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ྦ ༄༅། །འཇམ་ དབྱངས ཆོས་ཀྱི་བློ གས་ 


རིས་ (མེད་བསྟན་པཿ ་པའི་ རྒྱལ ་མཚན་དཔལ་ བཟང་པོའི་གསུང་འཐུམ ་པོད་བཞི་པ་ 
ང་རྟགས་ཅན་ གྱི་དཀར་ཆག། 


[[ ] 


ཐེམ་བྱང་ 


༄༅།། །སྡེ་ཚན་བཞི་པ། བླ་མའི་རྣལ་ འབྱོར་སྐྲོར་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་སྣང་བ་ མཆོག་སྦྱིན་ལ། 

ཆོས་ཚན་༡ ལྟ་དང་བཅས་པའ འི་སྟོཾན ་པ་མཉམ་མེད་ཐུབ་པའི་དབང་ པོའི་བླ མའི་རྣལ་ འབྱོར་བྱིན་རླབས་རོལ་མཚོ་ཞེ ཞེས་བྱ་བར་ ལྡེབ། ༤*”"”"""”""”"”""”” ༡ 
ཆོས་ཚན་༢ བླ་མ་ཐུབ་པ་ཆེན་པོའི་བླ་མའེ་རྣལ་འབྱོར་ལ་ལྡེབ། བྱ༡༡༡༡༡༥༡༡༠༥༠༠༥༽༥༠།༽༠༽༡༠༽༡༠༥༡༽༥༠༽༠༠༽༠༠༽༠༠༠༥༠༠༠༠༠༠༠༥༧ག༠༠༥༠༠༥༧༠༠༠༧༽༠༧༽།༡༠༠༠༩༠༠༽༧༽༽༠ ག༽༽ ༠༽ ༠༠༠༠ ༥༽༥༠༡༠༠༥༧༠༠༥༠༠༠༥༩༠༥༩༠༥༠༠༩༧༽༠༠༽ག༩༡༡༠༡༡༠༥༡༡༩༥༥༥ (༩ 
ཆས་ ཚན་ རཾ ཐུབ་ དབང་ རིན ་ལོ་ ་ཁེ རཿ བསྟོད་ ང།་ཚངར།་ པའེ ་དབྱངས་ སྙན ་ཧེར་ བྱ་ པར་ ལྡེབ། ཀ༡༡༡༡༧༠ག༩༠༡༠༡༥༠༠༥ག༧༠ག༡༧༠༡༧ག༠༠༠༠༠༧༡༠༽༡༠༠༠༧ག༠༠ག༠༽༠ གག༠།ག༡༠༥༠ག༠༡ག༡ག༠༠༠༡༠ག༠༠༠༠༠༠༧ག བླ་ཐ་ཐབ་ཅ་ཐག་ཐ་མ་ཐལ་* ༡0 


ད [£ 


༄༅། །ཆོས་ ཚན ༥༤ བླ་ཿ མའི རྣལ་ འབྱོར་ བྱང་ ཆུབ་ བདེ ་2།!ར།' ཞེས་ སྤྱན ་གཟིགས 2 ་སྤྱར་ ༢༨༥ ་ལྡེབ། ུ་གསག་མཀསཀས་ཁ་གཞག་གཞ་གཞ་ས་ག་ག་ཞ་ག་ཞཞསག་ཏ།་ག་ཞགས་ཚག་ཆགས་ཞགནགས་གས་ག༧་གས་གཞག་གཞ།། ག་ཐག་ཁ་ཐཅ་ལ་ཝ་ཐཝ་ཁ་བཝ་ཁ་ཁ་ཐལ་ཁ ༡༥ 
ཆོས་ཚན་ (( དཔལ་ ཆོས་ཀྱི གྲགས་ ང།འེ་ བླ ་སྒྲབ་ (འ། ལྡེབ། ཤ༥་༥༥༥༥༥༠༠༠༠༠༠༠༠༡༥༠༥༠༥༥༥༥༠༥༥༥༢༥༠༥༥༠༥༥༥༥༠༥༡༥༥༥༥༥༥༠༥༥༠༥༢༥༥༥༥ ©་ཁ་ཐལ་ག་བཀབ་བ་བལ་ གས།ཀ་ཏག་ཏག་གཞ་།ས་གཞག་ག། ཞག་པ་ཞས་ཁ་ཐ་༡་༢་༡༡༠༠༩༦༠ཐས་༡ ༠༧ "0༩ 
ཆོས་ཚན་ ༦ ཨ། གདོད་ ནས་སྣོད་ ད་བཅུད་རྣམ དག་( 'ཞིང་ཞེས་དགའ་ ༥༣༢ རྡོ ་རྗེའི་ བླ རྣལ རུ ་ལྡེབ། བཿ ཚ་ * ཁ་བ *ྭ ཁྲ་ཝ ཁ་བ ཁླཝ། པ་ ཐལ། པ་བ ཁྱ་བླ་ཁ། ཁྲ ཁ་ཁ ཁྱ༠ པ་ ཁྲབ། ཁ་པ ཁ་ཡ བ་ ཁྲ ཁ་ ཁབ * ཧྲ་༦། ཁྱ; ཁྲ; པས། ཁ་ཁ༢ ཁཝ ཐབ ཅ་ཝ 9༠༠ ༠་ཁ་ཝ་པ་ཁ༥་ཁ་ ༠ ༠༠༠ ༠༧༢ ༢ 


ཆོས་ཚན་༧ ཨོ་རྒྱན་རྡ་རྗེ་འཆང་ག བ་མའི་ནཱལ་འབྱོར་ངེས་དོན་བདེ་འཇུག་ཅེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ར་ ཤཾ 


རྒ་བ ཁྲ གྱ་ཁ་ ཁྲ ཁྱ་བ། # ཁྲ ཁྱ་ཁུ། ཁྲ ཁྱ་ཁྲ། ཁྲ @ ཁྲ་ཁུ། ཁྲ ཁ་ཁ ཁྱ་ *་ ཁྱ་ཁླ། ཁུ ཁྱ་ཁྲ། ཁ་ ཁྲ། ཁྲ. ཁུ ར་ཁ ཁྲ། བུ ཁ་ཁ ཁྲ ཁྱ་ཁྲ། ཁ་ ཁྱ ཁྲ་མ། བླ་ ཁྱ་ཁྲ། བྲ ཕྲར ར་ཁ ཁྲ ཁུ་ཁ། བྲ ཁ ཁུས ཁྲ། ཁྲ་ཁྱ། བླ ཁྲ་མ 9 བྱ ཁྲ། ར་ཤ @ ཁུ @ ཁླ། ཁུངཁྱ། བྲ ཁྱང ཁྲ ཁྱ་ ཁྱ་ལ། ཁྱ ཁག ཁང ཁུ ཁྲ་ཁྲ ཁྱམ @ ཁ ཨ་ཨ @ ཁྱལ ཁ་མ 








ཆས་ ཆན་ ༨ བླ་ ར་ལ གསོལ་ང ༩ ་གདབ་ པའི་ འེ ་ར།་ཌེར།་ དོ ན ་བདེ ་འཇུག ་ཧེར་ གུ་ རུལ རྦར ༡ཀ་ དག་ སྣང་ ར5ྲར་ ལེབ ༩༡༩༨༤༨༤༤བབབབལ༡སསགཞ་བབསྲ་བཁས་ཁབགཞབསས་ཁགསཞགཞ་མགསཆགསགཞསསསཁགཞ་སས་གསས་མགཞགས་ཚཞཞསགས་བསགསགསགས་བསགཞས་ཆགསགསཁཁགསཁགས་མ་སགཞ་གསཁགས་།། ༢ 
¥ ཆོས་ ཚན་༩ བླ་ ཀའེ རྣལ་ འབྱོར་ཟབ་ལམ་ གསལ་ སྒྲོན ཅེར་ གུ་རུ་ལ་སྦྱར་བར ལྡ བ། ཞ༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༥༠༠༠༠༠༠༠༥༠༥༠༥༠༠༠༠༥༠༠༥༠༥༠༢༥༥༠༥༠༢༠༥༥༢༥༥༢༥༢༥༥༥ ༡༡༡༧༡༡༡༡༡༡༡༡༡༧༡༥༠༠༧༧ ༤༡ 
\ ཧར ཚན་ ༡༠ བླ་ མའི་རྣལ་ འབྲོ བོར་ ཞའ གཱ དམས་ དང་ འབྲེལ་ བ་བྱང་ཆུབ་ལམ་བཟང་ ཞེས་ ངར ལྡེ བ། ས་ས་ས ག་མམ་བབ་བབྲབ་བསཐབ་ཐབ་ཅ་པས་༠། ༤༧ 
ྲ ཆོས་ཚན་ ༡༡ བླ་མའི་རྣལ་ འབྱོར་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་ བར་གདམསངཔ་ཕན་ བདེའི་དཔལ་སྟེར་ཞེས་བྱ་བ ་དང་གུ་རུ་པདྨའི་རྣལ་འབྱོར་ནི་ཞེས་པ་ཚན་ གཉིས་ལ་ལྡེབ། ལྷལ༩༩ལར་ལ༧༩༩ ཟཟསསསས་ ་((༩ 

ཆོས་ཚན་༡༢ རྒྱལ་གདོན་སྟིང་ནད་ཞི་བའེ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་ལྡེབ། བྱཀལཀཀག༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༠ཀ༡༠༥༠༠༠༠༡༠༡༠༠༠༡༧ག༡༠༠༡༧ག༥༡༠༠༠༠༽༥༠༧༠༡༠༠༡༧༠༠༠༠༠༽༥༠ག༽༠༧༽༥༽༠༩༧ག༥༡༠༡༧༠༠༡༧༠༥༠༠༠༠༠༽༠༧༠༧༥༧༠༠༡༠༧༽༠༠༩༠༠༠༥༠༠༠༠༠༠༽༠༽༠༠༠༠༠༠༽༠ག༠༠ག༩༠ག༥༠༠༠༡༧ག༠༠༠༠༥༠༠༠༠༧༠༡༠ག༠ག༠༧ག༩གས༡ག༠༠༠༡༠ ༦༣ 


ཆོས་ ཆན་ ༡༣ བླ་ མའི་རྣལ་ འབྱོ ~་ལྲེ ཤེ ས་གསང་ པ་ ཞེས་ གུ་ རུ་ལ སྦྱ ར་་ དག་ སྣང་ རར་ ལྡེ བ། ༩༩༩༩༤ལ༩༤བ༤༤བ༥༤༤ལ༩༤༠བ༩༤༤ག༡༡༡༡༡གས༠༠༧ག༡གས༡ག༡༠༧༡༠༡༡༧༡༡༡༠ མ་མབལ་བབལ་བ་ཁབ་བ་ཅབཀཔ་བཀཔ་ཁ་བཅྲག་བཅླབ་བ་བཅ་བཤམ་ཅབས༅་བཀ། གོ བབ་པ་བྲཔ་བས་བ་བབ་ཅ་༧་ལག་མ་ཤཅ་༧་༄༅་ཁ་ཞས་ཁ་ཤ་ཐག་ཐ་ཐག་ཐ་བས་ཐ་ཅ་ཐགམ་ཐས་བཅ་ "/( ྒ 


ཐེམ་བྱང་ 


༡ི ༄༅ །ཆོས་ ཚན་ ༡༤ བླ མ་ རྒྱང་ འབོད་བ (ཞུགས་ཞེ ར།་པི་མ། (འ།ར་ ལྡེང བ། བྲཏཀརག།༡ས༡༠༡༡༡༡༡༡༤༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༧༡ གཞགསགཞག་གཞཁཞགསགགཁགསཞགགཞགསགཞུས་གསགསགཞཞག་ཞགཞཞགཞགཞས་གཞགསགསགསཞག་གཞཞགགཞུལ་གགཞས་སཞས་གཞལ་གགཞགཞས་།སག་གཞགགག་གསག༠སག་གས་གཞུགས། 2/2¦ 


ཆོས་ཚན་ ༡༥ གསང་ བདག་ །ལྟ་ ལུང་ དཔ ལ་ གྱིར རྗེ འི་ བླ་ན ་ར།འི་ རྣལ་ འབྱོར་ལ་ ལྡེབ། ༢༠༠༠ སྩ ིྫིྫིེིོིོིོེོིོིོིོིོིོི་་([(དནཏན ་ྗ་ ༨༡ ་ ཅའ 
ཆོ ཆོས་ཚན་༡༦ ཀུན མཁྱེན ཀོ ང་ཆེན ་པའི་ བླ ་མའི་ རྣལ་' འབྱོར རེ ཤེ ར་ སྣང་ སྟེར་ ཅེ སྭ་བ་བར་ ལྡེབ། ྲཁཀབཀབ།༡གཀ༠ག༡ག༡གཀཀཀ༡ཀ༡༡༥༡༡༡༡༧༡༡༡༡༩༡༡༩༡༡༡༡༩༡༡༠ གགཞམགཞཀགཞག་ཁཞགས་བགགཞག་ཏཞ།ཆ་གཟསཟག་ཞ་ཁ།གཞ་བཟག་ཐ་སགཞག་༡སགག༡༡གག༠གས༡ག།༡༡༡༡༡ ༨༥ 
ཐྲ ཆོས་ཚན་ ༡༧ བླ་ཿ ༡།འི་ རྣལ་ འབྱོ ཀྲེ" ཤེ ཤི ཤེས་སྣ ༡ ང་སྟེ = ཞེས་; ཀྲོ ང་ ཆེན ་ར།ར་ ལྡེ བ། ཅཔི་སི་སིསསེསསེསསསསཇཇཇ་‰‰‰ 1 གགཀསཀཀགཁགཀ་གསགས།༧ ཅགས་མ་བས་ཐབ་བབལ་བཔཐབ་༠བལ་། ༨༩ 
ཆས་ ཚན་ ༡༨ གཏེ ངེ ཆེན ་ར། དྲ གྲི ར་ར འི་ བླ་མ འི་ རྣལ་ འྱོ ར་༩།་ ལྡེ བ། མྲ གསས་གས་ས་ག་ཁས་ཁཁགས་མཞས་ས་གསས་གཙ་ཆ་གསས་གས་ཞས་ཆས་ཆཁགསཅཞད་གཞགཞ་ཞཞས་མཙགཞགཞ་གཞཞཞཞས་་གཞགསགཞ་ཞསཆབཞགཁཞས་གཞ་ཁསམཁབསཅ་གཞགག་གཞ་གསཞཞགསཔགས་བཀཞ་་བསཔབས་པགས་གཞ་བཀས་ཐཞབ་བབསགས་བབྲག་པབས་ཐ།བ།བ་བབ་བབ9་ཐབ་བྲ།བཟ་ཐབསཔབྲབ་བབབགཟ་ཐག་བས "༩༣ 
ཆོས་ཚན་ ༡༩ རྣལ ་འབྱོ ར་ དབང་ ཧེ མོ་རྗེ ་བཙུན ལོ་རེ ན ་གྱི་ བླ རྣལ ༢ ལྡེ བ། བྱིསབ་གསསགསགཞགཞསསག།གཞགག༡༡༠༡༠༡༡༡ག༡༠༡༠༠༠༧༠༠༡༠༠༠༽༠༠༡༠༠༠༡༠ག༡༧ག༠༡༧༠༠ག༠༧༠༡ག༽༡༠༠༠ག༠༠༡༠༠༠ག།༦༠༠༠༠༠༡༠༠ག༠ག༡༠ག༩ག༠༡༧ས༡༠༠༡༠༠༠༠༡༧གས༠ག། ཅ་ག་པ་ཟཞ་མབས/མཅ་བལ་བསལ་ཅ་བས་་ལ་པབཞག་ཐ་ཁཀ་ཐ་བཅ་ཅ་ཐསཅ་མ་ཞག་ཐ་ཁས་ཅག་ཐགཚག། ༡༠༡ 


||| 








ཆོར་ ཚན་༢༠ ཀུན ་གཟི གས་མ་ ཧཱ པེ ྲིཏ་མི མི་ཕམ་ འཇམ་ པའི དཱ བྱངས་ཀྱི་ བླ འེ རྣལ་ འབྱོར་ཡེ ཌུ ཤི ས་སྣང་བ་རྒྱས་པ ་ཞེས་ བྱ་བར་ ལེ བ། དྲེ ༡༡༡༡༠༡༡༡༡༠༡༩༡༠༡༠༡༠༠༡༠༡༧༠༡༩༡༠༠༠༥༠༠༢༠༡༠༠༡༡༠༠༠”༠"/0༠ ༣ 

ཆོས་ ཚན་༢༡ དཔལ་ ལྡན་བླ བྲ མའི་རྣལ་ འབྱོར་ཡེ ཤེས་ བྱིན ་འབེབས་ ་ཤེས་ ཞེ་ཆེན རྒྱལ་ཚབ་ ཀི ་ལྡེབ། སྫྱིཾཀྲྣཀྣཀྲྣྲཀྲཀྲཀྲྟ༡ྟ༅ེྟ)༅ྟྨཾ༅ཏ།་ྣྣ༅།ས(ོོོ་ོ་ིོ་ྨྗརོཀ ༡༠༧ 
༥ ཧར་ ཚན་ ༢༢ ཆེས་ རྔེ ཀཿ ཐོག་ང ར།འི་ བླ་མ་ ་ཀྲེ རྣལ་( འབྱོ ~' གྱི ཚོགས ་མཆོད་ ཀུན་ཿ ་བཟང་ ངང་རྣམ ་རོལ་ ཞེས་ བྱ་བར་ ལྡེབ། བྲཀ༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༠༡༡༠༠༡༥༠༡༠༠༠༥༡༩༧༠༥༥༠༩༧༠༥༧ག༥༠༽༥༠༥༧༠༠༽ག༥༠༽༠༠༥༠༠༧༠ག༥༠༥༠༥༧ག༥༠༽༠ག༥༠༠༧༠༠༧༠ག༠༠༡༠༠༡༤༠༡༡༠༠༥༡༠༥༡ ༡༡༡ 
དཱ ཆས་ ཚན་ ཤྭ མཉམ་ མེད་ ཇོ་ བོ་ཆེ ནཱ ་ལོའི་ འྭ་བཱ་ ་རྲ འི་ རྣལ་ འབྱོ བོར་ བྱིན རླབས 'ཧ། ཆོག་ སྩོལ ་ཆེར།ར། རཾ ལྡེ བ། ' མྲ གསསསགསཞས་གསག་གཞུ་སགསམཞསགགས་ཁཞསམགཞ་གསནཞཞསཞགཞགབསས་མཞསམགཞཞགསམགསཞ་གཞས་ཞགཞཞསགགསསཞག་མགསསསཞཞསཅཞག་ཞཞཞསཅས་ཞཅ་སགསཞ་གཞགཞཞ་བསནགས༡༡༡ས༠༠ས༠༠གགས༡༠༠༠༥༡༡༡ ༡༢༡ 
ཆས་ ཚན་ ༢༤ ཀུན མཁྱེན ་བུ་ སྟོན རིན ་ལོ་ ་ཆེའེ་ ཇེ ་ར འེ རྣལ་ འབྱོར་ ཌ། ཆོག་ དངོས་ གྲུབ་ ར། པེ ས་བྱ་བར་ ལྡེ བ། བྲ་ཁགསགགཞག་ཁསག་ཞསཞཞསསསགཁཁསགཞསགནག་གས་གུགག་གཞགསཞག་ཁགསགཞགགསགགསཁགས་གཙན་ཅས་ཅསསསགག་སས་གསས་ག།༡༠༡༡༠༠ ༡༢༩ 
ཆས་ ཚན་ཤ༢༥ རྗེ་བཙུན ་ཐམས་ཅད ་མཁྱེན ་པའི་ བླ་རྣམ་ཞུང་ ངུ་ཞེ ར་ བློ ་བཟང་གྲགས་པ འི་ བླ་རྣལ་ལ ་ལྡེབ། ༢ གཀགསལགཁག་གག༩༥ག༧གགགགསགཏསགགསས༡༡༡༡ ྭ༠འས་པཤག་གས2ེ་བཞེབབཀས་ཐབ་ག་པབ་བབ་ཐབས་པསངཔབས་ཐབ༅་གས ༡༣༩ 


པ་བ ༄། ཆོས་ ཚོན རོར གངས ཅན་ འཇམ དབྱངས་ ༣རྣམ་ གསུམ ཤྱི་ བླ མའི་རྣལ་ འབྱོར་ མཁྱེན་ཿ ་བྩེ ནུས་ མའི ཆར་ འབྲེབས་ ས་ཞེས་ བྱ་ བར་ ལྡེབ། ༤ ༥ ་ ཐབ་བབ་པ་པྱབདང་བབམ་བ་བབ་པ་བ་པ་ལ་ཐ་བྲཁ་བ་ཁཞ་ཁ་ ཞས་བབབབབ་བྲ9བགཔ་བ་བྲ02་བབཀ་བབའ་པས/།་བཞས་བས/་པ་པཀ་ཤས་པཀ་ཤམ་བབ ༡༤ ༣ 






ཆོས་ཚན་༢༧ སྣོད་བཅུད་ བར།ང། ་ཅད་ མི ་དམིགས་ ་སྟོང་པར་གྱུར་ ཞེས་ས་ ཆེན་༔ ༢ མའི་རྣལ་ འབྱོར་ལ་ 'ལྡེབ། : སྣྱིིྣྲཀ།།|༼|{ྣ{|ྣླད་་ ༡༥༡ 
ཆས་ ཚན་ ༢ དཔལ་ ར།་ སྐྱ ° ཆེན ་ལོ་ ཀུན ་དགའ སྙིང་ཕོ་ (ཀཱ ་བརྟེན ་པའི་ བླ ་མའི་རྣལ་ འབྱོར་ རྦ་གུབ་ གཉིས་ མཆོག་ སྩོལ་ (2! ལྡེབ། བྲ བབཁ་ཁ་བཁཁ་བཁ་ཁ་བ་གཁམ་ག་གཁ་ཁ་གཁ་་ཁ་གཞ་ཞ་ཞས་ཞ་ཁ་ཁས་ཁ་ཁས་ཁ་ཞག་ཅ་གཙ་ཞ་མ་ཞས་ཅ་གས་ཞ་བ་ཞ་ཞས་པ་ཐ་ཞག་པ་ཁཞ་ལ་མ་ཁས་པ་ཁཅ་པ་བ་བ་ཐས་ཅ་པ་བས་ཁཅ་པ་པ་བབ་ཐ་བཐ་བ་བསམ་བས་བ་བའ་༠ ༡༦༠ ། ༡༥༧ 
ཆོས་ཚན་༢༩ འཇམ་ མ་དབྱངས་བླ་ མའི་སྒྲབ་ཐབས་ ཡེ་ཤེས་སྣང་གཏེར་ ཞེས་ས་པཌ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་དང་འཇམ་དབྱངས་བླ་ མའི་རྣལ་ འབྱོར་ལ་ བརྟེན་པ ་པའི་ ་ྙ 

ཚོགས ་མཆོད་ བསོད་ ནམས རཿ རྒྱུས 'ཞེས་ ཚན་ གཉིཿ ར་ལ པ་ལྡེབ། ཀཀ༡༡༡༡༡༡༥༠༠༥ཀ༡༠༡༡༠༡༡༠༠༠༠༠༠༠༠༠༽ ༡༧ ༡༠༽༥༠༠༠༠༠༠༠༠༡༧༽ག༡༠༠༠༠༠༠༧༠ག།ག༡༧༠ག༡༩༠༧༠༠༠༠༠ག༡༠༡༠༠ག༩༠༧ག༡གཞ༡༧གག༡༡༧ག༠༡༧༠།ག།༧༡༠༡ག།༧༠༠༡༠༠༧༠༠༡༩༥༡༡༡༡༧༡༡༡༩༡༧༠ག གོ་ཞབ་བབས་པ་བཅླབ་བབ7་པ་བ¦བབབཀབ་བབ2་པ་ཏ་ག་8་པཅབ ྲ་པ$་ཐཤ་ཤག་པ་ལ་བ ༡༦༥ 





པ ཆས་ ཆན་ ༣༠ ཚར་ཆེ ཆན རྡོ རེ ་འཆང་གི ་བླ ་སྒྲབ་ ཧེ་ རུ་ཀའི ་དགོངས་ རྒྱན ཧེ ས་བྲ་ པར་ ལྡེ བ། དྲུ།གཀགཞཞ་ཞཁས་མཟ་ཆགསཁཁག་ཞག་ཆགསསགསཚ་གཞགས་གཚག་ཁསཁ།་ག་ཆགསགཅགསགག༡ག ག་ཐ་ཐ་ཅ་བཞ་མ་ཐག་ཁ་པ་ཐཝ་ཅག་ཁ་ཁ་ཐཝ་ཁ་༠ ཞབ་བ་ཞོང་ཅ་པ་ཅ་བ་ཐཝ་ཅ་བཀ་ཐ་ཞཝ་ཐལ་ག་ཞག་པ་ཅ་ཐ༡ཝ་ཀ་པཝ་ཐ་ག་ཐབ་བ་ཐབ་ཞ་ཅ༠༢༦༢༦༦པ༥་༠ ༠༠༧༦༢༦༡༢༦༢་པ༦༦པ༢་༡ ༠༠༩ ༩༠༥༠ 0 རྔ ༣ ྦ 


ར་པ ་སས་ས་་ས་པ སསམ སར་བ ཡང་པ སབཁས་ས་བམངར་འ་ར་་ཅ་ས་་ཡ་ཡ་འ་ཅམཅས 





ཆོས་ཚན་ ༣༡ ཚར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི ་ལམ་ཟབ་བླ་མའི རྣལ་འབྱོར་དང་འབྲེལ་ བའི་མཆོད་ཆོག་བྱིན་རླབས ་བདུད་རྩིའེ འི་རོལ་མཚོ་དང་ ཚོགས་ཀྱི་ འཁོར་ལོ ལོའི་གླ་ཌཱ་ཀི་བཞད་པའི་ 
དབྱངས་ སྙན ་ཧེར།་ ཚན་ གཉིས་° (2! 'ལྡེབ། ༡༨༥༥༥༥༠༥༠༠༥༠༠༥༠༠༠༥༠༠༠༠༠༥༠༠༠༠༠༠༠༠༥༠༠༠༠༠༠༠༥༠༠༠༥༠༥༥༥༥༥༠༥༥༥༥༥༥༢༥༠༥༠༥༥༠༥༥༥༥༥༠༠༠༠""་"་""""""་"་"""”""""""" "ˆ ˆ" ཐ་ག་ཁ་་བཀ་ག ཅཝ་ཅ་ཁཀ་བ 


༡༩༩ 

ེ ཆར་ ཚན་ ༣༢ ཀུན ་མཁྱེན ་རིན ལོ ་རེ ་བསོད་ ནམས སེང་གེའི་ བླ མའི་རྣལ་ འབྱོར་ཡེ ཡེ་ཤེ ར།་ སྣང་ སྟེར་ཞེ ཞེས་ བྱ་ ཀང་ ར་ལྡེབ། ཀྱལ་༢༢༥༥༥༢༥༢༢༢༢༥༥༥༢༥༥༢༢༢༥༢༢༢༥༢༢༥༢༢༢༢༥༥༢༥༢༥༥༢༥༢༢༢༥༥༢༢༥༥༢༢༢༥༢༥༥༥ ཐ་ཅ་ཁ་བ་ཅ་ཅ་ཝ་བཞ་བ་ཁ་ཅཝ་ "༢༣༥ 
༢ ཆོས་ ཚན་༣༣ དཔལ་ལྡན་བླ ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཟབ་མོ་དང་འབྲེལ་བའི་གསོལ་འདེབས་དད་ པའི་གླ་དབྱངས་ཅེས་ཐར་རྩེ་བྱམས་པ་ནམ་མཁའ་ཀུན་བཟང་བསྟན ་པའི་ 

[བླ་ རྣལ་ལ་ ཊལྡེབ། ༢ བ་བླ བབ་བ་ཀབ་དྲ་བ་ཁ9་བོ་ཀབད་ག་ཁཔ་ཀབ་ཁླ་ག9བབ་།་ཀབ་ག9བཀབ ་ཐཀབ་ཀབ་བ་བཀག་བ་ཀབེཀ་ཐད་༅་པ་བཀ་བབ་ཀླ་བ་ཀ)ལ་ཀ་པཀ་ཐ་བ་བས་བ་པཀ་པ་ཀབ་བ་བ›སབ་ཐ་ཁ༦བ་བབ་བ་བ་ཐ༢་ཅ་པུ༡་བ་ཀའ་ཅ་པ༦་བ་ལ་བཀབ་བ༠ཅ་བ་པ་་ཁ༦པ་བ་པཅ་མ་ཐ་ཀ་བ་པ་ཁལ་ཁ་པ་ཅ་བ་བ༠ཀ་ཐབ་པ་པ་ཐ༠བ་ཅ་ཐ༠བ་པ་ཐ་ཅ་པཅ་པ་ཐ་ཐལ་ཅ་ཐཅ་པ་ཅན་ཅ་བ་ཁཞ་ན་ཐལ་་བ)བ་པ་ཐ་ཁ་བ་བཊ་པ་ཐ༅་ཁ་ཐ9ག་ཐ་ཐ༅་བ་ཁ་ཐ༅་ཅ་ཐགཝ་ཁ་ཁ་ཐཅ༅་པ་ཐཞ་ན་པཅ་པ་པ༅་ཁ་*་བཝ་པ་ཁག་པ་ཁ་པབ་ཁ༅་ཅ་པ་བཟ་ཝ་བ)ལ་བ་ཝ་པཅ་ཅ་ཐཝ་བ་ཐཅ་ཁ་བབ་པ་པ་པ་ཅ་ཐལ་ཁ་པ་ཁག་ཁ་ཁཝ་ཅ་༠་ཐ༦་༩་ཐཝ་ཅ་ཁཝ་*་ཐཝ་པ་ཅ་ཐཊ་པ་ཅཊ་ཅ་ཅ་ཐཊ་ཁ་ཐག་ཁ་ཐཝ་ཁ་ ༢༦0 


ཆས་ ་ཚན་ ༣༤ བླ་ རའ རྣལ་ འབྱོར་ རེས་དོ་ དན གསལ ་སྒྲོན ༢ ལྡེབ། རཔ ས་པཔ་པ་པཔ་་་པ་ཇཇཇསསསསསསསསསསསསསསསསསཔསསསསསསསས ག་ཐག་ཁ་ཅ་ཐལ་ ཁབ ་ཐབ་ཊ ཐཝ་ཝ་ཁ་ཝ་པ་པ་ཐ་ཅ་ཁ་བ་ཅ་ཁ་ཁ་ཁ་ཁ་ ཿ དྷ 


ཐེམ་བྱང་ 


བཾ རོ ཆོས་ ཚོན་༣ ལོ་ བློ ཐོ གསང་བའི བདག་ པོའི་རྣལ་ཿ འབྱོར་ བདུད ད་དཔུང་མཐར་ བྱེད་ ཅེར་ བློ ་གཏེར་ བཾ རྣ ལ་ལ ལྡེབ། ྲཁཀཀགསགས།ཀས་༡ས༠ཀ༡༡༡༡གག༡༠༠༡ག༡༠ག༡༡༡༡༠༧༡༡༡༡༠༧༡༡༡༡༡༡༥༡༡༩༡༡༠༡༥༩༡༩༡༥༠༡༥༩༡༡༡ཟ་0/(7 
ཆོས་ཚན་ ༣༦ སྒ སྟོན ་ཆོས་རྗེ་རྡོ་རྗེ ་འཆང་ལེགས ་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ འེ་བླ་ཿ ་མའི་ རྣལ་ འབྱོར་ བྱིན་བ ་བརླབས་གཏེར་ཆེན་ཞེ ་ཞེས སྭ་བ་བར་ལྡེབ། ༣༥༠༡༡"""””༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༢༧༣ 
ཆོས་ ཚན་ ༣༧ རྡོ ་རྗེ རྗེ་འཛིན ་ར། ཆེན་པོ་ ལེ ངག་ དབང་ བརྲ། ་གཏན་ བློ གྲོས་ ཀྱི་ ཀྱ ་ར། འི འི་རྣལ་ འབྱོ ~' ར་བྱིན '་རླབས ་སྣང་གཏེར་ ཞེས་ བྱ་བ་འ ལྡེ བ། བྱབསསཀར༡གསག་སསས༡༡༡༠༡༠༡༡༠༡༠༡༡༥ ཐ་ཝ་བཟྲ་ག་བཅྲ་བསབ་བལ་བ་ ཐཅ་བབ་བཟ་བ་བཀ་ གཏབག་ཏགཏག་ག་བཀག་།ག༡༡༠ ༢༧ 

ལཱི ཆོས་ ཚན་ རྨ རིག ང། ས་ག སུམ་ བླ ཆ། འི རྣ ལྭ འབྱོ ~་ ེས་ཆོ ཆོས་འཕེལ་ ཆོར་ བློ བློ ་གཏེར་ཿ གསུམ་ ཀྱི་ བཱ རྣ (༥༧ ་ལེ བ། ྲ་ཁཀསས་གཞཞསགཞསགས༡ག༡༠༡༧༠༡༡༡༠༥༡༠༽༡༧༡༡༠༥༠༠༠༡ག༠༧༠༡༠༠གགག༡༠༠༠༡ག༠༡༧༠༧༠༠༠༠༠༠༠༠༠ག༽༠༥༠༠༠༠༡༠༠༠༡༧ག༥༡ག༡ག༡ག༡༠ས༡༡༡༠༠༠༡༧ ༢༨༡ 
_ ཆོས་ཚན་༣༩ བླ་ མའི་རྣལ་ འབྱོར་དང་འབྲེལ་བའི་ གསོལ་འདེབས་དང་ལམ་རིམ་སྨོན་ལམ་བྱིན རླབས་མྱུར་ འཇུག ་ཅེས་མཁྱེན་བརྩེ་གོང་འོག་ལ་ སྦྱར་བར ལྡེབ རཾ ་ ༠༡༠༠༢༨༥ 
། ཆོས་ཚན་༤༠ མངའ་བདག་མར་པ་ལོ་ཙཱའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་ལྡེབ། བྱ་བཀ་གལ་བསགཁགཁགཞགཞར་གཞག་གས་གཞགཞགཞས་གསག་ཞགགཞགཁགསགཞགག་ཚཞ་ག་ཁག་གཟ་གཞལགཞུག་གཞག་གཞག་གཞས་གཞུ་ཞོགཞུས་ག་ཞག་ཁཞ་ག་ཅཞས་གས་།སག་ཁགགཞག་ག༧ག་གགཞག་ག།གག༡༠༡༡༠༡༡༡ ༢༨༩ 





ཆས་ ཚན་༤ ༡ རྗེ་བ ཙུན་བ ཞད་ པ་རྡོ་ རྗེའི་བླ ་ར། འརྣ (༢ འབྱོ ~་°།་ ལེ བ། བཀ༡ཀ༡༡༡༡༡༥༡༥༡༥༢༡༡༡༡༡༡༡༡ཀ༡༠༥༡༠༡༠༡༥༠༽༧༠༠༧ག༠༽༠༧༽༠༠༽༠༽༠༠༥༠༡༠༡༠༠༠༡༧༠༠༠༠༠༽༽༽༠༠༠༽༠༠༽༠༠༠༠༠༠༽༠༠༠༠༠༠༠༠༠༥༩༠༠༠༧༠༠ག༠༠༠༽༥༠༠༠༧༠༠༩༧ག༡༠༥ག༠༽༠༩༠༽༠༠༠༦༠༡༠༩༠༠ག།༢༠༠༠༠༠༠༠༠༧༠༠༥༠༠ ཐ9་ཅ་ཐ་ཐག་པ་ཐཅ་ག་ཐབ་ཐ་ཅཝ་ཐ་ཊ་ཐཅ་ཐ་* 


༨༩༡ 
ཉཱ ཆས་ ཚན་ ༤༢ ཀརྨ པཀྲིའི་ བྲ སྒྲབ་ རང་ བྱུང་ཐུགས ་ཤྲེ ག་ ཞེས་ འདི ༽དག་ །སྣང་མར་ ལྡེབ། ཤཱ ཐླ#་ཐན་ཁ་པ་ཐ་ཞྩ་*་ ཁཅ་ཁ་ཁ* ཝ་ཅ་།་ཁ ཁ་ཝ་* ཅ་ཐ89་ཁ་ཐ་ཝ་༠་པ་ཐ་ཅ་པ་ཝ་ཁ་བ་ ཝཝ་ཁ་པ་ཁ ཁ་ ་ུ ཐ་ཞཙ་ཝ་ཞག་པ་ཞས་ཅ་གས་ཐ་པ་ཐག་ཅ་གས་ཅ་བ་ཞས་ཅ་ཚཙ་་ཁན་པ་བ་མབ་ཞཙ་བ་ཞ་ཅ་ཅ་ཞས་ཞས་ཐ་ཅ་ཁག་ཆ་ཞས་ཐ་ཝ་གག་ཁ་ཁག་ཁ་ཁ་ཁ་ཁག་ཁ་ཅ་ཐག་ཅ་ཞ་ཁ་ཁཐག ཐ་ཅ་ཁ་ཐཝ་ཁ་ཅཝ་ཁ་ཅ་ཁལ་#་ཐག་ཁ་ཅ་ཁ་ཝ་ཁ་ཁ9ཝ་ཐ་ཅ་ཐག་ཁ་ཁཝ་ཅ་ཐཝ་བ་ཐགཝ་ཐ་ཐ་ཐ་ཁ་པཝ་ཁ་ཁ ༠ ༢(ཿ ༣ 
ཱཾ ཆོས་ཚན་ ༥༣ རྒྱལ་དབང་ཀརྨ་པ་རང་བྱུང་རྡོ རྡེའི་བླ་སྒྲབ་ཟབ་དོན་སྟིང་ཏེག་ཅེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ((" 9་ཐ6་ཅ་ཅ༠་ག་#་ཐ་ཅ་ཐ་ཀ་བབ་ཅ་བཅ་ཁ་བ་ཐབ་ཝ་ཐབ་པ་ཐ་བཀ་བ་ཐ༅་8་ཁབ་ཝ་བཅ་བ་ཐ་ཐག་བ་ཐབ་བ་ཐ་ཐ༅་བ་ཅ་པ་ཅ་ཅ༠་ཁ་བ་ཝ་པ་བ་པན་ཅ་ཐབ་ཁ་ཁ་ཅ་ཁལ་ཅ་པ་ཐཝ་ཅ་ཞན་ཅ་ཝ་པཝ་ཅཊ་པ་ཝ་ཐཝ་ཅ་ཐ༅་ཝ་*་ཁཝ་ཁ་ཐཝ་པ་ཝག་ཁཊ་ཝ་ཝ་ཝཝ་་ཐཝ་ཝ་ཅ་ཁཝ་ཁ་ཅ་ཁ་ཐཝ་ཝ་ཅཝ་ཁ་* ༡༩༠༩ ༠༠ ༠༧༧་ཐ༡༧་༠༧་༠་༠༦༧་ཐ༦་པ་ "༢༩༧ 
ཱ ཆོས་ཚན་ ༥༤ བླ་མའི་རྣལ་ འབྱོར་བྱིན་རླབས་མཆོག་ གཏེར་ཅེས་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྡེའི་བླ་རྣལ་ལ་ལྡེབ། ལྒུཀཀཀ༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༠༡༩༠༥༡༠༡༥༠༠༽༥༡༡༠༥༠༡གག༥༡༠༡༧༠༠༠༠༡༠༠༠༠༡༧༠༡༧༠༠༠༠༧༽༽ྟ༽༠༽༽༧༠༡༠༩༧ག༽༠༠༠༽༠༽༽༠༠༠༧ག༡༠༠༥༠༠༽༠༽༩༠༠༥༠ག༽༧༠༥༧ག༡།༡༠༠༠༠༠༠༥༧༡༠༠༠༠༡༡༠ ༣༠༧ 


ཆོས་ཚན་༤༦༥ དཔལ་ སྤུངས་ སྐུབས་ མགོན རིན ་ལོ་ཆེ་ཆོས་ དབྱིངས་ ཞེ ་བ་ ཆེན་ པོའི་དབྱིངས་ སུ་སྟོ སྐོམས་པར་ ར་ཞུགས སྐབས ་ཐུགས་དམ་རྒྱུད་ བསྐུལ་ གི་གསོལ་ཿ འདེབས་ གདུང་དབྱངས་ བླ་མའི་ 
རྣལ ་འབྱོར་དང་འབྲེལ་བ་མོས་ གུས་ ཀྱི་གཟེར་ འདེབས་ཞེས་པ་དང་བླ་ མའི་རྣལ་ འབྱོར་ དང་འབྲེལ་ བའེ འི་ཚོགས ་མཆོད་ དང་། ལམ་ཟབ་བླ ་མའི་རྣལ་ འབྱོར་དང་འབྲེལ་ བའི་ 





--¶ 


༡ ༣ ། ཏིང་ངེ འཇོན ཤྱི་དབང་བསྐུར་ཞུང་ཇུ་བཅས་ ་ཚན ཏ་གསུམ་ལ་ ལྡེབ། ༧༡༡༡༡༡༡༡༡ བོ སགསག་སཁསས༨༥༨ཁ༽ྣཔ༨པཁྣྤཔཁཔྨཔ༽ྣྲཔ"པྣཔྣཔྤཔཔྣཔྣ་པྣཔྣ་པྣཔྤཔྣཔོ་་་་ ༣༡༣༢ 
། ཆོས་ཚན་ ༤༦ ཀུན མཁྱེན ་དོལ་ བོའི་ བླ ་སྒྲབ་ དང་། དེའི་ ག རོལ་ འདེབས་ (༢! ལྡེ བ།༢་་ ༡༡༡༡༠༡༡༠༥ ༩ ་ མག་ཁཞགཞག་ཞསཁཆགསཁགཞཁགསབཞ་བསགསཆགཞ་ཞསག།གསགས་གཟག་ཆགསསཞསགས་གཅགསཙ་གཞུཁཞསགཞཞ་གསུ་གས་གཞསགསཞས་གསག་ཐབཞསཔགཞམབསབགས་བ༧བསསབགཞསགསཁབས་གས ༣༢༧ 

། ཆོར ཆོས་ཚན་༤༧ མཁས་དང་གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་སེངྒེ་བཟང་པོའི་བླ་རྣལ་དག་སྣང་མ་ལ་ལྡེབ། ༡" གཞ་ཐསཔ་ཁལག་བས་་བབཀ་བསབ་ཀ་བ༡་བ།་ཀབབྲ9་བབཀ་ལབཀབབཟྲབབཅྲ་བཅབ་བཤག་མ་བ་མ་པབཟཔ9་པབབ་བཞ མཁགཞགཟགམཀགཁ༡སགཞཞས་གཞག་༡གར་གསས་གཏག་གཟག་༡ག༡ག༡༡༡༡༡༡༧༡༡༠༥ ༣༣༡ 
' ཆོས་ཚན་༦༨ བླ་མའི འི་རྣལ་ འབྱོར་སེམས་ཉིད་ངལ་ གསོ་ ཞེས་ པ་ ་སོགས་༔ ་རྗེ་རང་གི བླརྣལ ་ཚན་གཉིས་ལ་ལྡེབ། ༡“༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༠༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༧༠༡༠༠༠༠ "༣༣༣ 


| | ྒ ། | ཆོས་ཚན་༤༩ བླ་ མའི་རྣལ་ འབྱོར་ བྱིན ་རྤབས དཔལ་ སྟེར་ཊ ཞེས་ རྗེ རང་གི ་བླ རྣལ ཡར ལྡེབ། ལུ་༥༡༥༠༥༥༢༥༥༢༥༢༥༡ཀ༥ཀཀ༥༠༢༠༥༠༠༠༡༥༠༠༠༢ྗ༢༠༠༥༠༠༢༠༠༠༢༠༠༠༠༠༠༠༢༢༠༠༥༠༡༠༢༢༥༠༡༡༠ ཀྤབས་བ་བ་ཐ༦ན་བ་ཐ༦་ཅ་པ་ཐབ་པ༅་ཅ་༩་པ༢༦པས༦༦་ཐ༥་༡༡༦༦༠་པ༦༠ཐ༦་༦༢༦༦ཐ༥པ༦༦པ༦༡༢༠་༦༦ཐ༦༠་པ༧༠༠] ༣༤༡ 
` ་ དཱ ] ཆོས་ཚན་༥༠ བླ འེ རྣལ་ འབྱོར་ བྱིན རླབས འབེ བས་ ཌ༼།" ཞེས་ རྔེ ་རང་གི ་བྤ རྣལ ་ར། ལྡེབ། 2 ྱ - སས་ས་ས་་ྩ་ར རེ༦་ ཅ་བ་ཐག ཅ་ཐབ་ཁ་ཁཉ་ཅ་ཁྲ9་ཅ་ ཅ་ཅ༠་ཐ་ག་ཁ་ཁ་ཐག་༦༦༦་བ་༢། ༦ ཐ ཝ་ཐ ༦ - ༣༤༧ 








ཆས་ ཚན་ ༥0 བླ་ ཀའ རྣལ་ འབྱོར་ ཡེ་ཤེས་ བཅུད་ ཐིག ་ཧེར། རེ ་རང་གི་ བླ རྣལ ་2། ལྡོབ ་སས་སསཀསཁསས་མཁཀ་ཁསས༡༡༡༡ག་ཁགཀཀཀས༡༡༡༡༡༡༩༠༠༡༡༡༡༡༡༡༠༩༡༧ ཐོ ཆྭ་ཝ་ * ཐ་བ བ་ * བྲ་བྲང ཁྭ ཁྱུ * *་ ཁྲ ཁ་བ ཝ་ ཁ་ཁ ཁྭ ཁ་ཝ་ * ཁ་ཁྱ་ཐ་པ་ ཁ་བལ ཁ་*་ ཁ་ ཁྱ་བླྐ * ཝེ ཁ་ཁ *ླ ཁྲ་*ྭ་ * * ཁ་བ སླ་བ * * ཁ་བ ཝ ཁྲལ * ཁྱ ཁྱ་༢ྭ་ ཁ་ ཁ་ཁ 8 8ྲ་8ླ་ *་ ཅ་བ ཁ་བ ཁྱ་*ླ་ ཁཝ ཝ་ ཐཾ ཁྱ་ཝླ བ་ཁ་ཝ། ཁེ པ་ ཝྲ་ཝླ 8 ཁལ། * ཁྱ་ཁྱ་ པ་ ཁྱ ཁཝ ཁ་ཁ ཝ་ ཁལ ཅ་ ལྡ༥(༩ 


ཧཱཿ ཆོས་ཚན་༥༢ བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གླུབ་གཉིས་ཆར་འབེབས་དང་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བྱིན་རླབས་འདུས་པ་སྟེ་རྗེ་རང་གི་བླ་རྣལ་ཚན་གཉིས་ལ་ལྡེབ། ྲ་གས་།གཞསསགཞ་གཞ་གས་།གག་གསས་གཞུ་གསབ་གགཞསགཏག༡།ག་གཏག ༣༦༣ 

་ཱ ཆོས་ཚན་༥༣ བླ་སྒྲབ་ ཀུན་བཟང་དོན་ཏིག་ཞེས་རྗེ་རང་གི་བླ་རྣལ་དག ་སྣང་མ། འདི་སྐང་སྤྲལ་ནས་རང་ལ་གནང་བ་ཡིན། ལ་ལྡེབ། ཤུ།༥༡༡༥༠༠༠༠༠༡༥ ཐ༔་བ་བ་ནཅཅ་བ་བཊ་ག་ལག་*་པཝ་ཅ་ཐཝ་ཝ་ཅ་༠་ཅ༦་༢༦་༡ ཐ༡་ཐ༦་༦་པ༦ཞ༦པ༦༣་༠༩༣༠པ༠༠་པ༧༦་༠༠པ་༠༦༠་པ་༠༧༠་༠༩ ༦༠༦༧ ༣༦༧ 

དཱ སྡེ་ཚན་ལྔ་པ། རྣམ་ཐར་ལོ་རྒྱུས་སྐོར་གནའ་གཏམ་རྡོ་ཡི་རི་མོ་ལ། ྦ 
ཆོས་ཚན་༥༤ དཔལ་ལྡན་བླ་མརྡོ་རྗེ་འཆང་འགྱུར་མེད་པདྨ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་རྟགས་བརྗོད་མདོར་བསྡུས་དད་པའི་འཇུག་ངོགས་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ་ཀ་གྱ་ར་ཀ་ཀ་༡༡༡༡༡༡༡༡༡༤༡༡༤༡༠༡༡༠ག༡༠༡༧༡༥༠༠༥ག༥༡༠༠༽༠༠༥༧ག༠ས "༣༧༡ 


ཆོས་ཚན་༥༥ མཁན་ཆེན་རྡོརྡེ་འཆང་ངག་དབང་བསམ་གརན་བློགྲསཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་བཀྲ་ཤིས་འདོད་འཇོ་ཞེས་བྱ་བར་ལྡེབ། ༤༡༡" 


ཐིམ་བྱང་ 


བསྡོམས་ཆོས་ཚན་༥༨ ལྡེབ་ ༣༥༠ཡོད། 








༄༅། །ལྷ་དང་བཅས་པའི་སྟོན་པ་མཉམ་མེད་ཐུབ་པའི་དབང་པོའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བྱིན་རླབས་རོལ་མཚོ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས། ད 
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༄༅། །ཐུབ་དབང་སྐུ་གསུམ་གྱི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ནི། སྐྱབས་སེམས་རྒྱས་བསྡུས་ཅི་རིགས་དང་། ཚད་མེད་བཞི་བསྒོམ་ལ། ཨ། མདུན་མཁར་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོ་ འཁྲ ས་པའི་དབུས། །རིན་ཆེན 
ཁྲི་རྐང་སེང་གེ་གླང་ཆེན་དང་། །རྟ་མཆོག་རྨ་བྱས་བཏེགས་པའི་ཁྲི་ཡི་ཁར། །སྣ་ཚོགས་པདྨ་འདབ་སྟོང་བརྡུལ་བ་ལ། །ཉི་མ་ཟླ་བ་རྒྱས་པའི་གདན་སྟེང་དུ། རྩ་བའི 
བླ་མ་སྤྲུལ་སྐུ་ཐུབ་པ་ཆེ། །དྲཾ་མེད་གསེར་གྱི་ལྷུན་པོ་ལྟ་བུར་བརྗིད། །མཚན་དཔེའི་དཔལ་འབར་ཆོས་ ས་རྣམ་གསུམ་གསོལ། །ཕྱག་གཡས་ས་གནོན་གཡོན་པ 
མཉམ་བཞག་དང་། །ཞབས་ཟུང་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀླུང་དྲང་པོར་བཞུགས། །ཐུགས་ཀར་ཆུ་སྐྱེས་རབ་ཏུ་རྒྱས་པའི་སྟེང་། །ལོངས་སྐུ་སྟོན་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ། །དབང་ 
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༄༅། །སྔོན་བིཌུའི་མདོག་འཆང་དབུ་བརྒྱན་སོགས། །རིན་ཆེན་རྒྱན་དང་ལྟ་རྫས་དར་གྱིས་བཀླབས། །ཐབས་ཤིས་ཟུང འཇུག་རྡོར་དྲེལ་ཐུགས་ཀར་བསྣོལ། །ཟག 
མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོས་ཡོངས་ཁེངས་ཤིང་། །དེ་ཡི་ཐུགས་དབུས་འོད་ཀྱི་གུར་ཁྱིམ་ཀློང་། །ཆོས་སྐུ་ཀུན་བཟང་མཐིང་གསལ་ནམ་མཁའི་མདངས། །གཅེར་བུ་རྒྱན་མེད་ 
ཀུན་བཟང་དཀར་མོར་འཁྲིལ། །ཐུབ་དབང་སྒུ་ཡི་འོད་ཟེར་ཕུང་པོ་ལས། །ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཉི་རྡུལ་ལྟར། །འཁྲིགས་པར་གསལ་ བའི་གནས་ 
གསུམ་འབྲུ་གསུམ་གསལ། །འོད་འཕྲོས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་སྤྱན་དྲངས་གྱུར། །མ་ལུས་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་མགོ་ ན་གྱུར་ཅིང་། །སོགས་ཤྭ་ལོ་ཀ་གསུམ། བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛཿ 


། 






ཛཿཧཱུཾ་པཾ་ཧོ ཧོཿ དབྱེར་མེད་དུ་བསྟེམ། བཟང་ སྤྱོད་ ནས་འབྱུ འབྲང་བའི ་ཡན་ལག་བདུན་པ་དང་། གུར་ནས་འབྱུང་བའི རྒན བཤགས་ལན་གསུམ་བྱ། མཆཱལ་རྒྱས་བསྡུས་གྲངས་མང་འབུལ། སྔ་ འགྱུར ཀྱི་ རྒྱུད་ནས་ འབྱུང་བའི་ དམ་བཅའ་ ཉེར་ བརྒྱད་པའམ། ཡོ བདེ་ 
སྨུ བར གཤེགས ་པ པ་ཁྱེད་ ཅཾ་ འདྲ། སོགས་བརྡོད་ལ། བླ་མ་སྟོན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་ གཤེགས་ པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ དག་པར་ རྫོགས་ པའི་སངས་རྒྱས་དཔལ་རྒྱལ་བ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
ཌྤ ལོ། །མཆོད་དོ་སྐྱབས་ སུ་མཆེའོ། བྱིན་གྱིས་བརླབ ཏུ་གསོལ། ཞེས་དད་མོས་རྩེ་གཅིག་པས་གྲངས་ཅེ ནུས་བསགས། སྟོན་པ '་མཉམ་ མེད་འདྲེན ་མཆོག ཤཱཀྱའི ཏོག །ངེས་ པ་ལྔ་ལྡན་ཁྱབ་བདག རྡ རྗེ་ འཆང་། ། 
།ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་ ཆོས་ སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་། །སྐུ་གསུམ་ དབྱེར་ མེད་ཐུབ་མཆོག་དོན་ཀུན་གྲུབ། །སྟིང་ནས་རྩེ་གཅིག་གུས་པས་ ་གསོལ་ འདེབས་ ན། །བྱིན་ རླབས་ དངོས་གླབ་སྩོལ་ ཅིག་ ཤཱཀྱའི་ 
ཏོག །བདེ་སྟོང་ཡེ་ཤེས་སྐྱེད་ཅིག་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །ཡེ་གྲོལ་ གཞིར་ གནས་ཁྱབ་བདག་ཀུན་ཏུ་བཟང་། །ཟག ་མེད་ཚུལ་ཁྲིམས་ཕུང་པོ་ཡོངས་ སུ་རྫོགས། །ས་ལམ་ ཡོན་ ཏན་མ་ལུས་མཐར་ “ཕྱིན་ ཏེ། ། 
སྲིད་ ཞེར་ ནི ་གནས་ བྱང་ཆུབ་ དམ་པ་ བརྙེས། །བམས་གསུམ ་འཁོར་ བ་ དོང་ནས སྤྲགས ་ནུས་ཤོག །ཅེས་པས ་ཀྱང་གསོལ་བ་བཏབ། ཐུབ་པའི་མཚན་སྔགས་རིང་ཐུང་དང་། སངས་རྒྱས་སྤྱི་སྔགས། མཛོད་སྤུ་ནོར་ བུའི་གཟུངས། ཡེ་ 


༄། །དྷརྨ་བཅས་བཟླ་ཞིང་། གཞན་ཡང་། ཨོཾ་ཨཱགུ་རུ་བཛྲ་དྷཱ་ར་ཧཱུཾ། ཞེས་དང་། ཨོཾ་ཨཱཱུཾ། གངས་གང་མང་བཟླ། ཀུན་བཟང་ཐུགས་ཀར་ཐི ག་ལེ་སེར། །ཞེང་ཁམས་སྣ་ཚོགས་གསལ་བ་དང་། །འོད་འཕྲོས་འགྲོ་ 
བའི་དོན་གཉིས་བྱས། །ཚུར་འདུས་ཐིག་ལེ་ལ་བསྟིམ་ཞིང་། །ཕྲ་ཞིང་བརྟག་པར་དཀའ་བ་ཡི། །ཐིག་ལེ་སྟོང་པ་ཆེན་པོ་ལས། །ཐིག་ལེ་ལྔ་དང་བརྒྱ་ཕྲག་སོགས། །སྔགས་ཀྱིས་མཚན་པས་ནམ་ 
_ , མཁའ་གང་། །ཆོས་ཉིད་རང་སྒྲ་ལྡིར་བ་དང་། །གྲགས་སྟོང་རྡོ་རྗེའི་སྔགས་སུ་རྫོགས། །སྐར་འདུས་རྩ་བའི་ཐིག་ལེར་བསྟེམ། །དེ་ཡང་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་ཡལ། །བླ་མ་སྐུ་གསུམ་དགོངས་པའི་ 
ྒ ངང་། །བསྐྱངས་ལ་དུས་གསུམ་རྟོག་བྲལ་བཞག །སྐར་ཡང་སྐུ་གསུམ་ལྷ་ཚོགས་ལས། །སྐུ་འོད་སྔགས་ཕྲེང་ཕྱག་མཚན་དང་། །བདུད་རྩེ འི་རྒྱུན་བཅས་བྱུང་བ་དང་། །རང་གི་གནས་བཞིར་ཐིམ་ 
སྒ པ་ལས། །སྒྲེབ་དག་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་ཐོབ། །བླ་མའི་སྐུ་གསུམ་བྱིན་རླབས་ཞུགས། །མཐར་ནི་འོད་ཞུ་རང་ལ་ཐི མ། །རང་ལུས་བླ་མའི་སྐུ་རུ་གསལ། རྗེས་ལ་བཟང་པོ་སྤྱོད་པ་དང་། །ཐུབ་པས་རྗེས་འཛིན་ 
¡རླ སྣོན་ལམ་ནི། བདག་ནི་སྐྱེ་ཞིང་སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་དུ། །དལ་འབྱོར་རྟེན་ཐོབ་ཡང་དག་བཤེས་དང་མཇལ། །ཐེག་ཆེན་ཟབ་དང་རྒྱ་ཆེའི་ཆོས་ལ་སྤྱོད། །ཚུལ་བཞེན་ཉམས་བླང་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་ཤོག ད 








ཚེ་རབས་ ས་ཀུན་ཏུ་ཐུབ་ པའི་ཆོས་ ས་མཛོད་ འཛིན། མཁྱེན བརྩེ ་ནུས་ པའི་ཡོན ཏན་ དཔག་མེད་ལྡན། །ཐོས་ བསམ་ སྒོམ་ལ་ རྟག་ཏུ་བརྩོན ་པ་ཡིས། །རྒྱལ་ བའི ་བསྟན་ལ་བྱ་བ་ བྱེད་ པར་ཤོག །བསྟན་ལ་ 
སྨ འཁུ་བའི་མུ་སྟེགས་ཀླ ཀ།་ 'ཀློའཾ་ ཚོགས། །བདག་ གི་ སྟོབས་ ཀྱིས་ རྩད་ནས་གཞོམ་པ་ དང་ ་། །བསམ་སྤྲུ སྲོར་ ངན་ཿ པའི་ ་གནོད་ པས་མི་ བརྫི བར། །ཕྱོགས་ ལས་ རྣམ་ པར་ རྒྱལ་ བར་ བྱིན་ གྱིས་ ས་རློབས། །ཚེ 

ཧཱཾ མཐར་ ཕྱིན་ཅིང་བསམ་ དོན ཡིད་ བཞིན ་འགྲུབ། །རབ་འབྱམས་གསུང་རབས་ ཀུན་ གི་ད ་ཉིད་ལ། །ཐོགས་ མེད་བློ་གྲོས་སྤོབས་པའི་ གཏེར་ ཆེན་ འབྱེད། །རྩོད་ འཆད་རྩོམ་ལ་ ཆགས་ ཐོགས་ མེད་ པར་ 
ུ ཤོག །བདག ལ འབྲེལ་ བའི་སེམས ཅན ཇི་སྟེད་ དང། །ནམ མཁས་ ཁྱབ་པའི་འགྲོ་བ་མཐའ་ དག་ གི །ཕྡུག་ བྔལ་ ཤུན་ ་བསལ་བདེ ལྡན་6 ཞིང་དུ་དྲོངས། །ཕྱིན ཆད་ལས་ ངུན སྐ་སྒོ་ཆོ ཆད་ པར་ཤོག 
མགོན་པོ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་ ཐུགས་བསྐྱེད་ ལྟར། །སེམས ་ཅན་ དོན ་དུ་འཁོར་ བར་གནས་པ་དང་། །བྱང་ ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཆེན་པོ་ ་ཡིས། །ཕྱོགས་དུས་ མུ་མཐའ་མེད་ པར་ཁྱབ '་པར་ཤོག ། 
ཅེས་སོགས་ཀྱི ཀྱི་སྣོན་ལམ་གདབ ་བོ། །ཅེས་པའང་མེ་བྱ་ཟླ་ བཅུ་གཉིས་ཚེས་ལྔ་ ལ་ བྷོ་དྷི་གྷ་ཡའི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་ པོར་མཆོད་འབུལ་གསོལ་སྨོན་ སྐབས་སྔ ་ཕྱིར་ཉམས་ ཀྱི་བརྫུན་ རྲིས་ལ་ གསལ་བ་ལྟར། ཟླ་བ ་དེའི་ ཚེས་བདུན་ ལ་བྱ་རྒོད་ སྤུངས་ རིའི་ཉེ་ འདབ་རྒྱལ་ པོའི་ཁབ་ ཏུ་གྲགས་ 


༢༩༡༧ ལཱ 


” ༄༅། །ཕའི་གནས་ཆེན་ནས་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་པས་སྤེལ་བ་སིངྡི་རསྟུ།། །། . 
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། ཤླ༽ ༄༅། །བླ་མ་ཐུབ་པ་ཆེན་པོའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བ ཞུགས་སོ། །ན་མོ་ཤཱཀྱ་མུ་ནི་ཡེ། ཐུབ་པ་ཆེན་པོ་དང་བླ་མ་དབྱེར་མེད་དུ་སྒྲབ་པའི་ཐབས་ཉམས་སུ་བླང་བར་འདོད་པས། སྐྱབས་སེམས་སྔོན་དུ་བཏང་ ལ་ཚད་མེད་པ་བཞི་ཡང་ནས་ཡང་དུ་བསྒོམ་ཞིང་། མ་དག་ སྣོད་ 
བཅུད་མི་དམིགས་སྟོང་པར་སྦྱངས། །སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཞེང་ཁམས་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བཀོད་པ་ཕུན ཚཾགས་དབུས། །བྷུ་ལས་རིན་ཆེན་ལས་གྲུབ་གཞལ་མེད་ཁང་། །དེ་དབུས་སེང་ཁྲི་ 
ཟླ པདྨ་ཟླ་བའི་སྟེང་། །མུ་ཡིག་གསེར་གྱི་མདོག་ཅན་ཡོངས་གྱུར་ལས། །བླ་མ་བཅོམ་ལྡན་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ཆེ། །གསེར་མདོག་མཚན་དཔེའི་གཟི་བརྗིད་དཔལ་དུ་འབར། །ཕྱག་གཡས་ས་གནོན་གཡོན་པས་ 
ཙཾ མཉམ་བཞག་མཛད། །སྐུ་ལ་ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་མཛེས་པར་བཀླབས། །ཞབས་གཉིས་རྡོ་རྡེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གཡོ་མེད་བ ཞུགས། །གནས་གསུམ་ཡིག་འབྲུ་གསུམ་གྱིས་མཚན་པ་ལས། ཡེ་ཤེས་སྤྱན་དྲངས་ 
| ( དམ་ཡེ་དབྱེར་མེད་གྱུར། །བཟང་པོ་སྤྱོད་པ་ནས་འབྱུང་བའི་ཡན་ལག་བདུན་པ་དང་། སྤྲོ་ན་མཆྟལ་ཀྱང་ཕུལ། དེ་ནས་དད་མོས་རྩེ་གཅིག་པས། བླ་མ་སྟོན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ 
ཚྒཾ པའི་སངས་རྒྱས་དཔལ་རྒྱལ་བ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མཆོད་དོ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །ལན་གྲངས་ཅི་ནུས་བརྡོད། ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བསྐུལ་གྱི་བཟླས་པ་བྱ་བ་ནི། །ཨོཾ་ན་མོ་བྷ་ག་ཝ་ཏེ་ 


ཤཱཀྱ་མུ་ནི་ཡེ། ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ཡ། ཨཾ ་ཏེ་སྦཀཀཾ་བླདྷ་ཡེ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨོ་མཱནིམཱནིམ་ཧཱམཱནི་ཤཱཀྱ་མཱན་ཡ ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཅི་འགྲུབ་བཟླ། སྟོན་པའི་ཐུགས་ཀ་དང་སྨིན་མཚམས་ཀྱི་མཛོད་སྦུ་ལ ་སེམས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་རྟོག་པ་མི་འཕྲོ་བར་གཏད། 

9ཱ' སྐབས་ སུ་སྨིན་མཚམས་ཀྱི་མཛོད་ སྤུ་དང་། ཞལ་ གྱི་སྒོ་ ་དང་། ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་འཕྲོས། འཇིག་རྟེན་ གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ སྦྱངས། ངན་ སོང་གི གནས ་རྣམས་སྟོང་པར་བྱས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བླ་ན་ མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་འགོད་པར་མོས་ལ་ 
་ྭ སྟིང་རྡེ་ཆེ ་ཆེན་པོ་ལ་བློ་ ་སྦྱངས། བདག་ དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རང་ བཞིན་ གྱིས་གྲུབ་པ་ མེད་ཅིང་། སྐྱེ་མེད་སྒྲོ སྤོས་བྲལ་ ལ་བློ་གཏད་དེ་བདག་ མེད་རྟོ རྟོགས་ པའི་ཤེས་རབ་ ལྷག་ མཐོང་གི་ གནས་ ལུགས་ལ་མཉམ་པར་བཞག །ཐུན་མཐར། ཐུབ་ དབང་ བླ་ མའི་ གནས་ ། 
¦ གསུམ་ འབྲུ་གསུམ་ ལས། །འོད་ ཟེར་བྱུང་བ་ བདག་ ་གི ་གནས གསུམ་ ཐིམ། །ལུས་ངག་ ཡིད་ ཀི ཀྱི་སྒྲིབ པ་རབ དག ་ནས། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་དངོས 'གྲུབ་ ཐོབ་པར་ གྱུར། །ཨོཾཨཱཧཱུཾ ཅི་ ནུས་བཟླ། མཐར་ 
ནི་ བླ ལམ ་འོད་ དུ་ཞུ །འོད་ གུ ཀི་གོང་བུ་གསེར་གྱི གྱ ་མདོག །རང་གི་སྟི སྙང་གར་ བིམ་ པ་ དང་ ། །ཐུགས ་ཡིད་བསྲེ ་བའེ ་ངང་ལ་ བཞག །ཐུན་ ལྭས་ ལྡང་བ་ན་བསྔོ་ ་བ་ སྒོན་ ལམ རྒྱས་བསྡུས་ཅི ་རིགས་ བྱ་ཞིང་། །ཐུན་མཚམས་སུའང་ རྗེས་དྲན་ 


༢༠༠ ༨ ༢༨༩ 


དྲུག་དང་ ཆོས་སྤྱོད་ བཅུ་ལ་བརྩོན་པར་བྱའོ། །ཞེས་པའང་མེ་ སྤྲེལ་ སྨིན་ ཟླའི་དཀར་ ཕྱོགས་ ཀྱི་རྒྱལ་བ་གསུམ་པར་འཇམ་དབྱངས་ ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་པས་མ་ གྷ དྷའི་གནྫོ་ལ ་ཆེན་པོའི་ཉེ་ལོགས་ སུ་བྲིས་པ་དོན་དང་ ལྡན་པར་ བྱིན་གྱིས་བརླབ ཏུ་གསོལ། སྒ མངྒ་ལཾ།། །། 





༢ །ི༅། །བུབ་དབང་རིན་པོ་ཆེར་བསྟོད་པ་ཚངས་པའི་དབབངས་སྟན་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །ན་མོ་ ཤཱཀྱ་མུ་ན་ཡེ། ཚངས་དང་མགྲིན་སྔོན་དབང་ཕྱུག་དང་། །བརྒྱ་བྱིན་སྲེད་མེད་བུ་ལ་སོགས། །འཇིག་རྟེན་ཀུན་གྱིས་གུས་ 
བཏུད་པ། །ཐུབ་དབང་ཞབས་ཀྱི་པདྨོར་འདུད། །རང་དོན་ཞི་བར་གཞོལ་བ་དང་། །ཆོས་ཀུན་རྟེན་འབྲེལ་ལེགས་ཤེས་ཤིང་། །བློ་ཆེན་སློབ་པའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །ཁྱོད་ཞབས་རྩིབས་སྟོང་བཀྲ་ 
བར་བཏུད། །གཟོད་ནས་དེ་བཞིན་ཉེད་གཤེགས་ལ། །ཞིང་འདིར་སྲིད་པ་ཐ་མའི་སྟོན། །དམ་པ་ཏོག་དཀར་ཞེས་བྱ་བས། །ངོ་མཚར་མཆོག་གི་མཛད་པ་ཡིས། །རྩོད་ལྡན་འགྲོ་རྣམས་འདུལ་བར་ . 
ཤ མཛད་། །འཇིག་རྟེན་ཤེས་བྱའི་གནས་ཀུན་མཁྱེན། །ཟག་མེད་ཆོས་རྣམས་ཡོངས་སུ་རྫོགས། །སྒྲིབ་གཉིས་མུན་པའི་གླང་པོ་བཅོམ། །མཁྱེན་གཉིས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་འབར། །མི་རིང་མངོན་པར་བྱང་། 
ལེ ཆུབ་པས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་དང་རོ་གཅག་གྱུར། །སྐུ་བཞིའི་ཡོན་ཏན་བསམ་མི་ཁྱབ། །རྒྱལ་བས་ཀྱང་ནི་བརྗོད་པར་དཀའ། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཚད་མེད་པ། །སྙིང་པོའི་ ལྟེ་བ་རབ་ཟླམ་ 
# པས །གདུལ་བྱའི་ཉོན་མོངས་གཅོད་པ་ཡི། །འདུལ་བྱེད་ཉིད་ཀྱང་དེ་ལྟར་སྣང་། །བདུད་དང་མུ་སྟེགས་གླང་མྱོས་པ། །བྱམས་པའི་མཚོན་གྱིས་བཏུལ་ནས་སུ། །ཆོ་འཕྲུལ་ཉི་མའི་སྣང་བ་ 





འབུམ། །འཇིག་ རྟེན་གསུམ ན་ཁྱབ་པར་ ང་བཀྱེ། །ལྟ་དང་ལྷ མིན་ ལླུད་བང་ང དང་། རིག་ སྔགས་གྲུབ་པའ འི་ཚོགས་ལ་ སོགས། །མདོར་ ན་རྒྱུདང་ མི་རྒྱུ ཤུན། །ཁྱེད་ཀྱི་བ་སྤུ་ཕྲ་མོས་གནོན། །རྒྱལ་ 
ཌུ རྣམས་སྐུགསུམ ་ཞིང་ཁམས་ན། །ཐུབ་ཆེན་ཡོན་ཏན་ཤོང་བར་དཀའ། །ཞིང་ཉིད་ རྒྱལ་ བའི་ འེ་ཡོན་ ཏན་དང། །རྒྱལ བ་བུབ་པའང་ ཞིང་གི གི་གཙོ། །བདེ་ གཤེགས་: གགས་སྣུན་བསམ་པས་བྱང། ། 
ཌི རྩོད་ དུས་རྨུ་རྒོད་ བཏུལ་བ་ལ། །ཐུགས ་བསྐྱེད་པད་ དཀར་ ལྟར་བསྔགས་པ། །ཐུབ་ མཆོག་ ཁྱེད་ ལས་གཞན་ གྱིས་སྤང། །སངས་ རྒྱས་ འབྱུང་ བའི་ འེ་བསྐལ་ བཟང་ ་འདིར། །རིགས ་མཆོག ཤཱཀྱའི་ ཏོག་ 
,མྱུར་པ། །དོན་ཀུན་གྲུབ་པ་ཆེན་པོ་ཡི། །མཚན་ཐོས་པས་ཀྱང་ ༨བདུད་རྣམས་ འཇོམས། །དེ་བཞིན་ གཤེགས་ དང་དེ་ཡི སྦས། །གངྒྭའི་༔ རྡུལ་ གྱི གངས སྟེད་ཀྱི ཤྱས།་ །ཆེད་ དུ བསྔགས་ པའི་རོལ་མོ་ 
ྦ འཁྲོལ། །ཁྱོད་ཞལ་ཡང་ཡང་བལྟ་བར་བྱེད། །ཐུབ་པ ་མཆོག་ གི ་གཱས་ ཀྱི་གཙོ། །འཇམ་དཔལ་ དཔའ་བོ ལཾ སོགས ་པ། །ཉི་མ་ བྱེ་བའེ་གཟི ་འོད་ ཀྱིས། །ས་གསུམ ་རྨོངས་པའི ་མུན་པ ་སེལ། །ཀྱེ་ མ་ 
ཐུབ་པ་ཆེནཔོ་ནི། །མྱ་ངན་འདའ་བར་ཡོངས་མི་མངའ། །ཆོས་ཀྱང་ནུབ་པར་མི་འགྱུར་ཅེས། །བདེན་གསུང་དེ་ཉིད་མངོན་སུམ་རྩེམ། །བདག་ཀྱང་དེང་ནས་བྱང་ཆུབ་བར། །རྐང་གཉིས་གཙོ་བོ 








༨ 


༄། །ཟླ་མེད་དང་། །མི་འབྲལ་གསུང་གི་སྣང་བ་ཡིས། །བསྟན་ལ་བྱ་བ་བྱེད་གྱུར་ཅིག །ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་གྲོལ་བ་དང། །ཟག་མེད་མི་འཕྲོག་ཆོས་ཀུན་རྫོགས། །དོན་གཉིས་ལྷུན་གྲུབ་ 


ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ། །ཐུབ་པ་མཆོག་དང་དབྱེར་མེད་ 


ཤྩ, གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། 


༢༨༩༩ 


ཤབ །ཅེས་པའང་འཇམ་ དབྱངས་ བྲ བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ་དཔལ་ བཟང་པོས་ཆོས་འཁོར་གྱི་གཙུག་ཏོ་ ཏོར་ཤྲི་དེ་ཝ་ མི་ དུ་སྟི ངནས་གུས་པ་ ཆེན་པོ པོས་མངོན་ སཔར་ བསྔགས་ པའི་ མི ་ཏོག་ ཕྲ་ མོ་ འདི་ ཡང་ དོན་ དང་ ལྡན་ པར་ བྱིན་ 
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ཞི ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་འདོད་པས་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་བགྲོ། ད་པ་གཅིག་པའི་ལམ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་ བརྩོན་ 


པར་བྱ་སྟེ། ངེས་འབྱུང་བྱང་སེམས་ཐོག་མ་ཉིད་དུ་རྒྱུད་ལ་བསྐྱེད་ནས། མདུན་མཁར་རྟེན་བསྐྱེད་པ་ནི། །ཨེ་མ་ཧོ། དབྱིངས་སྣང་དག་པ་འཇའ་འོད་འཁྲིགས་པའི་ཀློང་། །པད་དཀར་ཟླ་བ་རྒྱས་པའི་གདན་སྟེང་དུ། ར་བའི་བླ་ 
, མ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐུ། །སེམས་ཉིད་ངལ་བསོ་གངས་རིའི་མདོག་ལྟར་དཀར། །ཞི་འཛུམ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་མཆོག་སྦྱིན། །གཡོན་པས་དཀུ་ཡི་སྟ་ཟུར་གདན་ལ་བཀབ། །མཐེབ་ _ 
ཤཱ མཛུབ་བར་ནས་པད་དཀར་སྡོང་བུ་རྒྱས། །སྙན་གཡོན་ཐད་ཀར་འདབ་རྒྱས་ཟེའུ་འབྲུ་རྒོད། །ལྷ་རྫས་དར་དང་རིན་ཆེན་རྒྱན་ཆ་དང་། །རེ་དྭགས་ལྤགས་པས་ནུ་མ་གཡོན་པ་བཀབ། །དབུ་སྐྲ་ཐོར་ ༡ 
( ཅོག་སྤྱི་བོར་བཅིངས་པའི་རྩེར། །ནོར་བུ་རིན་ཆེན་ཏོག་གིས་སྤྲས་པ་དང་། །ལྟག་མ་སིལ་བུར་གྲོལ་ཞིང་གནག་སྣུམ་མཛེས། །ཞབས་གཉིས་རྟ་བབ་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས། །གནས་གསུམ་ཡི་ 
ཟླ གེ་གསུམ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས། །རང་བཞིན་གནས་ནས་སྤྱན་དྲངས་གཉིས་མེད་གྱུར། །སྐྱབས་ཀུན་འདུས་པའི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོར་གསལ། །རྒྱས་པར་བཟང་སྤྱོད་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་པ་སྦྱར། །ཕྲ་རབ་ རྡལ་གྱི་ 












གངས་སྟེད་ ལུས་སྤྲལ་ཏེ། །སྒོ་གསུམ་གུས་པས་རྟག་ཏུ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དངོས་སུ་འབྱོར་དང་ཡིད་ལས་བྱུང་བ་ཡི། །མཆོད་པའི་སྤྲིན་ཆེན་མཁའ་དབྱིངས་ཁྱབ་པར་མཆོད། །ཐོག་མེད་བསགས་། 
སྒྲ པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཉེས་ལྟུང་ཀུན། །གནོང་འགྱོད་དྲག་པོས་མཐོལ་ཞིང་བཤགས་པར་བཀྱི། །འཁོར་འདས་ལམ་གྱིས་བསྡུས་པའི་དགེ་རྩ་ལ། །དགའ་ཞིང་ཕྲག་དོག་མེད་པར་རྗེས་ཡི་རང་། །གདུལ་བྱ་ 
ཧཱ རྣམས་ཀྱི་བློ་དང་འཚམ་པ་ཡི། །ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེའི་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བར་བསྐུལ། །གང་དག་མྱ་ངན་འདའ་བར་བཞེད་རྣམས་ལ། །འགྲོ་སྒྲོལ་སླད་དུ་རྟག་པར་བཞུགས་གསོལ་འདེབས། །དུས་ 
-‡ གསུམ་བསགས་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཀུན། །མཁའ་མཉམ་འགྲོ་རྣམས་རྣམ་མཁྱེན་ཐོབ་ཕྱིར་བསྔོ། །སྤྲོན་མཆྟལ་རྒྱས་བསྡུས་ཀྱང་སྦྱར། ཨེ་མ་ཧོ། བདེ་ལྡན་ཞིང་ན་ཆོས་སྐུ་སྣང་མཐའ་ཡས། །གྲུ་འཛིན་རི་ 
བོར་ལོངས་སྐུ་སྤྱན་རས་གཟིགས། །རྔ་ཡབ་དཔལ་རིར་སྤྲལ་སྒུ་པད་མ་འབྱུང་། །དབྱེར་མེད་བླ་མ་སེམས་ཉིད་ངལ་བསོ་ལ། །སྙིང་ནས་གསོལ་འདེབས་བདག་ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་གཉིས་འབྱོངས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཨོཾ་ཨཱམ་ཧྭ་གུ་རུ་ལོ་ཀི་ ཤྭ་ར་ཁ་སར་པ་ཌི་སར་སིནྡྷ་ཛཱུཾ། ཞེས་དང་། མ་ཌི་ཅི་ནུས་བཟླ། །བླ་མའི་གནས་གསུམ་རྡོ་རྡེ་གསུམ་མཆོག་ལས། །སྐུ་དང་སྔགས་ཕྲེང་ 





༡ ༄༅། །འོད་ ཟེར་ བདུད་རྩིའི་ རྒྱུན། །རང་གི ་གནས་ གསུམ་ རི ་དང་ཅིག ་ཅར་ ང་ཞུགས། །སྒི་བ་ དག་དབང་དང་ བྱིན་ རླབས་ དངོས་ གྲུབ་ ཐོབ། །བླ་ མའི་ ་ ལས་ འོད་ ཟེར་ མཁའ་། ཁུབ་ འཕྲོས། །ཞིང་ 
ཁམས་ རབ་འབྱམས་རྒྱ་ མཚོ་གསལ ་པར་བྱས། །འཕགས་ མཆོད་ བྱིན་ ༈བསྡུས་ རིགས་ དྲུག་ སྡུག་ང བསྔལ་སྦྱངས། །སྣོད་ བཅུད་ འཕགས་ པའི་ ཞིང་ དང་སྐུ་ རུ་གྱུར། །དེ་ དག་ཀུན་ གྱིས་ སྔགས་ ཀྱི་ སྒྲ་ ཆེན་ 
3, ལོ། །བར མེད་སྒྲོགས་ཤིང་ཐ ་མལ་ སྒོ ་གསུམ རྣམས། །འཕགས་༔ པའི་ སྐུ་གསུང་ཐུགས དང་ དབྱེར་ མེད་ གྱུར། །ལི་ག གི་ དྲུག་པ ཅི་ནུས་བཟླ། མཐྲར་ ནི་ བླ་མ་རང་ ཐིམ་ དབྱེར་ མེད་ ངང་། །རང་ ཉིད་ འཕགས་ 

་ པའི་སྐུརུ་གསལ་ བ་ ཡི། །ཐུགས་ཀར་ཟླ་ སྟེང་ཐཱ ཧཱཿམཐར་ སྔགས་ ཕྲེང་ བསྐོར། །དེ་ ལས་ འོད་ འཕྲོས་ལུས་ ཁེངས་སཱི ས་སྡག་ སྒྲིབ་ སྦྱངས། །རང་ ལུས་བ་སྤུའི་བུ་ག་ཐམས་ཅད་ དུ། །སངས་ རྒྱས་སྲས་དང་ པ 
བཅས་པ་རབ་ བཞུགས། ་ཏེ། །མཁའ་ཁྱབ བ་འགྲ ་བའ་དན་ཀུན 'བྱེད་ པར་བསམས། །ཡི་གེ་བདུན་མ་བཟླ་བར་ བྱའོ །མཐར་ན 'ལྟར་ སྣང་རྟེན ་དང་བརྟེན ་པར་བཅས། །འོད་ གསལ་ དབྱིངས་ ཐིམ་ཆོས་ སྐུའི་ རང་ཞལ་ 
3 བལྟ། །སླར་ཡང་འགྲོ་འདུལ་ཐུགས་རྗེའི་སྐུ་རུ་ལྡང། །གང་སྣང་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་ངང་ནས་སྤྱོད། །ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ་གིས་གནས་གསུམ་སྲུངས། །བཟང་སྤདསྨན་ལམ་སོགས་བསྔསྨན་རྱ་བསྡས་ཅིརིགས་བྱའོ། ཞེས་པའང་ཨ་མདོ་ 





ཧྷི་ཕུ་ཆོས་རྗེའི་གསོལ་དཔོན་རྒན་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ནས་བསྒུལ་ངོར་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་པས་གང་ཤར་བྲིས་པ་འདིས་ཀྱང་ཕན་བདེ་བླ་ན་མེད་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག །སྦརྦ་དཱ་མངྒ་ལཾ།། །། 





༢ །ི༅། །དཔལ་ཆོས་ཀྱི་གགས་པའི་བླ་སྒྲབ་བཞུགས། སྐྱབས་སེམས་ཚད་མེད་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། ཨ། ཆོས་ཀུན་སྟོང་པའི་ངང་ཉིད་ལས། །རིན་ཆེན་ཁྲི་རྐང་པད་ཟླའི་སྟེང་། །སྨྲ་བའི་དབང་ཕྱུག་ཆོས་ཀྱི་གྲགས། །དཀར་ 
དམར་འཛུམ་ཁྲོའེ་ཉམས་ལྡན་པ། །རབ་བྱུང་ཆ་ལུགས་ཕྱག་གཡས་པ། །ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། །གཡོན་པ་པུས་སྟེང་སྐྱབས་སྦྱིན་མཛད། །དབུ་ལ་པང་ཞ་ལེབ་མོར་གསོལ། །ཞབས་ 
གཉིས་རོལ་སྟབས་སྐུ་འགྱིང་ཉམས། །གནས་གསུམ་ཡི་གེ་འབྲུ་གསུམ་དང་། །ཐུགས་དབུས་ཟབླ་སྟེང་རལ་གྲི་སྔོ། །ཆང་ཟུང་ལྟེ་བར་དྷཱིཿདང་ནི། །ངོས་ལ་དབྱངས་གསལ་ཕྲེང་བ་འབར། །ཐུགས་ ཟླ 
' ནས་འོད་འཕྲོས་ཡེ་ཤེས་པ། །སྨྱན་དྭངས་དམ་ཡེ་དབྱེར་མེད་བསྟེམ། །ཡན་ལག་བཏུན་བསམཆད་པར་བ།།སྤོན་མཉྟལ་དག་ཀྱངའབུལ།ཨེ་མ་ཧོ། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྨོན་ལམ་འཕྲུལ། །ཀུན་རྟོག་དྲྭ་བ་གཅོད་ 
མཛད་པ། །ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཅེས་དང་། ཨོཾ་ཨཱགུ་རུ་དྷརྨ་ཀིརྟི་སརྦ་སིདྡྷེ་ཕ་ལ་རྙུ། ཞེས་བླཟླ། བླ་མའི་སྐུ་དང་ཐུགས་ཕྱག་མཚན། ། 
` སྔགས་དང་འོ་ ་ཟེར་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན། །ཆར་ལྟར་བབས་ནས་རང་ཐིམ་བསམ། །སྒར་ཡང་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། མཁྱེན་རབ་ཡེ་ཤེས་འོད་ཀྱི་ཟེར་སྟོང་གིས། །བདག་བློའི་མུན་པ་རིང་དུ་བསལ་མཛད་ 









པ། །དཔལ་ ལྡན་ ཀུན ་ཏུ་བཟང་པོ་ ཆོས་ཀྱི ་གྲགས། །འཛམ གླིང་ཤིང་རྟ་ཆེ ་ཆེན་པོར་གསོལ་བ་འདེབས། །ལོག་ སྨྲ་མུ་སྟེགས ་གྲང་ པོའི་སྤྱི་བོ་ ་འགེམ། ། །རྩོད་པ པས་ཐུབ་པའི་ བསྟན་པ་གསལ་ བྱེད་པ། ། 
སྒྲ སྨྲ་བའི འི་སེངྒེ་གཟི བརྗེད་ མཚུངས་ པ་ མེད། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ གྲུབ་པའེ ་དབང་ ཕྱུག་ ཆེ། །རྟག ུ་བདག་ལ་ དགོངས་པར་ཆ ་མཛད་ ནས་ཀྱང་། །ཡང་དག་ རིག་ པའི་ལམ་ ཊ་ནས་ རྒྱལ་གསུང་ ༨་ཀུན། །ཚད་ཊ མའི་ 

ཌཱ ལམ ནས་དྲངས པའི་ངེས་ཤེས་ཀྱིས། ། །སྟོན དང་བསྟན་ ་པར་ ཡིད་ ཆེར་ཐོབ་ པར་ཤོག །ཕྱིན་ཅི་ལོག་སྨྲ མུ་སྟེགས ་ཀྐ ཀློ ཡི ། །འཁྲུལ་པས །་བསྐྱེད་ པའི་རྣམ་ང བཞག་ ཇི་ ཇི་སྟེད་ པ། །འགྲོ་ ་ལ་ཕན་ བདེའི་ རྒྱུ་ _ 
རུ་མཆིས་རྣམས་ལས། །དོན་མེད་དོན་ལོག་གཞོམ་པའི་མཐུ་ལྡན་ཤོག །ཀུན་མཁྱེན་བསྟན་པ་ཇི་སྲིད་གནས་ཀྱི་བར། །ཚུད་མ་རིག་བའི་ཞུགས་ལྷེ་རྣན་པོ་ཡིས། །ཆོས་དང་ཆོས་མིན་སྤང་བླང་རབ་ ” 
འབྱེད་ཅིང་ ང་། །ལྟ་ང བ་ངན་པའི་ འི་ཚང་ཆིང་བསྲེགས་པར་ཤོག །སྐྱེ་བ་ 'ཀུན་ཏུ་དཔལ་ ལྡན་ ཀུན་ཏུ་བཟང་། །ཆོས་ཀྱི ་གྲགས་པ རིགས་ཀྱི ཀི ་བདག་ ལོར་ ར་ཐོབ། །བཀའ་དང་ བསྟན་ བཅོས་ཚིག་དོ དོན རྣམ་ འབྱེད་ 
པའི་། །བློ་གྲོས་སྤོབས་པའི ་གཏེར་མཆོག་ཐོ ཐོབ་ པར་ཤོག །བླ་ མའི ་གནས་གསུམ་ཡིག་ འབྲུ་གསུམ་རྣམས་ལས། །དཀར ་དམར་སྔོ་ 'བའི་འོད་ཟེར་ རིམ་ གྱིས་བྱུང་། །རང་ གི | ་གསུམ་ལ་ ཐིམ་ ཐུགས་ 


” ༄༅། །དབུས་ནས། །རལ་གྲི་ས་བོན་དང་བཅས་གཉིས་པ་ཆད། །རང་གི་སྙིང་ནང་ཞུགས་ཤིང་འོད་ཟེར་གྱིས། །སྟིང་གི་མུན་སེལ་རྩ་སྒོ་འབྱེད་པར་མོས། །ཨོཾ་ཨ་ར་པ་ཙ་ན་ཧྷཱིཿ གྲངས་མང་དང་ 
དབྱངས་གསལ་རྟེན་སྟིང་བརྡོད། དཔལ་ལྡན་བླ་མ་འོད་ཞུ་རང་ཐིམ་དང་། །རིག་སྟོང་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ངང་ལ་བཞག །ཐུན་མཐར་དགེ་བསྔོ་སྨོན་ལམ་སོགས་བྱའོ། །ཅེས་པའང་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་པས་རང་གི་དོན་དུ་བྲིས་པའོ། །སརྦ་དཱ་ཀ་ 
ཐ, ལུཁཾ་བྷ་བ་ཏུཛ་ཡ།། །། ྦ 






21] 


” ༄༅། །ཨ། གདོད་ནས་ ས་སྣོད་ བཅུད་ རྣམ་ དག་ ཞིང་། །ཡེ་སྟོང་ཆེན་པོའ འ་ངང་ཉིད་ལས། །རང་ལུས་ ཕྱག་ རྡོར་ ཞེ་བར་གསལ། །མདུན་མཁར་ དབྱིངས་ སྣང་མཐིང་ག་ ཆེར། །ལྷུན་གྲུབ་ འོད་སྣང་ཚེ ཚོམ་། 

བུར་བརྡལ། །དེ་དབུས་ཐིག་ལེ་འོད་ལྔའི་ཀློང་། །རིན་ཆེན་ཁྲི་རྐང་པད་ཉི་ཟླར། །ཐེག་མཆོག་བསྟན་པའི་ཤིང་རྟ་ཆེ། །དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ་ལོངས་སྐུའི་ཆས། །ཞི་འཛུམ་དཀར་གསལ་མཚན་དཔེས་ 

, སྤྲས། །ཕྱག་གཡས་སྐྱབས་སྦྱིན་ ཐད་ཀར་བརྐྱངས། །གཡོན་པས་སྟ་ཟུར་གདན་ལ་བརྟེན། །དར་ཤམ རིན་ཆེན རྒྱན་ཆས ་མཛཾས། །ཞབས ་གཉིས་ སེམས་སྐྱིལ་ རྟུ་བབས་ཚུལ། སྐུ་ནི' འགྱིང་ བག 

དཱ ཚུལ་དུ་བཞུགས། །གནས ་གསུམ་རྡོ རྗེ་གསུམ་གྱིས་མཚན། །འོད་ འཕྲོས་ ཡེ་ཤེས་པ་ སྤྱན དྲངས། ། །ཆུ་འ པ་ཆུ་བཞག་ བཞིན་ དུ་གྱུར། ཨཿ རང་ རིག་ བླ་མར་ལྟ ་བའི་ཕྱག །སྣང་སྲིད་ཡེ ་རྫོགས་མཆོད་ ' 

པར་འབུལ། །སྡིག་ (ལྟུང་སྐྱེ་མ ད་ ཀློང་དུ་བཤགས། མ་བྱས དགེ ་ལ་རྗེས་ཡི་རངས། །ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཆོས་འཁོར་ བསྐོར། སྐེ འཆི་ མེད་ པའི་ངང་ དུ་བཞུགས། །ལྷུན་གྲུབ་ གཞོན་ ནུ་ཐུམ་ སྐུར་ 
3: བསྔོ། །སྐུ་གསུམ་ཆེན་པོ པོར་བྱང་ཆུབ་ཤོག །ཨོཾ་ ་ཨཱཧཱུཾ། རྡོ་རྗེ་སེམས་ ས་དཔའ་ དགའ་རབ་དཔའ་བོ་ལ། །མི་ཕྱེད་གདུང་ཤུགས་དྲག་པོས་གསོལ་བ་འདེབས། །འོད་གསལ་དགོངས་པའི་རྩལ་ ཆེན་ རབ་ 





༩༣ 





རྫོགས་ནས། །འཕོ་ཆེན་འཇའ་ཡུས་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ཐོབ་ཤོག །ཨོཾ་ཨུ་རུ་པྲ་ཛཱ་བྷ་ཝ་ཧེ་བཛྲ་སརྦ་སིདྡྷི་ཧཱཾ། བླ་མའི་གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་ལས། །སྐུ་དང་སྔགས་ཕྲེང་ཕྱག་མཚན་དང་། །འབྲུ་ 

ཱཿ གསུམ་འོད་ཟེར་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན། །རང་གི་གནས་གསུམ་རིམ་ཅིག་ཆར། །ཞུགས་པས་དབང་ཐོབ་སྒྲིབ་བཞི་དག །ལམ་བཞེ་བསྒོམ་ཞིང་སྣང་བ་བཞིའི། །ཕ་མཐར་ཕྱིན་པའི་ས་བོན་བཞག ། 
| མཐར་ནི་བླ་མ་དགྱེས་པ་ཆེས། །སྤྱི་བོ་ནས་བྱོན་སྙིང་དབུས་བཞུགས། །ཐུགས་ཀར་འོད་ལྔའི་ཀློང་དཀྱིལ་དུ། །ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་བཞུགས་པ་ཡི། །ཐུགས་དབུས་ཐིག་ལེ་སྔོན་པོའི་སྟེང་། །ཨ་ 
ངཱ མཐར་ཀློང་དྲུག་ཡིག་འབུས་བསྐ ར། །རང་གི་རྣམ་ ཤེས་ཚོགས་ཐམས་ཅད། །དག་པ འི་ཀློང་དུ་བསྟེམ་པ་དང་། །རིག་སྟོང་འོད་གསལ་ཆེན་པོའི་ངང་། །མ་གཡོས་རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པ་དང་། །བག་བཟླས་རླུང་བཟླས་ཅི་ནུས་བྱ། ། 
ཐུན་མཐར་དགེ་བསྔོ་ལམ་ཁྱེར་སོགས། །རྗེས་ཀྱི་རིམ་པ་སྤྱི་ལྟར་རོ། །དེ་ལྟར་བླ་སྒྲབ་ཉུང་ངུ་འད། །རྨས་ཉམས་བརྡ་ཡིས་བསྐུལ་བ་དང་། །རིག་ངོར་གང་ཐོ་ ན་བྲིས་པ་འདིས། །རང་རིག་བླ་མར་གྲོལ་གྱུར་ཅིག །རབ་ཚེས་ཆུ་སྤྲལ་ ཟླ་བཅུ་ཚེས་བཅོ་ལྔ་ལ། ཀུན་བཟང་འོད་ 


གསལ་སྙིང་པོས་སོ།། །། 











༄། །ཨོ་རྒྱན་རྡོརྗེ་འཆང་གི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ངེས་དོན་བདེ་འཇུག་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས ་སོ། །ན་མོ་གུ་རུ་པདྨ་ཀྭར་ཕེ། རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཕེ་ཤེས་གཟུགས། །རང་བྱང་སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་། །སྙང་དབུས་ཟེ་འབྲུར་བསྟེམ་བྱས་ནས། ། 
རྣལ་འབྱོར་ ་ཟབ་ མོའི་སྟིང་པོ་དབྱེ། །དེ་ལ་དབང་ཐོ ཐོབ་ཅིང་དད་པ་དང་དམ་ ཚིག་ ལྡན་ པས་མོས་གུས་གཏིང་ཚུགས་ པས་གཞི ་བྱས་ཏེ། ངེས་འབྱུང་དང་སེམས་བསྐྱེད་ ལྡན་པས་མདུན་མཁར་སྐྱབས་ཡུལ་གསལ་བཏབ་ལ། ན་ མོ། བླ་ རཾ བདེ་ གཤིགས་ འདུས་པ པའི་ 
ཁ; སྲ སོགས་ལན་གསུམ། སེམས་བསྐྲེད་འགྲོ་བ་ཀུན་དོན་དུ། ཕོགས་ལན་གསུམ། སྲེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་ལྡན་སོགས་ཟད་མེད་བཞི་བསྒམ། དངས་གཞིརེན་བསྙེད་པ་ནི། ཨ། བདག་ཉིད་གཞི་ལུས་རྟ་མགྲིན་ „ 
།པད་ཉི་ཀླུ་དབང་དྲེགས་པའི་སྟེང་། །སྒུ་མདོག་དམར་པོ་ཁྲོ་ཆགས་ཉམས། །རུས་རྒྱུན་གླང་ཀོ་སྟུག་ཤམ་དང་། །སྦུལ་རིགས་ལྔ་ཡི་རྒྱན་གྱིས་སྤྲས། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པདྨས་མཚན། ། 
གུག་ཐ ཐོད་ ཁྲག ཐུགས ཀར 'འཛིན། ན་ལ 'འབྱོར་ དམར་མོ་ ་གི ་ཐོད་ཅན། །མཉམ་སྤྱ སོར་ བདེ་ ་བའེ་གར་ཤཱུ ཀྱིས་ ༼རོལ། །དེ་ཡཾ ཡི་སྤྱི་བོའི་སྟེང་མཁའ་རུ། །རང་ ང་བྱུང་མཚོ་སྐྱེས་ པད་ སྡོང་དབུས། །དེ་ མེད་ཉེ ཉ་། 
འི་དཀྱིལ་ འཁོར་སྟེང་། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་པླདྲ་འབྱུང་། །དཀར་དམར་མདངས་ལྡན་ ཞེ་མ་ཁྲོ། །སྣང་སྲིད་ ཟིལ་གྱིས་ གནོན ་པའི་ སྐྲ། །ཕྱག་གཡས་ རྡོ་རྗེ་གཡོན་ ཐོད་བུམ། །གྲུ་མོར་ ཁ་ཊ ་ག་བཟུང་། 





ཞིང་། །སྐུ་ལ་གསང་གོས་དཀར་པོ་དང་། །འདུང་མ་དམར་པོ་ཟབ་བེར་སྨྲག །ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་པང་ཞུ་གསོལ། །ཞབས་གཉིས་རྒྱལ་པོ་རོལ་པའི་སྟབས། །མཚན་དཔེའི་གཟི་བྱིན་འོད་ཟེར་ ། 
ར་དམར་རུས་ རྒྱན་མི་ཕྲེང་དང་། །མདའ་དར་ཚེ་ཡི་བུམ་པ་འཛིན། །གཡོན་གྱི་ཡལ་ གར་མཚོ་རྒྱལ་ནི། །བོད་མོའི་ཆ་བྱད་གཡས་མདའ་དར། །གཡོན་ 


འཕྲོ། །གཡ ར།་ ཀྱི་ཡ ལ་གར་མ ནྣ་ར། །དཀ 
པས་ཐོད་ཆང་སྟོབས་པར་མཛད། །གཙོ་བོའི་གནས་ལྔར་བྡྷ་དང་། །པདྨ་བཛྲ་རཏྣ་དང་། །ཀརྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་ལྔ་པོ། །དཀར་དམར་མཐིང་སེར་ལྗང་གུ་རྣམས། །ཞི་མ་ཁྲོ་འཛུམ་རུས་པ་དང་། ། 





ཡཱ 
ླ རིན་པོ་ཆེ་ཡི རྒྱན་གྱིས་སྦྲས། །འཁོར་ལོ་པདྨ་རྡོ་རྗེ་དང་། །ནོར་བུ་རལ་གྲིས་རྣམ་མཚན་པའི། །ཕྱག་མཚན་གཡས་པས་ཐུགས་ཀར་གཏོད། །གཡོན་རྣམས་རང་རྟགས་དྲིལ་བུ་བསྣམས། །ཕྱོགས་ 
བཞིར་དཔའ་བོ་གིང་ཆེན་བཞི། །ཡུམ་དང་འཁྲིལ་སྦྱོར་ཌ་དེལ་བསྣམས། །ཞབས་རྣམས་གར་སྟབས་འགྱིང་བག་ལྡེམ། །ཕྱོགས་མཚམས་སྒྲབ་སྡེ་བརྒྱད་ལ་སོགས། །རྩ་བརྒྱུད་ བླ་མ་ཡི་དམ་ལྷ། ། 


= 





ཞི་དང་ཁྲ་ཚུལ་བསམ་ཡས་པ། །རབ་འབུམས་བླ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྫོགས། །གནས་གསུམ་མོ་མཱཧཱཾ་གིས་མཚན། །འོད་འཕྲོས་ཡེ་ཤེསསྤྱན་དྲངས་གྱུར། །ཏཱཾྲིཿ ྔོནགྱི་བསྐལ་པའི་དང་པོ་ལ། 


ཤར ༄༅། །སོགས་ནས། ཨོ་ཨཱརཱུཾ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་ བརྲ་ས་མ་ཡ་ཛཿཛཿརྦ་ སིདྡྷ་ ལ།་།་ ཧཱ ཧཱི་མ་ཧ་རི་ནི་ས་ར་ཙ་ཧྲཱིཿཡ་ཙིཏྟཧྲ་ཧྲ ་ཛཿ ཛཿ ཧཱཾ་པཾ་ཧོ ་ཧཿ དམ་ཡེ དབྱེར་མེད དུ་བསྟེམ། འདི་མན་ལམ་ ཟབ་ལ བནུན་ ལྟར་ 
རམ། གང་འོས་འདོན་ཅིང་། གསོལ་ འདེབས་ལ་ ཚིག་ བདུན་ཐ གསོལ་འདེབས་གཙོ་བོར་བཏོན་མཐར། བུ རུ་དགྱེས་ པའི་ འོད་ ཟེར་འཕྲོ་ ཕྲོ་འདུ་ཡཾ སྭ་ །འཁོར་ རྣམས་ འོད་ཞུ་གུ་རུ་རྡེ་ལ་ཐི མ། །དེ་ ཉིད་ འོད་ ཞུ་རང་ལ་ ཐིམ་པ་ 
; དང་། །! །དབྱེར་ མེད་ རང་བྱུང་འོད་ གསལ་ ཆོས་ ཀྱི་སྐུ། །རྩོལ་ བྲལ་ བློའ ༥ལས་འདས་པ་ གདོད་ མའི་ ཊ་གཤིས། །ཆོས་ ཤུན ཡེ ཡེ་རྫོགས་ ཆེན་ པོའི་ དགོངས་ ཕ་ བསྐྱངས། །ཡེ་ དམ་གྱི་བཟླས་པ་ བྱ་བར་སྤྲ དར ཡི་ དམ རྱ 
ཐུགས་ ཀར་ པདྨ་ཉི་ ཟླའི་ དབུས། །ཧྲིཿ ཿ༔མཐར་ སྔགས་ཀྱི་ ཕེང་ པས་ བསྐོར་ བ་ ལས། །འོད་ འཕྲོས་ འཕགས་ མཆོད་ འགྲོ་ ཤུན་ སྒྲིབ གཉིས་ སྦྱངས། །སྣོད་ བཅུད དབང་ ཆེན་ རོལ་ པའི་ འི་དཀྱིལ་ འཁོར་ 
„ རྫོགས། །ཨོ་ཧྲཱི་པདྨནྟ་ཀྲཾཏ་བཛྲ་ཀྲོདྷ་ཧྱ་གྲི་ཝ་ཧུ་ལུཧུ་ལུ་ཨེ་ཨ་ར་ལི་རུ་ཡུ་རུ་ལུ་བཾ་ཧཱཾ་བྷ་ཛ་ ཕཊཿ ཅི་ནུས་བཟླ། ཐུན་མཐར། དགེ་འདིས་ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་གྱི། །བླ་མའི་ཐུགས་དགོངས་རྫོགས་པ་ 
ཀྲ དང་། །! རྱ ཕ་མས་ ཐོག: ་དངས་ པའི། །འགྲོ དྲུག་ སེམས་ སེལ་ མ་ལུས་ པ། །གུ་རུ་མཆོག་ གིས་རྗེ རྗས བཟུང་སྟེ། །ཡང་ དག་ རྡོ ་རྗེའེ་དོན རྟོགས་ཤོག །ཅེས་སོགས་ བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་བྱའོ། །བླ་མ་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་ 









རྗ་ཡི། །རྣལ་འབྱོར་ཟབ་མོ་འདི་བྲིས་དགེས། །ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀུན། །གུ་རུ་ཉིད་ཀྱིས་རྗེས་བཟུང་ཤོག །ཅེས་པའང་མེ་སྤྲེལ་སྨིན་དྲུག་ཟླ་བའི་ཆེས་ལ་ཟ་ཧོར་མཚོ་པདྨ་མཇལ་བའི་སྐབས་པདྨ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་མོས་གུས་ཀྱི་ཡིད་མཚོ་ལས་བྱུང་བའོ། །སརྦ་ 
ལྷུ མངྒ་ལཾ།། །། 





པ 


༄༅། །ཨོཾ་སྭ་སྟི། སྙདཔའི་ཉེས་ཆེ་བརྒྱ་ཕྲག་ཞི་བ་ལ། །བསིལ་བྱེད་ཐུགས་རྗེའི་གྲུ་ཆར་འབེབ་མཛད་ཅིང་། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་ལྡན་པ། །སྟིང་གི་པདྨོ་བཞད་པའི་རྩེར་བཀོད་དེ། །རང་ བྱུང་དབུ་མའི་ཁང་བཟང་ 
ཉམས་དགའ་བར། །རང་རིག་སྟོན་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཡི། །རང་ཞལ་མངོན་སུམ་འགུགས་པའི་ཐབས་ཟབ་མོ། །ཕྱིན་རླབས་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཞུང་ངུར་བྱེད། །དེ་ལ་འདིར་ཁུབ་བདག་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་ 
པར་གྱུར་པ་ཉིད་སྒྲབ་པའི་ཐབས་ཟབ་མོ་ནི ད དཀྱིལ་འཁོར་གང་དུ་དབང་བཞི་ལེགས་པར་ཐོབ་ཅིང་། རྒྱུད་སྡོམ་པ་དང་དམ་ཚིག་རྣམ་པར་དག་པ་ལམ་གྱི་སྲོག་ཏུ་བཟུང་སྟེ་དབེན་པའི་གནས་སུ་བདེ་བའི་སྟན་ལ་འཁོད་ནས། ཐོག་མ་ 
ཉེད་དུ་ཚེ་འདིར་སྣང་གི་ཞེན་པ་བཟློག་ཕྱིར་ངེས་འབྱུང་གིས་བློ་བཅོས་པ་སྟིང་ཐག་པ་ནས་ཡང་ཡང་དྲན་པར་བྱ། རང་འདོད་ཀྱི་འཁྲི་བ་མེད་པར་གཞན་ཕན་ལྷག་བསམ་བཟང་པོའེ་འཕེན་པ་སྔོན་དུ་བཏང་ནས། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་རྩ་ 
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སེམས་བསྐྱེད་པ ་ལ། ནམ ་མཁའི་མཐས་ ས་གཏུག་པའི ་ཕ་མ་སེམས་ཅན་རྣམས་ཕན བེ་ཏ ་བླ་ན་མེད་པ་ལ ལ་འགོད་ པར་འདོད་ པའི་གཞན ་ཕན་ལྷག་ པའི་བསམ་པ་བཟང་པོ་ དང་ལྡན ་པས། ཧོཿ མ།་ གྱུར་ རིགས་ དྲུག་ བེམས་ ཅན་ 


༄༅། །བའི་བླ་ མ་སྐྱབས་ཀུན་ འི་ལོ རོ ལ། བདག་ གཞུན་ སེམས ་ཅན་ཐམས་ཅད་ ོསམཐིན་གཅིག་ུདདམོ མས་བརྟན་ པོས། ན་ མོ། བླ་ མ་ དཔལ་ ལྡན་ ཁྱབ་ བ་བདག་ རྡོ རྡེ འཆང་། ། 
མཆོག་ གསུམཅུ་ གསུམ་ སྐྲགསུམ འདུས པ་ ལ། །དུས་འདི ནས བཟང་དྱང་ཆུབ་ སྙིང་པོའི་ པར། །སྒོ གསུམ ་རེ ་གཅིག་ བུས་ པས་ སྐྱུབས་ སུ་མཆཾ། །ཞེས་ལན་ཅི ཅ་ནུས་དང་། 


མ་ལུས་པ། ་ །བྱམས་དང་ སྟིང་རྗེ་ དགའ་བ་བཏང་ སྟོམས་ བཞེས། །བློ་ སྦྱངས་བྱང་ཆུབ་ མཆོག་ ལ་ འགོད་ པའི་ ཕྱིར། །སྤོན་ དང་འཇུག་ པའི་སེམས་ མཆོག་ བསྐྱེད་ པར་ 


༤ ༢༤ ༨༩ 


བགྱི། །ཅེས་ལན་གསུམ་སོགས་དམིགས་རྣམ་རྩེ་གཅིག་པ་དང་། ཐུན་མཚམས་སུ་བདག་གཞན་བརྗེ་བའི་བློ་སྦྱོང་ཡང་བསྒོམ། དེ་ནས་རྟེན་བསྐྱེད་པ་ནི། ཨ། ཐ་མལ་སྣང་བ་དབྱིངས་སུ་ཐི མ་པ་ལས། །རང་སྣང་ཐམས་ ཅད་བདེ་བ་ཅན་ ྦ 
སྨྲ གྱི་ཞིང་། །ཡིད་འཕྲོག་ངོ་མཚར་བཀོད་པ་འབྱམས་ཀྲས་དབུས། །རང་ཉིད་གཞི་ལུས་བདེ་ཆེན་མཚོ་རྒྱལ་ནི། །དཀར་དམར་མདངས་ལྡན་བོད་མོའི་ཆ་བྱད་མཛེས། །རིན་ཆེན་པདྨའི་རྒྱན་ཕྲེང་དོ་ 
ཧཱ ཤལ་དཔྱངས། །ཕྱག་གཉིས་མཉམ་བཞག་བདུད་རྩིའི་ཐོད་ཞལ་བསྣམས། །ཞབས་གཉིས་བཙུན་མོ་རོལ་པའི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས། སྤྱི་བོའི་ཐད་ཀྱི་མདུན་མཁར་སེང་ཌྲ ་དང་། །པད་ཉི་ཟླ་བ། 
 བརྩེགས་པའི་གདན་སྟེང་དུ། །རྩ་བའི་བླ་མ་ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེ། །དཀར་དམར་མཇེས་འཛུམ་རྡོ་རྗེ་ཐོད་ཐུམ་བསྣམས། །སྐུ་ལ་གསང་གོས་ཕོད་ཀ་ཆོས་གོས་དང་། །ཟ་འོག་བེར་སྨུག་དབུ་ལ་པད་ཞུ་ 
༔ གསོལ། །ཞབས་གཉིས་རྒྱལ་པོ་རོལ་པའི་སྟབས་ཀྱིས་འགྱིང་། །སྣང་སྲིད་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་སྐུ་རུ་གསལ། །སྤྱི་བོར་ཆོས་སྐུ་ཚེ་དཔག་མེད་མགོན་དམར། །མཉམ་བཞག་ཕྱག་རྒྱས་འཆི་མེད་ཚེ་ 
བུམ་འཛིན། །ལོངས་སྒུའི་ཆས་རྫོགས་པད་ཟླར་སྐྱིལ་ཀླང་བཞུགས། །བླ་མའི་མགྲིན་པར་པདྨ་དམར་པོའི་སྟེང་། །ཐུགས་ཆེན་དམར་གསལ་ཞི་མ་ཁྲོ་ཆགས་ཉམས། །གཡས་པས་པདྨ་དམར་པོའི་། 





མདངས་ཞྡན་ རྡོར་དྲེལ་ ཐུགས ཀར་བསྣོལ། །མྨར་ང་ དཀར་མོ་གྲཾ ་ཐོད་འཛིན། །ཡབ་སུམ་ གཉིས་ཀ་ དར་དང་དསཔས་བརརྒན། །པད་ཟླ་ ཉི་ མར་རྡོ་ རྗེ་སྐྱིལ་ གྱང་བཞུགས། །ལྟེ་བར་ཆོས་ འབུང་ 
བསྣོལ་ མ་དམར་སྐྱའ འི་སྟེང་། །རྣལ ་འབྲོར་ དམར་མོ་ ་བདེ ་བའི ཉམས་ ལྡན་ ་པ། ཞབར ་གཉིས་ གར་སྟབས་ གི་ གུག་ ཐོད་ ཁྲག་° ་འཛིན། །མཆན་ གཡོ ན་ཧེ་རུཀ་པ་ཁ་ཊཾ་ག །རུས་ རྒྱན་ ཨྭཏྭལ་ དམར་ ལོའིེ་ 





' དོ་ཤལ་འཕྱང་། །ཡེ་ཤེས་མེ་དཔུང་འབར་བའི་ དབུས་ན་ འགྱིང །དེ་ ལྟར་རྒྱལ་བ་ཀུན་འདུས་གནས་གསུམ་དུ། །ཨོཾ་ དཀར་ཨཱཿདམར་ ཧཱཾ་མཐིང་འོད་ཟེར་ འབར། །དེ་། ལས་འོད་འཕྲོས་ཡེ ཤིས་ 
ྦ སཾ སེམས་དཔའི འི་ཚོགས། །དཔག་མེད་སྤྱན་དྲངས་དམ་ཡེ ་གཉིས་མེད་ ་གྱུར། ཧཾ་ཧ སྔོན གྱི ]་བསྐལ་པ་དང་ པོ་ ཊལ། །ཨོ་རྒྱན་ཡུལ་གྱི་ནུབ་བུང་མཚམས། །པདྨ ་གེ་སར་ སྡོང་པོ ལ། །ཡ་ མཆོན་མཆོག་ 
.@ གེ་དངོས་གྲུབ་བརྙེས། །པདྨ་ འབྱུང་གནས་ ཞེས་སུ་གྲགས། །འཁོར་ དུ་མཁའ་འགྲོ་མང་པོས་ ས་བསྐོར། །ཁྱེད་ཀྱི་རྗེས་སུ་བདག་བསྒྲབ་ཀྱི། །བྱིན་གྱིས་རློབས་ཕྱིར་ གཤེགས་སུ་གསོལ། །གནས་ 


༄། །ཕྲེང་བ་ འཛིན། ཡོན པས་མཉམ་བཞག་པད་རག་ཚེ་ ཿ པུམ་བསྣམས། །རིན་ཆེན་རུས་རྒྱན་སྟོད་གཡོགས་ སྨད་ཤམ་བཀླབས། །ཐུགས་ཀར་པདྨ་ཀུན་ཏུ་འཆང་ཆེན་ པོ། །ནམ མཁའི་ 
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མཆོག་འདི་རུ་བྱིན་ཕོབ་ལ། །སྒྲབ་མཆོག་བདག་ལ་དབང་བཞི་བསྐུར། །བགེགས་དང་ལོག་འདྲེན་བར་ཆད་སོལ། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། ཨོ་ཨཱཧུཾབཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ། 
བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཇ་ཇནྡྷི་ཕ་ལ་ཧཱུཾ་ཨཱཿ ཞེས་པས་སྦྱན་དྲངས། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ དབྱེར་མེད་དུ་བྱ། ཚོགས་བསགས་ཕན་ལག་བདུན་འབུལ་བཞི། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ རང་ལུས་ཞིང་རྡུལ་མཉམ་པར་རབ་སྤྲུལ་ཏེ། །སྒོ་གསུམ་གུས་ཤཾང་འདུད་ 
པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དངོས་སུ་འབྱོར་དང་ཡིད་ཀྱིས་རྣམ་སྦྲལ་པའི། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་བླ་ན་མེད་པས་མཆོད། །དུས་གསུམ་བསགས་པའི་བཅས་རང་ཉེས་པའི་ཚོགས། །གནོང་འགྱོད་དྲག་པོས་ 


ཐཱ 
78 སྟིང་ནས་བཤགས་པར་བཀྱི། །སློབ་དང་མི་སློབ་དགེ་བའི་ཚོགས་མཐའ་དག །རྗེས་སུ་ཡི་རང་ཕྲག་དོག་གཞོམ་པར་བཀྱི། །གདུལ་བྱའི་བློ་དང་འཚམས་པའི་ཆོས་འཁོར་ལོ། །རྒྱུན་མི་ཆད་པར་ 
ཡོངས་སུ་བསྐོར་བར་བསྐུལ། །མྱ་ངན་འདའ་བཞེད་ཞི་བར་གཞོལ་རྣམས་ལ། །འཕོ་འགྱུར་བྲལ་བར་རྟག་པར་བཞུགས་གསོལ་འདེབས། །ཟག་བཅས་ཟག་མེད་དགེ་ཚོགས་ཅི་མཆིས་པ། །སྐུ་ 





བཞིའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་དུ་བསྔོ། ད །བསོད་ནམས་འདི་ཡིས་མཐའ་ཡས་འགྲོ་བ་རྣམས། །ས་བཅུ་ལམ་ལྔའི་བགྲོད་པ་མཐར་ཕྱིན་ཤོག །མཆཱལ་ནི། སྲེད་ཞིའི་ཁམས་ཀྱི་ལེགས་སྤྱད་ཅི་མཆིས་ 


རོ ༄། དཔ བློ་ཡཾས་བླང་ནས་མྟལ་གཅིག་ཏུ་བཟླམས། བླ་མ་སྐུ་གསུམ་ལྷ་ལ་ཕུལ་བ་ཡིས། །འགྲོ་ཀུན་ཚོགས་གཉིས་དཔལ་ལ་སྤྱོད་རྱུར་ཅིག ཨོཾགུ་རུ་རྣྣ་མཛྟ་ལ་པཱ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྤྲ་ར་ 
ང་ས་མ་ཡེ་ཛུཾ། ཀུ་ས་ལིའི་ཚོགས་བསགས་པ་ནི། རང་རིག་པ་ཡིག་དཀར་པོ་དབྱིངས་མཁར་ཐོན། །དེ་ཉིད་རྣལ་འབྱོར་དཀར་མོ་གྲི་ཐོད་འཛིན། །རང་ལུས་ཕུང་པོ་ཚོ་བརྗེད་ སྣུམ་བག་ལྡན། །མདུན་དུ་མི་ 
མགོའི་སྐྱེད་བུ་རི་རབ་ཙམ། །གསུམ་སྟེང་ཐོད་པ་བྲེག་ནས་གྱེན་བཀན་བཞག །གཟུགས་ཡུང་གྲི་གུག་གིས་ནི་དུམ་བུར་བསིལ། །ཐོད་པའི་ནང་བླགས་འོག་ནས་རླུང་མེ་སྦར། །སྟེང་ནས་འབྲུ་ 
གསུམ་ཧཾ་ཡིག་དང་བཅས་གསལ། །དེ་ནས་བདུད་རྩེའི་རྒྱུན་འཛག་ཞུ་ཞིང་བསྐོལ། །ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོར་གྱུར། །ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ་ཧ་ཧོ་ཧྲཱིཿ མང་དུ་བརྡོད། ཐུགས་ནས་ལས་བྱེད་ལྟ་མོ་ཐོད་ “” 
པ་ཐོགས། །མང་པོ་སྦྲལ་ནས་མཆོད་ཡུལ་རྣམས་ལ་མཆོད། །སྒྲིབ་དག་ཚོགས་རྫོགས་བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་ཐོབ། །མར་སྦྱིན་གནོད་གདོན་བགེགས་ཚིམ་རིགས་དྲུག་གི །སྡུག་བསྔལ་བྱང་ཞིང་ ྦ 


བདེ་བ་ ཐོབ་གྱུར་ཅིག །དེ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ལ། བླ་མ་སྐུ་གསུམ་གྱི་གསོལ་འདེབས་ལེའུ་བདུན་མའི་སྒོས་བྲལ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་། །རྡོ་རྗེའི་ཚིག་བདུན་པའི་གསོལ་འདེབས་ གྲངས་མང་མཐར། ཨེ་མ་ཧོཿ བདེ་ལྡན་ཞིང་ན་ཆོས་སྐུ་སྣང་ 






2༽ 
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མཐའ་ཡས། །གྲུ་འཛིན་རི་བོར་འཕགས་མཆོག་ ན་རས་གཟིགས། །རྔ་ཡབ་དཔལ་རིར་སྤྲལ་སྐུ་པདྨ་འབྱུང་། །སྙུགས་པོ་བཀོད་པར་པདྨ་ཀུན་ཏུ་འཆང་། །ལན་ སྐྱེས་ཞིང་ན་རྗེ་བཙུན་རྣལ་འབྱོར་ 
ལུ མ། །མདོར་ན་རབ་འབྱམས་རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོའཾ་བདག །ཨོ་རྒྱན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྐེན་ངན་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཞི་བ་དང་། །བསམ་པ་ ལྷུན་གྱིས་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་ 
རླབས། །ཞེས་གྲངས་ཅི་ནུས་གསོགས། ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བསྐུལ་གྱི་བཟླས་པ། ཨོཾ་ཨཱཿཛཱུཾ་བ ཇྲ་གུ་རུ་པདྨ་སིདྡྷཾ་ཧྷུཾ / ཞེས་པ་གཙོ་བོར་བླཟླ། སྐབས་སུ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་གྱི་བཟླས་པའང་ཅི་རིགས་བྱ། དེ་ནི་གསོལ་འདེབས་བསྟེན་པའི་རྣལ་འབྱོར་རོ། །ནང་ལྟར་ 





: སྒྲབ་པའི་བཟླས་པ་ནི། སྤྱི་བོའི་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཧྲིཿ །འོད་འཕྲོས་སྲིད་དང་ཞི་བའི་ཚེ་བཅུད་བསྡུས། །བུམ་པར་བསྟིམ་ཞིང་བདུད་ རྩིའི་ རྒྱུན་བབ་པས། ། ལུས་ཀྱི་ནང་གང་དུས་མིན་འཆེ་བ་ 
2 སྦྱངས །གདོན་བགེགས་བྱད་མས་ཁྱེར་བ་ཐམས་ཅད་བཀུག །བླ་ཚེ་ཉམས་པ་ཐམས་ཅད་རང་སོར་ཆུད། །ཆི་མེད་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དངོས་གྲུབ་ཐོབ། །སྐྱེ་འཆི་གཞོམ་གཞིག་བྲལ་བའི་སྐུ་ཐོབ་ 


བསམ། ཨོ་པདྨ་དྷཱ་རི་ཛཱཱ་ཨ་མ་ར་ཌི་ཇི་ལནྟི་ཡེ ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བཟླ། སྐབས་སུ་ཡང་གསང་ཧྲིཿགཅིག་ནི། རླུང་དང་སྦྱར་བའི་རྡོར་བཟླས་བྱ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་ཀར་པད་འདབ་དྲུག །ལྟེ་བར་ཧྲིཿདམར་འདབ་མར་ 


དད །སྔགས་ཀྱིས་མཚན། ོད་འཕྲོས་དོན་གཉིས་བྱས་ཤིང་ཚུར་འདུས་པ། །སྐུ་དང་སྔགས་ལས་བདུད་རྩི་ཡི་གེའི་ཕྲེང་། །དཔག་མེད་ཐིམ་པས་རང་ཡུས་མེར་གྱིས་ཁེངས། །སྣོད་བཅུད་པདྨ་ 
སེམས་དཔའི་ཞིང་གྱུར་བསམ། ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ་ཧཱིཿ ཅེས་བཟླ། ཀུན་ཏུ་འཆང་ཆེན་ཐུགས་ཀར་ཉི་ཟླའི་བར། །ཧཱཾ་སྔོན་གསལ་འཚེར་གཟི་བརྗིད་འབར་བ་ལས། །འོད་འཕྲོས་བརྟན་གཡོའི་སྣང་ཞེན་ 
ཀུན་སྦྱངས་ནས། །ཐམས་ད་མཉམ་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷུན་རྫོགས་བསམ། །ཨོཾ་ཨབཛྲ་གུ་རུ་མ་ཧྭ་སུ་ཁ་དྷཱ་ར་ཛཱ་ན་སིདྡི་ཕ་ལ་རཱུ། ཞེས་བླཟ། ཕག་མོའི་ཐུགས་ཀར་དགའ་འཁྱིལ་ལྟེ་བ་རུ། །པཾ་ཡིག་ ཁབ 
།ད དམར་པོ་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་བསྐོར། །འོད་འཕྲོས་ཕོ་ཉ་གསུམ་གྱི་བྱིན་བསྡུས་ནས། །མཆོག་ཐུན་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་བསམ། །ཨོཾ་བཾ་བཛྲ་བེ་རོ་ཙ་ནི་ཡེ་ཧ་རི་ནི་ས་སརྦ་སིདྡྷི་ཛྲུཾ། ཞེས་ 
བླཟ་བ་ནམས་ནི་སྒྲབ་པའོ། སྲུར་ཡང་སྤྱིབ འི་བླ་མའི་སྐུ་རྣམས་ལས། །རང་འདྲ་ཆད་དེ་རང་ཉིད་མཚོ་རྒྱལ་གྱི། །སྐུ་ཡི་གནས་བཞིར་བཞུགས་ཤིང་འོད་ཟེར་གྱི། ོ་བསྡསསྡོད་བཅུད་རིག་འཛིན་དཀྱིལ་ 
འཁོར་དུ། །གསལ་ཞེང་བདེ་སྟོང་ཡེ་ཤེས་གཟེ་བརྗད་འབར། །ཀུན་ཀྱང་སྔགས་ཀྱི་རང་སྒྲ་སྒྲོགས་པ་དང་། །དག་མཉམ་དབྱེར་མེད་དགོངས་པའི་རྩལ་ཆེན་རྫོགས། ། ་འགྱུར་བསམ་བརྗོད་བྲལ་ 
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བའི་ངང་ནས་བླླ། །ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་གྱི་བཟླས་པ་བྱའོ། །དེ་ནི་སྒྲབ་པ་ཆེན་ པོའི་བཟླས་པའོ། །མཐར་ནི་གསོལ་གདབ་དབང་བླང་བྱ། བླ་མའི་གནས་གསུམ་ཡི་གེ་ འབྲུ་གསུམ་ ལས། །འོད་ཟེར་བདུད་རྩི་རིམ་དང་ཅིག་ཅར་ 
སྨུ བྱུང་། །རང་གི་གནས་གསུམ་རིམ་དང་ཅིག་ཅར་དུ། །ཞུགས་ཤིང་ཐིམ་པས་སྒྲིབ་པ་བཞི་དག་ཅིང་། །དབང་བཀཞི་ཐོབ་ཅིང་ལམ་བཞི་བསྒོམ་ལ་དབང་། །རིག་འཛིན་བཞི་ཐོབ་ལས་བཞིའི་ཕྲིན་ལས་ 
རྨ འགྲུབ་† །སྐུ་བཞིའི་གོ ་འཕང་ཐོབ་པའི་རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲིགས། །མཐར་ནེ་བླ་མ་འོད་ཞུ་རང་ལ་ཐི མ། །རང་ཡང་མི་དམིགས་ཆོས་དབྱིངས་ཆེན་པོ་ ར་ཐིམ། །དམེགས་གཏད་མཚན་མ་རྡུལ་ཙམ་མེད་པ་ ཁུ 
ཐཾ ཡི། །ཡེ་བབ་ཇི་བཞིན་རང་གནས་དགོངས་པའི་ཀློང་། །བཏང་བཞག་འགྲོ་འོང་བྲལ་བའི་ངང་དེ་རུ། །མ་བཅོས་སོ་མ་ལྷུན་མཉམ་ཆེན་པོར་བཞག །བཞག་ཅེས་བྱ་བའང་ཚིག་གི་བརྗོད་པ་ཙམ། ། “ 
ཀ་དག་ཕྱོགས་ཡན་ཆེན་པོའི་དགོངས་པ་ལ། །ལྷུན་གྲུབ་འོད་གསལ་ཚོམ་བུ་རྣམ་པར་བཀྲ། །དབྱིངས་རིག་དབྱེར་མེད་ཁྱབ་བརྡལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་། །ཀུན་བཟང་ཀློང་ན་འཕོ་འགྱུར་ཡེ་ནས་བྲལ། ། 
རང་སྣང་རང་བྱུང་རང་ཤར་རོལ་པ་ཆེ། །སྤང་བླང་བསལ་བཞག་ལས་འདས་རྫོགས་པ་ཆེ། །འདི་ཡིན་འདི་མིན་དམིགས་གཏད་ཀུན་དང་བྲལ། །ཀུན་གྲོལ་ཡངས་པ་ཆེན་པོར་ལྷུན་རྫོགས་སོ། །ཞེས 


༡ ༄༅། །པའི་དགོངས་ པ་གསལ་ འདེབས་པ་ ནི། དོན་ དམ་བླ མ་ཆོས་སྒུར སྒྲུབ་ པའི་རིམ་པ་ མཆོག་གི ་ལས་སྦྱོར་ རོ། །སྤར་ ཡང་ སྟོང་ཆེ ཆེན་ 'དབྱིངས་ ལས་ གཟུགས་ སྐུར་ ལྡང་། རང་ ང་ཉིད་ གུ རུཔདྨ་ འབྱུང་ གནས་ སྤྲ། །མཚོ་རྒྱལ་ དང་ 
འབྲིལ་ ་བདེ ཆེན ཟག་ མེད་ ཀློང །དྭངས་ང པའི འ་འཇའ་སྒུ་འོད་བ གསལ་ ལམ་མེ བ། །རང་བྱུང་གསལ་ བའི་ ཐུགས་ ཀར་ པད་ ཟླའེ་ སྟེང་། །གསེར་གྱི གྱི་རྡ་ རྔེ ་ཌེ་ ལྔའ་ འི་ལྟེ་ བར་ ཧྲིཿ སྔགས་ ཀྱིས་ 'བསྐོར་ འ།ང་ 
 འོད་འཕྲོས་དོན་གཉིས་བྱས། །སྣང་སྲིད་རྡོ་རྡེ་གསུམ་གྱི་ངོ་བོར་ཤར། །བཛྲ་རུརུའི་ནུས་བཟླ། དེ་ནས་སྤྱོད་ལམ་ལ་འཇུག་པ་ན་དགེ་བསྔོ་དང་ཟངས་མདོག་དཔལ་རིའི་སྨོན་ལམ་སོགས་གདབ་པ་ལ་བརྩོན་པར་བྱ་ཞིང་། མཚན་མོ་བླ་མ་སྐུ་གསུམ་ 
སྟིང་དབུས་སུ་བསྒོམ་ པ་དང་འོད་གསལ་བཟུང་། ནམ ་ཞིག་ འཆི་བའི་ཚེ་རང་ལུས་མཚོ་རྒྱལ ་དུ་གསལ་བ་ བཾ་ཡིག་གི རྣམ་པར་ བསྡུས་ཏེ ་བླ་མའི་ ཐུགས་ཀར་ བསྟེམ་ པར་བྱའོ། །འདི་ དགེས་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་ཀུན། །བླ་ མའི་ལམ་གྱིས་གྲོལ་ གྱུར་ཏེ། །སྐུ་གསུམ་འབྲས་བུ་ པ 
མངོན་གྱུར་ནས། །སྲེད་གསུམ་ དོང་ནས་སྤྲགས་པར་ཤོག །ཆཚུལ་ འདི་བཀའ་མིན་གཏེར་མའང་ མིན། །རིགས་ ལྡན་ ཌ་ཀིས་བསྐུལ་ བ་ལས། །སྔོན་སྨོན་དག་པས་མཚམས་ སྦྱར་ཏེ། །རིག་ཁམས་དྭངས་པའི་ ཀུན་གསལ་ངོགས། ཇཾ ་བཞིན་ཤར་ བ་བཅོས་མེད་དུ། །འབྲི་བའི་ 


༢༨༨ ༨ ༨ ༤ ༦༽ 


® བྱེད་པོ་ཨོ་རྒྱན་རྡེར། །མི་ཕྱེད་དད་པའི་བློ་གྲོས་ཅན། །པདྨ་ཡེ་ཤེས་རྡོརྡེ་ཡིས། །འབྲས་ལྡོངས་སྒང་ཐོག་གཙུག་ལག་ཏུ། །ཤར་མར་བྲིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ། །སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། 






” ༄༅། །བཱ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཟབ་ལམ་གསལ་སྒྲོན་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །ན་མོ་གུ་རུ་དྷརྨ་ཀཱ་ཡ། དུས་གསུམ་རྒྱལ་ཀུན་འདུས་པའི་བདག །ཁུབ་བདག་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ཡི། །ཞབས་རྡུལ་ཚངས་གནས་བཀོད་བྱས་ཏེ། །ཟབ་མོ་བླ་མའི་རྣལ 
འབྱོར་དབྱེ། །དབང་ཐོབ་ཅིང་དམ་ཚིག་ལ་གནས་པས་བདེ་བའི་སྟན་ལ་བག་ཕེབས་ཏེ། རླུང་རོ་བསལ་ཞིང་ངེས་འབྱུང་དང་། །སེམས་བསྐྱེད་རྒྱུད་ལ་དྲན་བྱས་ནས། །མདུན་མཁར་བླ་མ་གསལ་བཏབ་ལ། ན་མོ། བདག་སོགས་མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་ 
རྣམས། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །སྐྱབས་ཀུན་འདུས་པའི་བདག་ཉིད་ལ། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །ལན་གསུམ། སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི། བདག་རྟོག་འཁྲུལ་པས་གཡེང་བ་ཡི། །རིགས་ 

| དྲུག་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པ། །སྡུག་བསྔལ་སྲིད་པའི་རྒྱ་མཚོ་ལས། །བསྒྲལ་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་མཆོག་བསྐྱེད། ལན་གསུམ། དངོས་གཞི་ལ། ཨ། སྣང་སྲིད་ཆོས་རྣམས་སྟོང་པར་གྱུར། །སྟོང་པའི་ངང་ མི 
ལས་པད་ཉི་དང་། །བདུད་དང་དམ་སྲིའི་གདན་གྱི་སྟེང་། །རང་ཉིད་དབང་ཆེན་རྟ་མགྲིན་དམར། །གཱི་ཐོད་འཛིན་ཅིང་དོར་སྟབས་འགྱིང་། །རང་འོད་ཕག་མོ་དམར་མོ་ནི། །མཉམ་སྦྱོར་དུར་ཁྲོད་ 

¦ ཆས་རྣམས་རྫོགས། །དེ་ཡི་སྤྱི་བོར་པད་དཀར་དང་། །ཉི་ཟླའི་སྟེང་དུ་བླ་མ་ནི། །མ་ཧྭ་གུ་རུ་བདེ་བ་ཆེ། །དཀར་དམར་ཞི་འཛུམ་མཚན་དཔེས་སྤྲས། །གསང་གོས་ཕོད་ཀ་ཆོས་གོས་དང་། །ཟབ་ 






བར་ཤའོའི་སྟོ ཞུ་གསོལ། ཕྱག ་གཉིས་མཉམ་བཞག་ཀ་པ་ ལ། །བདུད་ཅ རྩིས་བཀང་དབུས་པ་གྱིས་ མཚན། །ཞབས ་གཉིས་ རྡ་རྡེའི་སྐྱིལ གྲུང་བཞུགས། །ཅ གསུམ འདུས་ཞལ ཆེན་པོ པོར་བསྒོམ། 

སཿ སྨྱན་ འདྲེན་པ་ནི། ་ ཨུ་རྒྱན་ཡུལ་གྱི་ནུབ་བུང་མཚམས། །པདྨ གི་ཐ བར་ སྡོང་པོ ་ལ། །ཡ་ མཚན་ མཆོག་ གི ་དངོས་གྲུབ་ བརྙེས། །པདྨ་འབྱུང་ གནས་ཊ ཞེས་སུ་གགས། །འཁོར་ དུ་མཁའ་ འགོ་མང་པོས་ 
ཧཱ བསྐོར།། །ཁྱེད་ཀྱི་རྡེས་སུ་བདག་བསྒྲབ་ཀྱི། །བྱིན་གྱིས་རློབས་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། གུ་རུ་པདྨ་སིདྡྷི་ཧཱཾ། བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛཿ ཛཿརཱུཾ་པཾ་ཧོ༔ ཧོཿ བདག་ཡུས་རྡུལ་སྟེད་སྤྲོས་པ་ཡི། །སྒོ་གསུམ་ , 
( གུས་པས་ཕྱག ་འཚལ་ལོ ལོ། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པ ་འབུལ། །སྡེམ དང་དམ་ ཚོག་ ཉམས་ཆགས་བཤགས། །དགེ ཀི་ཚོགས་རྒྱ་མཚོར་རྗེ རེས་ཡི་ ་རང་། །ཟབ་ཿ ཅིང་རྒྱ ཆེའི་ཆོས་འཁོར་ བསྐོར། །མྱ་ 
ངན ་མེ ་འདའ་བཞུགས ་གསོལ་ འདེབས། །དགེ གི་ཚོགས བྱང་ཆུབ་ སྙིང་པོར་ བསྔོ། །འགྲོ ཀུན ་སངས་རྒྱས་མྱུར་ ཐོབ་ ཤོག །མནྟལ་ འབུལ་བར་སྤྲོ་ན། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ ཕྱི་ སྣོད་ འཇིག་ རྟེན་ དཔལ་ འབྱོར་ དང་། ། 
ནང་བཅུད་ཕུང་ཁམས་ སྐྱེ་མཆེད་ ཀུན། ཡེ ནས ་ཞེང་ཁམས་ ཆེན ་ལོར་ རྫོགས། །དབྱིངས་ ཡེ ་བརྡལ་ཁྱབ་ ཆེན་པོ་ ་པར་འབུལ། ཨོ ཨོཾ་སརྦ རྣ་མངྫཾལ་ པྲུ་ཛ་ཧོཿ ཧུ གསོལ་འདེབས་རྡོ་རྡེའི་ཚིག་བདུན་ནི། །མོས་གུས་དྲག་ 






༄༅། །པོས་ཡང་ཡང་འདོན། །སྐབས་སུ་ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བསྐུལ་གྱི། །བླཟས་པ་འདི་དང་སྤེལ་བར་བྱ། ཨོ་ཨཱཿཛཱུཾ་བཛྲ་མ་ཧྭ་གུ་རུ་པདྨ་སུ་ཁ་སརྦ་སིདྡྷི་ཛྷུཾ། ཐུན་མཐར་གསོལ་འདེབས་དབང་བླང་ནི། སྐྱབས་གནས་ཀུན་འདུས་བླ་མ་བདེ་བ་ 
ཆེས། །མཁྱེན་བ རྩེ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོས་རྗེས་དགོངས་ལ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དབང་དང་བྱིན་གྱིས་རློབས། མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །གུ་ རུའི་གནས་གསུམ་རྡོ་རྗེའི་འབྲུ་ 
„ གསུམ་ལས། །འོད་ཟེར་བདུད་རྩི་རིམ་དང་ཅིག་ཅར་བྱུང་། །རང་གི་གནས་གསུམ་ཞུགས་ཤིང་ཐིམ་པ་ཡིས། །དབང་བཀཞེ་ཐོབ་ཅིང་སྒྲིབ་པ་བཞི་དག་ནས། །སྐུ་བཞིའི་གོ་འཕང་མངོན་དུ་རྱུར་པར་ 
༣ བསམ། །བླ་མ་དགྱེས་པ་ཆེན་པོ་ཡིས། །ཚངས་བུག་ནས་བརྒྱུད་སྙིང་པད་དཀར། །རྒྱས་པའི་སྟེང་དུ་བཞུགས་པ་ལ། །རིག་པ་གཏད་ཅིང་ཐུགས་ཡིད་བསྲེ། ཡི་དམ་བཟླས་པ་བྱ་འདོད་ན། བླ་མའི་ཐུགས་ཀར་པད་ བུ 
ྒ་ ཉིའི་སྟེང་། རྡ་རྗེའི་ལྟེ་བར་བྲཱིཿདམར ་མཐར། །སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་བསྐོར་བ་ལས། །འོད་འཕྲོས་རྒྱལ་མཆོད་བྱིན་རླབས་བསྡུས། །འགྲོ་བའི་སྒྲིབ་སྦྱངས་སྣོད་ བཅུད་ ཀུན། །པད་ 
# དབང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་རྫོགས། །ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ་བཛྲ་མ་ཧྭ་གུ་རུ་པདྨ་སུ་ཁ་པདྨནྟ་ཀྲཏ་ཧྱ་གྲི་ཝ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་ཧྭཱཾ་ཕཊ། ཅེས་བཟླ་དགོངས་པའི་གདིང་བསྐྱེད་ལ། །ལྟ་སྔགས་རིག་པ་དབྱེར་མེད་དང་། །དག་མཉམ་ལྟ་བའི་རྩལ་ 







ཤུགས་བསྐྱེད། །རྒྱལ་བསེན་གདོན་ཚོགས་གནོད་བྱུང་ན། །སྐུ་ལས་སྐུ་སྔགས་ཕྱག་མཚན་ཚོགས། །དཔག མེད་འཕྲོས་པས་བསྲེགས་ཤིང་གཞོམ། །དམིགས་མེད་སྟིང་རྗེའི་ངར་བསྐྱེད་དེ། སྔགས་མཐར། ར་ ཛ་ཧཾ་ཤཾྲ ཏིག་: མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན། ཅེས་སྦྱར་མི་ 
དམིགས་ ངང་དུ་བཞག །ཚོགས་ མཆོད་བྱ་བར་སྤྲོན་ཡེ་ཤེས་ དཔལ་ སྟེར་བཞིན་ བྱའོ། །ཐུན་ མཐར། སྣོད་ བཅུད་ འོད་ ཞུ་རང་ལ ་ཐིམ། །རང་ ཡང་མི་ དམིགས་སྟོ་ རྙང པའི་ངང་ ། །འྲོ་ རྒྱལ་ སྣང སྟོང་ཆེ ཆེན་ ཕོར་ ཀར། །ཨོཾ་ཨཱཧཱུ 

ྲ གནས་གསུམ་བསྲུང་། དགེ ་འདིས་མཁའ་ མཉམ ་སེམས་ ཅན་ ཀུན། །བླ་ཿ མའི་ལམ་ གྱིས་ གོལ་ བ དང་། །རྟག་ ་ཏུ་མཐའ་ཡས་སེམས་ ཅན་ ན་གྱི །དོན་ རབ་ སྒྲབ་ ལ་ བརྩོན་ པར་ཤོག །བཀྲ ་ཤིས་ཀུན་ གྱི་ བཀ་ 
ཤིས་པ། །གྲགས་པའི་བཀྲ ཤིས་ སྟན་གྲགས་དགེ །དབུགས 'འབྱིན་ཆེན་པོ་དགའ སྟོན་ཆེ། །དགའ ཆེན་རོལ་མོས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་བརྗོད་ པས་དགེ་ལེགས་སུ་བྱའོ། །འདི་སྦྱར་གང་གའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས། །འགྲོ་བའི་ ལུ 
སྒྲིབ་གཉིས་དྲི་མ་བཀྲས། །སྐུ་དང་ཡེ ་ཤིས་རྒྱ་ མཚོའེ་གཏེར། །གུ་རུའི་གོ་ ་འཕང་ མྱུར་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་པའང་བསྟན་ པའི་ སྦྱིན་ བདག་ ཆེན་པོ་ པ ཧོར་ལ་ དཀར་སྲས་མ མོ་དགེ་བློ ་བླས་རྒྱུད་ ཕྱུག་ཅིང་དད་ དམ་ལྡན་པ་ ཚེ་ རིང་དམ་ ཆོས་ སྒྲོལ་ མས་གསུང་བསྐུལ་ ངོར་ རིག་ པ་ འཛིན་ 


༣ ¡ཤཱ =¬ 


པའེ་གཟུགས་ བརྙན་པདྨ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗྡེའ། ། འཇིགས་མེད་ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེ་ཚེ་དབང་གྲུབ་པ་ རྩལ་གྱིས་མེ ་ཕག་རྒྱལ་ ཟླའི་ དཀར་ ཕྱོགས་ ཀྱི་དགའ་ བ་ གཉིས་པའི འི་ཚེས་ལ་བྲིས་པ་ འདིས་ཀྱང་། རང་ རིག་བླ་ མ་ཆོས་ སྒུའི་ རང་ཞལ་མཇལ་ ཞིང་ རང་འབྲས་སྐུ་གསུམ་ མངོན་ དུ་ 





_”' ༄༅། །འགྱུར་བའི་རྒྱུར་མཆོག་གསུམ་རྩ་བ་གསུམ་གྱི་བདེན་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །སརྦ་དཱ་མངྒ་ལཾ།། །། 
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༄༅། །བླ་མ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ད །གང་ཞིག་མཚན་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་གདུང་བ་སེལ། །ཡེ་ཤེས་ཉི་མའི་སྣང་བ་རབ་ཏུ་རྒྱས། །བློ་གྲོས་མཆོག་སྟེར་བླ་ 
མ་འཇམ་པའི་དབྱངས། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྤྱི་བོར་མཆོད་བྱས་ཏེ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་བགྲོད་པ་གཅིག་པུའི་ལམ། །བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་དང་འབྲེ ལ་གདམས་ངག་གི ད 
རིམ་པ་བླ་མའི་གསུང་བཞིན་ཞུང་ངུར་བཀོད། །དེ་ལ་ཀུན་ ་དགེ་བའི་ཤིས་པ་སྩོལ། །ཐོག་མར་བཀྲ་ཤིས་ཡིད་འོང་དབེན་པའི་གནས། །བསམ་གཏན་ངང་གིས་འཕེལ་ 
བ་བཙལ་བྱས་ཏེ། །མཐའ་གཉིས་མ་ལྟུང་མཐུན་རྐྱེན་འཛོམ་པ་དང་། །བདེ་བའི་སྟན་ལ་འཁོད་ནས་ཀུན་སློང་བཅོས། །གཞན་ལ་ཕན་པའི་སེམས་བསྐྱེད་བཟང་པོ་ 
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༄༅། །ཡི། །བསམ་པ་རྣམ་པར་དག་འདི་ཤིན་ཏུ་གཅེས། །རང་འདོད་འཁྲི་བ་ངན་པ་རྩད་ནས་གཞོམ། །སྒོ་གསུམ་སེམས་ཅན་དོན་དུ་བཀོལ་བར་བྱ། །དེ་དང་ལྡན་ 
པས་ཁམས་གསུམ་ འཁོར་ བ་ལར། །ངེས་ པར་ འབྱུང་ཕྱིར་ དལ་ འབྱོར་ ཆྙེད་ཿ དཀའ་ དང་། །འཆི་ བ་མི་ རྟག་ འཁོར་ བའི་ ཉེས་ དམི །གས་ དང་། །རྒྱུ་འབྲས་ ་སྤང་ བླང་ ཚུལ་ 
རྣམས་དྲན་པར་བྱ། །སྲིད་པའི་འཇིགས་པ་ཀུན་ལས་འབྲོས་འདོད་ཀྱི། །བློ་ན ༈ནག་ཅན་ བཙོན་དོ་ དོང་ལས་ཐར་ན། ར་ འདོད་མེད། །དེ་ 
ཉའིངེས་པར་འབྱུང་བ་ བསྐྱེད་པར་བྱ། །འདིར་སྣང་འཁོར་བའི ་ཆོས་ལ་ བློ་མ་ལྡཾག ། ཐེག་ཆེན་ལྟ་ཅ ་ཉན་ཐོས་པ་རྣམས ཐ། །ལམ་ སྲ།་ཧཆ། ཡང་རྒྱུད་ལ་ སྐྱེ་བ་ མེད། ། 


དེ་ཕིར་ཐུན་མོང་བློ་ལྡོག་རྣམ་བཞི་ནི། །དམ་པའི་ཆོས་སྒྲབ་རྣམས་ཀྱི་རྟེན་གཞི་ཡིན། །གལ་ཆུང་མ་བྱེད་ནན་ཏན་སྒྲབས་ཤིག་ཨང་། །དགེ་དང་མི་དགེའི་ལས་ནི་ཆེ་ཕྲ་རྣམས། །ཅི་བསགས་ཀུན་ 
གཞིའི་སྟེང་དུ་འཇོག་ནས་ཡོད། །དུས་ལ་བབས་ཚེ་རང་བྱས་རང་ལ་སྨིན། །དེ་བས་དགེ་བ་ཆུང་ཡང་བརྙས་མི་བྱ། །མི་དགེ་ཆུང་ཡང་དུག་ལྟར་འཛེམ་པ་གཅེས། །མི་འཆི་སྟམ་པའི་བློ་སྣ་རིང་པོ་ 
{¦ འདིས། །མི་ཚེ་ཉི་མ་གར་ཟད་མ་ངེས་པས། །མི་རྟག་འཆི་བ་ཡང་ཡང་དྲན་པ་དང་། །འཆི་དུས་ཕན་པ་དམ་པའི་ལྷ་ཆོས་ལས། །གཞན་མེད་ཡང་ཡང་དྲན་པར་མཛོད་ཅིག་དང་། །བརྩོན་འགྲས་ 

ཆེན་པོས་དམ་པའི་ལྟ་ཆོས་འགྲུབ། །ཀྱེ་མ་དུས་ངན་སྟིགས་མ་ལྔ་བདོ་འདིར། །བདག་དང་བདག་འདུས་ས་སྟེང་གང་གྱུར་ནས། །དམ་ཆོས་སྒྲབ་པ་ཉིན་མོའི་སྐར་མ་ཙམ། །བླ་མ་རྣམས་ནི་ཕྱག་རྫས་ ˆ 
སུ་ཆེ་དང་། །དགོན་པ་རྣམས་ནི་མཆོད་ཆ་རྒྱན་ཡོ་བྱད། །མཁས་པ་རྣམས་ནི་གྲུབ་མཐའི་ཆགས་སྡང་གཇིངས། །སྒོམ་ཆེན་ཚོགས་ཀྱང་ཁ་ལྟ་སྟོང་སྐད་སྒྲོགས། །བསྟེན་སྒྲབ་བྱེད་རྣམས་བསྐྱེད་ 
རྫོགས་མི་བསྒོམ་ཞིང་། །གཞན་ཕན་དོན་གཉེར་བསམ་པ་ཧུང་ཟད་མེད། །རང་འདོད་ཕུག་འཆང་བཟང་ངན་ཅཧུང་ཟད་ལའང་། །སྐྱིད་པོ་མི་ཁྱག་སྡུག་བསྔལ་མི་བཟོད་ཅིང་། །ངོ་ནི་དཀར་ནག་ཙམ་ 





༄༅། ཧྱིས་དགའ་སྡུག་མང་། །དེ་འདྲའི་ཚུལ་འདི་མཐོང་བས་སེམས་པ་སྐྱོ། །ད་ནི་ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་ནུབ་རི་ཡི། །ཉི་མ་བཞིན་དུ་སྡུད་ལ་ཉེ་བ་དང་། །སྡིག་སྤྱོད་ཀླ་ཀློས་ས་སྟེང་ཁེངས་གྱུར་ 
པས། །བྱ་བཞག་མ་མང་དོན་གྱི་སྟིང་པོ་ནི། །ཡང་དག་སྒྲབ་ལ་བརྩོན་པ་དྲག་ཕོ་བྱ། །དེ་ཡང་ལམ་གྱི་གནད་བསྡུས་བླ་མ་ཡི། །རྣལ་འབྱོར་ཟབ་མོ་ལ་ནི་འབད་དེ་སྒྲབ། །ཨ། རང་ཉིད་རྣལ་ 
འབྱོར་དམར་མོ་ནི། །གཱི་ཐོད་འཛིན་ཅིང་གར་སྟུབས་བཞེངས། །པད་ཉི་བམ་རོའི་གདན་ལ་འགྱིང་། །མདུན་མཁར་འཇའ་འོད་ཐིག་ལེའི་ཀློང་། །རྩ་བའི་བླ་མ་པ དྷ་འབྱུང་། །དཀར་དམར་མདངས་ , 
ལྡན་ཞི་མ་ཁྲོ། །རྡོརྡེ་ཐོད་འཛིན་མཚོ་རྒྱུལ་འབྲིལ། །དར་དང་རིན་ཆེན་རུས་པ་དང་། །མེ་ཏོག་ཕྲེང་བའི་རྒྱན་གྱིས་སྦྲས། །པད་ཟླ་ཉི་མའི་སྟེང་ན་བཞུགས། །གནས་གསུམ་ཡི་གེ་འབྲུ་གསུམ་ ° 
ལྷ: ལས[ །འོད་འཕྲོས་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་དྲངས་ཐིམ། ཧཱུཾ། རྣམ་རྟོག་བྲལ་བའི་ཕོ་བྲང་ནས། །གདོད་མའི་མགོན་པོ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཕྱོགས་ལྷུང་མེད་པའི་ཕོ་བྲང་ནས། །དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་ 
ཟླ གཤེགས་སུ་གསོལ། །པདྨ་འོད་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ནས། །པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་གཤེགས་སུ་གསོལ། །རྒྱ་ནག་རི་བོ་རྩེ་ལྔ་ནས། །བི་མ་མི་ཏྲ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །འཇའ་ལུས་ཟང་ཐལ་ཕོ་བྲང་ནས། །སེང་གེ་ 









དབང་ཕྱུག་གཤེགས་སུ་གསོལ། །རང་སྣང་དག་པའི་ཞིང་ཁམས་ནས། །རྩ་བའི་བླ་མ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །རིག་པ་སྐུ་རུ་སྨིན་པ་དང་། །འོད་ལུས་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཨོཾ་ཨཱྟཾ་བཛྲ་གུ་ 
ལྷུ རུ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ ཛཛཱཾ་པཾ་ཧོཿ ཧོཿ བདག་དང་བླ་མ་དབྱེར་མེད་པའི། །ལྟ་བའི་ངང་ནས་མཇལ་ཕྱག་འཚལ། །སྣང་སྲིད་བདེ་སྟོང་རོལ་པ་ཆེ། །ཡུལ་དང་དབང་པོ་གཉིས་ 
༔ མེད་མཆོད། །སྡིག་ལྟུང་སྒུ་མའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད། །བཤགས་བྱ་བཤགས་བྱེད་བྲལ་བར་བཤགས། །ཚོགས་ཆེན་བསགས་ཀྱང་དོན་དམ་དུ། །མ་བྱས་མ་བསགས་རྗེས་ཡི་རང་། །སྒྲ་ཚིག་རྩོལ། 
- བ་ལས་འདས་པའི། །གཞོམ་མེད་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་འཁོར་བསྐོ་ ར། །ཀུན་རྫོབ་སྐུ་ནི་དབྱིངས་སྡུད་རྣམས། །ངེས་དོན་འཕོ་བྲལ་བཞུགས་གསོལ་འདེབས། །ཟག་བཅས་ཟག་པ་མེད་དགེ་རྣམས། །ཐིག་ པ 
ལེ་གཅིག་ཏུ་བཟླམ་པར་བཀྱི། །ཁམས་གསུམ་འཁོར་བ་དོང་ནས་སྤྲགས། །རང་འབྲས་སྐུ་གསུམ་མངོན་འགྱུར་ཤོག །ཨོཾ་ཨཱཱུཾ། བདག་ཡུས་གཅེས་པར་བཟུང་བའི་ལུས་ལོངས་སྦྱོད། །དགེ་ 
ཚོགས་དང་བཅས་གཅིག་ཏུ་བཟླུམ་བྱས་ཏེ། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆཱལ་མཆོད་སྤྲིན་གྱིས། །བླ་མ་སྐུ་གསུམ་མཆོད་ཅིང་ཚོགས་རྫོགས་ཤོག །ཨོཾ་གུ་རུ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་རཏྣ་མནྟ་ལ་པྲུ་ཛ་ཧོ། །བླ་མའི་ 


” ༄༅། །སྐུ་ལས་ བདུད་རྩིའི་རྒྱུན། །དཔག་ མེད་བབས་ པས་ལུས་ གང་ཞིང་། །སྒྲབ དག་ དབང་དང་དངོས་གྲུབ་ཐ ཐོབ། །བྱིན་རླ རླབས་མ་ལུ ་ལུས་ཞུགས་པར་ མོས། །ཨོཾ ཨཱཿ ཧུ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་ཐོ། ་ཐོད་ ཕྲིང་རྩལ་ 
བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་མརྦ་སིདྡྷི་ཕ་ལ་ཧཱུ། ཞེས་བཟླས་དད་མོས་རྩེ་གཅིག་བསྟེན། གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི། རྭངས་རྒྱས་ ཀུན་ ་ཧྱི་ངོ་བོ་ 'ཉིད། །དམ་ ཆོས་ རིན་ཿ ཆེན་ འབྱུང་ བའི་ ༢་གནས། །འཕགས་ ཚོགས་ ས་དགེ་ འདུན་ ཀུན་ ཀྱི་ 
¿ བདག །བླ་མ་ མ་མཆོག་ལ ལ་ གསོལ་ བ འདེབས། །དཀྱིལ་ འཁོར་ རྒྱ་མཚོ་ སྲོ ་ཞེང་ སྡུད། །མ་ རིག་ སེལ་བའི་ སྒྲོ ་རི མེ་ཆེ། །ཐར་ པའི་ལམ་ སྟོན འདྲན ་པ་ མཆོག །བླ་ མའ ཞབས་ ལ་ ལ་གསོལ་ བ་ འདེབས། ། 

༢” སྐངས་ རྟོགས ་ཡོན ཏན་ ཡོངས་ རྫོགས་ཤིང། །འགྲོ་ དོན་ ཕྲིན་ ལས་རྒྱུན་ མི་ ཆད། །སེམས་ ཅན་ ཀུན་ གྱི་ལས་ ཉོན་ འགྲོལ། །ཐར་ པའི་ལམ་ སྟོན་ ཁྱོད་ ལ་ འདུད། །ཉེས་ པའི་ གཡང་ ལངས་ ་སྐྱོབ་ མཛད་ ° 

ཀྐ ཅིང་། ་ཆ །ལེགས ་པའི་ལམ་ལ་ ཁྲིད་ ངཾ ་པོ། །འཁོར་ བའི རྒྱ མཚོ་ལར་ བརྒལ་ བའི། །དེད་ དཔོན་ ཆེན་ ལོ [ཁྱོད་ ལ་ བསྟོད། །བདག་ ཏུ་ལྟ་བ་ འཇོམས་ མཛད་ ཅིང་། །བདག་ མེད་ རྟོགས་ པའི་ཤེས་ རབ་ 
ཟླ ཀྱི། །ཡེ་ཤེས་ སྣང་བ་རབ་སྦར་བ། །དཔལ་ལྡན་བླ་ མའི་ ཞབས་ལ་འདུད། །དེ་ ལྟར་ བསྟོད་ཅིང་གསོལ་ བཏབ་ པས། །སྐྱེ་ སྐེ་དང་ཚེ་རབས་ ཐམས་ཅད་དུ། །བླ་མ་ མཆོག་ དང་ མི་འབྲལ་ ཞེང་། ། 






ཐུགས་རྗེས་རྟག་ཏུ་བསྐྱངས་པར་ཤོག །བླ་མའི་དཔྲལ་མགྲིན་སྟིང་གསུམ་ལས། །སྐུ་དང་སྔགས་ཕྲེང་ཕྱག་མཚན་དང་། །འོད་ཟེར་དཀར་དམར་མཐི ང་གསུམ་སོགས། །འབྲུ་གསུམ་གཟུགས་དང་ 
པཱཱ། བཅས་པ་བྱུང་། །རང་གི་གནས་གསུམ་རིམ་ཅིག་ཅར། །ཐིམ་པས་སྐུ་བཞིའི་ས་བོན་བཞག །བླ་མ་འོད་ཞུ་རང་ལ་ཐིམ། །བརྲོད་བྲལ་བློ་འདས་ངང་དུ་བཞག །ཤུན་ལས་ལྡངས་ཚེ་དགེ་བསྔོ་བྱ། ། 
¦ སྤྱོད་ལམ་ཡེངས་པར་མ་གཏོང་བར། །ཁྱེར་སོ་གསུམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་བྱ། །དེ་ལྟར་བླ་མ་སྒྲབ་པ་ནི། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་སྤྱི་གཟུགས་ཡིན། །ཁྱད་པར་པདྨ་འབྱུང་གནས་ནེ། །བདེ་གཤེགས་ 
 འདུས་པའི་ངོ་བོ་སྟེ། །རིག་འཛིན་ཀུན་གྱི་སྤྱི་སྒྲབ་ཆེ། །བྱིན་རླབས་མྱུར་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར། །དད་མོས་ཁོ་ནར་རག་ལས་པས། །རང་གི་རྩ་བའི་བླ་མ་དེ། །ཡོན་ཏན་སངས་རྒྱུས་ཀུན་དང་ ་ 
མཉམ། །བཀའ་དྲིན་སངས་རྒྱས་ལས་ལྷག་པའི། །ངེས་ཤེས་གཏིང་ནས་སྐྱེ་བ་དགོས། །ཁ་ཙམ་ཚིག་ཙམ་མིན་པ་ཞིག །གནད་དུ་ཆེ་ཞིང་དད་པ་དང་། །དབང་གི་དམ་ཚིག་མ་ཉམས་གཅེས། ། 
འགལ་བ་བྱུང་ན་ཡིག་བརྒྱ་དང་། །ན་རཀྭ་སྐོང་བའི་ཆོ་ག་དང་། །སྦྱིན་སྲེག་ཚོགས་མཆོད་བདག་འཇུག་བླངས། །དེས་ནི་ཉེས་པ་བྱང་ཞེང་དག །དངོས་གྲབ་ཐོབ་ལ་ཉེ་བར་འགྱུར། །ཀུན་བཟང་རྡོ་ 


” ༄།། །རྡེ་འཆང་ཆེན་གྱི། །ཆོས་ཀྱི་སྟིང་པོ་གསང་སྔགས་ཡིན། །དེ་ཡི་ཡང་རྩེ་རྫོགས་པ་ཆེ། །རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་ཐོས་པས་གྲོལ། །ཚེ་འདིར་ཉམས་སུ་མ་ལོན་ཀྱང་། །དམ་ལྡན་སྲིད་པ་བར་དོ་ 
 རུ། །རང་བཞེན་སྤྲལ་པའི་ཞིང་དུ་གྲོལ། །དེས་ན་རང་ཅག་སྐལ་བ་བཟང་། །ད་ནི་རང་རེ་རྒས་ཤིང་འཁོག །འཆི་ལ་ཉེ་བའི་དུས་འདི་རུ། །ཧ་ཅང་འགྲོ་འདོད་མ་མང་བར། །ཡིད་མཐུན་དབེན་ 
གནས་ཉམས་དགའ་རུ། །ལོ་གྲངས་གཅིག་གཉིས་བག་ཕོབ་ལ། །སྙིང་པོའི་ཉམས་ལེན་སྒང་དྲིལ་ཞིག །གནས་གཅིག་སྡོད་ཡུན་རིང་དྲག་ན། །ཆགས་སྡང་ཅུང་ཟད་འཕེལ་སྲིད་པས། །གར་སྐྱིད་ 
_ གར་བདེ་བརྟགས་དཔྱད་མཛོད། །སྨྲ་བ་མང་ན་ཆགས་སྡང་བསྐྱེད། །སྣང་བ་ཐམས་ཅད་གདོང་འདེད་གྱིས། །གཏད་མེད་ཟང་ཐལ་ཆེན་པོར་བསྐྱངས། །གང་ལ་ཞེན་ན་འཆིང་བའི་རྒྱུ། །འཆིང་བ་ “” 
ཀེ ཐམས་ཅད་རང་གྲོལ་ཐོངས། །རེག་པ་ཀ་དག་ལྟ་བ་ལ། །ཡེད་དཔྱོད་མཚན་མས་མ་བསླད་ཅིག །སེམས་ནི་ཟད་ཅིང་རིག་པ་ནམ་མཁའ་ལྟར། །རྒྱ་ཆད་ཕྱོགས་ལྷུང་ཀུན་དང་བྲལ་བ་ཡི། །རང་ 
ད རཾ བྱུང་འོད་གསལ་ལྷུན་རྫོགས་ཆེན་པོའི་དབྱིངས། །ཡེ་ཤེས་ཕྱིར་སྣང་ཐིག་ལེ་ཆེན་པོའི་སྦུབས། །དབྱིངས་རིག་ཨར་ལ་གཏད་པས་ཚད་ལ་ཕོབ། །སླར་ཡང་ཆོས་ཟད་ནང་གསལ་ཆེན་པོའི་ཀློང་། །སྐུ 






དང་ཡེ་ཤེས་འབྲལ་མེད་ཨེ་མ་ཧོ། །ཨེ་མ་གྲོགས་ཀྱི་དམ་པ་ཁྱོད་ཉིད་ཀྱང་། །བླ་མའི་ཞལ་གྱི་བུམ་བཟང་ལས་འོངས་པའི། །སྙིང་ཐིག་སྟིང་པོའི་དོན་བཅུད་ཟག་མ་འཇུག །གནད་དུ་དྲིལ་ལ་འཁྲུལ་ 
སྲ པའི་གྲོང་ཁྱེར་སྟོང་། ྦ །གཞི་ཟད་ཀ་དག་ཆོས་སྒུའི་རྒྱལ་ས་ཟུང་། །དལ་འབྱོར་ཐོབ་པ་ད་རེས་ཙམ་ཞིག་ཡིན། །རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་དང་ འཕྲད་ ཤིན་ཏུ་དཀའ། །ཁྱད་པར་ཐེག་མཆོག་རྒྱལ་པོ་འ "འཕྲད་ 
ཧཾཿ དཀོན། །ད་རེས་འཕྲད་འདི་བློ་བདེའི་ཚད་མཆོག་ཡིན། །ཆནུ་ཟླའི་བརྫུན་རིས་དག་ལ་བདེན་མ་བཟུང་། །སྲིད་པའི་འདོད་ཡོན་ནམ་མཁའི་འཇའ་ཚོན་འདྲ། །སྙན་དང་མི་སྟན་གྲགས་སྟོང་བྲག་ཅར་ , 
¦. མཚུངས། །རེ་དང་དོག་པའི་སེམས་ནི་རླུང་ཡིན་པས། །རླུང་གི་ཞགས་པས་མ་བཅིང་རྒྱ་ཡན་ཞོག །ཁྱབ་བརྡལ་ལྷུན་མཉམ་ཡངས་པའི་ཐང་ཆེན་ལ། །རིག་པའི་རྟ་མཆོག་རང་འགྲོས་ཐོངས་ཤིག་ ༦ 
དང་། །སྣང་བ་སྣ་ཚོགས་ལྟད་མོ་དགོད་རེ་བྲོ། །སྣང་བ་ཙམ་གྱིས་མི་འཆིང་ཞེན་པས་འཆིང་། །ཞེན་པ་རང་གྲོལ་འཛིན་མེད་ངང་དེར་ཞོག །ཞོག་ཅེས་བྱ་བའང་ཚིག་གི་བརྗོད་འདོད་ཙམ། །དོན་ 
ལ་བཞག་བྱ་བཞག་བྱེད་གཉིས་མེད་པར། །མཉམ་ཉེད་ཡངས་པ་ཆེན་པོའི་ཀློང་དུ་ཨ། །ནམ་ཞིག་འདི་ནས་ཚེ་འཕོས་གྱུར་མ་ཐག །ཨོ་རྒྱན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ཚོགས་གྲལ་དུ། །གསང་སྔགས་འདུ་བར་ 






" ༄༅། །ལྟན་ཅིག་སྤྱོད་ནས་ཀྱང་། །ཕད་འབྱུང་རྗེ་དང་དགོངས་ཀློང་དབྱེར་མེད་ཤོག །འཇིག་རྟེན་ཁམས་སུ་ནད་མུག་མཚོན་འཁྲུགས་ཞི། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ཡུན་རིང་གནས་པ་དང་། །དེ་ལ་ 
འཚེ་བའི་བདུད་ཀྱི་སྡེ་ཚོགས་འཇོམས། །བསྟན་པ་འཛིན་རྣམས་ཞབས་པད་ཡུན་བརྟན་ཤོག །དེ་ལྟར་བླ་མའི་ཞལ་གྱ་ལུང་བཟང་པོ། །གདམས་ལ་བསྡེབས་ལེགས་ཚིག་གི་སྦྱོར་བ་ཡི། །མཛེས་ 
4 ཕྲིང་དབེན་ཡང་དོན་ལ་ནོར་མེད་སྟམ། །ཁྱོད་ཐུགས་དགྱེས་པའི་དཔལ་དུ་གྱུར་ནས་ཀྱང་། །རང་གཞན་དོན་གཉིས་འགྲུབ་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའང་གཡོན་རུ་གཏེར་སྲས་བླ་མ་འཇམ་དབྱངས་བསོད་ནམས་ཀྱི་ ༦ 
༤ བཞེད་ངོར། འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོ: ས་པས་འབྲས་ལྡོངས་སྒང་ཐོག་ཏུ་བྲིས་པ་དགེ་ལེགས་སུ་གྱུར་ཅིག། །། ྫ ྦ ༦ 






། ” ༄༅། །བྷ་མའི་རྣལ་འབྱོར་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བར་གདམས་པ་ཕན་བདེའི་དཔལ་སྟེར་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །ན་མོ་གུ་རུ། །དག་པ་རབ་འབྱམས་ཆོས་དབྱིངས་བརྡལ་བའི་ཞིང་། །ཡེ་ཤེས་རང་སྣང་བཀོད་པ་ལྷུན་རྫོགས་ 
དབུས། །སེང་ཁྲི་པད་དཀར་ཟླ་བ་རྒྱས་པའི་སྟེང་། །ཅྭ་བའི་བླ་མ་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །དཀར་དམར་མདངས་ལྡན་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། །ལྟྷ་རྫས་དར་དང་རིན་ཆེན་རུས་པ་དང་། ད 
ཁ; པདྨའི་ཕྲེང་བའི་རྒྱན་གྱིས་རྣམ་པར་མཛེས། །གསང་བའི་ཡུམ་མཆོག་མརྡུ་ར་བ་ནི། །དཀར་དམར་མདངས་ལྡན་མདའ་དར་བུམ་འཛིན་འཁྲིལ། །སྐྱབས་ཀུན་འདུས་པའི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོར་ ཁག 
་ གསལ། །གནས་གསུམ་ཡི་གེ་གསུམ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས། །རང་འདྲའི་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་དྲངས་གཉིས་མེད་གྱུར། །ཧཱུཾ་སྔོན་གྱི་བསྐལ་པའི་སོགས། གཤེགས་སུ་གསོལ། །གུ་ རུ་པདྨ་སིདྡྷ་ཧྷཾ། རྩ་ ° 
རྐ གསུམ་འདུས་ཞལ་དཔལ་ལྡན་བླ་མལ། །དད་མོས་གདུང་ཤུགས་དྲག་པོས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དངོས་འབྱོར་ཡིད་སྦྲལ་ཀུན་བཟང་སྤྲིན་གྱིས་མཆོད། །སྡིག་སྒྲིབ་ཉེས་ ལྟུང་གནོང་འགྱོད་དྲག་པོས་ 
ཙཾ་ བཤགས། །འཕགས་དང་སོ་སྐྱེའི་དགེ་ལ་རྗེས་ཡི་རང་། །ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་བསྐུལ། །རྟག་པར་མྱ་ངན་མི་འདའ་བཞུགས་གསོལ་འདེབས། །དགེ་ཚོགས་འགྲོ་རྣམས་བྱང་ཆུབ་ 





§ཱཾ། གསུང་གི་བདུད་རྩིར་སྤྱོད་པའི་སྐལ་བཟང་ཐོབ། །སྐྱེ་བ་འདི་དང་སྐྱེ་བ་གཞན་དག་ཏུ། །དལ་འབྱོར་རྟེན་ཐོབ་ཐེག་ཆེན་རིགས་སད་ཅིང་། །སྐྱེས་མ་ཐག་ཏུ་དམ་པའི་ཆོས་དང་འཕྲད། །ཡང་དག་ 


'ཡི། །སྐུ་བཞིའི་ངལ་འཚོ་ཅིར་ཡང་ཐོབ་གྱུར་ཅིག །ཁྱད་པར་ཟབ་མོ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ལ། །མོས་གུས་ཆེག་དྲིལ་གནད་དུ་བསྣུན་པ་ཡིས། །རང་རིག་སྐུ་གསུམ་རང་ཞལ་མཇལ་བ་དང་། །ཅིར་ 
སྣང་བླ་མའི་རོལ་པར་འཆར་བར་ཤོག །བདག་དང་བདག་ལ་འབྲེལ་པ་ཐོབ་པ་ཡི། །མ་གྱུར་མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ལས་ཉོན་སྒྲིབ་བྱང་ཚོགས་གཉིས་རབ་རྫོགས་ནས། །རྣམ་ 





༄༅།། །མཁྱེན་རྒྱལ་བའི་གོ་འཕང་ཐོབ་གྱུར་ཅིག །དེ་ལྟར་གསོལ་བཏབ་བདེན་ཚིག་སྨོན་པ་ཡི། །ཉེ་བར་བསྟེན་པས་ཐུགས་རྗེ་རབ་གཡོས་ཏེ། །བླ་མའི་གནས་གསུམ་རྡོ་རྗེའི་འབྲུ་གསུམ་ལས། ། 
འོད་ཟེར་བདུད་རྩི་དཀར་དམར་མཐིང་གསུམ་བྱུང་། །གནས་གསུམ་རིམ་དང་ཅིག་ཆར་ཐིམ་པ་ཡིས། །དབང་ཐོབ་སྒྲིབ་དག་སྐུ་བཞིའི་ས་བོན་བཞག །མཐར་ནཾ་བླ་མ་འོད་ཞུ་རང་ལ་ཐིམ། །ཐུགས་ 
|; ཡིད་གཅིག་འདྲེས་དགོངས་པའི་རྩལ་ཆེན་རྫོགས། །གཟུང་འཛིན་རྡུལ་གྱིས་མ་གོས་མཁའ་ལྟར་དག །རང་བཞིན་འོད་གསལ་གཞུག་མའི་རང་ཞལ་བསྐྱངས། །དགེ་བ་འདི་ཡིས་མཐའ་ཡས་སེམས་ 
ཅན་ཀུན། །ཨོ་རྒྱན་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེས་རྗེས་བཟུང་ནས། །ཟབ་གསང་གདམས་པའི་བདུད་རྩིས་གྲོལ་བ་དང་། །ཐེག་མཆོག་ལམ་གྱི་བགྲོད་པ་མཐར་ཕྱིན་ཤོག །ཅེས་པའང་བརྩེ་ཆེན་སྙིང་པོའི་བསྟན་པའི་གསལ་ ཌ ། 


བྱེད་ཨ་མདོ་དྷི་ཡུ་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུས་ལྷ་རྫས་བཅས་གསུང་བསྒུལ་ངོར་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་བློ ་གྲོས་པས་རྫོང་སར་བཀྲ་ཤིས་ལྷ་རྩེའི་གཡས་ཟུར་ལྷ་རི་འོད་གསལ་སྒང་དུ་སྨྲས་རིམ་བཞིན་ཡི་གེའི་བྱེད་པོ་དགེ་སློང་མཁས་མཆོག་གིས་བགྱིས་པ་དོན་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག ། 
ཨཾ སརྦ་ད་མངྒ་ལཾ།། །།གུ་རུ་པདྨའི་རྣལ་འབྱོར་ནི། ཨེ་མ་ཧོ། རང་སྣང་དག་པའི་མདུན་མཁ འ་རུ། །རྩ་བའི་བླ་མ་པདྨ་འབྱུང་། །སྐྱབས་ ཀུན་འདུས་པའི་བདག་ཉིད་ལ། །སྟིང་ནས་གསོལ་འདེབས་བྱིན་ 









གྱིས་རློ སྣ་རབས། །རྐྱེན་ ངན་ བར་ ར་ཆད་ ཞེ་ བ་ དང་། །བསམ་ང དོན་ ཐམས་ ཅད་ ཡིད་ བཞེན་ འགྲུབ། །དུས་ མིན་ འཆི་བས་མི ཚུགས་ཤིང་། །འདི་ དང་ཕྱི་ཿ མ་ཐམས་ ཅུད ཉ། །གུ་ རུས་ རྗེས་སུ་ བཟུང་དུ་ 
ཉཱ གསོལ། །གསོལ་ འདེབས་ནི། །ཕྱི ལྟར་ རྒྱལ་སྲས་ ཆེར་ ཀི་ བློ ་གོས་ སོགས་ཅི་རིགས་ བཟླ། དེ་ནས་བཟླས་པ་ དྷི་ཏཾ ནུས་བཟླའོ། །རྗེས། །བླ་མ་ འོད་ ཞུ་རང་ལ་ ཐིམ། །དབྱེར་ མེད་བྱི བྱན་ གྱིས་བརླབ་ པར་ གྱུར། །ཞེས་གནས་ 


@3? 
༨༡༩༧ ༦༧2 ༤༽ ༨༩༧ ༢༨༤ 


ྦ ཤཱ ལུགས་ངང་ལ་བཞག མཐར ་དགེ་བསྔོ་ ་བ ་ཤིས་བྱའོ། །ཞེས་པའང་འཇིགས་མེད་ཕྲིན་ལས་ནས་བསྐུལ་ ངོར་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་པས ་བྲིས་པ་ དགེ ་ལེགས་ འཕེལ།། །། 


༄། །རྒྱལ་གདོན་སྟིང་ནད་ཞི་བཞི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བཞུགས། །པདྨ་གུ་རུ་ལ་ན་མོ། ཨཿ རང་གི་སྤྱི་བོར་པད་ཉི་དང་། །རྒྱལ་བསེན་ཕོ་ 
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; འཛིན། །ཐུགས་ཀར་རིག་འཇིན་ཀློང་གསལ་སྙིང་། །སྔགས་ཆས་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྡིག་འཛིན། །རྔམས་བརྗིད་དཔལ་དང་ལྡན་པར་བསྒོམ། །གནས་གསུམ་རྡོ་རྡེ་གསུམ་གྱིས་མཚན། །དམ་ཆིག་ཡེ 


ལྷ གེགས་ཞི་བསམ་དོན་ལྷུན་གྲུབ་ཤོག །ཅེས་གྲངས་མངགསོགས། བླཱ་མའི་སྒུ་ལས་འོད་ཟེར་ནི། །བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་དཀར་ལ་དམར། །དཔག་མེད་བབས་ནས་ལུས་ཀུན་གང་། །སྙིང་གི་ནད་རྣམས་སེལ་ 
ཡཾ བ་དང་། །བདུད་རྩིས་ལུས་ཀུན་ཁེངས་པར་མོས། །མཐར་ན་བླ་མ་མར་བྱོན་ཏེ ། །ཅྟྟ་སྨུག་པོའི་མཆོང་གུར་ནང་། །འབྲལ་བ་མེད་པར་བཞུགས་པར་བསམས། །ཐུགས་ཡིད་བསྲེས་ལ་མཉམ་ 


པར་བཞག །དགེ་བསྔོ་བྱའོ། །ཞེས་པའང་མེ་བྱ་ཟླ་༡༠ཚེས་༡༦ལ་འབྲས་ལྡོངས་གནས་ནང་དུ་པདྨ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་ཡི ད་ལ་འཆར་བ་བཞིན་བྲིས་པ་དུས་ངན་རྒྱལ་གདོན་གྱི་གནོད་པ་ལ་མཆོག་ཏུ་ཕན་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག། །། མངྒ་ལཾ།། །། 








༄། །བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཡེ་ཤེས་གསང་བ་བཞུགས། ། 


༄༅། །ན་མོ་ཞུ་རུ་བཛྲ་དྷཱ་ར་ཡ། ཟབ་མོ་བླ་མའི་སྒྲབ་པ་ནི། །རྐྱལ་བ་ཀུན་གྱི་གསང་ལམ་ཆེ། རྡོ་རྗེའི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ཡང་། བླ་མའི་བྱིན་རླབས་ཁོ་ན་ཡིས། །རྟོགས་ལས་ཐབས་གཞན་མེད་པར་གསུངས། །དེ་ཉིད་ཉམས་སུ་བླང་ 


འདོད་ན། །བདེ་བའི་སྟན་ལ་བག ཕབ་སྟེ །སྲད་ལས་ངེས་པར་འབྱུང་བ་ཡི། །བློ་བཅོས་བྱང་ ཆུབ་ སེམས་ སྦྱངས་ནས། ཨ་ ཨ། སྣང་བས་ གར་ ཁྱབ་ པདྨ་ འོད་ ད་ཀྱི་ཞིང་། །རྐྱ་ ཁྱོན་ བཀོད་ ཕཔ་ ཆད་ ལས 


འདས་པའི་དབུས། །གཞི་ལུས་དཔལ་ལྡན་རྡོརྡེ་མི་བསྐྱོད་པ། །དཀར་གསལ་ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྡེ་ཐུགས་ཀར་གཏོད། །གཡོན་པས་དྲིལ་བུ་དཀུར་བསྟེན་ཕྱེད་སྒྱིལ་ 


བཞུགས། །ལོངས་ སྐུའི རྒྱན་ རྫོགས་དེ ཡཾ ཡེ མཁའ་རུ། །སེང་ཁྲི ་པདྨ་ཉཾ ་ཟླའཾ གདན་ སྟེང་དུ། །རང་ རིག་ བླ མ་ གཟུགས ་རྱ་ སྐུར་ སྣང་པ། །ཅུ་ སཔའ་ བླ མ་ཨ རྒྱན་ དཾ 


ཇས 
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༦ ¢. 
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༄༅། ། རྡེ་འཆང་། །ཆོས་སྐུ་གསང་བ་འདུས་པ་ནམ་མཁའི་མདངས། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཞི་འཛུམ་ཆགས་ཉམས་ཅན ། །རྡོར་དྲིལ་ཐུགས་ཀར་བསྣོལ་ཞེང་མ ནྲ་ 
ར། །དམར་མོ་གྲི་ཐོད་འཛིན་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར། །གཉིས་ཀ་དར་དང་རིན་ཆེན་རུས་པས་བརྒྱན། །ཞབས་གཉིས་རྡོ་རྡེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གཡོ་མེད་བཅིང་། །མཚན་ 
དཔེའི་གཟི་བྱིན་མཚུངས་པ་མེད་པ་ཡི། །གནས་གསུམ་རྡོ་རྡེའི་ཡིག་འབྲུ་གསུམ་གྱིས་མཚན། །དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་ཀུན་ནས། །རྩ་གསུམ་ལྷ་ཚོགས་ 
ཆོས་དིངས་ཁྱབ་པར་བྱོན། །དམ་ཚིག་པ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཀྱུར། །ཅེས་བརྡོད་རྡོ་རྡེའི་ཚིག་བདུན་གྱིས། །ཐུགས་དམ་གནད་ནས་བསྐུལ་བར་བྱ། །ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་གྱི་འཛབ་ཀྱང་བཟླ། དེ་ནས་ 


67 ་ 


ཚོགས་བསགས་བུ་བ་ནི། ཨ། གདོད་ནས་རྣམ་དག་ཆོས་ཀྱི་སྐུར། །རང་ངོ་ཤེས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྣང་སྲིད་ཆོས་ཀུན་རོལ་བའི་རྒྱན། །གཉིས་འཛིན་བྲལ་བའི་མཆོད་པ་འབུལ། །སྡིག་ལྟུང་གདོད་ 
སྒྲ ནས་མ་སྐྱེས་ཤིང་། །གནས་པ་མེད་པའི་ངང་དུ་བཤགས། །ཟག་བཅས་ཟག་མེད་དགེ་བ་ལ། །བྱས་པ་མེད་པར་རྗེས་ཡི་རང་། །གཞོམ་མེད་ཆོས་ཀྱི་འཁོ ར་ལོ་ནི། །རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་བསྐོར་བར་ 
¦ བསྐུལ། །འགྱུར་བཅས་འཕོ་བའི་ཆོས་མཐའ་དག །འགྱུར་མེད་བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ། །དུས་གསུམ་བསགས་པའི་དགེ་ཚོགས་རྣམས། །སྐུ་གསུམ་ལྷུན་གྲུབ་ཆེན་པོར་བསྔོ། །བམས་ 
ྭ གསུམ་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པ། །གཞོན་ནུ་བུམ་སྐུར་བྱང་ཆུབ་ཤོ་ ག །སྐུ་གསུམ་མཆོད་པའི་མཆྫལ་ནི། །སྣོད་བཅུད་འཇིག་རྟེན་རབ་འབྱམས་ཀུན། །རི་རབ་གླིང་བཞི་ཉི་ཟླས་བརྒྱན། །བླ་མ་སྤྲལ་པའི་ 
སྐུ་ལ་འབུལ། །རྡོ་རྗེའི་ཕུང་པོ་འོག་མིན་ཞིང་། །བཀོད་པ་ཚད་མེད་འབྱམས་ཀླས་པ། །བླ་མ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུར་འབུལ། །དབྱིངས་ནི་གདོད་ནས་དག་པ་ལ། །རིག་པ་འོད་ཐིག་རང་བྱུང་ 
ཤར། །ླ་མ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལ་འབུལ། །ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་པའི་ཞིང་ཁམས་འབྱོང་། །སྐུ་གསུམ་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་ཤོག ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ་གུ་རུ་ྷེཝ་དྷཱ་ཀི་ནི་སརྦ་རཏྣ་མཏྟ་ལ་པུ་ཛ་མེ་སྷ་ཨཱཧཱུ ཅེས་པས་ 











༢ །༅། །མངྦལ་འབུལ་བྱས་ནས། རང་གི་སྟིང་ག་ནས་སྤྲོས་པའི། །འཇོ་སྒེག་ལྡན་པའི་ལྟ་མོ་ཡིས། །ཉེར་སྤྱོད་བདུན་དང་འདོད་ཡོན་ལྔ། །སྣང་སྲིད་ད དངོས་པོ་ཅི་མཆིས་ ས་པ། །མཆོད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དཔག་མེད་ 
སྤྲལ། །མཁའ་ཁྱབ་ཏིང་འཛིན་རོལ་མོ་ཡི། །མཆོད་པས་རྟག་ཏུ་མཆོད་པར་བཀྱི། ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་སྔགས་རྒྱས་དབུལ། ཨོཾ། ཧཱནྡའབར་བའི་སྣོད ད་ཆེན་པོར།  །སྣང་སྲིད་བདུད་རྩིར་སྦྱར་བ་ལས། །ཡེ་ 
- ཤས་རིགས་ཝཱའིསྤྲནཕུངགི །ཟེག་མས་བླ་མ་མཆོད་པར་བཀྱི། །ཨོ་སྦརྦ་པཉྩུཨ་ཕྲཾ་ཏ་ཁཱ་ཧི། ཨཿ ལྕང་ལོར་བཅས་པའི་དུང་ཆེན་སྣོད། ། །ཉོན་མོངས ས་རྟོག་ཚོགས་བསྒྲལ་བ་ཡི། །དམར་ཆེན་ 
རུ རྟཀའི་མཆོད་པ་འདིས། །བླ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་མཆོད། མ་ཧུ་རཀྟ་ཁཱ་ཧི། ཧཱུ སྲིད་གསུམ་ཡེ་ནས་གཏོར་གཞོང་དུ། །སྲེད་པ་བཅུད ་ཀྱི་གཏོར་མར་སྦྱར། །འདོད་ཡོན་ལྔ་ཡི་སྤྲིན་ཕུང་ 
སཱ འཕྲོ། །རྡོརྡེའི་ལྡགས་ཀྱི་སྦྲ་གུར་བཞེས། །ཨོཾ་མ་ཧྭ་བ་ལི་ཏ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི། རང་ལས་སྤྲོས་པའི་ལྟ་མོ་ནི། །པད་ཅན་དུང་ཅན་རིག་མའི་ཚོགས། །བདེ་བའི་ཉམས་ལྡན་སྐུ་ལ་འཁྲིལ། །སྟོམས་འཇུག་ 
དགའ་བཞིས་དགྱེས་པ་བསྐེད། །མ་ཧྭ་སུཁ་སིནྡེ་ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ རྣམ་ཐར་གསུམ་ལྡན་ཨེ་ཡི་དབྱིངས། །བདག་ལྟའི་རུཏྲ་བཀུག་བྱས་ནས། །བདག་མེད་རྟོགས་པའི་ཐོ་བས་བསྒྲལ། །ཤ་ཁྲག་བདུད་ 
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རིར་སྤར་བྱདྲ །ཏེ། །སྐུ་གསུམ་བླ་ མའི་ལྷ་ཚོགས་མཆོད། །སརྦ་ཤཱཱུཾ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ། ཨ། མཆོད་ བྱ་ མཆོད་ུ བྱེད་ མཆོད་ཊ ཡུལ་ ཀུན། གདོད ནས་རོང་རིག་བདེ་བ་ཆེ། །སྨྲ་བརྗོད་སྤྲོས་པ་བྲལ་ བའི་ 
སྨ ཀློང། །སྐྱེ་མེད་ཆོས་ སྐུའི ངང་དུ་མཆོད། །དྷརྨ་ ཏྷཱ་ཏུ་ཨཏྐུ་ཀཾཉཱཧཾ། དེ་ནས་བསྟོད་པ་བྱ་བ་ནི། ནི། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ མ་བཅོས་སྤོས་བྲལ་བདེ་བ་ཆེ། །འོད་ གསལ་ འདུས་མ་བྱས ་པའི་སྐུ། །ཡེ་ཤིས་ལྔ་ལྡན་བླ བླ་མ་རྗེར། ། 
ཛཱ བསྟོད་ དཔྱངས རྒྱ་མཚོའི་སྤྲི སྤྲིན་གྱིས་ མཆོད། །ཡེ་ཤེས་ སུ་ནི་ ཤུན་ལཁྱབ། །བརྟན་ གཡོ དུན གྱི་སྤྱི་དཔལ་ཆེ། །མཁའ་ཁྱབམཁའ་ ཡི རྡོ་རྡེ་ཅན། །འོད་གསལ་རྣམ་ཀུན་ མཆོག་ ལྡན་ བསྟོད། །ཟག་ 
པར་བཅས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད། །ཟག་མེད་རིག་སྟོང་རྡ་རྡེར་སྡོམ། །འགྱུར་མེད་རྡོརྗེའི་སྐུར་སྒྲབ་པ། །རྡ་རྗའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །འགགས་མེད་རང་བྱུང་རྡོརྡེའི་སྒྲ། །ཡི་གེ་འཁོར་ལོའེ་ 
ྤྲིན་དུ་བྲེ ས།་ །བརྡོད་ མེད་བརྡོད་པ་ཀུན གྱི་གཞི། རྡོ་རྗེའི གསུང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ལ་བསྟོད། །རྣམ་བཅས སྤྲོས་ང པརབཏུ ཞི། །རྣམ་མེད་རང་བྱུང་རང་འོད་གསལ། །ཤུན་ནས་དུན་ཏུ་བཟང་ པོའི་ 
དཔལ། །རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད། །བྲལ་དང་ སྨིན་པའི་ཡོན་ཏན་ནི། །མ་བཙལ་ཡེ ཡེ་ནས་ ལྷུན་ གྱིས་རྫོགས། །སྤང་ཐོབ་བྲལ་བའི་བདག་ ཉེད་ ཅན། །ཡོན་ཏན་རྡོ་རྗེར་ ཕྱག་འ ་འཚལ་ 





” ༄༅། །བསྟོད། །ནམ་མཁའ་ཇི་སྲིད་གནས་ཀྱི་བར། །འགྲོ་དོན་ཕྲིན་ལས་རྒྱུན་མི་ཆད། །མཁའ་དང་རྒྱུ་མཚོ་ལྟར་ཟབ་པའི། །ཕྲིན་ལས་རྡོ་རྡེར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཕྲིན་ 
ལས་རྣམས། །བསམ་མི་ཁྱབ་པའི་བདག་ཉིད་ཆེ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་མཉམ་པའི་སྐུར། །དབྱེར་མེད་རོ་མཉམ་རྟག་ཏུ་འདུད། །ཕུང་པོ་བདུད་རྩིར་བསྒུར་ཏེ་མཆོད། ཨ། རང་ལུས་ཐ་མལ་ཕུང་པོ་ནི། ། 
སྙོང་གསུམ་ཁྱབ་པ་ཙམ་དུ་གྱུར། །ཐོད་པའི་སྒྱེད་པུ་གསུམ་གྱི་སྟེང་། །རབ་ཡངས་ཀ་པ་ལ་ཡི་ནང་། །ཡུང་པོ་དུམ་བུར་བསིལ་ཞེང་བླགས། །འོག་ནས་མེ་རླུང་སྦར་བས་དྲོས། །སྟེང་མཁར་རཾ་དང་ 
ཡཝི་ཝཱསྔ། . །བརྩེགས་མར་གནས་པ་ཞུ་བ་ལས། །བདུད་རྩེ་ཞུ་བསྐོལ་མ་དག་པའི། །རླངས་པ་ཕྱིར་ཐོན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །བདུད་རྩི་མཁའ་ཁྱབ་འཕྲོ་ བར་སྤེལ། །ཨོཾ་ཨཱྟུཾ་ཧ་ཧོ་ཧྲཱིཿ ལན་མང་བརྗོད་དེ་མཆོད་ 
#( པར་བཀྱི། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། བླ་མ་སྐུ་བཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། །ཟག་མེད་བདུད་རྩིའི་ཕུད་ཀྱིས་མཆོད། །རྡོ་རྡེའི་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་དུ་གསོལ། །ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ལ། །ཟག་མེདཿ །མཆོག་ 
༧ ཐུན་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་ལ། །ཟག་མེདཿ །བར་ཆད་ཀུན་སོལ་ཕྲིན་ལས་སྒྲབས། །བགེགས་རིགས་ལན་ཆགས་མགྲོན་རྣམས་ལ། །ཟག་མེད་བདུད་རྩི་འདི་ 






བྱིན་པས། །གནོད་སེམས་གདུག་རྩུབ་ཞི་བར་ཤོག །རིགས་དྲུག་སྙིང་རྗེའི་མགྲོན་རྣམས་ལ། །ཟག་མེད་བདུད་རྩི་འདི་བྱིན་པས། །ལན་ཆགས་བུ་ལོན་བྱང་གྱུར་ཅིག །ག་ཌ་༧ཤྲའི་མཆོད་པ་ནི། །ཐབས་ 
ཤེས་རྫས་ཀྱང་ཅི་འབྱོར་བཤམས། རྔ །བཾ་གིས་དྲི་མ་སྐོང་། །འབྲུ་གསུམ་བརྗོད་པས་བདུད་རྩ ར་སྤིལ ། །བདག་ཡུས་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་རྣམས། །ཐབས་ཤེས་རྫས་དང་དབྱེར་མེད་ སྱུར། །ཨོཾ་ ཨཱཿཧཱུཾ 
རང་བྱུང་བྷནྣའི་སྣོད་ནང་དུ། །ཚོགས་གཏོར་རིན་ཆེན་འབར་བ་ཆེ། །བཟའ་བཅའ་བཏུང་བའི་དངོས་པོ་ནི། །རེ་དང་རྒྱུ་མཚོ་ལྟར་བསྙྱིལ་བ། །འདོད་ལོན་ལྔ་ཡི་སྤྲིན་ཕུང་འཕྲོ། །རྡོ་རྗེའི་ལྷ་མོ་གར་ 
: སྟབས་ཅན། །དཔག་མེད་སྤོས་པས་རབ་བཏེགས་ནས། །ཚོགས་ཀྱི་ཞེང་མཆོག་བསམ་ཡས་པར། །སྒྱུ་འཕྲུལ་རྡོ་རྗེའི་རོལ་པས་མཆོད། །གསང་གསུམ་དམ་ཆིག་ཉམས་པ་བཤགས། །གཉིས་ 
༧ འཛིན་རུ་ཏུ་དབྱིངས་སུ་བསྒྲལ། །མཆོད་བཞེས་དམ་བསྐངས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །མ་ཧཱ་ག་ཌ་ཙཀྲ་པཱུ་ཛྔ་ཁཱ་ཧི། ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་བརྗོད་བྱས་ནས། །རང་ཡུས་རྡོར་སེམས་གསལ་བ་ལ། །ཕུལ་བས་གདན་གསུམ་དཀྱིལ་འཁོར་བརྙེས། ། 
ཚོགས་ལ་རོལ་ཞིང་ལྷག་མ་བཏང་། ཧྲཱིཿཕཾ། ཞིང་སྐྱོང་ལོ་ཉ་འབྱུང་པོའི་ཚོགས། །རྣལ་འབྱོར་རོལ་པའི་ལྷག་མ་བཞེས། །རྩ་རླུང་ཐིག་ལེའི་བར་ཆད་སོལ། །རྡོ་རྗེ་གསུམ་མཆོག་གྲུབ་པར་མཛོད། ཨུའྩིཾ་ཊ་བ་ 
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༧༽ ༄༅། །ལེ་ཏ་ཁཱ་ཧི། དེ་ནས་གསོལ་འདེབས་བླཟས་དབང་བླངས། ཀེ་ཀ་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འདུས་ པའི་སྐུ། །འགྲོ་བ་ཡོངས་ཀྱི་མགོན་གཅིག་པུ། །རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་སྤྱི་དཔལ་ 
ཆེ་ །མ་རིག་མུན་པ་སེལ་བའི་སྒྲོན། །ཐར་པའི་ལམ་སྟོན་དེད་དཔོན་ཆེ། །བླ་མ་སངས་རྒྱས་བླ་མ་ཆོས། །དེ་བཞིན་བླ་མ་དགེ་འདུན་ཏེ། །བླ་མ་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །བདག་ལ་དགོངས་ 
པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཡེ་ཤེས་སྐུ་ཡི་ཉི་མ་ཆེས། །བདག་རྒྱུད་མ་རིག་མུན་པ་སོལ། །རྡོ་རྗེའི་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་དུ་གསོལ། །རིག་རྩལ་རྟོགས་པ་སྦར་དུ་གསོལ། །སྐུ་གསུམ་མངོན་འགྱུར་བྱིན་རློབས་ _ 
ྲཱ ཤིག ༈ཅེས་དང་ཆིག་བདུན་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ། །གྲངས་མང་བཟླས་པས་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ། །མཆོག་སྤྱིནརྡོརྗེ་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད། གུ་རུའི་དཔྲལ་བའི་ཨོཾ་ཡི གལས། །འོད་ཟེར་བདུད་རྩི དཀར་པོ་དང་། །བླ་མ་ཞི་ཁྲོའི་སྒྲ་དཔག་ ཇི 
ལྦ མེད །བྱོན་ནས་རང་གེ་དཔྲལ་བར་ཐཾམ། །ལུས་དང་རྩ་ཡི་སྒྲིབ་པ་དག །བུམ་དབང་ཐོབ་ཅིང་ས་བརྒྱད་ནོན། །སྤྲལ་སྐུའེ་གོ་འཕང་རྒྱུད་ལ་བཞག །གུ་རུའེ་མགྲན་པའཾ་ཨཱཿདམར་ལས། །འོད་ 
ཟླ ཟེར་བདུད་རྩི་དམར་པོ་དང་། །སྔགས་ཕྲེང་བསམ་མི་ཁྱབ་པ་འཕྲོས། །རང་གི་མགྲིན་པར་ཐིམ་པ་ཡིས། །ངག་དང་རླུང་གི་སྒྲིབ་པ་དག །གསང་དབང་ཐོབ་ཅིང་ས་དགུ་ནོན། །ལོངས་སྒུའི་གོ་ . 








འཕང་རྒྱུད་ལ་བཞག །གུ་རུའི་ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་ཡིག་ ལས། །འོད་ཟེར་བདུད་རྩི་སྔོན་ པོ་དང་། །ཕྱག་མཚན་དཔག་ ཏུ་མེད་པ་བྱོན། །རང་གི [སྙིང་གར་ཐིམ་པ་དང་། །ཡིད་དང་ཐིག་ ལེའི་སྒྲིབ་པ་ 

སྨུ དག །ཤེར་དབང་ཐོབ་ཅིང་ཀུན་འོད་ནོན། །ཆོས་སྒུའི་གོ་ ་འཕང་རྒྱུད་ལ་བཞག །གུ་རུའི་གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་ལས། །འོད་ཟེར་བདུད་རྩེ་འདྲེས་པ་དང་། །ཨ་ ཡིག་མཐིང་འོད་གོང་བུ་ཞེག ། 
ཛྡཱཾ རང་གི་སྒོ་ གསུམ་སྟིང་དབུས་ཐིམ། །ཆ་སྟོམས་ཤེས་སྒྲིབ་ཕྲ་བ་དག །ཡེ་ཤེས་བླ་མའི་ས་ནོན་ཅིང་། །ངོ་བོ་ཉིད་སྐུ་རྒྱུད་ལ་བཞག །མཐར་ནི་བླ་མ་དགྱེས་པ་ཆེས། སྤྱི་བོ་ནས་བརྒྱུད་སྟིང་འོད་ | 
ྣ ཁྱིམ། །སྒྲོན་མའི་གུར་ཁང་ཆེན་པོར་བཞུགས། །བ་ མལ་ཤེས་པ་བཟོ་མ་བཅོས། །དུས་གསུམ་རྟོག་ པས་མ་བསླད་ཅང་། །ཀ་དག ་རིག་པ་ཟང་མ་ ་ཐལ། །གཞིར་གནས་ཆོས་སྐུའི་ཀློང་ཆེན་པོར། ། ° 
ས་པའི་གྲྭ་ཟུར་ཁྲེག་ཆོད་ཀྱི། །སྒུ་གསུམ་ལྷུན་གྲུབ་དགོངས་པ་ལ། །རང་བཞིན་གནས་པས་རྟག་ཏུ་སྐྱོང་། །དེ་ཚེ་བོགས་འདོན་ཕེ་ཤེས་ཀྱི། །འོད་གདངས་རྡོ་རྗེ་མཁའ་ལ་འགྲོ། །རིག་པ་སྤྲོ་བསྡུ་ ། 
ལ་བ་ཡི། །མངོན་སུམ་གནད་ཀྱི་གཟེར་ཁ་ལས། །འོད་ རིག་ སྟོང་གསུམ་དབྱིར་མེད་པ། །ཀོང་འཕེལ་ཚད་ལ་ཕེབས་པ་དང་། །སྐུ་གསུམ་ཞིང་ཁམས་ཆེན་པོར་རྫོགས། །ཆོས་ཅན་ ན་སྣང་བ་ 


ཧེ 


ཤ/༡༽ ))༄༣ 





” ༄༅ ནམ་ར ༡ («6 >~ « ༡ ལ༢༤་ * ༤ * ༡༢ པང {༠ ༡༧ { ¢ ,. རླ... < པག ༢ བླབ བ་ ༨༧༤ = 
། །དབྱངས་སུཟད། །ཆས་ཉད་གཤེན་ནུ་ཐུམ་པ་སྐུ། །ནང་གསལ ཐམ་ལ་མ་རྨུག་པ། །ཡེ་ཤཾས་ཆེན་པར་ངལ་གསའ། །ཐུན་མཚམས་བླ་མའི་རོལ་པར་བལྟ། ཟློ་མའི་སྣང་བ་འབྲེལ་མེད་ཧྱ། །དེ་ཡོང་ རང་རིགོའོ་ 
ལྟ། །མཉམ་བཞག་རྡེས་ཐོབ་དབྱེར་མེད་ཅིང་། །ཆོས་སྒུའི་དགོངས་པའི་བཙན་ས་ཟིན། །ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་འབྲས་བུ་ནི། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཨེ་མ་ཧོ། །ཡེ་ཤེས་གསང་བ་སྒྲབ་པའི་ཐབས། །སྤྲལ་པའི་སྒུ་མཆོག་ཟུང་གིས་བསྐུལ། །གདོང་སྣ་མཆོག་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེ་ 






༦༨ ༨༧ ༨༤ 


དང་། སྨར་ཁམ ས་རྒྱལ་སྲས་མཆོ ག་སྤྲལ་རྣམ བཾ ཉིས ཡི ན་ལགས། མཆན། །འཇམ་དབྱངས་ ཆོས་ ཀྱ་བཱ་གསཔས ། །གང་ཤར་གང་དྲན་ཡི ་གེར་བྲི སྲ ། །དགེ་བས་འཁོར་བ་དོང་ སྤྲགས་ཤོཿ ག། ། 





" ༄༅། །བླ་མ་རྒྱང་འབོད་བཞུགས་སོ། །རང་གི་སྤྱི་བོའི་སྟེང་མཁར། །པད་དཀར་ཟླ་བའི་དབུས་ན། ཆོམ །རྣམ་པ་པར་ཆེན་པཾ་མ། །ལྗང་གསལ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས། ། 
པཌྡཾ་ཏ་ཡི་ཆ་བྱད། །མཉམ་བཞག་ཚེ་བུམ་འཛིན་ཅི ང་། །ཤང་རྩེར་ཨ་ཡིག་དཀར་པོ། །འོད་དང་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ། །སྒྱབས་ཀུན་འདུས་པའི་བདག་ཉིད། །མངོན་སུམ་བཞུགས་པར་ གསལ་ 
„, འདེབས། །མཁྱེན་ནོ་མཁྱེན་ནོ་བླ་མ་མཁྱེན་ནོ། །དཀོན་མཆོག་ཀུན་འདུས་ངོ་བོ། །རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་སྤྱི་གཟུགས། །འཇམ་དཔལ་ཆོས་ཀྱི་བཤེས་གཉེན། །མི་མངོན་དཔྱིངས་ནས་ཐུགས་ ཁབ 
རྡེས[ །སྐལ་ལྡན་བདག་ལ་བརྩེས་དགོངས། །རྡོ་རྗེའི་ཡེ་ཤེས་འབེབས་མཛོད། །མཁྱེན་ནོ་མཁྱེན་ནོཿ །རང་རིག་གཞོན་ནུ་ཐུམ་སྐུ། །འདུ་འབྲལ་མེད་པར་རྟག་བཞུགས། །སྐུ་གསུམ་དབྱེར་ 
ལཿ མེད་ངོ་བོ། །འོད་གསལ་སྤྲུལ་པའེ་རྡོ་རྗེས། །དབྱིངས་རིག་དབྱེར་མེད་ཀློང་ནས། །སྐལ་ལྡན་བདག་ལཿ །མཁྱེན་ནོཿ །སྣང་སྲིད་དག་པ་རབ་འབྱམས། །བདེ་ཆེན་ཆོས་སྒུའི་ཀློང་ནས། །པདྨ་ 
ྲུ ལས་འབྲུངས་རྒྱལ་ཚབ། །འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་བགླིང་པས། །སྐལ་ལྡནཿ །མཁྱེན་ནོཿ །གར་བཞུགས་སྤྲལ་པའི་ཞིང་ཁམས། །ཡོངས་རྫོགས་བསྟན་པའི་མངའ་བདག །བཀའ་བབས་བདུན་ 










རྣན བླ་མ། འཛོམ དབྱངས མཁྱེན བརྩེའི་དབང་ ་པོས། །རྟག ཏུ་འབྲལ་ མེད་ ཐུགས་ རྗེས། །སྐལ་ ལྡནར །མཁྱེན་ ནོཿ །སྟིང་ཁ་ཆོཿ ་ཆས་ ཀྱི་ཕོ ཕ་བྲང་། །འོད་ གསལ་ ་སྒུ་མའི་ རང་ གཟུགས། །མཁྱེན་ 
སྤྲ བརྩེ་ནུས་ པའི མངའ་བདག །འཇམ་ དབྱངས་ བློ ་གྲོས་ རྒྱ་མཚོས། །དགོངས་ པའི འེ་དབྱིངས་ ནས་ གཟིགས་ཤིག །སྐལ་ལྡན་བདག་ལ་ བརེ ་དགོངས། །མཁྱེན་ ནོ་ ་མཁྱེན་ ནོ་ བླ་མ ་མཁྱེན་ནོ། ན་ན། །བདག་ 

ཏཾ རྒྱུད་ ཆོས་ དང ་འདྲེས་པར བྱིན གྱིས་ རླབས། །ལས་ ངན་ སྡིག་] སྒྲིབ་ དག་པརཿ །རྐེན '་ངན་བར་ཆད་ ཊེ ་བརཿ །སྡོམ་དང་དམ་ཚིག་དག་པརར །རིམ་ གཉེས་ མཐའ་ རུ་ཕྱིན་ པརཿ །དགོངས་པའེ ་རྩལ་ ] 
_ ཟ ཆེན་རྫོ་ རྔགས་པརཿ །སྐུ་གསུམ་གོ་ ་འཕང་ཐོབ་པར་ བྱིན ་གྱིས་ རླབས། །བླ་ མའེ ་གནས་གསུམ འབྲུ་གསུམ ལས། །འོད་ ཟེར་དཀར ་དམར་ ར་མཐཾང་གསུམ་ བྱུང་། །རིམ་ དང་ གཅིག་ཊ ཆར་བིམ་པ་ ཿཡིས། ། དི 
དབང་བསྐུར་ སྒྲིབ་ སྦྱོང་དངོས་ གྲུབ་ ཐོབ། གླ མ་ འོད་ ཞུ་རང་ལ ཐིམ། །རུང་སེམས་ དུས་གསུམ །༼རྟོགས་ ་པ་ ཡི། །སྟོང་པའེ ་འོད་ གསལ་ ཆོས་ ཀྱི་དབྱིངས། །འཕོ་ འགྱུར་གསལ་ འགྲིབ་ བྲལ ་བའི་ངང་ ང་། ། 
བྱར་མེད་རང་བབ་ལྷུག་པར་བཞག །འདི་ན ་ཀ་དག་ ཆོས་ སྐུ་ཡི། །བླ་ མའི སྒྲབ་པ་མཐར་ཐུག་ གོ །རྗེས་ ཐོབ་བླ ་མའི་རོལ་པ་ དང་། །མ་ཿ ་ཡེངས་ བསྲེས་° ལ་འར།་ ཁྱེར་ བྱ། །སེམས་ ཅན་ ཀུན་ ལའ སྟིང་རྗེ་ 





༡ ༄༅། །དང་། །ངེས་འབྱུང་དྲག་པོ་ཡང་ཡང་བསྐྒོམ། །སྨོན་ལམ་རྣམ་པར་དག་པ་གདབ། །དེས་ནི་དོན་གཉིས་ལྷུན་གྲབ་འགྱུར། །ཅེས་པའང་གྲགས་པ་གཞན་ལན་གྱིས་བསྒུལ་ངོར་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་པས་བྲིས་པ་དོན་དང་ 
ལྡན་པར་གྱུར་ཅག། །། ྦ 






༄༅། །གསང་བདག་ལྷ་ཡུང་དཔལ་གྱི་རྡོ་རྗེའ པོ་མི་ཡི་གཟུགས། །མཐུ་སྟོབས་ རྫུ་འཕྲུལ་ཐོགས་པ་མེད། །དཔལ་གྱི་རྡོ་རྗེ་ལ་བཏུད་ནས། །དེ་ཡི་རྣལ་འབྱོར་ཤུང་ངུར་སྤེལ། །དེ་ལ་དབང་ཐོབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་དད་ 
བརྩོན་ལྡན་པས་ཉམས་སུ་བླང་བ་ལ། བདེ་བའི་སྟན་ལ་འཁོད་ནས་ངེས་འབྱུང་བྱང་སེམས་ཀྱིས་རྒྱུད་སྦྱངས་ཏེ་སྐྱབས་ཡུལ་གསལ་བཏབ་ལ། ན་མ། ྦ བདག་སོགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀུན། །བླ་མ་མཆོག་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །འགྲོ་ 
རྣམས་བདེ་ལྡན་ལ་འགོད་ཕྱིར། །བྱང་ཆུབ་སེམས་མཆོག་བསྐྱེད་པར་བཀྱི། །ལན་གསུམ། དངོསགཤིཉེནབསྙེད་པ་ནི། ཨ། བདག་ཉིད་རྡོར་སེམས་གསལ་བ་ཡི། །མདུན་མཁར་པད་ཟླ་ཉི་མའི་སྟེང་། ། 
ྲ སྟག་གི་པགས་པའི་གདན་སྟེང་དུ། །ངོ་བོ་ཅུ་བའཾ་བླ་མ་ལ། །རྣམ་པ་དཔལ་གྱི་རྡོ་རྗེ་ནི། །དཀར་དམར་མདངས་ལྡན་ཁྲོ་ཉམས་ཅན། །ནང་དུ་འདུང་མ་དམར་པོ་དང་། །རབ་བྱུང་ཆས་ལྡན་པར་ཞུ་ 
གསལ། །ཞབས་གཉས་རལ་པའ་སྟབས་ཀྱས་བཞུགས། །ཕྱག་གཡས་རྡ་རྗཾ་མཁའ་ལ་གདངས། །གཡོན་པས་ཕུར་པ་བགེགས་ལ་གཟེར། །སྐུ་ནི་འགྱིང་བག་བརྗིད་དང་ལྡན། །གསང་བའི་ 
± བདག་པོའི་སྐུར་གསལ་བའི། །གནས་གསུམ་རྡོ་རྡེ་གསུམ་གྱིས་མཚན། །ཐུགས་ལས་འོད་འཕྲོས་ཡེ་ཤེས་པ། །སྤྱན་དངས་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། །ཧཱུཾ། ལྕང་ལོ་ཅན་དང་ཨུ་རྒྱན་ཡུལ། །རང་ 


ལུམས 





བཞིན་སྦྲལ་པའི་གནས་མཆོག་ནས། །གསང་བདག་དཔལ་གྱི་རྡོ་རྗེ་གཤེགས། །མོས་པའི་བུ་ལ་ཤིན་གྱིས་རཱོབས། །བགེགས་དང་ལོག་འདྲེན་བར་ཆད་སོལ། །མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་ 
སྨྲ གསོལ། །ཨོ་ཤྲཱི་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ བསགས་སྦྱང་བྱ་བ་ནི། ཧོཿ རབ་འབྱམས་ཞིང་རྡུལ་མཉམ་པའི་ཡུས་སྤྲལ་ཏེ། །སྒོ་གསུམ་གུས་པའི་ཕྱག་གིས་རབ་ཏུ་བཏུད། །ཀུན་བཟང་ 
ཧཱ རྣམ་རོལ་མཆོད་པའི་སྤྲིན་ཆེན་པོ ། །ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་ཡོངས་སུ་སྦྲལ་ཏེ་འབུལ། །བཅས་རང་ཉེས་པའི་ཚོགས་རྣམས་ཅི་མཆེས་པ། །གནོང་འགྱོད་དྲག་པོས་མཐོལ་ཞིང་བཤགས་པར་བཀྱི། ། 
འཕགས་དང་སོ་སོ་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི། །ཟག་བཅས་ཟག་མེད་དགེ་ལ་རྗེས་ཡི་རང་། །རིགས་ཅན་གསུམ་གྱི་གདུལ་བྱའི་ཚོགས་རྣམས་ལ། །རང་རང་བློ་དང་འཚམས་པའི་ཆོས་ འཁོར་ 
ཀྐ །རྟག་འཛིན་བཟློག་ཕྱིར་མྱ་ངན་འདའ་བཞེད་ལ། །མྱ་ངན་མི་འདའ་བཞུགས་པར་གསོལ་བ་འདེབས། །བདག་གིས་དུས་གསུམ་བསགས་པའི་དགེ་བ་རྣམས། །འགྲོ་ བའི་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་ 


ཕྱིར་བསྔོའོ། །གསོལ་འདེབས་ནི། རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་གསང་མཛོད་འཛིན་པའི་བདག །དཔལ་གྱི་འབྱུང་གནས་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་ཅན། །མི་ཕྱེད་རྩེ་གཅིག་གུས་པས་གསོལ་བ་འདེབས། །བྱང་ ཆུབ་སྒྲབ་པའི་ ྦ 





༄༅། །བར་ཆད་དབྱིངས་སུ་སོལ། །བསམ་དོན་ལྷུན་གྱིས་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། མཚན་སྔགས་བཟླ་བ་ནི། ཨོཾ་ཨཱགུ་རུ་ཤྲི་བཛྲ་སརྦ་སིདྡྷི་ཛྙཱཾ། ཞེས་བཟླ། དབང་བླང་བ་ནི། སངས་རྒྱས་ཀུན་དངོས་ 
དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་དབང་བཞེ་བསྐུར་དུ་གསོལ། །བླ་མའེ་གནས་གསུམ་ཡི ག་འབྲུ་ལས། །འོད་ཟེར་དཀར་དམར་མཐིང་གསུམ་པོ། དེ །རིམ་དང་གཅིག་ཆར་འཕྲོས་པ་ 
ཡིས། །སྒྲིབ་དག་དབང་དང་དངོས་གླབ་ཐོབ། །བླ་མ་འོད་ཞུ་རང་ལ་ཐིམ། །ཅེས་བརྡོད་ལ་མཉམ་པར་བཞག །ཐུན་ལས་ལྡང་བ་ན་དགེ་བསྔོ་བྱའོ། | །ཚོགས་མཆོད་འབུལ་བར་སྤྲོ་ན། དམ་རྫས་ཅི་འབྱོར་བཤམས་ལ། བཟླས་པའི་ 
རྗེས ཨོཾ་'ཨཱཿཧྷཱཾ་གིས་ཚོགས་གཏོར་རྣམས། །མི་ཟད་ནམ་མཁའ་མཛོད་དུ་གྱུར། །བླ་མ་སྐུ་གསུམ་ལྷ་ཚོགས་ལ། །ཟག་མེད་བདུད་རྩིའི་མཆོད་པ་འབུལ། །ཉམས་ཆགས་ཐམས་ཅད་བཤགས་པར་བཀགྱི། ། ° 
སཿ བདུད་བགེགས་རིག་པའི་མཚོན་གྱིས་བསྒྲལ། །ཡེ་ཤེས་འབར་བའི་ཞལ་དུ་སྟོབས། །ག་ཌ་ཙཀྲ་པུ་ཇ་ཁཱ་ཧི། ཡག་བརྒྱ་བརྡོད། ཚོགས་ལ་རོལ། ལྷག་སྡུད་ཕོ་ཉའི་ཚོགས་རྣམས་ཀུན། །ལྷག་གཏོར་བཞེས་ 
± ལ་ཕྲིན་ལས་སྒྲུབས། །ཨཱཾ་ཊ་བ་ལཾ་ཏ་ཁཱ་ཧི། །རིག་འཛིན་བླ་མའི་ལྷ་ཚོགས་ལ། །ཚོགས་མཆོད་ཕུལ་བའི་བསོད་ནམས་ཀྱིས། །མི་ཟད་གཏེར་ལ་ལོངས་སྤྱོད་ནས། །ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་རྒྱས་པར་ 
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རྭ 





ཤོག ༈ཉེས་སྨོན་ ལམ་གདབ། དབང་ བླང་སོགས་ གོང་ལྟར བྱའོ། ཅེས་པའང་བསམ འགྲུབ ་དགོན་ གྱི ་མཆོག་སྤྲལ་ པདྨ་ ཆོས་འཕེལ་ནས་ ལྷ་རེག་དང་ ། ཧུ་ཛུས་ནང་ གོསོ་ཀྱི་རྟེ བཅས་བསྐུལ་ ངོར ཆོས་ཀྱི བློ་གྲོས་པས་ལྷ་ལུང་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོར་བྲིས་པ་དགེ་ལེགས་སུ་གྱུར་ 
། སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། ྦ 





༡ ༄༅། །ཀུན་མཁྱེན་ཀློང་ཆེན་པའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཡེ་ཤེས་སྣང་སྟེར་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །བླ་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོར་མི་ཕྱེད་པའི་དད་པ་དང་མོས་ཞུས་དྲག་པོ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ལམ་ཟབ་མོ་འདི་ 
ལ་འཇུག་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལ་ཐོག་མར་སྐྱབས་སེམས་ནི། ཨཿ རང་བྱུང་སྟོང་གསལ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས། །ཡེ་ཤེས་སྐུ་ཅན་བླ་མ་ལ། །མི་ཕྱེད་གུས་པས་སྐྱབས་སུ་མཆེ ད །འགྲོ་རྣམས་བླ་མའི་སར་འགོད་བཀྱི། །རྟེན 
 སྐྱེད་ནི། ཨ། སྣོད་བཅུད་འཛིན་ཞེན་དག་པའི་ཀློང་། །རང་བྱུང་འཇའ་འོད་འཁྲིགས་པའི་དབུས། །སེང་ཁྲི་པད་མ་ཟླ་བའི་སྟེང་། །རང་རིག་ཀུན་མཁྱེན་བླ་མ་ནི། །ཞི་འཛུམ་པདྨིཾ་ཏ་ཡི་ཆས། ། 
 སེམས་ཉིད་ངལ་གསོའི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། །སྐུ་ལ་རྩ་གསུམ་དཀྱིལ་འཁོར་རྫོགས། །མ་བསྐྱེད་ཡེ་རྫོགས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། །གཟོད་ནས་དམ་ཡེ་འདུ་འབྲལ་མེད། །ཡེ་ཤེས་ལྷུན་གྲུབ་ཆེན་པོར་གསལ། ། “ 
„( ཚོགས་བསགས་པ་ནི། རང་རིག་ལྷ་དང་གཉིས་སུ་མེད། །དག་མཉམ་ཆེན་པོའི་ཕྱག་གིས་འདུད། །འཁོར་འདས་རོ་མཉམ་ངང་དུ་མཆོད། །སྡིག་ལྟུང་སྐྱེ་མེད་ཀློང་དུ་བཤགས། །རང་གྲོལ་རིག་པ་རྗེས་ཡི་ 
༧ཾ རངས། །འཕོ་མེད་ཁྱབ་བརྡལ་ཆེན་པོར་བཞུགས། །རྩོལ་བྲལ་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བར་བསྐུལ། །ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་གྲོལ་ཆེན་པོར་བསྔོ། །མཉྟལ་ནི། ཕྱི་སྣོད་འཇིག་རྟེན་དཔལ་འབྱོར་དང་། །ནང་ 






 འ` 


ཟོཧོཧོཡཱང།བམོས་མློབ་ལར། །དབིངས་སྣང་འདའ་འོད་ཚོམ་བོ་བྲག། །སླ་གསུམ་དོན་གྩི་ལྟ་ལ་འབུལ། །ཨོཾ་གུ་རུ་མནྟལ་བཱ་ཛ་ཨཱཧཾ། གསོལ་གབས་ནི། འོད་གསལ་སྣང་བཞི་མཐར་ཕྱིན་ཅིང་། །། 
སཿ རིག་པ་མི་འགྱུར་སྐུ་ལྔར་བཞེངས། །རང་བྱུང་གཟི་བརྗིད་དཔལ་དུ་འབར། །གདོད་མའི་མགོན་པོ་ཀློང་ཆེན་པ། །དྲི་མེད་འོད་ཟེར་ལ་ཕྱག་འཚལ། །རྩེ་གཅིག་གུས་པས་གསོལ་བ་འདེབས། །རྟུག་ 
| ‡ ཏུ་ཐུགས་རྗེས་ བྱིན་གྱིས་ རློབས། །ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་རྒྱས་པར་མཛོད། །བླ་མ་ཁྱེད་དང་མཉམ་པར་ཤོག །ཨོཾ་ཨཱམ་ཧཱ་གུ་རུ་སརྦ་སིདྡྷི་ཧཱུཾ ཞེས་བཟླ། དབང་བླང་བ་ནི། །འོ། མཁྱེན་ནོ་མཁྱེན་ནོ་ཀུན་མཁྱེན་ ༦ 
[བླ་མ། །བདག་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མཛོད་ཅིག །ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྡེའི་དབང་ཆེན་བསྐུར་ནས། །སྐུ་བཞིའི་ས་བོན་ཐེབས་པར་མཛོད་ཅིག །རྩེ་གཅིག་གསོལ་བུ་བཏབ་པ་ལས། །བླ་མ་དགྱེས་པའི་ 
ཉམས་དང་ལྡན། །ྱིན་རླབས་གཟི་བརྗིད་དཔལ་དུ་འབར། །བླ་མའི་དཔྲལ་མགྲིན་ཐུགས་ཀ་ནས། །རང་འདྲའི་སྐུ་དང་ཡིག་འབྲུ་གསུམ། །འོད་ཟེར་བདུད་རྩི་དང་བཅས་བྱུང་། །རང་གི་གནས་ 

གསུམ་ཐིམ་པ་ཡཾས། །སྒྲིབ་དག་བྱིན་རླབས་དབང་བསྐུར་ཐོབ། །སྐུ་བཞིའི་གོ་འཕང་རྒྱུད་ལ་བཞག །མཐར་ནཾ་བླ་མ་འོད་དུ་ཞུ། །དྷཱིཿཡིག་དམར་སེར་གྱུར་པ་ཉིད། །རང་གི་སྟིང་དབུས་ཐིམ་པ་ 





༄༅།། །ལས། །རིག་སྟོང་དགོངས་པའི་རྩལ་ཆེན་རྫོགས། །ཡིད་དཔྱོད་སྒྲོས་དང་བྲལ་བ་ཡི། །ཀ་དག་བློ་འདས་ངང་དུ་བཞག །ཅེས་ཅི་གནས་སུ་མཉམ་པར་བཞག །སླར་ཡང་ཅིཏྟའི་འོད་ཁྱིམ་དུ། ད 
ཧྷཱིཿཡིག་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། །བླ་མ་འཇམ་དཔལ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས། །དམར་སེར་རལ་གྲི་གླེགས་བམ་འཛིན། །ཞི་འཛུམ་དར་དང་རིན་ཆེན་བརྒྱན། །ཞབས་གཉིས་རྡོ་རྡེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་ 
ཤྭ བཞུགས། །ཐུགས་ཀར་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི། །དྷཱིཿམཐར་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་བསྐོར། །འོད་འཕྲོས་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་མཆོད། །མཁྱེན་བརྩེའི་བྱིན་རླབས་ཐམས་ཅད་བསྡུས། །བདག་བློའི་གཏི་ . 
༧' མུག་མུན་པ་སེལ། །བློ་ གོས་སྣང་བ་རྒྱས་པར་གྱུར ད །ཨོ་སྦརྦ་དྷརྨཱ་བྷ་ཝ་སྭ་བྷ་ཝ་པི་ཤུནྡྷེ་བཛྲ་ཨ་ཨཱ་ཨཾ་ཨཿ པྲ་ཀི་ཏི་པ་རི་ཤུདྟྷ༔སརྦ་དྷརྨཱ་ཡ་དུ་ཏ་སརྔ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཛཱ་ན་ཀྭ་ཡ་མཉྫཱཤི་པཱ་རི་ཤུདེ་ཏཱ་མུ་པཱ་དཱ་ འ 
ད ཡ་ཏི་ཨཾ་ཨཿ སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྭ་ཧཱཾ་དཱ་ཡ་ཧ་ར་ཧ་ར་ཨོཾ་ཛཱུ་ཧྲཱིཿ བྷ་ག་ཝཱན་ཛཱ་ན་མུརྟི་ཝྭ་གི་ཤཱ་ར། མ་ཧཱ་ཝ་ཙ་སྦརྦ་དྷརྨ་ག་ག་ན་མ་ལ་སུ་པ་རི་ཤཱདྡ་དྷརྨ་དྷ་ཏུ་ཛཱོ་ན་གནྦྷ་ཨ༔ ཞེས་དང་། ཨོཾ་ཨ་ར་པ་ཙ་ན་ ; ཅི་ 


¦ ནུས་དང་། སྐབས་འགར་སྣོད་བཅུད་སྣང་བ་ཀུན། །བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོ་ཡི། །གནས་གསུམ་ཕྱག་རྒྱའི་རོལ་པར་བལྟ། །རང་སྣང་སྒྲོ་དང་བསྡུ་བ་ཡི། །རྩལ་སྦྱོང་དག་ལ་ཡང་ཡང་འབད། །ཐུན་མཐར་དགེ་བ་བསྔོ་ ་བ་ནི། དགེ་འདི ར་མབའ་ཡས་སྤེམས་ 





ཅེས་སོགས་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་ མོང་མ་ཡི ན་ 


ཅན རད །གྱུན མཁྱེན ་ཆོས་ (ཀྱི་རྒྱལ ་ལོ་ ་དང་ ། །འཇམ་ དཔལ་ ཡུ ཡེ་ཤིས་ སེམས་ དཔའ་ ཡི། །ག གོ་འཕང་ཚེ་འདིར་ མངོན ་བྱས་ཏེ། །སྲེད་ གསུམ་ གོང་ཁྱེར་ སྟོང་གྱུར་ཅ 
ཧཱ པའི་སྨོན་ ལམ ་གྱིས་རྒྱས་ གདབ་ ཅིང་བླ་ མའི་ལམ་ཁྱེར་ དང་མ བྲལ་ བར ་བྱའོ། །ཅེས་པའང་དགེ་སྐོ ་སློང་ཀུན་དགའ་རབ་རྒྱས་ ཀྱི་ངོར། འཇམ ་དབྱངས་བློ་ ་གྲོས་རྒྱ་ མཚོས་ཐ སྐར་ཟླ་བའ འི་ཆེས་བྱ་ལ སྨྲས་རིམ་ བཞིན་ བསྐུལ་བ ་པོས་ཡཾ གེ བཀད པ་འདིས་ཀྱང་དཔལ་ལྡན་བླ་མའ་བྱེན 


¦ བརླབ་སྟིང་དབུས་སུ་འཇུག་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག། སརྦ་དཱ་མངྒ་ལཾ།། །། 


༩3༨ 


})'&.[„„ ® 


༄༅། །བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཡེ་ཤེས་སྣང་སྟེར་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །བླ་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ ར་མི་ཕྱེད་པའི་དད་པ་དང་མོས་གུས་དྲག་པོ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ལམ་ཟབ་མོ་འདི་ལ་འཇུག་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལ་ཐོག་མར་སྐྱབས་སེམས་ནེ། (ནཿ 
རང་བྱུང་སྟོང་གསལ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས། །ཡེ་ཤེས་སྐུ་ཅན་བླ་མ་ལ། །མི་ཕྱེད་གུས་པས་སྐྱབས་སུ་མཆི། །འགྲོ་རྣམས་བླ་མའི་སར་འགོད་བགྱི། །རྟེན་བསྙེད་ནི། ཨཿ སྣོད་བཅུད་འཛིན་ཞེན་དག་པའི་ 
„ ཀློང་། །རང་བྱུང་འཇའ་འོད་འཁྲིགས་པའི་དབུས། །སེང་ཁྲི་པདྨ་ཟླ་བའི་སྟེང་། །རང་རིག་ཀུན་མཁྱེན་བླ་མ་ནི། །ཞི་འཛུམ་པའྟི་ཏ་ཡི་ཆས། །སེམས་ཉིད་ངལ་བསོའི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། །སྐུ་ལ་རྩ་ 
' གསུམ་དཀྱིལ་འཁོར་རྫོགས། །མ་བསྐྱེད་ཡེ་རྫོགས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། །གཟོད་ནས་དམ་ཡེ་འདུ་འབྲལ་མེད། །ཡེ་ཤེས་ལྷུན་གྲུབ་ཆེན་པོར་གསལ། །ཆོགས་བསགས་པ་ནི། རང་རིག་ལྷ་དང་གཉིས་སུ་ 
( མེད། །དག་མཉམ་ཆེན་པོའི་ཕྱག་གིས་འདུད། །འཁོར་འདས་རོ་མཉམ་ངང་དུ་མཆོད། །སྡིག་ལྟུང་སྐྱེ་མེད་ངང་དུ་བཤགས། །རང་གྲོལ་རིག་པ་རྗེས་ཡི་རངས། །འཕོ་མེད་བརྡལ་ཁྱབ་ཆེན་པོར་ 
.# བཞུགས། །རྩོལ་བྲལ་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བར་བསྐུལ། །ཆོས་དྱིངས་ཡེ་གྲོལ་ཆེན་པོར་བསྔོ། མཐཱལ་ནི། ཕྱི་སྣོད་འཇིག་རྟེན་དཔལ་འབྱོར་དང་། །ནང་བཅུད་ཕུང་ཁམས་མཆུ་ལར། །དབྱིངས་སྣང་ 









འཇའ་འོད་ཚོམ་ཐུར་བྲཀྲ། །སྒུ་ག སུམ་དོན་གྱི་ལྷ་ལ་འབུལ། ཨོ་གུ་རུམ ཌཱོ་ལ་པུ་ཛ་ཨཱཧཱུཾ གསོལ་འདེབས་ནི། འོད་གསལ་སྣང་བཞི་མཐར་རྱིན་ཅིང་། ིག་པ་མི་འགྱུར་སྐུ་ལྔར་བཞེངས། ང་བྱུང་ 
སྨུ གཟི་བརྗིད་དཔལ་དུ་འབར། །གདོད་མའི་མགོན་པོ་ཀློང་ཆེན་པ། །དྲི་མེད་འོད་ཟེར་ལ་ཕྱག་འཚལ། །རྩེ་གཅིག་གུས་པས་གསོལ་བ་འདེབས། །རྟག་ཏུ་ཐུགས་རྗེས་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཡེ་ཤེས་ 
ཟེ སྣང་བ་རྒྱས་པར་མཛོད། །བླ་མ་ཁྱོད་དང་མཉམ་པར་ཤོག །ཨོ་ཨཱམ་ཧྭ་གུ་རུ་སརྦ་སིདྡྷ་ཧཱ ཞེས་བླླས། དབང་བླང་བ་ནི། མཁྱེན་ནོ་མཁྱེན་ནོ་ཀུན་མཁྱེན་བླ་མས། །བདག་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་རློབས་པར་ 
ཧཾ མཛོད་ཅིག །ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་དབང་ཆེན་བ ར་ནས། །སྐུ་བཞིའི་ས་བོན་ཐེབས་པར་མཛོད་ཅིག །རྩེ་གཅིག་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ལས། །བླ་མ་དགྱེས་པའི་ཉམས་དང་ལྡན། །བྱིན་རློབས་གཟི་ 
བརྡེད་དཔལ་དུ་འབར། །བླ་མའི་དཔྲལ་མགྲིན་ཐུགས་ཀ་ནས། །རང་འདའི་སྐུ་དང་ཡིག་འབྲུ་གསུམ། །འོད་ཟེར་བདུད་རྩི་དང་བཅས་བྱུང་། །རང་གི་གནས་གསུམ་ཐིམ་པ་ཡིས། །སྒྲེབ་དག་བྱིན་ 
རླབས་དབང་བསྐུར་ཐོབ། །སྐུ་བཞིའི་གོ་འཕང་རྒྱུད་ལ་བཞག །མཐར་ནེ་བླ་མ་འོད་དུ་ཞུ། དྷཱིཿཡིག་དམར་སེར་གྱུར་པ་ཉིད། །རང་གི་སྟིང་དབུས་ཐིམ་པ་ཡིས། །རིག་སྟོང་དགོངས་པའི་རྩལ་ཆེན 


” ༄༅། །རྫོགས། །ཡིད་དཔྱོད་སྤྲོས་པ་བྲལ་བ་ཡི། ཀ་དག་བློ་འདས་ངང་དུ་བཞག །ཅེས་ཅི་གནས་སུ་མཉམ་པར་བཞག །སླར་ཡང་ཙཾ་ཏྟའི་འོད་ཁྱིམ་དུ། །དྷཱིཿཡིག་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། །བླ་མ་འཇམ་ 
དཔལ་ལོངས་སྤྱོད་རྗོགས། །དམར་སེར་རལ་གིི་གླེགས་བམ་འཛིན། །ཞི་འཛུམ་དར་དང་རིན་ཆེན་བརྒྱན། །ཞབས་གཉིས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀླང་བཞུགས། །ཐུགས་ཀར་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི། ། 
ཧྷཱིཿམཐར་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་བསྐོར། །འོད་འཕྲོས་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་མཆོད། །མཁྱེན་བརྩེའི་བྱིན་རླབས་ཐམས་ཅད་བསྡུས། །བདག་བློའི་གཏི་མུག་མུན་པ་སོལ། །བློ་གྲོས་སྣང་བ་རྒྱས་པར་ 
བསམ། །ཨོཾ་སྦར་དྷརཱབྷ་ཝ་སྭ་བྷ་་བི་ཤྟེ་བཛྲ་ཨ་ཨཱ་ཨཾ་ཨཿ པྲ་ཀི་ཏི་པ་རི་ཤུནྡྷཿསརྦ་དྷརྨཱ་ཡ་དུ་ཏ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ། ཛཱ་ན་ཀ་ཡ་མཉྫཱཤྲི་པ་རི་ཤུནྡི་ཏཱ་མུ་པྭ་དཱ་ཡ་ཏི་ཨཾ་ཨཿ སར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྭ་ཧཱི་ད་ཡ། 
ཧ་ར་ཧ་ར་ཨོཾ་ཱུཾ་ཧྲིཿ བྷ་ག་ལཱན་ཛཱན་མུཏྟི་ཝ་གི་ཤྭ་ར། མ་ཧཱ་ཝ་ཙ་སརྦ་དྷརྨཱ་ག་ག་ན་མ་ལ་སུ་པ་རི་ཤུནྟ་དྷརྨཱདྷ་ཏུ་ཛཱ་ན་གརྷྷ་ཨཱ ཞེས་དང་། ཨོཾ་ཨ་ར་པ་ཙ་ན་ཧྷཱིཿ ཅི་ནུས་དང་། སྐབས་འགར་སྣོད་བཅུད་ 
སྣང་བ་ཀུན། །བླ་མ་འཇམ་དཔའ་དཔལ་བོ་ཡི། །གནས་གསུམ་ཕྱག་རྒྱའི་རོལ་པར་བལྟ། །རང་སྣང་སྤྲོ་དང་བསྡུ་བ་ཡི། །རྩལ་སྦྱང་དག་ལ་ཡང་ཡང་འབད། །ཐུན་མཐར་དགེ་བ་བསྔོ་བ་ནི། དགེ་འདིས་ 
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མཐའ་ཡས སེམས་ཅན་ ཏ་ཀུན། །ཀུན མཁྱེན་ཆོས་ ཀྱི་ [རྒྱལ ་པོ་དང་། །འཇམ་ དཔལ་ ཡེ་ཤེས་ སེམས་དཔའ་ཡི ཡཾ། །གོ གོ་འཕང་ཚེ་ འདིར་མངོན་བྱས་ ཏེ། །སྲེད་ གསུམ གྲོང་ཁྱེར་སྟོང་གྱུར་ཅིག །ཅེས་སོགས་ཐུན་ 
ཐུ མོང་དང་ ཐུན་ མོང་མ་ཡིན་ པའི་ སྨོན་ ལམ ་གྱིས་རྒྱས་ གདབ ་ཅིང་། བླ་ མའི་ལམ་ཁྱེར་ དང་མ་བྲལ་ བར་བྱའོ། །ཅེས་པའང་དགེ་སྒོ་ ་སྒོང་ཀུན་དགའ་རབ་རྒྱས་ ཀྱིས་ཞབས་ བརྟེན་ གསུང་རྒྱུའི་ བསྐུལ་མ་ བཅས་པའི་ངོར་འཇམ་ དབྱངས་ བློ 'གྲོས་རྒྱ་ མཚོས་ཐ་སྐར་ ཟླ་བའ འི་ཚེས་བྱུ་ལ་ སྨྲས་ རིམ་ 


¦ བཞིན་བསྐུལ་བ་པོ་ཉིད་ཀྱིས་ཡི་གེར་བཀོད་པ་འདིས་ཀྱང་དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་བྱིན་ རླབས་སྟིང་དབུས་སུ་འཇུག་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག །སརྦ་དཱ་མངྒ་ལཾ།། །། 
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༄༅། །ཨོཾ་སྭ་སྟི ། རང་རིག་ཨོ་རྒྱན་པདྨ་གླིང་། །འདུ་འབྲལ་མེད་པར་མཆོད་བྱས་ཏེ། །དེ་ཉིད་སྒྲབ་པའི་ཐབས་ཟབ་མོ། །བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཞུང་ངུར་དབྱེ། །ད་ལ་འདིར་དད་པ་དང་དམ་ཆིག་ལྡན་པའི་སྒྲབ་པ་པོ་བདེ་བའི་ 
སྟནལ་འཁོད་དེ། སྙུབས་སེམས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། ཨ། གདོད་ནས་སྐྱེ་མེད་ཆོས་དབྱིངས་ཀློང་། །འགགས་མེད་རང་གསལ་ཞིང་ཁམས་ཆེར། །གནས་མེད་ཐུགས་རྗེ་སྤྲལ་པའ་ 
སྐུར་། །རྩ་བའི་བླ་མ་པདྨ་གླིང་། །དཀར་དམར་མདངས་ལྡན་སྔགས་པའི་ཚུལ། །གསང་གོས་དཀར་པོ་འདུང་མ་དམར། །སྐུ་ཤུམ་བཙག་ཁ་གཟན་སྤུག་དང་། །དབུ་ 
ལ་པད་ཞྭ་ཁ་འབུས་གསོལ། །ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀར་གཏོད། །གཡོན་པས་མཉམ་བཞག་ཐོད་ཆང་བསྣམས། །ཞབས་གཉས་རྡ་རྗེའེ་སྐྱེལ་ཀྲུང་བཞུགས། །དབུ་ 
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༄། །གཙུག་གུ་རུ་བདེ་བ་ཆེ། །ཐུགས་དབུས་སྨྱན་རས་གཟིགས་དབང་ནི། །སེམས་ཉིད་ངལ་བསོ་བཞུགས་པར་གསལ། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་མཆོག་སྦྱིནགཡན་སྟ 
ཟུར་ནས་གདན་ལ་བརྟེན་ཞབས་ཕྱེད་སྐྱིལ། མཆན། གནས་གསུམ་རྡོ་རྗེའེ་འབྲུ་གསུམ་ལས། །འོད་འཕྲོས་ཡེ་ཤིས་ སྤྱན་དྲངས་གྱུར། །ཧྷུཾ། འོག་མིན་མཁའ་སྤྱོད་ཞིང་ཁམས་ 
དང་། །པདྨ་འོད་ཀྱི་ཕོ་བྲང་སོགས། །སྐུ་གསུམ་ཞིང་ཁམས་རབ་འབྱམས་ནས། །རཾག་འཛིན་བླ་མ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་འཁོར་དང་བཅས། ད 
གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་ཐིབས་སེ་ཐིབ། །རལ་མོ་མང་པོ་དོ་རི་རི། །དི་ཞིམ་སྤོས་ཀྱི་དུད་སྤྲིན་གཏིབ། །ཧྷུཾ་དང་ཕཊ་དང་ལོ་གྱི་སྒྲས། །གནམ་ས་གང་བ་ཙམ་དུ་ནི། ། 


ˆ 
༦ ༨༧ 


༣༩༽ 
།་ | 


སྤྱན་དྲངས་དམ་ཡེ་དབྱེར་མེད་བཞུགས། །མོས་ལྡན་བུ་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛཿཛཛཱཾ་བཾ་ཧོཿ ཚོགས་བསགས་པ་ནི། ཧིཿ ལུས་མཆོག་ཞེང་གི 
ཉཱ 


; རྡུལ་སྟེད་སྤྲལ། །རབ་གུས་དད་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྲེད་ཞིའི་ཕུན་ཚོགས་ཇི་སྟེད་པ། །བློ་ཡིས་བླངས་ནས་མཆོད་པར་འབུལ། །ཚེ་རབས་ཐོག་མེད་ནས་བསགས་པའི། །སྡིག་ལྟུང་སྟོབས་བཞེ 


ཚང་བས་བཤགས། །འཕགས་དང་སོ་སྐྱེའི་དགེ་ཚོགས་ལ། །ཕྲག་དོག་མེད་པར་རྗེས་ཡི་རང་། །རྐྱལ་བ་མྱ་ངན་འདའ་བཞེད་ལ། །མི་འདའ་བཞུགས་པར་གསོལ་བ་འདེབས། །གདུལ་བྱའི་བློ་ 
ྣ དང་འཚམས་པ་ཡི། །ཟབ་རྒྱས་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བར་བསྐུལ། །དུས་གསུམ་བསགས་པའི་ལེགས་བྱས་ཀུན། །འགྲོ་རྣམས་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་ཕྱིར་བསྔོ། །སྤྲོ་ན་མཌྫལ་འཐུལ། གསོལ་འདེབས་ནི། དཀྱིལ་ 
འཁོར་རྒྱ་མཚོའི་ཁྱབ་བདག་པད་མ་འབྱུང་། །ཡེ་ཤེས་གཅིག་ཉིད་དུ་མར་ཤར་བའི་གཟུགས། །པདྨ་གསལ་དང་པདྨ་ལས་འབྲེལ་རྩལ། །ཀློང་ཆེན་རབ་འབྱམས་ཐེ ག་མཆོག་བསྟན་པའི་བདག ། 
པདྨ་གླིང་པར་སྟོན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །མཚན་སྔགས་ནི། ཨོ་ཨཱཿབཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་དཱི་བ་སརྦ་སིདྡྷི་ཕ་ལ་ཧཱུ། ཞེས་བཟླ། སྤྱི་བོའི་བླ་མ་བདེ་བ་ཆེའི། །སྐུ་ 





༄། །ལས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བབས་པ། །བླ་མའི་སྐུ་ཡི་དབྱིབས་བརྒྱུད་ནས། །རང་གི་སྦྱི་བོ་ནས་བབས་པས། །ལུས་གང་སྒྲིབ་དག་དབང་བཞི་ཐོབ། །སྐུ་བཞི་མངོན་དུ་ཀྱུར་པ་དང་། །བླ་མ་ 
འོད་ཞུ་རང་ལ་ཐིམ། །ཐུགས་ཡིད་བསྲེས་ལ་མཉམ་པར་བཞག །ཡི་དམ་གྱི་བཟླས་པ་བྱ་ན། རང་ཉིད་བླ་མར་གསལ་བ་དང་། །སྤྱི་བོར་བླ་མ་བདེ་བ་ཆེ། །སྟིང་གའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡི། །ཐུགས་དབུས་ 
ཟླ་སྟང་ཧུཾཡེས་མཚན། །སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། །འཕགས་མཆོད་སྒྲིབ་སྦྱངས་སྣང་གྲགས་རིག །རིག་འཛིན་བླ་མའི་འཁོར་ལོར་རྫོགས། སྤྱི་བོའི་བླ་མ་ལས་བདུད་རྩི་འབེབས་དམིགས་དང་ 
' བཅས། ཨོཾ་ཨཱཿུཾ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སིདྡྷི་ཧྷུཾ། སྙིང་གའི་ཡི་དམ་ལ་དམིགས་ནས། ཨོཾ་མ་ཌི་པདྒེ་ཧྷཱཾ་ཧྲཱེཿ ཅི་ནུས་བཟླས་མཐར། ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཚོགས་སོགས་ཀྱི་སྟོང་ཆིག་མཆོད་བསྟོད་བྱའོ།། ༈ །ཚོགས་མཆོད་འབུལ་བར་སྤྲོ་ན། དམ་ཚིག་གི་རྫས་ཅི་འབྱོར་ 
_ | ཕ་བཤམས་ལ། ཨཱཿ གཟུང་བ་རྣམ་དག་ཀ་པ་ལ། །འཛིན་པ་རང་གྲོལ་དམ་ཚིག་རྫས། །རི་ཡཾ་ཁི་གྱིས་སྦྱོང་བ་དང་། །འབྲུ་གསུམ་འོད་ཀྱིས་བདུད་རྩིར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ། ལན་གསུམ་བརྗད། ཧྲཱིཿ སྐུ 
དྲ གསུམ་ཞེང་ཁམས་རབ་འབྱམས་ནས། །བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའེ་ཚོགས། །འདེར་གཤེགས་ཚོགས་ཀྱི་འདུ་བར་གཤེགས། །དམ་ཚིག་རྫས་ལ་བྱིན་ཆེན་ཕོབས། །སྣང་སྲད་བཅུད་བསྡུས་དངོས་ 








གྲུབ་དབྱིག །འཛད་པ་མེད་པའི་གཏེར་དུ་གྱུར། །བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛཿ ཛཇ་རཱཾ་པཾ་ཧོཿ ཧོཿ བཟའ་བཅའ་བཏུང་བ་ཕྱི་ཡི་ཚོགས། །འདོད་ཡོན་ལྔ་ལྡན་ནང་གི་ཚོགས། །འབར་འཛག་སྟོམས་འཇུག་ 
སྨྲ གསང་བའི་ཚོགས། །དགྱེས་མཉམ་ཆེན་པོའི་མཆོད་པར་འབུལ། །དམ་ཚིག་ཉམས་ཆགས་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་འཁྲུལ་རྟོག་སྒྲོལ། །ཡེ་ཤེས་ཀློང་ལྔའི་དབྱིངས་སུ་སྟོབས། ། 
ཏཾ མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། ཧཱཿ ཐུགས་དམ་བསྐང་བའི་རྫས་མཆོག་ནི། །ཀུན་བཟང་བདེ་སྟོང་རོལ་མོ་ལས། །བྱུང་བའི་མཆོད་པའི་སྤྲིན་ཕུང་ཆེ། །སྲིད་ཞིའི་ཁམས་ཀྱི་དག་པའི་ 
¦ རྫས། །ཅིར་ཡང་འཆར་ཞེང་ཅིར་ཡང་འཕྲུལ། །བླ་མ་རིག་འཛིན་དཀྱིལ་འཁོར་ནི། །ཡུལ་དང་དབང་པོ་གཉིས་མེད་སྟོབས། །བདེ་ཆེན་བདུད་རྩིས་རབ་མྱོས་ཏེ། །རྗེས་ཆགས་ཡེ་ཤེས་སྒུ་མའི་ 
འཇུལ། །ནམ་མཁའ་གང་བར་འབར་འཕྲོ་ཡི། །སྣོད་བཅུད་ཡེ་དག་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །ལྷུན་རྫོ་ གས་བདེ་ཆེན་མཆོག་དངོས་གྲུབ། །ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག །དེ་ནས་ཚོགས་ལ་རོལ་ཞིང་ལྷག་གཏོར་ 
ནེ། ཧིཿཕཾ། སྔོན་ཚེ་གྲུབ་པའི་ཧེ་རུ་ཀའི། །དཔལ་གྱི་ཕམ་ཕབ་ལ་དབང་ཚོགས། །ལྷག་གཏོར་བཞེས་ལ་རླུང་སེམས་ཀྱི། །སྣང་ཆ་རིག་དབྱིངས་སྒྲོལ་བར་མཛོད། ཨི་ཊ་བ་ལི་ཏ་ཁྭ་ཧི། ཅེས་ཕུལ་ 





” ༠ །ལ། རིག་འཛིན་བླ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་ཕུལཿ སོགས་བརྗོད། གཏང་རག་མཆོད་བསྟོད་ནོངས་བཤགས་ནི། ཧཱཾ་ཧིཿ རིག་འཛིན་བླ་མའི་ལྷ་ཚོགས་མཆོད། །ཡོན་ཏན་རྗེས་དྲན་གླ་ 
ཡིས་བསྟོད། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དངོས་གླབ་སྩོལ། །འགའ་འཁབྲུལ་ཉམས་ཆགས་མཐོལ་ལོ་བཤགས། ཡིག་བརྒྱ་བརྡོད། རྟེན་ཡོད་ན་བརྟན་བཞུགས་བྱ། མཐར། སྣོད་བཅུད་འོད་ཞུ་རང་ལ་ཐམ། །རང་ཡང་ 
;„ མི་དམིགས་དབྱིངས་སུ་ཐིམ། །སླར་ཡང་བླ་མའི་སྐུར་གསལ་བའེ། །གནས་གསུམ་ཡི་གེས་སྲང་བར་ཀྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཀ་ལཱ་ཅི་རཀྟ་ཧཾ། །དགེ་བ་འདེ་ཡིསཿ སོགས་བསྫོ་སྨོན་བྱས་ཏེ་རྡེས་སྤྱོད་ལ་འཇུག་གོ །ཅེས 
་ཱ པའང་གཡག་ཟེ་བླ་མ་འགྱུར་གྲགས་ནས་རྟེན་བཅས་བསྐུལ་ངོར་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་པས་དབང་ཆེན་སྤྲེལ་ལོ་སྦྲེལ་ཟླའི་ཚེས་ལ་སྒྲབ་མཚོ་པདྨ་གླིང་ནས་བྲིས་ཏེ་ལྟ་ ཡུང་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོར་གྲུབ་པར་བགྱིས་པའོ། །འདི་དགེས་མ་གྱུར་སེམས་ཅན་ཀུན། །ལས་ངན་སྡིག་སྒྲིབ་ཀུན་བྱང་ 


འོད་ཀྱི་གྲོང་ཁེ ཁོད་དེ། །གསུང་གི་བདུད་རྩིས་འཚོ་བ་དང་། །རིག་འཛིན་རྣམ་བཞིའི་ལམ་བགྲོད་དེ། །འཁོར་བ་དོང་ནས་སྤྲགས་ནུས་ཤོག །སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། 






ཀྐ ནས། པདྨ་འད་ཀྱ་གྲང་ཁྱར་དུ། །གུརུ་ཡབ་སྲས་དྲུང་འཁད་ད 
1 ད་ 


མ་ ར་ 


༢ ༽༦༦། །རྣལ་འབྱོར་དབང་མོ་རྡེ་བཙུན་ལོ་ཆེན་གྱི་བླ་རྣལ་བཞུགས། ན་མོ་ཛཱ་ན་ཌཱ་ཀི ་ནི་ཡེ། རང་རིག་དོན་གྱི་བླ་མ་ལ། །རང་ངོ་ཤེས་པའི་ཕྱག་གིས་འདུད། །བྱིན་རླབས་མྱུར་དུ་འཇུག་པའི་སླད། །བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཞུང་ངུ་དབྱེ། །དེ་ལ་བདེ་བའི་སྟན་འཁོད་ནས། །ངེས་ 
འབྱུང་བྱང་སེམས་རྒྱུད་ལ་བསྐྱེད། སྔོན་འགྲོ་སྐྱབས་སེམས་ནི། ཨ། བླ་མ་སྐུ་གསུམ་ལྷ་ཚོགས་ལ། །རང་ངོ་ ཤེས་པས་སྐྱབས་སུ་མཆཾ། །གཟུང་འཛིན་སྣང་བ་རང་གྲོལ་ཕྱིར། །ཡེ་གོལ་ཆེན་པོར་སེམས་བསྐྱེད་དོ། ། 
ཤཱ ལན་གསུམ། དངོས་གཞི་ནི། ཨ། རང་སྣང་རྣམ་དག་མདུན་གྱི་མཁར། །དབྱིངས་སྣང་ལྷུན་གྲུབ་འཇའ་ཟེར་ཀློང་། །པད་ཟླ་ཉི་མ་བམ་རོའེ་སྟེང་། །རྣལ་འབྱོར་རིག་འཛིན་གྲུབ་པའེ་རྗེ། །ཆས་ཉད་ _ 
རྩ དབང་མོ་དཀར་དམར་མདངས། །ཕྱག་གཡས་ཐོད་པའི་ཅང་ཏེ་འཁྲོལ། །གཡོན་པ་མཉམ་བཞག་ཐོད་བུམ་བསྣམས། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ཁ་ཊཾ་འཆང་། །གཅེར་བུ་ཨང་རག་རུས་རྒྱན་གསོལ། = 
ཞབས་གཉིས་ཕྱེད་སྐྱིལ་རོལ་པས་འགྱིང་། །གནས་གསུམ་ཡེ་གེ་འབྲུ་གསུམ་མཚན། །འོད་འཕྲོས་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་དྲངས་ཐིམ། །དམ་ཡེ་དབྱེར་མེད་ཆེན་པོར་གསལ། །ཡན་ལག་བདུན་གྱི་ཚོགས་བསགས་ནི། ། 
' རང་རིག་བླ་མའི་ལྷ་ཚོགས་ལ། །སྒོ་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དངོས་འབྱོར་ཡིད་སྤྲལ་མཆོད་པ་འབུལ། །སྡིག་ལྟུང་སྐྱེ་མེད་ངང་དུ་བཤགས། །གཉིས་འཛིན་བྲལ་བས་རྗེས་ཡཾ་རང་། ། 






ྦ གཞོམ་མེད་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་དུ་གསོལ། །འཕོ་འགྱུར་མེད་པར་བཞུགས་གསོལ་འདེབས། །དགེ་ཚོགས་གཞོན་ནུ་བུམ་སྐུར་བསྔོ་ ། །ཀུན་བཟང་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་ཤོག །ཅེས་དང་། གསོལ་འདེབས་ནི། 
ཕྱི་ལྟར་རིག་འཛིན་ཆོས་ཉད་དབང་མོ་ནི། །ནང་དུ་དབྱིངས་ཕྱུག་བདེ་ཆེན་མཚོ་རྒྱལ་ཡུམ། །གསང་བ་ལྷན་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མར། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་མཆོག་ཐུན་དངོས་གླབ་སྩོལ། །ལན་ 
ོ གྲངས་ཅི་ནུས་དང་། བསྙེཆ་པ་ནི། ཨོཾ་ཨཱགུ་རུ་ཛྟ་ན་ཌཱ་ཀི་ནི་སརྦ་སིདྡྷི་ཕ་ལ་ཧཱུཾ། ཅི་འགྲུབ་བཟླ། ཐུན་མཐར་དབང་བླང་བ་ནི། བླ་མའི་གནས་གསུམ་རྡོ་རྗེའི་འབྲུ་གསུམ་ལས། །འོད་ཟེར་དཀར་དམར་མཐིང་གསུམ་རིམ་ ླ 
¦ དང་ནི། །ཅིག་ཅར་བྱུང་བ་རང་གི་གནས་གསུམ་ཐིམ། །སྒྲེབ་དག་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་གྱུར། །སྐུ་བཞིའི་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་བཞག་པར་བསམ། །མཐར་ནི་བླ་མ་དགྱེས་པས་རང་ལ་ཐིམ། ། ° 
ྒ དུས་གསུམ་རྟོག་པས་མ་བསླད་གཞུག་མའི་ངང་། །རང་རིག་འོད་གསལ་ཆོས་སྒུའི་རང་ཞལ་བལྟ། །ཞེས་བརྗོད་ལ་དགོངས་པའི་ངང་བསྐྱང་ངོ་། །དགེ་བ་བསྔོ་ཞིང་སྨོན་ལམ་གདབ་བོ། །ཅེས་པའང་རྗེ་བཙུན་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་སློབ་ངག་དབང་ 


༤༽ ༨༩༤ ༨༤ 


ཆོས་ཉིད་ནས་བསྐུལ་ངོར། འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་པས་གངས་རི་ཐོད་དཀར་ཀུན་མཐྱེན་གཟིམ་ཐུག་ཏུ་སྨྲས་རིམ་བཞིན་རང་སློབ་འགྱུར་མེད་གྲགས་པས་བྲིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། །། 





གྱིས་མཁྱེན་གཉིས་སྣང་བ་རྒྱས་པར་འདོད་པས་འདིར་འཇུག་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལའང་གསུམ། སྔོན་འགྲོ། དངོས་གཞི། རྗེས་སོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་ནི། བདག་གཞན་ཡི ད་ཅན་འགྲོ་བ་མཐའ་དག་ཀུན། །དུས་འདི་ནས་བཟུང་ 
བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར། །བླ་མ་མཆོག་དང་དཀོན་མཆོག་རིན་པོ་ཆེར། །སྐྱབས་སུ་མཆིའོ་བདག་ རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ལན་གསུམ། གཉིས་པ་སེམས་བསྐེད་ནི། །བདག་གིས་མཁའ་མཉམ་འགྲོ་བའི་དོན་ 





༧ 





སྨ ཞེ། གཟུང་འཛིན་ཆོས་ཀུན་མི་དམིགས་སྟོང་པའི་ངང་། །མདུན་མཁར་སེང་ཁྲི་པདྨ་ཟླ་བའི་སྟེང་། །མཁྱེན་པའི་གཏེར་ཆེན་མི་ཕམ་རྣམ་པར་རྒྱལ། །དཀར་གསལ་ཞི་འཛུམ་ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད་ 
ཀྱི། །ཕྱག་རྒྱས་ཨུཏྤལ་སྟེང་ན་རལ་གྲི་བསྣམས། །གཡོན་པས་མཉམ་བཞག་མདོ་སྔགས་བགླེགས་བམ་འཛིན། །སྐུ་ལ་ཆོས་གོས་ཞབས་གཉིས་སྐྱལ་མོ་ཀྲུང་། །དབུ་ལ་པཌ་ཞུ་སྣེ་རིང་མཛེས་པར་ 


༄༅། །ཀུན་གཟིགས་མ་ཧྭ་པྟི་ཏ་མི་ཕམ་འཇམ་པའི་དབབངས་ཀྱི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་རྒྱས་པ་ཞེས་བྱ་བ་བ ཞུགས་སོ། །ན་མོ་མཆྫཱཤ་གུ་ར་ཝེ། དེ་ལ་ལམ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐར་ཐུག་ཟབ་མོ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ 
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གསོལ། །རབ་འབྱམས་སྐྱབས་ཀུན་འདུས་པའི་སྐུར་གསལ་བའི། །གནས་གསུམ་ཡིག་འབྲུ་གསུམ་གྱིས་མཚན་པར་གསལ། །གཉིས་པ་ཚོགས་བསགས་པ་ནི། སྐྱབས་གནས་ཀུན་འདུས་དཔལ་ལྡན་བླ་མོ་ 
ལྷུ ལ། །ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པའི་སྤྲིན་གྱིས་མཆོད། །ཚེ་རབས་ཐོག་མེད་བསགས་པའི་སྡིག་ལྟུང་བཤགས། །འཁོར་འདས་དགེ་བ་ཀུན་ལ་རྡེས་ 
2 ཡི་རང་། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བླ་མེད་བསྐོར་བར་བསྐུལ། །ཇི་སྲིད་མྱ་ངན་མི་འདའ་བཞུགས་གསོལ་འདེབས། །དགེ་ཚོགས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་བསྔོ། །བདག་གཞན་འགྲོ་ཀུན་སྲིད་ལས་རྣམ་ 
ྲོལ་ཤོག །རྒ་པརསྤོ་མཉལཀྱངལནགྲངསཅིརིགས་པར་འབུལ། གསུམ་པ་གསོལ་བ་འདེབསཔ་ནི། མོས་གུས་ཤུགསདྲགཏུ་བསྙེདལ། རིག་སྟོང་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུའི་བྱིན་རླབས་ལས། །དགོངས་པའི་ཀློང་ནས་སྤོབས་ རེ 
པའི་གཏེར་བརྒྱད་གྲོལ། །ལུང་རྟོགས་ཆོས་ཚུལ་རྒྱུ་མཚོའི་མངའ་བདག་མཆོག །ཨ་ཛཾ་ཏ་བི་ཛ་ཡ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས ། །ཞེས་ལན་གྲངས་ཅི་ནུས་དང་། རྒྱས་པར་རྣམ་ཐར་བསྟོད་པ་དང་། གསོལ་འདེབས་མཁས་གླུབ་ཆེན་ 
པོ་རྣམས་ཀྱིས་མཛད་པའི་རིགས་རྣམས་འདོན། ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ་བའི་བཟླས་པ་ནི། ཨོ་ཨཱཛཱཾ་གུ་རུ་མཉྫྷབྷོ་ཨ་ཛི་ཏ་བི་ཛ་སརྦ་སིདྡྷི། ཞེས་པའང་བཟླའོ། །ཤེས་རབ་འཕེལ་བའི་སྐད་དུ་བཟླས་པ་བྱ་བར་སྤྲོ་ན། བླ་མའི་ཐུགས་དབུས་འཁོར་ 


༡ ༄༅། །ལོ་ དཀོར པོ་ ནི། །རྩིབས་ ' དྲུག ལྟེ་ང བར་ དྷཱིཿ ཡིག་ དམར་ སེར་ད ། །རྩིབས་ སྟེང་ཡིག་ འབྲུ་རེ་ རེ་རེས་མཚན་པ་ལས། །འཁོར་ ལོ ་སྔགས་བཅས་ དཔག་ མེད་རབ་ འཕྲོས་ པ། །བདག་ གི ་སྟིང་ 
དབུས་ ཐིམ་པས ་སིག་ སྒྲིབ་སྒྱོ ་སྦྱང་། །རྨངས་ པའི ་མུན་པ་མ་ལུས་སེལ་ བར་ གྱར དཡ་ ཨོ་ཨ་ར་པ་ཙན་ཧྷཱཿ བྱ་སྟང་སོགས་ བཟླའ གསུམ་པ་རྗེས་ལ་གཉིས། དང་པོ་དབང་བླང་ ཞིང་རང་ ལ་བསྟེམ་པ་ནི། བླ་མའི་ གནས་ གསུམ་ 
འོད་ཟེར་ དཀར་དམར ་མཐིང་། །རིམ ་དང་ཅིག་ ཆར་བྱུང་ནས་ སྒོ་གསུམ ཐིམ། །སྲེབ་ ང། ་བཞི །དག་ དབང་ཐོབ་ སྐུ་བཞི ཡི། །ས་ བོན་ཐེབས་ནས་ བཱ མ་རང་ལ་ ཐིམ། །ཆོས་ ཉིད་: མ་བཅོས་དེ་ བཞིན་ ཉིད་ 
$ ཀྱི་ངང་། །རང་བབས་གནས་ ལུགས ་རང་ཞལ་བལྟ་བར་བྱ། །ཞེས་ཅི་ཊུ ་ནུས་སུ་མཉམ་ པར་བཞག །གཉིས་པ་ཐུན་ལས་ལྡང་བ་ནི། དུས་ འདི ནས་བ་ ་བཟུང་བྱང་ཆུབ་ སྙིང་པོའ་ བར། །བླ་མ་འཇམ་ པའི་ དབྱངས་ ཀྱིས་རྗེས་ 
„( སུ་བཟུང་། །བཀའ་དང་ བསྟུན ་བཅོས་ ཀུན་ལ མཚུངས་མེ མེད་ ཀི །བཱཾཿ ་གྲོས་ སྡོབས་ པའི འ་གཏེར་ ཆེན ་སུལ་ དུ་གསོལ། །བདག ་གི སྒོ ་གསུམ་བྱ་ བ་ཅི་བགྱིས་ པ། །གཞན་ལ་ཕན་པ་འབའ་ ཞིག་ འགྱུར་ བ་ 
* དང་། །མཁྱེན ་བྩེ ་ནུས་པ་ མི་ཕམ་འཇམ་ དབྱངས་ ཀྱི། །རྣམ་ཐར་ ཡོངས་ རྫོགརྲ ་མངོན་ དུ་འགྱུར་ བར་ཤོག །ཅེས་དང་གཞན་ཡང་བསྔོ་སྨོན་གང་ཤེས་དང་། སྣང་གྲགས ་རིག་གསུམ་བླ་མའི་ཁྱེར་སོ་གསུམ་དང་མི་འབྲལ་བར་བྱའོ། ། 












ཞེས་པའང་ཨ་ཛི་རོང་གི་ག ཟུར་ལྷ་འབུམ་སྤྲལ་སྐུ་འཇམ་དབྱངས་བསྟན་འཛིན་བཟང་པོས་བསྐུལ་བ་བ ཞིན་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་པས་ཀ ཿཐོག་རྡོ་རྗེ་གདན ་དུ་བྲི ས་པ་སིདྡྷི་རསྟུ། དགེའོ།། །། 
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༢༨༩༧ ༥ 


༄༅། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཡེ་ཤེས་བྱིན་འབེབས་བཞུགས་སོ། །དད་པ་དང་མོས་གུས་ལམ་གྱི་སྲོག་ཏུ་བཟུང་སྟེ་དབང་དང་སྡོམ་པས་རྒྱུད་སྨིན་ཅིང་དམ་ཚིག་རྣམ་པར་དག་པས་འདི་ལ་བརྩོན་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་ཐོག་མར་སྐྱབས་སེམས་ 
ནི། དབྱིངས་རིག་མཐའ་དབུས་བྲལ་བའི་ཀློང་། །འགགས་མེད་རང་གདངས་ལྷུན་གྲུབ་རྫོགས། །ཡེ་ཤེས་ཐུགས་རྗེའི་འཕྲོ་འདུ་ལ། །དབྱེར་མེད་ངང་ནས་སྐྱབས་སུ་མཆི། ཧོཿ ཐོག་མ་མཐའ་མ་ 
ལེ མེད་པའི་བདག །གཟུང་འཛིན་མཚན་མ་ལས་འདས་པའི། །འོད་གསལ་གཞུག་མ་བྱང་ཆུབ་སེམས། །མ་བཅོས་འགྲོ་འོང་བྲལ་བར་བཞག །དངོས་གཞི་ནི། ཨཱཿ ཆོས་ཀུན་འོད་གསལ་སྟོང་པའ་ ཐུ 
མཁར་། །རང་བྱུང་ལྷུན་གྲུབ་འཇའ་ཟེར་སྦུབས། །རིག་པ་ཀུན་བྱེད་རྒྱལ་པོ་ནི། རྡོ་རྗེའི་བླ་མའི་གཟུགས་སུ་སྣང་། །པད་དཀར་ཟླ་བ་རྒྱས་པའི་སྟེང་། །དཱི་མེད་དཀར་གསལ་ཞི་ཞིང་འཛུམ། ། 
། སེམས་ཉད་ངལ་བསོའེ་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། །སྤྱན་ཟུང་ལྟ་སྟངས་ཐུགས་ཀར་གཏོད། །སྡེ་སྣོད་གསུམ་མཚོན་པར་ཞུ་གསོལ། །སྐུ་ལ་ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་མཛེས། །རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀླང་དྲང་པོར་བསྲངས། ། 
` སྐྱབས་ཀུན་འདུས་པའི་ངོ་བོར་གསལ། ཚོགས་བསགས་ནི། དབྱིངས་ལས་སྒར་བཞེངས་སྤྲུལ་པའི་ལྟར། །མངོན་སུམ་རིག་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་མཆོད་སྤྲིན་འབུལ། །སྡིག་ལྟུང་ 





ར་ས ༨༡༤ 


དོན་དམ་ ཀློང་དུ་བཤགས། །ཉམས་ སྣང་གོང་འཕེལ་ རྗེས་ཡི་རངས། །ཚད་ཕེ ་ཕེབས་ཆེན་པོའི་ཆོས་འཁོར་བསྐོར། །ཆོས་ཟད་ ད་ཆེན་པོ་ པོར་ བཞུགས་ གསོལ་ འདེབས། །འཕོ་ཆེན་རྡོ་ རྫོན སྐུ་ཐོབ་བསྔོ། 

མངྫལ་རྒྱས་བསྡུས་ཉི་རིགས་ཕུལ། གསོལ་འདེབས་ནི། སྐུ་གསུམ་རྩ་གསུམ་འདུས་ པའི་དངོས། །རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་བླ་མ་ལ། །གསོལ་བ་སྟིང་གི་དཀྱིལ་ནས་ འདེབས། །དབང་དང་ བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་ 
་ཱ སྩོལ། ཨོ་ ཨཿ ཧཱུཾ་བཾ རྲ་མ་ཧྭ་གུ་རུ་སརྦ ་སིྡྷ ཧཱཾ གསང་གསུམ་ཕྱག་རྒྱའི་རྣམ་པ་དང་། །ོད་ཟེར་བདུད་རྕའི་ རྒྱུན་དཔག་མེད། །བྱུང་སྟེ་རང་གི་སྤྱི་བོར་ཐིམ། སྲི ་དག་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་ཐོབ། །རེས་འགའ་ བླ་མའི་གསལ་སྣང་འདོན། །སྣང་གྲགས། _ 
 ཆོས་ཉིད་རོལ་པར་བལྟ། །སྐབས་སུ་ཙག་རྩལ་སྤྱོད་ལ། །ལྟ་དགོངས་རིག་པ་གདེངས་བསྙེད་དོ། །ཕ་སྐུ་བཞིའེ་དབང་ཕྱུག་བླ་མ་རྡེ། །ཁྱེད་ཐུགས་རྗེ་ནུས་པའི་རྩལ་བསྐེད་ལ། །བདག་གཏི་མུག་ འཁྲུལ་པ་བསལ་དུ་གསོལ། ། འེ 
ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་སྒྲོན་མེ་ སྦར་དུ་གསོལ། །དུས་ད་ལྟ་སྟན་ཐོག་འདི་ཉིད་དུ། །རྡེ་ཁྱེད་ དངམཉམ་པར བྱིན་གྱིས་རློབས། དབང་བླང་བ་ནི། ! བླ་མ་རང་གི་སྤྱི་བོར་བྱོ: བྱོན། །ཚངས་པའི་བུ་ག་ནས་ཞུགས་ཏེ། ། 
བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོར་བྱོན་པ་དང་། །བུམ་དབང་བསྐུར་ཞིང་ཡུས་སྒྲིབ་དག །སྤྲལ་སྒུའི་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་བཞག །ལོངས་སྤྱོད་འཁོར་ལོའི་ལྟེ་བར་བྱོན། །གསང་དབང་བསྐུར་ ཞིང་ངག་ བ་དག ། 





༢ ༄༅། །གཞོམ་མེད་ན་དའི་རང་སྒྲ་སྒྲོགས། །ལོངས་སྒའི་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་བཞག །ཅིཏྟ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་བཞུགས། །ཤེར་དབང་བསྒུར་ཞིང་ཡིད་སྒྲེབ་དག །བདེ་སྟོང་དགའ་བཞིའི་མཆོད་པས་ 
མཉེས། །ཆོས་སྒུའ་བག་ཆགས་རྒྱུད་ལ་བཞག །ལྟེ་བ་སྤྲལ་པའི་འཁོར་ལོར་བྱོན། །བཞི་པའི་དབང་བསྐུར་འཕོ་སྒྲེབ་དག །རིག་སྟོང་ཆོས་སྐུའི་བཙན་ས་ཟིན། །ངོ་བོ་ཉིད་སྐུ་ཐོབ་པར་བསམ། ། 
, སླར་ཡང་སྙིང་གའི་དབུས་སུ་བྱོན། །ཅིཏྟ་འོད་ཀྱི་གུར་ཁང་དུ། །འབྲལ་བ་མེད་པར་རྟག་བཞུགས་ཤིང་། །རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀློང་དུ་རྫོགས། །བལྟ་བྱ་ལྟ་བྱེད་བྲལ་བ་ཡི། །དམིགས་གཏད་མཚན་མ་ „ 
$ ལས་འདས་པའི། །དོན་དམ་ཆོས་སྒུའི་རང་ཞལ་བལྟ། །ཅེས་དགོངས་པའི་ངང་སྐྱོང་ངོ་། ཐུན་ལས་ལྡང་བ་ན། ཟག་བཅས་ཟག་མེད་དགེ་ཚོགས་རྣམས། །འོད་གསལ་ཆེན་པོའི་དབྱིངས་སུ་བསྔོ། །སྣང་སྲིད་ཆོས་ མ 
 ཀུན་ཀ་ནས་དག །གདོད་མའི་གོ་འཕང་ཐོབ་གྱུར་ཅིག །སྐྱ་ཞིང་སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་དུ། །དཔལ་ལྡན་བླ་མས་རྗེས་བཟུང་ཞིང་། །གསང་གསུམ་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་བཅས། །ཐོབ་ནས་འགྲོ་བའི་དོན་ 
ཇི བྱེད་ཤཾ ག །དེ་ལྟར་ཉམས་ལེན་ཐུན་བཞི་རུ། །འབད་པས་བརྩོན་ན་ཚེ་འདི་ལ། །གྲོལ་བ་ལམ་འདིའིཁྱད་ཆོས་ཡིན། །འོན་ཀྱང་མོ ས་གུས་ལ་ལྟོས་སོ། །ནུབ་མོ་ཉལ་བའི་རྣལ་འབྱོར་ནི། །ཐུགས་ཀའི་བླ་མར་སེམས་གཏད་པས། །སྐུ་ལས་འོད་ཟེར་སྔོན་པོ་འཕྲོས། ། 







སྲེད་ཞི་ཐམས་ཅད་འོད་མཐིང་གའི། །རྣམ་པར་བསྡུས་ནས་རང་ལ་ཐིམ། །རང་ཡང་འོད་ཞུ་བླ་མར་བསྡུ། །བླ་མ་ནམ་མཁར་འཇའ་ཡལ་བཞེན། །མཐིང་ག་ཁྱབ་པ་ཆེན་པོའི་ཀློང་། །རྟོག་པའི་སྒྲོ་བསྡུ་བྲལ་བཞུགས་ན། །གཉིད་ཀྱི་འོད་གསལ་ཟིན་པ་དང་། །ཀུན་བཟང་ 
ཉཱ ཆོས་སྐུའི་ཉི་མ་འཆར། །ངོ་ཤེས་འཁྲུལ་པ་རུ་ལོག་ནས། །གདོད་མའི་གཏན་སྲིད་ཟིན་པར་འགྱུར། །ནམ་ཞིག་འཆི་བའི་དུས་བྱེད་ཚེ། །ནམ་མཁའ་སུམ་ཕྲུག་དགོངས་པ་ལ། །བརྟེན་ནས་ཆོས་སྒུའི་བཙན་ས་བཟུང་། །དབང་རྟུལ་བླ་མ་སྤྱི་བོར་བསྒོམ། །གསོལ་བཏབ་དབང་ 
དཱ བླང་ཐུགས་ཡིད་བསྲེ། །རིག་པ་འོད་ཀྱི་གོང་བུའི་ནང་། །ཨ་ཡིག་འཚེར་བ་དང་བཅས་པ། །ཐུགས་ཀར་སྤར་ལ་དམིགས་པ་བསྐྱར། །དེ་ལྟར་བྱས་པས་དག་པའི་ཞིང་། །སྐྱེ་བར་འགྱུར་རམ་དལ་བའི་རྟེན། །ཆོས་ལྡན་ཐོབ་པར་གདོན་མི་ཟ། །གེགས་སེལ་བོགས་འདོན་ 
གཞན་ལས་ཤེས། །དེ་ཀུན་རྩ་བའང་དད་མོས་ཡིན། །དེ་ཕྱིར་འདི་ལ་གཅེས་པར་གདམས། །ཅེས་པའང་མང་ཐོས་བསླབ་ལྡན་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་འཕེལ་གྱིས་སྐྱབས་ རྗེ་རྒྱལ་ཚབ་རིན་པོ་ཆེ་འགྱུར་མེད་པདྨ་རྣམ་རྒྱལ་ལ་བརྟེན་པའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་དགོས་ ཞེས་གསུང་བསྒུལ་གྱི་ 
རྐྱེན་ལ་བརྟེན་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་པས་གང་ཤར་ཐོལ་བྱུང་དུ་བྲིས་པ་འདིས་ཀྱང་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་བདུད་རྩི་སྟིང་དབུས་སུ་སིམ་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག །མངྒ་ལཾ།། །། 
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༄༅། ན་མོ་གུ་རུ། ངོ་བོ་འཕོ་མེད་ཡེ་ཤེས་སྲོག །ཐུགས་རྗེའི་མཐུ་དཔལ་ལྡན་པའི་སྐུ། །འཁོར་ལོའི་མགོན་པོར་གུས་བཏུད་ནས། །དགྱེས་མཆོད་ཚོགས་ཀྱི་ལས་རིམ་དབྱེ། །དེ་ལ་འདིར་རྣལ་འབྱོར་པ་ཡེ་ཤེས་ལ་བརྟན་པ་ཐོབ་པ་ 
རྣམས་ཀྱིས་ཀུན་ཏུ་རྒྱུའེ་གསང་བའི་ཚོགས་འཁོར་དང་། གཏུམ་མོ་ཞུ་བདེའི་ནང་གི་ཚོགས་འཁོ ར་སོགས་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་སྒྲ་དོན་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་ཡིན་ཀྱང་། སྐབས་འདིར་ཐུན་མོང་གི་ཕྱིའི་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ 
ལ། ཞིང་ལྤགས་སམ་གཅན་གཟན་གྱི་པགས་པ་སོགས་ཀྱི་སྟེང་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་རྫས་མ་ད་ན་དང་། བ་ལ་སོགས་ཅི་འབྱོར་པ་བཤམས་པ་ལ། རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་བདེ་བའི་སྟན་ལ་འཁོད་ཏེ། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཕྱག་མཆོད་གསོལ་ 
འདེབས་ཡན་གྲུབ་ནས། ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་རྣམས་ལ་བསང་ཆུ་དང་བདུད་རྩིས་བྲན་ནས། རཾ་ཡཾ་ཁཾ། བདག་ཉིད་ཡི་དམ་ལྷར་གསལ་ཐུགས་ཀ་ནས། །རཾ་ཡཾ་ཁཾ་འཕྲོས་ཚོགས་རྫས་དངོས་ འཛིན 
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༄༅། །སྦྱངས། །ཨ་ལས་བནྡ་འབར་བའི་སྣོད་ཡངས་པར། །ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ་ཡི་ལོངས་སྤྱོད་ཚོགས། །འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་རྣམ་ལྔ་སྤྲིན་ལྟར་གཏིབས། ཡ་བི 
གིས་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིར་ཞུ། །ཟག་མེད་ཀུན་བཟང་དགའ་སྟོན་བླ་ན་མེད། །ཨོ་ཨཱཧཱུཾ་ཧ་ཧོ་ཧྲཱིཿ ལན་གསུམ་གྱིས་བརླབས། ཚོགས་མགྲོན་སྤྱན་དྭངས་བ་ནེ། ཧཱུཾ་ཧཾ༔ འག་མན་གནས་ 
དང་བདེ་ཆེན་པླད་འོད། །སྐུ་གསུམ་ཞིང་ཁམས་རབ་འབྱམས་རྒྱུ་མཚོ་ན། །བཞུགས་པའི་བླ་མ་རྒྱལ་བ་རྒྱུ་མཚོའི་ཚོགས། །འདིར་གཤེགས་ཚོགས་ལ་སྤྱན་འདྲེན་ 
གཤེགས་སུ་གསོལ། །དགྱེས་པའི་སྒུ་ཡི་གར་སྟབས་ཤིགས་སེ་ཤིག །གསུང་གི་གདངས་སྐད་སྔགས་སྒྲ་དེ་རཾ་རཾ། །ཐུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡེ་ཤིས་ལམ་སེ་ལམ། ། 
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འདིར་ཚོགས་རྣལ་འབྱོར་ཕོ་མོར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཚོགས་གཏོར་འདི་ལ་ཡེ་ཤེས་བཅུད་ཅིག་ཕོབ། །སྒྲབ་པའི་གཞལ་ཡས་འདེ་ལ་བྱིན་ཕོབ་ཅིག །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་ གྲུབ་སྙལ་དུ་ 
གསོལ། །ཨོཾ་ཨཱཛྟཾ་བཛྲ་མ་ཧྭ་གུ་རུ་སརྦ་ས་མ་ཡ་ཛཿཛཿ ཛཿརཱཾ་བཾ་ཧོཿ ཨེ་ཨཱ་རཀྨི་ཧྲི་ཧཱི་ཝཾ་ཝཾ། ཞེས་པས་སྤྱན་དྲངས། ཚོགས་རིམ་པ་གསུམ་དུ་སྤྲོས་ལ། དང་པོ་ཚོགས་ཕུད་འབུལ་བ་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿརྷུཾ། བླ་མེད་གསང་ཆེན་ 
ཚོགས་ཀྱི་འདོད་ཡོན་ལ། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་འོད་ཟེར་རྣམ་པར་འཕྲོ། །ཡུལ་དང་དབང་པོ་གཉིས་མེད་མཉམ་པར་རོལ། །བདེ་སྟོང་ཡེ་ཤེས་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །མ་ཧྭ་སརྦ་ག་ཌ་ཙཀྲ་པཱ་ཛ་ཧོཿ 
¦ ཞེས་ཚོགས་ཕུད་ཕུལ། བསྐང་བ་ནི། ཧཾ་ཧ འོག་མིན་གསང་བ་མཆོག་གི་གཞལ་མེད་ཁང་། །ཡེ་ཤེས་བཀོད་པ་བསམ་ལས་འདས་པའི་དབུས། །བླ་མ་རྩ་གསུམ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ལ། །དགྱེས་མཆོད་ཐུགས་ 
དམ་བསྐང་བའི་དམ་རྫས་ནི། །ཕྱི་མཆོད་ཉེར་སྤྱོད་ནང་མཆོད་བདུད་རྩིའི་སྤྲིན། །གསང་བ་སྟོམས་འཇུག་ཡང་གསང་དེ་ཁོ་ན། །ཀུན་བཟང་མཆོད་པའི་སྤྲིན་གྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །གཞན་ཡང་ 
གླིང་བཞི་རི་རབ་ཉི་ཟླ་སོགས། །ཕྱི་ཡི་མཁལ་རབ་འབྱམས་རྡུལ་གྱི་གྲངས། །ནང་དུ་རང་ལུས་རྡོ་རྗེ་ཕུང་པོའི་གྲངས། །གསང་བ་དབྱིངས་རིག་འོད་གསལ་རོལ་པའི་རྒྱན། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་ 


༥༨༧ 
ལ༧ར༢པ༧༥ 
ལྟབས 





ཡོན་རྣམ་པ་ལྔ། །རྒྱལ་སྲིད་རྣམ་བདུན་ཉེ་བའི་རིན་ཆེན་བདུན། །སྲབ་འཇམ་ 


|” ༄༅། །མངྫལ་བཀོད་པ་ནི། །དཔག་ཡས་ནམ་མཁའ་གང་བས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །བཀཀ་ཤིས་རྟགས་རྫས་འདོད་ སོགས་ལྷ་མོ་ 
སཱ ཤིང་། །འདོ ཏེར་ཆེན་ཐུམ་པ་བཟང་། །སྒེག་སོགས་ལྷ་མོ་བཅུ་དྲུག་གར་སྟབས་བསྒུར། །ཀུན་ 


ཡངས་པའི་ལྷ་རྫས་ན་བཟའ་དང་། །རིན་ཆེན་རྒྱན་མཆོག་ཁྲུས་རྫིང་དཔག་བསམ་ཤང་། །འདེད་འཇཾའ་བ་དང་གཏར་ 
ར་བའི་སྨན། །ཁམས་གསུམ་གདུག་པ་བསྒྲལ་བའི་རཀྟ་དང་། ། 


ྦ བཟང་བདེ་སྟོང་རྣམ་རོལ་ལས་བྱུང་བའི། །མཆོད་སྤྲིན་རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཏྱད་པར་རྩ་བརྒྱད་སྟོང་ལ་སྦྱ 
ཌཱ འདོད་ཡོན་ལྔ་ལྡན་དཔལ་གྱི་གཏོར་མ་ཆེ། །རྨད་བྱུང་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་མཆོད་པ་སོགས། ། འདོད་ཡོན་མི་ཟད་རྒྱན་གྱི་རོལ་མོ་ཡིས། །རིག་འཛིན་རྩ་བ རྒྱུད་བླ་མའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཡི་དམ་ ེ 
བོ་མཁའ་འགྲོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དམ་ཅན་ཆོས་སྐྱོང་སླུང་མའེ་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ནོར་ལྷ་གཏེར་བདག་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་ 


༨ 


_ དྷྱ ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །གནས་གསུམ་དཔའ་བོ 
: བསྐང་། །དཀར་ཕྱོགས་གཞེ་བདག་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཐུགས་དམ་བསྐང་ངོ་ཉམས་ཆག་བཟོད་བཞེས་ལ། །དག་ཅི ང་ཚངས་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །བར་པ་བཤགས་པ་འབུལ་བ་ནི། 


ཧོཿ ཐོག་མེད་དུས་ནས་ད་ལ་ཐུག་གི་བར། །མ་རིག་དབང་གིས་སྒྲིབ་པའི་ནོངས་པ་ཡིས། །བཅས་དང་རང་བཞེན་འགལ་བའི་ཉེས་པ་ཀུན། །མི་འཆབ་མི་སྦེད་མཐོལ་ཞེང་བཤགས་པར་བཀྱི། ། 
བླ་མའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་དང།། །མཆེད་ལ་འུ་ཞིང་གསང་བ་བསྒྲགས་པ་སོགས། །རྩ་བ་ཡན་ལག་དམ་ཚིག་ཉམས་ཆག་ཀུན། །གནོང་ཞིང་འགྱོད་པའི་སེམས་ཀྱིས་བཤགས་པར་བགྱི། 
ལའ ར།་ར་ཡ'་ དྡྷི་ཨ་ཨ༔ཿ ཡིག་བརྒྱ་བརྗོད། ཚོགས་ཐ་མ་བསྒྲལ་སྟབས་ནི། ཚོགས་ཟན་སློབ་དཔོན་གྱི་མདུན་དུ་བཞག་པར། རང་ཉིད་པདྨ་ཧེ་རུ་ཀའི་སྐུར་གྱུར། ཞེས་བརྡོད་ལ། གཡབ་དྲིལ་གྱི་རྒྱ་དང་བཅས་ཏེ། ན་མོ། དཀོན་མཆོག་ ཁུ 
གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལེ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་སོགས་ཚོགས་འགུགས་སྤྱི་འགྲེ་ལྟར་བརྡོད། ཧཱ བདག་ཉིད་དབང་ཆེན་པདྨ་ཧེ་རུ་ཀའི། །སྐུ་ལས་སྤྲལ་པའི་ཁྲོ་ཚོགས་དཔག་མེད་ ˆ 
སྤྲོས་། །དགག་བགེགས་ལུས་སེམས་རྡུལ་དུ་བརླག་བྱས་ཏེ། །རྣམ་ཤེས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་སྤར་བར་བྱ། །སརྦ་དུཔྷན་ནཱཾ་ཏྲི་ཤ་ཏཱཾ་མཱ་ར་ཡ་རྦད། ལིང་རོར་བདུད་རྩི་བྲན་ཏེ་གཏོར་མར་སྟོབས་ཤིང་། ཧོཿ བསྟན་ 
དྲགྲ་བསྒལ་བའི་བམ་གྱི་ཚོགས། །ཤ་ཁྲག་དོན་སྟིང་ནང་ཁྲོལ་བཅས། །རྔམ་བརྗིད་རོལ་པའི་ཞལ་དུ་བསྟབས། །དྭག་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཡོངས་རྫོགས་མཛོད། ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་གུ་རུ་དྷེ་བ་ཌཀྐི་ནི་དགྲ་ 





༧ ༄༅། །བགེགས་ཀྱི་ཤ་ཁྲག་རུས་པ་ལ་ཁ་རཾ་ཁྭ་ཧི། ཧ་ཧ་ཧ། ཧི་ཧི་ཧི། ཧུ་ཛཱཾ་དཾ། ཕཊ་ཕ ཊ་ཝཊ་། དེ་ནས་བརྡའ་དང་བརྡའ་ཡི་ལན་དང་བཅས་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ་ཚིམ་པར་རོལ་རྗེས་ལྷག་མ་རྣམས་སྣོད་གཅིག་ཏུ་བསགས་ལ་སློབ་ 
དཔོན་གྱིས་ཞལ་ཆབ་བྲན་ཏེ། ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ་ཧ་ཧོ་ཧྲཱིཿ ལྷག་མའི་དམ་ཚིག་འདོད་ཡོན་གྱི་ཕུང་པོ་ཟད་མི་ཤེས་པར་གྱུར། ཨེ་ཨཱ་རལླིྲིྲཾ་ཝཾ་ཝཾ། ཱཾ་བྷོ། སྔོན་ཚེ་དཔལ་ཆེན་སྤྱན་སྔར་ཁས་བླངས་པའི། །དཀྱིལ་ 
 འཁོར་མུ་རན་སྐྱོང་བའི་ལྷག་སྡུད་ནི། །དབང་ཕྱུག་གིང་དང་ལདྐ་འབར་མའི་ཚོགས། །དཔལ་གྱི་ཕོ་ཉ་བྲན་དང་གཡོག་འཁོར་བཅས། །ལྟག་གཏོར་བཞེས་ལ་བཅོལ་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཨོཾ་ 
-®? ཨཱཧྩཱངྱ་བ་ལིངྟ་ཁཱ་ཧི། སྤྲ་ན་རྡོ་རྗེའི་གླ་གར་དང་སྨོན་ལམ་སོགས་བྱའོ། །དེ་ནས་གཏོར་མ་སྐྱོང་བ་ནི། ཆད་ཐོའི་གཏོར་མ་སྨན་རཀ་བྲན་ལ། རཾ་ཧིཿ སྔོན་ཚེ་བར་དང་ཐ་མའི་དུས་དག་ཏུ། །རིག་ འཛིན་གྲུབ་པ་རྒྱ་མཚོའི་སྤྱན་སྔ་ རུ། ད ། 
དྷ དབང་ཐོབ་དམ་མནོས་སྤྱན་སྔར་སྲོག་སྟིང་ཕུལ། །བཀའ་རྟགས་གཙུག་ཏུ་བཀོད་པའི་སྲུང་མ་རྣམས། །གཏོར་མ་བཞེས་ལ་རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་གི །བསམ་དོན་ཀུན་སྒྲབས་བར་ཆད་རྐྱེན་ངན་ ྦ 
ཤཱ བཟློག །ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་གང་བཅོལ་མུར་འགྲུབ་མཛོད། །ཤཱི་དྷརྨ་པཱ་ལ་ས་མ་ཡ་རཏྟཏྟ། སྤར་ས་མ་ཡ་བ་ལྟིང་ཁྱ་ཧི། བཤལ་ཆུ་བདུད་རྩིས་མཆོད་ལ། བསྟན་མ་སྐྱོངས་བ་ནི། ཧཱཾ ཚོགས་རྗེ་ཚོགས་བདག་ 





དབང་དང་ལྡན། །མ་སྲིང་བསྟན་མ་བཅུ་གཉིས་རྣམས། །རིན་ཆེན་སིལ་ཁྲོལ་སྒྲ་དང་ནི། །ལྷབ་ལྟུབ་མང་པོའི་རྒྱན་དང་བཅས། །འདིར་གཤེགས་དམ་སྐོང་གཏོར་མོ་ལོངོས། ད །རྣལ་འབྱོར་ས་ལམ་ 


ཉཱ བར་ཆད་དང་། །མཐའ་དམག་དུས་ འཁྲུག་གནོད་པ་བཟློག །འཇིག་རྟེན་བདེ་བའི་ལས་རྣམས་མཛོད། །མ་མ་ཧྲི་ཧྲཾ་བ་ལིངྟ་ཁཱ་ཧི། ཞེས་པས་གཏོར་མ་སྐྱོངས། གཏོར་གཞོང་ཁ་སྦུབས་པའི་འོག་ཏུ་དགྲ་བགེགས་དམ་སྲི་ 
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¦ | མཧན་ཅངྡ་འ་གརསགཟར་ལ། ཏ་ཐཾབ་བན། ཧཱུཾ ཡ་མ་བྱ་བའི་དམ་སྲི་ཁྱོད། །མནན་ནོ་རི་རབ་འོག་ཏུ་མནན། །རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་རྒྱས་རྒྱས་བཏབ་པས། །བསྐལ་པར་སྡང་བར་མ་གྱུར་ཅིག །དབང་ཆེན་ „ 


རྔམ་པའི་རྟ་བྲོ་ཡིས། །རྔམ་པའི་སྟང་སྟབས་བགེགས་ལ་གཟིར། །བྲོ་ནི་སྐྱེ་བ་མེད་པར་བརྡུངས། །གླུ་ནི་འདུ་འབྲལ་མེད་པར་བླངས། །དགྲ་བགེགས་དམ་སྲི་དཔུང་དང་བཅས། །མིང་ཙམ་མེད་ = 
པར་རྡུལ་དུ་རློགས། །ཨེ་ལཾ་ཛྷུཾ་ལཾ་སྟམྟྷ་ཡ་ནན། ཅེས་བརྗོད་པས་ལས་ཀྱི་མཇུག་བསྡུ་བར་བྱའོ། །དངོས་གྲུབ་གསོལ་ཞིང་བླང་བ་ནི། ཨོཾ་ཨཱརཱཾ། རིག་འཛིན་བླ་མའི་ལྷ་ཚོགས་དབྱིངས་ནས་བཞེངས། །ཐུགས་དམ་གནད་ 
བསྐུལ་གདུང་བས་གསོལ་བ་འདེབས། །སྐུ་གསུམ་ཐུགས་དང་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི། །བྱིན་བརླབ་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་དིང་འདིར་སྩོལ། མཚན་སྔགས་མཐར་ཀྭ་ཡ་ལཱཀྐ་ཅིཏྟ་སརྦ་སིདྡྷི་ཕ་ལ་ཧོཿ ཞེས་ ྦ 


” ༄༅། །པས་དངོས་གྲུབ་བླངས་ཤིང་སླར་ཡང་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་གཞུང་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་དབང་བླངས་ཤིང་བླ་མ་རང་ལ་སྟིམ་ནས་ཐུགས་མིད་བསྲེ་བ་དང་། དགེ་བསྔོ་སྨོན་ལམ་ཤིས་བརྗོད་སོགས་བྱའོ། །ཚུལ་འདིར་འབད་པའི་ཚོགས་གཉིས་སྤྲིན་ཆེན་ལས། །དགེ་ 
ལེགས་ནོར་བུའི་གྲུ་ཆར་རབ་འབེབས་ཏེ། །སྲིད་གསུམ་འགྲོ་བའི་ཞིང་སར་སྨིན་པ་ལས། །སྐུ་བཞིའི་སྟེ་མ་གཡུར་དུ་ཟ་བར་ ཤོག །ཅེས་པའང་ཆོས་ རྗེ་ཀཿཐོག་པ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་བླ་མའི་རྣལ་ འབྱོར་ ལ་སྦྱར་ རྒྱུའི་ཚོགས་མཆོད་ཞིག་དགོས་ཞེས་བསྟན་མཁས་ཡོན་ཏན་ཡོངས་སུ་ 
རྫོགས་པའི་དཔལ་མངའ་མཁན་པོ་ཨོ་རྒྱན་བསྟན་འཕེལ་ནས་གནང་སྐྱེས་དང་བཅས་བཀའི་བསྒུལ་བ་དོན་ཡོད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་འཇམ་དབྱངས་བློ་གྲོ ས་རྒྱ་མཚོས་རྒྱུད་སྡེའེ་ལྷ་ཁང་བཤད་སྒྲབ་ནོར་ བུའི་ ལྷུན་ པོའི་ཡང་རྩེར་སྨྲས་རིམ་བཞེན་ དུ་ཡི་གེའི་བྱེད་པོ་ཆབ་མདོ་སྐྱོ་མདའ་ 
ྒ དབོན་སྤྲལ་ཆོས་ཀྱི་ཉིན་བྱེད་ནས་གུས་པས་བཀྱིས་པ་འདིས་ཀྱང་དོན་གཉིས་ལྷུན་གྲུབ་དུ་འབྱུང་བའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག །སརྦ་དཱ་མངྒ་ལཾ་ཤུ་བྷཾ།། །། 






༄༅། །ན་མོ་གུ་རུ་དཱེ་ཕཾ་ཀྭ་ར་ཡེ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ། །མཚན་ཐོས་ཙམ་གྱིས་འཇིགས་ལས་སྒྲོལ། །བླ་མ་ནམ་མཁའ་དྲི་མ་མེད། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུར་གསོལ་བཏབ་ཚུལ། །ུང་ངུ་ད ར་པོར་དྲིལ་བྱས་ཏེ། ། 


རང་དང་སྐལ་བ་མཉམ་པ་ལ། །ཕན་ཕྱིར་འབྲི་ལ་སྐབས་དབྱེའོ། །དེ་ལ་འདི་ར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཉིས་རྒྱུད་ལ་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་མཉམ་མེད་རོ་བོ་ཆེན་པོའི་རྣལ་འབྱོར་བསྒོམ་པར་འདོད་པས། གནས་ཁང་ཕྱག་བདར་བྱ། དཀོན 
མཆོག་གི་རྟེན་བཀྲམ། མཆོད་པ་རྣམས་གཡོ་བ་མེད་པར་བཤམས། མཆྦལ་དྲིའི་ཆུ་དང་བཅས་པ་འདུ་བྱ། བདེ་བའི་སྟན་ལ་འཁོད་དེ་རླུང་དུག་བསལ། ཐོག་མར་སྔོན་འགྲོ་ངེས་འབྱུང་གི་བློ་བཅོས། སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོས་ཡིད་རབ་ཏུ་ 
དངས་ཏེ་སྐྱབས་ཡུལ་བླ་མ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་མངོན་སུམ་བཞུགས་པར་མོས་ལ། སངས་རྒྱས་ཆོས་ ཚོགས་ལན་ཅི་ནུས་དང་། སེམས་ ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་སོགས་ཚད་མེད་བཞིར་བློ་སྦྱངས། མཆོག 


མཛངས ཀཀ 


༄༅། །གསུམ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་བདེན་བྱིན་མཐུས། །སྣོད་བཅུད་དག་པའི་ཞིང་ཁམས་འབྱམས་ཀླས་པར། །ལྷ་མིའི་མཆོད་རྫས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཡི། །རྣམ་པར་ 
འཕྲུལ་པའི་སྤྲིན་བཞིན་འཁྲིགས་པར་གྱུར། །ན་མོ་བྷ་ག་ཝ་ཏེ་བཛྲ་ས་ར་པྲ་མཚྫ་ནི་ སོགས་མཆོད་པའི་སྤྲིན་གཟུངས་ལན་གསུམ་བརྗོད། དངོས་གཞི་ལ་དམིགས་རྟེན་གསལ་གདབ་པ་ནི། མདུན་ ཁྱ ྦ 
མཁར་སེང་ཁྲི་པདྨ་ཟླ་བའི་སྟེང་། །རྩ་བའི་བླ་མ་དཔལ་ལྡན་ཨ་ཏི་ཤ །དཀར་གསལ་མཛེས་འཛུམ་ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་གསོལ། །དབུ་ལ་པཌ་ཞྭ་ཕྱུག་གཉིས་ཆེས་ ངི 
འཆད་མཛད། །སྒུ་གཡས་བདྨའི་སྡོང་རྩེར་མཆོད་སྡོང་ཆེ། །གསེར་གདུགས་ཅན་དང་གཡོན་གྱི་པད་སྡོང་རྩེར། །དངུལ་གདུགས་ཅན་དང་བསིལ་བྱེད་ལྷུང་བཟེད་ ` 


མ་འ ས་མས་མསས་ས་སསས་ སལ་ས ་  ་ སས་སས་སས མས་མ ཡ་ལས ས་,_ས་ཡ ་ཡ་ཡ་ས་སྫསཡཡསསསཡས་སག་སས་ལསགསསངསས་ཆམཆཚརག་་ཀཁཀ༨ཁཀ༅ཁཀ|ྣྨ{}ཾ}ཾླཨ༩#ླེོློློུ་ོ་ 
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ྦ སོགས། །མཛེས་པར་བསྟར་ཞིང་མཚན་དཔེ་དཔལ་དུ་འབར། །མཐོང་ན་མི་མཐུན་མེད་པའི་སྐུ་ཅན་གྱི། །ཐུགས་ཀར་འོད་ལྔའི་གོ་ ང་བུའི་སྡུབས་སུ་ནི། །ཆོས་ སྐུ་མཐིང་སྐྱ་མཉམ་བཞག་སྐྱིལ་ཀྲུང་ 
སྣ ཅན། །དེ་ཡི་ཐུགས་ཀར་བྱང་སེམས་ཐིག་ལེ་ནི། །གསེར་མདོག་ཡུངས་འབྲུ་ཙམ་པ་ཕྲ་གསལ་འཚེར། །བླ་མའི་གནས་གསུམ་ཨོཾ་ཨཱྟཾ་གེས་མཚན། །དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ 
རཾ ཚོགས། །དཔག་མེད་བྱོན་ནས་སྤྱི་བོའི་བླ་མར་ཐིམ། །སྐྱབས་གནས་ཀུན་འདུས་ངོ་བོར་བཞུགས་པར་བསམ ། །འཕགས་པ་བཟང་པོ་སྤྱོད་པ་ནས་འབྱུང་བའི་ཡན་ལག་བདུན་པ་དང་། མཌལ་ཅི་ནུས་དབུལ་བར་བ། སླར་ཡང་དོན་ གུ 
| དམ་ཡན་ལག བདུན། ཕྱག་དང་ཕྱག་ཡུལ་གཉིས་སྟོང་པའི། །རྣམ་དག་སྐུ་ལ་ཡེ་ཕྱག་འཚལ། །སྐྱེ་གནས་འཇིགས་པས་མ་གོས་པའི། །དྲི་མེད་མཆོད་ཚོགས་འབུལ་ལོ་ལྟ། །སྒོ་གསུམ་སྐྱེ་གནས་འཇིགས་ ངང 
| བྲལ་བའི། །ཉེས་པའི་གཡང་ས་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །སྟོང་ཡང་སྣ་ཚོགས་སྐུར་སྟོན་པའི། ད གྭངས་མེད་འདྲེན་ལ་རྗེས་ཡི་རངས། །སྒོན་དང་མཚན་མས་སྟོང་པ་ཡི། །འཁོར་ལོ་དབྱིངས་སུ་བསྐོར་ 
_ དུ་གསོལ། །སྐྱེ་བས་སྟོང་པའི་ཆོས་སྐུ་ཁྱེད། །ལྷུན་གྲུབ་གནས་པའི་རང་བཞིན་ལས། །གང་དུའང་འདའ་བར་མ་མཛད་ཅིག །དགེ་བ་འདི་ཡིས་འཁོར་བ་རྣམས། །འདི་འདྲར་རྟོགས་ཏེ་འདི་འདྲ་ 





༡ ༄༅།། །བའི། །གཞལ་མེད་ཁང་དུ་འདྲོངས་གྱུར་ཅིག །ཅེས་བརྗོད་བྱང་ཆུབ་སེམས་སྡོམ་བླངས། །གཏོང་ལེན་དམིགས་པ་ཡང་ཡང་བསྒོམ། །མོས་གུས་གདུང་ཤུགས་དྲག་པོ་ཡིས། །གསོལ་བ་སྟིང་གི་དཀྱིལ་ནས་འདེབས། རྒྱལ་བའི་མ དུན་ 

ན་རྒྱལ་སྲས་བཟང་པོ་སྐྱོང་། །ཁ་བ་ཅན་ན་དཔལ་ལྡན་མར་མེ་མཛད། །དགའ་ལྡན་གནས་ན་ནམ་མཁའ་དྲི་མ་མེད། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལྟ་བུར་གཞུན་དོན་མཛད། །དཔལ་ལྡན་ཨ་ཏི་ཤ་ལ་ 
ྒླ གསོལ་བ་འདེབས། །ཞེས་གྲངས་གསོགས། གཞན་ཡང་རྣམ་ཐར་གསོལ་འདེབས་དང་། ཤིན་ཏུ་ལེགས་པ་ངོ་མཚར་རྒྱ་མཚོའི་དཔལ། །ཀུན་ལ་བྱང་སེམས་འབྱོང་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །རྒྱལ་རིགས་རིག་པའི་ 
༧ཾ གྒནས་ལྔ་ཀུན་ལ་མཁས། །སྒྲོལ་མས་ལུང་བསྟན་གངས་ཅན་དཔལ་དུ་བྱོན། །བདག་བས་གཞན་གཅེས་འབྱོང་ནས་གཞན་དོན་མཛད། །མཚུངས་མེད་ཨ་ཏི་ཤ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ད་ལྟ་ཉིད་ 
ས' དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །སྐྱེ་དགུའི་སྡུག་བསྔལ་འཕྲལ་དུ་བསལ་དུ་གསོལ། །འགྲོ་ཀུན་བྱང་ཆུབ་ལམ་ལ་དྲང་དུ་གསེལ། །ཕན་བད་ཀུན་གྱུ་འབྱུང་གནས་སྩལ་དུ་གསལ། །སྐྱད་འག་ད་ལྟ་ 
༧ ཉིད་དུ་འཛུག་ཏུ་གསོལ། །སྲེད་པའི་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་གཞོམ་དུ་གསོལ། །ཆོས་ཀྱི་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །བྱ་རྒྱུ་ཆོས་ལས་མེད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཅེས་རྒྱལ་བ་འབྲོམ་གྱི་གསུང་ 










| ཅྱིན་རླབས་ཅན་དང་། གདོད་ནས་རྣམ་དག་སྣང་སྟོང་དག་པའི་གཤིས། །བཞིན་ལེགས་མཚན་དཔེའི་འཇའ་ཚོན་རྣམ་བཀྲ་བ། །འགྱུར་མེད་ཆོས་སྐུ་གསལ་སྟོང་རླུང་སེམས་ཟུང་། །ཆེས་ཕྲ་ཐིག་ལེའི་རྣམ་ 
སྨ པར་ཤར་ལ་བསྟོད། །ལྷ་ཆོས་བདུན་གྱི་ཉིང་ཁུ་ཐིག་ལེའི་ཆོས། །ཉམས་སུ་བསྟུར་བས་ཚེ་འདིར་ཟུང་འཇུག་སྐུ། །མངོན་དུ་བྱས་ཏེ་དོན་གཉིས་མ་ལུས་པ། །འབད་མེད་ ལྷུན་གྱིས་འགྲུབ་པར་བྱིན་ 
རཾ གྱིས་རློབས། །ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ། མཚན་སྔགས་བཟླ་ན། ཨོ་མ་ཧྭ་གུ་རུ་དཱི་ཕཾ་ཀཱ་ར་ཨ་ཏི་ཤ་སྭ་ཧཱ། ཞེས་དང་། ཨོ་དྷརྨ་ཀཱ་ཡ་སིནྡྷི་ྲཱཾ། ཞེས་ཆོས་སྐུའི་མཚན་སྔགས་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿཛྷུཾ་ཅི་ནུས་བཟླའོ། །དེ་ཚེ་བླ་མའི་སྐུ་ཉིད་ ཁྱ 
¦ ལས། འོད་འཕྲོས་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀྱི། །བྱིན་རླབས་བསྡུས་ནས་སྐར་འོད་འཕྲོས། །སྣོད་བཅུད་སྒྲིབ་སྦྱངས་དག་པ་ཡི། །རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བསྒུར་བ་དང་། །སྐུ་ལས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བབས་ | 
པས། །རང་གི་ལུས་གང་སྒྲིབ་དག་ཅིང་། །གསང་གསུམ་བྱིན་རླབས་ཐོབ་པར་བསམ། །བླ་མ་དགྱེས་པ་ཆེན་པོ་ཡིས། །འོད་ཞུ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལ་ཐིམ། །ཆོས་སྐུ་གཉུག་མའི་ཐིག་ལེར་བསྡུ། །ཐིག་ 
ལེ་དེ་ཡང་སྤྱི་གཙུག་ནས། །ཞུགས་ཏེ་རང་གི་སྟིང་གར་ཐིམ། །དེ་དང་རང་སེམས་དབྱེར་མེད་ངང་། །ཅི་ཙམ་གནས་ཀྱི་བར་དུ་བཞག །དེ་ཚེ་སྒྲོ་ཞིང་བསྡུ་བ་ཡི། །འོད་གསལ་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་ 





༄། །ངང་། །འཁོར་འདས་བརྟན་གསོ་ཀུན་ལ་ཁྱབ། །རང་བྱུང་ལེ་ཤེས་བདག་ཉིད་དོ། །དེ་འསལྡངབན། དགེབ་བརྫ་བ་དང་། འདིས་མཚོན་དུས་གསུམ་དགེ་ཚོགས་བསྡོམས་པའི་མཐུས། །བདག་ 
དང་མཁའ་མཉམ་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པ། །བརྒྱུད་པ་གསུམ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་ཡིས། །ཚེ་རབས་ཀུན་ཏུ་འབྲལ་མེད་རྗེས་བཟུང་སྟེ། །བཀའ་གདམས་རྣམ་ཐར་གཙང་མ་མཐར་ཕྱིན་ཤོག །གློ་བུར་འདི་ 
ཡང་ཆོས་དབྱིངས་ལས། །ཐ་དད་ཅི་ཡང་ཡོད་མ་མཆིས། །ཐ་དད་མེད་པར་ཕུན་ཚོགས་པའི། །བཀྲ་ཤིས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ཤོག །གཙང་མ་རིགས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་ 
གཅང་མ་ལས། །གཡོས་པ་མེད་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་བརྡོད་ལ་རྗེས་ཐོབ་ཀུན་ཏུ་དྲན་ཤེས་བག་ཡོད་དང་ལྡན་པའི་སྟིང་རྗེ་སྒྱུ་མའི་ལམ་ཁྱེར་དང་། བླ་མའི་སྣང་བ་དང་མི་འབྲལ་བ་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། །ཤིན་ཏུ་ཟབ་པ་བཀའ་གདམས་ཀྱི། །མན་ 
བག་ཐིག་ལེའི་ཉིང་ཁུའི་བཅུད། །རང་གི་མོས་ པས་སྦྱར་བ་འདིས། །འགྲོ་ཀུན་བྱང་ཆུབ་སེམས་འབྱོངས་ཤོག །ཅེས་པའང་ས་ཁྱི་རྒྱལ་ཟླའི་ཚེས་ལ་རང་གི་དད་མོས་ཀྱི་རྟེན་དུ་བཀའ་གདམས་རིང་ ལུགས་གཙང་མར་དད་པ་བརྟན་པོ་དང་ལྡན་པ་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ 
ྐ པས་བྲིས་པ་མཉམ་མེད་རོ་བོ་ཆེན་པོའི་བྱིན་རླབས་སྟིང་ལ་སིམ་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག། མངྒ་ལཾ།། །། ? 








དད་ལལ་མཆསབ་ཆ་མ་མབབ་་་མཡང་ཅ་སན་་བས་སས་བ མརྒར་ྷར་པབ་ཚ་ ་ ཚོ ལའམ  འ-མ ཁ་ཤ གཨ|ཨི སས ༡༤-༩༡ས-༤༡-༨༨།༨༤༠༤-༨-༨༨༤༨༡༨༤-༨པ༨༤-༨༢༧༢༧༢༢༤༢༩༤༢རཕ༧༤༢༠༤ཕ༧ ༤༤༠༤ ༥༢༢པ༨༤༠-༨༨༤༤༤༠-མ༠༤་ 
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༄། །ན་མཐསན་རྙཱ་རཏྣ་སིངྡི་ཡ། ཀུན་མཁྱེན་ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་ལ། །རྒྱལ་བ་གཉིས་པའི་ཕྲིན་ལས་ཅན། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་གཟིགས་བུ་སྟོན་རྗེར། །བཏུད་ནས་ཟབ་ལམ་ཉམས་ལེན་དབྱེ། །དེ་ལ་འདིར་དབང་ཐོབ་ཅིང་དམ་ ྦ 


ཚིག་རྣམ་པར་དག་པས་ངེས་འབྱུང་གི་བློ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི སེམས་ལ་རྒྱུད་སྦྱོང་བ་སོགས་སྔོན་དུ་སོང་བས་ཉེ་ལམ་ཟབ་མོ་འདིར་འཇུག་སྟེ། དེ་ལའང་དོན་གསུམ། །དང་པོ་སྔོན་འགྲོ་སྐྱབས་སེམས་ནི། བདག་སོགས་མཁ འ་ 


མཉམ་སེམས་ཅན་རྣམས། །དེང་བཟུང་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ གཉིས་བསྐྱེད་པར་བགྱི། །ཞེས་ལན་གསུམ་ 
སགས་ཅི་ནུས་བྱ། དངོས་གཞི་ལ། ཚོགས་ཞིང་གསལ་བཏབ་པ་ནི། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཤངྦ་ཏཱཿ སོགས་ཀྱིས་སྟོང་པར་སྦུབས། སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་སྟོང་པར་གྱུར། །སྟོང་པའི་ངང་ལས་དག་པའི་ 
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༄༅། །ཞེང་། །ཡིད་འཕྲོག་བཀོད་པ་ཕུན་ཚོགས་དབུས། །རང་ལུས་སྟོང་གསལ་འོད་ཀྱི་སྐྲ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་གསལ་བ་ཡི། །མདུན་མཁར་སེང་ཁྲི་པད་ཟླའི་ 
ྟེང་། །བཱ་མ་བུ་སྟོན་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །དཀར་དམར་ཞི་འཛུམ་ཕྱག་མཉམ་བཞག །འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་ཐུམ་པ་བཟང་། །ཁ་རྒྱན་དཔག་བསམ་རྒྱས་པའི་རྩེར། །ཚེ་དཔག་ 
ད་མགོན་ངོ་བོ་ཧཿ །དཀར་གསལ་གཟི་བརྗེད་བཀྲག་མདངས་འཚེར། །གཡ ས་གཡོན་ཨུཏྤལ་རྒྱས་པའེ་སྟེང་། །ཐབས་ཤེས་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུས་མཚན། །དབུ་ལ་པརྔ་ 
ཞྭ་དམར་སེར་དང་། །ཆོས་གོས་གསུམ་གསོལ་སྐྱིལ་ཀྲུང་བཞུགས། །ཐུགས་དབུས་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་ནི། །ཆོས་དབྱིངས་མི་འགྱུར་སྐུ་མདོག་སྔོ། །ཞལ་བཞི་ཕྱག་ནི་ 


བཝ་པ་འཆམ༅སསས་སམས་ག་ས་མསསསས་སས་༦ཁསརཆ་ས་རཔར་བ་་བསས་་སགས་མང་གསཡསས་ག་- སཁངམ་འཡངག་མཁང་།ངར་འབ་ལའངགད་བའང་བད་ང ཀཀ 





བཅུ་གཉིས་པ། །དབུས་སྔོ་གཡོན་ལྗང་རྒྱབ་དམར་ཞིང་། །གཡས་སེར་དང་པོའི་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས། །རྡོ་རྗེ་དྲིལ་འཛིན་ཕག་མོར་འཁྱུད། །འོག་གཉིས་གླང་ལྦགས་བརྒྱངས་ཏེ་འཛིན། །ལྷག་མ་ 
སྟེང་། །གཡས་བརྐྱང་གཡོན་བསྐུམ་གར་སྟབས་འགྱིང་།  །དེ་ཡི་ཐུགས་ཀར་འོད་ལྔའི་ཀློང་། །པདྨ་ཉི་ཟླཱའི་གདན་གྱི་སྟེང་། །རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་གསང་བ་འདུས། །མཐཾང་ནག་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ 
‡ པ། །རྩ་ཞལ་ནག་པོ་ཁྲོས་པའི་ཉམས། །གཡས་དཀར་ཞི་ལ་གཡོན་དམར་ཆགས། །ཕྱག་དྲུག་གཡས་ཀྱིས་རྩེ་དགུ་དང་། །འཁོར་ལོ་པདྨ་གཡོན་དྲིལ་ཐུ། །རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཇིན་པ་ཡི། །དང་ 
༧ པོ་གཉིས་ནི་ཐུགས་ཀར་བསྣོལ། །རང་འདུའི་རེག་བྱ་རྡོ་རྡེར་འཁྲིལ། །དར་དང་རིན་ཆེན་རྒྱན་གྱིས་སྤྲས། །ཞབས་གཉིས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་བཞུགས། །རྗེས་ཆགས་མཚན་དཔེའི་གཟི་བརྗེད་ 

འབར་། །ཨ་ཧཾ་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ་ཆེན་སྒྲོགས། །སྐྱབས་ཀུན་འདུས་པའི་བདག་ཉིད་ཀྱི། །གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་མཚན་པ་ལས། །འོད་འཕྲོས་འོག་མིན་དགའ་ལྡན་ནས། །ཡེ་ཤེས་སྤྱན་དྲངས 






” ༄༅། །དབྱེར་མེད་ཐིམ། །ཚོགས་བསགས་པ་ནི་གུར་ནས་འབྱུང་བའི་རྒྱུན་བཤགས་དང་། སྤྲོ་ན་མཆྫལ་འབུལ། དེ་ནས་མོས་གུས་རྩེ་གཅིག་པས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི། ཇི་ལྟ་ཇི་སྟེད་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན། །དམིགས་མེད་ 
ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་ལ་བུ་ལྟར་དགོངས། །སྲིད་ཞིའི་དགེ་ལེགས་སྟོན་ནུས་རིན་ཆེན་གྲུབ། །འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ཐབས་ལ། །དབང་ 
_ མཛད་ཡོན་ཏན་རིན་ཆེན་རྣམ་བདུན་གྱིས། །རབ་མཛེས་གྲུབ་པའི་འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་བ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདག་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཡོངས་རྫོགས་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་མཛེས་པའི་ 
ཤྭ ཏོག །དྲི་མེད་ལུང་རྟོགས་ཆར་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ། །རང་དང་ག ཞན་གྱི་དོན་ཆེན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། །བུ་སྟོན་ཆོས་རྗེའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བསྐལ་བཟང་སྒྲོན་མེ་བདུན་པ་ རབ་གསལ་ ˆ 
„; ཞབས། ། ཤཱཀྱའི་བསྟན་ལ་བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་ཚུལ། །བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་སྤྱོད་ཡུལ་མཁའ་ལྟར་ཟབ། །ས་བཅུའི་དབང་ཁྱུག་རྒྱལ་བའི་མྱུ་གུར་འདུད། །སྨྲ་བའི་སེང་གེའི་མཁྱེན་རབ་སྟིང་ལ་ 
*ཾ་ ཞུགས། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྨོན་ལམ་རྣམ་པར་སྦྱངས། །སྲས་བཅས་རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་འཛིན་མཛད་པ། །འཇམ་དབྱངས་བླ་མའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཆོས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་གསང་ 
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བ་འདུས། །ལོངས་སྐུ་དཔལ་ཆེན་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་དང་། །སྤྲལ་སྐུ་ཐུབ་དབང་གཉིས་པ་རིན་ཆེན་གྲུབ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས། །མཁྱེན་ནོ་མཁྱེན་ནོ་ཆོས་རྗེ་ལོ་ཙཱ་ 
སྒྲ མཁྱེན །རྟག་ཏུ་བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ནས་ཀྱང་། །གཟུངས་སྤོབས་བློ་གྲོས་སྒོ་བརྒྱ་འབྱེད་པ་དང་། །མཁྱེན་གཉིས་ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་པ་མོངས་སུ་རྫོགས་པའམ། ཤྭ་ལོ་ཀ་གང་རུང་ 
ཧཱཾ གཅིག་གྲངས་མང་དུ་གསོགས། ཐུགས་རྒྱད་བསྐུལ་ཞིངབྱིན་བསྡབའིཕྱིརབླ་མ་ཡི་དམ་དབྱར་མེད་པའི་མཚན་སྔགས་ནི། སྒུ་དང་སྔགས་ཕྲེང་ཕྱག་མཚན་དང་། །འོད་ཟེར་དཔག་མེད་ཆར་ལྟར་བབས། །རང་ལ་ཐིམ་པས་གསང་ 
ཐཾ གསུམ་གྱི། །བྱིན་རླབས་རྒྱུད་ལ་ཞུགས་པར་མོས། ཨོཾ་ཨཱམ་ཧཱ་གུ་རུ་རཏྣ་སིདྡྷི་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་ཙཀྲ་ཕཾ་བྷ་ར་བཛྲ་དྷཱ་ར་གུ་ཧྱ་ས་མཱ་ཛཿསརྦ་སིནྡྷིཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བའང་ཅི་ནུས་བཟླ། ཚེ་སྒྲབ་དམིགས་ཟླས་བྱ་བར་སྤྲོ་ན། རང་གི་ 
སེམས་གསེར་གྱི་རྡོརྡེརྩེ་ལྔ་པར་གསལ་བ་དང་། སྤྱི་བོའི་བླ་མའི་ཆེ་ཐམ་གྱི་རྩེར་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཧྲཱིདཀར་པོ་གསལ་བ་ལ་མོས་གུས་དྲག་པོས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཡུ་ཏེ་ས་ར་ཧ་ཤུདྡྷེ་ཧཱཾ་ཕཊ། ལན་གསུམ་བརྗོད། ཚེ་བུམ་སྟེང་གི་ཧྲཱིཿཡིག་ལས། ། 
འོད་འཕྲོས་སྣོད་བཅུད་དྭངས་མ་བསྡུས། །འཆི་མེད་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་དཀར་པོ། །ནང་གྱིས་བྱོན་ནས་བུམ་པར་ཐིམ། །དེ་ལས་བདུད་རྩི་ཁོལ་ཞིང་ལུད། །རང་གི་སྤྱི་བོའི་གཙུག་ནས་ཞུགས། །ལུས་ 





” ༽༅། །གང་ཚེ་སྲོག་ཉམས་པ་གསོས། །དྭངས་མ་རང་སེམས་རྡོ་རྗེར་ཐིམ། །འཆི་མེད་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་གྱུར། །ཅེས་བརྗོད་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཡུ།ཌེ་རྷུ་ ་ནཾ་ཛཿ ཞེས་བརྒྱ་སྟོང་ལ་སོགས་པ་བཟླ། སྣ་བུག་གཉིས་ 
ཀ་ནས་རླུང་དེ་ཇེ་ཆེ་དང་། །ཡང་ཇེ་ཆུང་དུ་བསལ་བས་ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་ནག་བུན་གྱིས་ཕྱིར་དོན་ནས་འཇའ་བཞིན་ཡལ། ཚུར་རླུང་ཁུག་སྣ་བུག་གཡོན་ནས་བདུན་གཡས་ནས་བདུན་དྲངས་ཏེ། དམིགས་པ་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ལྷ་མིའི་དབང་པོ་ 

| རྣམས་ཀྱི་ཆེ་བསོད་ཐམས་ཅད་འོད་དཀར་པོའི་རྣམ་པར་འཕྲོས་པ། རང་སེམས་གསེར་གྱི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པར་གསལ་བ་ལ་བསྟིམ་པར་མོས་ལ་རླུང་ཁུག་བདུན་མནན། ཡང་སྙིང་དེ་ཉིད་ཡིད་བཟླས་བྱའོ། །རྗེས་དབང་བླང་བ་ནི། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ ཅད་ „¬ 

༢ ཏི་ངོ་བོ། །ལུང་རྟོགས་དམ་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས། །འཕགས་ཚོགས་དགེ་འདུན་གྱི་མངའ་བདག །མཁྱེན་རབ་དང་ཐུགས་རྗེ་ཚད་མེད་པའི་གཏེར་ཆེན། །ཆོས་རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བུ་སྟོན་རིན་ ངོ 

སཱ ཆེན་གྲུབ་མཁྱེན་ནོ། །འོག་མིན་མཁའ་སྦྱོད་ཞིང་དང་། །དགའ་ལྡན་ལྟ་བརྒྱའི་དབུས་ནས། །རྟག་ཏུ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་ཤིག །ཡོངས་རྫོ་གས་བསྟན་པའི་མངའ་བདག །བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེ་མཁྱེན་ 

* ནོ། །གསོལ་བ་སྟིང་ནས་འདེབས་ན། །བདག་གི་ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །དུས་ད་ལྟ་ཉིད་དུ་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག །བླ་མ་ཁྱེད་དང་མཉམ་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་ 


ཌེ 





གསོལ། །ཞེས་ པའི་རྒྱང་ འབོད་གསོལ་ འདེབས་༣ ཀྱང་བྱ། དུས་ གསུམ སངས རྒྱས ཐམས་ ཅད ་འདུས་ པའི ་དངོས། །མཁྱེན ་རབ་ དབང་ ཕྱུག་ འཇམ་ མ་དབྱངས་ ཁྲ མ་ ལ། །གསོལ་ ས་ སྟིང་ནས་ འདེབས་ སོ་ ཐུགས་ རྡེས་ 
དགོངས། དའ རྡོ རྗེའི་ཡེ པི་ཤེས་ འབེབ་ པའི དབང བསྐུར སྩོལ། །བླེ མའི གནས་ གསུམ འབྱུགསུམ ལས། །འོད་ ཟེར་ དཀར དམར ་མྲི ང་གསུམ ་ནི། །ཡི་གེ ་གེའི དབྱིབས་ དང་ བདུད་ རྩིའི་ རྒྱུན། །རང་ གི་ 


ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་སྒོར། །རིམ་དང་གཅིག་ཅར་ཐིམ་པ་ཡིས། །དབང་བཞིེ་ཐོབ་ཅིང་སྒྲིབ་བཞེ་དག །ལམ་བཞི་བསྒོམ་པའི་སྣོད་རུང་སྒྲབ། །སྐུ་ བཞིའི་ས་བོན་ཐེབས་པར་གྱུར། །ཅེས་བརྗོད་ལ་དབང་ 


རཾ དོན་ གྱིཕ་ཤསསྐྱང་། བླ་མ་ དགྱེས་ པས་ཚངས་ བུག་ ཚེ་སྒྲུབ་དང་འབྲེལ་ན། རང་སེམས་རྡོ་རྗེའི་ཁོང་གསེང་གི །ལྟེ་བར་པད་དཀར་ཟེ་འུའབྲུའི་སྟེང་། ཞེས་བསྒུར། མཆན། བརྒྱུད། ། །སྙེང་དབུས་པད་ ་དཀར་ ཟེའུ་འབྲུའི་ སྟེང་། །དགྱེས 
བཞེན བཞུགས ་ལར་རང་སེམས་ དང་། །དབྱེར་ མེད་བློ་ བླེ་འདས་ངང་ དུ་བཞག །ཅེས་བརྗོད་ ལ། གསང་བ་འདུས་པའི་ཐུགས་ཀར་ ཧུ་ཡིག་མཐཾ ང་ག་འོད་ཟེར་ལྔ་ལྡན་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བ་ལ་ རླུངརིག་བསྲེས་ཏེ རིག་པ་གསལ་སྟོང་འཛིན་ མེད་ཀྱི ཀྱི་ལྟ་བའི་ངང་ 
ལ་ཡུན་རིང་དུ་མཉམ་པར་བཞག་གོ །ཐུན་ལས་ལྡང་བ་ན། སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུཿ །གང་ཚེ་མགོན་ཁྱོད་བྱང་ཆུབ་བརྙེས་པའི་ཚེ། །འཁོར་ གྱི་འདུས་པ་དང་པོར་སྐྱེས་ནས་ཀྱང་། །ཆོས་མིག་རྡུལ་བྲལ་རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཉིད་ 
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”" ༄༅། །དུ། །ལུང་བསྟན་སྐལ་བཟང་བདག་གིས་ཐོབ་གྱུར་ཅིག དགེ་བ་ འདི་ཡིས་མྱུར་དུ་བདག །གཞོན་ནུ་ནོར་བཟང་ཇི་བཞིན་དུ། །ཡོན་ཏན་རྒྱུ་མཚོ་ལྟ་བུ་ཡི། །བླ་མ་མཉེས་པར་བྱེད་པར་ 






ཤོག ༈ཅིས་སོགས་ ཀྱི་སྨོན་ ལམ་དང་། ཐུན་མཚམས་ཐམས་ཅད་དུ་བླ་ མའི་ལམ་ཁྱེར་ལ་ འབད་པར་ བྱའོ། །འད དི་དགེས་མ་ གྱུར་འགྲོ་ ་བ་ཀུན། །བླ་མ་ མཆོག་གིས་རྗེས་བཟུང་ནས། །ས་བཅུ་ལམ་ལྔ་རབ་ བགྲོད་དེ། །ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་གཟི ཟིགས་ རྨུར ཐྲོ ་ཤོག །ཅེས་པའང་ 
4 རང་ ཉིད་ དད་ ཅིང་མོས་པ་ དང་རྨི་ལམ་ གྱི ་སྣང་བ་ཅུང་ཟད་ལ ་བརྟེན་ འཇམ་དབྱངས ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་པས ་ལྕགས་འབྲུག་ཐ་སྐར་ཟླ་བའ འི་ཚེས་བརྒྱད ་ལ་ས་བོན་ཅམ་ བྲིས་ཏེ། སླར་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་ པོའི་ སྐུ་མཆོད་ ཉིད་ གསལ་བར་བཀོད་པ་སྔ་རྗེས་ཐམས་ཅད་ དུ་རྟེན་ འབྲེལ་མཆོག་ 
ཏུདགེ་བ་དང་བཅས་གྲུབ་པར་བགྱིས་པ་སིདྡི་རསྟུ། མངྒ་ལཾ།། །། 
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༄༅། །རྗེ་བཙུན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་བླ་རྣལ་ཉུང་ངུ་བཞུགས་སོ། །ན་མོ་མཉྫྷ་ཤྲི་མཱ་ཏི་བྷ་དྲ་ཀིརྟི་ཡེ། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཞུང་ཇུའི་ཚུལ་དུ་ཉམས་སུ་བླང་བར་འདོད་པས། གནས་ཁང་ཕྱག་དར་དང་རྒྱན་གྱིས་བཀོད། མཆོད་པ་གཡོ་བ་མེད་པར་བཤམས། བདེ་བའི་སྟན་ལ་ 
རླུང་རྣལ་དུ་དབབ། ངེས་འབྱུང་གི་བློ་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་ཡུན་རིང་དུ་བློ་བཞག་ནས། སངས་རྒྱས་ཆོས་ཚོགས་ཀྱི་སྐུབས་སེམས་དང་ཚད་མེད་བཞི་བསྒོམ། སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་དག་པའི་ངང་། །མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་མཆོད་ 
སྤྲིན་རྒྱ་མཚོའི་དབུས། །རིན་ཆེན་སེང་ཁྲི་པད་ཟླའི་གདན་སྟེང་དུ། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཀུན་མཁྱེན་བློ་བཟང་གྲགས། །སྲས་དང་སློབ་མར་བཅས་པའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད། །དགའ་ལྡན་ཡིད་དགའ་ཆོས་ 
ཤ འཛིན་གཞལ་ཡས་ནས། །རྫུ་འཕྲུལ་ཆེན་པོའི་སྟོབས་ཀྱིས་མངོན་པར་གཤེགས། །གསང་གསུམ་གཟི་བརྗེད་མཚུངས་མེད་དཔལ་དུ་འབར། །དགྱེས་བཞིན་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཕྱིར་བཞུགས་སུ་ 
གསོལ། །བདག་ཡུས་ཞིང་རྡུལ་མཉམ་པར་རབ་སྦྲུལ་ནས། །སྒོ་གསུམ་རབ་གུས་དད་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དངོས་བཤམས་གཟུངས་རིག་མོས་སྟོབས་ཀྱིས་སྦྲལ་བའི། །མཆོད་ཚོགས་ཀུན་འབུལ་ 
*ཾ སྡེག་ལྕུང་ཐམས་ཅད་བཤགས། །དགེ་ལ་ཡི་རང་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བར་བསྐུལ། །མྱ་ངན་མི་འདའ་བཞུགས་པར་གསོལ་བ་འདེབས། །འདིས་མཚོན་དགེ་བ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་བསྔོ། །བདག་ 
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གཞན་ ་ལུས་ དང་ལོངས་སྤྱོད་ དགེ ཇི རྣམས། །ཀུན ་བཟང་ རྣམ་ རོལ་མཆཱལ་ མཆོད་ པའི་ འི་སྤྲིན །རབ་འབྱམས་ནམ་ མཁའི་མཐར་ཐུག་བཀང་སྟེ་ འབུལ། ཉ་མ རྫོགས་ ྲིབ བྱང་སྐུ་གཉིས་ཐོབ་ 


(ཁར་ ཤོག །དམིགས་མེད་བརྩེ་བའི་ གཏེར་ ཆེན་སྤྱན་རས་ ས་གཟིགས། །དྲ་ མེད་ མཁྱེན་ པའི་ དབང་པོ་འཇམ་པའི་ དབྱངས། །བདུད་ དཔུང་མ་ ལུས་འཇོམས་མཛད་ ་གསང་ བའི་ བདག །གངས་ ཅན་། 


མཁས་ པའི་ གཅཙུག་ རྒྱན ཙོང་ཁ ་པ། བཱ བཟང་ གྲགས ་པའི ཞབས ལ་ གསོལ་ པ ་འདེབས། །རྟུག་ ཏུབདག་ ལ་ བྱིན གྱིས་བརླབ ་ཏུ་གསོལ། བདག རྒྱུད་ ཆོས་ དང་ འདྲེས་པར་ ཕྱིན་ གྱིས་ རླུབས། །སྲིད་ _ 


ཐཱ ལྭས་ ངེས་འབྱུང་སྐྱེ ་བར་ ར་བྱིནཿ །ཚུལ་ ཁྲིམས་ཡོངས་སུ་དག་ཏ པར་ བྱིནཿ །སེམས་ཅན་ ལཕ་མར་ ཤིས་པར་ བྱིན །བྱམས་དང་ སྙིང་རྗེ སྐྱ བར་ བྱིནཿ །བདག་ གཞན་ བརྗེ་བར་ ང་ནུས་པར་ བྱིནཿ །བདག་ ” 
བས་གཞན་གཅེས་འབྱོང་བར ་བྱིནཿ །བྱང་ ཆུབ་ སེམས་མཆོག་ སྐྱེ་བར་བྱི བྱེན །ཡང་དག་ལྟ་བ་རྟོགས་པར་ བྱིནར །གཞན་ ཕན་ མཐའ་ཡས་ ས་འབྱུང་ བར་ བྱིནཿ །བདུད་ སྡེའེ་ དཔུང་ ཚོགས་ གཞོམ་ པར་ 


བྱིནཿ །སངས རྒྱས བསྟན ་པ་ རྒྱས་ པར བྱིན ཀྱིས་ རློབས། །བཱེ མའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས ལས་ སྨྲ་སྔགས་ དང། །ཕྱག ་མཚན་ འཕྲོས་ པས་ རང་གི གནས་ གསུམ་ ཐིམ། །དཔང་ དང་ བྱིན རླབས་ དངོས་གྲུབ་ 





༄། བཐོབ་ར་བསལ་། ་ལལོ་ལས་ལོལ་ ལ་རོལ ངང འརའངང་འངངང་ ྐ 
| ས་ ཨ། །འཁོར་ནམས འོད ཞུ་རྗེ་བཙུན བླ་མར ཐིམ། །བླ ་མ དགྱེས་བཞིན་རང་གི་ཚངས་བུག་ནས། །སྟིང་དབུས་པད་དཀར་བཞད་པའི་ཟེའུ་འབྲུ། །ཟླ་བའི་སྟེང་ན་དགྱེས་ 
ཞན་བཞུགས་པར་གྱུར། །ཐུགས་ཀར་འཇམ་དཔལ་དཀར་པོ་ནེ། །རལ་གྲི་གླེགས་བམ་འཇིན་པ་ཡི། །ཐུགས་དབུས་དྷཱིཿཡིག་གསེར་མདོག་ལ། །སེམས་གཏད་ཨ་ར་པ་ཙ་བཟླ། །ཐུན་མཐར་དགེ་བསྔོ་ཤིས་བརྗོད་བྱ། །ཅེས་ཕའང་ས་ཁྱི་ལོའི་སྣོན་ཟླའི་ཚེས་ 
དགུ་ལ་ཡིད་ངོར་འཆར་བཞིན་འཇམ་དཔལ་དགའ་བའི་གོ་ཆས་བྲིས་པའོ།། སརྦ་དཱ་མངྒ་ལཾ། བྷ་ལནྟ། ཤུ་བྷཾ།། །། 
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༄༅། . །གངས་ཅན་འཇམ་དབྱངས་རྣམ་གསུམ་གྱི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་མཐུའི་ཆར་འབེབས་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། 
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༄༅། །ན་མོ་གུ་ར་ལེ། གངས་རིའི་ཁྲོ ད་ཀྱི་བསྟན་པའི་ཤིང་རྟ་ཆེ། །མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་དབང་རིགས་གསུམ་སེམས་དཔའ་ཡི། །རྣམ་རོལ་སྨྲ་ངའི་སེངྒེ་རྣམ་གསུམ་གྱི། །ལམ་ཟབ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཤུང་ངུར་དབྱེ། དེ་ལ་བྷོ་ཏུའི་ལྡོངས་ 
འདིར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་སྟོན་པ་གཉིས་པའི་མཛད་ཕྲིན་ཟླ་མེད་ཅིང་ལེགས་པར་བཤད་པའི་སེང་གེའི་སྒྲ་ཆེན་པོས་ལོག་སྨྲའི་ཝ་སྐྱེས་ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་ཞུམ་པར་མཛད་པ་རྡེ་བཙུན་བླ་མ་མཁྱེན་པའི་གཏེར་ཆེན་རྣམ་གསུམ་དྲིལ་སྒྲབ 
ཀྱི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཉམས་སུ་བླང་བར་འདོད་པས་སྔོ ན་འགྲོ་ངེས་འབྱུང་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་བློ་ ཡུན་རིང་དུ་བཞག་སྟེ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྐྱབས་ཡུལ་རྣམས་མངོན་ སུམ་བཞུགས་པར་མོས་ཏེ། བདག་སོགས་དེང་ནས 
བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོའི་བར། །རྗེ་བཙུན་བླ་མ་རིགས་གསུམ་སེམས་དཔའ་ལ། །མི་ཕྱེད་དད་པའི་གདུང་ཤུགས་དྲག་པོ་ཡིས། །སྐྱབས་སུ་མཆིའོ་ཐུགས་རྗེས་གཟུང་དུ་ 
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༄༅། །གསོལ། གྲངས་ཅི་ནུས་དང་། སེམས་བསྙེད་པ་ནི། ཕ་མས་གཙོར་བྱས་མཁའ་ཁྱབ་སེམས་ཅན་རྣམས། །རིགས་དྲུག་སྲིད་པའི་སྡུག་བསྔལ་ལས་སྒྲོལ་ནས། །རྫོགས་ 
པའི་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ལ་འགོད་པའི་ཕྱིར། །ཟབ་མོ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཉམས་བླངས་བཀགྱི། །ལན་གསུམ། དངོས་གཞི་ཚོགས་རྟེན་གསལ་བཏབ་པ་ནི། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཤཱ་ཉུ་ཏཱ་ཛྙཱ པ་ 'རྔ་སྭ་བྷཱ་ 
ཝ་ཨདྒ་ཀོཉྭ་ཧཾ། གཟུང་འཛིན་ཆོས་ཀུན་མི་དམིགས་དབྱིངས་སུ་ཐིམ། །སྟོང་པའི་ངང་ལས་མདུན་གྱི་ནམ་མཁའ་རུ། །འཇའ་འོད་ཟེར་ཐིག་འཁྲུགས་པའི་ཀློང་ཆེན་ 
པོར། །རྩ་བའི་བླ་མ་རིགས་གསུམ་སེམས་དཔའི་གཟུགས། །དབུས་སུ་སེང་ཁྲི་པད་ཟླའི་གདན་གྱི་སྟེང་། །གསང་བའི་བདག་པོ་ཀུན་མཁྱེན་ཀློང་ཆེན་པ། །དཀར་ 






གསལ་ཕྱག་གཉིས་པུས་མོའི་སྟེང་དུ་བཀབ། །པདྨའི་ལྕུགས་ཕྲན་གྱེས་པའི་གཡས་ཀྱི་སྟེང་། །གླེགས་བམ་རལ་གྲི་གཡོན་སྟེང་རྡོར་དྲིལ་འཛིན། །གཡས་སུ་པད་དཀར་ཟླ་བའི་གདན་སྟེང་དུ། ད 
རཿ འཇམ་དབྱངས་བླ་མ་ས་སྐྱ་པཏྟི་ཏ། །ཞི་འཛུམ་ཆོས་འཆད་ཕྱག་རྒྱ་རལ་གླེགས་འཛིན། །གཡོན་དུ་སྣ་ཚོགས་པད་ཟླའི་གདན་གྱི་སྟེང་། །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་རྗེ་བཙུན་བློ་བཟང་གྲགས། །ཕྱག་ 
ཧཱཿ གཉིས་ཆོས་འཁོར་ཀླ་ཤིང་རལ་པོད་བསྣམས། །གསུམ་ཀ་ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་མཛེས་པར་བཀླབས། །ཞབས་གཉིས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་སྐྲང་དྲང་པོར་བཞུགས། །རང་རིགས་དབང་རྟགས་ཅོད་པན་དག་ ཁུ 
ྭ གིས་མཛེས། །གནས་གསུམ་ཡི་གེ་གསུམ་གྱིས་མཚན་པ་ལས། །འོད་འཕྲོས་སྐྱབས་ཡུལ་མ་ལུས་སྤྱན་དྲངས་ཐིམ། ཚོགས་བསགས་ཡན་ལག་བདུན་པ་ནི། ཡེ་ཤེས་སྤྱི་གཟུགས་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་ལ། །ཞིང་རྡུལ་ མི 
གངས་མཉམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་པོས་བཟུང་དང་མ་བཟུང་མཆོད་པའི་ཚོགས། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་མཆོད། །ཐོག་མེད་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཉེས་ལྟུང་ཚོགས། ། 
ྣ གནོང་འགྱོད་དྲག་པོས་མི་འཆབ་མཐོལ་ཞིང་བཤགས། །སྐྱེ་འཕགས་རྣམས་ཀྱི་དགེ་བའི་ཆོས་ཀུན་ལ། །ཕྲག་དོག་མེད་པར་རྗེས་སུ་ཡི་རང་ངོ་། །མྱ་ངན་འདའ་བར་བཞེད་པ་གང་སུ་དག །མི་ 


” ༄༅། །འདའ་རྡོ་རྗེའི་ཁྲི་ལ་བཞུགས་སུ་གསོལ། །བདག་གཞན་དུས་གསུམ་བསགས་པའི་དགེ་བ་རྣམས། །བླ་མེད་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱིར་བསྔོའོ། །ཞེས་ལན་གསུམ་སོགས་ཅི་ནུས་དང་། མཆཱལ་རྒྱས་བསྡུས་ 
ཅི་རིགས་ཕུལ། གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི་རྡེ་བཙུན་བླ་མ་གསུམ་གྱི་རྣམ་ཐར་དྲན་ བཞིན་མོས་གུས་ཀྱི་ཤུགས་བསྐྱེད་དེ། དམ་པ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱིས་མཛད་པའི་བསྟོད་པ་གསོལ་འདེབས་བྱིན་རླབས་ཅན་རྣམས་དང་། བསྡུ་ན། རྒྱལ་བ་ ཀུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་གཅིག་ 
བསྡུས་པ། །མཁྱེན་རབ་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ་འབྱམས་སུ་ཀླས། །ཀློང་ཆེན་རབ་འབྱམས་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཕྱོགས་མེད་ཤེས་རབ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་གཟིགས་ 
པའི་སྤྱན་ཡངས་ཤིང་། །འགྲོ་ཀུན་དགེ་ལེགས་སྒྲབ་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཅན། །བསམ་ཡས་ཕྲིན་ལས་མཛད་པའི་སྟོབས་མངའ་བ། །འཇམ་མགོན་བླ་མའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཆོས་འདུལ་ 
 གསེར་གྱི་ལྷུན་པོར་རྟེན་བཅས་ཤིང་། །ཐུབ་དབང་གཉིས་པའི་ཕྲིན་ལས་རང་དབང་བསྒྱུར། །རབ་འབྱམས་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་བདག །བློ་བཟང་ གྲགས་པའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་ 
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འདེབས། །ཞེས་གསོལ་འདེབས་ཅི་ནུས་དང་། མཚན་སྔགས་བཟླ་བར་སྤྲོན། ཨོཾ་ཨཱགུ་རུ་བི་མ་ལ་རམྨི་སརྦ་སིདྡྷ་ཧཱུ ཨོཾ་ཨཱགུ་རུ་ཨྭ་ནནྣ་དྷཱ་ཛ་སརྦ་སིདྡྷ་ཧྷུཾ། ཨོཾ་ཨཱགུ་རུ་མ་ཏི་བྷ་དྲ་ ཀིརྟེ་སརྦ་སིདྡྷི་ཧྷུ ཞེས་སོ་སོར་ཅི་ནུས་ 
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བཟླས་པས་ཐུགས་དམ་ཀྱི་རྒྱུད་བསྐུལ། རྗེས་དབང་བླང་བ་ནི། གསང་བ་རྒྱ་མཚོའི་མཛོད་འཛིན་ཀུན་མཁྱེན་རྗེ། ད འཇམ་པའི་དབྱངས་དངོས་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ། །སྙིང་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་རྗེ་བཙུན་བློ་བཟང་ 
གུགས། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བྱིན་རླབས་དབང་བསྐུར་སྩོལ། །ཞེས་པས་གསོལ་བཏབ་ཀུན་མཐྱེན་ཐུགས་ཀ་ནས། །འོད་འཕྲོས་འཁོར་གཉིས་གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀར་བསྡུས། །བླ་མའི་དཔྲལ་ 







: 
ླ པའི་རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲེགས། །བླ་མའི་མགྲིན་པའི་ཨཱཿལས་འོད་དམར་པོ། །རང་གི་མགྲིན་པར་ཐིམ་ཞེང་གསང་དབང་ཐོབ། །ངག་གི་སྒྲིབ་དག་གསུང་གི་བྱིན་རླབས་ཞུགས། །རླུང་དང་གཏུམ་མོ 
བསྒོམ་ཞིང་ས་དགུ་ནོན། །འབྲས་བུ་ལོངས་སྐུ་ཐོབ་པའི་རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲིགས། །བླ་མའི་ཐུགས་ཀའི་རཱུཾ་ལས་འོད་སྔོན་པོ། །རང་གི་སྟིང་གར་ཐིམ་ཞིང་ཤེར་དབང་ཐོབ། །ཡིད་ཀྱི་སྒྲིབ་དག་ཐུགས་ཀྱི་ 
བྱིན་རླབས་ཞུགས། །ཕོ་ཉའི་ལམ་བསྒོམ་ས་ནི་བཅུ་གཅིག་ནོན། །འབྲས་བུ་ཆོས་སྐུ་ཐོབ་པའི་རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲིགས། །བླ་མའི་གནས་གསུམ་འོད་ཟེར་དུས་ཅིག་འཕྲོས། །རང་གི་གནས་གསུམ་ཐིམ་ 


བའི་ཨོཾ་ལས་འོད་དཀར་པོ། །རང་གི་སྤྱི་བོར་ཐིམ་ཞིང་བུམ་དབང་ཐོབ། །ལུས་ཀྱི་སྒྲིབ་དག་སྐུ་ཡི་བྱིན་རླབས་ཞུགས། །བསྐྱེད་རིམ་བསྐྲོམ་པར་དབང་ཞིང་ས་བརྒྱད་ནོན། ; ད འབྲས་བུ་སྤྲལ་སྐུ་ཐོབ 


༠༠© 
༢ུརརལཔས། 
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༄། །ཞིང་ཚིག་དབང་ཐོབ། །ཀུན་གཞིའི་སྒྲིབ་དག་ཡེ་ཤེས་བྱིན་རླབས ཞུགས། །རྡོ་རྗེའི་རྔ་རླབས བསྒོམ་ཞིང་འབྲས་ས་ནོན། །ངོ་བོ་ཉིད་སྐུ་ཐོབ་པའེ་རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲེགས། །མཐར་ནཾ་བླ་མ 
འདཟར་སྣ་ལྔ་པའ། །གའབུའྱསཱུངཏ་རང་ རྨྱ་བནས། །སྙིང་གར་སིབ་ཀྱིས་ཐཾམ་པ་དེ་ཉིད་མོད། །ཌཟླ་འདས་འད་གསལ་ཚས་སྲུའ་རང་ཞལ་བྟཏུ། །ཞེས་ ཐུགས་ཡད་བསྲེས་ ལ་མཉམ་པར་བཞག །ཐུན་ལས་ 
ལྡང་བ་ན། སྣང་བ་ཀུན་རྫོ་བ་ཕྱི་ཡཾ་བླ་མ་དང་། །རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་ནང་གི་བླ་མ་དང་། །རིག་སྟོང་འོད་གསལ་གསང་བའི་བླ་མ་ཡི། །རྣལ་འབྱོར་ཟབ་མོའི་ཉམས་ལེན་མཐར་ཕྱིན་ཤོག །སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་ 
ྭཱ སོགས་ཀྱི་བསྔོ་སྨོན་དང་། སྤྱོད་ལམ་ཐམས་ཅད་བླ་མའི་ལམ་ཁྱེར་ཟབ་མོས་དུས་འདའ་བར་བྱའོ། །རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱིས་བསྔགས་པའི་ལམ། །མདོ་སྔགས་ཆོས་ཀྱི་ཉིང་ཁུའི་བཅུད། །ཟབ་མོ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་འདེས། །མཁའ་ཁྱབ་འགྲོ་བ་སྒྲོལ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའང་ལུང་ 
སྲ རིགས་སྨྲ་བའི་དབང་ཕྱུག་ར་མགོ་མཆོག་སྤྲལ་བཀྲ་ཤིས་རྣམ་རྒྱལ་ནས་གནང་སྐྱེས་དང་བཅས་འདེ་ལྟར་བྲི ས་ཞེས་གསུང་བསྐུལ་གནང་བས་མཚམས་སྦྱར་ཏེ་གཙུག་ལག་ཡུང་རིགས་ཉེ་མ་སྨྲ་བའི་སེངྒེའམ་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་པས་རྫོང་སར་བཀྲ་ཤིས་ལྷ་རྩེའི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་ 
: པོའི་གཟིམ་སྐྱིལ་བཀྲ་ཤིས་འཆི་མེད་གྲུབ་པའི་དགའ་ཚལ་དུ་བྲིས་པ་འདིས་ཀྱང་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པའི་བྱིན་རླབས་མྱུར་དུ་འཇུག་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག །མངྒ་ལཾ།། །། 


༠༨ 


མཁབ་པཡབ 





^ ༄༅། །སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་མི་དམིགས་སྟོང་པར་གྱུར། །སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཟབ་གསལ་གཉིས་མེད་ཀྱི། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་བཀོད་པ་ཅིར་ཡང་འཕྲུལ། །ཡིད་འཕྲོག་བཀོད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ 

_ པའི་དབུས། །བྱང་ཆུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་ནོར་བུའི་གཞལ་མེད་ཁང་། །གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་རྒྱན་དང་རྟུ་བབས་རྫོགས། །ཐ་གྲུ་རབ་ཡངས་ཕྱི་ནང་སྒྲིབ་མེད་གསལ། །དེ་དབུས་ཆོས་འབྱུང་པད་ཉེ་འཇཾགས་དུས་ 
„ སྟེང་། །རང་ཉིད་གཞི་ལུས་རྗེ་བཙུན་རྣལ་འབྱོར་མ། །དམར་གསལ་ཞལ་གཅིག་ཕྱུག་གཉིས་གཡས་གྲི་གུག །མཐུར་སྡེག་གཡོན་པས་ཐོད་ཁྲག་སྟེང་ཕྱོགས་བསྣམས། །ཞལ་གདང་གྱིན་ལ་ཕྱོགས་ 

_ ༧ པས་གསོལ་བ་དང་། །གྲུ་མོ་གཡོན་དཱ་རྡོ་རྗེའི་ཁ་ཌཱཾ་ཀ །ཕྲག་པར་བརྟེན་ཅིང་ཌ་རུ་དྲེལ་གཡེར་འཕྱངས། །རུས་པའི་རྒྱུན་ལྡན་ཞབས་གཡས་བརྐྱང་བ་ཡེ ས། །དུས་མཚན་དམར་མོ་ནུ་མའི་སྟེང་ནས་ 

སཱ དང་། །གཡོན་བསྒུམ་འཇིགས་བྱེད་ནག་པོའི་མགོ་བོ་མནན། །ཡེ་ཤེས་མེ་འོད་འཁྲུགས་པའི་དབུས་ན་རོལ། །སྤྱི་བོའི་ཐད་ཀྱི་མདུན་གྱི་ནམ་མཁའ་ལ། །མཆོད་སྡྲིན་རྒྱུ་མཚོས་ཡོངས་སུ་གཏམ་པའ་ 







= 






ྦ ཟླ་བ ་བ་ ལྟར ་དཀར་ བ། །ཞལ་རས་ རྒྱས་ཤིང་འཛུམཿ ་མདངས་ གཞོན ་ཉམས་ཅན། །དབུ་སྐྲ ྲ་སྤྱི་ཐེར་ དགེ ་བསྟེན་ ཆ་བྱད་ མཛེས། །ཞབས་ གཡས་ ཅུང་ཟད་ བརྐྱང་ པའི་ ཕྱེད སྐྱིལ་བཞུགས། །ཕྱག ་གཡས་ 
ཌྷཱ མཆོག་སྦྱིན་པུས་མོའི་སྟེང་དུ་བརྐྱང་། །གཡོན་པས་སྙྱབས་སྦྲིན་ཕྱག་རྒྱ་ཐུགས་ཀར་གཏོད། །མཐེབ་མཛུབ་བར་ནས་རབ་གཉེན་པད་དཀར་གྱི། །སྡོང་བུ་སྟན་གྱི་ཐད་དུ་རྒྱས་པ་ལས། །མེ་ཏོག་ 
ཧཾ འབྲས་ བུ་གོང་བུའེ རྣམ་པ ར་མཛེས། །མཚན་ དཔེའི་ གཟི ་བརྗད་དཔལ་དུ་འབར་ བའི སུ །འགགས་མེད་ ་ཆོས་དབྱིངས་རྒྱུན་ ཆད་ མེད་ པའི་གསུང་ ། །མཁྱེན ་བརྩེའི་ཡེ ཡེ་ཤེས་ཟབ་ཊ ་ཅིང་རྒྱ་ ཆེའི་ ཐུགས། ། 
¡2 ཡོན་ཏན་ ཕྲིན ་ལས་བསམ་མི་ཁྱབ ་པའི་དཔལ། །གཟུགས་ཕུང་རྣམ་སྣུང་ཚོར་བ་རིན་ཆེ ་ཆེན་འབྱུང་། །འདུ་ཤེ ས་སྣང་མཐའ་ འདུ་བྱེད་ དོན་ཡོད གྲུབ། །རྣམ་ ་ཤེས་མི བསྐྱོད་ དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ ། །ཁམས་ 
ྦ ལྔ་ཡུམ ་ལྔ་ དབང་པོ པོ་སེམས་ དཔའ་ དུང་། །ཡན་ ལག་ ཚིག་ མཚམས་ཁྲོ་ བཅུ་༔ ཡུལ་དྲུག་ རྣམས། །ལྷ་ མོ ་དུག་ སོགས་ གདན་ གསུམ་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ཆེ། །རིགས་ བརྒྱའི་ཊུ ཁྱབ་ ་བདག་ ཆེན་པོ་ ལོར་ བཞུགས་ པ་ 
ཡི། །ཐུགས་ རྡེའི་རང་རྩལ་ སྒྱུ མའི་ཆོ་རོལ་ ལས། །དབུ གཙུག་རྣལ་ འབྱོར་ དབང་ཕྱུག་ བླིར་ པ། །དམར་སྒུག་ཕྱག་ གཉིས་ཆོས་འཁོར་ ཕྱག་རྒྱ་མཛད། ། །རྣལ་ འབྱོར་ སྤྱོད་ པའི་ཆས་ ཅན་ཕྱེད་ སྐྱིལ་ 





 ༅། །གྱིས། །རི་དྭགས་ལཱགས་པའི་གདན་གྱི་སྟེང་ན་བཞུགས། །གཙོ་བོའི་གཡས་སུ་རྗེ་བཙུན་བསོད་ནམས་རྩེ། །དཀར་གསལ་མཛེས་འཛུམ་ཕྱག་གཉིས་ཐུགས་ཀར་བསྣོལ། །རྡོར་དྲིལ་ 
འཛིན་ཅིང་དབུ་སྐྲ་ལྕང་ལོ་མཛེས། །ཞབས་ཟུང་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀླང་དྲང་པོར་བཞུགས། །གཡོན་ཕྱོགས་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་གྲགས་པའི་མཚན། །དཀར་དམར་མདངས་ལྡན་ཅུང་ཟད་བསྒྲེས་པའི་ 
ཉམས།, །སྤྱན་ཟུང་ཟླམ་ལ་ཧུར་བག་གཟི་བརྗིད་ཅན། །དབུ་ཟླམ་ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀར་བསྦྱིངས། །གཡོན་པ་མཉམ་བཞག་བདུད་རྩིའི་ཐོད་ཞལ་བསྣམས། །མཆན་གཡོན་ཤེས་རབ་རྡོ་ „ 
རྡེའེ་ཁ་ཊཱཾ་ག །ཞབས་གཉིས་རྒྱལ་པོ་རོལ་པའི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས། །གཉིས་ཀ་པད་ཟླར་ཚངས་སྦྱོད་དཀར་ཆས་ཅན། །མཐོང་བས་ཡིད་འཕྲོག་བལྟ་བས་མི་ངོམ་བཞུགས། །གཡས་འོག་འཇམ་ འབ 
དཔལ་དབྱངས་དངོས་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །དབུ་ཡི་གཙུག་ཏོར་སྨིན་མཚམས་མཛོད་སྤུ་སོགས། །མཚན་དཔེས་རབ་བརྒྱན་ཀུན་དགའི་རྒྱལ་མཚན་བརྗེད། །ཕྱག་གཉིས་ཆོས་འཆད་ཨུཏྤལ་གླེགས་རལ་ 
བསྟམས། །རིན་ཆེན་ཁྲིའུར་པད་ཟླར་བྱམས་སྟབས་བཞུགས། །གཡོ ན་འོག་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འཕགས་པའི་མཚན། །བྱམས་པའི་སྐུ་བརྗིད་ཕྱག་གཡས་ས་གནོན་དང་། །གཡོན་པས་མཉམ་བཞག་ 
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གསེར་སྦྱངས་འཁོ་ ~་ལོ་ ༨ ༧ 
རཾ ་ནི། །ནོར་བུས་བརྒྱན་པ་འཛིན་ 
ཛོན དཀར་གསལ་ཞི་འཛུམ་ ཉམས། །: རྒྱན་པ་འཛིན་ཅིང་ཡི ་འཕྲོག་ནཱ => 
ཛཾ གུགས་རྗེའི་བརྩེ བས་དགོངས། ཐུགགཿ་ཆསའཇད་སྲལདོརདལ་འ །པད་ཟླའི་གདན་ལ་རྡོརྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་བཞུགས། །གཙོ་བོའི 
གཤེགས་པའི་གསང་གསུམ་ཡི ༼ལེ་ཤིས་སྨྱན་གྱིས་འགོ་ལ་རྟག་ཏུ་ག་ཟ དྭ ཞུགསལཞེརསྦལ་ཤུངདངཔོཡིབ ། །གཙོ་བོའི་མདུན་དུ་རྗེ་བརྫན་རྡོ་རྡེ་འཆང་། ། 
རྣམས། སུནདངས་རྡེ་བཙུན་ བུ་ག །དངས་བའི མཚེ་ལ་གཟུགས་ སང ྟང་ཆུངའཇུག་ཆེན་པར་ལྟམ་མེར་ །པད་ཟླའི་གདན་ལ་དཀྱེས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རོ ། །ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་ 
པས་གཞིར་བཟུང་སྒུ་བསྟོད་དང་། རཿ རྣམས ཁ་ཐམ། །རེ་རེའང་སྐྱབས་ གས་བནན་འཆར་བ་ བཞིན། །དེ་ལས་འོད་ཟེ ླ་ །གནས་གསུམ་ཨོཾ་དཀར་ཨཱཿ པཿ །ཀུན་ཀྱང་བདག་ལ་ | 
སྟོད་དང་། ོ་སོའི་སྐུ་བསྟོད་རྣམས་ཀྱིས་བསྟོད་ཅིང ་ འདུས་པའ་ངོ་བོ་རུ། བྱིན་བརླབས་ཐུ པི ཟར་ བྱི་བ་བསམ་ཡས་ འཕྲོས། ཕྱུགས་བྱ དུས་ ཧཱཱཾ་མཐིང་ཀ །དེ་བ ཞིན་ | 
སབ ང་པ་རུ། །ཤན་བླབས་ཐུགས་ཇེ་ བདག་ཉིད་ཆེན ར་བཞུགས། ་བྱནུས་གསམ་སབས་ཡུལ་རུ་མཚོ་ 
འི་ཡོན་ཏན་ཀུན་བརྟེས་པས། པྱ་རྣམས་ལམ་ཟབ་བླ་༩ ྦ 
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” ༄༅། །མཛད་ཅིང་། །རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ས་སྐྱ་པ། །ཀུན་དགའ་སྙིང་པོར་གསོལ་བ་འདེབས། །རྐྱལ་རིགས་ལས་འཁྲུངས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན། །མཁའ་འགྲོས་རྗེས་བཟུང་མངོན་གྱུར་ 
བརྙེས །གངྒ་གྱེན་བཟློག་མུ་སྟེགས་བཏུལ། །བི་རཱུ་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མི་ཐུབ་ཟླ་བའི་རྣམ་འཕྲུལ་མཆོག །གནས་ལྔ་རིག་པའི་ཕ་མཐར་སོན། །དེ་ཉིད་མངོན་གྱུར་འཇའ་ལུས་བརྙེས། ད 
བསོད་ནམ་རྩེ་མོར་གསོལ་བ་འདེབས། །ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་མཐར་སོན། །རིམ་གཉིས་བརྟུལ་ཞུགས་གྲུབ་པའི་གཙོ། །ནང་གི་ཉི་མ་དྷཱུ་ཏིར་འཆིང་། །གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གསོལ་བ་ 
འདེབས། །སྐྱེ་བ་དུ་མང་འཇམ་དབྱངས་ཀྱིས། །རྗེས་བཟུང་མཁས་པ་ཀུན་གྱི་རྗེ། །མི་འཕྲོག་མཁྱེན་རབ་ཐུགས་རྗེ་ལྡན། །འཇམ་དབྱངས་བླ་མར་གསོལ་བ་འདེབས། ད བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་སྨྱོད་ 
#„( ཕ་ལ། །རིང་ནས་གོམས་པས་ཁམས་གསུམ་གྱི། །འགྲོ་བའི་སྐྱབས་གཅིག་འཕགས་པ་ཆེ། །བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་གསོལ་བ་འདེབས། །རྐྱལ་བས་ལུང་བསྟན་མཁས་གླུབ་རྗེ། །དེ་ཉིད་བཅུ་ཡི་ཕ་ 
*ཾ་ མཐར་སོན། །འཆད་རྩོད་བརྩམ་པས་བསྟན་པ་གསལ། །ཀུན་དགའ་བཟང་པོར་གསོལ་བ་འདེབས། །གསོལ་བ་འདེབས་སྭོ་བླ་མའི་ཚོགས། །བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག་ས་སྐྱ་པ། །བདག་ལ་རེ་ལྟོས་ 
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ཁྱེད་ ལས་ མེད། །གསོལ་ བ སྟིང་གི་ ་དཀྱིལ་ ནོས་འདེབས། ཡེ ་ཤིས་ཆེན པོའི་དབང་ མཆོག་ བསྐུར། བྱིན་གྱི ་གྱས་ 'རླབས་ པར་མཛད་ དུ་གསོལ། །ཉིད་ དང་ དབྱེར་མེད་མཛད་ དུ་གསོལ། ཅེས་དང་། 
དུས་ གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད སོགས་ དང་། མཚན་སྔགས་ བླཟུ། དབང་ [ཀླང་སྐབས། འཁོར་ རྣམས་ དགྱེས་པ་ཆེན་ པོའི་ འོད་ ་ཞུ་ནས། །བརྩེ་བ་ ཆེན་པོའ བོའེ་ སྤུ ལ་ཐིམ་པ་ དང་། །སླར་ ཡང་གསང་གསུམ་ གཟི་ 
རྨ བརིད་ ལྷག་ པང་ གསལ། །དབང་ བཞི ་བསྐུར་ (2! དགྱེས་པའི ་ཚུལ་ ཀྱིས་ བཞུགས། །ཅེས་དབང་བླང་བ་སོ སོགས་ ལམ་ཟབ་ ལྟར་བྱའོ། །ཅེས་པའང་མོས་གུས་ཀྱི་སྟོཿ སྟོབས་ལས་ཤིང་གླང་རྒྱལ་ ཟླའ འི་ཆེས་བཞི ་ལའོ།། །། 








༄། །དཔལ་ས་སྒྱ་པ་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་སྟིང་པོ་ལ་བརྟེན 





་པའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྲུབ་གཉིས་མཆོག་སྣོལ་བཞུགས་སོ ། ། 
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༄༅། །རྡེ་བཙུན་ བརྩེ་བ་ཆེན་པོའི་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་ སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་གི །ཐུགས་ཀྱི་གསང་མཛོད་སྒོ་དབྱེ་བ། །རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་བརྩེ་བ་ཆེས། །རྟག་ཏུ་བྱིན་རློབས་ཤིས་པ་སྩོལ། །དེ་ 


ལ་རྟེན་གྱི་གང་ཟག་དབང་གིས་རྒྱུད་སྨིན་པས་ལམ་གྱི་སྟིང་པོ་འདི་ལ་བརྩོན་པར་བྱ་སྟེ། དད་པ་དང་ངེས་འབྱུང་བྱང་སེམས་ལམ་གྱིས་གཞི་བཅའ་བ་སྔོན་ དུ་འགྲོ་བས་འདིར་འཇུག་ པ་ལ་སྦྱོར་དངོས་རྗེས་གསུམ་ལས། །དང་པོ་སྦྱོར་བ་ 
སྐྱབས་སེམས་ནི། མདུན་མཁར་མཆོད་ སྤྲིན་རྒྱ་མཚོའི་དབུས། །སྐྱབས་ཡུལ་མངོན་སུམ་བཞིན་དུ་གསལ། །བདག་གཞན་མཁའ་ཁྱབ་འགྲོ་བ་མ་ལུས་ ཀུན། །དེང་ནས་ 


བཟུང་སྟེ་བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོའི་བར། །སྐྱབས་ཀྱི་མཆོག་གྱུར་བླ་མ་མཆོག་གསུམ་ལ། །མི་ཕྱེད་རྩེ་གཅིག་གུས་པས་སྐྱབས་སུ་མཆི། །ལན་གསུམ་སོགས་ཅི་ནུས་མཐར། སྐྱབས 
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༄༅། །ཡུལ་འོད་ཞུ་རང་ལ་ཐིམ། །སྒྲིབ་དག་ཚོགས་གཉིས་རྫོ་གས་པར་གྱུར། །གཉིས་པ་སེམས་བསྙེད་པ་ནི། མ་གྱུར་རིགས་དྲུག་མཁའ་ཁྱབ་སེམས་ཅན་རྣམས། །རྫོགས་ 
པའི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་འགོད་པར་བྱ། །དེ་ཡི་ཆེད་ ་ཟབ་མོའི་ཉེ་ལམ་ནི། །བླ་མའི་རྣལ་ འབྱོར་ཉམས་སུ་བླང་བར་བཀགྱི། །ལན་གསུམ་བརྡོད། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ་ཚོགས་རྟེན་ 
གསལ་བཏབ་བཞི། རང་མདུན་ནམ་མཁར་འཇའ་སྤྲིན་འཁྲིགས་པའི་ཀློང་ །སེང་ཁྲི་པད་དཀར་ཟླ་བ་རྒྱས་པའི་སྟེང་། རྩ་བའི་བླ་མ་བརྩེ་ཆེན་ཀུན་དགའ་སྙིང་། །དཀར་ 
གསལ་ཞེ་འཛུམ་ཕྱག་གཡས་མཆོག་སྦྱིན་དང་། །གཡོན་པས་སྐུབས་སྦྱིན་པད་དཀར་སྡོང་བུ་བསྣམས། །དགེ་བསྟེན་ཆས་གསོལ་ཞབས་གཉིས་རོལ་སྟབས་བཞུགས། ད 


ལ་-སམས་མཚའི 





ཐུགས་དབུས་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་བིླྲ་པ། །དམར་སྒུག་རྣལ་འབྱོར་སྦྱོད་པའི་ཆ་བྱད་ཅན། །ཕྱག་གཉིས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད། །དེ་དག་གནས་གསུམ་ཨོ་ཨཱཏཱཾ་གིས་མཚན། ཐུགས་ལས་ 
འོད་འཕྲོས་བདེ་བ་ཅན་སོགས་ནས། །རྡེ་བཙུན་བླ་མ་སྤྱན་དྲངས་གཉིས་མེད་ཐིམ། །གཉིས་པ་ཡན་ལག་བདུན་པ་བྱ་བ་ནི། རྒྱས་པར་གཞན་དུ་ཤེས། བསྡུན། སྒུ་བཞིའི་དབང་ཕྱུག་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ལ། །མི་ཕྱེད་རྩེ 





ལྨུ 
ཏཱ གཅིག་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དངོས་སུ་འབྱོར་དང་ཡིད་ལས་བྱུང་བ་ཡི། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོས་མཆོད། །ཚེ་རབས་འཁོར་བ་ཐོག་མེད་ནས་བསགས་པའི། །སྡིག་སྒྲིབ་ཉེས་ 
ལྟུང་གནོང་འགྱོད་དྲག་པོས་བཤགས། །འཕགས་དང་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོས་བསགས་པ་ཡི། །ཟག་བཅས་ཟག་མེད་དགེ་ལ་རྗེས་ཡི་རང་། །ཟབ་དང་རྒྱ་ཆེའི་ཆོས་འཁོར་བླ་ན་མེད། །འཁོར་བ་མ་སྟོང་ 


ྭ བར་དུ་བསྐོར་བར་བསྐུལ། །མྱ་ངན་མི་འདའ་འཇིག་རྟེན་མགོན་སླད་དུ། །བསྐལ་པ་རྒྱ་མཚོར་བཞུགས་པར་གསོལ་བ་འདེབས། །དེ་ལྟར་བསགས་པའི་དགེ་བ་འདིས་མཚོན་ཏེ། །དུས་གསུམ་དགེ 


ཚོགས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ ར་བསྔོ། ། །ཞེས་ལན་གསུམ། །གསུམ་པ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ལ། རྒྱས་པར་ཚངས་དབང་གཙུག་ནོར་མ་སོགས་བླ་མ་གོང་མས་མཛད་པ་བྱིན་རླབས་ཅན་དང་། བསྡུ་ན། ཐོབ་བྱའི་ཡོན་ཏན་ཀུན་བརྙེས་ཤིང་། །རང་ དང་ 
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” ༄། །གཞན་གྱི་དོན་མཛད་པའི། །རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ས་སྐྱ་པ། །ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །རྡོ་རྡེ་འཆང་དབང་བསམ་བཞིན་བྱོན་པའི་སྐུ། །མཐུ་སྟོབས་དབང་ཕྱུག་དག་དང་ 
དབྱེར་མེད་པ། །གསང་སྔགས་བསྟན་པ་རྒྱུ་མཚོའི་ཤིང་རྟ་ཆེ། །རྡེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྟག་ཏུ་བདག་ལ་ཕྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །ཞེས་ཅི་ནུས་དང་། མཁྱེན་ནོ་མཁྱེན་ནོ་རྣལ་ 
འབྱོར་དབང་ཕྱུག་བརྩེ་ཆེན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ་མཁྱེན་ནོ། །ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་གྱིས་བདག་ལ་གཟིགས་མཛོད། །འཁོར་བ་ངན་སོང་གནས་སུ་མ་གཏོང་། །འཇིགས་དང་རྐྱེན་ངན་བར་ཆད་ཀུན་ཞི། ། 
༢ ལས་ངན་སྡིག་སྒྲིབ་དག་པར་མཛོད་ཅིག །རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་ཁྱེད་མཁྱེན་ནོ། །ཟབ་མོ་དབང་བཞི་རྟེན་བཞིར་བསྐུར་ནས། །ལམ་བཞི་བསྒོམ་པས་རྟོགས་པ་མངོན་གྱུར། །སྐུ་བཞིའི་གོ་འཕང་ 
§ བོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག །ད་ལྟ་ཉིད་དུ་བྱིནཿ །མྱུར་བ་ཉིད་དུ་བྱིནཿ །འདུག་ས་འདི་ཉིད་དུ་བྱིནཿ །ཐུན་འདི་ཉིད་དུ་ཕྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག །མཁྱེན་ནོ་མཁྱེན་ནོ། །ཅེས་པའངཅི་ནུས་བྱ་ཞིང། དེ་ 
4 ལྟར་དཔལ་ལྡན་བླ་མར་གསལ་བཏབ་མཐུས། །མ་དག་སྣང་བར་ངེས་འབྱུང་སྐྱེ་བ་དང་། །ལམ་གྱི་རྩ་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་འབྱོངས་ཤང་། །དག་སྣང་སྒྲོ་དགའ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །དབང་ 






གིས་རྒྱད་སྨིན་དམ་ཚིག་རྣམ་པར་དག །རྒྱུ་རྒྱུདལྟ་བར་སྒོ་འདོགས་ལེགས་ཆོད་ནས། །འཁོར་འདས་ཆོས་ཀུན་སེམས་སུ་རྟོགས་པ་དང་། །དེ་ཉིད་བརྗོད་བྲལ་རྟོགས་པར་བྱིནཿ །གཞི་དུས་གསལ་ 
: 


སྟོང་ཟུང་འཛུག་རྡོ་རྗེའི་ལུས། །ལམ་དུས་དབང་བཞིའི་བསྐྱེད་རྫོགས་རིམ་གཉིས་ཀྱི། །གསོས་བཏབ་འབྲས་དུས་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་སྨིན། །དཀྱིལ་འཁོར་རྣམ་བཞི་འགྲུབ་པར་བྱིནཿ །ཉམས་དང་ཏིང་ 
ཿ འཛིན་སྒོམ་པའི་འཕྲང་ལས་གྲོལ། །རྩ་ཡིག་ཐིག་རླུང་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པ་ཡིས། །འཇའ་ཡུས་རྡོ་རྗེའི་སྐྲ་མཆོག་བརྙེས་གྱུར་ནས། །དོན་གཉིས་རླབས་ཆེན་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །མཚན་སྔགས་བཟླ་ _ 
ྦ ཀཱ ན། ཨོ་ཨཱགུ་རུ་ནནྡ་གརྷ་སརྦ་སིདྡྷིཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་མཚན་སྔགས་དེ་ཉིད་ལྔ་སྦྲེལ་འདི་ཅི་ནུས་བཟླ། །གསུམ་པ་རྗེས་ལ། །དང་པོ་དབང་བླང་བ་ནི། སྐྱབས་གནས་ ན་འདུས་ བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །བརྩེ་བ་ཆེན་པོས་བདག་ ༢!” ༦ 
_ 2 ཉེར་དགོངས་ནས། །བུམ་གསང་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དེ་ཁོ་ནའི། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོས་བདག་རྒྱུད་སྨིན་པར་མཛོད། །བླ་མའི་དཔྲལ་བའི་ཨོཾ་ལས་འོད་དཀར་པོ། །ཨོཾ་གྱི་གཟུགས་བྱུང་རང་གི་དཔྲལ་ 
_ པབངའར་ཐིམ། །བུམ་པའི་དབང་ཐོབ་རྩ་ཡི་སྒྲིབ་དག་ནས། །སྤྲལ་སྐུའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པའི་སྐལ་བ་བཞག །བླ་མའི་མགྲིན་པའི་ཨཱཿལས་འོད་ཟེར་དམར། །ཨཱཿཡི་གཟུགས་བྱུང་རང་གི་མགྲིན་པར་ 





༨ ༨ྲ༽ ༤༨ ༨ ༨༠༧ ༨༧ 


” ༄༅། །ིམ། །གསང་བའི་དབང་ཐོབ་ཡི ་གེའི་སྒྲིབ་དག་ནས། །ལོངས་སྒུའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པའི་སྐལ་བ་བཞག །བླ་མའི་ཐུགས་ཀའ་ཛཱུཾ་ལས་འོད་སྔོན་པོ། །ཧཱུཾ་ཡིག་གཟུགས་བྱུང་རང་གི་སྟིང་གར་ 
ཐིམ། །གསུམ་པའི་དབང་ཐོབ་ཐིག་ལེའི་སྒྲིབ་དག་ནས། །ཆོས་སྐུའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པའི་སྐལ་བ་བཞག །བླ་མའི་གནས་གསུམ་རྡོ་རྡེའེ་འབྲུ་གསུམ་ལས། །འོད་ཟེར་སྣ་ཚོགས་འབྲུ་གསུམ་གཟུགས་ 
, བྱུང་བ། །གནས་གསུམ་ཞུགས་པས་རླུང་གི་སྒྲིབ་དག་ནས། །ངོ་བོ་ཉིད་སྐུ་ཐོབ་པའི་སྐལ་བ་བཞག །གཉིས་པ་ཚོགས་རྟེན་རང་ལ་བསྡུ་བ་ནི། མཐར་ནི་བླ་མ་དགྱེས་པས་འོད་དུ་ཞུ། །རང་ལ་ཐིམ་པས་བདག་ ླུ 
' གེ་སྒོ་གསུམ་དང་། །བླ་མའེ་གསང་གསུམ་དབྱེར་མེད་འདྲེས་གྱུར་ནས། །བློ་འདས་འོད་གསལ་ཆོས་སྐུའི་རང་ཞལ་བལྟ། །ཞེས་ཅི་གནས་སུ་ཐུགས་ཡིད་བསྲེ་བའི་ངང་དུ་མཉམ་པར་བཞག །གསུམ་པ་ཐུན་ལས་ལྡང་བ་ན། ཟི 
སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་ཕྱི་ཡི་བླ་མ་དང་། །སེམས་ཉིད་འོད་གསལ་ནང་གི་བླ་མ་དང་། །རང་བཞིན་སྤྲོས་བྲལ་གསང་བའི་བླ་མ་གསུམ། །དབྱེར་མེད་སྙིང་པོ་ བླ་མའི་དོན་རྟོགས་ཤོག །སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་ 
་ཱ རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི། །ཚད་མ་བཞི་ལྡན་སྟན་བརྒྱུད་ཟབ་མོའི་ཆོས། །མ་ནོར་ཇི་བཞིན་སྟོན་མཁས་བླ་མ་དང་། །འབྲལ་བ་མེད་ཅིང་རྟག་ཏུ་རྗེས་འཛིན་ཤོག །རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ཀུན་དགའ་སྟིང་ 





པོ་ཡིས། །ཐུགས་བསྐྱེད་མཛད་པ་སྨོན་ལམ་བཏབ་པ་རྣམས། །བདག་སོགས་འགྲོ་བས་མུར་དུ་འགྲུབ་ཀྱུར་ནས། །རྗེ་བཙུན་ཁྱེད་དང་མཉམ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །གཞན་ཡང་། དགེ་བ་འདི་ཡིས་ 
ལཿ ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་པའི། སོགས་སྨོན་ལམ་གང་ཤེས་བཏབ་ལ། ཐུན་གྱི་རྗེས་ཤེས་ཐམས་ཅད་དུ་བླ་མའི་ལམ་ཁྱེར་དང་མི་འབྲལ་བར་བྱའོ། །འདི་བགྱིས་བདག་གཞན་སེམས་ཅན་ཀུན། །བཱ་མའི་ལམ་གྱིས་གྲོལ་བ་དང་། །མི་གནས་མྱ་ངན་འདས་པའི་ 
\( སར་། །མཁའ་ཁྱབ་ཡིད་ཅན་དྲང་བར་ཤོག །ཅེས་པའང་ལམ་ཟབ་ཕྱི་ནང་ལས་ལྷག་པའི་ཉམས་ལེན་མི་དགོས་ཀྱང་། གོང་མ་ཀུན་བློ། འཇམ་མགོན་མཁྱེན་བརྩེ། ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ་སོགས་ཀྱིས་རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ་དང་། ཚར་ཆེན་སོགས་ལ་བླ་མའི་རྣམ་ཐར་མཛད་ བྲ 


༢^འ ༢༨ས་ིྒ་༨ ༢ 


ཟི པ་ལ་དཔག་ནས་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་པས་ལྕགས་སྦྲལ་ཟླ་གཉིས་ཚེས་ཉེར་དྲུག་ལ་རང་གི་མོས་པ་གཙོ་བོར་བྱས་ཏེ་བྲིས་པ་འདིས་ཀྱང་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་འབྱུང་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། སྦརྦ་ཛ་ག་ཏཾ་ཤུ་བྷཾ།། །། པ་ 





༄༅། །འཇམ་དབྱངས་བླ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ཡེ་ཤེས་སྣང་གཏེར་བཞུགས། 





ད ༄༅། །བླ་མ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་འདུད། །དབང་ཐོབ་ལ་གནས་རྣལ་འབྱོར་པས། །སྐུ་ག སུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་བཀྲམ་སྟེ། །བདེ་བའི་སྟན་ལ་རླུང་རོ་བསལ། །ངེས་འབྱུང་བྱང་སེམས་གསལ་བཏབ་ནས། །སྔོན་འགྲོ་སྐྱབས་སེམས་ 


༦༄°© 
ཞུཿབཔས། 


ཚཆོགས་བསགས་བྱ། ན་མོ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད། །འཇམ་དབྱངས་བླ་མར་སྐྱབས་ སུ་མཆི། ད འགྲོ་རྣམས་མ་རིག་ལས་བསྒྲལ་ཕྱིར། །ཟབ་མོའི་རྣལ་ འབྱོར་ 
བསྒོམ་པར་བཀགྱི། །ལན་གསུམ། རྡོ་རྗེ་སློ་ བ་དཔོན་སངས་ རྒྱས་དཔལ སོགས་ཀྱི་རྒྱུན་བཤགས་བྱ། བགེགས་ལ་གཏོར་མ་སྦྱིན་ཅིང་བསྐྲད། །བསྲུང་བའི་འཁོར་ལོས་ཕྱོགས་མཚམས་བཅིངས། ཧྲིཿ 
གཉིས་སྣང་འཁྲུལ་པའི་གདོན་བགེགས་ཚོགས། །གཏོར་མ་འདི་ལོངས་རང་གནས་དེང་། །གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་སྲུང་བའི་གུར། །ཕྱོགས་མཚམས་ཀུན་ཏུ་གཏམས་པར 


སྤྱན་དྲངས་བསྟེམས། དེཿ ཆོས་རྣམས་མི་ 
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གས་སྟོང་པའི་ངང་། །པེ་ལས་པད་དཀར་འདབ་བརྒྱད་སྟེང་། །ཨ་ ལས་ ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྟེང་། །རང་ཉིད་འཇམ་ 


༄། །གྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་རཀྟ་རཀྟ་ཧཱུཾབྷཾ ཕྱིན་ཆེན་འབེབས་ཅིང་མཆོད་རྫས་བརླབས། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ སྐུ་གསུམ་ཞིང་ན་བཞུགས་པ་ཡི། །རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོས་བྱིན་ཆེན་ཕོབས། །སྟོད་ 
རཿ ` རི =© 


དབྱངས་བླ་མ་ནི། །དམར་སེར་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། །ཞི་འཛུམ་པཏི་ཏ་ཡི་ཆས། །མཚན་དཔེའི་གཟི་བརྗིད་རབ་ཏུ་འབར། །ཕྱག་གཉིས་ཆོས་འཁོར་ཕྱག་རྒྱ་ 


ལས། །ཨུཏྣལ་ སྡོང་བུ་རྒྱས པའི་རྩེར། །རལ་ གི དང་ནི་ གླེགས་བ བམ་ མོ་བཏམོས། །གནས་ གསུམ་འབྲུ་གསུམ་ མཚན་ པ་ལས། །འོད་ འཕྲོས་ མངོན་ དགའི་ ཞེང་ ཁམས་ ཊནས། །འཇམ་ དབྱངས་ བླ མ་ 
ཤྲ སྨྱན་དྲུངས་རྱུའ། །སྤོས་བཏུལ་གདུང་བའི་གླུ་ཡིས་བསྐུལ། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ གཞེ དབྱིངས་ཆོ ཆོས་སྒུའི་ཕོ་བྲང ནས། །འཇམ་དབྱངསངླ་མུན་དགའཿ འི་མཚན། །གདན་གསུམ ཚང་བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ པ། །ཏིལ་ གྱི་གོང་ 

༔ བུཁ་ ཕྱེས་ བཞེན། །རྩ་གསུམ་རྒྱ་ མཚོའི་འཁོར་ དང་ བཅས། །གནས ་འདེར་ སྤྱུན ་དངས་ གཤེགས་ སུ་གསོལ། །ཡུང་ངག་ཡིད་ལ་བྱིན་ཆེན་ཕོ་ བས། །མཆོག་ དང་ཐུན་ མོང་དངོས་ ས་གྲུབ་ སྩོལ། ཨོཾ་ མུ ངེ 
: ཤཱི་ཨརྒན་དྷཱ་ཛ་ས་པ་རི་ཝ་ར་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ བཞུགས་སུ་གསོལ་ཞིང་ཕྱག་མཆོད་བསྟོད། ཧཱཾ རང་ ༨ལས་ཤར་ ་བའི་ཡེ ཤིས་། པ། །བཟོད་ ་ནས་ འདུ་འབྲལ་ མེད་ པ་ ཡི། །དག་ མཉམ་ ལྟ་ བའི་ ཀོང་ ཆེན་ པོར། །འཕོ་ ཕོ 
4 འགྱུར་ མེད་ པར་ ར་བཞུགས་ ་སུ་གསོལ། །བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཏིཏྟ་ལྷན། ཧོཿ རང་གསལ་ ཡེ ཤིས་ ཕྱག་ རྒྱའི་ སྐུ །ཡོན་ ཏན་ ལྷུན གྱིས་ རྫོགས་ པ་ ལ། །རང་ རིག་ རྨུ་ བའི་ངང་ ཉིད་ ནས། །འདུ་འབྲལ་ མེད་ 

པར་ཕྱག་བགྱིའོ། །ཨ་ཏི་པཱུ་ཧོཿ པྲ་ཏིཏྟ་ཧོཿ ཨོཾ་ཨཱརཱཾ། སྲིད་ཞིའི་འབྱོར་ཚོགས་ཅི་མཆིས་པ། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པར་འབུལ། །རྡོ་རྗེའི་དབང་པོས་དགྱེས་པར་བཞེས། །མཆོག་དང་ཐུན་ 


༡ ༄༅། །མོང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཨོཾ་གུ་རུ་མྡྷ་ཤྲི་ས་པ་རི་ཝ་ར་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་ནས། ཤབྣའི་བར་དང་། རཱུ་པ་ ཤབཱ་གནྡྷེ་རྭ་ས་སྨནྣེ་སརྦ་པའུཨ་མྲི་ཏ་རཀྟ་བ་ལཾ་ཏ་མ་ཧྭ་སུ་ཁ་དྷརྨ་དྷ་ཏུ་པྲྭ་ཙ་ཧོ། ཧ་ཧིཿ ངོ་བོ་ 
འོད་གསལ་སྤྲོས་བྲལ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །རང་བཞིན་ལྷུན་རྫོགས་བླ་མ་ལོངས་སྤྱོད་ཆེ། །བུགས་རྗེ་གང་འདུལ་རབ་འབྱམས་སྤྲལ་པའི་སྐུ། །སྐུ་གསུམ་དབྱེར་མེད་འཇམ་དབྱངས་བླ་མར་བསྟོད། །སེམས་ 
བཟུང་གསལ་དག་ང་རྒྱལ་བརྟན། བཟླས་པས་བསྟེན་སྒྲབ་ལས་ལ་སྦྱོར། ཐུགས་ཀར་འོད་ཀྱི་གུར་ཁྱིམ་དབུས། །ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་འཇམ་པའི་དབྱངས། །དམར་སེར་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞེ་པ། །རལ་གྲི་གླེགས་ 

ུྲ བམ་མདའ་གཞུ་འཛིན། །རང་འོད་དབྱངས་ཅན་དམར་མོ་ནི། །ནོར་བུ་མེ་ལོང་འཛིན་པས་འཁུད། །དེ་ཡི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་སྟེང་། །དྷཱི་མཐར་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་བསྐོར། །འོད་འཕྲོས་རྒྱལ་ ལོ 
ཀྐ མཆོད་འགྲོ་སྒྲིབ་སྦྱངས། །འཇམ་དཔལ་ཡབ་ཡུམ་སྐུར་གྱུར་ནས། །སྔགས་ཀྱི་སྒྲ་སྒྲོགས་རང་ལ་ཐིམ། །སྔགས་ཀྱི་བུང་བ་རབ་སྤྲོས་པས། །སྲིད་ཞིའི་ཤེས་རབ་དྭངས་བཅུད་བསྡུས། །བདག་ 
ཚཾ གཞན་གཉིས་སྣང་རྟོག་ཚོགས་ཀུན། །གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་གཅིག་གི་ངང་། །རོ་གཅིག་མཉམ་ཉིད་ངང་ནས་བཟླས། །ཨོཾ་ཨཱ་ར་པ་ཙ་ན་དྷཱི༔ བསྟེན་པ་འམ་ཕྲག་བུ་བཟླ་ཞིང་། ཨོ་ཧཱིཿདྷཱིཿ་མེ་དེ་པཾ་གུ་རུ་ 






མཛྡཱཤི་ཤཾི་པྭྡ་ཛཱ་ན་ཧཱིཿདཱཿ་ཧཱ། སེབ་སྔགས་འབུམ་ཕྲག་བཞི་ཡིས་འགྲུབ། དྷི པི་ཙཱ་ཕིཙཱ་པཱནྡཝནྡྷ་ནི་ཛྭ་ལ་ཛྭ་ལ་མེ་དྷི་ལནྟ་ནིདྷཾརིདི་བདྡི་ཝནྟ་ནིཧཱིཿཱ་ཧཱ ལས་སྦྱོར་ཁྲི་ཕྲག་གཅིག་བཟླའོ། །ཟབ་མོ་རྫོགས་ 
སཱ པའི་རིམ་པ་ནི ། །ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་མཉམ་སྦྱོར་སྒྲས། །རྒྱལ་རྣམས་རབ་བཀུག་ལུས་ལ་གཞུགས། །རྗེས་ཆགས་ཞུ་བདེའི་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན། །ལུས་གང་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད། །དེ་ཡི་ངང་ལ་མཉམ་པར་བཞག ། ཡབ་ཡུམ་འོད་ ཞུ་ཐིག་ལེ་ནི། །དམར་སེར་ཞལ་སྦྱོར་ 
༈ དྭངས་པ་ལས། །འོད་འཕྲོས་འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་བསྡུས། །ཐིག་ལེ་ནང་དུ་རབ་གཞུགས་ལ། །རླུང་རིག་སེམས་གསུམ་དབྱེར་མེད་བསྲེ། །ཐིག་ལེ་ཇེ་ཕྲར་དབྱིངས་སུ་བསྟེམ། །རིག་སྟོང་དོན་གྱི་འཇམ་པའི་དཔལ། །རཇི་བཞིན་པ་ཡི་ངང་ལ་བཞག །སྐབས་སུ་དབུ་མའི་ - 
ཐཾ ཡས་མར་སྣེར། །ཐིག་ལེ་བསྐྱེད་ནས་འབར་འཛག་གི །རྗེས་ཆགས་རྣལ་འབྱོར་ཡེ་ཤེས་བསྒུལ། །ས་མ་ཡ། ཐུན་མཚམས་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་བྱ། །རྗེས་ལ་རྟག་ཆད་མཐའ་བསལ་ཞིང་། །བསྔོ་སྒོན་ཤིས་པ་བརྡོད་པ་ནི། ཨ། ལྟར་སྣང་རིག་པའི་དབྱིངས་སུ་ ངེ 
ཐིམ། །དབྱིངས་རིག་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་ངང་། །དོན་གྱི་གནས་ལུགས་འཇམ་པའི་དཔལ། །རིག་འཛིན་བླ་མའི་སྐུ་རུ་ལྡང་། ཧོཿ དགེ་འདིས་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་ཀུན། །བློ་ཡི་མུན་པ་ཀུན་ 


སེལ་ཞིང་། །མཁྱེན་གཉིས་སྣང་བ་རབ་རྒྱས་ནས། །འཇམ་དབྱངས་བླ་མའི་སྐུ་ཐོབ་ཤོག ཧོཿ བྱིན་རླབས་ཆར་འབེབས་བླ་མའི་སྐུ། །ཡི་དམ་དངོས་གྲུབ་ཀུན་སྩོལ་ཞིང་། །ཕྲིན་ལས་མཁའ་འགྲོ་ 





༤༽ ༨༤ ༤༽ ༨ ༨ ༨༤ ༨ 


༡ ༄༅། །ཆོས་སྐྱོང་ག །བཀྲ་ཤིས་དམ་པ་དེང་འདིར་སྣོལ། །སྲིད་ཞེར་བཀྲ་ཤིས་རབ་འཕེལ་ཤོག །ཅེས་བརྗོད་ཤིས་པའི་མེ་ཏོག་འཐོར། །རོལ་མོ་དབྱངས་སྟྙན་སྒྲོགས་པར་བྱ། ས་མ་ཡ། ཆུ་ལུག་མགོ་ཟླའི་ཚེས་ ༡༦ལའོ། །འདི་ནི་ 
རང་གི་མོས་གུས་ཀྱི། །ཉམས་ལས་བྱུང་ཞིང་བཀའ་གཏེར་མིན། །དད་མོས་ལྡན་པས་བརྩོན་བྱས་ན། །དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱང་པ་མེད། ༈ །ནང་ལྟར་སྒྲབ་པའི་རིམ་པ་ནི། ཨཿ སྐྱེ་མེ ད་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ངང་། །སྟིང་རྗེ་མ་འགགས་གཟུགས་ 
སྒུའིསྤྲིན། །རྒྱ་ཡི་ཏིང་འཛིན་དྷཱི་དམར་སེར། །དེ་ཉིད་མཁའ་ལ་འཇའ་ལྟར་ཤར། །དེ་ལས་རིམ་ཆད་འབྱུང་བཞི་དང་། །ལྷུན་པོ་རྡོ་རྡེའི་སྲུང་འཁོར་ནང་།_ །པདྨ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ལ། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ 
” ལྡན་གཞལ་ཡས་ཁང་། །རྒྱན་དང་བཀོད་པ་བསམ་ཡས་དབུས། །འདབ་བརྒྱད་གེ་སར་བཅས་པ་ཡི། །སེང་ཁྲི་པད་ཉི་ཟླ་བའི་སྟེང་། །དྷཱི་ཡཾག་རལ་གྲི་དྷཱཾས་མཚན་གྱུར། །དེ་ཉིད་ཡོངས་གྱུར་ 
ཀྐ འཇམ་པའིེ་དབྱངས། །དམར་སེར་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞེ་པ། །དང་པོས་རལ་གྲི་གླེགས་བམ་དང་། །འོག་མས་ཐབས་ཤིས་མདའ་གཞུ་བསྣམས། །དར་དང་རིན་ཆེན་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན། །ཉ་མའ་ 
*ཾ རྒྱབ་ཡོལ་ལ་བརྟེན་པ། །མཚན་དཔེའི་གཟི་བརྗིད་འབར་བ་གསལ། །གནས་གསུམ་ཡིག་འབྲུ་གསུམ་གྱིས་མཚན། །ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་སྤྱན་དྲངས་གྱུར། ཨོཾཿ མ་ལུས་ཕྱོགས་བཅུའི་ཞེང་ 






༥༢༤༩༤ས། 
ངཿ 
སྟམའཆཆད། 






བཞུགས་པའེ། །རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཚོགས་རྣམས་ཀུན། །སྤྱན་དྲངས་དམ་ཡེ་གཉིས་མེད་གྱུར། །དབང་ལྷས་དབང་བསྐུར་རིགས་ཀྱི་བདག །མི་བསྐྱོད་རིགས་ལྔས་དབུར་བརྒྱན་གྱུར། ཧོཿ ལྷ་ 


ར། ཨོ་ཧཱཾ་ཧཱཿྷཐ་ག་ལཱན་ཛཱན་མུནྟཾ་ལཱ་གཾ་ཤཱ་ར། མ་ཧཱ་བཱ་ཙ། བརྦ་དྷརྨ། ག་ག་ན་མ་ལ་སུ་པ་རཾ་ཤུདྡྷ། དྷརཱདྟཱཏུ་ཊཱོ་ན་གདྷ་ཨཱ | །གསང་སྒྲབ་འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ན། །དམར་སེར་ཞལ་གསུམ་ 
_ཤག་དུགཔ། །ཞལ་གཡས་རྔ་ཞང་གཡན་དཀར་བ། །དང་པ་གཉས་རྱས་ཡུམ་ལ་འཁྱུད། །གཡས་གཉས་རྡ་རྗེ་རལ་གྲྭ་དང་། །གཡེན་གཉས་གླིགས་བམ་མདའ་གཞུ་བསྣམས། །རང་འོད་རྡོ་རྗེ་ 


སྣུ དང་བདག་རྟོག་གཉིས་མེད་པ། །རང་ངོ་ཤེས་པའི་ཕྱག་གིས་བཏུད། །ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱུ་མཚོས་མཆོད། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཕྲིན་ལས་བསྟོད། །ཐུགས་ཀའི་ཟྷཱ་སྟེང་དྷཱིདམར་སེར། །རྩ་ 
¿ བའ་སྔགས་ཀྱས་བསྐོར་བ་ལས། །འོད་འཕྲོས་བདག་གཞན་དོན་གཉིས་བྱས། །སྣོད་བཅུད་ལྷ་ཡི་འཁོར་ལོར་གསལ། །རྡོ་རྗེའི་ཡི་གེ་དྲུག་པ་དང་། །འཇམ་དཔལ་རྒྱུད་ཀྱི་གསང་སྔགས་བཟླ། །ཨོཾ་ 
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” ༄༅། །དབྱངས་ ཅན་མ། །དཀར ་སེར་རལ་གི་པི་ལཝཾ ཐཾ་འཛིན། །གཉེས་ ཀ་ དར་ དང་ རུས' པ་དང་། །རིན་པོ་ཆེ་ཡི་རྒྱན་གྱི གྱཾས་ བརྒྱན། །གཞན་རྣམས་ སྡུར་ 'དང་ འདྲ་བར་ ང་གསལ། །ཐུགས་ ཀར་ (ཡེ ཤེན ར་ 
རེམས་ དཔའ་ནེ། །ཅཏྟ་འོ ་འོད་ ཀྐ གུར་ ཁྱིམ་ དབུས། །འཇམ་ དཔལ་ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ ་གཉིས་ པ། ཡབ་ཡུམ་ ཚོན་ གང་གསལ་བ་ ཡི། །ཤུགས་ ཀར་ ཉེ་ སྟེང་རལ་ གི ་ཡི། །ཆང་ཟུང་དྷཱི མུ་གསང་བ བའི་ 
མཐར་། །སྔགས་ཊུ ་ཀིེ ཕྲེང་བས ་བསྐོར་ བ་ དང་། །འོད་ ཀྱིས་ཁམས ་གསུམ་ སྣོད་ བཅུད་༈ སྦྱོངས། །འཇམ་ དཔལ་ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ སུ་བསྒུར། ། །བདག ་ཤྲིམ ་དངོས་ སྲ་གུབ་ རྣམ་ གཉིས་ ཐོབ། །མཁྱེན་ གཉིས་ - 
།ད ཡེ་ཤེས་ རྒྱས་ ས་པར་མོས། །ཨོ ཨོ་ཨཱ་ར་པ་ཙ་ན་དྷཱིཿལཱཾ་ཧྲཱཾ་ཨ ཨ། སོགས་ཀྱི་གསང་སྔགས་བཟླ། ཐིག་ ལེ ཕྲ་ མོའ རྣལ་ འབྱོར་ ནི། །ཐུགས་ ཀའི་ རལ་གྲི་ས་བོན་ ་ལས། སྤྲ བསྡུས་ སྣོད་ བཅུད་ ཐམས་ཅད་བསྡུ། ། ལམ 
#( རལ་ གི་ད ་བོན ་བཅས་པར་ ཐིམ། །དེ ཉིད་ འོད་ ཞུ་ཐིག་ ལེ ་ནི། །དམར ་སེར་ཤིན་ཏུ་ དངས་ ཕྲའེ་ནང་། །འཁོར་ འདས་གཟུགས་བརྙན་རབ་ བྲཀ་ ༈་བར། །སེམས་ གཏད་ དེ་ ལང་ འོད་ འཕྲོར་ པས། །རང་ 
ཟླ ལུས་ དེ ལཾ བསྡུ བྱ་ ཞེང་། །ཐིག་ ལེ་རྒྱ་ བསྐྱེད་ ནམ་མ། མཁར་ཁྱབ། །ཇེ ་ཕར་སྲན་མ་ཙམ མ་ཙམ་གྱུར་ བསྒོམ། །དེ་ལྟའི་སྤྲོ་བསྡུ་ཡང་ཡང་བྱ། །མཐར་ནེ ་མི ་དམིགས ་བརྗོད་ པ་བྲལ། །གནས་ལུགས་ལྟ་ བའི་ངང་ 







བསང་ང་ . 

༦ འཇམ་དབངས་བླ་མའི་རྣལའབྱོར་ལ་བརྟན་པའི་ཚོགས་མཆོད་བསོད་ནམས་རབ་རྒྱས་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །བླ་མ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་ལ་འདིར་གསང་སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པས་རང་ 

དཱ གཞན་གྱི་རྒྱུད་ལ་ཚོགས་གཉིས་རླབས་པོ་ཆེ་སྐད་ཅིག་གིས་བ ཟླམ་པར་བྱ་བའི་ཐབས་མཁས་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྗེས་མཐུན་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་འབུལ་བར་སྤྲོ་ན་སྡིག་དང་མ་འདྲེས་པའི་དམ་ཚིག་གི ་རྫས་རྣམས་ཅི་འབྱོར་པ་བཤམས་ལ། བླ་མཆོད་བཟླས་པ་ཡན་གྲུབ་རྗེས། 

ྣ ཨོཾ་བྲརྔ་ཨ་མྲཾ་ཏ་ཀུནྨ་ལིས་བསང་། སྭབྷཱ་ལས་སྟོང་པར་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཡཾ་ལས་རླུང་དཀྱིལ་སྔོ། །དེ་སྟེང་རཾ་ལས་མེ་དཀྱིལ་གྲུ་གསུམ་དམར། །ཨ་ལས་རབ་དཀར་ཐོད་པ་སྟོང་གསུམ་ཁྱོན། །དེ་ སཔ 
མཚན། །ཟླ་བའི་མཐའ་མར་དབྱངས་གསལ་གཡས་གཡོ་ ན་བསྐོར། །སྟེང་གི་ནམ་མཁར་ཨོཾ་དཀར་ཐུར་དུ་བལྟ། །དེ་སྟེང་རཾ་ལས་ཉི་དཀྱིལ་རྙུཾ་ཡིག་ལས། རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔའི་ལྟེ་བར་རྷུཾ་གིས་མཚན། ད 





༄༅། །ཱཱཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་རླུང་གཡོས་མེ་སྦར་བས། །ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ་རྣམས་སྐོལ་ཞིང་ཞུ། །རླངས་པ་ཨོཾ་ཛྙཾ་ལ་ཕོག་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན། །ཆར་ལྟར་བབ་ཅིང་སླར་ཡང་འོད་འཕྲོས་པས། །ཕྱོགས་ 
བཅུའི་རྒྱལ་བའི་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩི་རྣམས། །ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ལྟེ་བའི་རྷཾ་ལ་ཐིམ་པ་དང་། །རྡོ་རྗེ་ཉི་མ་ཨོཾ་བཅས་ཞུ་བ་ལས། །ཚོགས་ཀྱི་བདུད་རྩི་རྣམས་དང་གཉིས་མེད་ 
པ རོ །ཁ་དོག་དྲི་རོ་ནུས་མཐུ་ཕུན་སུམ་ཚོ བས ། །འདོད་ཡོ ན་བདུད་རྩི འི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་གྱུར། །ཨོཾ་ཨཱཿཛཱུཾ་ཧ་ཧོ་ཧྲཱཿ ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་ལན་མང་དུ་བརྗོད་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཚོགས་ཞེང་སྤྱན་དྲངས་བ་ནེ། འབར་བའི་ཕྱག་ 
རྒྱས། ལཾ། གནས་གསང་བ་མཆོག་གི་དགྱེས་པ་ན། །དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་དབྱིངས་ནས་བཞེངས། །འདིར་གཤེགས་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་བཞེས། །བདག་མོས་པའི་བུ་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས། ། 
ར་མངོན་པར་དགའ་བའི་ཞིང་ཁམས་ནས། །མགོན་བདེ་གཤེགས་དྲི་མ་མེད་པའི་དཔལ། །འདིར་གཤེགས་སོགས་ཚིག་རྐང་གཉིས་རིགས་འགྲེའོ། །གནས་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་ནས། །བླ་མ་ས་སྐུ་པ་ 
་པོ་ཡང་། །འདིར་གཤེགསཿ །སྟེང་མཁའ་སྤྱོད་དག་པའི་ཞིང་ཁམས་ནས། །རྗེ་འཇམ་དབྱངས་བླ་མ་རིག་པ་འཛིན། །འདེར་གཤེགསཿ །བཐུ་རང་སྣང་དག་པའི་ཞིང་ཁམས་ནས། །ཆོས་རྗེ་ས་ 





སྒུ་པཌྲི་ཏ། །འདིར་གཤེགསཿ །གནས་སྤྱི་གཙུག་ཉི་ཟླའི་གདན་སྟེང་དུ། །ཕ་མཚུངས་མེད་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་ཡང་། །འདིར་གཤེགསཿ །སྣང་སྲིད་ཀུན་འོག་མིན་གཞལ་ཡས་ཁང་། །བཅོམ་ 
སྨ ལྡན་འདས་དགྱེས་མཛད་རྡོ་རྗེ་དང་། །དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་རྣལ་འབྱོར་མ། །ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་གྲངས་མེད་ཀྱང་། འདར་གཤེགསཿ །དབྱིངས་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ་དཔལ་དང་། །རྡེ་བཙུན་ 
རྦ རེགས་བྱེད་ལྷ་མོ་སོགས། །དཔའ་བོ་དང་ཌ་ཀིའི་ཚོགས་ཆེན་པོ། །རི་རབ་ཀྱི་རྡུལ་དང་མཉམ་པ་ཡང་། །རུས་རྒྱན་དང་གཡེར་ཁ་སི་ལི་ལི། །ཅང་ཏེའུ་དྲིལ་བུའི་སྒྲ་དང་བཅས། འདིར་ ་ 
¦ གཤེགསཿ ༈གནས་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོའི་ཚོགས་ཁང་ནས། །དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ་ལྕམ་དྲལ་ལ། །འཁོར་རྒྱུད་གསུམ་བསྟན་སྲུང་རྒྱ་མཚོས་བསྐོར། །འདིར་གཤེགསཿ །གནས་རང་ལུས་རྡོ་རྗེའི་ཕུང་ 
པོ་ཡི། །རྩ་འཁོར་ལོ་ལྔ་ཡི་དབུས་བཞུགས་པའི། །བླ་མ་རིགས་ལྔ་ཌ་ཀི་དང་། །དབང་ཡུལ་གྱི་སེམས་དཔའ་ལྕམ་དྲལ་དང་། །སྤྲལ་པའི་ཁྲོ་ཚོགས་ཆེན་པོ་རྣམས། །འདིར་གཤེགས་ཚོགས་ཀྱི་ 
མཆོད་པ་བཞེས། །བདག་མོས་པའི་ཐུ་ལ་བྱིན་གྱིས་ཆློབས། །ཚོགས་གཏོར་གྱི་མཆོད་པ་རྒྱ་རེ་ཆེ། །བདུད་རྩི་ཡི་རླངས་པས་ཕྱོགས་བཅུར་གཏིབས། །འདོད་ལོན་གྱི་ལྟ་མོ་དྭངས་ཤིང་སྤྲོ། །པད་ 









བ ༄༅། །ཅན་གྱི་མཚན་ཉིད་ཡོངས་རྫོ་གས ་པའི། །བཅུ་དྲུག་གི་རིག་ མས་གར་སྟུབས་བསྒུར། །ཟག མེད་ཀྱི་བདེ་བ་ ཆེན་པོ་ཡི །རོ་ཡིས་ སྨྱོས་ཤིང་ཨ་° ཧཾ་སྒྲ་ཆེན་སྒྲོགས། །འཁོར་ འདས་ཀུན་ བདེ་ 

སྟོང་ཕྱག་ རྒྱའེ་གར། །དཔལ་འཇམ་དབྱངས་བླ་ མའི་རོལ་པར་ཤར། །སྐཱ་རྡོ་ རྡེའི་གར་སྟབས་ ཁྲིགས་ཟ སེ་ ཁྲཾག །གསུང་ ཚངས་པའི་ དབྱངས་ཀྱཾ་ཆོས་སྒྲ་སྒྲོགས། །ཐུགས་ མཁྱེན་ བརྩེའེ་དགོངས་ པ་ཉི་ 
ཤར་ བཞེན། །ལུས་ལ་རྡོ་ རྡེའ་ སྐུ་ཡི་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ངག་ལ་གསུང་དབྱངས་ནུས་ པའི་དཔལ་ཐོབ་ཅང་། །ཡིད་ལ་བདེ་སྟོང་ཡེ་ཤེས་ ཆེན་ པོ་ ་འཆར། །སྒོ་ གསུམ་ སྐུ་བཞེར་སྨིན་པར་མཛད་དུ་ 
༦ གསོལ། །ཨོཾ་གུ་རུཐཛྡྷ་བོ་ྷ ཧྷི་ས་ ཏྭཤཱིཧེ་རུཀ་ མངཱ་ལ་ ལ་ཌཱ་ཀི ནི་དྷརྨ་པཱ་ལ་ས་ པ་ རི་ལྭ་ར་ ཨོ་བཛྲ་ས་ མཱ་ཛཿ ཞེས་སྤྱན་དྲངས། དེནས་བདུད་རིའི་མཆོད་པ་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ དམན་ པའི་སྤྱོད་ཡུལ་དག་ལས་རབ་འདས་ 
ྐཾ ཤིང་། །རྒྱལ་བ་ཀུན་ གྱིས་ བསྟེན་: ་བྱའེ་དམ་ ཚིག མཆོག །དངོས གྲུབ་རྣམ་ གཉིས་ ཀུན་གྱི་གཞིར་ གྱུར་པ། །ཟག མེད་བདུད་རྩི་མཆོག་གི་མཆོད་ ངཾ འདི། །ཕྱོགས བཅུ་དུས་གསུམ་རྒྱུལ་བ་སྲས་བཅས་ 
༧ ཀྱི་། །མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་གསུམ་གཅིག་ཏུ་འདུས་པའི་དངོས། །དྲན་པས་སྲིད་ཞིའི་རྒུད་པ་ཀུན་སེལ་བའི། །རྩ་བའི་བླ་མའི་ཞལ་དུ་ཨོ་ཨཱཧཱཾ། །བུ་སྤྱོད་རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་རྒྱུད་སྡེ་སོགས། །རྒྱུད་སྡེ 








ཆེན་པོ་བཞི་དང་རྗེས་འབྲེལ་བའི། །གང་འདུལ་སྒུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་རྣམ་རོལ་ཅན། །ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། །ཨོཾ་ཨཱརཱུཾ། རྡོ་རྗེའི་ཆོས་སྲུང་ནོར་ལྷ་རྒྱ་མཚོ་དང་། །གནས་གསུམ་བཞུགས་ 
ཌཾ པའི་དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མ། །ཡུལ་ལྷ་གཞི་བདག་རིགས་དྲུག་ཚོགས་བཅས་རྣམས། །ལྷ་རུ་གསལ་བའི་ཞལ་དུ་ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ །སྒྲིབ་པ་གཉིས་ཀྱི་དྲི་མ་ཀུན་བསལ་ནས། །གཟུང་འཛིན་རྟོག་པ་ཀུན་ 
རཾ ལས་རྣམ་གྲོལ་བ། །བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དངོས། །བདེ་བ་ཆེན་པོའི་མཆོད་པས་མཉེས་གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཞེས་བརྗོད། ཚོགས་ཕུད་ཆ་གསུམ་དུ་བསྒོས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ །ཕྱོགས་བཅུ་དུས་ „ 
ྣ གསུམ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀྱི། །ཡེ་ཤེས་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་རྣམ་རོལ་ཅན། །བཀའ་དྲིན་མཉམ་མེད་རྩ་བའི་བླ་མ་ལ། །ཟག་མེད་བདུད་རྩིའི་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་འབུལ། །རྒྱལ་བའི་མཁྱེན་བརྩེ་ཡེ་ ཁེ 
ཤེས་གཅིག་བསྡུས་པ། །སྲིད་ཞིའི་དབང་ཕྱུག་བླ་མ་འཇམ་པའི་དབྱངས། །གདན་གསུམ་ཚང་བའི་དེད་དཔོན་ཆེན་པོ་ལ། །ཟག་མེད་བདུད་རྩིའི་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་འབུལ། །གཞན་ཡང་ཚད་མེད་ 
ཐུགས་རྗེའི་སྤྲིན་མཛེས་ལས། །དབང་བསྐུར་རྒྱུད་བཤད་མན་ངག་སྟོན་མཛད་པའི། །བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་དམ་པ་ཐམས་ཅད་ལ། །ཟག་མེད་བདུད་རྩིའི་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་འབུལ། །ཨོཾ་གུ་རུ་བཛྲ་དྷ་ 


༄༅། །ར་མཚྫུབྷོ་ཌ་བྷཱ་མི་པདྟཾ་ཏ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ཨོཾ་ཨ་ཀྭ་རོ་མུ་ཁཾ་སརྦ་དྷརྨ་ཌཾ། ཨུདུ་ནུཏུནྨ་ཏཱ་ཏ་ཨོཾ་ཨཱཿཱཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། །ལན་གསུམ་གྱིས་འབུལ། ཕུད་བར་པ་ཕུལ་ཏེ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ སྤངས་རྟོགས་མཐར་ཕྱིན་རྒྱལ་ 
བྲ་སྲས་བཅས་དང་། །ཡི་དམ་དཀཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོ་རབ་འབྱམས་སོགས། །སྐྱབས་གནས་མཆོད་འོས་རྒྱ་མཚོ་ཐམས་ཅད་ལ། །ཟག་མེད་བདུད་རྩིའི་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་འབུལ། །བཞེས་ནས་ 
བདག་དང་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་ཀུན། །བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་གཉིས་རབ་རྫོགས་ཤིང་། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གླབ་རྣམ་གཉིས་ཀྱི། །ཕན་བདེའི་དགའ་སྟོན་རྒྱས་པར་ཕྱིན་གྱིས་ 
རློབས། ཨོཾགུ་རུ་བཛབོ་དྷི་ས་ཏཱ་ཱཾ་ཧེ་རུཀ་མརྫལ་བྷཱམི་པཏྡི་ཏ་ས་པ་རི་ལྭ་ར་ཨོཾ་ཨ་ཀྭ་རོ་སོགས་ལན་གསུམ་གྱས་འཐུལ། ཡུད་ཐ་མ་ཕུལ་ཏེ། ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ། སྲིད་ཞིར་མི་གནས་ཡེ་ ཤེས་སྒྱུ་མའི་གར། །བརྟན་གཡོ་ ˆ 
པྷ( ཀུན་ཁྱབ་དགྱེས་མཛད་རྡོ་རྗེ་དང་། །གསང་འདུས་འཇིགས་བྱེད་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་ཆེ། །དང་པོའི་སངས་རྒྱས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སོགས། །ཐབས་ཤེས་གཉིས་མེད་རྒྱུད་སྡེའི་ལྷ་ཚོགས་ལ། །ཟག་མེད་ 
: བདུད་རྩིའི་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་འབུལ། །བཞེས་ནས་རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་རྣམས། །དག་པ་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི། ། 





རང་བཞིན་མངོན་དུ་འགྱུར་བར་ཕྱིན་གྱིས་རློབས། ཨོཾ་གུ་རཱསྲཾ་ག་ཧྭ་ཧི་ར་ཝ་ཧེ་བྲཛ་ཀཱ་ལ་ཙྲཀ་ས་པ་རི་ཝྭ་ར་ཨོཾ་ཨ་ཀྭ་རོ་ཕོགས་ལན་གསུམ་བརྗོད་དེ་ཕུལ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ རོ རྗེའི ཡེ་ཤེས་འབར་བའི་མེ་བོ་ཆེས། ། ཿ 
ལྷུ ལོག་འདྲེན་བགེགས་ཀྱི་བུད་ཤིང་ཀུན་བསྲེགས་ནས། །གྲུབ་གཉིས་སྣང་བ་རྟག་ཏུ་རྒྱས་མཛད་པའི། །ཆོས་སྐྱོུང་སྲུང་མའི་ཚོགས་རྣམས་ཐམས་ཅད་དང། །གནས་ཡུལ་དུར་ཁྲོད་ཀུན་ན་བཞུགས་པ་ 
(ཡི། །སྤྲལ་པའི་གར་མཛད་དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མ། །སྲིད་ཞིའི་འབྱོར་པ་མཐའ་དག་སྦྲིན་མཛད་པའི། གནོད་སྦྱིན་ནོར་ལྷ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་བཅས་དང་། །གཞན་ཡང་ཡུལ་ལྷ་གཞི་བདག་རིགས་ པ 
དྲུག་མགྲོན། །ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་གཅིག་གིས་བྱིན་བརླབས་པར། །ཞལ་ཟས་བདུད་རྩའི་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་འབུལ། །འགལ་རྐྱེན་ཞེ་ཞིང་མཐུན་རྐྱེན་ཡད་བཞན་སྒྲབས། །མཆོག་ཐུན་དངེས་གྲུབ་ “་ 







7 
ཀཱ ཐོབ་པའི་ཕྲིན་ལ ས་མཛོད། ཆོས་སྐྱོང་སོ་སོའི་གཏོར་སྔགས་དང་མཁའ་འགྲོ་སྤྱི་གཏོར་སྔགས་ཀྱིས་ཕུལ། ལས་རྡོར་གྱིས་ཚོགས་ཞུ་འབུལ་བྱས་ནས་དྲངས་ཏེ་ཚིམ་པར་རོལ། མཐར་ལྷག་མ་ཆུ་ཆང་གིས་ བྲན། ཨོཾ་ཨཱཱུཾ། ལྷག་མའི་གཏོར་མ་ཞལ་ 
ཟས་བདུད་རྩིའི་སྤྲིན། །འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པ། །ཟད་པ་མེད་པ་ནམ་མཁའི་མཛོད་ལྟ་བུ། །དཔག་ཡས་སྲིད་ཞིའི་ཁམས་ཀུན་ཁྱབ་པར་གྱུར། །ཨོཾ་ཨཱཱུཾ། ལན་གསུམ་གྱིས་བརླབ། 





༄། །ཕེ། ཞེས་པས་མགོན་བཀུག །ཨོཾ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཨཱྩི་ཊ་བ་ལཾ་ཏ་བྷཀྟ་སྭི་སྭཱ་ཧཱ། ཞེསདང་། འབྱུང་པོ་ལྷག་ལ་དབང་བའི་ཚོགས་རྣམས་ལ། །འདོད་ཡོན་ཚོགས་ཀྱི་ལྷག་མ་འདི་སྦྱིན་ནོ། །ཟག་མེད་བདེ་ 
བ་མཆོག་གིས་ལུས་དང་སེམས། །ངོམས་ཤིང་ཚེམ་པའི་སྐལ་བ་ལྡན་གྱུར་ཅིག །ཅེས་བསྔོས་ལ་ཕྱི་རོལ་གཙང་སར་ཕུལ། རྡོར་གླུ་ཤིས་བརྗོད་སྨོན་ལམ་རྣམས་ཀྱེ་རྡོར་ལྟར་བྱའོ། །ཚོགས་ཞིང་ཐམས་ཅད་རིམ་གྱིས་འོད་ དུ་ཞུ་ 
] ནས་ ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ཉིད་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། ཞེས་བརྗོད་ལ། རྗེས་གསོལ་བཏབ་དབང་བླང་བ་ཡན་བླ་མཆོད་གཞུང་ལྟར་བྱའོ། །ཚོགས་པ་མང་སྐབས་ལས་རྡོར་གྱི་ཕྱག་སྔོན་འགྲོས། ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་ལ་བྱིན་རླབས་གནང་བར་ཞུ། ཞེས་དང་། 
ྭ བླ་མ་དང་དཀོན་མཆོག་གི་དྲུང་དུ་སྨན་ལུད་འབུལ་བར་ཞུ། ཞེས་དང་། བླ་མ་དང་དཀོན་མཆོག་གི་དྲུང་དུ་ཚོགས་ཕུད་ འབུལ་བར་ ཞུ། ཞེས་དང་། མཁའ་ འགྲོ་དང་ཆོས་སྐྱོང་གི་དྲུང་དུ་ཚོགས་ཕུད་ འབུལ་ 0 
ཀྐ བར་ཞུ། ཞེས་པ་སོ་སོའི་ཐད་ཀྱི་སྐབས་དང་སྦྱར། དྭངས་པའི་སྐབས་ལས་རྡོར་གྱིས་བཟའ་བ་གཡས་དང་བཏུང་བ་གཡོན་དུ་ཐོགས་ཏེ། ཧོཿ གཟིགས་ཤིག་མཛེས་ལྡན་དམ་པའི་ཆོས། །འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་བྱར་མི་རུང་། །བྲམ་ཟེ་ 
༧ གདོལ་པ་ཁྱི་དང་ཕག །རང་བཞིན་གཅིག་ཏུ་དགོངས་ཏེ་རོལ། །ཞེས་ལག་གཉིས་ཀྱིསསྟོབ། ལན་པ་ཕོས་པད་བསྐོར་དང་བཅས། བདེ་གཤེགས་ཆོས་ལ་རིན་ཐང་མེད། །འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་དྲི་མ་བྲལ། ། 











བཞིན་ཉིད་ (༧ བདག་ ཕྱག་ འཚལ། ཞེས་པདྨའི་ཕྱག་རྒྱས་ བླངས། ཨ་ཧོ་མ་ཧྭ་སུ་ཁ། ཞེས་བརྗོད་ ཐམས ཅད་༩ ལ་བྲིམ་ཚར་བ་ དང་། བར།ར་ ཅད་ ཚོགས་ ལ་རོལ་བར་ ཞུ། ཞེས་ 
པོ། ལྟེ་བར་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་གསལ་བཏབ་ལ་རོལ་བར་བྱའོ། །ཡང་ལས་རྡོར་ནས་ཕྱག་སྔོན་འགྲོས། ལྷག་ མའེ ་གཏོར་ ར་ལ བྱིན བརླབ་ གནང་ པང་ ཞུ། ཞེས་བསྐུལ་ནས་ལྷག་ 
1¦ ཆོག་བཏང་བར་ བྱ་བ་ ནི་ སྤྲོས་བཅས་ཀྱི ་ལུགས་ སོ། །ཚོགས བར བྱ་བཤད ད་པ ་ཞིབ་མོ་ན ་གཞུང་གཞན ་དུ་ཤེས་དགོས་པ་ཁོ་ ཁོ ་ནའོ། ཞེས་པའང་དགེ་སྒོང་འཚོ་ ་བྱེད་ ཚེ་རི རེང་ཕུན་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱིས་ནན་ཏན་ དུ་བསྒུལ་ བ་དོན་ ཡོད་ པའི་ཕྱིར་ དུ་༧འཇྔམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་བློ་ བློ་གྲོས་པས་བླ་ མ་གོང་ 
-ཤླ མའི་གསུང་ལས་བཏུས་ཏེ་བཀོད་པ་འདིས་ཀྱང་ཚོགས་གཉིས་རྒྱ་ཆེན་པོ་འ 


གཟུང་དང་འཛིན ་པ་རྣམ་པར་སྐ ངས། ། 
མཿ བསྐུལ་ ཏེ། མགྲིན་ པར་བླ་ མ། སྙིང་གར་ཡི ་དམ་གྱི་ 


ལེལ་བའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག །སརྦ་ཛ་ག་ཏཾ།། །། 
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༄༅། །ཚར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་བླ་སྒྲབ་ཧེ་རུ་ཀའི་དགོངས་རྒྱན་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 
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༄༅། །ན ་ལོ་ ་གུར ་ཝཾ། གང་ཞིག་དད ་པས་ བསྟེན་པ་ ལ། ། བྱིན་བརླབས་ དངོས་གྲུབ ་ཆར་ དུ་བསྟཾ ལ། །དེ་ཕྱི ཕྱིར་ཐར་འདོད་ སྐྱེས་བུ་རྣམས། །ཟབ་མོའི་ལམ་འདིར་ འཇུག་པར་བྱ། །དབེན་ པའི་ གནས་ ཉོ་བ 
ཕྱི་ནང་མཆོད་ གཏོ ཏོར་ཚོགས་བྱས་ཏེ། །བདེ་བའི་ སྙན་ལ་ལུས་གནད་བཅའ། །ངེས་འབྱུང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ལྡན་པས། །དང་ པོ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་ ནི། །མདུན་མཁར་སྐྱབས་ཡུལ་ གསལ་ བཏབ་ལ། ཨ;ཨ༔ སྟོང་ ཆེན་ གཏིང་ 
གསལ་ ཆོས་ ཀྱི་ སྐྲ །ལྔ་ ལྡན་ ལྷུན གྲུབ་ ལོངས་ སྤྱོད་ རྫོ གས། །བུགས རྡེ རོལ་ རྩལ་ ལ་སྤྲལ་ སྒུར་ཤར། སྐུ་གསུམ ་བླ་མར་ སྐྱབས་ སུ་མཆི། །གཉིས་པ་ བྱང་ཆུབ་མཆོག་སེམས་བསྐྱེད། 
ཨཿ ཁམས་གསུམ ་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ཀྱང་། ཡེ ་སངས་རྒྱས་པའི་ རང་ བཞིན་ ལ། །དེ་ ལྟར་ མ་ རྟོགས་ སེམས་ཅན་ ལ། །སྙིང་རྗེ་ཆེ ཆེན་ པོས་སྡེམས་ བསྐྱེད་དོ དོ། ། 
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༄༅། མ་ལབལ་ོ་མཆམས་བཅོདནི། ཧུ་ཧཱུཾ་ཧུ། བ 


གེགས་ཞེས་བྱ་བ་རྣམ་རྟོག་གི ། །བདག་ཏཱ་འདན་པ་འབུང་པོ་ནམས། །དཔལ་ཆེན་ཕྱག་རྒྱའི་བཀའ་བྱུང་བས། །རྡུལ་ 


དུ་བརླག་ང ་པར་ གདོན ་མི ་ཟ། །དེ་ང བས་རྒྱ་ མཚོའི་ཕ་མབར་ ་དེངས། །ཨོཾ་སུསྟྷ་ ནི སོགས་ཧྷཾ་བཞིས་བསྐྲད། ཛཱུ། བདག་ གི་ ཐུགས་ནས་འབར་ བའི་ ཧཱཾ །བྱང་ འཕྲོས་སྲུ ང་པའི་ 


འཁོར་ལོའི་ནང་། །དཔལ་ ཆེན་ཁྲོ་རྒྱལ་བཅུ་རུ་གྱུར། །ཁྲཾ ཁྲོ་ཚོགས ་ཕྱག་མཚན་མེ དཔུང་འབར། །སྟོང་ཉད་རྡོ་ ་རྗེས་མཚམས་བཅད་དོ། །བཛྲ་ རྟཀ་རྟཀ་ ཧཱཾ་བྷཾ། ཐྲ ཞེ ཅིས 
མཚམས་བཅད་བརྡ་སྒོ་དབྱེ། ཧཱུཾ། བདག་ལུས་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་གྲོང་། །དཔལ་ཆེན་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། །རང་གསལ་བརྡ་ཕི་སྒོ་དབྱེ་ཞིང་། ། 


ང་ངོ་ཤེས་ 


ཧ་ས 


ད 


་ཨ-༤ས་མཁས་༡༨༠༠༥༦་གས་ལ་ལ ༤༨༦༩ 


པས་བརྡ་ཕྱག་འཚལ། ། བྷཱ་པྲ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཕཊ༔ ཨ་ཏི་པྲུ་ཧོཿ པྲ་ཏིྩ་ཧོཿ བརྡོད་མེད་དོན་གྱི་བཤགས་པ་དང་། རང་རིག་ཡོངས་གྲུབ་དག་པ་ཆེན་པོ་ལ། །གཉིས་འཛིན་འཁྲུལ་པའི་གཞན་དབང་དུ་གྱུར་ 


༨ 


¬ ༼། ས། ། ཀུན་བ རྟག ས་གོ ༩ བུར་ འཁྲུལ་ ར། འི་ད ༡ཀ༼་ གྱུར་པས། ། བཅ ས་དང་ རང་བ ཞིན་ ཉེ ར་ར འི་ཚོགས་རྣ 5 ས་བཤ ག ས། །དག 'ཧེང་ཚངས་ ༼། ་མཆོག་ གི ་དངོས་ གྲུབ་སྩོལ། ད ཡི་གེ་བ རྒྱ་པ་མང་དུ་བ རྗོད། །དམ་ 


༨༠ ༨ ༽ འ 


ཧ{ བཅད་རྡོརྡེའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་། ཧོཿ བསྐལ་པ་སྔོན་ནས་བསྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པ་ཡི། །བླ་མ་དཔལ་ཆེན་པདྨ་ཧེ་རུ་ཀའི། །གསང་གསུམ་སྒུ་འཕྲུལ་ཕྱག་རྒྱའི་རོལ་གར་ལས། །ནམ་ཡང་མི་འདའ་རྡོ་རྗེའི་དམ་ 
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བཅའ་བཟུང་། །ཨཾཾྷོདྷིཅིཏྟ་ཀྭ་ཡ་ཝཱཀཱ་ཙིཏྟ་སམ་ཡ་སྟཱཾ། རིན་འབབས་མཆདབཅླབ་བྱ་བན། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ འོག་མིན་ཆོས་དབྱིངས་དབུས་མཐའ་བྲལ་བ་ནས། །བླ་མ་བདེ་གཤེགས་ཞི་ཌྲོའི་ལྟ་ཚོགས་ 
བཞེངས།། །ཕྱི་ནང་གནས་ཡུལ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་དང་། །རྒྱུད་གསུམ་དམ་ཅན་ནོར་ལྷ་གཏེར་བདག་ཚོགས། །འདིར་གཤེ གས་དབང་བསྟུར ཤ་ས་བླརབ་ཏུ་གསལ། །ཉཱད་བཅུད་ནུག་པ 
རྗེའི་ཞིང་དུ་བསྒྱུར། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་བྱིན་འབེ བས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཨོཾ་ཨཱཛཱི་གུ་རུ་དྷེ་ཝཱ་ཌཱ་ཀི་ནི་ཛཱ་ན་ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ ཨ་ཨཱཿ ཨེ་ཨ་ར་ལི་ཧྲི་ཧྲཾ་ཝཾ་ཕཾ། ཧཱུཾ་ཧྷུཾ་ཧཱུཾ། ཞེས་ཕསརྡ་རྡེའི་བྱིན་དབབ་སྟེ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ 








ཉམས་ལྡན་པའི། །སྤྱི་བོར་ཨོ་རྒྱན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །གསང་འདུས་མཚོ་རྒྱལ་དཀར་མོར་འཁྲིལ། །དེ་ཡི་སྦྱི་བོར་ཚེ་དཔག་མེད། །དམར་པོ་མཉམ་བཞག་ཚེ་བུམ་འཛིན། །མགྲིན་པར་པདྨ་གར་གྱི་ 
དབང་། །དམར་གསལ་པད་ཕྲེང་ཚེ་ཐུམ་འཇིན། །གོས་དཀར་མོ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར། །ཐུགས་ཀར་དགྱེས་མཛད་ཧེ་རུཀ །རྡོ་རྗེ་ཐོད་འཛིན་བདག་མེད་སྦྱོར། །དེ་ཡི་ཐུགས་ཀར་བིརླ་པ། ། 





་ 

རེ དམར་སྨུག་བསྡིག་མཛུབ་མཁའ་ལ་གཏད། །ཐོད་པ་བསྣམས་ཤིང་སེམས་སྐྱིལ་བཞུགས། །ལྟེ་བར་པད་ཉཾ ་འཇིགས་དུས་ སྟེང་། །རྣལ་འབྱོར་མ་དཔལ་གྲི་ཐོད་འཛིན། །གསང་བ་ཆོས་འབྱུང་གྲུ་ 

4 གསུམ་སྟེང་། །དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ་ལྕམ་དྲལ་དང་། ཞིང་སྐྱོང་བྲམ་ཟེའི་གཟུགས་ཅན་གསལ། །སྒྲུ་ཡི་བ་སྤུའི་བུ་ག་རྣམས། །བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་རྣམས། །ཏིལ་གོང་ཁ་ཕྱིས་ལྟ་ཐུར་ 

4 གྒསལ། །ཀུན་གྱི་གནས་གསུམ་ཡིག་འབྲུ་གསུམ། །དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་ཡེ་ཤེས་པ། །སྤྱན་དྲངས་དབྱེར་མེད་ཐིམ་པར་གྱུར། །ཡན་ལག་བདུན་པ་རྒྱས་བའམ། །བསྡུ་ན་ཚིག་འདིས་གསལ་བཏབ་སྟེ། དཀྱི་ལ་འཁོར་ 
མངའ་བདག་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ལ། །ལུས་འདི་ཞིང་རྡུལ་མཉམ་པ ར་སྤྲལ་ཕྱག་འཚལ། །དངོས་འབྱོར་ཡིད་ལས་བྱུང་བའི་མཆོད་པའི་སྤྲིན། །དཔག་མེད་ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་མཆོད་ སྤྲིན་འབུལ། །ཚེ་ 





” ༄༅། །རབས་འཁོར་བ་ཐོག་མེད་ནས་བསགས་པའི། །སྔེག་ལྟུང་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །ཟག་བཅས་ཟག་མེད་བདག་གཞན་དགེ་བའི་ཚོགས། །བསགས་པར་ཕྲག་དོག་མེད་ 

པར་རྗེས་ཡི་རང་། །ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་བཞུགས་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ལ། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བླ་མེད་བསྐོར་བར་བསྐུལ། །མྱ་ངན་འདའ་བར་བཞེད་པ་རྣམས་ལ་ནི། །མྱ་ངན་མི་འདའ་རྟག་པར་ 
, བཞུགས་གསོལ་འདེབས། །དུས་གསུམ་བསགས་པའི་དགེ་བ་ཅི་མཆིས་པ། །འགྲོ་རྣམས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་ཕྱིར་བསྔོ། །ནམ་མཁའི་མཐར་ཐུག་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་རྣམས། །བླ་མེད་བྱང་ 
5 ཆུབ་དམ་པ་ཐོབ་པར་ཤོག །ཚོགས་བསགས་ཀུན་གྱི་སྙང་པོ་ནི། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཇྫལ་ཕུལ། །ཟབ་ལམ་སྟིང་པོ་མོས་གདུང་གིས། །གསོལ་བ་དྲག་པོ་སྟིང་ནས་འདེབས། ཨེ་མ་ཧོ། ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད། །ལུང་ 
ལྷ རྟོགས་དམ་ཆོས་མ་ཡུས་འབྱུང་བའེ་གནས། །འཕགས་ཚོགས་དགེ་འདུན་ཀུན་གྱི་བདག་ཉིད་ཆེ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་དངོས་བླ་མ་མཆོག་ལ་འདུད། །ཁྱོད་ནི་བླ་མ་ཁྱོད་ནི་ཡི་དམ་སྟེ། །ཁྱོད་ནི་ 
*ཾ་ མཁའ་འགྲོ་ཁྱོད་ནཾ་ཆོས་སྐྱོང་དང་། །རྩ་གསུམ་རབ་འབྱམས་སྤྲོ་དང་བསྡུ་བའི་བདག །ཁྱབ་བདག་བླ་མ་མཆོག་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་བདག་ཉིད་ཆེ། །དངོས་ 
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གྲུབ་རྒྱ་མཚོའི་འབྱུང་གཏེར་བླ་མ་རྗེ། །སྲིད་ཞིའི་འཇིགས་འཕྲོག་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ལ། །གསོལ་བ་སྙིང་ནས་འདེབས་སོ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །རྟག་ཏུ་བདག་ལ་ཐུགས་རྗེས་དགོངས་པ་དང་། །ལས་ཅན་ 
པཱ སྡིག་སྒྲེབ་དག་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །རྟེན་ངན་བར་ཆད་ཞིེ་བརཿ །ངེས་འབྱུང་བྱང་སེམས་སྐྱེ་བརཿ །ཚོགས་གཉིས་མུར་དུ་རྫོགས་པརཿ །བསྐྱེད་རྫོགས་ལམ་ལ་བརྩོན་པརཿ །ཉམས་རྟོགས་ 
ཌཱ ཡོན་ཏན་འཆར་བརཿ །གཟུངས་སྤྲིན་ཏིང་འཛིན་སྐྱེ་བརར །ས་བཅུ་ལམ་ལྔ་བགྲོད་པརཿ །འགྲོ་དོན་དཔག་མེད་འབྱུང་བརཿ །འཁོར་བ་དོང་ནས་སྦྲགས་པར་ བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཐུགས་དམ་རྒུད་བསྐུལ་ 
བྫས་པནི།ཨོཾཨཱཧཱུཾ་མ་ཧཱགུརུ་ཤི་པདྨ་ཧ་རཀ་ྷ་ཝྷཱཀ་ནི་དྷརཱ་པཱ་ལ་སརྦ་སིངིཕ་ལཧཱུཾཱཧཱ། ཞེསབཟླ་ཐགས་དམ་གནདནས་བསྡུལ། དདབ་ཟླངདངསགྲུབཞུབནི།རྩ་བརྒྱད་བླ་མ་ཀུན་འདུས། །ཡི་དམ་རྒྱ་མཚོའི་ 
༧ མངའ་བདག །མཁའ་འགྲོ་ཡོངས་ཀྱི་མིང་པོ། །བླ་མ་ཧེ་རུཀྭ་དཔལ། །ཁྱེད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་ན། །ད་ལྟ་ཉིད་དུ་བྱིན་རློབས། །རྡོ་རྗེའི་དབང་བསྐུར་སྩོལ་ཅིག །བླ་མའི་གནས་གསུམ་འབུ་ 
གསུམ་འོད་ཟེར་འབར། །དཀར་དམར་མཐིང་གསུམ་བ དུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་བྱུང་། །རིམ་དང་ཅི ག་ཆར་ཞུགས་ཤིང་ཐིམ་པ་ཡི ས། །སྒྲིབ་དག་ དབང་དང་དངོས་གླུབ་ཐོབ་པར་གྱུར། །བླ་མ་འོད་ཞུ་རང་ 





” ༄༅། །ལ་ཐིམ་པ་དང་། །རང་གི་སྒོ་གསུམ་བླ་མའི་ངོ་བོར་ཤར། །བློ་འདས་བརྗོད་བྲལ་གཤུག་མའི་རང་ཞལ་བསྐྱངས། །ཡེངས་མེད་འཛིན་བྲལ་སྒོམ་མེད་ངང་དུ་བཞག །དེ་ནི་བསྟེན་པའི་རིམ་པའོ། ། 
ཉེར་སྲབ་ཕྱག་རྒྱའི་རྣལ་འབྱོར་ནི། ཨཿ དེ་བཞིན་ཉིད་དབྱིངས་སྟོང་པ་ཆེན་པོ་ལས། །སྟིང་རྗེ་སྒུ་མ་ཀུན་སྣང་རིག་པའི་གདངས། །རྒྱུ་ཡི་ཏིང་འཛིན་ཤྲིཿདམར་ཏལ་གྱིས་ཤར། །དེ་ལས་ཨེ་ཡཾ་བཾ་ལཾ་སུཾ་རྣམས་ 
ཆད །འབྱུང་བ་རིམ་བརྩེགས་སླང་འཁོ ར་གཞལ་ཡས་ཁང་། །མཚན་ཉིད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ནང་ཁོངས་སུ། །རིན་ཆེན་ཟུར་བརྒྱད་པདྨ་ཉི་ཟླའི་སྟེང་། །བདུད་བཞི་བྱི་ཆིངས་བསྣོལ་བའི་གདན་ 
| གྱི་སྟེང་། །དབྱངས་དང་གསལ་བྱེད་ཡོངས་གྱུར་ཉི་ཟླ་དང་། །ནམ་མཁར་གནས་པའི་ཧྲཱིཿཡིག་ཞུགས་པ་དང་། །སྤྲོ་བསྡུས་རྡོ་རྗེ་ཐོད་པར་གྱུར་པ་རྣམས། །གཅིག་འདུས་འོད་ཀྱི་གོང་བུར་གྱུར་པ་ 

ལྷུ ལས། །འབར་བ་ཆེན་པོའི་ཆོ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས། །ཡོངས་གྱུར་དཔལ་ཆེན་པདྨུ་ཧེ་རུཀ །འཁོར་འདས་ཟིལ་གནོན་སྡུག་ནག་གར་དགུའི་བརྗིད། །ཞལ་གདངས་མཆེ་གཅིག་སྤྱན་གསུམ་སྡང་ 
: མིག་བསྒྲད། །སྨར་སྨིན་རབ་འབར་དབུ་སྐྲ་གྱེན་དུ་འཁྱིལ། །རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་མི་མགོ་སྐམ་རློན་ཕྲེང་། །སྟག་ཤམ་གླང་ཀོས་སྟོད་གཡོགས་ཞབས་དོར་སྟབས། །ཕྱག་གཡས་གནམ་ལྕགས་རྡོ་རྡེ་ 














འཕྱར་བ་ལས། །སྤྲལ་པའི་ཁྲོ་ཚོགས་ཕྱག་མཚན་སྐར་ལྟར་འཁྲུགས། །གཡོན་པས་དུང་ཆེན་ཁྲག་གིས་བཀང་བ་བསྣམས། །སྤྱི་བོར་ཆོས་སྐུ་ཚེ་དཔག་མེད་དམར་པོ། །སྤྲལ་སྐུའི་ཆ་བྱད་མཉམ་ ། 
སྒྲ བཞག་ཚེ་བུམ་འཛིན། །དུང་ཁང་ནང་དུ་ཨོ་རྒྱན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །གསང་འདུས་མཐིང་ནག་རྡོར་དྲིལ་མཚོ་རྒྱལ་འཁྲིལ། །པད་ཟླའི་གདན་ལ་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀླུང་བཞུགས། །མགྲིན་པར་ཐུགས་ཆེན་པདྨ་ 
ཌཱ གར་གྱི་དབང་། །དམར་པོ་རུས་པ་རིན་ཆེན་པད་ཕྲེང་རྒྱན། །ཕྱག་གཡས་པདྨ་དམར་པོའི་ཕྲེང་བ་འཛིན། །གཡོན་པས་མཉམ་བཞག་ཚེ་ཡི་བུམ་པ་བསྣམས། །རང་འོད་གོས་དཀར་དམར་མོ་པདྨ་ པཱ 
 དང་། །ཚེ་ཐུམ་འཛིན་དང་མཉམ་སྦྱོར་སྐུ་རུ་གསལ། །ཐུགས་ཀར་དགྱེསཔ་རྡོརྗེ་ཞལ་བརྒྱད་པ། །ཕྱག་ནི་བཅུ་དྲུག་ཞབས་བཞི་བརྐྱང་བསྒུམ་གྱིས། །བདུད་བཞིའི་སྟེང་དུ་གར་དགུའི་རོལ་པས་ 
འགྱིང་། །ཕྱག་མཚན་སྲོག་ཆགས་བརྒྱད་དང་ལྷ་བརྒྱུད་རྣམས། །ཐོད་པའི་ནང་དུ་ཕྱིར་བལྟ་ནང་བསྟན་བསྣམས། །རུས་པའི་རྒྱན་དང་མི་མགོའི་དོ་ཤལ་དང་། །གླང་ལྡགས་སྟོད་གཡོགས་སྟག་གེ་ 


ཤམ་ཐབས་གསོལ། །བདག་མེད་ནག་མོ་གྲི་ཐོད་འཛིན་དང་འཁྲིལ། །ལྟེ་བར་པད་ཉི་འཇིགས་བྱེད་དུས་མཚན་སྟེང་། །མཁའ་སྤྱོད་མ་དཔལ་དམར་མོ་གྲི་ཐོད་དང་། །ཕྲག་གསོན་རྡོརྗེའི་ཁ་བཱཾ་ཀ་ 


” ༄༅། །འགེལ་ཞིང་། །སྟེང་ཕྱོགས་ཞལ་གཟིགས་བཅུ་དྲུག་བདེ་བའི་གར། །གསང་བར་གྲུ་གསུམ་མཐིང་ནག་ཁྲག་མཚོའི་ཀློང་། །གུར་ གྱ་མགོན་པོ་ཕོ་ཉ་ལྔ་ཡིས་ བསྐོར། །ཨེ་ཀ་ཇ་ཊི་ལྷ་མོ་འདོད་ 

ཁམས་ མ། །ལས་ མགོན ་ཕོ་མོ་པུ་ཏཱ་མི མིང་སྲིང་གསུམ། །ཞིང་སྐྱོང་གདོང་བཞེ་དྲེགས་ པ་ ཆྕམ ་སྲིང་གསལ། །གཙོ་བོ ཡབ སུམ རྗེས་ ཆགས སྔགས་ ཀི སྒྲས། །བསྐུལ་ གས་ བད་ དེ་གཤེགས སྦྱ ་དངས་ སྨྲ 
ལ་ཞུགས། །འོད་ ཞྱབྱངཿ རེམས་གོ བང་ བུ་བཅུ་གཉེས་གྱུར། །ཤ།བའ་ ནས་ ཕྱིར་ སྤྲོས་ ཕྱོགས་ ་མཚརམས་ བརྒྱད དང་ནི། སྒ ་བཞིར་ སྤྲོས ཕ་ ཡོངས་ ཅུང པ་ ལས། ར་ད དུ་པདྨ་ཉ ་ཟླའེ གདན་ གྱི་སྟེང་། ། ངཱ 

 གསང་འདུས་མཐིང་ནག་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་འཛིན། །རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཕྱུག་མ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར། །ལྟོ་རུ་བཅོམ་ལྡན་གཤིན་རྗེ་གཤེད་དམར་པོ། །པད་ཉི་མ་ཧེའི་གདན་སྟེང་སྐུ་མདོག་དམར། །ཐོད་ ° 

ཉཱ དབུག ཐོད་ ཁྲག བྲོ ་བོའི་ཆར་ དྲ ལྡན། །ནུབ་ ཏྭ མགྲིན དམར་པོ་ ་པྨ དང། །ཐོད་ ཁྲག འཛིན་ཅིང་པད་ཉི ཀླུ་སྟེང་བཞུགས། བྱང དུ་ཡུར་པ་ ལྗང་ ནག ་ཡུར་ པ་ འདྲིལ། །འཁོར་ ལོ་ རྒྱས་ འདེབས་ མ་ 

= དང་མཉམ་པར་ སྦྱོར། །པད་ ཉེ་དབང་ཕྱུག་ ཕོ མོའི་སྟེང་ན་ འགྱིང་། །ཤར་ ལྟོར་མི ་གཡོ་ ་དཀར་ ལོ་རལ་ བྲ ཀི་འཛིན། །ལྷོ་ སྒོར་ འོད་ ཟེར་ཅན མ་ཕག་ལ་ ཞོན། །ནུབ་ སྒོར་ རིགས་ བྱེད་ ལྕགས་ཀྱུ་ཞགས་པ་ 










གདེང་། །བྱང་སྐོར་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་ལྡང་རྒྱ་གྲམ་འཛིན། །གཞན་ཡང་ཕྱི་ནང་བར་ཁུམས་ ཐམས་ཅད་ དུ། །བདག་སྐྱོབ་ལྷུ་དང་རིག་འཛིན་དང་། །ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐོང་དང་། ནོར་ལྟ་ 
¡རྒ གཏེར་བདག སྤྲིན་བཞིན་གཏིབས། །ཀུན་ཀྱང་གཙོ་མཆོག་བླ་མ་རྡེའི། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་རྣམ་ རོལ་དུ །ལྷུན་གྲུབ་ཕྱག་རྒྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་གསལ། །སྒྲབ་པ་རྒྱས་གདབ་དབང་བསྐུར་ནི། གནས་གསུམ་ 
༔ཱ དཀར་ཨཱདམར་པོ། །ཧཱཱཾ་ཡིག་སྔོན་པོས་མཚན་པར་གསལ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀྭ་ཡ་ཨ་བྷི་ཌིནུཨོཾ། ལཱཀ་ཨ་ཕྷི་ཏིནྟ་ཨཱཿ ཙིཏྟ་ཨ་བྷཾ་ཏིཉུཛཱུཾ། དབང་ལྟ་སྤྱན་དྲངས་དབང་བསྐུར་བས། །སྐུ་གང་ 
 སྒྲིབ་དག་ཆུ་ལྷག་ནི། །གྱེན་དུ་འཁྱིལ་བས་པདྨའི་རིགས། །གཙོ་གྱུར་རིགས་ལྔས་དབུ་བརྒྱན་གྱུར། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་ར་ག་ན་བཛྲི་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏཱ་ཀོཉ་ཧཾ། ཨོཾ་བཛྲ་བྷཱ་ཝ་ཧཱི་ུཾཏཱཾ་ཨོ་ཨ། ཨ་བྷི་ ° 
2 ཏཉུ་ཧཱུཾ། སྒྲབ་པ་ཆེན་པོའི་ལས་ཀྱི་རིམ། །ཡེ་ཤེས་སྤྱན་དྲངས་དབྱེར་མེད་བྱ། རང་གི་ཐུགས་ནས་འོད་འཕྲོས་པས། །རྩ་གསུམ་རྒྱལ་བ་རབ་ འབྱམས་ཀུན། །མཁའ་ལ་སྤྲིན་བཞིན་གཏེབས་ ནས་ཀྱང་། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་ 


ྦ པོའ བྱིན ་རླབས་ སྩོལ། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ བཞེངས་ཤིག་སྟོ༔ སྟབས་བཅུ་ མངའ་བའི ་ལྷ། །དམ་ཅན་ ཆོས་སྐྱོང་ནོར་ ལྟའ་ འི་ཚོགས། །འདིར་ གཤེགས ་དབང་བསྐུར་ བྱིན་ ཆེན་ཕོ ཕབས། །རྟགས་ དང་ མཚན་ མ ་སྟོན་ པ་ 


.ཏྱ 


༡ ༄༅། །དང་། །ྤྲབ་པའི་འབྲས་བུ་མཆཾས་པར་མཛོད། །ཨོ་ཨཱཧཱཾ་གུ་རུདྷེ་ལཱ་དྷ་ཀི་བཛྲ་ས་མཱ་ཇཿ ཨོཾ་ཨ་རྭ་ལྭཧཱཧཱཾཝ ་ཕཾ། ཧོ། གདོད་ནས་དག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར། །དམ་ཚིག་ཡེ་ཤེས་ | 

དབྱེར་མེད་པ། །མི་འབྲལ་དམ་ཚིག་ཕྱག་རྒྱས་བཅངས། །དགྱིས་མཉམ་ཆེན་པོར་བཞུགས་སུ་གསོལ། །ཛཿཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་ཏྲིཾ་ལ སྙན། ཕྱག་མཆོད་བསྟོད་པ་བྱ་བ་ནི། ཨིཾ་མ་ཧོཿ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ 
ཡེ་ཤེས་སྐུ། །དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོའེ་བདག་པོ་མཆོག །བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་འབྱུང་བའི་གནས། །བླ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། །ཞེ་དང་ཁྲོ་བོའི་གར་ བསྒྱུར་ཞེང་། །བསམ་ཡས་སྒུ་འཕྲུལ་དྲྭ་ „ 
' ཁ་ཆེ། །ཁ་སྦྱོར་བདུན་ལྡན་དཔལ་འབར་བ། །ཡི་དམ་ལྟ་ལ་ཕྱགཿ །གནས་གསུམ་ཞིང་ན་བཞུགས་ཕ་ཡི། །བདེ་མཆོག་སྒྱུ་མའི་གར་གྱིས་རོལ། །རྗེས་ཆགས་བདེ་བའི་ཉམས་བརྒྱས་སྒེག ། ˆ 
ལྦ མཁའ་འགྲོ་རབ་འབྱམསར །དམ་ཚིག་ཅན་རྣམས་སྲུང་མཛད་ཅཾང་། །དམ་ཉམས་སྒྲོལ་བའེ་ལས་མཛད་པ། །པྲན་ལས་རྣོ་མྱུར་ཐོགས་པ་མེད། །ཆོས་སྐྱུངས་སྲུང་མརཿ །འདོད་རྒུའི་ནོར་བུའི་སྤྲིན་ 
* ཆེན་ལས། །ཅི་འདོད་དངོསྲ་གྲུབ་ཆར་བཞིན་འབེབས། །འགྲོ་བའི་དབུལ་བ་སེལ་མཛད་པ། །ནོར་ལྷའཾ་ཚོགས་ལཿ །གཞན་ཡང་ཞིང་རྡུལ་གྲངས་སྟེད་ཏཀྱི། །སྐྱབས་གནས་རྒྱ་མཚོ་ཐམས་ཅད་ 







ལ། །གུས་པས་རྟག་ཏུ་ཕྱག་འཚོལ་ལོ། །སྒྲིབ་དག་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་པར་ཤོག །ན་མོ་བྲུ་རུཤ་ཡ་ཧོ། ཨ་ཏི་པཱ་ཧོཿ པྲ་ཏཱ་ཧོཿ རིནང་གསངབའི་མཆད་པས་སྟོབ།རྒྱསཔརསྤོན། སྔའབྱུརབཀའ་མའིམཆོད་ 
སྨྲ ཕྲེང་ཞི་ཁྲོའི་བསྟོད་པ་བཅས་བྱ་བའམ། བསྡུན། ཡོ ཀུན་བཟང་རྣམ་རོལ་ལས་བྱུང་བའི། སོགས་ཞེས་པས་མཆོད། བསྟོད་པའི་གླ་དབྱངས་སྒྲོགས། ཧྲིཿ མ་བཅོས་སྤྲོས་བྲལཿ །བདག་མེད་ཕྱོགས་བྲལཿ ད བྱམས་དང་ 
ཏཱ ཇ །གདུག་པཿ །པདྨ་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །རྗེས་ཆགས་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་སྒུ་མའི་གར། །པདྨ་རཱ་གའི་མདངས་ལྡན་གཟི་འོད་འབར། །མཁའ་སྤྱོད་ཌཱ་ཀི་ཡོངས་ཀྱི་གཙོ་མོ་རྗེ། །རྡོ་རྗེ་ 


རྣལ་འབྱོར་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །རྐྱལ་བའི་བསྟན་དང་བསྟན་འཛིན་བུ་བཞིན་སྐྱོང་། །དག་རྩལ་རྣོ་མུར་བསྐལ་མེ་བཞིན་དུ་འབར། །སྒྲབ་ལ་ཅི་འདོད་ཐོགས་མེད་སྟེར་མཛད་པ། །ཆོས་སྐྱོང་ 
ལྕམ་དྲལ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་བསྟོད། །དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་སྒོ་ ་བཞི་སྐྱོང་བ་ཡི། །ཞི་རྒྱས་དབང་དང་དྲག་པོའི་ལས་མཛད་པས། །ཕྲིན་ལས་ཀུན་སྒྲུབ་འདོད་དོན་སྣོལ་བའི་ལྷ། །ཞེ་ཆགས་ ྦ 


གཏུམ་ཁྲོའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱི་ནང་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་སྐུ། །རྩ་གསུམ་རབ་འབྱམས་སྤྲིན་ལྟར་གཏིབས་པ་ལ། །རྡོ་རྗེའི་གླ་ཡིས་བསྟོད་པའི་རོལ་མོ་འཁྲོལ། ད 







” ༄༅། །གསང་བ་གསུམ་དང་དབྱེར་མེད་འགྲུབ་པར་ཤོག །ཇབ་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐུལ་བ་ནི། དཱཱི་ཧི༔ པླདྨ་དབང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་རྣམས། །ཇཔ་ཀྱི་ཐུགས་དམ་ཉེ་བར་བསྐུལ་ལགས་ན། །ཡེ་ 
ཤེས་ཆེན་པོས་རྗེས་སུ་དགོངས་མཛོད་ལ། །མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་སྩལ་དུ་གསོལ། །གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀར་ཡེ་ཤེས་སེམས། །དགྱེས་མཛད་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་གྱི། །ཐུགས་ཀར་ཉི་ཟླའི་གཞུའི་ 
དབུས །ཧཱུཾ་ཡིག་མཐེང་སྔོན་གསལ་ལ་འཚེར། །སྲ་ཞིང་བརྟུག་པར་དཀའ་བ་ལས། །རྡོ་རྗེའེ་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་འཕྲོས། །འོད་ཀྱིས་འཕགས་མཆོད་འགྲོ་སྒྲིབ་སྦྱངས། །སྣོད་བཅུད་དཀྱིལ་འཁོར་ པུ 
( ཆེན་པོར་རྫོགས། །ཨོཾ་ཨཱཿཾ་བཛྲ་གུ་རུ་ཨ་མི་ཏ་ བྷ་མ་ཧྭ་ཀྭ་རུ་ཌི་ཀ་ཤྲི་པདྨ་ཧེ་རུ་ཀ་སརྦ་བུདྡྷ་ཌཱ་ཀི་ནི་ཡེ་དྷརྨ་པཱ་ལ་སརྦ་སིདྡྷི་ཕ་ལ་ཧཱུ། ཞེས་སྤྱི་དྲིལ་དང་། སྒོས་སྔགས་བཟླ་བར་སྤྲོ་ན། ཨོཾ་མ་ཧྭ་པདྨ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་རྙཱ་ ° 
སྒ ཕཊ་། ཨ་མཱ་ར་ཁི་དང་། སྣྡི། མ་ཌི། དེ་བ་པི་ཙུ། ཨོཾ་གསུམ་མ། མགོན་པོའ་ཡཾག་བདུན། ཤ་ས་ན་རྣམས་ཅཾ་ནུས་བཟླ། ཐུན་མཚམས་སྟོང་ཚིག་མཆོད་བསྟོད་འབུལ། །དྲེ་རྣམས་དངོས་གཞིའི་ལས་རིམ་མོ། །རྗེས་ལ་ཚོགས་མཆོད་ལས་རིམ་སོགས། །རྩ་ 
_' གསུམ་སྤྱིཡི་གཞུང་བཞིན་དང་། །གཏོར་སྦྱོངས་བརྟན་མ་མཆོད་པའང་། །གཞན་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་བྱའོ། །དངོས་གྲུབ་བླངས་པ་ནི། མཆོད་བསྟོད་བྱས་ལ། ཧོཿ རྩ་གསུམ་ལྷ་ཚོགསཿ ནོངས་བཤགས་ནི། མ་རྙེད་ཡོངས་སུ༔ བསྡུ་ལྡང་སྨོན་ལམ་ 


4༢ 





ཤིས་པ་བརྗོད། ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ། རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་སྣང་ཆ་ཀུན། །རིམ་ཡལ་གདོད་མའི་དབྱིངས་སུ་ཐིམ། །གཤིས་ལུགས་སྐྱེ་མེད་ཆོས་སྒུའི་ངང་། །དུས་གསུམ་དུས་མེད་རྟག་ཏུ་བལྟ། ཨ་ཨ་ཨ། ཕཊ་ 

སྨྲ ཕཊ་ཕཊ། སླར་ཡང་སྣང་གྲགས་དྲན་རྟོག་ཀུན། །བླ་མ་པདྨ་ཧེ་རུ་ཀའི། །གསང་བ་གསུམ་གྱི་རོལ་པར་ཤར། །ཅིར་སྣང་ཅི་སྤྱོད་ལྷ་སྔགས་དང་། །ཡེ་ཤེས་སྒྱུ་མའི་རོལ་པས་སྤྱོད། །ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ་བཛྲ་ 

ྣ ཀཱ་ལཱ་ཅི་རཀྟ་ཧཾ། ཧོ། དགེ་བ་འདིས་མཚོནཿ །ྱིན་རླབས་ཆར་འབེབསཿ །ཅེས་སོགས་བཀྲ་ཤིས་རྒྱས་པར་བརྡོད། །འདི་ནི་བཀའ་གཏེར་གང་ཡང་མིན། །དྲན་ཆོག་ཚར་པ་ཆོས་རྗེ་ལ། །ལྷན་སྐྱེས་དད་མོས་བརྟན་པ་ལས། །ཉམས་ལ་ < 
ཤུགས་འབྱུང་གང་ཐོན་པ། །ཆལ་ཆོལ་བྲིས་པའི་དགེ་བ་ཡིས། །འགྲོ་རྣམས་སྐུ་བཞིར་འགོད་པར་ཤོག །ཅེས་པའང་མེ་སྤྲེལ་དབྱུག་ཟླའི་ཚེས་ལ་མང་མཁར་ཐུབ་བསྟན་དགེ་འཕེལ་གྱི་རྗེ་ཚར་པའི་འདྲ་ཞལ་རིན་པོ་ཆེ་མཇལ་བ་ན་མོས་གུས་རྐྱེན་གྱིས་བྱིན་བརླབ་ཀྱི་ཟིལ་ཅུང་ཟད་ ཅེ 

དྦ ཐོབ་པས་རྐྱེན་བྱས་སྦས་ཡུལ་འབྲས་མོ་གཤོ: ངས་ཀྱི་ས་སྣེར་ཟིན་པ་ན་ཤེས་ཉམས་ར་རིས་ཀྱི་སྣང་བར་བདེན་པར་བཟུང་སྟེ། ཀུན་དགའ་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོ་འཇིགས་མེད་དབང་གི རྒྱལ་པོས་བརྫུན་བྲིས་སུ་བཏབ་པ་དགེ་ལེགས་སུ་གྱུར་ཅི ག། །མངྒ་ལཾ།། །། 


ཤ་ཞ ལམཆས༠༡༠༡ ༣༠༠༢༩༦༣༧༩༧༠༡༧༠༣ཟརརབམ འཆམསམ་ར༧ཟ༩ སར 


༤༨ 


ད །ཚར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི ་ལམ་ཟབ་བླ་མའི་རྣལ་ འབྱོར་དང་འབྲེལ་ བའི་མཆོད་ཆོག་ 
བདད་རྩིའི་རོལ་མཚོ་ཞྲེས་བྱ་བ་བཞགས་སོ་ 


བྱིན '་རླབས་ 


ཟས 


༄། །ན་མོ་གུ་རུ་བྷཟ་རྭ་ཀ་ཧྷི་ཀ་ཤ་སྭ་ག་ར་ཡ། སྟན་བརྒྱུད་རྒྱ་མཚོའི་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་ཆེ། །སྟིགས་དུས་རྡོརྡེ་འཛིན་པ་ཀུན་གྱི་རྗེ། །དྲན་པས་གདུང་སེལ་ 
བློ གསལ རྒྱ་ མཚོ་ཡཾ ། །ཞབས་ལ བཏུད་ ནས་ མཆོད་ པའི་ཆོ་ ག་དབྱེ། །འདི་ ་ལ་གསུམ། སྦྱོར་བ། དངོས་གཞི། རྗེས་ཀྱི་རིམ་པའོ། །དང་པོ་ལ། རྟེན་མཆོད་བཤམས་པ་དང་། ཆོ་གའི་སྔོན་འགྲོའོ། ། 
དང་ པོ་ནི། གནས་ཁང་ཕྱག་དར་དང་། ཆག་ ཆག་ ལེགས་ པར་བཏབ། འཕན་གདུགས་ སོགས ་ཅི་འབྱོར་པའི པའི་རྒྱན་ བཀོད་ ལ། སྟེགས་ བུའི་གོང་དུ་ར་བའི་ བླ ་མའི་ སྣང་བརྙན་ སོགས་ དཀོན་ མཆོག་གི་རྟེ རྟེན་ བཀྲམ་པའི་ མདུན་དུ་སྒྲབ་ པའི་ 
མཏཱལ་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་དབུས་ཚོམ་བུ་གཅིག་བཀོཿ ད། ཉེར་སྤྱོད་མཆོད་པ་བ རྒྱ་རྩ་སོགས་ཅི་འབྱོར་དང་། བཀྲ་ཤཾ ས་ཛེས་རྟགས། སྣ་བདུན་སོགས་ཡོད་ན་བཀྲམ། རང་གི་མདུན དུ། མཆོད་པའི་མཆཱལ། དྲི་བཟང་། བ་བྱུང་ གི་ཆུ་ 


 ' 


༄། །དང་། རྡོར་དྲིལ། འཐོར་འབྲུ་སོགས་ལེགས་པར་འདུ་བྱས། དྲེ་བཟང་གི་ཆུས་ཁ་བཤལ། བདེ་བའི་སྙན་ལ་འཁོད་དེ། ངེས་འབྱུང་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྣམ་གཉིས་ལ་ཡུན་རིང་དུ་བློ་བཞག་གོ །གཉིས་པ་ལ། 
མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི། ཨོཾ་བཛྡ་ཡཀྲ ཧཱཾ ཨོ་བྲར་ཛྭ་ལ་ཨཱ་ན་ལ་ཧ་ན་ད་ཧ་པ་ཙ་མ་ཐ་བྷ ར་ཌ་ཛཱཾ་ཕཊ། ཨོ་སྭ་བྷ་ཝ་ཤུདྟསཇ་དྷརྨཱཧྭཱ་བྷ་ཝ་ཤུནྡྷ་ཉཧཾ། སྟོང་པའི་ 


༠ ༨༤ ༨ པ ༨༤ 
ངང་ལས་ཨོ་ལས་བྱུང་བའི་རིན་པོ་ཆེ་ལས་གྲུབ་པའི་སྣོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་རྣམས་ ཀྱི་ནང་ 


བདུག་སྤོས། མར་མེ། དྲི། ཞལ་ཟས། གཞན་ཡང་རོལ་མོ་དང་འཕན་གདུགས་ལ་སོགས་པ་མཆོད་རྫས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཐམ 


རྗོ 


དུ་ ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའེ་ལྟ་རྫས་ལས་གྲུབ་པའི་མཆོད་ཡོན། མེ་ཏོག ། 
ས་ཅད་གང་ 





བར་གྱུར། ཨོཾ་བཛརྲ་ཨ ཧྷཾ་ཨཱཿཱུཾ། སོགས་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་ཤ བྲ་ཨཱཿཱུཾ གི་བར་བརྗོད་ཅིང་སོ་སོའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབ། ཨོཾ་བཛྲ་དྷར་ར་ི་ཏ། པྲ་ར་ཌི་ཏ། སྲ་པ་ར་ི་ཏ། སར་བྷཇ་ཀཱེ་ཏྲ་པ་ཙ་ ལི་ནི། 
སྭ པྷྟ་བྭར་མིཏཱ་ན་་སཾ་ྷ་ཝེ། བཛྲ་ས་ཏཱཾད་ཡ་སརྟོཇ་ཧཱཾཱཾཧཱུ་ཧོ་ཧ་ཨ་ཁ་སྭཱཧཱ། ཞས་ལན་གསུམབརདཅང།རོལམ་དང་བཅས་པས་ིནདབབ།དེནས་སྒུབསཕུལ་གསལ་བཏབ་ལ། བདག་དང་འགྲོ་བ་ནམ་མཁའི 
¦ [ མའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དུས་འདི་ནས་བཟུང་སྟེ་ཇི་སིད་བངཆུབ་སྙངཔོ་ལམཆིསཀྱིབར་དུཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསམ་ཀྱིདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིསྐུགསུང་ཐུགས་ཡོན་ , 
 ཏན་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ། ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞིའི་འབྱུང་གནས། འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་ཀྱ་མངའ་བདག །རྗེ་བཙུན་རྩ་བ་དང་བ རྒྱུད་པར་བཅས་ ད 
དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆཾའོ། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆཾའོ། དམ་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆེའོ། །འཕགས་པའ་དགེ་འདུན་ ` 
རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཞེས་སྐྱབས་འགྲོ་ཅི་མང་དང་། ཐལ་མོ་སྟིང་གར་སྦྱར་ལ། བླ་མ་དང་དཀོན་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་གསུམ་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ་ཞེང་སྐྱབས་སུ་མཆའ། །ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ བདག་གི་ ། 





༄༅། །རྒྱུད་ བྱིན་ཊཾ གྱིས་བརླབ ཏུ་གསོལ། ཞེས་སྐྱབས་གསོལ་ བྱས་ནས་སྙུབས་ཡུལ་རང་ལ་ བསྟིམ། སྨོན་འཇུག་གི་དོན་དྲན་བཞིན་པས། སྲེམས་ ་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་དོན་དུ་རྫོགས་པའི་སངས་ རྒྱས་ ཀྱི གོ ་འཕང་ཐོབ་པར་ བྱ། 

དེའི་ཆེ ་ཆེད་དུ་བདག་ གིས་ ལམ་ཟབ་མོ་ཉམས་སུ་བླང་བར བགྱིའོ། ཞེས་ལན་ གསུམ་གྱིས་སེམས་བསྐྱེད། སེམ ་ཅན་ཐམས ཅད་ བདེ་ ་བ་ དང་ སོགས་ ཚད་མེད་བཞི་སྤྱི་ལྟར་བསྒོམ། དེ་རྣམས་ནི་སྔོན་འགྲོ་སྦྱོར་བའི་རིམ་ པའོ། །གཉིས་པ་ 
དངསགཞི་ལ། རྟེནབསྐྱེད་པ། ཚོགས་བསགས་པ། གསོལ་བ་བཏབ་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཨོཾ་སྭཱ་བྷ་ཝ་ཤུནྡཿསརྦ་དྷརྒཱཧྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུནྡོ་ཊཱཧཾ། དབྱིངས་སྟོང་ཉིད་སྤྲོས་བྲལ་ནམ་མཁའི་ཀློང་། །གདངས་གསལ་རིག་འགགས་ „ 
` མེད་འཇའ་ གུར་དབུས། །སེང་ཁྲི་དང་པདྨ་ཟླ་བའི་ སྟེང་། །དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་དངོས་ཚར་པ་རྗེ། །སྒུ་དམར་སྨུག་ མཚན་དཔེའི་ འེ་གཟི་ བྱིན་འབར། །སྤྱན་ལྟ་སྟངས་བར་སྣང་ཁམས་སུ་ གཟིགས། །ཕྱག་ བཾ བེ 
གཡས་པས་ཆོས་ འཆད་ གླེགས ་བམ་དང་། །གཡོན མཉམ་བཞག་བྷནྡྷ་ ཆེ་བུམ་ བསྣམས། །ཞབས་ རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ ཀྲུང་ དྲང་ངེ པོར་ བཞུགས། །ཚུལ་° རབ་མཛེས་ཆོས་ གོས་ རྣམ་གསུམ་དང་། །དབུ་ པད་ 
མཾ རག་མདངས་ཅན་ཞ་མོ་གསོལ། །ཐུགས་བདེ་སྟོང་ཆེན་པོའེ འཾ་རྣམ་རོལ་ལས། །སྐྱབས་ དཀོན མཆོག་ རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན ་བཞེན གཏིབ། །མགོན ་དཔའ་བོ་ མཁའ་ འགྲོས་གླ་གར་ལེན། །དཔལ་ཆོས་ སྲུང་ནོར་ 








ལྷས་བཀའ་བཞེན བསྒྲབ། ཀོ ་ཐ་མལ ཤིས་ པ་རང་ ང་འགགས ་ངང་། །སྣོད་ བཅུད་ཀུན ་འོད་གསལ་ལྷ ་སྐུར་ཤར། གནས ་གསུམ་ དུ་ཨོ་ ་དཀར་ཨཱཿ དམར ་དང་། །ཧཱུཾ་སྔོན་པོས་ ཚོནོ་ལས་ ལས་ འོད་‹ འཕྲོས 


་ྲ པས། རྐྱབས་ གནས་ ཡུན རྤྱ དངས་ དབྱེར་ མེད་ ་ཐིམ། རྐུ གཟི་ བརྗེད་ མཚན་ དཔེ་ དཔལ་ ༨ འབར། །གསུང་ཚངས་ པའི་ དབྱངས་ ཀྱིས་ ཆོས་ སྒ སྒྲོགས། །བུགས་ མཁྱེན་ བཌེ་ ནུས་ པའི ཡེ ་ཤེས་ 
( གཏེར རྡ ་དན་པ་ཅམ་གྱིས་སྲིད་དང་ཞིའེ། །འཇིགས་ པ་ཀུན འཕྲོག་ པའི་ངོ་བོར་ གསལ། །གཉིས་པ་ཚོགས་བསགས་ཡན་ལག བཏུན་པ་ བྱ་བ་ལ་བདུན་ལས། །དང་པོ་ནི། རང་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱ་ ལུས་ཞིང་གི་ ནྣུལ་སྟེད་ དུ 


 སྤྲལ་ནས་ ཕྱག་སོགས་ མཆོད་པའི་ལས་ལ་འཇུག་པར་མོས་པ་དང་བཅས། མི་འཕྲོག་པའི་མཁྱེན་རབ་ དང་ཐུགས་ རྗེར་ལྡན་པ་ ཁམས་ ་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ པོ། དེ བཞེན་ གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ ཀི་ངོ་ བོ། དམ་པའི་ཆོས་ 
ཐམས་ཅད་ ཀྱི་འབྱུང་གནས། བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ཐམས །ཅད་ ཀྱི་ཡབ། ཉན་ཐོས་ དང་རང་སངས་ རྒྱས ་ཀི་བླ མ། ལྷ་ དང་བཅས་ པའི འི་འཇིག་ རྟེན ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ སྐྱབས། ཆོས་ཀྱི་ ཀི་རྗ ཚར་ཆེ ཆེན་རྡོ་ རྗེ 
འཆང་བློ་ ་གསལ་རྒྱ་ མཚོ་ གྲགས་པ པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང ་པོའེ ༢་ཞབས་ལ་གུས་པས་ཕྱག ་འཆལ་ ཞེང་ སྐྱབས་ སུ་མཆེའོ། །བརྩེ་བ་ ཆེན་པོས་ དུས་ཐམས་ཅད་ དུ་རྗེས་སུ་གཟུང་ དུ་གསོལ། སྲས་ བཅས་ 
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༡ ༄༅། །རྒྱལ་བ་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི། མཁྱེན་ བྩཌེ་ ནུས་ གསུམ་ གཅིག་ བསྡུས་ པ། རྡོ རྗེ འཆང་ ཇོས པ་ རྗེའི། །ཞབས་ ཀྱི་ པདྒོར་ གུས་ པས་ འདུད། །བྱེད་ ཀྱིས་ བསོད་; ནམས་ ཡཾ ཤེས་ ཚོགས། ་ ། 
བསྐལ་པ་ དུ་མར ་རྲབ བསྒྲབས་ པས། །བཞེད་ པའི་དོན རྣམས་ ཡོངས་ རྫོགས་ པའི། [བློ གསལ་རྒྱ་ མཚོ་འ ་ཕྱག་ འཚལ། །འཁྲུལ་ པ་མི་མངའ་ ཉེས་ མི་ མངའ། །ཚུལ་ ཁྲིམས་ ལུང་པོས་ བརྒྱན་ པའི་ 
སྐུ །མཐོང་བ ་ཧམ་ གྱིས་ རབ་དད་ ད་པར། །མཛད་ ང། 'ཀྱོད་ ལ་ ལ་ཕྱག་ འཚའ ་ལོ། །ཅ་ཅོ་ ་མི་ མངའ་རྣམ་ དག་གསུང་། །ཐ་ དད་ སྐད་ ཀྱིས་ མཐའ་ཡས་ པའི། -།གདུལ་ བྱའི་ འ་དབང་ པོ་ཚིམ་ མཛད་ པའཾ། ། 
| གསུང་མཆོག་ ཁྱོད་ (ལཱ 'ཕྱག་ འཚལ ་ལོ། །མཉམ་པར་གཞག ་ཅཾང་རྟོག་ མི མངའ། །འགྲོ ་བའི ་ཡིད་ ལ་མཉམ་པར་ འཇུག །ཏིང་ངེ ངེ་འཛིན ་དང་གཟུངས་ ཀྱི་གཏེར། །རྣམ་ གྲོལ་ ཐུགས་ལ ་ལཿ །བྱེད་ ཀྱི་ཤེས་ 
ཟྐ བྱའེ་དཀྱིལ་ འཁོར་ འདེ། །མ་ལུས་ ས་ཐུགས་ཐ སུ་ཆུབ གྱུར་ པས། །འཆད རྩོད་ རྩོམ པའི་བྱ་ བ་ལ། །མངའ་ བརྙིས་ ཁྱོད་ ལཿ །དམིགས ་པ པ་ཀུན ལས་རྣམ་ གྲོལ་ ཞིང་། །ཐུགས་ རྗེ་ཆེན ་པོ་ དང་ལྡན་ པས། 
རྨ གཞན ་དོན་ དུས་ལས ་མི ་འདའ་ བའི། །བེ ་ཆེན །ཁྱོད་ལཿ །མཁྱིཊ ་བྩེ ་བརྩོན་ པའི་ འ་སྟོབས་ ཆེན་གྱི གྱས། །བདུད་ ཀྱི་ སྟོབས་ རྣམས་ འཇོམང་ མཛད་ ཅིང་། །ཉོན་ མོངས་ བྱང་ཆུབ་ལམ་བསྒྱུར་ བའི། ། 






༣༨ ༤༨ ༨ ༦༨ རོ €༤༽ ༢ 


མཐུ་ཆེན་ཁྱོད་ལཿ །འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་གནས་ཀྱི་བར། །རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས། །དྲ་སྲིད་དེ་ཡི་དོན་མཛད་པའི། །ཕྲིན་ལས་དབང་ཕྱུག་ལ་ཕྱག་ འཚལ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ 
4 ཀྲེ །གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པ་གཞན་དོན་ཕྱིར། །སོ་སོ་ སོ་སྐྱེ་བའི་སྐུར་སྟོན་པ། །མཚུངས་བྲལ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་པོ་ཁྱེད་ཉིད་དེ། །ཁྱེད་ཉིད་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཡང་ 
¦ ལགས། །དེ བས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ། །ཊྱོད་ལ་གུས་པསཿ །སྟོན་མཆོག་ཁྱེད་ལཿ །སྐྱབས་མཆོག་ཁྱོད་ལཿ འདེན་པ་མཆོག་ལཿ །བླ་མ་མཆོག་ལཿ །གང་ལ་ཁྱོད་ཀྱིས་སྐུ་རེག་ཅིང་། །བྱོད་ 
. གསུང་ཐོས་ཤིང་འཛིན་པ་དང་། །ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེས་རྗེས་བཟུངས་བ། །དེ་དག་ཀུན་ལའང་ཿ །ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ན། །འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞུགས་པ་ཡེ། །རྫོགས་པའི་སངས་ པ 
རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ། །རྟག་ཏུ་གུས་པསཿ །ཐོག་མ་བར་དང་མཐར་དགེ་ཞིང་། །རྣམ་པར་དཀར་ལ་མ་འདྲེས་པ། །ངེས་པར་འབྱུང་བ་མཆོག་གི་ལམ། །དམ་པའི་ཆོས་ལཿ །བསོད་ནམས་ཞེང་ 


རབ་མཆོག་གྱུར་པ། །ལྷ དང་མི་ཡི་མཆོད་པའི་གནས། །རྐྱལ་སྲས་རང་རྒྱལ་དགྲ་བཅོམ་པ། །ཚོགས་མཆོག་དགེ་འདུན་ལ་ཕྱག་འཚལ། །ཚུལ་གནས་ཐོས་དང་བསམ་ལྡན་ཞེང་། །ཏང་ངེ་འཛིན་ 





༄༅། །ལ་ མཉམ་ པར་གནས། །བདེ་ གཤེགས ་བསྟན་པ་ གཅེས་ འཛིན པའི། །བཤེས་ གཉེན ་ཀུན ༢ 'ཕྱག་ འཚལ་ལ། པ་ལོ། །མཆོད་ པར་ཞོས་པ་བམས ་ཅད་ལ། །ཞེང་ རྡུལ་ ཀུན་ གྱི་གྲངས་ སྟེད་ ཀྱིས། ། 
ཡུས་བཏུད་པ ཡིས་རྣམ་ཊ ཀུན་ཏུ། །མཆོག དད་པས འཚལ་ལོ། །གཉིས་པ་ མཆོད་པ་ལ། སྱར་མཆོད་ པ་ནི། མཆོད་ཡོན་མེ་ཏོག་ བདུག་༣ སྤོས་དང་། །རྣང་གཱསལ དྲི ་མཆོག་ ཞལ་ཟས་དང། །གདུགས་ 
དང་རྒྱལ་ མཚན་རོ། རོལ་མོའ སྒྲས། །བླ་མའ འི་ཚོགས ་དང་ དཀོན ་མཆོག་ མཆོད། །འཇིག་རྟེ རྟེན ཁམས་ནི ་མཐའ་ཡས་པར། །བདག ་པོས་ ཡོངས་སུ་མ་ པ་བཟུང་བའི། །མཆོད་ པའི་ཡོ་ ་བྱད་ཅ ་མཆིས་ པ། །བློ་ 
` ཡིས་ བླང་ནས འབུལ་ བར་ བགྱི། །རབ་དྭངས་ ཡིད་ ལས་བྱུང་ གྱུར་ པའི། །མཆོད་ པའི་ འི་སྤྲིན་གྱི ་ཀྱི་ུང་པོ་ ་ནི། །མཁའ་ དང་ མཉམ་ པ་དུ་མ་ ཡིས། ཡོན ཏན་ རྒྱ་མཚོ་སྲས་བཅས་ མཆོད། །དམན་ པའི་ཡུལ་ བི 
ལས་རབ་འདས་ཤིང་། །རྒྱུལ་བ་ཀུན་གྱི་དམ་ཚིག་མཆོག །དངོས་གྲུབ་ཤུན་གྱི་གཞིར་གྱུར་པ། །བདུད་རྩི་མཆོག་གིས་མཆོད་པར་བཀྱི། །སྒྲིབ་པའི་དྲི་མ་ཀུན་བསལ་ནས། །རྙོག་པ་ཀུན་ལས་རྣམ་ 
' གོལ་ པའི། །བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས། །བདེ ་བ་ཆེན ་པོས་མཉེས་ གྱུར་ཅིག །འདོད་ཡོན་ལྔ་བཀྲ་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད་རྣམས་འབུལ་ བ་ནི། ཐལ་མོ་སྟིང་གར་སྦྱར་ལ། མཆོད་ ཡོན་ ཕལ་ཆེར་ མཆོད་ ཡོན་ བླ་བྲེ ་དང་། ཿ 





༧ 

ཏྡེ ངི་ཏ། སཾཾ་པ་ར་ཌི་ཏ། ། སར་བ་ཊ་ྲཙ་ལནི། | ཤིཛ་པ་ར་མིཏཱ་ནཱ་ད་སཾ་ྷ་ལ བྲསཏ་ད་པ སྙོ ཾཱཾཱཾཧ་་ཨ་ཁ་སཱ་ཧ། བརྗོད་ཅིང་རོལ་མོ་བྱའོ། ཨོཾ་སྦར་པི་ཏ་པཱྭ་ར་པྱུ་ར། སུ་ར་སུ་ ¬ 

- ར། ཨ་ལྟར་ཡ་། ཨ་ཝྟར་ཡ་ ཧོ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་། ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ། །འཁོར་ལོ་རིན་ཆེན་འདི་ ཕུལ་ བས། །སྲིད་པའི་འཁོར་ལོ་རྒྱུན་བཅད་ དེ། །ཆོས་ ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་ བཾ 
ཤོག རཨ་ ཨོ་གུ་རུ་བུནྡ་བོ་དྷི་སཾ་ཏྭ་ས་པ་རི་ཝ་ར་ཙཀྲ །རཏྣ་པཱ་ཇཾ་ཏེ་ཧཱུཾ རྒྱལ་བ་སྲས་ ་དང་བཅས་རྣམས་ ལ། །ནོར་བུ་རིན་ ཆེན་ འདི ཕུལ་ ལ་བས། །བཀྲེན་ཅིང་ཕོངས་པ་ རྒྱུན བཅད་ དེ །འབྱོར་པ་ཕུན་ 
སུམ ་ཚོགས་པར་ཤོག །མ་ཌི་རཏྣཿ །བཅུནམོ་རིན་ཆེན་འདི་ཡུལ་བས། མ་རིག་མུན་པ་རྒྱུན་བཅད་ དེ། །ཤེས་ རབ་ དབྱིངས་ ཀྱི་དོན་ རྟོགས་ ནས། །ཐབས་ དང་ཤིས་ རབ་ ་འབྲེལ་ བར་ཤོག །ཤཱི 





" ༄༅། །རཏཏྣཿ །བློན་པོ་རིན་ཆེནཿ །ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་ཐེག་གསུམ་ལྡན། །བསམ་ཡས་བསྟན་པ་རབ་འཛིན་ཅཾང་། །ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ལྡན་པར་ཤོག །མ་ཧཱ་ཏ་རཏྣཿ །གླུང་པོ་རིན་ 
ཆེནཿ །ལྟ་ངན་རྣམས་ནེ་རབ་བསལ་ནས། །བླ་མེད་ཐེག་པར་རབ་ཞོན་ཏེ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་གྲོང་བགྲོད་པར་ཤོག །ཧ་སྟི་རཏྣཿ །རྟ་མཆོག་རིན་ཆེན་འདི་ཕུལ་བས། །སྲེད་པའི་གཟེབ་ལས་ 
ངེས་གྲོལ་ཏེ། །རྫུ་འཕྲུལ་མཆོག་གི་ཤུགས་ཐོབ་ནས། །སངས་རྒྱས་ཞིང་དུ་བགྲོད་པར་ཤོག །ཨ་ཤཱ་རཏྣཿ །དམག་དཔོན་རིན་ཆེན་འདིཿ །ཉོན་མོངས་དགྲ་ལས་རྒྱལ་གྱུར་ནས། །ཕས་ཀྱི་རྒོལ་བ་ „ 
_ ཚར་བཅད་དེ། །བསྟེངས་བྲལ་མཆོག་ནི་ཐོབ་པར་ཤོག །ཁདྨ་རཏྣཿ །ཁ་དོག་དཔྱིབས་ལེགས་ཡིད་འོང་རྒྱན་ཕྲེང་ལྡན། །ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ན་གཟུགས་མཆོག་ཅི་མཆིས་རྣམས། །མོས་བློས་བླ་མ་ “ི 
_ སྲ མཆོག་ལ་བདག་འབུལ་གྱི། །བཞེས་ཤིང་བླ་མེད་གྲུབ་མཆོག་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཨོ་གུ་རུ་བྡ་བོ་ཌྷི་སཏྭ་ས་པ་རི་ཝ་ར་རཱ་པ་ཀྭ་མ་གུ་ཌ་པུ་ཇཾ་ཏེ་ནྷུཾ། ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ན་ཟིན་དང་མ་ཟིན་པའི། །ཡོན་ 

ྦ -.ླ ཏན་ཚིག་མཆོག་སྒྲ་སྟན་ཅི་མཆིས་རྣམས། མོས་བློསཿ སོགས། ཤབྣཿ ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ན་ཙནྡན་སྦྲལ་སྟིང་དང་། །ཨ་གར་ནག་སོགས་དབང་པོ་ཚིམ་བྱེད་རྣམས། མོས་བློསཿ གྷནྡེཿ །ཕྱོགས་ 











དུས་ ཀུན་ན་ རོ་དང་བཅུང་ ལྡན ་པའཾ། །ལུས་ སེམས་ བརྟས་ ་བྱེད་ རོ་མཆོག་ཅཾ་ ་མཆེས་ རྣམས། མོས་ བློསཿ རཱསཿ །ཕྱོགས་ དུས་ ཀུན་ ན་ འཇམ་མཉེན་ འཁྲིལ་ ཆགས་ པའི། །རེག་ བྱའི་ ཁྱུད་པར་ཡུས་ 
' སེམས་ཚིམ་བྱེད་རྣམས། མོས་བློསཿ པནྣེཿ མགོན་པོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་བྱིན་བརླབས་པའི། །དྲི་མེད་ཤིན་ཏུ་མཛེས་པའི་དཔལ་བེའུ་འདི། །གང་ལ་ཕུལ་བ་དེ་ཡི་སྐད་ཅིག་ལ། །ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ 


༩ 


གཿ རེན ཆེན་བཅུད་ ཀྱིས་ གང་ བའི་བུམ་པ་ འདི། །བསོད་ནམས ་ཚོགས་རྫོ་ རྗོགས་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན ་པར་ཤོག །ཀྭ་ལ་ཤཿ གཡས་ འཁྱེལ་ ཤིན་ ཏུ་དཀར་ བའི་ དུང་ཆེན་ འདི། །སྨྲ་ངན་ཕམ་ བྱེད་ཆོས 


ུ 

༦ ཤེས་ཉིད་དང་ལྡན་པར་ཤོག ོཾ་གུ་ར་བྷབ་དྷ་ས་ཏས་པ་རིཝ་ར་མངྒ་ལ ཤྲཱི། ཛ་པྱ་ཛི་ཏེ་ཧུཾ།ཚག་རྐངདང་པ་དང་གསུམ་པ་འོག་མ་རྣམས་ལ་སྦྱར་བས། བསོད་ནམས་རྒྱུ་ལས་གྲུབ་པའི་འཁོར་ལོ་འདི། །དམ 

རུ ༼།" ཆས་ ཀྱི་འཁོར་ལོ་ བསྐོར་༔ བར་ཤོག །སྔགས་ཀྱི་ཐོག་མཐའ་འདྲ་བ་ལས། རཾ ་ག 2 ཅག འདམ་ སྐྱེས་ འདམ་ གྱིས་ ས་ གོས་ང པྨ°་ འདི། །འཁོར་ བའི་ ཉེས་ པའ ༣ེ་སྐྱོན་ གྱིས་ མ་ གོས་ ཤོག བཿ དམ ཆེས་ མི་ 
ནུབ་ རྒྱལ་ མཚན དམ་ རང འདེ། །ཕྱོགས བཅུར་ ཆོས་ ཀྱ་རྒྱལ་ མཚན ་འཇུག་ པར་ཤོག དྷཱརཿ རྒྱན་ གྱིས་ བྤྲས་ པའི་ རིན་ ཆེན་ གདུགས་ རཇེར་ ་འད། །ཀུན་ ལྲ་ སྐྱབས ཀི་ དམ་ པ་ བྱེད་ པར་ ཤོག །ཚྭ ཀཱ 
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༢༩༩ ༨༧༤༥ 


༄། །སྒྲ་སྒྲོགས་པར་ཤོག །ཤཾ་ཁཿ །ཤིན་ཏུ་གསལ་བའི་མིག་ལྡན་གསེར་ཉ་འདི། །འཁོར་བའི་རྒྱུ་མཚོ་ཆེ་ལས་སྒྲོལ་བར་ཤོག །མཾ་ག་ལཾ་ཉ་ཚཿ ཞེས་སོ་སོའི 
བཤམས་པའི་མཐལ་ཕྱག་ལེན་ལྟར་དབུལ་ཞིང་། ཨོ་བཛརྲ་བྷཱ་མི་ཨཱཧཱུཾ ཞེས་བརྗོད་པས་དབང་ཆེན་གསེར་བྱི་ས་གཞིར་བསམ། གུང་མོ་ཁོར་ཡུག་ཏུ་བསྐོར་ལ། ཨོཾ་བཛ་རེ་ཁེ་ཨཱཧཱུཾ། ཞེས་དང་། ཧཱཾ་ཞེས་པས་བསླུང་། དེ་ནས་ཚོམ་བུ་རྣམས་རིམ་པར་བཀོད་ 
ལ། རི་ཡི་རྒྱུལ་པོ་རི་རབ། ཤཀར་ལུས་འཕགས་པོ། ལྷོ་ཛ མ་བུའི་གླིང་། ནུབ་བ་ལང་སྤྱོད། བྱང་སྒྲ་མི་སྙན། ཨསདང་བསའ་ཕས། རྤ་ཡབ་དང་རྔ་ཡབ་གཞན། གཡོ་ལྡན་དང་ལམ་མཆོག་ 
གོ སྒྲ་མི་སྟན་དང་སྒྲ་མི་སྟན་གྱི་ཟླ། རིན་པོ་ཆེའི་རི་བོ་ བོ། དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་། འདོད་འཇོའེ་བ། མ་རྨོས་པའི་ལོ་ཏོག །འཁོར་ལོ་རིན་པོ་ཆེ། ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ། བཙུན་མོ་རིན་པོ་ཆེ། 


༢༡ 


། 
བློན་པོ་རིན་པོ་ཆེ། གླང་པོ་རིན་པོ་ཆེ། མཆག་རན་པོ ཆེ། དམག་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ། གཏེར་ཆེན་པོའི་བུམ་པ། སྣེག་མོ་མ། ཕྲེང་བ་མ། གླུ་མ། གར་མ། བདུག་སྤོས་མ། མེ་ཏོག་མ། 
མར་མེ 


་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་པས་ མཆོད། ལེགས་ པར་ 


3 1 


༨ 


་མ། དྲི་ཆབ་མ། ཉི་མ། ཟླ་བ། རིན་པོ་ཆེའི་གདུགས། ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་མཚན། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་དེ་དག་ཉིད་ཡིན་པར་བསམ། ཡང་མེ་ཏོག་གཅིག་བཀྲམ་ལ། ལྟ་དང་མིའི་དཔལ་འབྱོར་ 





ཡུན་ སུམ་ཚོགས་པ་ཿ མ་ཚང་བ་མེད་པ ་འདི་ ཉིད་དྲིན་ཅན་ རྩ་ བ་དང་བརྒྱུད་ པར་བཅས་ པའི་དཔལ་ ལྡན་བླ་མ་ དམ་ པ་རྣམས་ དང་། ཡི དམ་ དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱ་ལྷ་ཌ ཚོགས། སངས་ རྒྱས་ བྱང་ཆུབ་ སེམས་ 
སྨྲ དཔའ། དམ་པ་ཆོས་ ས་སྐྱོང་ བའི་ ༢་སྲུང་མ་ གནོད་ སྦྱིན་ ནོར་ལྷ ལྡའ་ འི་ཚོགས་ དང་བཅས་པ་ པ་རྣམས་ཊ ལ་ འབུལ་ བར་ བགྱིའོ། ཐུགས་ རྡེས་ འགྲོ་བའི་ ༢་དོན་ དུ་བཞེས་ སུ་གསོལ། བཞེས་ ནས་ བྱིན་ ཀྱིས་ བརླབ་ ཏུ་ 
ཆི གསོལ། གང་གི ་མཆོད་རྫས་ ཞེང་ཁམས་ རྒྱ་མཚོ་རྒྱ་ མཚོའི་ རྡུལ་ སྟེད་སྣ་ ་ཚོགས་ན ་མཆོད་ པའེ སྤྲིན ཕུང་གིས། །རྣམ་ པར་ བརྒྱན་ ་པའེ རྒྱན་ ཀྱི་ འོད་ཟེར་ ༨་ཕྱོགས་ བཅུར་འཕྲོ་བའི་ འོད་ཀྱི་རྩེ་མོ་རྒྱ་མཚོ་ ཡི། ། 
ཌཱ རྡུལ་ གྱི་གྲངས་སྟེད་རིན་ཆེན་པདྨོ་རིན་ཆེན་འོད་འབྱིན་ ཀུན ནས རྒྱུས་ པའེ སྙིང་པོ ལཱ། །ཌྷ དང་མི ཡཾ ་འདོད་། ཡོན་རྨད འདི་ ་འདོད་ རྒུའི་དཔལ་ འབྱུང་བྱེ་ ་ཀ་ ཕྲག་ བརྒྱར་ ལེགས ་གནས་ པའ། །ཀུན ་ཏུ་ ཁྲབང་ ངེ 
ལོའ རྣམ་འཕྲུལ་ ཇི་བཞིན་ ཀུན་ཊ ་ནས་དགེ ་བའི་སེམས་ཀྱིས་ སྤྲལ་ པའི ་མཆོད་ སྤྲིན ་འདི། །ཆོས་ དབྱིངས་ཟེ ཇི་བཞིན ནམ་ མཁའ །ཁམས་ཀུན་ཀུན་ལ་ཁྱབ་ ཅིང་སེམས་ཅན་ དབྱིངས་ མཐའ་ཇི་ སྲིད་ བར། །རྣམ་ 
པར་གནས་ནས་ཆོས་ ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རྒྱལ་བ་རྒྱལ་སྲས་རང་རྒྱལ དྲག་ལས་རྣམ་རྒྱལ་བས། །ཀུན་ནས ་བསྐོར་ བའི ་དཀྱིལ་ འཁོར་ ཀུན་ཏུ་རྣམ་པར་ མཆོད་པའི་མཆོད་པ ་ཀུན་ གྱིས་ མཉེས་གྱུར་ཅིག །ཨོ་ གུ་རུ་ 









ཡོན་ལྔ་ཡིས་བརྒྱན། །ཉི་མ་ཟླ་བས་བསྐོར་བ་བྱེད། །ལྟ་མིའི་ལོངས་སྤྱོད་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །རྐྱལ་སྲིད་རིན་ཆེན་རྣམ་པ་བདུན། །འདོད་འཇོའི་བ་དང་དཔག་བསམ་ཤིང་། །མ་རྨོས་ལོ་ཏོག་གསེར་ 
དང་དངུལ། །འབྲུ་བཟང་ལོངས་སྤྱོད་བསམ་མི །ཁྱབ། །དངོས་པོ་བཟང་ལ་གྱ་ནོམ་པ། །བླ་མ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་འབུལ། །རྗོ་གས་པའ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་ཤོག །ཨོཾ་གུ་རུ་བདྡྷ་བོ་དྷི་ས་ཏྭ་མཐྟ་ 
། ལ་པུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྐྲ་ར་ཁ་ས་མ་ཡེ་ཧཱུཾ། ཞེས་བརྒྱ་རྩ་སོགས་ཅི་ནུས་དབུལ། ནང་གི་རྡོ་རྗེ་ལུས་ཀྱི་མརྫལ་ནི། དོན་ཡིད་ལ་དྲན་བཞིན་པས། པགས་པ་གསེར་གྱི་ས་གཞི་ལ། །རཀྟའཾ་རླན་གྱིས་ཀུན་ནས་བྱུགས། །སྒལ་ 


ཁ; ༧ བདེ་ཆ་རིན་ཆེན་བདུན། །ཧི་ལས་རྒྱུན་འབབས་འདོད་འཇོའེ་བ། །སྐུ་གསུམ་ལྷུན་གྲུབ་མ་རྨོས་ལོ། །རྩ་ཕྲན་སྣ་ཚོགས་དཔག་བསམ་ ཤིང་། །རང་ལུས་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་ཀྱི། །ཟས་གོས་འབྲུ་ 





ཚིགས་རི་རྒྱལ་ལྷུན་པོ་ལ། །ཡན་ལག་བཞི་ཡི་གླིང་བཞིས་བརྒྱན། །རྭོ་རྒྱང་དཀར་དམར་བྱང་ཆུབ་སེམས། །ཉེ་ཟླ་གསེར་དངུལ་ལ་སོགས་པ། །ལྷ་མིའི་ལོངས་སྦྱོད་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །དོན་སྣོད་ 


” ༄། །བདྡ་བོ་ཏྷི་སཏྭ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་རཏྣ་མཆཱལ་པཱ་ཛ་མེ་གྷཱ་ས་མུདྲ་སྦ་ར་་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ། ཞེས་དང་ཉུད་པར་དུ། ཞིང་ཁམས་རྣམ་པར་དག་པ་འདིར། །དབུས་ཀྱི་རི་རྒྱལ་རི་རབ་ལ། །གླིང་བཞི་འདོད་། 
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2: 


ྦ སྨྲ ར་མ་ཡེ་ ཧྭ གསང་བ་ཟུང་འཇུག་སེམས་ཀྱི་མཆྱལ་ནི། དོན་དྲན་ ༈་བཞིན་ པས། ཧོས་ དབྱིངས་ ར། གཞེ སྟིང་ རྗེའི་ རླན་༔ གྱིས་ 'བྱུགས། །སེམས་ ཉིད་ ལྷུན་ ཁོ་ ལོ་ཚད་ མེད་ གླིང་བཞེས་ བརྒྱན། །ཟུང་འཇུག་ ཉེ་ ཟླ་ གཞན་ དོན 


སོགས དཔག་ མེད་རྣམས། །སྟིང་དབུས་ཐིག་ལེར་ བརྟན་བཞུགས པའ། །བླ་མ་སངས་རྒྱས་ ཁྱེད་ ལ་འབུལ། །རྗོགས་ ་པའི བུང་ཆུབ་ ཐོབ་ པར་ཤོག །ཨོ་གུ རུར མཌལ་ཝཱ་ཛ་མེ་བྷ་ས་མུདྲ་སྦ་ར་ཌ་ 
2 ་ 
འདོད་ འཇོའི་བ། །ཆོས་ སྐུའ་ལ། ་ཏོག་ གཟུགས་ སྒུའ ཕྲིན ་ལར། སོགས། །དཔག་ བསམ་ཤི ང་འབྱུ་ལྷ་ མིའི་ལོངས་སློ སྤྱོད་ཀུན། །རང་ སེམས་ བླྲ་མར་ སྣང་བའི ་སྒོབ་ དཔོན ལ། །གུས་པས་ འབུལ་ ཀྱི་ མ།བའ་ 


མཉམ་སེམས །ཅན་ ལ། །ཐུན མོང་མཆོག་ གི ་དངོས གྲུབ་སྩ སུལ་ དུ་གསོལ། །ཨོ གུ་རུ་རྭ༔ མཆྫལ་པཱ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་ྲ་སྐྲ་ར་ཁ་ས་མ་ཡེ་ཧཱུ། ཞེས་ཅི་ ནུས་ སུ་འབུལ། ཞེན་པ་སྤང་བ་ནི། གང་ ལ་ ཆགས་ ན་ ཉེས་ ཀུན་ 
འབྱུང་བའེ ་གཞེ། ཉོན ་མོངས་ཀྱིས་ བསགས་ ཟྲས་ ནོར་ ལོངས་ སྤྱོད་ ཀུན། །ྗཾ བཅུན་ བླ་མ ་མཆོག་ ལ་ དབུལ་ བར་ བཀྱི། །རྒྱགས་ དང་སེར་ སྣ ་ཞེ ་བར་ བྱིན ་གྱིས་ རློབས། །རང་ གི་ ཞེ ཞེ་སྡང་ རང་ གཟུགས 


རར་བ ་ཡི། །གནོད་ བྱེད་ དགྲ ་འདྲེར་ སྣང་བ ་ཧི་མཆིས་ པ། །རྗེ་ བྱུ བླ ་མའི་འཁོར་ དུ་དབུལ་བར་ བཀྱི། ཞེ ་སྔང་དབྱིངས་ཿ རྲ ཡུ་ཞེ ་བར་ བྱིན་ གྱིས་ཆློ རློབས། །ལྟར་སྣང་ཕན་པས་ འཁོར་བར་ འཆིང་བའི 
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” ༄༅། །གོགས། ྱིཉ ་དང་མཛའ་ ་བཤེས་( འཁོར་ གཡོག་ ལ་ སོགས ་པ། །དེ ཀུན་ བླ་མ ་མཆོག་ ལ་དབུལ་བར་ བཀྱི། །འདོད་ ཆགས་རྣམ་རྟོག་ཞི་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཚེ་ རབས་ དུ་མར་ གངས་ 
མེད་མ་ བྱས་ཀྱང་། །ལས་ ཉོན དབང་ གིས་ གཉེན ངོ་མ་ཤེས་ པའེ། །བར་ ་མའི་འགྲོ རྣམས ཁྱེད་ལ་ དབུལ་ བར་ བཀྱི། །རྨོངས་ དང་ཕྲག་ དོག་ ཞི་ བར་ བྱིན་ གྱིས་རློབས། །རང་ལུས་ཕལ་པར་ ར་སྣང་བའི་ 
ལག་གཡས་སུ། །ཤིས་ རབ་རལ་ པ་གི ་འབར་བ་ ལེགས་ཐོ་ ་ཐོགས ཏེ། །ཐ་ མལ་ལུས་སུ་ སྣང་བཿ བའི་ མགོ ་བོ་ ཡི། །ཡ་ ཐོད་ བཅད་ ་ནས་ མདུན་ དུ་བཀན་ ཏེ་ བཞག །གང་དེ་ ཆེས་ དཀར་ཡངས་ པའི་ སྣོད་ གྱུར་ 
པར་། །རང་ གཡོན གཡས དང་ ཁོག་ སྨད་ ནང་ ཁྲོལ་ དང་། །བོག་ སྟོད་ ལག་ གཡོན་ ་མགོ་ ་བོའི་ལྷག ་མ། དང་། །ལག་པ་རལ་ གི ་བཅས་པ་ དེ་ ནང་ བསྒུར། །དེ་ ལ་བསང་སྦྱངས་ ཕིན རླབས་རྒྱས་ པར་བྱའམ། དེ་ཙམ་མི་ 
#( ནུས་ན། ཨོཾ་ལས་ཆོས་ དབྱིངས་ སྟོང་པའི ངང་ཉིཾད་ ལས། །ཨཱཿལས་ ཡི་ཤེས་ ཐོད་། ལ་ཆེས་ཡངས་ པར། །ཧཱ་ལས་ཤ་ ལྔ་ བདུད་ ཚྷི་ཡེ ་ཤེས་། ལྔ། །ཧོ་ལ ལང་ ་དབྱེར་ མེད་ ་བདུད་ ྩིའི་རྱ་ མཚོར་གྱུར། །སངས་ 
རཾ རྒྱས ཀུན དངོས་ བླ་མ་ རིན ་པོ་ཆེ། །བདག ་གིས་ མངོན ་པར་བཤམས པའི ་མཆོད་ ངཾ ་འདི། །བདག་ལ ་བྩེ ་བའི་ ཐུགས ་ཀྱིས་ ལེགས ་དགོངས་ ལ། །དགྱེས་ པ་ ཆེན ་པོས་ བཞེས་ པར་མཛད་ དུ་གསོལ། ། 










རང་ལུས ཏུ སྐུར་ གསལ་བ བའི་ ཐུགས་ཀ ནས། ཡིད་འ འཕྲོག་ཊ མཆོད་ པའི་ལྷ་ མོ་ མང་ སྤྲོས་ པས། ཕྱག ་གི ་ཐོད་པས་ བདུད་རྩི 'ལེགས་བྷ ཁླངས་ ནས། །མཆོད་ ཡུལ་ རྣམས (ལ་ ལ་ཕུལ་ཏེ་མཆོད་ པར་སྱུར། །དེན་ 
ལྷུ ཅན་ཅུ་ བའི་བླ ་ ་བཀའ་དྲིན་ཅན། །འཁོར་ ལོའེ མགོན་ པོའི་ཞལ་ དུ་ཨོ་ ༤ ཡ་ །སྐྱབས་ གནས་ སུན འདུས་ ཞལ་ དུཿ །དགྱེས་པ་ རྡོ ་རྡེའེཿ །བརྒྱུད་ པའི་བླ ་ཀ།འེ ཡཾ དམ་ ཌྷ ཚོགསར་ །སངས་ རྒྱས་ 
ཏཾ བྱང་ སེམསཿ །ཉན་ཐོ ཐོར་ རར་ རྒྱལཿ །ཆོས་ སྲུང་ནོར་ ལྷའིཿ ཡཾ ཤིས་ བདུད་རྩིའི་རྒྱ་ མཚོ་ཆེན་པོ་ པལ 'འདི། །བཞེས་ ནས བདག དང་སེམས་ ཅན་ བམས ཅཧད་ ༽ལ། །མཆོག་ དང་ཐུན ་མོང་དངོས་ གླཔ་ སྩུལ་ དུ 
དཱ གསོལ། །མཆོད་ པའི་ལྷ རྣམས་རྩ་བའི་བླ་མ་ཡི། །བགས ཀར་ བིམ་ པསས་ བུགས སྦྱནད ཟག་ མེད་ ཀྱི། །བདེ བ་ ཆེན ་ལཔོས་ ཡོངས་ སུ་མཉེས་གྱུར་ ཏེ། །མཆོག ཏུ་དགྱེས་ པའི ཉམས་ དང་ལྡན པར རྒྱུར། ། ྒ 
བདུད་རྩིའི་ལྷག ་མ་ རིགས དྲུག་ སེམས་ཅན་ རྣམས། ཧཾ རུགསལ ་བའི ཞའ ་དུ་ཨོཾ་ ཨཱཿ ཧཱ །ཆགས་ སྡང་རྨོངས་ གསུམ་ རྣམ རྟོག་ ཞི་ ས་ དང་། །བྱང་ཆུ ཆུབ་ བེམས་ འབྱོངས་ སངས་ རྒྱས' ཐོབ་ (ཅུར ཅིག་ ། ་ 

གསམཔ་སྣག་པ་བཤགས་པ་སོགས་ཕན་ལག་ལྟག་མ་ལྔ་ནི། བདག་ནི་ཐོག་མེད་དུས་ནས་སུ། །ལས་དང་ཉོན་མོངས་དབང་གྱུར་པས། །ཡུས་དང་ངག་དང་ཡིད་སྒོ་ནས། །རང་ བཞིན་ སྡིག་པ་ཅི་བགྱིས་དང་། ! 





”" ༄༅། །སྡོམ་པ་གསུམ་དང་འགལ་ གྱུར་ པའི། །ཉེས་ པའི ཚོགས སྣ་ནམས་༢ ་རབ བ་འགྱོད་ པས། །མཆོད་ འོས་ སྣ་རམས་ ཀྱི་སྤྱན་སྔ་ རྲུ། །སྤན་ཆད བསྡམ་པ ་པའི ་སེམས་ ཀྱིས་ བཤགས། །བླ་ མའི་ ཕྲིན་ ལས་རྨད་ 
བྱུང་དང་། །རྒྱུལ་ དང་རྒྱུ རྒྱལ་དྲ ་སས་རང་ རྒྱལ་ དང་ ། །དགྲ་ བཅོམ་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་ཡི། དགེ ་བ་ ཀུན་ ལ་རྡེས་ཡི རང་། །འགྲོ་ཀུན་ སྙིན ་ཅིང་གྲོལ་བྱའི་ ཕྱིར། །བླ་མ་ མ་རྣམས་ དང་སངས་རྒྱས་ ལ། །ཟབ་པ་ 
དང་ནི་ རྒྱ་ཆེ་ ་བའི། །ཆོས་ ཀྱི་འཁོར་ ལོ་བསྐོར་ བར་བསྐུལ། །སེམས་ཅན་ ཇི་སྲིད་ གནས་ ཀྱི་བར། །མྱ་ངན་ མི་ འདའ་ རྟག་ བཞུགས་ནས། །འགྲོ་བ་ཀུན་ ཀྱི་ དོན་མཛད་ པར། །ཐལ་མོ་ སྦྱར་ ནས་ 
ཾ གསོལ་ བ 'འདེབས། །བྱང་ཆུབ་ སྙིང་པོར་ མཆིས་ ཨ་ཀྱི་བར། །བླ་མ་ མཆོག་ཿ དང་ཟ ་དངས་ རྒྱས་ དང་། །ཆོས་ དང ང་འཕགས་ པའི ་དགེ འདུན ལ། །རྟག་ ཏུ་གུས་པ་ པས་བདག སྐྱབས་ མཆི། །སེམས་ ཅན་ ཀུན་ གྱི་། ང 
དོན་སླད་དུ། །རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི ན་བསྐྱེད་ བཀྱི་ ཏེ་ཞིང་། །ུང་ཆུབ་ སྤྱོད་པ བཞང་སྨྱུད་པར་ བགྱི། །ཡེ་ཤེ སགསལ་ བའི་སྤྱན་ལྡན་པའི། །བཅྩེ ལྡན་བླ་མའི་ཚོགས་ 
ཨཾ རྣམས་དང་། །རྒྱལ་བ་སྲས་ དང་བཅས་ པ་ཀུན། །ཡུད་ཙམ་བདག་ལ་ 'དགོངས་སུ་གསོལ། །མ རག་ པ་ཡིས་ ལྡོངས་གྱུར་ཅིང་། །ལས་ ཀེ་ ཆུ ཅུཀླུང་གིས་ འཕངས་པས། །སྲེད་ པའི་རྒྱ་མཚོར་ ལྷུང་གྱུར་ 






ྦ ཏེ། ཉོན ་མོངས་ ཆུ་སྲིན ་དབང་ གྱུར་ པས། རོ ་བཟད་སྡུག་ བསྔལ་༔ གྱིས་ གཟིར་ ་བའཾ། །ཉམས་ ཆུང་བློ་ གྲོས་ རབ་ དམན ་པ། །བདག་དང་ སེམས་ ཅན་ཐམས་ཅད་ ཀྱི། །སྐྱོབས་ ང། མཛད་ པར་ གསོལ་ 
ལྷུ བ་འདེབས། །བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱིས་རབ་འབད་ཀྱང་། །ཐར་པའི་གོ་སྐབས་རྙེད་པར་དཀའ། །ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའི་ཕྱག་བརྐྱངས་ནས། །སྲིད་པའི་མཚོ་ལས་བསྒྲལ་དུ་གསོལ། །མངོན་པར་འདུ་ 
ཧཱ ཀུད ཀུན ་ཤྱེ ་གཞེ། །ཚུལ་ མིན་ཡི ཡད་ལ་ བྱིད་ པའི་རྒྱུ །མ རིགཿ ་མུན་པ་ འབྲིབས་པོ་ པོ་ཆེ། ཡེ ཤེས་ ཟེར་གྱིས་བསལ་ དུ་གསོལ། །སྲིད་ པའི་ ཉེས་ ཀུན་ ་འབྱུང་བའི་ གཞི། །རྟོག་ཿ པ་ཐམས་ ཅད་ སྐྱེད་བྱེ བྱེད་ 
¡ཐཱ། །བདུག །ུ་འཛིན་ཿ པའི་ འཁྲི་ཤིང་ནི། །ཤེས་ རབ་རལ་གྲིས་བཅད་ དུ་གསོལ། སུན: རྨོངས་ཀུན་འཁྲུགས་ཀུན་ནས་དཀྲིས། །ངརྒྱལ་ དང་ནི་ཕྲག་དོག་ ར་ཞ། །མགོན་ པོ་ཁྱོད་ཀྱི་ མཐུ་ཆེན་ ྒ 
ཀྱིས། ད་ཡ ཤེས་ ཆེན་པོ ་པར་ བསྒྱུར་ དུ་གསོལ། །སྲིད་པ་ཐོག་མེད་དུས་ནས་སུ། །སེམས་ནི་ཉོན་མོངས་ དབང གྱུར་ པས། །བག་ ཆགས་ དེ་མ་ མ་གང་ བསགས་ པ། ཡེ ཤེས་ ཆུ་ཡིས་ སྦྱང་ དུ་གསོལ། ། 
རང་ གིས་ མངོན ་པར་སྤྱད་ པའི་ མཐུས། །རང་ལ་རང་ དབང་མེད་ པར་ ནི། །སྡུག་བསྔལ་རྒྱ་ མཚོར་ འཕེན ་བྱེད་ པའི །ལས་ ཀྱ་ རླུང་ཤུགས ་བཟློག་ ཏུ་གསོལ། །ལས་དང་ ཉོན ་མོངས་ཀྱིས་ སྤྲལ་ པའི། 





ཕྱེ 





 ” ༽༦༅། །སྐྱེ་རྒ་ན་དང་འཆི་ལ་སོགས། །སྡུག་བསྔལ་འདུ་བྱེད་འགྱུར་བ་ཡི། །སྡུག་བསྔལ་ཞེ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཐབས་དང་སྐྱབས་དང་དག་པ་དང་། །ཐེག་ཆེན་ངེས་པར་འབྱུང་བ་ལས། ད 

_ སེམས་ཅན་རྣམས་ནི་རབ་བསླུ་བའེ། །བདུད་ཀྱི་ལས་རྣམས་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །འཇིག་རྟེན་པ་ཡི་དོན་གཉེར་བའི། །རྙེད་དང་བཀུར་སྟི་ལ་སོགས་པ། །སྙིང་པོ་མེད་པའི་བྱ་བ་ལས། །ཡིད་ནི་རབ་ 
ཏུ་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །ཀུན་གཞིའི་ལྟེ་བ་རབ་བརྟན་ཅིང་། །རྟེན་འབྲེལ་ཡན་ལག་རྩིབས་བཅུ་གཉིས། །སྡུག་བསྔལ་མུ་ཁྱུད་ཀྱིས་བསྐོར་བའི། །སྲིད་པའི་འཁོར་ལོ་གཞིག་ཏུ་གསོལ། །གཞན་དོན་ „ 
' ལ་སྐྱོ་བདག་ཆགས་པས། །རང་ཉིད་ཞི་བ་དོན་གཉེར་བ། །ཉན་ཐོས་ཐེག་པ་དམན་པའི་སེམས། །རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་དགག་ཏུ་གསོལ། །བདག་གི་ལུས་དང་ངག་དང་ནི། །དེ་བཞིན་ཡིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་ ངི 
སུ ཀང་། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་རྣམ་ཀུན་ཏུ། །ཕན་པ་རྒྱུ་ཆེན་འབྱུང་བར་ཤོག །རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པ་ལ། །ཕྱི་དང་ནང་གི་འཚེ་བ་ཡི། །བར་དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀུན། །ཉེ་བར་ཞི་བར་ 
_ ༧ མཛད་དུ་གསོལ། །བཤེས་གཉེན་གྲོགས་མཆོག་དམ་ཆོས་དང་། །གནས་བཟང་བ་དང་ཕོ་བྱད་སོགས། །རྟག་ཏུ་མཐུན་པའི་རྐྱེན་རྣམས་ཀུན། །ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཚེ་རིང་ནད་ 






མེད་འབྱོར་ལྡན་ཞིང་། །འགྲོ་ཀུན་རྟག་ཏུ་འདུན་པ་དང་། །ཇི་ལྟར་བསམ་པའི་དོན་རྣམས་ཀུན། །ཆོས་བཞིན་འགྲུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཚེ་ཡི་འདུ་བྱེད་གཏོང་བའི་ཚེ། །བླ་མ་མཆོག་དང་ཧེ་རུ་ 
སྦ ཀཿ །མཁའ་འགྲོའི་དབང་མོ་དཔག་ཡས་ཀྱིས། །མཁའ་སྤྱོད་གནས་སུ་བཀྲི་བར་མཛོད། །མང་དུ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་འཚལ་ཏེ། །དབང་བཅུ་ལྡན་པ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས། །ཇི་ལྟར་གོ་འཕང་མཆོག་བརྙེས་ 
(ཧཱ པ[ །དེ་ལྟར་བདག་གིས་ཐོབ་པར་མཛོད། །བདག་གཞན་སྲིད་པའི་སྡུག་བསྔལ་གྱིས། །རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་ཉམ་ཐག་པས། །མི་ཤེས་བཞིན་དུ་གསོལ་བ་ལ། །ཉེས་པ་སྣང་གང་བཟོད་པར་གསོལ། ། ཌྷ 
ཾ དགེ་བ་འདི་དང་དགེ་བ་གཞན། །མ་ལུས་གཅིག་ཏུ་བསྡོམས་བྱས་ནས། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མུར་ཐོབ་ཤོག །བདག་ནི་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ། །རིགས་ ཡི 
གཟུགས་འབྱོར་ལྡན་ཤེས་རབ་དང་། །དབང་ཕྱུག་ཕུན་སུམ་ཚོགས་གྱུར་ཅིག །ནད་མེད་ཚེ་དང་ལྡན་གྱུར་ཅིག །སངས་རྒྱས་འབྱུང་བ་མཉེས་བྱེད་ཅིང་། །དམ་ཆོས་རྟག་ཏུ་སྦྱོད་པ་དང་། །འཕགས་ 
པའི་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས། །རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་མཆོད་པར་ཤོག །ཀུན་དགའི་གསུང་རབ་རྟག་ཉན་ཅིང་། །སྐུ་ཡི་རྒྱལ་མཚན་བལྟ་བ་དང་། །དེ་ཡི་དཔལ་འབྱོར་བཟང་པོ་ཡིས། །རྟག་ཏུ་བདག་ 






” ༄། །ནཾ་སྐྱོང་བར་ཤོག །དད་དང་བརྩེ་དང་བརྩོན་པའི་མཐུས། །བྱང་ཆུབ་ལམ་རྣམས་རྫོགས་བྱེད་ཅིང་། །སངས་རྒྱས་ཞིང་ཀུན་སྦྱོངས་བ་དང་། །སེམས་ཅན་སྨིན་པར་བྱེད་པར་ཤོག །ཡིད་ 
བཞིན་ནོར་བུ་ཆེན་པོ་ལྟར། །བདག་ལས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཡིད་ལ་འདོད་རྒུ་འབྱུང་འགྱུར་ཞིང་། །འགྲོ་ཀུན་ཚིམ་པར་བྱེད་པར་ཤོག །བདག་ལ་བརྟེན་ནས་འགྲོ་བ་ཀུན། །ཟབ་མོའི་ 
4 ལམ་ལ་རབ་ཞུགས་ནས། །སྲེད་དང་ཞི་ལ་མི་གནས་པའི། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ཐོབ་གྱུར་ཅིག །བློ་གྲོས་སྒྲིབ་གཉིས་རྣམ་དག་པས། །ཤིན་ཏུ་ཟབ་པའི་བློ་གྲོས་དང་། །རྒྱ་ཆེའི་བློ་གྲོས་དང་ལྡན་ = 
‡' ཕའེ་། །བློ་གྲོས་ཆེན་པོར་བདག་གྱུར་ཅིག །ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན་དང་ལྡན་ཞིང་། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ལེགས་གཟུང་བས། །བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་བརྟན་བྱས་ནས། །ཐར་པའི་རྒྱལ་མཚན་ 
སཿ སློང་བར་ཤོག །ཚོགས་གཉིས་དཔལ་རབ་རྫོགས་གྱུར་ནས། །འགྲོ་བའི་དཔལ་མགོན་འབྱུང་བའི་གཞི། །སྐུ་གསུམ་དཔལ་འབྱོར་ལྷུན་གྲུབ་སྟེ། །སྲིད་ཞིའི་དཔལ་དུ་བདག་གྱུར་ཅིག །སྨོན་ལམ་ 


རེ བཟང་པོ་ལས་བྱུང་བའི། །ཕྲིན་ལས་བཟང་པོས་འགྲོ་བ་ཀུན། །སྐལ་པ་བཟང་པོས་ལེགས་སྒྲབ་པའི། །བརྟུལ་ཞུགས་བཟང་པོར་བདག་གྱུར་ཅིག །རྒྱལ་དང་རྒྱལ་བའི་སྲས་རྣམས་ཀྱི། །རྗེས་སུ་ 








བདག་ཀྱང་རབ་ཞུགས་ནས། །དགེ་བ་འདི་དང་དགེ་བ་གཞན། །ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་བརྱི། །གཞན་ཕང་སྐྱེ་བ་འདི་ཉིད་དུ། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀུན་ཞི་བ་དང་། །ཚེ་རིང་ནད་མེད་ཕུན་ 
¦ སུམ ཚོགས། །རྟག་ཏུ་བདེ ་དང་ལྡན་གྱུར་ཅིག །བླ་མེད་བླ་མའི་ཐུགས་རྗེ དང་། །རྒྱལ་དང་རྒྱལ་སྲས་རང་རྒྱལ་དང་། །དགྲ་ བཅོམ་བདེན་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །ཇི་ལྟར་བསྔོས་བཞིན 'འགྲུབ་པར་ 
{ ཤོག ༈ཅེས་དོན་ཡིད་ ལ་དྲན་བཞིན་དུ་འདུན་པ་རྩེ་གཅིག་པས་བརྗོད་དོ། །གསུམ་པ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ནི། བདག་ལ་སྐྱིད་ སྡུགལེགས་ཉེས་མཐེ ཐོ་དམན་ཅི་བྱུང་ཡང་མགོན་པོ་མཆོག་ལས་རེ་ས་གཞན་ན་མེད་པས་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་པར་མཛད་དུ་གསོལ་སྟམ་པའི་མོས་ _ 
, ཅྱ་་ཧཱཿ་སྲཔ། པོས། མཁྱེན ་ནོ་མཁྱེན ནོ་བླ ་མ་མཁྱེན ནོ། །ཕ་ང གཅིག་ རྡོ རྔེ ་འཆང་དངོས། །དེན་ ཆེན་ བློ ་གསལ་ རྒྱ མཚོ། །གདན་ གསུམ་ཚང་ བའི་ངོ་བོ། །ཁྱབ་ བདག་ ཧེ་ རུཀ་ཿ དཔལ། །འཁོར་ ངཱ 
ལོའ འ་མགོན ་པོ་མཁྱེན་ ནོ། །སྐྱབས་ ཀུན་ འདུས་ཚར་ཆེན་ཆོས་ ཀྱི་རྗེ། །མགོན་ རིགས་ བརྒྱའི་ ཁུབ་ བདག་ རྡོ་རྗེ་ འཆང་། །མཚོན་ བོ གསལ་རྒྱ་ མཚོ་དཔལ་བཟང་ པོར། །བདག སྙཾང་ནས་ གུས་ པྲས་ 
གསོལ་བ་འདེབས། །སྐོ་གསུམ་པོ་ ་མི་ཕྱེད་དད་ཕྱག་འཚལ། །རབ འབྱམས་ ཡོ ་མཆོད་ སྤྲི རྒྱ་མཚོས་མཆོད། །སྟོབས་ བཞི་ཡིས་ སྡིག་ ལྟུང་ཚོགས་ ཀུན་བཤགས། །འཁོར་འདས་ ཀྱི་དགེ་ལ་རྗེས་ ཡི་ 





” ༄། །རངས། །ཟབ་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བཞིན་དུ། །དུས་རྟག་ཏུ་བཞུགས་པར་གསོལ་བ་འདེབས། །ཚུལ་དེ་ལས་བྱུང་བའི་དགེ་ཚོགས་ཀུན། །བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོར་བསྔོ་བར་བགྱི། །དོན་ 
བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་གཅིག་པུ་ལས། །ཟུང་འཇུག་གི་རྣམ་རོལ་མཐའ་ཀླས་པ། །མཆོག་གསུམ་དང་རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་དངོས། །ཕ་བླ་མ་ཚར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །རྗེ་ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའི་ཡེ་ཤེས་ 
| ཀྱིས། །མི་བདག་དང་ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་ལ། །དུས་མྱུར་བ་ཉིད་དུ་གཟིགས་ནས་ཀྱང་། །རྐྱེན་བར་ཆད་ཀུན་སོལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཅེས་དང་། གྲངསབསོག་ན། སྐྱབས་ཀུན་འདུས་སོགས་ནས། 
ཱ བདག་སྟཾང་ནས་གུས་པས་གསོལ་བ་འདེབས། །དོན་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་གཅིག་པུ་ལས། སོགས་ནས། དངོས་གླབ་སྩོལ། ཞེས་ པ་སྤྲེལ་བས་ གསོལ་བ་བཏབ། གཞན་ཡང་རྗེ་རང་ཉིད་ཀྱི་གསུང་སོགས་གསོལ་འདེབས་ སྐུ་བསྟོད་གང་ ཡེ 
སྡ ཤེས་རྣམས་ཀྱིས་གསོལ་བ་ནན་དུ་བཏབ་པར་བྱའོ། །ཞར་བྱུང་ཐུགས་བརྒྱུད་བསྐུལ་བའི་མཚན་སྔགས་གྱི་བཟླས་པ་བྱ་བར་སྤྲོ་ན། ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་གུ་རུ་དྷི་ཀ་ཤ་ས་མུ་དྲ་སརྦ་སིདྡྷི་ཕ་ལ་ཛྙཱཾ་སྭཱ་ཧཱཿ ཞེས་དབང་བླང་བའི་དམིགས་པ་དང་སྦྲགས་ཅི་ནུས་བཟླའོ། ། 

ད གསུམ་པ་རྗེས་ལ། གསོལ་བ་བཏབ་ཅིང་དབང་བླངས་ཤིང་རང་ལ་བསྟེམས་པ་ནི། ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་ཀྱི་དེ་བཞིན་ག ཤིགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོར་གྱུར་པ། ཆོས་ 










ཀྱིརྗེ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ པོ། ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག །ཆོས་དམ འའི་འོོ་པོ་ཐས་ཅོད་ིས་ཕོན་མམཚོགས་ཤིངོ། འཁོར་བ་དང་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་དཔལ་དམ པར་གྱུར་པ་ བླ་མ་དམ་ པའི་ཞབས་ 

ྐ ཀི་པ དྲོ་དྲེ་མ་མེད་པ་ལ་གུས་ པས་ཕྱག་འཚལ་ ཞེང་སྐྱབས་ སུ་མཆེའོ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ ཕྲིན ་ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ བདག་དང་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ལ་བྱིན གྱིས་བརླབ ཏུ་གསོལ། བདག་གི་ 

2 སྔོ སྔོན་གྱི་ལས་ལས་གྱུར་པ་དང་། །གནས་སྐབས་ ཀྱི་རྐྱེན་ལས་གྱུར་པའི་མི་དང་མི་མ་ཡིན་པ་དང་འབྱུང་པོའི་གནོད་པ་དང་། ཉེ་བར་འཚེ་བ་དང་། བྱུར་དང་སྐལ་བ་ངན་པ་དང་། ཕྱི་ནང་གི་ བར་དུ། 

ཤཱ གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞེ་བར་ བྱིན གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཚེ་དང་དཔལ་ དང་འབྱོར་པ་དང་དབང་ ང་ཕྱུག་ ཕུན་ སུམ་ཚོགས་པར་ ར་བྱིན་ གྱིས་བརླབ་ ཏུ་གསོལ། འཇིག་ རྟེན་གྱི་ཆོས་ བརྒྱད་ དང་མཚོན་ ངི 
མའི་རྣམ་ པར་གཡེང་བ་ ལ་མོགས་པ་སྲིད་པ་འཁོར་བར་འགྱུར་བའི་རྣམ་ པར་རྟོག་པ་དང་། གཞུན་གྱི་དོན་ལ་ སྐྱོ་བ་དང་། རང་ཉིད་ཞི་ བར་འདུན་པ་ལ་ སོགས་ པ་མྨྱ་ངན་ལས་འདའ་བར་ འགྱུར་བ བའི་ 

རྣམ་ པར་རྟོག་ པ་ གང་ལགས ་པ་ཐམས་ཅད་ མི འབྱུང་བར ཕྱིན གྱིས་བརླབ ་ཏུ་གསོལ། བདག ་གི ་སེམས་ལས་སུ་རུང་བ་དང་། བག་ཡོད་པ་དང་དྲན་པ་ དང་ཤེས་ བཞེན་ ཡང་དག་པ་དང་ལྡན་པར་ བྱིན་ 


༡ ༄༅། །ཀྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། བདག་གི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་། དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པའི་ཚོགས་རྣམ་པ ར། དག ་ཧེ ང་། སྡིག་པ་དང་སྒྲིབ་པ་དང་། ལྟུང་བ་དང་ཉེས་པའི་དྲི་མས་མ་གོས་ པརང་ 
བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་ག སོལ། དད་པ་དང་སྟིང་རྗེ་དང་ཤེ ས་རབ་ཕུན་སུམ་ཚོཿ གས་པ་དང་ལྡན་ཞེ ང་། བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེ མས་གཉེ ས་ཟུང་དུ་ཆུད་ནས་ལུང་དང་མངོན་པ ར་རྟོགས་པས་བ སྡུས་ པའི་ཆོས་ ཀྱི་སྣ ང་ 
བ་ད མ་པ་དང་། ྒ རྟོགས་པ་དགེ་བ་ཁྱད་པ ~' ཅན་ རྒྱུད་ ལ་སྐྱེ་བ ~' བྱིན་གྱི ར་བ རླབ་ཏུ་གསོ ལ། གང་གི་ཆེ་བ དག་ འཆེ ་ཀང་ གྱུར་པ་དེ་ཡི་ཚེ་ཚེ་དང་ འཇིག་རྟེན་ འདི་ལ ་མངོན་པ ར་ཞེན་པ་དང་ བྲ ལ་ཞེ ༡ ལུས་ ྲ 
དང་སེ རང་ ལ་ཟུག་རྔུ་དང་སྡུག་བསྔ ༧ ཅུང་ཟ ད་ཙམ (། ང་མི་འབྱུང་བ ར་དག འ་བ་དང་སྤྲོ་བ་དང་། ཡིེ ད་གས ལ་བ་མཆོག་དང་ལ ན་ཞིང་ཏིང་ངེ་ འཛིན་དམ་པ་ རྒྱུད ལ་ སྐྱེས་ ནས་བླ་མ་ དང་ དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་ ཇི 
ལྷ་ཚོགས་རྣམས་དང་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་ཚོགས་ཡ ང་དག *༼། ར་མཐོང་ཞིང་། དེ་དག་གི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་བསམ ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་བཅས་པས་བསུས་ཏེ། བར་དོའི་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་ 
དང་བྲ ལ་ཞིང་བ དུད་དང་ག ཤིན་ རྗེའི་སྤྱོད་ཡུལ་ བྲཆ། ས་ཅད་ལས་ཤིན་ཏུ་འདས་ན ར་རི ག་པ་ འཛིན་པ་དང་། མཁའ་ ལ་སྤྱོད་པ་ལ་སོགས་པ འི་གོ་ འདྲ ང་མཆོག་ ཏུ་སྐྱེ་བ ར་ བྱིན་གྱིས་ བརླབ་ཏུ་ག སོལ། སྐེ 
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བ་དང་ སྲིད་ པ་ཐམས་ཅད་ དུ་འཇིག་ རྟེན ་ལས་འདས་ པའི རྒྱུད པཾ པ་ཐམས་ཅད དང་༔ བྲལ་ ཞེང་སྲིད་ ང ་དང་ཞི་ བའེ འབྱོར་ པ་ཕུན་སུམ ཚོགས་ པ་ཐོབ་ སྟེ། ཕྱོགས་ བཅུའི དེ བཞིན་ གཤེགས་ པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ 
ཉཱ གསུང་རབ རྒྱ་མཚོའེ་ཚོགས ་ཡང་དག་པར་ ང་བཟུང་ནས། ཆོས་ ཊ་ཀྱིས་ ལོངས་པའི སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ ལ་ཆོས་ ཀྱི་སྦྱིན ་པ་ རྒྱ་ཚེན་ པོ ་གཏོང་ཞིང་། སངས་ རྒྱས་ ཀི་ ཞིང་ཡོངས སུ་དག་པ པ་ དང་ སེམས་ ཅན་ 
ཀཱ རྣམས་ ཡོངས་ སུ་སྨིན་པ ་པར་བྲས་ ནས། དངོས་ པོ་ཐམར ས་ཅད་ ཀྱིས་བླ་མ་དམ་པ་མཉེས་ པར་བྱས་ཏེ་ས 'དང་ ལམ་ཐམས་ཅད་ བདེ་ བླག་ཏུ་ བགྲོད་ ནས། སྒུ་བཞི་ ི པི་ཤིས་ ལྔ་དང་ལྡན་ པའི་ རྡོ རྡེ འཆང་ཆེན་ 
ྦ པོའི་གོ འཕང་མྱུར་དུ་ཐོབ་ པར་ ར་བྱིན གྱིས་ བརླབ ཏུ་གསོལ། ཞེས་ལན་གསུམ་དང་། གཞི་མ་ དག་ སྣང་བར་ རེས་ འབྱུང་གིས། །རྟེན་ དལ་ འབྱོར་ ར་སྙིང་པོ་ ལེན་ འདོད་ བློས། །ལས་ དཀར་ ནག་ དགེ་ སྡིག་ བྲང་ འེ 
ད; དོར་ལ། །ཆུལ་ བཞིན་ དུ་བརྩོན པར་ བྱིན ་གྱིས་ རློབས། །ལས་ ཐུན་ མོང་ཉམས་ ཀྱི་ སྣང་བ་ མཆོག །བྱམས་ སྙང་རྡེ་ཏ བྱང་ཆུབ་ སེམས་འབྱོངས་ ས་ཤིང་། །སྔགས་ ཐུན་ མོང་མིན་ པའི་ཉམས་ སྣང་ལ། ། 

གཏིང་ངེས་ཤེས་ སྐྱེ་བར་ ཕྱིན ་གྱིས་ རློབས། །འབྲས་ དགང པའི་ བསྐང་བ རྒྱལ་ཀུན གྱི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་མི ་ཟད་རྒྱན་འཁོར་ ལོ། །དུས མྱུར་བ་ ཉིད་ དུ་ཐོབ་ འདོད་པས། །ལམ་ཟབ་ མོར་ འཇུག་པརཿ ། 





༢ ༽༦། །གཞི་ སྨིན་བྱེད་ དབང་བཞིའི་ས ་བོན་ཐེབས། །དམ་ ཚིག་དང་ སྡོམ་ ་པ་རྣམ་པར་དག །འཁོར་འདས་ གཉིས་ དབྱེར་: མེད་ སེམས་ཉ ཉད་ ཀྱི། །དོན་མངོན་སུམ་མཐོང་བརཿ བསྐྱེད་ན རིམ་གྱིས་ཕྱི་ 
ནང་ལ ་སྒུར་ང དག །རླུང་གཏུམ ་མོས་འབར་འཛག་དབུ་མར ཐིམ། ཐུན ་མོང་དང་ ཁུད་ པར་ ར་ཕྱག་ རྒྱ་ལས། །དཔེ་དོན་གྱི་ཡེ ཤིས་ཆ མཐོང་བྱིན རླབས། །འབྲས་ རྟེན་དང་ བརྟེན་ པ་གནས་ འགྱུར་ བ། ། 
ྦ རང་བཞིན ་གྱིས་ཆེ་བ་གསུམ ལྡན་ པའི། །པོ གོ་འཕང་དེ་ཚེ་འདིར་ མངོན ་གྱུར་ནས། །དོན་ཡིད་བཞེན་ འགྲུབ་པར །དེ་ལྟ་ བུའི་གོ་ ་འཕང་མ་ཐོབ་བར། །ཆོས་ སྒྲབ་ པའི་ འགལ་རྐྱེན ཀུན་ ཞི་ ཞིང་། ། 
མགོན རྒྱལ ་བས ས་བསྔགས་པ པའི་མཐུན་རྐྱེན རྣམས། །འབད་ མེད་ དུ་འབྱུང་བརཿ །བསྟན འཛིན རྣམས ཞབས་ང པད་བསྐལ་བརྒྱར་ བརྟན། །བཤད་ ་སྒྲབ་ ཀྱི་ བསྟན་ཿ པ་ཕྱོགས་བཅུར་ འཕེལ། །འགྲོ་བ་ ཡི 
ཀྐ ཀུན་བདེ་སྐྱིད་རྫོགས་ལྡན་གྱི། [དཔལ འབྱོར་ལ་སྤྱོུད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། ༈ །ཆུལ་ དེ དེལྟར་རྩེ་ གཅིག་གསོལ་བཏབ་ པས། རྗ འཁོར་ བཅས་འོད་ཞུ་རང་ལ་ཐིམ། མི མ་བདག་ གི་སྒོ་གསུམ་ཀུན་ 

མཾ གཞེར་ བཅས། །སྐྱབས་རྣམས་ ཀྱི་གསང་ གསུམ་ངོ་བོར་ཤར། །དབང་ བཞི་ཐོབ་ སྒྲིབ་ བཞིའི་བག ་ཆགས་དག །ལམ་རྣམ ་བཞེ བསྒོམ ་པའི་ སྣོད་ རུང་དང་། །འབྲས་སྐུ་བཞེ ་ཐོབ་པའི ་ནུས་ལྡན་བྱས། ། 






།་ དབྱིངས་འོད་གསལ་ཆེན་པོར་རོ་གཅིག་གྱུར། །ཅེས་བརྗོད་ལ་ཐུགས་ཡིད་བསྲེ་བའི་ངང་ལ་ཅི་གནས་སུ་མཉམ་པར་བཞག་གོ དེ་ལསལང་བ་ན། སྣང་གྲགས་རིགས་གསུམ་བླ་མའི་རོལ་པར་བལྟས་ལ། ར།ར།་ རྒྱས་ ཀུན་འདུས་ཕྱི་ཡི་བླ་མ་ 
¿ དང་། །སེམས་ཉིད་འོད་གསལ་ནང་གི་བླ་མ་དང་། །རང་བཞིན་སྤྲོས་བྲལ་དོན་གྱི་བླ་མ་གསུམ། །དབྱེར་མེད་སྙིང་པོའི་བླ་མ་རྟོགས་པར་ཤོག །དགེ་བ་འདི་ཡིས་བདག་སོགས་སེམས་ཅན་ཀུན། ། 
¡ དངོས་གྲུབ་འབྱུང་གནས་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ཉིད། །ལྷག་པའི་ལྷ་རུ་ཤེས་པའི་མོས་གུས་ཀྱིས། །དབང་དང་དངོས་གྲུབ་རྟག་ཏུ་ལེན་པར་ཤོག་ །ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལོངས་སྤྱོད་དང་བཅས་པའི། ། 
།དོན་ཡོད་རྣམ་བཞིའི་རྟག་ཏུ་མཉེས་བུས་ནས། །ཅི་མཛད་རྒྱལ་བའི་མཛད་པར་ལེགས་རྟོགས་ཏེ། །རྨད་བྱུང་ཕྲིན་ལས་སྒྲབ་ལ་བརྩོན་པར་ཤོག །ཅེསདང་།སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་སོགས། མྱུར་ཐོབ་ཤོག །སྐྱེ་ “ 
ཞིང་སྐྱེ་བ་དག་ནི་ཐམས་ཅད་དུ། །རིགས་བཟང་བློ་གསལ་ང་རྒྱལ་མེད་པ་དང་། །སྙིང་རྗེ་ཆེ་ཞིང་བླ་མ་ལ་གུས་ལྡན། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་དམ་ཚིག་ལ་གནས་ཤོག །བདག་སོགས་གདུལ་བྱར་གྱུར་ 
པ་ཐམས་ཅད་གྱང་། །ལས་འབྲས་ལྷུར་ལེན་གསུང་རབ་དོན་ལ་མཁས། །ཚུལ་ཁྲིམས་དག་ཅིང་ཐོས་ལ་མངོན་བརྩོན་ཏེ། །བུབ་བསྟན་ཕྱོགས་བཅུར་རྒྱས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །དགེ་བ་འདི་ཡིས་ 





དྲ ༄༅། །ནམ ་མ།ཁའེ ་མཐའ་ཀྲས ་པའེ། །ལུས་ཅན་ ཀུན་ གྱི ་བསོད་ དེ་ལ ཡེ ཤེས་ ཚོགས། །མྱུར་ 'དུ་བསྒྲབ་ ནས་ ཚེ་འདི་ཁོ་ ཁོ་ ན་ ལ། །རྡོ་ རྗེ འཛིན་ པའི་ས་ལ་ བགྲོད་ [པར་ཤོག །བྱང་ ཕྱོགས་ ་སྐྱོང་བའི་ 
ྦ སྱོབ ངཾ ་མཆོག་ཀྱུར་ པ། །མཁས་གྲུབ་ རྒྱ་མཚོས་ཡོ ཡོངས་ ་སུ་གང་བའེ གནས། །གངས རིའི་ཁྲོད་འདིར་ བསྟན་པ་གསལ་ མཛད་པ། །ས་སྐྱ་པ་ ཡེ་ བསྟན་པ་ རྒྱས ་གྱུར་ ཅིག །གངས ་ཅན་བོད་ ཀྱིལྟེ ་བ་ བ་རྡོ 
| རྗེའི་གདན། དཔལ ལྡན་ས་སྐྱའི་ཆོས་སྲིད་རྒྱས་གྱུར་ཅིག སྤྲུལ པའི་གདུང་བརྒྱུད་རྒྱུན་ཆད་མེད་པ་དང་། །ཀུན་ཀྱང་ཕྲིན་ལས་ནམ་མཁའ་མཉམ པར་ཤོག །ཅེས་བསྔོ་ སྨོན་དང་ རྒྱལ་ མཚན་རྩེ་མོ་ མར་ 
 དབང་གི་རྒྱལ་པོ་ རྟར། །རྷུག ་པའི་ལྷ་ ཡི '་གཙུག་གེ་རྒྱུན་ གཅིག་ པུ། །སླྲབས་པ་ པོ་ལ་དངོས་གྲུབ་མཆོག་སྩོལ་བ། །མཉམ་མེད་ ཝཱམ མཆོག་ གིས་ བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བརྟན་ པའི་ བདག པོ་ དཔལ་ལྡན་ 
#( ས་སྐྱ་པ། །གངས ་རིའི་ཁྲོད་འདེར་ ཐེག་ ཆེན ཆོས་སྒྲ སྒྲོགས། །འཁོར་ ལོས་ བསྒྱུར་རྒྱལ་ ཀུན་དགའ་རྒྱལ མཚན ་དཔལ། །བཟང་ པོའི་ ཞབས་ ཀི པདྨོའི བཀྲ ཀ་ཤིས་ ཤོག །འགྲོ་ ་བའི་ བླ་ མ་ཆོས་རྗེ་ རྡེ་པའྟཾ་ 
ཏ། །མཁྱེན་རབ་དབང་ཕྱུག་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའེ་དབྱངས། །རྒྱལ་བ་ གཉིས་ པ་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པའི། །བསྟན་པ་ཡུན་རིང་གནས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤེཾག །གང་གི་ཞབས་སེན་ཡིད་ལ་དྲན་ཙམ་ 
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གྱིས། །ཕྱི་ནང་བདུད་ལས་རྒྱལ་བའི་དཔལ་ཡོན་ཅན། །རྡོ་རྗེ་འཆང་དངོས་ཚར་པ་ཆོས་རྗེ་ཡི། །རིང་ལུགས་ཕྱོགས་བཅུར་རྒྱས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་སོགས་ཀྱི་ཤིས་པ་བརྗོད་པས་ དགེ་ལེགས་སུ་བྱའོ། ། 
ཏཱ' དཔལ་ལྡན་བླ་མ་མཆོད་པའི་ཚུལ། །བྱིན་རླབས་བདུད་རྩིའི་རོལ་མཚོ་ཉིད། །ལེགས་པར་བསྡེབས་པའི་དགེ་བ་ཡིས། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་དབང་ཐོབ་པར་ཤོག །ཅེས་པའང་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོས་ཐུབ་བསྟན་དགེ་འཕེལ་གྱི་རྗེ་ཡི་འདྲ་སྐུ་ཚར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་དངོས་ 
 སུ་གྱུར་ནས་ལམ་འབྲས་ཉེ་བརྒྱུད་གསན་སྐབས་ཀྱི་ལམ་འབྲས་སྟིང་པོའི་མགུར་གླུ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་དང་འབྲེལ་བ། རྡོ་རྗེའི་ཐོལ་གླ་བྱིན་རླབས་བདུད་རྩིའི་ཆར་འབེབས་ལ་སྦྱར་བའི་མཆོད་ཆོག་འདིའང་། འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་པས་མེ་སྦྲེལ་ཟླ་བ་དགུ་པ་ཉིས་ 
ཾ བརྩེགས་ཀྱི་ཕྱི་མའི་ཆེས་བཅོ་ལྔ་བཟང་པོར་དགེ་འཕེལ་རྡོ་རྗེའི་ཕོ་བྲང་གི་བླ་མ་ལྷ་ཁང་འདྲ་ཞལ་རིན་པོ་ཆེ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་གཟི་འོད་འབར་བའི་དྲུང་དུ་ལེགས་པར་བསྡེབས་པ་དགེ་ལེགས་མཆོག་ཏུ་རྒྱས་ པར་ གྱུར་ཅིག །སར་ད་མངྒ་ལཾ།། །ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་གླུ་ཌྔ་ཀི་བཞད་ 
འ་དབྱངས་སྟན་ཅསབྱ་བ་བཞགས་སོ། །ཨ་ཧོ། རང་སྣང་རྣམ་དག་སྤྱི་གཙུག་བདེ་ཆེན་གྱི་གུར་ཁང་། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་སྐུཡིརྡོ་རྡེ་དེ་བཞུགས་ཡོད། །སྣང་སྟོང་ལྷ་སྒུར་འཆར་བས་གསོལ་བ་ཞིག་འདེབས་ 
ན། །འཁོར་འདས་དབྱེར་མེད་རྟོགས་པར་བྱིན་གྱིས་རང་རློབས་ཤིག །གྲགས་སྟོང་མགྲིན་པའི་རོ་རྣམས་འདུས་པ་ཡི་ཀློང་ན། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་གསུང་གི་རྡོ་རྗེ་དེ་བཞུགས་ཡོད། །གསལ་སྟོང་ 
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” ༄༅།། །དབྱེར་མེད་ངང་ནས་གསོལ་བ་ཞིག་ འདེབས་ ན། །རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་རྟོགས ་པར་བྱིན གྱིས་རང་རློབས་ཤིག །སྙིང་ག་ཆོ ཆོས་ ཉོའཛོང་ོའིགཉང་ མཐོད །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ཐུགས་ ཿ 
་རྡོརྗེ་དེ་བཞུགས་ཡོད། །བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་ངང་ནས་གསོལ་བ་ཞིག་འདེབས་ན། །མྱང་འདས་བདེ་ཆེན་འཆར་བར་བྱིན་གྱིས་རང་རློབས་ཤིག །ལྟེ་བ་སྦྲུལ་པའི་འཁོར་ལོའི་གཞལ་ཡས་ཀྱི་ 






གནས་བདེ་སྐྱོང་འཁོར་ལོའི་གཞལ་མེད་ཀྱི་དབུས་ན། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ཕྲིན་ལས་རྡོརྡེ་དེ་བཞུགས་ཡོད། །འཕོ་འགྱུར་བྲལ་བའི་ངང་ནས་གསོལ་བ་ཞིག་འདེབས་ན། །ཤིན་ཏུ་རྣམ་དག་རྟོགས་པར་ 
ྒ བྱིན་གྱི ་ཀྱས་རང་རློབས ་ཤིག །རང་སྣང་འཆར་བ་ བམས་ ཅད་ གདུན་གསུམ་ ཀྱི་ དཀྱིལ་ འཁོར། །ཕྱི་ནང་ གསང་ བའི་ མཆོད་ པར་ ་མཉེས་ ཤིང་ནི་ ནི་ཚིམ་ མ་ནས། །གདོད་ ནས་ རྣམ་པ པར་ དག་ པ་རྡོ་ རྡོ་རྡེ་ཡཾ ཡཾ་ལུས་ 
བཾ ལཱ །རང་བྱུང་ལྷུན་གྲུབ་ཆེན་ཕོར་བཞུགས པ་ འདི ཨ ་ཧོ། །སྙིང་དབུས་རང་བྱུང་བླ་ ཆ དགྱེས་ མཛད་ ཀྱི་རྡོ་ རྔཾ། ་ ་མེད་ ཡེ ཤིས་ པདུད་ རི ་མཆོད་ པ ཡེ ས་ ཚེན ནས། །མཆོག ་ཏུ་མི = ཿ བདེ་ ཆེན་ 





ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཉམས་འབར། །བརྟན་གཡོ་ ་ཀུན་གྱི་སྲོག་ཏུ་གྱུར་པ་འདི་ཨ་ཧོ། །རང་སྣང་དག་པའི་རླུང་གིས་ཕྱི་རོལ་ཏུ་བསྐྱོད་པའི། །སྲིད་གསུམ་འབྱུང་པོའི་ཚོགས་རྣམས་གཏོར་མ་ཡིས་ཚིམ་ཞིང་། ད 
རྒྱུད་གསུམ་དྲེགས་པའི་ཚོགས་རྣམས་རང་དབང་དུ་འདུས་པས། །མ་འབད་ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་གྲུབ་པ་འདི་ཨ་ཧོ། །དམ་ཚིག་ལྡན་པའི་རྣལ་འབྱོར་མཆེད་ལྕམ་ གྱི་ཚོགས་རྣམས། །རྨད་བྱུང་ག་ར་ 
ཙཀྐའི་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱིས་ཚིམ་པས། །སྲེད་ལེན་མེད་པའི་ཐབས་མཁས་ཚོགས་ཆེན་ནེ་རྫོགས་ནས། །ལོངས་སྤྱོད་ཡོངས་རྫོགས་དགའ་སྟོན་ཆེན་པོ་འདི་ཨ་ཧོ། །རྩ་ཐིག་རླུང་གསུམ་དཔའ་བོ་མཁའ་ པུ 
འགྲོ་ཡི་གྲོ ང་ཁྱེར། །ཕྱིར་སྣང་གནས་གསུམ་ཌ་ཀིའི་སྤྲིན་ཕུང་དུ་ཤར་བར། །གགས་སྟོང་རྡོ་རྗེའི་གླ་དང་གར་སྟབས་ཀྱིས་ཚིམ་པས། །ཕྱི་ནང་རྟེན་འབྲེལ་ཐམས་ཅད་རང་འགྲེགས་འདི་ཨ་ཧོ། །རང་ རྫ 
ལུས་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམ་བཞི་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་ལྟ་སྐུར། །ཨ་ཧཾ་འབར་འཛག་དགའ་བཞིའི་དགྱེས་མཆོད་ཀྱིས་ཚིམ་པས། །བདེ་སྟོང་ཡེ་ཤེས་དགའ་བཞིའེ་རོལ་རྩེད་ཀྱི་འབྲས་བུ། །འཇའ་ ལུས་ཆོས་སྒའི་ 
གྲུབ་མཐའ་སྟོགས་པ་འདི་ཨ་ཧོ། །ཐབས་ཤེས་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ཆེན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར། །ཟག་མེད་ཚོགས་ཀྱི་འདུ་བའི་དགའ་སྟོན་ལ་སྤྱོད་པས། །ངེད་ཅག་ཚོམ་བུ་གཅིག་ཏུ་མངོན་ 
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༡ ༄༅། །འཚང་ནེ ཞན རྒྱ་སྟ། སྟ །ཧེ རུཀ་ དང་ དགོ ངས་ སྤྱོད་ མཉམ་པ ་རུ་ཤོ ཐ། ་ཅིག །ཅེས་པའང་ས་ སྟག་ དབོ་ཟླ་ བའི ་དམར་ཕྱོགས་ཀྱ ཀི་ཚེས་བཅུའི་ མཆོད་པར་གསུང་ངག་ རིན་ པོ་ཆེའི ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་དགའ་སྟོན་ ན་ལ་སྦྱོད་པ འི་ཚོགས་གྲལ་ དུ་རིག་འཛིན་གྱི་བ ཙུན་པ་ 


ཉམ་མ་ཉས་ླུང་བླང་བའ། ད། 
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༄༅། །ཀུན་མཁྱེན་ 


༨ 


༨༩༤ 


རེན་པོ་ཆེ་བསོད་ནམས་སེ ང་ 
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འི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཡེ་ཤེས་སྣང་སྟེར་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། 


བིས 
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༄༅། །ན་མོ་གུ་རུ་པུངྱེ་སེང་ཧ་ཛཱཱ་ན་ཀྭ་ལ་ཡེ། ཤེས་བྱའི་ཆོས་རྣམས་མ་འདྲེས་གཟིགས། །མཁྱེན་ནུས་བརྩེ་བའི་ཡེ་ཤེས་སྐུ། །བླ་མའི་ཞབས་ལ་གུས་བཏུད་ནས། །ཟབ་ལམ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་སྤེལ། །དེ་ལ་མཆོག་ཐུན་ དངོས་གྲུབ་ 

བམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་ལམ་ཟབ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་གཞོལ་བར་འདོད་པས་དང་པོ་ཁོ་ནར་ངེས་འབྱུང་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་ཡང་ཡང་བློ་སྦྱངས་ཏེ་འདིའི་ཉམས་ལེན་ལ་འཇུག་པར་བྱའོ། །དེ་ལ་ཡང་ཐོག་མར་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བླ་མ 

རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་མངོན་སུམ་བཞིན་དུ་བ ཞུགས་པར་མོས་ལ། བདག་དང་ འགྲོ་བ་ཁམས་གསུམ་ནམ་མཁ འ་ཡི། ། མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་མ་ཡུས་པ། །དུས་ འདི་ནས་ནི 
ˆ` ¬ ཁྱ བེ ༤ ༠༡: སྩ > གེ པཿ ༢ * ༧ * ཐ་ ཧྱ༧ཌ ¶ ལ་ མཿ ཁེ 

།སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་རྣམས། །གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པ་སངས་རྒྱུས་ཀུན 


བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར། །ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་བདེ་གཤེ གས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། 
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| $¥.&@®&# 
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༄༅། །གྱི་དངོས། །ཆོས་ཕུང་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་འབྱུང་བའི་གནས། །འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ཀུན་གྱི་མངའ་བདག་ཆེ། །ཞེས་པའི་མཐར། དཔོལོ་ཞྡོན་རྩོ བརྒྱད བླ 
མའི་ཚོགས་རྣམས་ལ། སྒོ་གསུམ་གུས་པ་ཆེན་པོས་སྐྱབས་སུ་མཆི། །སྤངས་རྟོགས་མཐར་ཕྱིན་སྟོན་པ་སངས་རྒྱས་ལ། །སྒོ་གསུམ་གུས་པ་ཆེན་པོས་སྐྱབས་སུ་མཆི། ད 


༢༡༧༩ 


ལུང་རྟོགས་བདག་ཉིད་བསྟན་པ་དམ་ཆོས་ལ། །སྒེ་གསུམ་གུས་པ་ཆེན་པོས་སྐྱབས་སུ་མཆི། །རྒྱལ་སྲས་བསྟན་འ ན་འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ལ། །སྒོ་གསུམ་གུས་པ་ 
་འཚལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བྱེད་ཀྱིས་བདག་ 


ཆེན་པོས་སྐྱབས་སུ་མཆཾ། །ཞེས་ཅི་མང་བརྗོད་པའི་མཐར། བླ་མ་མཆོག་དང་དཀོན་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ། །རྣམ་པ་གསུམ་ལ་ཕྱག 
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དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི། ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །དདག་བློ་ཆོས་སུ་འགྲོ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །དམ་ཆོས་ལམ་དུ་ལོངས་པར་བྱིནཿ །ལམ་གྱི་འཁྲུལ་པ་ཞི་ 
བརཿ ༈འཁྲུལ་སྣང་དབྱིངས་སུ་འཆར་བརཿ །ཆོས་མིན་རྣམ་རྟོག་འགག་པརཿ །བྱམས་དང་སྟིང་རྗེ་སྐྱེ་བརཿ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་གཉིས་འབྱོངས་པརཿ །མུར་དུ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་བྱེན་གྱིས་ 
ཱ རློབས། །སེམས་བསྐེད་པ་ནི། མར་གྱུར་འགྲོ་རྣམས་སྲིད་ལས་བསྒྲལ་བའི་ཕྱིར། །དོན་དུ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་བྱ། །དེ་ཡི་ཆེད་དུ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ལམ། །ཟབ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་ཉམས་སུ་བླངས་ 

བར་བགྱི། །ལན་གསུམ་བརྗོད། ཚོགས་རྟེན་གསལ་གདབ་པ་ནི། གཟུང་འཛིན་སྣང་བ་སྣོད་བཅུད་དབྱིངས་སུ་ཐིམ། །ཡེ་ཤེས་རང་སྣང་འོད་གསལ་འབྱམས་ཀླས་པའི། །བདེ་ཆེན་ཞིང་གི་བཀོད་པ་མཐའ་ཡས་ 
དབུས། །རང་མདུན་སྨིན་མཚམས་ཐད་ཀྱི་མཁའ་དབྱིངས་ངོགས། །མཆོད་པའི་སྤྲནཆེན་རྒྱ་མཚོ་བྲིས་པའི་ཀློངས། །ལྔ་ལྡན་འཇའ་སྤྲིན་འཐིབས་པའི་གུར་ཁང་ན། །འཕྲོག་བྱེད་བརྒྱུད་ཀྱེས་བཏེག 
པའི་རིན་ཆེན་ཁྲི། །སྣ་ཚོགས་ནོར་བུའི་རྒྱན་གྱིས་རབ་མཛེས་ཤིང་། །དྲི་མེད་པད་དཀར་ཟླ་བ་རྒྱས་པའི་སྟེང་། །བདག་གི་སྐྱབས་མཆོག་སྲིད་ཞིའི་གདུང་བ་སེལ། །དྲན་པ་ཙམ་གྱཾས་དངས་གྲུབ་ 
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༡ ༄༅། །མཆོག་སྟེར་བ། །རཱ་བའི་བླ་མ་ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །བགྲང་ཡས་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོའི་གཟུགས་ཀྱི་སྐུ། །མཚན་དཔེའི་དཔལ་འབར་གསུང་དབྱངས་སེང་གེའི་སྒ། །མཉམ་པར་མ་ 
བཞག་མེད་པའི་ཐུགས་མངའ་བ། །ཡོན་ཏན་དཔག་ཡས་སྙྱབས་ཀུན་འདུས་པའི་རྡེ། །ཕྲིན་ལས་ཉི་མ་སྟོང་གི་གཟི་བརྗིད་དང། །ཟླ་བ་རྒྱུ་སྐར་བྱེ་བའི་འོད་ཀྱིས་མཛེས། །བསོད་ནམས་སྐུ་མཆོག་ 
ཀྐ ནོར་བུ་ཆུ་ཤེལ་ལ། །པདྨ་ར་གའི་ཉིང་ཁུས་བྱུག་པ་བཞིན། །དཀར་དམར་མདངས་ལྡན་སྐུ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས། །ཡེ་ཤེས་སྦྱན་གཉིས་ལྟ་སྟངས་ཐད་ཀར་གཟིགས། །ཕྱག་གཡས་མི་འཇིགས་ ྦ 
རྭ སྤོབས་པ་རབ་སྦྱན་མཚོན། །སྐྱབས་སྦྱིན་ཕྱག་རྒྱ་ཕུས་མོའེ་སྟེང་དུ་བརྐྱངས། །གཡོན་པས་ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་ཆར་འབེབས་ཕྱིར། །མཉམ་བཞག་སྟེང་ན་གསུངས་རབ་གླེགས་བམ་འཛིན། །གཡས་ 

ཀྱི་ཕྱག་གི་ཨཱཏྤལ་སྡོང་བུའི་སྟེང་། །འཇམ་དཔའ་རྡོ་རྗེ་ཤེས་རབ་རལ་གྲིས་མཚན། །གཡོན་གྱི་ཕྱག་གི་པདྨའི་འབྲི་ཤིང་རྩེར། །གསུང་ངག་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་ནོར་ཐུས་བརྒྱན། །འགྲོ་བའི་ 
དོན་ལ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པའ་བརྡར། །ཞབས་ཟུང་སེམས་དཔའ་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གེས་བཞུགས། །སྐུ་ལ་དྲ་མེད་ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་བཀླབས། །དབུ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་མཆོག་ཏུ་རྒྱས་པ་ལ། །སྡེ་སྣོད 


¬ 
ཤུ 


8 
- 





གསུམ་མཚོན་དབང་མདོག་ཅོད་པང་ནི། །ཀུན་ནས་ཟླམ་ཞིང་དྲི་མེད་མཛེས་པར་གསོལ། །ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་བསྟེམས་འཆང་བས། །ཅུང་ཟད་འགྱིང་པའི་ཉམས་དང་ལྡན་པའི་སྐུ། ། 
ཀླུ ཚུལ་ཁྲིམས་ཏིང་འཛིན་ཤེས་རབ་རྣམ་པར་གྲོལ། །ཡེ་ཤེས་ཕུང་པོ་ ཟད་མི་ཤེས་པ་ཡི། །སྒུ་འཕྲུལ་རྡོ་རྗེ་གདན་གསུམ་ཚངས་བའི་མགོན། །གཟུགས་ཕུང་རྣམ་སྣང་ཚོར་ཕུང་རིན་ཆེན་འབྱུང་། །འདུ་ 
ཉཱ ཤིས་སྣང་མཐའ་འདུ་བྱེད་དོན་ཡོད་གྲུབ། །རྣམ་ཤེས་མི་བསྐྱོད་ཀུན་འདུས་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །ས་ཁམས་སྤྱན་མ་ཆུ་ཁམས་མཱ་མ་ཀྲི། །མེ་ཁམས་གོས་དཀར་རླུང་ཁམས་སྒྲོལ་མ་ཆེ། །ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེ་ ཧྱ 
དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ། །འདྲེན་བྱེད་ས་སྟིང་སྒྲ་འཛིན་གསང་བའི་བདག །དི་འཛིན་ནམ་སྙིང་རོ་འཛིན་སྤྱུན་རས་གཟིགས། །སྐུ་ལུས་སྒྲིབ་སེལ་ཡིད་དབང་འཇམ་པའི་དབྱངས། །ཚཾགས་ °“ 
མཚམས་ཀུན་བཟང་རྩ་རྒྱུས་བྱམས་པ་མགོན། །ཕྱག་གཡས་དུས་དགྲ་གཡོན་པ་གཞན་མི་ཐུབ། །ཞལ་སྒོ་རྟ་མགྲིན་རྡོ་རྡེ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ། །དཔུང་གཡས་མི་གཡོ་གཡོན་པ་འདོད་པའི་རྒྱལ། །ཕུས་ 
གཡས་དབྱུག་སྔོན་ཅན་དང་གཡོན་སྟོབས་ཆེ། །སྤྱི་གཙུག་འཁོར་བསྒུར་ཞབས་མཐིལ་གནོད་མཛེས་རྒྱལ། །ཟག་མེད་ཡུལ་རྣམས་གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་དང་། །རེག་དང་ཆོས་ཁམས་རྡོ་རྗེ་ལྷ་མོ་ཡི ད །ངོ་ 





" ༄༅། །བོར་བཞུགས་ཤིང་དཀྱིལ་འཁོར་རབ་འབྱམས་གཙོ། །སྤྲོ་བསྡུའིབྱེད་པོ་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སེམས། །ཐ་དད་མ་དམིགས་རིགས་ཀུན་འདུས་ཞལ་གྱི། །དཔྲལ་མགྲིན་ཐུགས་ཀར་པད་ཟླའི་ 
གདན་གྱི་སྟེང་། རྡོརྗེ་གསུམ་གྱི་ངོ་བོར་མཚོན་པ་ཡི། །ཨོཾ་དཀར་ཨཱཿམར་རཱུཾ་མཐེང་གཟི་འོད་འབར། །དེ་ལས་འོད་ཟེར་སྤྲོ་བསྡུས་རོལ་རྩེད་ཀྱིས། །མཁའ་ཁྱབ་ཞེང་ནས་སྐྱབས་ཡུལ་རྒྱ་མཚོའི་ 
ཚོགས། །སྤྱན་དྭངས་ཀུན་ཀྱང་བླ་མ་ཉིད་ལ་ཐིམ། །གཟི་བརྗིད་འོད་ཟེར་ལྷག་པར་འབར་བ་ཡི། །བ་སྤུ་རེར་ཡང་སྐྱབས་གནས་རྒྱ་མཚོར་བཞུགས། །རབ་འབྱམས་རྒྱལ་ཀུན་འདུས་པའི་ངོ་བོར་ _ 
དཾ གསལ། །ཅིས་པས་གསལ་བཏབ་ནས། གདན་གསུམ་ཚང་བའི་ངོ་བོར་ཤེས་པས་བསྟོད་པ་ནེ། གང་གི་དཱན་གྱིས་བདེ་ཆེན་ཉིད། །སྐད་གཅིག་ཉིད་ལ་འཆར་བ་གང་། །བླ་མ་རིན་ཆེན་ལྟ་བུའི་སྐུ། །རྡོ་རྗེ་ཅན་ཞབས་པད་ ཟི 
ལྨཱཿ ལ་འདུད། །ཅྱད་ན་རྒྱལ་དང་རྒྱལ་བའསྲས། །རབ་བྱུང་དག་བསྟན་ཁྱམ་པ་སགས། །འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་གཟུགས་མཛད་ནས། །གདུལ་བྱ་ཐམས་ཅད་སྨིན་པར་མཛད། །ཉི་མའི་འོད་ཟེར་རབ་ཚ་ 
༈  །མེ་ཤེལ་མེད་པར་མེ་མི་འབྱུང་། །དེ་བཞིན་སངས་རྒྱས་བྱིན་བརླབ་ཀྱང་། །བླ་མ་མེད་པར་འབྱུང་མི་འགྱུར། །དེས་ན་ཁྱོད་ཉིད་མཉེས་པ་ཡིས། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཉེས་པར་ 
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འགྱུར། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་པོ་གཅིག་བསྡུས་པའི། །བླ་མ་ཁྱོད་ལ་བདག་སྦྱབས་མཆཾ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད། །ཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱི་རིན་ཆེན་གཏེར། །དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་འདུས་ 

ཤཱ) པའ་སྐུ། །དཔལ་ལྡན་བླམ་ད་ལ་འདུད། །ཁྱད་ན་གདུལབྱསྨན་པའབྱར། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམ་པ་ལྔ། །ཁྱོད་ཀྱི་ཐུང་པོ་རྣམ་ལྔར་སྟོན། །སྤྱན་སེགས་ཁྱཾད་ཀྱ་འབྱུང་བ་བཞ། །ས་ཡ་སྟང་ 

_ !།པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས། །འཇམ་དབྱངས་སྒྲིབ་པ་རྣམ་པར་སེལ། །བྱམས་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་རྣམས། །མགོན་པོ་ཁྱོད་ཀྱི་དབང་པོ་སོགས། །གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ ུ 
| སོགས་ཁྲོ་བོ་བྱཅུ། །དཔལ་ལྡན་ཁྱོད་ཀྱི་སྐུ་ཡི་ཆ། །གཟུགས་སོགས་རྡོ་རྗེ་ལྷ་མོར་སྟོན། །ཉོན་མོངས་ཡེ་ཤེས་གནས་གྱུར་པ། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཁྱོད་ཀྱིས་མཁྱེན། །ཐམས་ཅད་སྤྲོ་བའི་ཕྲིན་ལས་ ཡཾ 
ཀྱིས། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྤྲལ། །གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པའི་སྦྱོར་བ་ནི། །སངས་རྒྱས་ཀུན་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །བག་ཆགས་བཅས་པའི་སྒྲིབ་ཀུན་སྤངས། །ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ 

རབ་རྫོགས་པ། །ཁྱོད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ངོ་མཚར་རྨད། །གང་གིས་གཡོ་མེད་ཁྱོད་བསྟེན་པ། །དེ་ལ་དེ་མ་ཐག་བྱིན་རློབས། །སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་རྫོགས་འཚང་རྒྱ། །ཡང་ན་ཕུན་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ 


" ༄༅། །འགྲུབ། །དེས་ན་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་མཆོག །དངོས་པོ་ཀུན་གྱིས་དེ་ལ་འདུད། །རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་བདག་སྐུབས་མཆི། །ཕྱི་ནང་གསང་བ་དེ་ཁོ་ན། །ལུས་དང་ལོངས་སྤྱོད་འབྲེལ་པ་ཀུན། ། 
སྲོག་གཾ་བར་གྱིས་ཁྱོད་མཉེས་བསུ། །ཇཾ་སྤད་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ས། །བདག་གཞན་ཀུན་གྱིས་མ་ཐོབ་པར། །དེ་སྲིད་མཆོད་པ་མཆོག་གི་སྤྲིན། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་རྣམ་ཐར་ལས། །ཆེས་ལྷག་ 
 གྱུར་པས་ཁྱོད་མཆོད་དོ། །ཁྱོད་ནི་གང་ལ་མཉེས་གྱུར་པའི། །ཕྲིན་ལས་དེ་ཉིད་སྒྲུབ་པར་ཤོག །མི་མཉེས་བྱེད་པ་རྣམས་སྤངས་ཏེ། །རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་ཁྱོད་བསྟེན་ནོ། །ཁྱོད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་སྒྲབ་སླད་། „ 
དུ། །མགོན་པོ་གང་ལ་མཉེས་གྱུར་ན། །གལ་ཏེ་བླ་ན་མེད་པ་ཡི། །བྱང་ཆུབ་ཐོབ་ཀྱང་དེ་དོར་ཏེ། །སྐྱེ་ཞིང་སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་དུ། །ཁྱོད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་བསྒྲབ་པར་བགྱི། །དགེ་བ་འདི་ཡིས་བདག་ འ 
སྤྱད་པ་རྣམ་དག་པ། །སངས་རྒྱས་དགེས་པའ་ཚུལ་ཁྲམས་ལྡན། །གསུང་གི་ཕྲིན་ལས་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །ཤེས་བྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 






༢ ༡༧ 


གཞན་ཀུན། །ཁྱོད་མཉེས་བགྱིད་པའང་ཐོབ་པར་ཤོག །སྒུ་ཡི་སྤྱོད་པ་རྣམ་ད་ 
*ཾ མ་ལུས་ཁྱབ། །ཐུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་རབ་ཟབ་པ། །ཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱི་དེ་ཉིད་མཁྱེན། །མཁས་པ་ཐམས་ཅད་དགའ་མཛད་པའི། །ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་ཁྱོད་ལ་མངའ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྨིན་ 





ཐཱ 









མཛོད་པའི། །ཐྲིན་ལས་མངའ་བ་ཆོས་ཀྱི་རྡེ། །ཁྱོད་ལ་བསུབས་དཔལ་དུ་བྱེད། །བསྟན་ཕས་བློ་གྲོས་མཆོག་ཏུ་འགྱུར། །བསྟན་ན་འཇིགས་པ་མེད་པར་མཛད། །བསྟེན་བཀུར་བརྱིས་པས་བདེ་ ' 
མཱ བ་འབྱུང་། །དེ་འདྲའི་དཔལ་ལྡན་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །བླ་མ་མཆོག་ལ་བདག་གསོལ་འདེབས། །མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་སྤངས་ནས་ནི། །བླ་མ་མཆོད་པར་བྱའོ་ཞེས། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་མཐུན་པར་ 
༔ གསུངས། །དེ་བས་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །བླ་མ་མཉེས་པར་བྱེད་པར་ཤོག །སྐྱེ་བ་འདི་དང་སྐྱེ་བ་གཞན། །ཇི་སྲིད་སངས་རྒྱས་མ་ཐོབ་བར། །དེ་སྲིད་བླ་མའི་ཞབས་དྲུང་དུ། །འབྲལ་བ་ 
ཤ མེད་པར་གནས་གྱུར་ཅག །མཆོད་པ་ཀུན་གྱིས་མཆོད་བྱེད་ཅང་། །དམ་ཆོས་རྟག་ཏུ་ཉན་པ་དང་། །བཀའ་བཞིན་སྒྲབ་པའང་བྱེད་པར་ཤོག །དེ་ནས་ཚོགས་བསག་པའི་སྨད་དུ་ཡན་ལག་བདུན་པ་འབུལ་བ་ནི། 

སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་རིན་ཆེན་གཏེར། །ཉེས་པ་ཀུན་ལས་རྣམ་གྲོལ་བ། །བླ་མའི་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཁྱོད་ ཀྱིས་བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས། །བསྐལ་པ་ 
དུ་མར་རབ་བསྒྲབས་པས། །བཞེད་པའི་དོན་རྣམས་ཡོངས་རྫོགས་པའི། །ཀུན་མཁྱེན་བླ་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །འཁྲུལ་པ་མི་མངའ་ཉེས་མི་མངའ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཕུང་པོས་བརྒྱན་པའི་སྐུ། །མཐོང་ 





| ༄༅། །བ་ཙམ་གྱིས་རབ་དད་པར། །མཛད་པ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཅ་ཅོ་མི་མངའ་རྣམ་དག་གསུང་། །ཐ་དད་སྐད་ཀྱིས་མཐའ་ཡས་པའེ། །གདུལ་བྱའི་དབང་པོ་ཚིམ་མཛད་པའི། །གསུང་ 
མཆོག་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མཉམ་པར་བཞག་ཅིང་རྟོག་མི་མངའ། །འགྲོ་བའི་ཡིད་ལ་མཉམ་པར་འཇུག །ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་གཟུངས་ཀྱི་གཏེར། །རྣམ་གྲོལ་ཐུགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཁྱོད་ 
ིསཤེས་བའི་དཀྱིལ་འཁར་འདི། །མ་ལུས་ཐུགས་སུཆུད་གྱུར་པས། །འཆད་རྩདརྩོམ་པའི་བྱ་བ་ལ། །མངའ་བརྙེས་ཁྱོད་ལཿ །དམིགས་པ་གུན་ལས་རྣམ་གྲོལ་ཞིང་། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ „ 
ལྡན་པས། །གཞན་དོན་དུས་ལས་མི་འདའ་བའི། །བརྩེ་ཆེན་ཁྱོད་ལཿ །མཁྱེན་བརྩེ་བརྩོན་པའི་སྟོབས་ཆེན་གྱིས། །བདུད་ཀྱི་སྟོབས་རྣམས་འཇོམས་མཛད་ཅིང་། །ཉོན་མོངས་བྱང་ཆུབ་ལམ་ འེ 
སྨ བསྒྱུར་བའེ། །མཐུ་ཆེན་ཁྱོད་ལ༔ །འཁོར་བ་ཇཾ་སྲེད་གནས་ཀྱེ་བར། །རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས། །དེ་སྲིད་དེ་ཡི་དོན་མཛད་པའི། །ཕྲིན་ལས་དབང་ཕྱུག་ལ་ཕྱག་འཚལ། . །སངས་རྒྱས་ 


༢༨༩༧ ༢༨༧༤ ༨ 


༧ ཀུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་སྐུ། །གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པ་གཞན་དོན་ཕྱིར། །སོ་སོ་སྐྱེ་བོའི་སྐུར་སྟོན་པ། །མཚུངས་བྲལ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་པོ་ཁྱོད་ཉིད་དེ། །ཁྱོད་ཉིད་དཀོན་མཆོག་ 










གསུམ་ཡང་ལགས། །དེ་བས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ། །ཁྱོད་ལ་གུས་པས་ཕྱགཿ །སྟོན་མཆོག་ཁྱོད་ལཿ །སྙུབས་མཆོག་ཁྱོད་ལཿ །འདྲེན་པ་མཆོག་ལཿ །བླ་མ་མཆོག་ལཿ །གང་ལ་ཁྱོད་ཀྱི་སྐུས་ 
རེག་ཅིང་། །ཁྱོད་གསུང་ཐོས་ཤིང་འཛིན་པ་དང་། །ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེས་རྗེས་བཟུང་བ། །དེ་དག་ཀུན་ལའང་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མཆོད་ཡོན་མེ་ཏོག་བདུག་སྤོས་དང་། །སྣང་གསལ་དྲི་མཆོག་ཞུལ་ 


ཤཱ 
(3 


ཀར ཟས་དང་། །གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་རོལ་མོའི་སྒས། །བླ་མའི་ཚོགས་དང་དཀོན་མཆོག་མཆོད། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་ནི་མཐའ་ཡས་པ། །བདག་པོས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་བའི། །མཆོད་པའེ་ཡོ་ 


ཐང 


བྱད་ ཅི་མཆིས་པ། །བློ་ཡིས་བླངས་ནས་འབུལ་བར་བཀྱི། །རབ་དང་ཡིད་ལས་བྱུང་གྱུར་པའི། །མཆོད་པའི་སྤྲིན་གྱི་ཕུང་པོ་ནི། །མཁའ་དང་མཉམ་པ་དུ་མ་ཡིས། །ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་སྲས་བཅས་ 
¦ ལཆོད། །དམན་པའི་ཡུལ་ལས་རབ་འདས་ཤིང་། །རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་དམ་ཚིག་མཆོག །དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་གཞིར་གྱུར་པ། །བདུད་རྩི་མཆོག་གིས་མཆོད་པར་བཀྱི། །སྒྲིབ་པའི་དྲི་མ་ཀུན་བསལ་ 
, ནཾས། །རྟོག་པ་ཀུན་ལས་རྣམ་གྲོལ་བའི། །བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་བརྙེས་གྱུར་ཅིག །མརྟལ་དབུལ་བར་སྤྲོ་ན་ཚོམ་བུ་སོ་བདུན་མ་སོགས་རྒྱས་བསྡུས་ཅི་རིགས་དང་། བསྡུ་ན་ཆོས་ཀྱི་རྗེས་མཛད་པའི། 





246 


༡ ༄༅། །ཞིང་ཁམས་རྣམ་པར་དག་པ་འདིར། །དབུས་ཀྱི་རཾ་རྒྱལ་རི་རབ་ལ། །གླིང་བཞི་འདོད་ཡོན་ལྔ་ཡིས་བརྒྱན། །ཉི་མ་ཟླ་བས་སྐོར་བར་བྱེད། །ལྷ་མིའི་ལོངས་སྤྱོད་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །རྐྱལ་ 
སྲིད་རིན་ཆེན་རྣམ་པ་བདུན། །འདོད་འཇོའི་བ་དང་དཔག་བསམ་ཤིང་། །མ་རྨོས་ལོ་ཏོག་གསེར་དང་དངུལ། །འབྲུ་བཟང་ལོངས་སྤྱོད་བསམ་མི་ཁྱབ། །དངོས་པོ་བཟང་ལ་གྱ་ནོམ་པ། །བླ་མ་ 

རྐ སངས་ཆསྨནམས་ལ་འབུལ། །རྗོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་ཤོག །སོ་གུ་རུ་ཐུནྡ་བོ་དྷི་སཏྭ་མནྟ ལ་པྲུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུདྲ་སྲ་ར་རྔ་ས་མ་ཡ་ཛཱུཾ། ཅེས་པས་གྲངས་ཅི་ནུས་དབུལ། ཡན་ལག་ལྷག་མ་རྣམས་ནི། བདག་ 

༧ ནི་ཐོག་མ་མེད་དུས་ནས། །ལས་དང་ཉོན་མོངས་དབང་གྱུར་པའི། །ལུས་དང་ངག་དང་ཡིད་སྒོ་ནས། །རང་བཞིན་སྡིག་པ་ཅི་བགྱིས་དང་། །སྡོམ་པ་གསུམ་དང་འགལ་གྱུར་པའི། །ཉེས་པའི་ཚོགས་ འི 

ཀུན་རབ་འགྱོད་པས། །མཆོད་འོས་རྣམས་ཀྱི་སྤྱན་སྔ་རུ།ཤ །སྤྲན་ཆད་སྡོམ་པའི་སེམས་ཀྱིས་བཤགས། །བླ་མའི་ཕྲིན་ལས་རྨད་བྱུང་དང་། །རྒྱུལ་དང་རྒྱལ་སྲས་རང་རྒྱལ་དང་། །དགག་བཅོམ་སོ་སོར་ 

དྲ སྐྱེ་བོ ཡཾ། །དགེ་བ་ཀུན་ལ་རྗེས་ཡེ་རངས། །འགྲོ་ཀུན་སྨེན་ཅིང་གྲོལ་བྱའི་ཕྱིར། །བླ་མ་རྣམས་དང་སངས་རྒྱས་ལ། །ཟབ་པ་དང་ཞི་རྒྱ་ཆེ་བའི། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་བསྐུལ། །སེམས་ 





“ཌྷ ༈ 


ཅན་ཇི་སྲིད་གནས་ཀྱི་བར། །མྱ་ངན་མི་འདའ་རྟག་བཞུགས་ནས། །འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་དོན་མཛད་པར། །ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས་གསོལ་བ་འདེབས། །བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོ་མཆིས་ཀྱི་བར། །བླ་མ་མཆོག་དང་ 






¦ བསྐྱེད་བགྱི་ཞིང་། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པའང་སྦྱོད་པར་བགྱི། །ཡེ་ཤེས་གསལ་བའི་སྤྱན་ལྡན་པའི། །བརྩེ་ལྡན་བླ་མའི་ཚོགས་རྣམས་དང་། །རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་ཀུན། །ཡུད་ཙམ་བདག་ལ་ 
དགོངས་སུ་གསོལ། །མ་རིག་པ་ཡིས་ལྡོངས་གྱུར་ཅིང་། །ལས་ཀྱི་ཆུ་ཀླང་གིས་འཕངས་པས། །སྲིད་པའི་རྒྱ་མཚོར་ལྷུང་གྱུར་ཏེ། །ཉོན་མོངས་ཆུ་སྲིན་དབང་གྱུར་པའི། །མི་བཟད་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་ 


མ་བཅས 


2 གཟིར་བའི། །ཉམ་ཆུང་བློ་གྲོས་རབ་དམན་པ། །བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྐྱོབ་པ་མཛད་པར་གསོལ་བ་འདེབས། །བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱིས་རབ་འབད་ཀྱང་། །ཐར་པའི་གོ་སྐབས་ 
རྙེད་པར་དཀའ། །ཁྱེད་ཀྱིས་ཐུགས་རྗེའི་ཕྱག་བརྐྱངས་ནས། །སྲེད་པའི་མཚོ་ལས་བསྒྲལ་དུ་གསོལ། །མངོན་པར་འདུ་ཊྱེད་ཀུན་གྱི་གཞི། ། ཚུལ་མིན་ཡིད་ལ་བྱེད་པའི་ རྒྱུ། །མ་རིག་མུན་པ་ཐིབས་ 


ཕཱ སངས་རྒྱས་དང་། །ཆོས་དང་འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ལ། །རྟག་ཏུ་གུས་པས་བདག་སྐྱབས་མཆི། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་སླད་དུ། །རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་ 


༠༠© 
༽ས་ 
(༽ 


" ༄༅། །ཕོ་ཆེ། །ཡེ་ཤེས་ཟེར་གྱིས་བསལ་དུ་གསོལ། །སྲིད་པའི་ཉེས་ཀུན་འབྱུང་བའི་གཞི། །རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་སྐྱེུད་བྱེད་པ། །བདག་ཏུ་འཛིན་པའི་འབྲི་ཤིང་ནི། །ཤེས་རབ་རལ་གྲིས་གཅོད་དུ་ 
གསོལ། །ཀུན་རྨོངས་ཀུན་འཁྲུགས་ཀུན་ནས་དཀྲིས། །ང་རྒྱལ་དང་ནི་ཕྲག་དོག་ཀུན། །མགོན་པོ་ཁྱོད་ཀྱི་མཐུ་ཆེན་གྱིས། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོར་བསྒྱུར་དུ་གསོལ། །སྲིད་པ་ཐོག་མེད་དུས་ནས་སུ། ། 
སེམས་ནི་ཉོན་མོངས་དབང་གྱུར་པས། །བག་ ཆགས་དྲི་མ་གང་བསགས་ པ། །ཡེ་ཤེས་ ཆུ་ཡིས་སྦྱོང་དུ་གསོལ། །རང་གིས་མངོན་པར་ སྦྱུང་བའི་མཐུས། །རང་ལ་ རང་དབང་མེད་པར་ནིཾ། །སྡུག་ ཧྱ 
བསྔལ་རྒྱ་མཚོར་འཕེན་བྱེ བྱེད་པའི། །ལས་ཀྱི་རླུང་ཤུགས་ བཟློག་ཏུ་གསོལ། །ལས་ དང་ཉོན་མོངས་ ཀྱིས་སྤྲལ་ པའི། །སྐྱི་རྒ་ན་དང་འ ལ་སགས། །སྡུག་ བསྔལ འདུ་བྱེད་འགྱུར་བ་ཡི། །སྡུག་ ° 
ྐ བསྔལ་ཞི་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཐབས་དང་སྐྱབས:ཿ དང་དག་པ་དང་། །ཐེག་ ཆེན་ངེ ངས་ ས་པར་འབྱུངབ་ ལས། །སེམས་ཅན་ ན་རྣམས་ནི་རབ་བསླ་བའེ། །བདུད་ཀྱི་ལས་རྣམས་ བཟློག་ ཏུ་གསོལ། ། 
ཁཾ £ འཇིག་ཏིན་པ་ཡི་དོན་གཉེར་པའ། །རྟེད་དང་བཀུར་སྟི་ལ་སོགས་པ། །སྙིང་པོ་མེད་པའི་བྱ་བ་ལས། །ཡིད་ནི་རབ་ཏུ་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །ཀུན་གཞིའི་ལྟེ་བ་རབ་བརྟན་ཅིང་། །རྟེན་འབྲེལ་ཡན་ 







ལག་རྩིབས་བཅུ་གཉིས། །སྡུག་བསྔལ་མུ་ཁུད་ཀྱིས་བསྐོར་བའི། སྲིད་ པའི་འཁོར་ལོ ལོ་གཞིག་ཏུ་གསོལ། གཞན དོན་ལ་སྐྱོ་བདག་ ཆགས་ པོས། །རང་ཉིད་ཞི་བ་དོན་གཉེར་བ། །ཉན་ འོཐོ་ཐོག་པོ། པ 
དམན་པའི་སེམས། །རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་དགག་ཏུ་གསོལ། །བདག་གི་ཡུས་དང་ངག་དང་ནི། །དེ་བཞིན་ཡིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཀྱང། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་རྣམ་ཀུན་ཏུ། །ཕན་པ་རྒྱ་ཆེན་འབྱུང་བར་མཛོད། ། 
ྣ ཛུ རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པ་ལ། །ཕྱི་དང་ྲ ནང་གི་འཚེ་བ་ཡི། །བར་ ་དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་ ཀུན། །ཉེ ་བར་ཞི་བར་མཛད་ ད་དུ་གསོལ། །བཤེས་ གཉེན་གྲོགས་མཆོག་དམ་པ་དང་། །གནས་བཟང་བ་ ྣ 
_  དང་ཡོ་བྱད་སོགས། །རྟག་ཏུམཐུན པའི་རྐྱེན རྣམས་ཀུན། །ལྡུན གྱིས་གྲུབ་པ པར་མཛད་ དུ་གསོལ། །ཚེ་རི རང་ནད་མེད་ འབྱོར་ལྡན་ ཞིང་། །འགྲོ་ཀུན་རྟག་ ཏུའདུན་པ་དང་། །ཇི་ལྟར་ བསམ་པའི་དོན་ ° 
རྣམས་ཀུན། །ཆོས་ བཞེན 'འགྲུབ་པར་ ;་མཛད་ དུ་གསོལ། །ཆེ་ཡེ པ་འདུ་བྱེད་ གཏོང་བའི འི་ཚེ། །བླ་མ་ མཆོག་ དང་ཧེ རུ་ཀཿ །མཁའ་ འགྲོའི་ དབང་ཌེ པོ་དང་བཅས་ཀྱིས། །མཁའ་ སྤྱོད གནས་ སུ་དཀྲི་བར་ 
མཛོད། །མང་དུ་སྨོས་ཀྱང་ཅ་འཚལ་ཏེ། །དབང་བཏཅུ་ལྡན་པ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས། །ཇི་ལྟར་གོ་འཕང་མཆོག་བརྙེས་པ། །དེ་ ལྟར་ བདག་ གིས་ ཐོབ་པར་མཛོད། །བདག་གཞན་སྲིད་པའི་སྡུག་བསྔལ་ 





”" ༄༅། །གྱིས། །རྣམ་པ་ ཤུན་ཏུཉམ་ཐག་པས། །མ  ཤེས་ བཞིན་ དུ་གསོལ་བ་ལ། །ཉེས་པ་སྣང་གང་བཟོད་པར་ གསོལ། །དགེ་བ་འདི་ ་དང་དགེ་བ་ གཞན། །མ་ལུས་གཅིག་ཏུ་བསྡོམས་བྱས་ 
ནས། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་གྱི ཕྱིར། །རྫོགས་པའེ་སངས་རྒྱས་ མྱུར་ ཐོབ་ཤོག །བདག་ན་ཆེ ནི་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ། །རིགས ་གཟུགས ་འབྱོར་ལྡན་ཤེས་རབ་དང་། །དབང་ཕྱུག་ཕུན་སུམ་ མ་ཚོགས་ 
„ གྱུར་ཅིང་། །ནད་ནེ མེད་ཚེ་དང་ལྡན་ གྱུར་ཅིག །སངས་རྒྱས་འབྱུང་བ་ མཉེས་ བྱེད་ཅིང་། །དམ་ ཆོས་ 'རྟག་ཏུ་ སྤྱོད པ་དང་། །འཕགས་པའི་ དགེ་ འདུན་རྒྱ་ མཚོའི་ཚོགས། །རྣམ་པ་ཀུན་ ཏུ་མཆོད་པ པར་། 
“ ཤོག །ཀུན་དགའི་ གསུང་རབ་རྟུག་ཉན་ཅིང་། །སྐུ་ཾ རྒྱལ་མཚན་བལྟ་བ་དང་། །དེ ཡི་དཔལ་འབྱོར་བཟང་པོ་ ་ཡིས། །རྟག། ཏུ་བདག་ནེ ་སྐྱོང་བར་ཤོ ག །དད་དང་བརྩེ་དང་བརྩོན་པའི་མཐུས། ། 

ལཿ བྱེང་ཆུབ་ལམ་རྣམས་ རྫོགས བྱེད་ཅིང་། །སངས་རྒྱས་ཞེང་ཀུན་ སྦྱོང་བ་དང་། །སེམས་ཅན་སྨིན་པར་བྱེད་པར་ཤོག་ །ཡིད་ང བཞིན་ནོར་བུ་ཆེན་པོ་ལྟར། །བདག་ལས་ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི། ། 

ཚཾ་ ཡིད་ལ་འདོད་དགུ་འབྱུང་འགྱུར་ཞིང་། །འགྲོ་ཀུན་ཆེམ་པར་བྱེད་པར་ཤོག །བདག་ལ་བརྟེན ནས ་འགྲོ་བ་ཀུན། །ཟབ་མོའི་ལམ་ལ་རབ་ཞུགས་ནས། །སྲིད་ དང་ཞི་ལ་མི་གནས་པའི། །བྱང་ཆུབ་ 





ཆནཔོ་ཐོབ་གྱུར་ཤོག །བློ་གྲོས་སྒྲིབ་གཉིས་རྣམ་དག་པས། །ཤིན་ཏུ་ཟབ་པའི་བློ་གྲོས་དང་། རྒེ གོས་དང་ལྡན་པའི། །བློ་གྲོས་ ས་ཆིན་ལོར་བདག་གྱུར་ཅིག །ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན་དང་ 
ལཱ ལྗན་ ཞེང་། །ཆོས་ ཀྱི རྒྱུལ མཚན ་ལེགས བཟུང་བས། ། །བསྟན ་པའི་ རྒྱལ མཚན བརན ་བྱས་ནས། །ཐར་ང པའི་ རྒྱལ་ པ་མཚན་ སློང་ བར་ཤོ ག་ །ཚོགསཿགཉེས་ དཔལ་རབ་ རྫོགས་ གྱུར་ ནས། །འགྲོ་ བའི། 
2 དཔལ་ མགོན ་འབྱུང་བའི ་གཞི། སྐུ་གསུམ ་དཔལ་ འབྱོར་ ལྷུན གྲུབ་སྟེ། སྲིད་ཞིའི ་དཔལ་དུ་བདག་ [གྱུར་ཅིག །སྨོན ་ལམ་བཟང་པོ་ལས་ བྱུང་ བའི། | ཕྲིན་ ལས་བཟང་པོས་ (འགྲོ བ་ ཀུན། །སྐལ་པ་ 
བཟང་པོར་ ལེགས བསྒྲབས་ པའཾ། .།བརྟུལ་ཞུགས་བཟང་ པོར་ བདག གྱུར་ཅིག །རྒྱུལ་ དང་ རྒྱལ་ བའི་ སྲས་ རྣམས་; ཀྱི། །རྗེས་ སུ་བདག་ཀྱང་རབ་ཞུགས་ ནས། །གགེ་བ་ འདི་ དང་ དགེ་བ་གཞན། ། 
ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་བགྱི། །གཞན་ཡང་སྐྱེ་བ་འདི་ཉིད་དུ། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀུན་ཞི་བ་དང་། །ཚེ་རིང་ནད་མེད་ཝུན་སུམ་ཚོགས། །རྟག་ཏུ་བདེ་དང་ལྡན་གྱུར་ཅིག །བླ་མེད་བླ་མའི་ 
ཐུགས་རྗེ་དང་། །རྒྱལ་དང་རྒྱལ་སྲས་རང་ ངྱ་རྒྱལ་ དང་། །དྲག་ བཅོམ་བདེན ་པའི ་བྱིན ་བླརབས ་ཀྱིས། །ཇི་ལྟར་ བསྔོས་ བཞེན ་འགྲུབ་གྱུར་ ཅིག །ཅེས་བརྡོད། དེ་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ ནི། ལྷ མཁྱེན་ཆོས་ཀྱི་ རྒྱལ་ ྒ 






” ༄༅། །ཕོའི་གསང་གསུམ་ཡོན་ཏན་རྗེས་སུ་དྲན་པས་སྒུ་བསྟོད་རྒྱས་པ་ཅི་འགྲུབ་དང་། བསྡུ་ན། བདེ་གཤེགས་བསྟན་པའི་གསུང་རབ་སེང་གེའེ་ཆོས་རྗེའི་གསུངས་བྱིན་བརླབ་ཆེ་བས་ཚིགས་ཐ་མ་ཞལ་བསྒུར་བའོ། །སྒྲ། །ལྟ་ངན་རི་དྭགས་ 
མཐའ་དག་སྐྲག་པར་མཛད། །སངས་རྒྱས་དགོངས་པ་ཇི་བཞིན་ལེགས་སྒྲུབ་པ། །མཚུངས་མེད་ཀུན་མཁྱེན་བླ་མར་གསོལ་བ་འདེབས། ཅེསཔ་དང་། སྐྱབས་གནས་ཀུན་འདུས་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ། ། 
དིན་ཅན་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མཉམ་མེད་བཀའ་དྲིན་ཅན་གྱི་ཐུགས་རྗེས་ཟུང་། །དདི་ཕྱི་བར་དོ་ཀུན་ཏུ་བྱིན་གྱིས་ཆློབས། །ཅེས་པ་རྣམས་བརྒྱ་སྟངསོགས་དད་མོས་དྲག་པོས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གསོལ་བ་བཏབ། 
་ྭ གསོལ་འདེབས་རྒྱུད་བསྐུལ་གྱི་བཟླས་པ་བྱ་ན། ཨོཾ་ཨཱཿགུ་རུ་མ་ཧཱ་ཛཱཱ་ན་སརྦ་སིདྡྷ་ཧཱུ ཞེས་ཅི་ནུས་བླཝ། དེ་ནས་སླར་ཡང་གསོལ་བ་བཏབ་ཅིང་དབང་བླངས་པ་ནི། ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་གྱི་དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་ “༥ 
གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོར་གྱུར་པ། ཆོས་ཀྱི་རྗེ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག །ཆོས་དམ་པའི་འབྱོར་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཤིང་། འཁོར་བ་ 
' དང་མུ་ངན་ལས་འདས་པའི་དཔལ་དམ་པར་གྱུར་པ་བླ་མ་དམ་པའི་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་དྲི་མ་མེད་པ་ལ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ 






བདག ང་ོམོས་ོགཐ ཐམས་ཧད་ ཝ་ བྱིན ་གྱིས་ བླད ་དུ་གསོལ། པདག ་གི སྔོན གྱི་ལས་ ལས་ གྱུར པ་ དང། གནས་ སྐབས ཀྱི་རྐྱེན ལང་ རྒྱུར པའི་ མི ་དང་མི་ མ་ ཡིན་ པ་ དང་ ། འབྱུང་པོའི་ གནོད་ པ་ 

དང་། ཉེ་བར་ འཚེ་བ་ དདང། བྱུར་ དང་སྐལ བ་ ངན་ པ་ དང།་ ཕྱི་དང་ནང་གི བར་དུ་གཅོད་ པྲ ཐམས་ཅད་ཉེ བར་ཞི་བར་ཊ བྱིན ་གྱིས་ བླབ ་ཏུ་གསོལ། ཚེ་དང་དཔལ་ དང་ འབྱོར་ པ་ དང་དབང་ ཕྱུག་ ཕུན་ 

རྤ སུམ ཚོགས་ ་པར་ ་བྱིན་ ་གྱིས་ བླད ཏུ་གསོལ། འཇིག་ རྟེན ་ཧྱི་ཆོས་ བརྒྱད་ དང་མཚན་ མའི་རྣམ་ཿ སཔར་ གཡེང་བ་ ལ་ སོགས་ པ ་སྲེད་པར་ འཁོར་ པར་ དའ བའི ནརྣམ་ པར་ ང་རྟོག་ པ་ དང་། གཞན་གྱི་དོན་ལ་སྐྱོ་ ཧེ 
ཀྭ བ་དང་། རང་ཉིད་ཞི་བར་ འདུན་པ་ ལ་ སོགས་པ་ ཕྱཧ ༥ལས་ འདའ་ བར མྱུར་ པའི་རྣམ་ [པར་རྟོག་ པ་ གང་ལགས ་པ་ ཐམས་ཅད་ མི་འབྱུང་བར་བྱི ཐུན ་གྱིས་ ས་བླརབ་ ཏུ་གསོལ། བདག ཐཱ ཀི་སེམས་ལས་ སྲ་རུང་ པ 
བདང། བག་ ཡོད་པ དང་། དྲན་པ་ དང་ ། ཤིས་ བཞིན་ཡང་དག་ པ་ དང་ནྡན་ པར་ བྱིན་ གྱིས་ བརླབ་ཏུ་གསོལ། པདག་ གི་ ཆུལ་ ཁྲེམས་ གྱི་ཡུང་པོ་ ་དང་ དམ ་ཚིག་ དང་ སྡོམ་ པའ་ འི་ཚོགས རྣམ་ པར་ དྭག་ 

ཅིང་། ། སྡིག་ པ་ དང་། སྒྲིབ་པ སང རྟུང་པ་ དང་། ཉེས་ པའི་དྲེ མས་མ་ ཀོས་ པར་བྱིན ་ཀྱིས་ པདཔ ཏུ་གསོལ། དད་ པ་ དང་སྟིང་རྗེ་དང་ཤེས་ རབ་ ཕུན་ སྲུམ་ ཚེགས་ པ་ དང་ ལྡན་ ཞེང་། བྱང་ཆུབ་ ཀྱི 





” ༄༅། །སེམས་ གཉིས་ ཟུང་དུ་ཆུད་ ནས། ལུང་དང་ མངོན་ཿ ་པར་ རྟོགས ་པས་ བསྡུས་ པའི འཆོ ིསྣང་བ་ དམ་པ་ དོྷཏོགས ་པ་དགེ་བ་ཁྱད་པར་ཅན་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། གང་གི་ 
ཚེ་བདག་འཆི་བར་ ང་གྱུར་པ་ དེའུ འི་ཚེ་ཚེ་འདི་དང་འཇིག་རྟེན་འདེ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་དང་བྲལ་ ་ཞིང་ ལུས་དང་ སེམས་ལ་ཟུག་རྫུ་དང་སྡུག་ བསྔལ་ཅུང་ཟད་ཙམ་ཡང་མི་འབྱུང་ བར་དགའ་བ་དང་ སྤྲོ བ་དང་ 
; ཡིད་ གསལ་བ་ མཆོག་ཏུ་ལྡན་ ཞིང་། ཏིང་ངེ་འཛིན ་དམ་པ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་ ནས། བླ་མ་ ༈དང་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ལྷ ཚོགས་རྣམས ་དང་། དཔའ་བོ་ དང་རྣལ་ འབྱོར་ མའི་ཚོགས་ཡང་དག་པ་ ་མཐོང་ཞིང་། དེ་ 
” དག་གི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ ་དང་བཅས་པས་བསུས་ ཏེ། བར་དོའི་འཇིགས ་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ 'ཞིང་། བདུད་ དང་གཤིན་ རྗེའེ་ སྤྱོད་ཡུ ཡུལ་ཐམས་ཅད་ལས ་ཤིན་ ཏུ་འདས་ནས་ “ཾ 
#; རིག་པ་འཛིན་པ་དང་མཁའ་ལ་ སྤྱོད་པ་ལ་སོགས ་པའི་གོ་འཕང་མཆོག །ཏུ་སྐྱེ་བར་བྱི བྱིན ་ཀྱིས་ བརླབ་ཏུ་གསོལ། སྐྱེ་བ་དང་སྲིད་པ་ཐམས་ཅད་དུ་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ རྒུད་པ་ཐམས་ 
-ཚཾ་ི ཅད་དང་བྲལ་ཞིང་སྲིད་པ་དང་ཞེ་བའི་འབྱོར་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐོབ་སྟེ། ཕྱོགས་བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ ཀི གསུང་རབ་ གཾ མཚོའི་ ཚོགས་ཡང་དག་པར་བཟུང་ནས། ཆོས་ཀྱིས་ 






ཕོངས་པའི་སེམས་ཅན་ ་ཐམས་ཅད་ ལ་ཆོས་ཀྱི་ ཀི་སྦྱིན ་པ་ རྒྱ་ཆེན ་ལོ་ བཏོང་ཞིང་། སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་ པ་དང་སེམས་ཅན་རྣམས་ ཡོངས་ སུ་དྭག་༔ པ་ 'དང་ བྲལ་བ་ ཅན་ རྣམས་ཡོངས་ སུ་སྨིན་ པར་ 
བྱས་ནས་ དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་བླ་མ མ་ དམ་པ་ ་མཉེས་ པར་བྱས་ཏེ་ས་དང་ལམ་ ་ཐམས་ཅད་བདེ བླག་ཏུ་བགྲོད་ནས། སྐུ་བཞི་ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་ལྡན་ པའི་རྡོ་ རྗེ་འཆང་ཆེན་ པོའི་གོ་ འཕང་མྱུར་ དུ་ཐོབ་ པར་ 
¦ བྱིན་གྱིས་བརླབ ཏུ་གསོལ། བླ མའ དཔྲལ ་བའི་ཨོཾ་ལས་འོ འོད་ དཀར་པོ། །ཨོ་གྱི་ གཟུགས བྱུང་རང་གི དཔྲལ་བར ར་ཐིམ། བུམ པའེ་དབང་ ཐོབ་ལུས་ཀྱི་དེ་མ་ མ་དག སྐུ་ཡི ་བྱིན་ བརླབ་ སྤྲུལ་ སྐུའི་ས་ བོན་ „ 
རཾ བཞག །བླ་ མའི་མགྲིན་ཏ ་པའེ་ཨཱ ཿལར་ འོད་ དམར་ པོ། ཨཱཿ ཡི ་གཟུགས བྱུང་རང་གི ་མགྲིན་པར་ ཐིམ། གསང་བའི དབང་ ཐོབ་ངག་ག ཀི་དེ་མ་ དག གསུང་གི བྱིན བརླབ་ ལོངས་ སྐུའི་ས བོན་བཞག །བླཱ་ “ཾ 
མའི་ཐུགས ་ཀའི་ ཧཱཾ་ལས་འོད་སྔོན་པོ། །ཧཱུཾ་གི ་གཟུགས་བྱུང་ རང་ག གཀི་སྟིང་གར་ཐྲི ཐམ། །གསུམ་ཿ པའི་ དབང་ ཐོབ་སེམས་ཀྱི་དེ་མ་ དག །ཐུགས་: ཀི་  བྱིན་ བརླབ་ཿ ཆོས་ ་སྐུའི་ས་ བོན་བཞག །བླ་ མའི་ཡི གི་ 
གསུམ ་ལས་འོད་ སྣ ཚོགས། འབྲུ་གསུམ གཟུགས ་བྱུང་རང་གི ་གནས་གསུམ ་ིམ། །བཞི ་པའི་དབང་ཐོབ་ སྒྲིབ་ པའི་བག ཆགས་དག །ཀུན ་ཀྱི་ཕྱིན་བརླབ་ངོ་བོ་ ཉིད་ སྐུར་ཀྱུར། ། བཛ ལ་དབང་དོན་ 





” ༄། །གྱི་ཡེ་ཤེས་བསྙུངས་ཤིང་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་བློ་བཞག །མཐར་ནི་བླ་མ་དགྱེས་པ་ཆེན་པོ་ཡིས། །མཚན་དཔེའི་ཞལ་འཛུམས་གསུང་གི་སྒྲ་བསྒྲགས་ཤིང་། ཐུགས་ཀྱིས་བདག་ལ་བརྩེ་བས་དགོངས་བཞིན་དུ། ། 
རང་གི་སྤྱི་བོ་ཚངས་པའི་སྒོ་ནས་བྱོན། །སྟིང་དབུས་པད་དཀ ར་འོད་ཀྱི་གུར་ཁང་དུ། ད འབྲལ་བ་མེད་པར་རྟག་ཏུ་བ ཞུགས་པར་ཀྱུར། །བླ་མའི་ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾལ་ཤེས་པ་ཐིམ་པ་ལྟར་གཏད་ཅིང་ཐུགས་ཡིད་བསྲེ་ལ་ལྟ་བའི་ངང་ 

¡ བསྐྱངས་། དེ་ལས་ལྡངས་བ་ན་སྨོན་ལམ་ནི། སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་ཕྱི་ཡཾ་བླ་མ་དང་། །སེམས་ཉེད་འོད་གསལ་ནང་གི་བླ་མ་དང་། །རང་བཞིན་སྤོས་བྲལ་དོན་གྱི་བླ་མ་གསུམ། །དབྱེར་མེད་སྟིང་པོའི་བླ་མ་ པྱ 
ཤི རྟོགས་པར་ཤོག །དགེ་བ་འདི་ཡི ་བདག་སོགས་སེམས་ཅཧན་རྣམས། །དངོས་གྲུབ་འབྱུང་གནས་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ལ། །ལྷག་པའི་ལྷ་རུ་ཤེས་པའི་མོས་གུས་ཀྱིས། །དབང་དང་དངོས་གྲུབ་རྟག་ཏུ་ ཝོ 
ྦ ལེན་པར་ཤོག །ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལོངས་སྤྱོད་དང་བཅས་པས། །དོན་ཡོ་ དྲ་ནམ་བཞིས་བླ་མ་མཉེས་བྱས་ནས། །ཅི་མཛད་རྒྱལ་བའི་མཛད་པར་ལེགས་རྟོགས་ཏེ། །རྨད་བྱུང་ཕྲིན་ལས་སྒྲབ་ལ་ 

' བརྩོན་པར་ཤོག །མགོན་པོ་ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་དང་བདག་གི་སེམས། །དབྱེ་བ་མེད་པར་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་གྱུར་ནས། །ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཁྱེད་ཅི་འདྲ། །བདག་ཀྱང་དེ་འདྲར་འགྱུར་བར་བྱིན་ 








གྱིས་ཆློ ས་རླབས། །དཔལ་ལྡན་རྩ་ བའི་བླ་མ་རིན་པོ་ ཆེ། །བདག གི སྟིང་གར་ པདྨའི་ གདན་བཞུགས་ནས། །བཀའ་དྲིན་ཆེན་པོའི་སྒོ་ནས་རྗེས་བཟུང་ ནས། [སྒུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་དངོས་ གྲུབ་སྩལདུ 
; གསོལ། །ཐོས་ པ་ རྒྱ་མཚོའི་མཆོད་ཡོ ཡོན ཀུན་ནས ་འཁྱིལ། །ཡོན་ ཏན་མེ་ ཏོག་ ཚུལ་ ཁྲིམས་ བདུག་ སྤོས་ སྤྲིན །ཤེས་ རབ་ སྐྲོན་ མེ་དད་པ་ སྤོས་ཆུའེ་ འི་མཚོ། །ཏིང་ འཛིན་ བདུད་རྩིའི་ཞལ་ཟས་དམ་པ་ 
ྫ དང་། །བསྟོད་ དབྱངས་ སྟན་ང པའི་སིལ་སྟན་ ཇི འབྱིན ་ཅིང་། །ཀུན་ནས་སྟིང་བརྩེ་རྣམ་ དཔྱོད་ སྤོབས་ང པ་ ཡི། །གདུགས་དང་རྒྱལ་ མཆན་བ་ དན་ བསྒྲེངས་ པ་ པ་ཡིས། །བདག་ལཡུས་གཞལ མེད་ཁང་ 
ཾ བརྩེགས ་རབ་ བརྒྱན་ ནས། །སྙིང་གི གི་ཆུ་སྐྱེས་ཐི ཐག་ ལེ་ཟླ་རྒྱས་ལ། །བརྟན་ པར་ ར་བཞུགས ་པའི་ཆོས་ ས་རྗེ་མཆོད་ བགྱིད་ཅིང་། །ངེས་ པར འདུན་ པའི་ ཡིད་ ཀྱིས་ ༈གསོལ་ བཏབ་ པས། །འགྲོ་ང བའི་ བླ་ རཾ རྟག་ ° 
ཏུ་མཉེས་གྱུར་ཅཾག །སྐྱེ་བ་ ཀུན་ཏུ་ཡང་དག ་བླ་མ་ ་དང་ ། །འབྲལ་ མེད་ཆོས་ ཀྱི་དཔལ་ ལ་ལོངས་ ས་སྤྱོད་དེ། །ས་དང་ལམ་ གྱི་ཡོན་ཏན་ རབ་ རྫོགས ་ནས། །རྡོ་ རྗེ འཆང་གི ་གོ་ འཕང་མྱུར་ ཐོབ་ཤོག སྐྱེ 
ཞེང་སྐྱེ་བ་ དག་ནི་ཐམས་ཅད་ དུ །རེགས ་བཟང་བློ་ ་གསལ་ང་རྒྱལ་ མེད་པ་དང་། །སྙིང་རྗེ་ཆེ་ཞིང་བླ་ མ་ལ་གུས་ནས། །དཔལ་ ལྡན་བླ་མའི་དམ་ ཚིག་ ལ་གནས་ཤོག །བདག་ སོགས་ གདུལ་བྱར་གྱུར་ 


258 


༄༅། །ཕ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། །ལས་འབྲས་ལྷུར་ལེན་གསུང་རབ་དོན་ལ་མཁས། །ཚུལ་ཁྲིམས་དག་ཅིང་ཐོས་ལ་མངོན་བརྩོན་ཏེ། །ཐུབ་བསྟན་ཕྱོགས་བཅུར་རྒྱས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །རྒྱལ་ 
མཚན་རྩེ་མོ་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་ལྟར། །ལྟག་པའི་ལྷ་ཡི་གཙུག་གི་རྒྱན་གཅིག་པུ། །སྒྲབ་པ་པོ་ལ་དངོས་གྲུབ་མཆོག་སྩོལ་མཛད། །མཉམ་མེད་བླ་མ་མཆོག་གི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བཛྔསྣནཤིས་བརྡད་ཅ་རིགས 
¦ པས་དགེ་ལེགས་སུ་བྱའོ། །བླ་མའི་ལམ་ཁྱེར་དང་། དགོས་པ། ཕན་ཡོན། དམ་ཚིག་སོགས་རྒྱས་པར་གཞན་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། །འདི་ནི་ཉམས་ལེན་འབྲིང་དུ་བྱ་བའི་ཚུལ་ཡིན་ལ་རྒྱས་པར་སྤྲོ་ན། སྐྱབས་སེམས་ཀྱི་དབུར་ལམ་འབྲས་ བླ་མཆོད་ལྟར་མཆོད་པ་བྱིན་བརླབ་ དྷ 
( དང་། མཆོད་པའི་ཡན་ལག་སྐབས་སྦྱིར་མཆོད་གྲུབ་ནས་བྱེ་བྲག་གི་མཆོད་ཕྲེང་ཉེར་སྤྱོད། རིན་བདུན་འདོད་ཡོན་ལྔ་རྣམས་དབུལ། འདིའི་ཚིག་ཕྲད་མོས་བློས་བླ་མ་མཆོག་ལ་བདག་འབུལ་ གྱི། ཞེས་བསྒུར། མཏྟལ་རྒྱས་བསྡུས་བརྒྱ་རྩ་འབུལ། ⁄ དེ་ནས་ ༦“ 
སྡིག་བཤགས་སོགས་ཡན་ལག་ལྷག་མ་རྣམས་བྱ་བ་ནི་རྒྱས་པའོ། །ཤིན་ཏུ་བསྡུ་ན། ཚོགས་ཞིང་གསལ་གདབ་གང་དྲིན་མའི་བསྟོད་པ། ཁྱོད་མཉེས་བགྱིད་པའང་གྲུབ་པར་ཤོག །ཅེས་པའི་བར་ཡན་ལག་བདུན་པ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ 
རྭ བདག་སྐྱབས་མཆི། སོགས་ཀྱི་རྒྱུན་བཤགས་ལན་གསུམ་བྱས་ནས་གསོལ་འདེབས་བསྡུས་པ་དང་། བཟླས་པ་བྱ། སླར་ཡང་། སྐྱབས་གནས་ཀུན་འདུས་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ། སོགས་ཤྭ་ལོ་ཀ་གཅིག་པུས་ལན་གསུམ་དུ་གསོལ་བ་བཏབ། བླ་མའི་ 








དྲཔལ་བའི་སོགས་དབང་བླངས་བ་མན་ཆོད་གཞུང་ལྟར་རོ། །འདི་སྦྱར་དགེ་བ་གང་ཡོད་དེས། །བསོད་ནམས་དཔག་མེད་ལྡན་གྱུར་ཏེ། །ཀུན་མཁྱེནཆོས་ཀྱི་སེངྷེ་ཡི། །གོ་འཕང་དམ་པ་བརྙེས་གྱུར་ཅིག །ཅེས་བའང་ཡེ་ན་དགེ་སློང་ཤེས་རབ་ཕུན་ཚོགས་ནས་ཤིས་བྱ་མ་ 
སཿ །འབུམ་ཐེར་གཅིག་གསུང་བའི་ཞལ་བཞེས་དང་རྟེན་བཅས་སྔ་ཕྱིར་བསྐུལ་བ་དང་། ཀུན་མཁྱེན་བླ་མ་འདི་ཉིད་རྡེ་བཙུན་གོང་མ་ལྔ་དང་། རྡེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་བཅས་ཀྱི་མདོ་སྔགས་ཀྱི་དགོངས་བཞེད་འཁྲུལ་མེད་དུ་སྟོན་པའི་མཁས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་གཙུག་གི་རྒྱན་ཅིག་འདི་ལྟ་བུ་ལ་གསོལ་ 
ཱ བ་བཏབ་ན་ཕ་རྗེས་བུས་ཟིན་ངེས་པར་འབྱུང་སྟམས་ཤིང་། དེང་དུས་ཀྱི་དཔེ་ཆ་བ་རྣམས་ཁ་སུ་མང་གི་ཁ་ཟེགས་བསྡུས་པའི་བཤད་ཡམ་བོར་ནས་གཞན་ལ་ཁྱད་གསོད་སྨངས་ཏེ་རང་གི་ཆོས་ཀྱི་ཟབ་གནད་ཀུན་མཁྱེན་བླ་མའི་ལེགས་བཤད་ལྟར་བཟུང་ནས་བསྟན་པ་འཛིན་ན་དོན་ 


ཆེ་བར་མཐོང་ཞིང་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཡང་རང་ཡུགས་ཀྱེ་རྡོར་ལམ་ཟབ་ལས་ལྷག་པ་མི་དགོས་ཀྱང་། ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་སྐུ་ཡི་རྣམ་པ་དྲན་པའི་གསོས་འདེབས་སུ་རང་ཉིད་ཀྱང་སྤྲོ་བར་གྱུར་ཅིང་གཞན་ཨ་གསར་ཅན་རྣམས་ལའང་ཕན་པ་ཅུང་ཟད་རེ་འགྱུར་སྟམས་ནས་ 


ཀཱ ལམ་ཟབ་ཀྱི་གཞུང་བླ་མ་གོང་མའི་གསུང་བྱིན་ཅན་རྣམས་བསྒྲིགས། རྨོངས་ཚིག་གསར་བསྟན་ཁ་ཤས་ཀྱང་བགྱིས་ཏེ་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་པས་ཐུན་བར་གཅིག་ལ་ཤར་མར་བྲིས་པ་འདིས་ཀྱང་རང་གཞན་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུད་ ལ་བླ་མའི་བྱིན་བརླབ་མྱུར་ དུ་འཇུག་པར་གྱུར་ 


ཅིག †སརྦ་མང་ག་ལཾ།། །། 
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༡ ༄༅། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཟབ་མོ་དང་འབྲེལ་བའི་གསོལ་འདེབས་དད་པའི་གླ་དབྱངས་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །ཨོཾ་སྭསྟེ། རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱིས་མཐུན་པར་བསྔགས། ྦ །ཡེ་ཤེས་སྤྱི་དཔལ་བླ་མ་རྗེའི། །ཞབས་ལ་བཏུད་ནས་ལམ་ཟབ་མོའི། །གསོལ་འདེབས་དད་ ད 
པའི་གླ་དབྱངས་སྤེལ། །དེ་ལ་དད་པ་དང་དམ་ཚིག་ལམ་གྱི་སྲོག་ཏུ་བཟུང་ནས་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་མཆོད་པའི་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོའི་དབུས་སུ་བླ་མ་ཉིད་བཞུགས་པར་མོ ས་ནས། མོས་གུས་གདུང་ཤུགས་དྲག་པོས་ཚོགས་རྟེན་གསལ་འདེབས་པ་ནི། ཨེ་མ་ཧོ། །རང་མདུན་ 
ནམ་མཁར་མཆོད་པའི་སྤྲིན་འཁྲིགས་དབུས། །སེང་ཁྲི་པད་དཀར་ཟླ་བའི་གདན་གྱི་སྟེང་། །རྩ་བའི་བླ་མ་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །བྱམས་པ་ནམ་མཁའ་ཀུན་བཟང་བསྟན་པ་ཡི། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ _ 
ཾ མཚན་བསྒྲེངས་མཛད་འཁོར་ལོའི་མགོན། །དཀར་གསལ་ཞེ་འཛུམ་ཕྱག་གཉེས་ཆོས་འཆད་ཀྱི། །གཡས་གཡོན་ཨུཏྤལ་རྒྱས་སྟེང་རལ་གླེགས་བསྣམས། །དབུ་ལ་པད་ཞུ་ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་ མོ 
གསོལ། །ཞབས་ཤགཉིས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱེལ་ཀླང་གཡོ་མེད་བཞུགས། །གནས་གསུམ་ཡིག་འབྲུ་གསུམ་གྱིས་མཚན་པ་ལས། །འོད་འཕྲོས་སྐྱབས་གནས་མ་ལུས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་ 
ཤི རྗེ་ལ་ཐྲིམ། ཚོགས་བསགས་པ་ནི། རང་ལུས་རྡུལ་སྟེད་སྤྲལ་པས་གུས་ཕྱག་འཚལ། །དངོས་འབྱོར་ཡིད་སྤྲལ་ཀུན་བཟང་སྤྲིན་གྱིས་མཆོད། །ཚེ་རབས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཉེས་ལྟུང་བཤགས།: །སྐྱེ་ 






འཕགས་དགེ་བ་ཀུན་ལ་རྗེས་ཡི་རངས། །ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་བསྐུལ། །རྟག་པར་མྱ་ངན་མི་འདའ་བཞུགས་སུ་གསོལ། །དུས་གསུམ་དགེ་ཚོགས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་བསྔོ། ལན་ 
རྐ གསུམ་དང་། མཌཱལ་ཅི་ནུས་ཕུལ། གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི། བྱམས་པ་ཆེན་པོའི་ཏོག་གི་འོད་སྣང་མཛེས། །དམིགས་མེད་ཐུགས་རྗེས་ནམ་མཁའ་བཞིན་དུ་ཁྱབ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྤྱོད་པ་རྒྱ་མཚོར་ཞུགས། ད 

༡ བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མཁྱེན་རབ་མཐའ་ཀླས་སྨྲ་བའི་སེང་གེ་དང་། །བརྩེ་བའི་རང་གཟུགས་ཕྱག་ན་པདྨོ་བཞིན། །མཐུ་སྟོབས་ཟླ་མེད་རྡོ་རྗེ་འཛིན་དང་མཚུངས། ། བླུ 
རིགས་གསུམ་ངོ་བོ་བླ་མརཿ །ཚུལ་གནས་ཐོས་བསམ་སྒོམ་པའི་ནོར་གྱིས་ཕྱུག །འཆད་རྩོད་རྩོམ་པའི་སྣང་བ་འབྱམས་ཀླས་ཤིང་། །ཁུད་པར་གསུང་ངག་རིན་ཆེན་གཏེར་གྱི་མཛོད། །སྐུ་བཞིའེ་ ༠ 
དབང་ཕྱུག་བླ་མརཿ །མཁས་དང་བཙུན་པའི་རྣམ་ཐར་གྲགས་སྟན་གྱིས། །བཟང་པོའི་བསྟན་པ་རིན་ཆེན་གསལ་བ་ལ། །ཐུགས་བསྐྱེད་སྟིང་སྟོབས་འགྲན་ཟླ་མེད་པ་ཡཾ། །ཆཾས་རྗེ་ཀུན་མཁྱེན་བླ་ 
མརཿ །རྡོ་རྗེའི་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམ་པ་བཞིར། །དབང་བཞེས་སྨིན་པས་འགྲོས་བཞེ་ཐིམ་པ་ལས། །སྐུ་བཞི་མངོན་མཛད་རིགས་ཀུན་འདུས་པའི་བདག །ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་གསེལ་ 
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ྷ(གྱིས་དུས་འདའ་བར་བྱའོ། །ཅེསཔ་ཞུ་ཡུ་སྐཞང་གི་རིགས་ལས་འཁྲུངས་པའི་ཐར་རྩེ་ཞབས་དྲངརིནཔོ་ཆེའིབླ་ 


_༄༅། །བ་འདེབས། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་འོད་པོ་ཆེ། །ཞབས་པད་བསྐལ་བརྒྱར་བཞུགས་ནས་ཆོས་འཁོར་བསྐོར། །བདག་སོགས་འགྲོ་ ལ་ཐུགས་རྗེས་རབ་བརྩེ་བས། །ཡེ་ཤིས་ཆེན་པོའི་ 
བྱིན་རླབས་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ། མཐར་དབང་བླང་བ་ནི། བླ་མའི་གནས་གསུམ་རྡོ་རྗེའི་འབྲུ་གསུམ་ལས། །འོད་ཟེར་དཀར་དམར་མཐིང་གསུམ་རིམ་དང་ནི། །ཅིག་ཆར་བྱུང་ནས་རང་གི་ 


གནས་གསུམ་ཞུགས། །སྒྲིབ་བཞི་དག་ཅིང་དབང་བཞི་ཐོབ་པར་གྱུར། །མཐར་ནེ་བླ་མ་འོད་ཞུ་རང་ལ་ཐིམ། །སེམས་ཉིད་གསལ་སྟོང་ཟུང་འཇུག་གནས་ལུགས་འདི། །དོན་གྱི་བླ་མར་ཤེས་ པས 


༤ རྔང་ངོ་བ སྐྱངས། ད དམི གས་མེ ད་ འཛིན་པ་ བྲལ་བ འི་རང་ དུ་བ ཞག ད ཐུན་དེ་ལ ས་ལྡང་བ་ན། ` སྐྱེ་བ་ ཀུན་ཏུ་ཡ ང་ དག ་བླ ་ མ་དང་ ། སོགས་ ཀྱི་བསྔོ་སྨོན་རྣ མ་པར་དག་པས་རྒྱས་གདབ ཅིང་། ཐུན་མཚམས་ཐམས་ ཅད་དུ་བླ་ མའི་ལྔམ་ ཁྱེར་ 


འི་ ་མའི་རྣལ་འབྱོར་འདིའང་མཆོད་དཔོན་བླ་མ་འཇམ་དབྱངས་དཔལ་ལྡན་ནས་བཀྲ་ཤིས་པའི་ལྟ་རྫས་རིན་ཆེན་གཉིས་པའི་རྟེན་དང་བཅས་བསྐུལ་བའི་ངོར། མགོན་པོ་ 





འདི་ཉིད་ལས་གསུང་གི་བདུད་རྩི་ཐོ བ་ཅིང་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཐོ ༢འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་པས་བྲིས་པ་དགེ་ལེགས་སུ་གྱུར་ཅིག །སརྦ་ད་མངྒ་ལཾ།། །། 


ླླ - 
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ཟོ མའིནལ་འབོརངོས་དོན་གསལ་སྨོན་བཞུགས་སོ། རངརིགཆོས་སའི་བླམ། མཚོན་པ་གཟུགསཀྱི་སུར་ཤར་བ། །དཔལ་ལྡན་རྩ་བའི་བླ་མ་ཉིད། །རྒྱུན་དུ་ལམ་བྱེད་རྣལ་འབྱོར་ 


༄། 
དབྱེ། །དེ ་ལ སྔོན ་དངོས་ རྗེས་ བསུམ གྱི །དང་པོ་ སྐྱབས འགྲོ གོ་སེམས་ བསྐྱེད་ ུ། ཨཿ ཡེ ནས ་གྲོལ་ རཾ བ་རང་རིག་ པ། །ཆོས་ ཀྱི་སྐུ་ལ་ སྐྱབས་ སུ་མཆཾ། །བཏང་ པཞག་ བའ བའེ བྱང་ཆུབ སེམས། ། 
རང་ངོ་ཤེས་པས་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །དངཾས་གཞིལ། ཨཿ ཆོས་ཀུན་ཀ་དག་སྟོང་ཆེན་མཁར། །ལྷུན་གྲུབ་འོད་ལྔ་འཁྲིགས་པའི་དབུས། །སེང་ཁྲི་པད་ཟླ་ཉི་མའི་སྟེང་། །རྩ་བའི་བླ་མ་ཧེ་རུ་ཀཿ །རྣལ་ „ 


ར་སྤྲོད་པའི་ཆ་བྱད་ཅན། །སྐུ་མདོག་ དམར་སྨུག ཁྲོ །ཆགས་ཉམས། རྡོ་རྗེ་དང་ནི་དྲིལ་ བུབླན་མས། །བདེ ་ཆེན་ཌཱ་ཀི་དཀར་དམར་ མདུངས། །གཱི་ཐོད་ འཛིན་ དང་མཉམ་ སྦྱོར་ བའི། །གནས་ “ 
མ་ཡིག་ འབྲུགསུམ ་གྱིས་ མཚན། །དམ་ ཡྲེ ་གཉིས་ མེད་ ཆེན་པོ ་པོར་བཞུགས། །ཨཿ སྲིད་ \གསུམ་༔ བླ་ མའི་རོལ་ པ་ ལ། །དག་མཉམ་ལྟ་ བའི ་ཕྱག་ གིས་ འདུད། །ཅིར་སྣང་མཆོད་ པའེ '་རྒྱན་ དུ་ཤར། ། 
་ལྟུང་སྐྱེ ་མེད་ ངང་ དུ་བཤགས། །མ་བྱས་ དགེ་ ལ་རྗེས་ཡཾ ་རང་། །ལྷུན་གྲུབ་ཆེན་པོའི་ཆོས་འཁོར་ བསྐོར། །འཕོ་ འགྱུར་ མེད་ པར་བཞུགས་ གསོལ་ འདེབས། །དགེ ཀི་ཚོགས་ གཞོན་ ནུ་བུམ་སྐུར་ 





༡༣ 
ཤེ 


བསྔོ སྤོ་ན་མཆྟལ་མཆོད་པ་འབུལ། ཆེ་མཆོག་རིག་འཛིན་གྲུབ་པ་ཆེ། །འཕོ་ཆེན་པི་མ་ལ་མི་ཏྲ། །དགེ་བའི་བཤེས་ཀྱི་གཟུགས་བསྒུར་བ། །མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོར་གསོལ་བ་འདེབས། །ཕྲེན་ལས་ 
སྒུ རྣམ་བཞི་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ། །མཁྱེན་ནུས་བརྩེ་བའི་རྩལ་ཆེན་རྫོགས། །རིག་འཛིན་གྲུབ་པའི་དཔའ་བོ་ཆེ། །ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེར་གསོལ་བ་འདེབས། །ཨོཾ་ཨཱཧུ་རུ་པདྨ་རྷཱ་ན་བཛྲ་སརྦ་སིདྷི་ཧཱཾ། ཞེས་པའི་ 
ཏཾ མཚན་སྔགས་གསོལ་འདེབས་བྱ། གནས་གསུམ་རྡོ་རྗེའི་འབྲུ་གསུམ་ལས། །སྐུ་དང་སྔགས་ཕྲེང་ཕྱག་མཚན་ཚོགས། །འོད་ཟེར་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་དང་བཅས། །སྐར་མདའ་འཕྲོས་བཞིན་གནས་གསུམ་དུ། ། 
¦ རིམ་དང་ཅིག་ཆར་ཐིམ་པ་ཡིས། །སྒྲིབ་དག་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་ཐོབ། །མཐར་ནེ་དགྱེས་པ་ཆེན་པོ་ཡིས། །རང་གི་ཚངས་བུག་ནས་བརྒྱུད་དེ། །སྟིང་དབུས་འོད་ཀྱི་གུར་ཁང་དུ། །འབྲལ་མེད་ པོ 
བཞུགས་པའི་ཐུགས་དབུས་སུ། །ཅཏྟ་འོད་ཀྱི་གོང་བུའི་ནང་། །ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་རྒྱན་མེད་ཀྱི། །ཐུགས་ཀར་ཨཱཿཡིག་མཐིང་གསལ་ལ། །རིག་པ་གཏད་དེ་ཐུགས་ཡིད་བསྲེ། །བློ་བྲལ་དགོངས་ 
པའི་ངང་དུ་བཞག །རྡེས་ལ་དགེ་བསྡོ་སྨོན་ལམ་ནི། སྣོད་བཅུད་སྣང་གྲགས་དྲན་རྟོག་ཀུན། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་རོལ་པར་བལྟ། །དགེ་འདིས་མཐའ་ཀླས་འགྲོ་བ་རྣམས། །བླ་མའི་ངོ་བོར་བྱང་ཆུབ་ཤོག ། 





༡ ཟླད །ཅེས་པའང་དད་དམ་དགེ་བའི་བློ་མངའ་ཤེས་རབ་མཐར་ཕྱིན་གྱིས་ལྟ་རྫས་རིན་གཉིས་འཁོར་ལོ་དབང་བཅུའི་གྲངས་ལྡན་བཅས་ནན་ཏན་ཆེན་པོས་བསྐུལ་ངོར་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་པས་བྲིས་པ་འདིས་ཀྱང་རང་རིག་སྐུ་གསུམ་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག། །། 
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༄། །བླ་མ་གསང་བའི་བདག་པོའི་རྣལ་འབྱོར་བདུད་དཔུང་མཐར་བྱེད་ཅེས་བྱ་བ། བླ་མ་གསང་བདག་དཔལ་ལྡན་ཧེ་རུ་ཀར། །གུས་བཏུད་དེ་ཡི་རྣལ་འབྱོར་ཟབ་མོ་ནི། །དད་མོས་ སྤྲིན་གྱི་ང་རོ་ལས་ཐོན་པས། །ཐར་འདོད་བློ་གྲོས་ གཏི་མུག་ གཉིད་དཀྲོག་དབྱེ། །དེ་ལ་ 
ྦ འདིར་ཟབ་ལམ་ཉམས་སུ་བླང་བར་འདོད་པས་སྔོན་འགྲོ་སྐྱབས་སེམས་ནི། ངེས་འབྱུང་བྱང་སེམས་ལྡན་པས་བདེ་བའི་སྟན་ལ་འཁོད་དེ། རླུང་རོ་བསལ་ལ་རྣལ་དུ་དབབ་སྟེ་མདུན་མཁར་སྐྱབས་ཡུལ་གསལ་བཏབ་ལ། ན་མོ། བླ་མ་དཔལ་ལྡན་གསང་བའི་ 
| བདག །མི་ཕེད་གུས་པས་སྐྱབས་སུ་མཆི། །འགྲོ་རྣམས་སངས་རྒྱས་སར་འགོད་ཕྱིར། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །ཞེས་ལན་ཅི་ནུས་དང་། དངོས་གཞི་ནི། ཨ། སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་ལྕང་ལོ་ 
ཤ ཅན་གྱི་ཞིང་། །མདུན་མཁར་གནམ་སྔོན་འཇའ་འོད་འཁྲེགས་པའི་ཀློང་། །པདྨ་ཉི་མ་བདུད་བཞི་བསྣོལ་སྟེང་དུ། །རྩ་བའི་བླ་མ་འཇམ་དབྱངས་བློ་གཏེར་དབང་། །གསང་བའི་བདག་པོ་དྲང་སྲོང་ 
ཀཾ ཁྲོས་པའི་ཚུལ། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཞལ་གདངས་ལྡགས་འདྲིལ་ཞིང་། །སྨར་སྨིན་བསྐལ་པའི་མེ་ལྟར་རབ་ཏུ་འབར། །ཁྲོ་གཉེར་མཆེ་བའི་མུ་གུ་རབ་ཏུ་གཅིགས། །སྐུ་ཆེ་ཡན་ལག་རགས་ 
4 ཤང་གར་དགུ་ལྡན། །རལ་པ་གྱེན་བརྫེས་སྦུལ་རགས་ལྔ་ཡཾས་བརྒྱན། །ཐོད་སྐམ་རུས་རྒྱན་གླང་ཀོ་སྟག་ཤམ་དང་། །དར་སྔོན་སྟོད་གཡོགས་མགོ་རློན་ཕྲེང་བ་གསོལ། །ཞབས་གཉིས་འདོར་ 
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ྦ སྟབས་ མེ དཔང་ཀློངོནོ བཞུགས། །ཐུགས་ཀར་ཡེ ཡི་ཤེས་ སེམས་དཔའ་ གསང་ བའི་བདག །ཞི་མ་ ་མ་ཁྲོ་ཉམས་ སྔོན་ ལོ་ རྡོར་ དེལ་ འཛིན། །དར་དང་ རིན་ ཆེན་ རུས་པའི་ རྒྱན ཾོ་མཛོས། །སེམས་ སྐྱིལ་ 
ཟླ འོད་ཀྱི་གུར་ ཁྱིམ་དབུས་ན་བཞུགས། །གནས ་གསུམ་ཡིག་ འབྲུ་གསུམ ་གྱིས་ མཚན་ ང ་ལས། །འོད་ འཕྲོས་ཡེ་ཤེས་དཔྱིངས་ ནས་ ཨ་སྤྱན་དྲ ་དངས་ཀྱུར། །དམ་ ཡེ ་དབྱེར་ མེད་ གཟི་ བྱིན་ ལྷག་པར་འབར། ། 
¦ བྱིན་རླབས །དངོས་ གྲུབ་སྩོལ་ལ་དགྱེས་པར་གྱུར། །ཅེས་རྟེན་བསྐྱེད་ལ། ཕན་ལག་བརྒྱད་པ་ནི། དཀོན་ ་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་ མཆི། སོགས་ལན་གསུམ་དང་། དམ་ཆིག་ཉམས་པ་གསོ་བའི་ཕྱིར་རྩ་ལྟུང་བཤགས་པ་དང་བདུད་ 
དཱ ཅྩི་འབེབ་སྦོ་ སྦྱོངགི་དམིགས་ པ་བཅས་ཧེ་རུ་ཀའི་ཡི ཡག་བརྒྱ་ ཉེར་ ང་གཅིག་ལས་ མི་ཉུང་བ་ བཟླ་ ཞིང། མགོན་ངོ ལོ་ པདག་ ནི་ སོགས་ ཀྱིས་བཤགས་ གསོལ་ བྱ། ཐ་པ རྒྱས་བསྡུས་ཅི་ རིགས་ འབུལ། །གསོལ་ འདེབས་ནི། དུས གསུམ་ སངས་ རྒྱས་ ཐཟཆས་ ཅད་ ཡི 
འདུས་ པའི་ངོ་བོ་ །དཔལ་ ལྡན་བླ་མ་ གསང་བའི ་བདག་ ཕོ་ལ ་གསོལ་ བ བ་འདེབས་ སོ། །བདག་ གི་ བློ་ཆོས་སུའགྲོ་བར་ བྱིན་ གྱིས་ བརླབ བཏུ་ གསོལ། ཆོས་ལམ་ དུ་འགྲོ་ ་བརཿ ལམ་ མ་འཁྲུལ་ པ་ ཞེ་ བརཿ 
འཁྲུལ་ སྣང་ཡེ ་ཤེས་ སྲ་འཆར་བརཿ ཕྱི་ནང་ གསང་བའི ་བར་ དུ་གཅོད་ ངཾ ་བདུད་སྡེའི་གཡུལ་ ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བརར བསམ་ པའི ་དོན་ ཐམས་ཅད་ ཆོས་ དང་མཐུན་པར་ ཡིད་ བཞིན་ དུ་འགྲུབ་ པར་ བྱིན་ 


=£. 


བ ༄༅། །ཀྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་ཡང་ཡང་བཏབ། གཞན་ཡང་། འཇམ་དཔལ་དབྱངས་དངོས་བླ་མས་རྗེས་སུ་བཟུང་། ད འཆད་རྩོད་རྩོམ་ལ་མི་འཇིགས་བློ་ཡི་གཏེར། །འབྱམས་ཀླས་མདོ་ 
སྔགས་རྒྱ་མཚོའི་བདག་ཉིད་ཆེ། །སྨྲ་དབང་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མར་གསོལ་བ་འདེབས། །ཞེས་རྗེའི་ཞལ་གསུང་སོགས་གང་ཤེས་དང་། སྐྱབས་གནས་ཀུན་འདུས་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ། །དིན་ཅན་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ལ་གསོལ་བ་ 
; འདེབས། | །མཉམ་མེད་བཀའ་དྲིན་ཅན་གྱི་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །འདི་ཕྱི་བར་དོ་ཀུན་ཏུ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་པའང་ཅི་ནུས་མཐར། ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བསྒུལ་གྱི་བཟླས་པ་ནི། ཨོཾ་ཨཱམ་ཤྭ་གུ་རུ་བཛྲ་པཱ་ཌི་ཙ་ སྤ།ླ་ 
དྷི་ཕ་ལ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་བླག། མཐར་དབང་བླང་བ་ནི། སྐྱབས་གནས་ཀུན་འདུས་སོགས་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་ལན་གསུམ་དང་། གསལ་སྟོང་ཟུང་འཇུག་སྤྲོས་བྲལ་ལྟ་བ་རྟོགས། །ཡེངས་མེད་འཛིན་མེད་སྒོམ་པ་ལམ་དུ་ ཐྲ ྒ 
ར་། །སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་ཀུན་སྦྱོད་རྣམ་པར་དག །དབང་བཞིའི་འབྲས་བུ་ཚེ་འདེར་འགྲུབ་པར་ཤོག །བླ་མའི་གནས་གསུམ་ཡཾ ་གེ་འབྲུ་གསུམ་ལས། །དཀར་དམར་མཐིང་གའི་འོད་ཟེར་བདུད་ ། 


༨ 


། 
འི་རྒྱན །རིམ་དང་ཅིག་ཅར་བྱུང་ཞིང་ཐིམ་པ་དང་། །སྒྲིབ་པ་བཞི་དག་དབང་བཞི་ཐོབ་པ་དང་། །ལམ་བཞི་བསྒོམ་ཞིང་སྐུ་བཞིའི་ས་བོན་བཞག །མཐར་ནེ་བླ་མ་རང་ཐིམ་དབྱེར་མེད་ངང་། ། 
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€ཟ ° ° ° ༦ ༢༽ =¢ ་ ༧ ༡༤ ༈ * ༡༩༤ ༡༩༤ ༠ ¢ ༨ ༨༤ ༦༽ ༨ ༨༩ ༨ 
,ཌཿ། མ་གསང་བདག གིས། །འབྲལ་མེད་རྗེས་སུ་འཛིན་པ་དང་། །ཟབ་རྒྱས་གདམས་པའི་བཅུད་ཐོབ་ཅིང་། །ལམ་གྱི་བར་ཆད་བསལ་དུ་གསོལ། །ཚུལ་འདི་ཤིང་ལུག་ཟླ་༨ཚེས་༢༠ལ། །མོས་གུས་སྦྲང་རྩིའི་ཟིལ་དངར་ནི། །ཅུང་ཟད་སྒོས་ལས་བྱུང་བ་འདི། །ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ 


ཧཱཾ ཞེས་བྱས་བྲིས། སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། 


སེམས་ཉིད་གཤུག་མའི་རང་ཞལ་མངོན་དུ་གྱུར། །ཞས་གཟུང་འཛིནགྱིརྟགཔའི་རྡུལདང་བྲལ་བའི་ངང་ཅི་གནས་སུ་བཞག་ལ། ཐུན་ལས་ལྡང་བ་ན། སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་ཕྱི་ཡཾ་བླ་མ་དང་། །སེམས་ཉིད་འོད་གསལ་ན ང་གི་ པ 
སཱ བླ་མ་དང་། །རང་བཞན་སྤྲས་བྲལ་དན་གྱ་བླ་མ་གསུམ། །དབྱེར་མེད་སྟིང་ཕོའི་བླ་མ་རྟོགས་པར་ཤོག །སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུཿ སོགས་ཀྱི་སྨོན་ལམ་ཅི་ཤེས་དང་། རྗེས་སྤྱོད་བླ་མའི་ལམ་ཁྱེར་དང་མ་བྲལ་བར་བྱའོ། །དགེ་འདིས་བླ་ 


272 






་ 


" ༄༅། །སྒ་སྟོན་ཆོས་རྡེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལེགས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བྱིན་བརླབས་གཏེར་ཆེན་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །ཨོཾ་སཱསྟ། གང་ལ་བསྟེན་པས་དཔལ་དམ་པ། །རབ་་སྦྱིན་མཛད་བླ་མ་རྗེར། །བཏུད་ནས་ 

རྣལ་འབྱོར་ཟབ་མོའི་ལམ། །མོས་གུས་འཕེལ་ཕྱིར་ཞུང་ངུ་སྤེལ། །དེ་ལ་བླ་མར་མོས་གུས་ལམ་གྱི་སྲོག་ཏུ་བཟུང་ནས་འདི་ལ་འབད་པར་བྱ་སྟེ། དེའང་སྔོན་འྲཾ་སྐྱབས་སེམས་ནི། བདག་སོགས་འགྲོ་ཀུན་དེང་ནས་བྱང་ཆུབ་བར། །རིགས་ཀུན་ ྦ 
འདུས་ཞལ་མཆོག་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆཾ། །འགྲོ་རྣམས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ལ་འགོད་ཕྱིར། །ཟབ་མོ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཉམས་བླངས་བཀྱི། །ཞེས་ཅི་ནུས་དང་། དངོས་གི་རྟེན་བསྐྱེད་པ་ནི། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཤུ་ཉྒྱ་ཏ་སོགས་ཀྱིས་ ཁྱ 
་ སྟོང་པར་སྦྱངས། རང་ཉིད་གནས་པའི་ས་ཕྱོགས་བདེ་བ་ཅན། །ཡིད་འཕྲོགས་ཞེང་གི་བཀོད་པ་བསམ་ལས་འདས། །བྭེའར་དང་མར་གད་ས་གཞི་ལ། །གསེར་གྱི་མིག་མང་རིས་བྲིས་བསྟར་བའི་ ་ 
གཞིར། །ནོར་བུ་ཆུ་ཤེལ་སྔོན་པོའི་ཁང་བཟང་ལ། །གསེར་དང་རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་རྒྱན་སྤྲས་དབུས། །རཏྣའི་ཁྲི་དང་པད་དཀར་ཟླ་གདན་སྟེང་། །རྩ་བའི་བླ་མ་ཆོས་རྗེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །ངག་དབང་ 
* ལེགས་པ་སེམས་དཔའ་པདྒའི་རྒྱལ། །སྐུ་མདོག་དམར་གསལ་ཞི་འཛུམ་དགྱེས་ཉམས་ཅན། །ལོངས་སྐུའཾ་ཆས་ཅན་དར་དང་རིན་ཆེན་བརྒྱན། །ལྷ་རྫས་སྔོན་པོའི་སྨད་གཡོགས་མཛེས་པར་ 
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བཀླུབས། །ཕྱག་གཡས་པུས་མོའི་སྟེང་དུ་ས་གནོན་དང་། །གཡོན་པས་སྐྱབས་སྦྱིན་ཐུགས་ཀར་གཏོད་པ་ཡི། །མཐེབ་སྲིན་བར་ནས་གསེར་གྱི་མྱུ་གུ་ནི། །རབ་རྒྱས་སྟན་གྱི་ཐད་ཀར་གྱེས་པའི་ 
¦ རྩེར། །འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་བདུད་རྩིའི་བུམ་བཟང་བསྣམས། ཞབས་གཉིས་། བབ་།ལ་མོ་ཀྲུང་གིས་ནི། །གཡས་པ་པད་སྡོང་རྒྱས་པའི་སྟེང་མནན་ཞིང་། །དྭངས་པའི་མཁའ་ལ་འཇའ་ཚོན་ཤར་བ་ 
ཉཱ{ ལྟར་། །རྣམ་བཀྲ་སྒེག་ཅིང་མཚན་དཔེའི་དཔལ་དུ་འབར། །སྐུ་ལ་གདན་གསུམ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་རྫོགས། །གནས་གསུམ་ཡི་གེ་གསུམ་གྱིས་མཚན་པ་ལས། །འོད་འཕྲོས་སྐྱབས་གནས་ཐམས་ _་ 
དཱ ཧད་སྦྱན་དྲངས་ཤ ང་། །རྟ་པའ་བླ་མ་ཉ ད་ལ་ཐིམ་པར་ཀྱུར། །དེ་ནས་ཡན་ལག་བདུན་པ་བཟང་སྤྱོད་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་དང་། གུར་ནས་འབྱུང་བའི་རྒྱུན་བཤགས་ལན་གསུམ། ཞེན་པ་སྤོངས་བ་དཀོན་ལྷུན་ལམ་ཟབ་ལྟར། གསོལ་བ་གདབ་པ་ན ། ཡེ 
རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་སེམས་དཔའ་པདྨའི་རྒྱལ། །གསུང་གི རྡོ་རྗེ་འོད་སྣང་མཐའ་ཡས་དང་། །དབྱེར་མེད་སྐྱབས་ཀུན་འདུས་ཞལ་ཆེན་པོ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདེ་ཆེན་ཞིང་དུ་དྲོངས། །བླ་ 
མ་ཀུན་འདུས་པདྨ་སེམས་དཔའ་མཁྱེན། །བདག་རྒྱུད་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཡི་དམ་ཀུན་འདུས་པདྨ་སེམས་དཔའཿ །མཆོག་དང་ཐུན་མོངས་དངོས་གྲུབ་ཆར་ཆེན་ཕོབ། །མཁའ་ 









ཆེ། སོགས་ནས། ཐུགས་ ་རྗེས་ ཟུངས། ཞེས་པ་རྣམས། སྒྲོ ན་མརྫལ་རྒྱས་བསྡུས་དང་ སྤེལ་ལ་གྲངས་བསོག ཁུད པར་དུ་རྗེ ་ཉེད་ ཀྱིས་ཞལ་ གསུང་། ངག གི དབྲང་ ཕྱུག་ འཇམ་ དབྱངས་ ས་ སྐྱ་པའི། །ཟབ་ རྒྱས་ སྙན་ བརྒྱུད་ རྒྱ མཚོའི་ 
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བ ༄༅། །འགྲོ་ པན འདུསཿ །ཕྱི་ ནང གསང་ང བའི་ པར་ ཆད་ དབྱིངས་ སུ་སོལ། །ཆོས་ སྐྱོངས་ ཤུན་ འདུསཿ །དམ་ ཆོས་ སྒྲཔ་ པའི་ འགལ རྐྱེན མི མཐུན་ བཟློག །ནོར་ ཌྷ་ གུན་ འདུསཿ །མཐུན་ རྐྱེན 
ྒ དཔལ་ འབྱོར་ འདོད་ རྒུ སྤྲིན ཕུང་འཁྲེགས། །སྐྱབས་ བགཞནས་ གུན འདུས་ པྲད ་སེམས་ དཔའ་ མཁྱེན། བྱང ཆུབ་པར་ འབལ་ མེད་ རྗེས་ སུ་བཟུང་། །ཅེས་དང་། སྐྱབས གནས་ ཀུན་ འདུས་བླ་ མ་ རིན་ པོ་ 


 མཛོད་བཟུང་ནས། །ལེགས་བཤད་དགའ་སྟོན་འགྱེད་ལ་ཟླ་མེད་པ། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཅེས་པ་གྲངས་ཅི་ནུས་དང་། ཐུགས་དམ་རྒུདབསྐལ་གྱ་བཟླས་པ་ནི། ཨོཾ་ཨཱབཛྲ་གུ་རུ་བྷོ་དྷ 
རྐ སུ པདྨ་ རྭ་ཛ་སྤར་ སིནྡྷ་ ལ་ལ་ དུ ས་ །་ཧྭ། ཞེས་ཅི་ ནུས་བསྟེན། མཐར། རྲས་བཅས་ སངས་རྒྱས་ སོགས་ ཀྱི་སྡོམ་ བཟུང་དང་། དཔང་བཔླངས་པ་ལམ་ཟབ་ལྟར་ལ། མཐར་ནི་ བླྲ་མ་ འོད་ ཞུ་རང་ལ་ ཐིམ། །ཐུགས་ ཡིད་ གཅིག་ 
-® འདྲེས་ རང་རྤེམས་ པས་གསལ སྟོང་ནཾ། །ཟུང་འཇུག འོད་ གསལ་ ཕྱག་ རྱ་ཆེན་ང ལོའི་ངང་ ། །དུས་གསུམ རྟོག་ པས་མ་བསྐད་རང་ཞལ་ བསྐྱངས། ཞེས་ཅི་གནས་སུ་མཉམ་པར་བཞག །ཐུན་ལས་ལྡང་བ་ན། དངས་ རྒྱས་ 


275 


པུན་འདུསཿ སོགས་དང་། ལཱ མའི་ཞབས་ པད་གུས་པས་རྟག་ བསྟེན པས། །དགྱེས་ པས་ཐུགས རྗེ ཛི་ཆེན་ པོས་བདག་བཟུང་སྟེ། །རྡོ་རྗེ ཐེག་སོ སོགས གཞུང་མོང་སྤྱོད་པ པ་དང་། །སྟན་རྒྱུད་བཞི་ དང ་རྟག་ཏུ་ 
ཀླ རྡན པར་ཤོག །ཝྤངས་ བྱའི་ ར་སྡེ་རྣམས་ཊ ཀུན་° དང་འཁོན 'གྱུར་ཏེ། རབ དགའ་ལ་ སོགས་ས་ཡི་མཆོག་གྱུར་པ། །ཟླ་བ་ཀུ་མུད་ལྟར་ སྐུ་ཐོབ་ གྱུར་ནས། །ས་ བཅུའི་རྒྱལ སྲས་ རྣམས་ དང་འགྲོགས་ པར་ 
ཌཱ ཤོག །རྣལ་འབྱོར་འདིས་ནི་རྒྱལ་བ་ཐོབ་ཅེས་ ་པའི། །སྙན་ང པའི ་གགས་པས་ ཕྱོགས་ ཀུན་རྒྱས་གྱུར་པས། །བདུད་ དཔུང་སྡེ་བཅས་ཡི མུག་དཔའ་ བཀོང་ནས། །ཐར་ང པའི་ འི་རྒྱལ་ མཚན་ [མྱུར དུ་སློངས་ ཁུ 
དུ བར་ཤོག །རྒྱལ་སྲས་རྣམས་དང་རྟག 'ཏུ་རོལ་བྱེད་ཅིང་། །རྡོ་ རྡེའི ལུས་སུ་གྲུབ་ཅིང་དཔལ་ 'གྱུར་པས། །བློ་མཆོག་རྣམས་ དང་འགྲོགས ་ཤིང་བཞད་ པའི་ སྒྲུས རྡོ་རྗེ་དྲིལ་ བུ་རོལ་ ཅིང་འགྱིང་པར་ ° 
ཤོག །དེ་ལྟར་བདག་ གིས་ཐོབ་པར་ ར་ནས་ཀྱང་། །ནམ ་མཁའི་མཐའ་ །འ་གཏུགས་གྱུར་པའི་ འི་སེམས་ཅན་ རྣམས། །སྲིད་པའི་མཚོ་ལས་སྒྲོལ་བར་ ང་བྱེད་ པ་ཡི། །གྲུ་ཆེན་ འཛིན་ང པའི་དེད་དཔོན་རྒྱལ་ 
པོར་ཤོག །དཔལ་ལྡན་བླ ་མའི་ ཐུགས ་རྗེའེ སྟོབས་ དང་ནི། །བདག་གི ་སྟོབས་དང་བསོད་ ནམས་ ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །ཇི་ལྟར་ སྨོན་ལམ་བཏབ་པ་དེ་བཞིན་དུ། །བདག་དང་འགྲོ་བས་རབ་ཏུ་འགྲུབ་ 





" ༄༅། །ཕར་ཤོག །ཅེས་ཝ 
སྣང་ཅུང་ཟད ཀྱིས་མཚམས་སྦྱར་ཏེ ཏེ་བ 
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༡༦. 


་སོན 
རེ 
འ་འཁ 


ྱ་ཞིང་རྗེ ས་ཐོབ་བླ་མའི་ལམ་ཁྱེར་ དང་མ་བྲལ་བར་བྱའོ། །དགེ ་འདིས་བདག་ གཞན་འགྲོ་བ་ ཀུན། །བླ་མ་ མཆོག་ གི ་རྗེས་བཟུང་ཞིང་། །འདེ དི་ཉིད་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་རྣམས། །ཀུན་མཁྱེན་ 


ང་གི་ཐ་ཆུང་ཆོས་ཀྱི་བློ་ 'གྲོས་པས་བྲིས་པ་ སིརྡྷཾར་ དྷ་ཝནྟ།། །། 


ཡེ་ཤེས་ 


ཐོབ་ གྱུར་ཅིག 


།ཅེས་ པའང་འཁྲུལ་ 
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པབ ༄༅། །རྡཾ ཇཾ རྡེ་འཛིན ་པ་ ཆེན་ ལོ ་ངག་ དབང་ གསམ གཏན་ བློ ་གྲོས་ ཀྱ ་མའི་རྣལ་ འབྱོར་ བྱིན རླབས་ སྣང་གཏེར་ ཞེས་ བྱབ་ བཞུགས ་སོ། །བླ་མའི་ཞབས་ལ་ཕྱག ་འཚལ་ལོ། །དེ་ལ་དབང་གིས་སྨིན་ཅིང་དད་ པ་དང་དམ་ཚིག རྣམ་ 
པར་དག་ པས་འདི་ལ་བརྩོན་ པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལ་གསུམ། དང་པོ་ནི། བདག དང་འགྲོ ས་ མཁའ མཉམ ་བེམས་ ཅན རྣམས། བྱང་ཆུབ སྙིང་པོའ བར་དུསྐྱབས་ པུ་མཆི། །ཧ ་འགྲོ་ ་སྲིད་ པའ འི་མཚོ་ལས་སློ( སྒྲལ་ བའི་ འི་ཕྱིར། ། 
, ཟབ་ མོ་ བླ་མ བསླུབ པར་སེམས་ བསྐྱིད་ དོ། །ལན་ཙི་ནུས། དངོས་གཤི་ནི། ཆོས་ རྔ ་འོད་ གསལ་ སྟོང་པའི ་ངང་ ཉེད་ ལས། ཤིན རྒྱུས པའི་ནོར་༔ བའ གཞལ ་མེད་ །ཁང་། །རབ འབྱམས མཆོད་ སྤྲིན་ རྒྱ མཚོ་ 
ཱ མཐའ་གླས་ པའེ། །རང་མདུན ཞནམ་ མ།ཁར ་སེང་ཁྲཾ ་པད་ ཟླའི་ སྟེང་། །རྟ ་བའི་ བླ་མ རག་ དབུང་བསུམ 'གཏན་ནི། །བློ ་གྲོས ཡྲེ ཡི་ཤེས་ སྐུ་ཅན་ ཉིན ་མོར་ བྱེད། །ཞལ་ རས་ རྒྱས་ཤིང་ སྤྱན་ གཉིས་ ཟབིམ་ བུའི་ ངེ 
ཚུལ། །རབ་བྱུང་ཆས་ལྡན་ཕྱག་གཡས་མཆོག་སྦྱིན་དང་། །གཡོན་པས་མཉམ་བཞག་དགོས་འབྱུང་ནོར་བུ་བསྣམས། །གཟི་བརྗེད་མཚུངས་མེད་སྦྱབས་ཀུན་འདུས་པར་གསལ། །གང་དྲིན་མ་རྒྱས་བསྡུས 
“་ ཀྱི་གསོལ་ འདེབས་དང་། །མང་ ཐོརས་ མཁས རྒུབ རྒྱ རཆཚོར་ཆེ རྗེས་ སུ་བཟུང་། །བསམ་ གཏན་ ཏིང ་འཛིན དམ་ པའི་ བློ གྲོས ༄ཅན། །མཁས་ ཚུལ་ གསུམ་ གྱིས་ རྒྱལ་ བསྟན་ གསལ་ མངད་ གང་། །འཚོ་བཞེས་དགེ་ 






མཚན་ རྟག་ཏུ་འབར་ གྱུར་ཅིག །བླ་གཉེར་དབང་པོའི་གསུངས་ བྱིན་རླབས་ཅན་ དང་། གསང་བདག་རྡོ་ ་རྗཾ ་འཇིགས་ མཛོད་། ལ་ སོགས་ པའི། །མཐུ་སྟོབས་ གཅིག་ བསྡུས། ཁྱབ་ བདག རྡོ ཇོ རྡེ་འཛིན། །མཁས་ དང་ གྲུབ་ 
: ང།འེ་ དབང་ ཕྱུག་ ཆོས་ ཀི རྡེར། །སྟིང་ནས་ གསོལ་ འདེབས་ མཆོག་ ཐུན དངོས་གྲུབ་ སྩོལ། །ཞེས་པ་ གྲངས་ཅི་མང་དང་། སྤྲོ་ན་གསོལ་འདེབས་ལེ ཚན་གཉིས་འོག་ཏུ་ཡོད་པའང་ བཏོན་ཅིང་། ཨོཾ་ཨཱཿ ཿབུ། ་རུ་བ ངྲཾ་ དྷཱ་ར་ རྔད་ སིདྡྷི ཧཱཾ 
ཧཱཾ ཞེས་ཅ ་ནུས་བཟླ། དབང་བླང་པ་ ནི། སྐྱབས་ གནས་ ཤུན འདུས དཔལ་ ལྡན་ བླྲ་མ་ ཡིས། །བདག ་སོགས ་འགྲོ་ ལལ བརྩེ ་བས་རབ བ་དགོངས་ ནས། །བྱིན་༔ རླབས་ མཆོག་ གི་ དངོས་ གླུབ་ སྩལ་ དུགསལ། །ལྷན་ སྐྱེས་ _ 
དཱ ཡེ་ཤེས་རྟོ། རྟགས ་པར་ ཿབྱིན ་ཀྱིས་ རླུབས། །བླ་ མའི་ སྐུ་ཡི གནས་ གསུམ གུབ །འོད་ ཟེར་དཀར དམར མཐིང་གསུམ ་འཕྲོས། །གནས་ གསུམ་ རིམ་ དང་ཅིག་ ཆར་ ཐིམ། །དབང་ བཞིའི་རྟོགས་ པ 'རྒྱུད་ ལ་ པོ 
སྐྱེས་། །བླ་ མ་ འོད་ ཞུརང་ལཿ ་ཐིམ། །སེམས་ཀྱི་ཆོ ཆས་ ཉིད་ གཤུག་ མའི་གཤི ས། །སྟོང་དང་བདེ ་ཆེན ་མི ཕྱེད་ཅིང་། །སྣ ཚོགས་ རྣལ 'སྙིང་ཐམས་ཅད་ གུན། །འླ མའི་ གསང་ གསུམ་ རོལ་པར་ བལྟ། ། 


༨༤༨ ༤ 


ཐུན་ ལས་ ས་ཏ པ་ ན། སྐྱེ ༼ག'་ ཀན ཊུ སོགས་ པསྔ་ སྨན་ རྒྱས་རྒྱས་ འདེབས་པར་ བྱའོ། རྗེ་རྡོ་ རྗ རེ་འཛིན་ པའི དཔང་ ོ་ ་འདི ་ཉིད་ ཀྱི་གསུང་གི་བདུད་རྩི་བཏུང་བ་ འཇམ་ དབྱངས་ ཆོས་ཀྱི ་བློ ་གོས་པས ་པྲི ས་པ་དོན་དང་ལྡན་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ ་ཏུ་གསོལ།། །། 





” ༄༅། །རིགས་གསུམ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བཞུགས་སོ། །ཨེ་མ་ཧོ། རང་སྣང་རྣམ་དག་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་། །རང་ཉིད་གཞི་ལུས་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ནི། །དཀར་གསལ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ 

གཉིས་སེམས་སྐྱིལ་འཁོད། །མདུན་མཁར་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོས་བཏེགས་པའི་དབུས། །རྩ་བའི་བླ་མ་དམ་པ་ཆོས་རབ་འཕེལ། །ཡུང་རྟོགས་རཔྲ་རྒྱས་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་སྐུ། །ཞལ་གཅིག་ 
| ཕྱག་བཞིར་གསལ་བའི་ཐུགས་དབུས་སུ། ཆོས་ཀྱི་བྷོ་གྲོས་འཇམ་དབྱངས་དམར་སེར་གྱི། །རྣམ་པས་བཞུགས་ཤིང་སྦྱི་བོར་པད་ཟླའི་སྟེང་། །བློ་གཏེར་དབང་པོ་གསང་བདག་ཞི་མ་ཁྲོ། རྡོ་དྲིལ་ 
' བསྣམས་པར་གསལ་བའེ་གནས་གསུམ་དུ། །ཡིག་འབྲུ་གསུམ་མཚན་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། །ཡེ་ཤེས་སྤྱན་དྲངས་དམ་ཡེ་དབྱེར་མེད་གྱུར། །བདག་གཞན་ ལུས་དང་ལོངས་སྤྱོད་དགེ་བའི་ 
#„ ཚོགས། །དགྲ་གཉེན་བར་མའི་སྣང་བ་ཅི་མཆིས་པ། །རེགས་གསུམ་བླ་མའི་ཚོགས་ལ་དབུལ་བར་བཀགྱི། །ཆགས་སྡང་རྨོངས་གསུམ་ཞེ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །སྤྲོ་ན་མཆྫལ་ཅི་ནུས་དབུལ། རྒྱལ་ཀུན་ 
-ཚཾ མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པའི་ཡེ་ཤེས་རྣམས། །གཅིག་བསྡུས་བླ་མ་རིགས་གསུམ་མགོན་པོ་ལ། །མི་ཕྱེད་སྟིང་ནས་གུས་པས་གསོལ་བ་འདེབས། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །མཚན་ 





ྦ སྔགས་བཟླ་བར་སྤྲོ་ན། ཨོཾ་ཨཱགུ་རུ་ལོ་ ཀི་ཤྭ་ར་སརྦ་སིདྡྷི་ཧཱུ། ཨོཾ་ཨཱགུ་རུ་མཉྡཱ་ཤྲཱི་ཨ་ར་པ་ཙ་ན་དྷིཿསརྦ་སིདྡྷ་ཧཾ། ཨོཾ་ཨཱགུ་རུ་བཛྲ་པཱ་ཌི་སརྦ་སིནྡྷཾ་ཤཱུཾ། ཞེས་པ་རྣམས་ཅི་ནུས་བཟླས་མཐར་སླར་ཡང་གོང་བཞིན་གསོལ་བ་ལན་ 
སྨུ གསུམ་བཏབ་ལ། འདོད་དོན་ཞུ་བ་ནི། བདག་སོགས་དེང་ནས་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ། །བླ་མ་རིགས་གསུམ་མགོན་པོས་རྗེས་གཟུང་སྟེ། །སྐྱེ་དང་སྐྱེ་བར་དལ་འབྱོར་རྟེན་ཐོབ་ཅིང་། །ངེས་འབྱུང་ཚུལ་ 
{ ཁྲིམས་གཙང་མས་གཞི་གཟུང་ཤོག །ཐེག་ཆེན་རིགས་སད་བྱང་ཆུབ་སེམས་མཆོག་བསྐྱེད། །རང་ཉིད་གཅེས་པར་འཛིན་པའི་བློ་ངན་དོར། །གཞན་ལ་ཕན་པ་སྟིང་ནས་བསྒྲབ་པ་དང་། །བྱང་ཆུབ་ ཐཱ 


ཀོ 
3 


( སྤྱོད་པ་རྒྱ་མཚོ་ མཐར་ཕྱིན་ཤོག །མ་དག་སྣང་བར་ངེས་ འབྱུང་བློ་སྐྱེས་ཤིང་། །ཉམས་ཀྱི་སྣང་བས་ལམ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲབས། །དག་པའི་སྣང་བར་སྤྲོ་བ་རབ་བསྐྱེད་དེ། །རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ལམ་ 
ལ་འཇུག་པར་ཤོག །མཚན་ཉིད་ཀུན་ལྡན་རྡོརྗེ་སློབ་དཔོན་ལས། །སྙིན་བྱེད་དབང་གི་ཆོ་གས་རྒྱུད་སྨིན་ཅིང། །དམ་ཚིག་སྡོམ་ལ་རབ་ཏུ་གནས་པ་དང་། །གཞེ་རྒྱུད་ལྟ་བར་སྒྲོ་འདོགས་ཆོད་པར་ 
ཤོག །ཕྱི་ནང་བསྐྱེད་རིམ་ལེགས་པར་བསྒོམས་པ་ཡཾས། །རྡོ་རྗེ་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་རྫོགས། །ཐ་མལ་སྣང་ཞེན་ལྟ་སྐུར་དག་པ་ཡི། །བསྐྱེད་རིམ་ཟབ་མོའི་ལམ་མཆོག་མཐར་ཕྱིན་ 








© གྱུར་ཤོག རྡོ རྡེའི་ར རླབས་ལམ་གྱི་ སྦྱོར་བ་ ཡིས། །ཤིན་ཏུ་རྣམ་ དག་དོན་གྱི་ཡེ །ཤེས་ནི། །མངོན་ སུམ་རྟོགས ་ནས་ [རླུང་གི་ཏ ་འགྲོས་ཐིམ་ སྟེ། །བཞི་ ་པའི་ལམ་གྱི་རྩེ་མོར་སོན་ པར་ཤོག །དེ་ཚེ་བླ་མ་ 
སྐུ་བཞི མངོན གྱུར་ ཏེ། །ཞམཿ ་མ།ཁའ་ མཉམ་ པའི ་འགྲོ་ རྣམས ་མ་ལུས་ པ། །རྣམ་ གྲོལ་ བྱང་ཆུབ་ ལམ་ལ་ འགོད་ནུས་ པའི། ཡོན །ཀཀཏན་ རྒྱ་མཚོ་དོན ་གཉིས་ ལྷུན་གྲུབ་ཤོག །ཅེས་སྨོན་ ལམ་གདབ་མཐར་དབང་བླང་ 
སྤྲ བནི། བླ་མའི་ གནས་ གསུམ་ ཡི་གེ ་འབྲུ་ གསུམ་ ལས། །འོད་ འཕྲོས་ སྐུ དང་སྔགས་ ཕྲེང་ཕྱག་ མཚན་ཚོགས། །རིམ་ ་དང་ ཅིག་ ཆར་རང་གི་གནས་བཞིར་ ཐིམ། །སྒྲེབ་ བཞི་ དག་ །ཅིང་རྡོ་ རྗེ་བཞི་མངོན་ 

*ཾ གྱུར། །མཐར་ནི་བླ་མ་འོད་ ཞུ་རང་ལ ་ཐིམ། །ཐུགས་ཡིད་བསྲེ ་ཞེང་རྟོག་ པས་མ་བསླད་པའི། །གཞུག་མ་སེམས་ཀྱི ཀྱི་རྡོ་ རྗེའི་རང་ཞལ་ བལྟ། །སླར་ཡང་སྣང་གྲགས་བླ ་མའི་རོལ་ པར་ཤར། །ཞེས་ 


,” ༄། །ཤོག །རླུང་དང་གཏུམ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་ཟབ་མོ་ཡིས། །བདག་བྱིན་བརླབས་པའི་ྣལ་འབྱོར་མཐར་ཕྱིན་ཏེ། །རྩ་ཡིག་འགྲོས་ཐིམ་རླུང་སེམས་རྷཱ་ཏིར་ཚུད། །གསང་བའི་དབང་གོ་རིམ་པ་ 
མཐར་ཕྱིན་ཤོག །རླུང་སེམས་ལས་རུང་དྲོད་ཐོབ་སྤྱོད་པ་བསྐྱངས། །ཕོ་ཉའི་ལམ་གྱི་ཉེ་རྒྱུའི་སྦྱོར་བ་ལས། །ཐིག་ལེའི་འགྲོས་ཐིམ་དགའ་བཞིས་དྲངས་པ་ཡི། །ཤེར་དབང་དཔེ་ཡི་ཡེ་ཤེས་མངོན་ ྦ 
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བརྗོད་ལ་དགེ་བསྔོ་ དང་། སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་སོགས་ཀྱི་སྨོན་ལམ་བཟང་པོས་ དཔ་གདཔ་པོ། །ཞེ ་ཤཇར་ཤོ ༠་ངཀ་ར༢།རལ་འི་སྲལ་བའི་ས་ལང་ཚོ འཁང ངོ 
སྤྲ ཅིག། ! ྦ རྱ གད པ། །ཞས་པའང་ཤངས་ཐ་དྲུང་ཤུན དགའ་རྣམ རྒྱལ་རྒྱ་སྤྲལ པའ་སྐུ་ལུང་རྟགས ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཀྱིས་གསུང་བསྐུལ་ངོར་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་པས་བྲིས་པ་དོན་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ 
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ྒ རར ༄༅། །བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་དང་འབྲེལ་བའི་གསོལ་འདེབས་དང་ལམ་རིམ་སྨོན་ལམ་བྱིན་རླབས་མྱུར་འཇུག་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །ན་མོ་གུ་རུ། རྒྱལ་ཀུན་ཡེ་ཤེས་གཅིག་བསྡུས་འཇམ་པའི་དབྱངས། །སྟིགས་དུས་དགེ་བའི་བཤེས་ཀྱི་ 
ྦ སྐུར་སྟོན་པ། །འཇམ་དབྱངས་བླ་མ་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ་དང་། །ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་རྣམ་དབྱེར་མེད་པའི་སྐུ། ། པབ པད་དཀར་ཉི་ཟླའི་གདན་གྱི་སྟེང་། །རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་ཨོ་རྒྱན་རྡོ་རྗེ་ 
„ འཆང་། །མཐིང་གསལ་རྡོར་དྲིལ་འཛིན་ཅིང་ལྷ་ལྕམ་འཁྲིལ། །དར་དང་རུས་པ་རིན་ཆེན་རྒྱན་གྱིས་མཛེས། །ཞབས་ཟུང་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀླང་གིས་བཞུགས། །གནས་གསུམ་ཡིག་འབྲུ་གསུམ་གྱིས་ ྦ 
ཤཱ མཚན་པ་ལས། །འོད་འཕྲོས་ཡེ་ཤེས་སྐྱན་དྲངས་དབྱེར་མེད་ཐིམ། །སྐྱབས་ཀུན་འདུས་པའི་ངོ་བོར་ལྷམ་མེར་གསལ། །ཕྱག་འཚལ་མཆོད་འབུལ་སྡིག་བཤགས་ཡི་རངས་དང་། །ཆོས་བསྐུལ་ 
ྦ བཞུགས་གསོལ་དགེ་རྩ་རྫོགས་བྱང་བསྔོ། །ར་བའི་བླ་མ་ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེར། །མི་ཕྱེད་སྟིང་ནས་གུས་པས་གསོལ་བ་འདེབས། །འདི་ཕྱི་བར་དོ་ཀུན་ཏུ་ཐུགས་རྗེས་ཟུངས། །བསམ་དོན་ཡིད་ 

དྲ བཞིན་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བླ་མའི་གནས་གསུམ་རྡོ་རྗེའི་འབྲུ་གསུམ་ལས། །འོད་འཕྲོས་དབང་དང་བྱིན་བརླབས་དངོས་གྲུབ་ཐོབ། །བླ་མ་དགྱེས་པས་འོད་ཞུ་རང་ལ་ཐིམ། །ཐུགས་ཡིད་ 






གཅིག་འདྲེས་དགོངས་པའི་རྩལ་ཆེན་རྫོགས། །གཟུང་འཛིན་རྟོག་པས་མ་བསླད་གཞུག་མའི་ངང་། །མ་ཡེངས་སྒོམ་མེད་བློ་འདས་ཆེན་པོར་བཞག །སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་ཡིས། །འབྲལ་མེད་ 
ཙཐ རྗེས་བཟུང་སྨིན་གྲོལ་གདམས་པ་ནོས། །དད་དང་དམ་ཚིག་རྣམ་པར་དག་པ་ཡིས། །བླ་མའི་ལམ་མཆོག་མཐའ་རུ་ཕྱིན་པར་ཤོག །དད་དང་མོས་གུས་སྐྱོ་ཤས་ངེས་འབྱུང་དང་། །བྱམས་དང་སྟིང་རྗེ་ 
¦ བྱང་ཆུབ་སེམས་མཆོག་འབྱོངས། །སྒྲིབ་དག་ཚོགས་རྫོགས་བྱིན་རླབས་སྙིང་ལ་འཇུག །ཟབ་མོའི་ལྟ་བར་སྒྲོ་འདོག་ཆོད་པར་ཤོག །བསྐྱེད་པའི་རིམ་པས་སྣང་ཞེན་ལྟ་སྐུར་དག །རྫོགས་རིམ་ཟབ་ 
ྦ མོས་རླུང་སེམས་དབུ་མར་སྡུད། ཉེ་རྒྱུའི་སྤྱོད་པས་བོགས་དབྱུང་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི། །ཡེ་ཤེས་ཉི་མ་སྟིང་ལ་འཆར་བར་ཤོག །དེར་ཡང་བླ་མའི་མན་ངག་ཟབ་མོ་ཡེ། །རིག་པ་རང་ཐོག་མ་ནོར་ངོ་འཕྲོད་ 
དེ། །ཐེ་ཚོམ་སྒྲོགས་གིས་མ་འཆིང་ཐག་ཆོད་ཅིང་། །རང་གྲོལ་ཆེན་པོའི་གདིང་དང་ལྡན་པར་ཤོག །ཅོག་བཞག་གསུམ་གྱིས་ཁྲེགས་ཆོད་ལྟ་བ་འབྱོང་། །བཞུགས་སྟང་གཟིགས་སྟང་གནད་ཀྱིས་ 
གཟིར་བ་ཡི། །སྒྲོན་མ་རྣམ་བཞིའི་གསེང་ལམ་མཐར་ཕྱིན་ཏེ། །འོད་གསལ་སྣང་བཞིའི་ཕ་མཐར་ཕྱིན་པར་ཤོག །གལ་ཏེ་ཚེ་འདིར་གྲོལ་བ་མ་ཐོབ་ན། །འཆི་བ་འོད་གསལ་ཆོས་སྐ་ངོ་འཕྲོད་དེ། ། 





” ༄༅། །ཀ་དག་ནང་གསལ་གཞོན་ནུ་བུམ་སྐུའི་སྦྲབས། །འབྲས་བུའི་རྒྱལ་པོ་བཙན་ས་ཟིན་པར་ཤོག །དེར་ཡང་གནས་བརྟན་གྲོལ་སར་མ་ཕྱིན་ན། །ཆོས་ཉིད་བར་དོའི་ལམ་སྣང་རང་ངོ་ཤེས། ད 
དེར་ཡང་འཁྲུལ་ནས་སྲིད་པར་འཁྱམས་གྱུར་ཚེ། །རང་བཞིན་སྤྲལ་པའི་ཞེང་དེར་སྐྱེ་བར་ཤོག །གལ་ཏེ་ལས་འཕྲོ་བག་ཆགས་ཞན་པ་ཡིས། །དེ་རུ་མ་གྲོལ་སྐྱེ་བ་བརྒྱུད་གྱུར་ན། །མངལ་སྒོ་འདམ་ 
བྲ སྟེ་ཆོས་ལྡན་རྟེན་བཟང་རྙེད། །ཆོས་དང་བླ་མ་བཟང་པོ་མཇལ་བར་ཤོག །དེར་ཡང་རང་བཞིན་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཡི། །ཟབ་དོན་དགོངས་པ་མངོན་སུམ་རྟོགས་གྱུར་ཏེ། །བམས་གསུམ་འཁོར་བ་ 
དྲ དོང་ནས་སྤྲགས་ནུས་པའི། །ཀུན་བཟང་གདོད་མའི་མགོན་དང་དབྱེར་མེད་ཤོག །ཅེས་པའང་ཤར་ཨ་མདོའེ་ཡུལ་གྱི་རེ་ཀོང་སྔགས་ཆེན་བླ་མ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་ལྡན་ནས་གསུང་བསྐུལ་ངོར་༧འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོའི་སྤྲལ་མིང་ 
འཛིན་པ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་པས་རྫོང་སར་བཀྲ་ཤིས་ལྟ་རྩེའེ་ཉེ་འདབས་བཀྲ་ཤིས་དར་ཐང་དུ་ལྡོང་རྒྱུ་བའི་སྐབས་སྨྲས་རིམ་བཞིན་ཡི ་གེའི་བྱེད་པོ་རང་སློབ་མཁས་མཆོག་གིས་བགྱིས་པ་དོན་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག། །། 





” ༄༅། །མངའ་བདག་མར་པ་ལོ་ལཱའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བཞུགས་སོ། །ཨཿ རང་སྣང་དག་པ་འོག་མིན་ཞིང་། །བཀོད་པ་ལྷུན་རྫོགས་མདུན་མཁའ་རུ། །སེང་ཁྲི་པད་ཉི་ཟླ་བའི་སྟེང་། །རྩ་བའི་བླ་མ་ལྷོ་བྲག་པ། ། 
མར་སྟོན་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ནི། །དམར་སྤུག་ཁྲོ་ཉམས་ཕྱག་གཉིས་ཀྱི། །པུས་སྟེང་ས་གནོན་དགེ་བསྟེན་ཆས། །སྤྱན་གཉིས་ལྟ་སྟངས་ཏུར་བག་གཟིགས། །ཞབས་ཟུར་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་བཞུགས། ། 
ཟླ སྐུ་ལ་རྒྱུད་སྡེའ་དཀྱིལ་འཁོར་རྫོགས། །གནས་གསུམ་ཡིག་འབྲུ་གསུམ་གྱིས་མཚན། །འོད་འཕྲོས་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་དྲངས་གྱུར། ཡན་ལག་བདུན་པ་རྒྱས་བསྡུས་ཅི་རིགས་དང་། མངྟལ་ཡང་ཕུལ། དཔལ་དགྱེས་མཛད་ , 
%' རྡོ་རྡེ་སྤྲལ་པའི་སྐུ། །རྗེ་མར་པ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ལ། །ཡིད་རྩེ་གཅིག་གུས་པས་གསོལ་བ་འདེབས། །མཆོག་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་བྱིན་ཆེན་ཕོབ། །རང་སེམས་ “ི 
ཀྐ གཉུག་མ་རྟོགས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཅེས་དང་། སྟིང་སྟོབས་ཆེན་པོས་འཕགས་ཡུལ་ལན་མང་བགྲོད། །ཤེས་རབ་ཆེན་པོས་ཆོས་ཀུན་ཐུགས་སུ་ཆུད། །བརྩོན་འགྲུས་ཆེན་པོས་སྒྲབ་པའི་རྒྱལ་ 
-ཾ མཚན་བཙུག །ལོ་ཙཱ་ཆེན་པོའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཞེས་པས་གསོལ་བ་བཏབ། ཨོ་ཨཱཿགུ་རུ་དྷརྨ་མ་ཏི་སརྦ་སིདྡྷི་ཕ་ལ་རྙུ། ཞེས་པའི་མཚན་སྔགས་ཅི་ནུས་སུ་བཟླ། མ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ 















ལྨུ། ལར །ཞེས་ཡང་ཡང་བྱས་མཐར། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བློ་ཆོས་སུ་འགྲོ་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཆོས་ལམ་དུ་འགྲོ་བ །ལམ་འཁྲུལ་པ་སེལ་བར་བྱིནཿ །འཁྲུལ་པ་ཡེ་ཤེས་སུ་ 
ˆ ཌཱ འཆར་བརཿ བླ་མའེ་གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་ལས། །འོད་ཟེར་སྐུ་དང་སྔགས་ཕྲེང་དང་། །ཕྱག་མཚན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས། །རིམ་དང་ཅིག་ཅར་ཐིམ་པ་ལས། །སྒྲིབ་དག་དབང་དང་དངོས་ ཟུ 
ཐཾ གྲུབ་ཐོབ། །བླ་མ་འོད་ཞུ་རང་ལ་ཐིམ། །དུས་གསུམ་རྟོག་པས་མ་བསླད་པའི། །རང་རིག་གཞུག་མ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེར། །མ་བཅོས་རང་བབས་ངང་དུ་བཞག །ཐུན་ལས་ལྡང་བ་ན། སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་ཡང་དག་བླ་ ཡི 


མ་དང་། སོགས་ཀྱི་བསྔོ་སྨོན་ བྱའོ། །ཅེས་པའང་དད་ལྔ ན་ བླ་མ་ མཆོག་ལ ན་ན ང་ ལྷ་ རྫ་ས་ དང་ དངུལ་དཀར་གྱི་དོང་ རྩེ ་བཅར་བ སྐུལ་ངོར་ཆོས་ ཀྱི་བློ་གྲོས་པ ས་ལྷོ་བྲ ག་ སྲས་མཁ ར་སྤྲལ་པའི་ལྷ་ཁང་གི་འདབ ་རོལ་སྐྱེད་མོས་ ཚལ་དུ་བྲི ར་ལ་ མངྒ་ལཾ །། ། ། | 


ཅན་ཐམས་ཅད་བླ་མ་སངས་རྒྱས་རིན་པོ་ཆེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་སྣར་ཏེ། བླ་མ་ཀུན་ཁྱབ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལཿ བླ་མ་བདེ་ཆེན་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་ལཿ བླ་མ་ཐུགས་རྗེ་སྤྲལ་པའི་སྐ་ 
2 


༧ ༨༠ 


” ༄༅། །རྗེ་བཙུན་བཞད་པ་རྡོ་རྗེའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བཞུགས་སོ། །ན་མོ་བྷབྟ་རཱ་ཀ་ཡེ། མཚན་ཅམ་ཐོས་པས་ངན་འགྲོ་ཡི། །སྡུག་བསྔལ་མཐའ་དག་སེལ་མཛད་པ། །མི་ལ་རྡེ་ཡི་ཞབས་བཏུད་ནས། །བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཞུང་ངུར་དབྱེ། །དེ་ལ་དང་པོ་སྐྱབས་སེམས་ནི། 
མཁའ་མཉམ་འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅན་རྣམས། །བླ་མ་མཆོག་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །སྲིད་པའི་མཚོ་ལས་སྒྲོལ་བ་ཡི། །སྨོན་འཇུག་བྱང་ཆུབ་མཆོག་སེམས་བསྐྱེད། །དངོས་གཞེ་རྟེན་བསྐྱེད་ནི། (ནཿ རང་སྣང་དག་པའི་ཞིང་ཁམས་ཆེ། །མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་ 

: མཚོས་བཏེགས་པའི་དབུས། །པད་དཀར་ཟླ་བ་རྒྱས་པའི་སྟེང་། །རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་མི་ལ་རྗེ། །དཀར་སྔོ་མཇེས་འཛུམ་ལྕང་ལོ་འཕྱང་། །ཕྱག་གཡས་སྟན་གྱི་ཐད་ཀར་གཏོད། །གཡོན་པ་ས་ _ 
་' གནོན་པུས་སྟེང་བཀབ། །གཅེར་བུ་ཨང་རག་རས་གཟན་གསོལ། །ཞབས་གཉིས་ཕྱེད་སྐྱིལ་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས། །གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་འོད་འཕྲོས་པས། །ཡེ་ཤེས་སྤྱན་དྲངས་དབྱེར་མེད་ ཡི 
གྱུར། །བླ་མ་མཆོག་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི། །སྡིག་པ་མི་དགེ་སོ་སོར་བཤགས། །སོགས་རྒྱུན་བཤགས་བྱ། སྤྲོ་ན་མཆཱལ་ཕུལ། རྗེ་དྲན་པ་ཙམ་གྱིས་གདུང་བ་སེལ། །སྲེད་ཞིའི་རྒུད་པ་སྐྱོབ་མཛད་པ། ད 

ྦ བཞད་པ་རྡོ་རྗེར་གསོལ་བ་འདེབས། །རྟག་ཏུ་བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཞེས་དང་། ཨོ་ཨཱུ་རུ་ཧ་སུ་བཛྲ་སརྦ་སིདྡྷི་ཧྷུཾ ཅི་ནུས་བཟླ། དཔལ་ལྡན་རྣལ་ 









འབྱོར་དབང་ཕྱུག །དྲན་ཆོག་བཞད་པ་རྡོ རེ །རྗེ་བཙུན་ཐོས་པ་ དགའ་བར། །ཅེ ་གཅིག་གསོལ་བ་འདེབས་ན། །བྱིན་རླབས་དབང་བསྐུར་སྩོལ་ཅིག །བླ་ མའི་གསང་གསུམ་འོད་ཟེར་ ལས། །ཨོཾ་ 

ཉཱ ཨཱཿ ཧཱུཾ་དང་སཱ་ ཧཱ་འཕྲོས། །རང་གི་ གནས་ བཞིར་ བིམ ་པ་ ལས། སྒྲིབ་དག་: དབང་དང་དངོས་གྲུབ་ ཐོབ། །སྐུ་བཞིའི་ས་ བོན 'རྒྱུད་ ལ་ བཞག །བླེཾ མ་རང་ ཐིམ་ ༈དབྱེར་ མེད་ ངང་། །མ་ བཅོས་རང་ བབས་ 

རཾ ཕྱག རྒྱ་ཆེ། །དུས་ གསུམ དུས་ མེད་ རྟག་ རཔར་ སྐྱོང་། །སྣང་སྲིད་ ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན ་ལོར་ བལྟ། ཞེས་མཉམ་པར་བཞག །ཐུན་ལས་ལྡང་བ་ན། དགེ་བསྔོ་སོགས་བྱ། རྗེས་ཐོབ་བླ་མའི་ལམ་ཁྱེར་དང་མ་བྲལ་བར་ བྱའོ། །ཅེས་པའང་ལ་དཀར ༦ 
བསོད་ རྒྱལ་ནས་ རྩེད་མོའི་ཚུལ་དུ་འདི ་འདྲ་ བྲིས་ཤིག་ཅེས་བསྐུལ་ བས་མཚམསས་ སྦྱར་ཏེ། འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་བློ་ ་གོས་པས ་མཚུར་ཕུ་སྟོད་ ལུང་གི་དགོན་ པ་ འཇིག་རྟེན་ དབང་ ཕྱུག་དགྱེས་པར་རོལ་ པའི་གཟིམ་ཁང་ལྷ །བང་རྣམ ་ཐར་སྒོ་ གསུམ་ དུ་བྲིས་པ་ འདིས་ཀྱང་བླ་ མ་རྗེ་བཙུན་ ངེ 


22 
1 ཆེན་པོའི་བྱིན་བརླབ་མྱུར་དུ་འཇུག་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག། སརྦ་དཱ་མངྒ་ལཾ།། །། 







ཤ༽ ༄༅། །ཀརྨ་པཀྐིའི་བླ་སྒྲབ་རང་བྱུང་ཐུགས་ཐིག་བཞུགས། བདེ་བའི་སྟན་ལ་ལུས་གནད་བསྲང་། །ཐུན་མོང་རྒྱུད་སྦྱོང་སྐྱབས་སེམས་སོགས། །སྔོན་འགྲོའི་ལས་རིམ་སྤྱི་ལྟར་བྱ། །དངོས་གཞི་བླ་མའི་བསྐྱེད་བཟླས་ནི། །ཨ། སྟོང་པ་ཉིད་དང་སྟིང་རྗེའི་ 
རྩལ། །ཟུང་འཇུག་རིག་རྩལ་ཧྲཱིརམར་གསལ། །དེ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། །སྣོད་བཅུད་དག་པའི་གཞལ་ཡས་དབུས། །ཨར་ནག་རིན་ཆེན་ཁྲི་རྐང་སྟེང་། །པདྨ་ཉི་ཟླའེ་གདན་ སྟེང་དུ། །བླ་ 
མ་མཁའ་ཁྱབ་མཁའི་རྡོ་རྗེ། །ཆོས་ཀྱི་བླ་མ་དམར་སྨུག་མདོག །སྐུ་ཤ་རྒྱས་ཤིང་སྒུ་ཟིལ་ཆེ། །སྤྱན་གཉིས་ལྟ་སྟངས་ཧུར་བག་གཟིགས། །ཨག་ཚོམ་ནག་པོ་ཁུགས་སེ་བ། །དབུ་ལ་ཞྭ་ནག་གསེར་ „ 
དི མདངས་གསོལ། །ཕྱག་གཉིས་ཕུས་མོའི་སྟེང་དུ་བཀབ། །སྐུ་ལ་ཆོས་གོས་བེར་ཕྱམ་གསོལ། །ཞབས་གཉིས་ཕྱེད་སྐྱིལ་བཞུགས་པ་ཡི། །དབུ་གཙུག་དུས་མཁྱེན་མགྲིན་པ་རུ། །ཆོས་གྲགས་རྒྱ་ ཡི 
སཿ མཚོ་ཐུགས་ཀའི་དབུས། །རོལ་པའི་རྡོ་རྡེ་དེའི་ཐུགས་དབུས། །རང་བྱུང་རྡོརྡེའི་ལྟེ་བ་རུ། །མཐོང་བ་དོན་ལྡན་གསང་གནས་སུ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་རྣམས་བཞུགས་པར་གསལ། །གནས་གསུམ་ 
༧ ཡིག་འབུ་གསུམ་འོད་ཀྱིས། །ཕེ་ཤེས་སྤྱན་དྭངས་དབྱེར་མེད་གྱུར། །ཨ། སྤྲོས་བྲལ་ཆོས་སྐུའི་ཕོ་བྲང་ནས། །ཀ་དག་བླ་མ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །གསལ་དག་ལོངས་སྐུའི་ཕོ་བྲང་ནས། །བདེ་ 


གཤེགས་རིགས་ལྔ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཐུགས་རྗེ་སྤྲལ་སྐུའི་ཕོ་བྲང་ནས། །རིག་འཛིན་བླ་མ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཡི་དམ་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་དང་། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་འཁོ ར་དང་བཅས། ། 
སྣ རོལ་མོ་མང་པོ་ཁྲོ་ལོ་ལོ། །གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་ལྷུབས་སེ་ལྷུབ། །དྲི་ཞིམ་སྔོས་ངད་ཐུ་ལུ་ལུ། །ཧཱུཾ་དང་ཕཊ་ སྒྲ་འབྲུག་ལྟར་སྒྲོགས། །བདུད་དང་ལོག་འདྲེན་འདུལ་ཞིང་བྱོན། །བྱིན་རླབས་ 
དངོས་གླབ་ཐི བས་སྦེ་བ བ། །མོས་པའི་བུ་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །རྡོ་རྗེ་བཞི་ཡི་དབང་མཆོག་བསྐུར། །མཆོག་དང་ཐུན་མོ། ང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཞེས་དྲངས་མོས་གུས་དྲག་ཏུ་བསྐྱེད། །དམ་ཆིག་ཡེ་ཤེས་དབྱེར་མེད་པ། ། ྷ 
 རུ་ལ་ཆུ་བཞག་བཞིན་དུ་བསྟེམ། ཀྭ་ཡ་ལཱཀ་ཅི་ཏཱ་ཏིདྡྷ་བཛྲ། ཧོཿ རང་རིག་གདོད་ནས་དག་པ་ཆེ། །བླ་མ་རིག་འཛིན་ལྷ་ཚོགས་ལ། །རང་ངོ་ཤེས་པའི་ཕྱག་གིས་འདུད། །གཉིས་མེད་འཛིན་བྲལ་ངང་དུ་ ° 
མཇལ། །ཨ་ཏི་པྲུ་ཧོཿ པྲ་ཏིཏྟཱ་ཧོཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཅིར་སྣུང་ཐམས་ཅད་མཆོད་པའི་སྤྲིན། །ཡེ་ཤེས་རོལ་པའི་རྒྱན་དུ་ཤར། །སྤང་བླང་མེད་པའི་ངང་ནས་མཆོད། །མཆོད་པ་ཆེན་པོ་དགྱེས་པར་ 
བཞེས། ནམ་མཛོད་སྔགས་དང་། ཨོཾ་སྦར་པུ་ཛ་ས་མ་ཡ་ཧོཿ ཨོཾ་ཨཱཱཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། རྡོ་རྗེའི་སྐུ་སྟེ་སྐུ་ཆེན་པོ། །ཡེ་ཤེས་གཟི་བརྗེད་ལམ་མེ་བ། །དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་ཐམས་ཅད་དང་། །དགོངས་ཀློང་ 


ཀང 
/§( 











" ༄༅། །འདུ་འབྲལ་མེད་ལ་བསྟོད། །བདག་མེད་སྣེདེའི་སྒྲ་ལྡན་པས། །འགྲོ་བའི་མ་རིག་མུན་པ་སེལ། །གསུང་དབྱངས་ཡན་ལག་དྲུག་ཅུ་ཡཾ། །ཆོས་བསྒྲགས་རྒྱུ་མཚོའི་གཏེར་ལ་བསྟོད། །རྣམ་ 


བླ་མ་དང་འདྲར་ཤོག །བཟླས་པས་ཐུགས་དམ་བསྐུལ་བ་ནི། །བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་རུ། །རང་བྱུང་མི་ཤིག་འོད་ ལྔའི་ཀློང་། །གསང་སྔགས་འབྲུ་གསུམ་བརྩེགས་མར་གསལ། །རླུང་འགོགས་བཟླས་པ་ཅི་ནུས་དང་། །གག་བཟླས་འབུམ་ཕྲག་བཅུ་བཟླས་ 


༤༦༠ ༦ 


པར་མི རྟོག་༔ ཐུགས ་མངའ་ཞིང་། །ཟབ་ ཞི སྤྲས བྲལ་ནམ་མཁའ་ལྟར། །མཚན་ མའི་ཆོས་ལས་རབ ་འདས་པ། །རང་ བྱུང་འོད་གསལ་ རྡོ ་རྗེར་ བསྟོད། །ཡིད་ བཞིན་ ནོར་ དང་ཐུམ་བཟང་ལྟར། །ཕན་ 
, དང་བདེ་བའི་མཆོག་ ངཿ སྦྱིན །བུལ སྨིན ཡོན་ཏན་ ༈རྒྱུ་མཚོའི་གཏེར། །མཐོང་བ་ དོན་ རྡན། ཁྱོད་ལ་བསྟོད། །གང་ལ་བརྟེན་པ་ཙམ་གྱིས་ ནི། །མཆོག་ ཐུན་ དངོས་གྲུབ་ནོར་བུའི་ འ་གཏེར། །འབད་ 
༧' མེད་ལྷུན གྱིས་གྲུབ་ པ་སྟེར། །དེ་བཞིན གཤེགས པའི་ཕྲིན་ལས་བསྟོད། །བསྟོད་བྱ་བསྟོད་ བྱེད་ ལས་འདས་ཀྱང་། །སྒྱུ་མ་ཙམ་དུ་བསྟོད་པ་ཡིས། །མཐུ་ སྟོབས་ རྫུ་འཕྲུལ་དཔག་མེད་པ། །ཆོས་ཀྱི་ 


པས། །བླ་ མའི ་བྱིན་ རླབས་འཇུག་པར་འགྱུར། །སྐབས་ སུ་རིག་འཛིན་སྲོ་ སྲོག་གི ་སྔགས། ཨོ་ཨཱཧཱུཾ་ཀརྨ་བཛྲ་མ་ཧྭ་གུ་རུ་སརྦ ་ངར། ངི ཧཱུ སཱ ཧྭ། ཐུན་མཚམས་མ་ནམ་ བཞི ་བསྐོར་ གྱིས། །གསོལ་འདེབས་ཀར་ མཁྱེན་ཅི ཅ་ནུས་བགྲངས། ། རྗེས་ལ་ཚོགས་ཀྱི ་མཆོད་པ་ 


295 






སོགས། །ཅི་རིགས་སྦྱར་ཞེང་ ཐུན་མཚམས་སུ། །ལྟར་སྣང་འོད་གསལ་ངང་དུ་བསྡུ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ངང་དུ་བཞག ། སྒར་ཡང་རིག་འཛིན་བླ་མའི་སྐུར། །ལམ་གྱིས་ལྡངས་ལ་དགེ་བསྔོ་ ་དང་། །ཤིས་བརྗོད་ཇི་ལྟར་རིགས་པར་བྱ། །ཁྱེར་ སོ་གསུམ་དང་མ་བྲལ་ངང་། ། 
ཉཱ རྗེས་སྤྱོད་རྒྱུན་གྱི་རྣོལ་འབྱོར་བྱ། ས་མ་ཡ། ཅེས་པའང་ས་ཁྱི་ལོ་ཟླ་གཅིག་ཚེས་དྲུག་ལ་འཁྲུལ་སྣང་ཟ་ཟི་བྱུང་བར་བརྟེན་དཀར་ཕྱོགས་ཀྱི་བཟང་པོ་ ་གཉིས་པར་འབྲས་ལྡོངས་མཁའ་སྤྱོད་ཌཱ་ཀིའི་ཕོ་བྲང་དུ་པདྨ་ཡེ ཤེས་རྡོ་རྗེས་བྲིས་པ་ དགེ །འདི་ བྲིས་ གྲུབ་ ཉེ་བ་ དང་། མཚུར་གྲྭ་ 
{ །རྨ་བསྟན་འཛིན་ཕྲིན་ལས་ཞེས་པས་ཐུ་ཆུང་ཞིག་གཙུག་ཕུད་ཞུ་རྒྱུར། ཀརྨ་བཤད་སྒྲབ་དར་རྒྱས་འདོགས། བུ་མོ་གཅིག་དང་གསུམ་ནས་དར་དང་། ཕོར་པ། རིན་གོར་གསུམ་བཅས་ཕུལ་བས་རྟེན་འབྲེལ་ལེགས་སྙམ་མོ། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་ ཕྲིན་ , 
ངཱ ལས་པ། །བསྟན ་པ རྒྱ་མཚོ་མཐའ་ཡས་མཛོད་ མངའ་ པ། །ཀརྨ་ པཀྲིའེ ཞབཔས་ ལ་ གསོལ་ པ ་འདེབས། །བཔར ཆད་ བདུད་ ྟའ་དབུངཚོགས་བཟེ ་བཟློག་ ཏུ་གསོལ།། །། 





༄༅། །རྐྱལ་དབང་ཀརྨ་པ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེའི་ 


བླ་སྒྲབ་ཟ བ་དོན་སྟིང་ཏིག་ཅེ ར།་ བྱ་བ་བ ཞུགས་སོ། ད 





|)5‰.‰[‰)༦[.5 ® ® 


༄། །ཨོཾ་སྭཱ་སྟི། འཕགས་མཆོག་ཕྱག་ན་པདྨོ་ཡི། །ངོ་མཚར་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་ན་ཟླ་མེད་པ། །རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ་ཞེས་གྲགས་པར། །ལྷན་ 
སྐྱེས་དྭངས་བའི་མེ་ལོང་ངོགས། །དད་པའི་གཟུགས་བརྒྱ་གསལ་བ་ལས། །དྲན་པའི་གསལ་འདེབས་བླ་རྣལ་ནི། །ཟབ་དོན་སྟིང་ཏཾག་དབྱེ་བར་བྱ། །ེ་ལ་སྐལ་བ་དང་ལྡན་ 
པ་རྣམས་ཟབ་མོའི་ལམ་འདི་ ར་ཞུགས་པར་བྱ་སྟེ། བདེ་བའི་སྟན་ལ་འཁོད་ནས་ངེས་འབྱུང་དང་བྱང་སེམས་བསྐྱེད་དེ། ཨཿ གདོད་ནས་ མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི། །བླ་མ་མཆོག་ལ་སྐྱབས་མཆི་ཞེང་། ། 
ཟབ་མོ་ལྷན་སྐྱེས་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། །ཟབ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་ཉམས་བླངས་བཀྱི། །ཞེས་ཅི་ནུས་དང་། སེམས་ཅན་བདེ་ལྡན་སྡུག་བསྔལ་བྲལ། །བདེ་དང་མི་འབྲལ་མཉམ་ 


~~~ 
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གཞན་དུ་དེངས། ནཱ 


བསྒ་བནི། ཨེ་མ་ང་ནི་རང་བྱུང་བ། ོ་བོལོདཔལོ་ཆོནཧོདཀོའི །བཀའ་བྱུང་བདུད་བགེགས་ལོག་འདེན་ཚོགས། །འདི་རུ་མ་འདུག་ 
མཚམས་གཅོད་པ་ནི། ཧཱུཾ། ང་བདག་གཟུང་འཛིན་འཁྲུལ་རྟོག་གིས། །བསྐྱེད་པ་བདུད་དང་བགེགས་ཀྱི་ཚོགས། །ནམ་ཡང་འཇུག་པའི་ 


༢༥༡༩ 


.-. ད 
སྐབས་མེད་པའི། །སྲུང་བའི་འཁོར་ ལོས་ གཏམས་པར་གྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་རཀྟ ་རཀཀྟ་ཧཱུ ཧཱུཾ་ཧཱུཾ བྱིན་འབེ བེབས་ནི། ཡར དབྱིངས་ལས་ཡེ ཐེ ས་སྤྲལ་པའི་ འི་ཚོགས། །རང་བྱུང་ 


རིག་འ 


འདྲེ 


ན་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །གདོད་ནས་ལྟུན་རྫོགས་ཆེན་པོ་ཉིད། མཁའ་འ ཟླ་སྐར་བཀྲ་བ་བཞིན། །མངོན་སུམ་སད་ནས་སྣོད་བཅུད་རྣམས། །རྡོ་རྗེ་གསུམ་དུ་ 


ཐམས སས སཐསམམམ་མཁལའམ་སས་མའས་མསས.སས་ཚམ་མམམས་ས་ས་་སཚཚརལརར་ར་རམ་མཆ་ར་་ བས་སས བ་ྟས་མ་བས་སས་ཡགསགསས༧སངས་ས་འརང་འཡགངསསགངམམས་མཆའ་ བར་འ ལ ར་ར སས ེ༢ེལ་ལས་བས་སས་ས་སསསས་བསསས་མལསསལ་ལས་འབ་འབབ་ཆསས་འ་ཝབསབ་འཛ༅་མམབའམ་བ་འང་འབ ཐལ མའའམའ་མབམའའ་ཁལ་བའ་ཆམ་མའ་ལ་བབ་འང་བ་མབ་འ་སམསས་ 


འད ་ 






བྱིན བརླབས ནས། །མཆོག་: ཐུན དངོས་གྲུབ་ མ་ལུས་ སྩོལ། །བརྲ་ས་མཱ་ཛཿ རྣཱན་ ཨ་བེ ཤཱ་ ཡ་ཨཿ ཛཿ ཿཧཱུཾ ཁ་ཧོ ་ཧཿ མཆོད་བརླབ་ནི། བའ ཿཧཱུཾ་ཧོ ཧོཿ སྣང་ཞིང་སྲིད་པའི་ཆོས་རྣམས་ ཀུན། །ཞེང་ཁམས་ ཧྱ 
ཉཱ ཆེན ཕོར་རྫོགས་༔ ་པ་ དང་། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་རྫས་ གུན། །མཁའ་ ཁྱབ ཏང་འཛིན་རོ་ ་རལ་པར གུར། ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་ ནས། ཤབྡ ་རརྤ་ པཉྩཿཨ ་རོ ་ཏ་ རྟཀཱཿ ་ར། ཧཱ་སུ་ཁ་ ཌག' ལཾ་ཏ་ ཨཱཿ ཧུ ལྡར་ བསྐྱེད་ པ་ནི། 

ྒ ཡཾ (ཨཿ སྟོང་ཆེན་དེ ་བཞིན ་ཉིད་ [ཀྱི་དབྱིངས། །སིང་རྡེ་སྒྱུ་མ་རང་ གསལ་ བས། །རིག་ པའི་ངོ་བོ་ཨ མ་དཀར་ པོ། །མཁའ་ལ ལཱ་ ཐོག་ མེད་ ངར་ གིས་ འཆར། །དེ་ ལཱས་ འོད་ འཕྲོས་ དངོས་ 'འཛིན་ སྦྱངས། ། _ 
དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་ཕོར་ལྷུན་གྱིས་རྫོགས། །ནང་དབུས་པདྨ་ཉཾ་ཟླའི་སྟེང་། །རང་རིག་ཨ་དཀར་ཡོངས་གྱུར་ལས། །ངོ་བོ་འཕགས་མཆོག་སྤུན་རས་གཟིགས། །རྣམ་པ་རང་བྱུང་རྡོ་རྡེ་ནི། །དཀར་ ཏི 
གསལ་ ཞི་འཛུམ་དྲ ་ད་མ་ མེད། །མཆོན་ དཔེའི་གཟི ་བརྗེད་ དཔལ་དུ་འབར། །ཕྱག ་གཉིས་ ཐུགས ཀར ་ཆེས་ འཆད་ མངད། །དབུ་ལ་ཞྭ ནག གསེར་: མདངས་ གསོལ། །ཆོས་གོས་དམར་ སེར་མཛེས་པར་ 
བཀླབས། །ཞབས ་གཉིས་སྐྱིལ་ཀྲུང་དྲང་པོར་བཞུགས། །ཐུགས་ཀར་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་ནི། །ཁ་སར་པ་ཌི་སྟོན་ཟླའི མདོག །གཡས་པས་ མཆོག་ སྦྱིན་གཡོན་གདན་བརྟེན། །པདྨ་དཀར་པོའི་སྡོང་ 


༢ རླ །བ་བསམས། །དར་དང་རིན་ཆེན་རྒྱན་ཆས་སྤྲས། །དེ་ཡི་ཐུགས་ཀར་འོད་ལྔའི་ཀློང་། །ཐི་མ་མི་ཏྲ་དཀར་ལྡང་ནི། །མཉམ་གཞག་ཐོད་པའི་བདུད་རྩི་འཛིན། །གངས་རྩེར་སྐྱེ་མེད་ཨ་ཡིས་ 
མཚན། །པང་ཞུ་ཆོས་གོས་ཞབས་རྡོར་སྐྱིལ། །དེ་ལྟར་གསལ་བའི་གནས་གསུམ་དུ། །ཡི་གེ་གསུམ་གྱིས་མཚན་པ་ལས། །འོད་འཕྲོས་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་དྲངས་གྱུར། །དཱ་ཧཱུཾ་ཱུ། སྐུ་གསུམ་ཞིང་ཁམས་ 
„ རབ་འབྱམས་ནས། །དགོངས་བརྡ་སྙན་བརྒྱུད་བླ་མ་དང་། །ཡི་དམ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས། །ནམ་མཁའ་གང་བར་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས། བཛྲ་ས་མ་ཛཿ ཡེ་ཤེས་སྤྱན་དྭངས་ལྟ་ཚོགས་ 
ˆ རྣམས། །དམ་ཡེ་གཉིས་མེད་བརྟན་པར་བཞུགས། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་མི་འབྲལ་བར། །དགྱེས་མཉམ་ཆེན་པོར་རོ་གཅིག་གྱུར། །ས་མ་ཡ་ཏི༔ྟ་ལྷན། ཧོཿ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པ། ། ༤ 
„ རང་དང་དབྱེར་མེད་རོ་གཅིག་ངང་། །ལྟ་དང་ལྟ་བ་མཇལ་བའི་ཕྱག །བླང་དོར་མེད་པའི་ངང་ནས་འཚལ། །ཨ་ཏི་པཱ་ཧོཿ པྲ་ཏིབྷཱ་ཧོ༔ མཆོད་པནི། ཧཱུཾ། བརྟན་གཡོའི་གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག །ཀུན་ 


༢༨༩༧ ༢༩༡ 


ཤཿ ཏུ་བཟང་པོའི་མཆོད་པའི་སྤྲིན། །ཕྱི་ནང་གསང་བ་དེ་ཁོ་ན། །བླ་མེད་བདེ་སྟོང་རོ ལ་པས་མཆོད། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨ ྒྱ་སོགས་ནས། ཤབྣ་རཱུ་པ་ཤ བྲ་གྷནྡྷེ་ར་ས་སྤནྣེ་མ་ ཧ་སྦརྦ་པ ཉུ་ཨ་ཐྲཾ་ཏ་ རྟཀ་བ་ལི་ཏ་མ་ཧྭ་ 











སུཁ་དྷརྨ་དྷཱ་ཏུ་ཕྲུ་ཛ་ཧོཿ བསྟོད་པ་ནི། ཨེ་མ་ཧོ། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སྐུ་གཅིག་ཕུ། །བདག་མེད་སེང་གེའི་སྒྲ་དང་ལྡན། །མུ་སྟེགས་རི་དྭགས་སྐྲག་མཛད་པ། རང་བྱུང་རྡོ་རྗེར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ། 
སྨྲ སྔགས་བཟླ་བ་ནི། རིག་འཛིན་བླ་མའི་ཐུགས་ཀའི་དབུས། །ཀློང་ལྔ་རང་བྱུང་འོད་ལྔའི་སྦུབས། །ཨ་ཡིག་མཐིང་གསལ་དྲི་མ་མེད། །དེ་ལས་རྡོ་རྗེའི་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ། །ནམ་མཁའ་གང་བར་འཕྲོས་པ་ 
ཉཱ ཡིས། །དོན་གཉིས་བྱས་ཤིང་རང་ལ་ཐིམ། །སྒར་ཡང་ཨ་ལས་ཡི་གེའི་སྤྲིན། །དཔག་མེད་འཕྲོས་པས་ཡུས་དང་རྩའི། །ནང་ཁེངས་མ་རིག་མུན་པ་བཅོམ། །མཁྱེན་གཉིས་ཡེ་ཤེས་རྩལ་རྫོགས་ 
བསམ་ལ། །ཨོཾ་ཨཱརཱཾ། རྡོར་བཟླས་དང་ངག་བཟླས་བྱ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་ལོ་ཀི་ཤཱ་རི་ཁ་སྤར་ཌི་བི་མ་མི་ཏཱ་མ་ཧཱ་གུ་རུ་བཛྲ་དྷ་ར་སིདྡྷི་ཕ་ལ་ཧཱུཾ། ཞེས་དང་དབྱངས་གསལ་རྟེན་སྙིང་། འ་ཨ་ཤ་ས་མ་ཧ་རྣམས་བཟླའོ། །རྗེས་ལ་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་ བེ 
པ་སོགས་བྱ་ཞིང་། དངོས་གྲུབ་བསྐུལ་བ་ནི། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ རིག་འཛིན་བླ་མའི་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབས། དངོས་གྲུབ་སྩལ་དང་སྩོལ་བར་མི་དམེགས་ཀྱང་། །རྣལ་འབྱོར་སྒྲབ་པོ་བྱིན་གྱིས་རློབས་པའི་ཕྱིར། ། | 
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༢།ི༅། །རྣམས། །འོད་ཞུམི་དམིགས་བརྗོད་བྲལ་ངང་། །སླར་ཡང་སྣང་གྲགས་དྲན་རྟོག་ཀུན། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་རོལ་པར་ཤར། །ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ། དགེ་བ་འདིས་མཚོན་ལེགས་བྱས་ཀུན། །བུང་ 
ཆུབ་སྙིང་པོར་ཡོངས་སུ་བསྔོ། །བླ་མ་མཆོག་གིས་རྗེས་བཟུང་ནས། །ཡང་དག་རྡོ་རྗེའི་དོན་རྟོགས་ཤོག །བཀྲ་ཤིསནི། ཨོཾ རིག་འཛིན་བརྒྱུད་པའི་བྱིན་རླབས་དང་། །ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་བྱེན་ 
རླབས་ཀྱིས། །ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ཏུ་བཀྲ་ཤིས་ཤིང། །བདེ་དགའི་དཔལ་གྱིས་འབྱོར་བར་ཤོག །ཅེས་སོགས་ཤིས་པ་བརྡད་ཕསདགེ་ལེགས་སུ་བའོ། འད་ནི་དག་པའི་སྣང་མིན་ཀྱང་། །རང་བྱུང་རྗེ་ལ་དད་པའི་ 
པ མཐུས། །བློ་གྲོས་གེ་སར་འཛུམ་པ་ལས། །བྱུང་བས་བདག་གཞན་གྲོལ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ཕའང་མེ་བྱ་ཟླ་ཚེས་ལ་ཟབ་མོ་ནང་དོན་སོགས་ཀྱི་བཤད་ ལུང་བགྱིད་པའི་སྐབས་རྨི་ལམ་གྱི་ཉིང་འཁྲུལ་ལ་བརྟེན་ནས་པདྨ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེས་བྲིས་པ་ 
དགེ། །། ༈ ཚོགས་མཆོད་བཞུགས་སོ། ཐབ་ཤེས་རྫས་རྣམས་ཅི་འབྱོར་བཤམས། རིཾ་ཡཾ་ཁཾ་འཕྲོས་བསྲེགས་གཏོར་བཀྲས། ཨོཾ་ཨཱརཱཾ་གིས་སྦྱངས་བསྒྱུར་སྤེལ། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧ་ཧོ་ཧྲཱིཿམང་དུ་བརོད། ཚོགས་སྣོད་བྷའྡྷ་ཡངས་པའི་ 
*ཾ ནང་། །ཚོགས་གཏོར་འོད་ཕུང་འབར་བ་འཕྲོས། །འདོད་ཡོན་ལྷ་མོས་ནམ་མཁའ་ཁེངས། །ཀུན་བཟང་རོལ་པའི་རྒྱན་དུ་གྱུར། ཧྲཱིཿ རང་བཞིན་སྐུ་གསུམ་ཞིང་ཁམས་ནས། །རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་ 





གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཉི་ཟླ་པདྨའི་གདན་ལ་བཞུགས། །ཆོགས་ཀྱི་འདུ་བར་དགྱེས་པར་རོལ། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པས་མཆོད། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཕྲིན་ལས་བསྟོད། །ཟག་མེད་ 
¦ ཚོགས་མཆོད་དངས་རེ་སྤྲོ། །ཡུལ་དང་དབང་པོ་གཉིས་མེད་རོལ། །བདེ་ཆེན་བདུད་རྩིའི་མཆོད་པས་མཉེས། །འགལ་འཁྲུལ་ཉམས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། །གསང་གསུམ་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་ 
ཀཱ བཤགས། །བདུད་བཞིའི་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་དང་། །གཉིས་འཛིན་འཁྲུལ་རྟོག་ཐམས་ཅད་སྒྲོལ། །ཡེ་ཤེས་འབར་བའི་ཞལ་དུ་སྟོབས། །གྷ་ཁ་ཙཀྲ་པུ་ཛ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་ཨ། ཡིག་བརྒྱ་བརྡོད། ཕྲླ་ བུ 
ྡ དངུན་མ་ར་ཡ་རྦད་ཕཊ། མ་ཧཱ་མཾ་ས་རཀྟ་ཀཾ་ནི་རི་ཏི་ལ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧིཿ ཞེས་བརྗོད། ཚོགས་ལ་རོལ། ལྷག་མ་བསྔོ་བ་ནི། ལཾ། །བླ་མ་བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་པོས། བཞེས་པའི་ཕ་འབབས་ལ་དབང་བའི། ད ཟེ 
ལྟག་སྡུད་ཞང་སྐྱོང་འབྱུང་ཕོ་རྣམས། །ལྷག་གཏོར་འདི་བཞེས་ཕྲིན་ལས་སྒྲབ། ཨཱཉྩི་བ་ལི་ཏ་ཁཱ་ཧིཿ བདེ་ཆེན་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་ཕུལ་བ་ཡིས། །བླ་མའི་གསང་བ་ 
གསུམ་བདག་དང་། །དབྱེར་མེད་ཉིད་དུ་འགྲུབ་པར་ཤོག །ཅེས་སྨོན་ལམ་གདབ་བོ། །རྗེས་བླ་སྒྲབ་གཞུང་ལྟར་རོ། །ཅེས་པའང་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེས་བྲིས་པའོ།། །། ༈ དབང་གི་གནད་ཐིག་བཞུགས། །འོད་ཟླུམ་ཐིག་ལེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དབུས། ། 





” ༄༅། །བུམ་པ་ བྷྡྲམེ ་ལོང་ལ། ། །བཾ་ཡིག་ ཧ་རི་ནི ་སས་བརྒྱན། །རང་བྱུང་མན་ ཤིལ་ མཆོད་ གཏོར་ བཤམས། །བླ་སྒྲབ་བཏང་ ཞེང་ བུམ་བཟླས་བྱ། །དབང་བླངས་ལས་བུམ་ རྟ་མགྲིན་ བསྐྱེད། །སློབ་ མ་ཕྱི་རོལ་ ཁྲུས་ནས་དབྱུངས། མཚམས་བཅད་སླུང་བའི་འཁོར་ལོ་ 
བསྒོམ། །ཆོས་བཤད་ ་མཆཱལ་དབུལ་བྱས་ཏེ། ཀླ མ་ དཔལ་ ལྡན ་ཧེ་ རུཀ །དཀྱིལ་ འཁོར་ གཙོ་བདག་ཆེ ཆན ལོ ༥ལ། །གསོལ་ བྲ ་འདེབས་ སྲོ་བྱིན ་ཀྱིས་རློ རླབས། །ཟབ་ མོའ ་དབང་ མཆོག་ སྩལ་ དུ་གསོལ། ལན་གསུམ། 
ཀྱེ་ཧོ་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ། །དླ་མའེ་དཀྱིལ་འཁོར་འཇུག་ འདོད་ན། །རྒྱུད་ ཕྱི དམ ་ཚིག་སྡོམ་པ་བཟུང་། །དབང་བསྐུར་དམ་པ་སྟྲུཾན་པར་བྱ། །སྒྱབས་སེམས་ཡན་ལག་བདུན་པ་དང་། ° སྡོམ་བཟུང་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུད་ _ 

ལུ སྦྱངས་ནས། །ལྟར་ བསྐྱེད་ཡེ་ཤེས་དབབ་བརྟེམ བྱ། །ཏིཏྟ་བཛྲས་བརྟན་ པར་བུ། བུམ་པ་ཐོགས་ལ། ཧོཿ རིན་ ཆེན་ བུམ་པ་ གཞལ་ ཡས་ཁང་། །ནང་ན་ བླ་མ མའ་ལྷ་ ཚོགས་ བཞུགས། ཡེ ་ཤེས་ བདུད་ རྩིའི་ ཆུ་རྒྱུན་ གྱིས། ། འོ 

སྦྲ་ དབང་བསྐུར་དམ་° པྲ སྦྱིན ་པར་ བྱ། ཨོ་བཛྲ་ཀ་ ལྭ་ཤུ། (ཨ་ བྷ ཧཱུཾ ཐོད་པའི་བདུད་རྩི་ཐོགས་ ལ། ཨ། བདེ་ སྟོང་རང་བྱུང་ཀྭ་ ཕཔ་ ་ལར། ། རིག་ འཛིན་ བླ་ མ་ ཡབ་ ཡུམ་ གྱིས། །བྱང སེམས་ ས་བདུད་ཅུ་ རྩི་ཆེན་པོ་ པ་ 

 འདི། །ཁྱོད་ཀྱི་ལྕེ་ཡཾ་སྟེང་དུ་འཇོག །ལཱ་ཀ་ཨབྷི་ཏིཉུཨ། ཨ་ཧོ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་ཧོཿ མེ་ལོང་སིནྡྷ་སྙིངགར་རེག །ཧཱུཾ། བདེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་བཙུན་ མོའི འམཁའ། །ཆོས རྣམས་མ་ལུས་འབྱུང་བའི་གནས། །སྐལ་ 





ལྭ བྱང་རྡོ་རྡེ་སྟེ། །ཇི་བཞིན་པ་ཡི་ངང་དུ་བཞག །ཨ་ཨ་ཨ། ཞེས་བརྗོད་དགོངས་པ་གཏད། །དབང་གི་རྗེས 


;ྲ 


ཿ .5. 





རའ 


ལྡན་ཁྱོད་ལ་སྦྱིན་པ་ཡིས། །དགའ་བཞའ་ཡ 


་ཤེས་མངོན་གྱུར་ཤོག །ཅིཏྟ་ཨབྷི་ཏིའུ་ཧཱུཾ། ཤེ 


ལ་རྡོ་ཐོགས 
༤༢༨ 
པ་རར། 


མ་སྤྱི་ལྟར 


༢༠ 
ས་ལ། ཨ་ཨཱ 
ར་རོ། 


ཨཱཧཱ། ཡེ་ཤེས་འདི་ནི་མཆོག་ཏུ་དག །གསལ་ལ་མི་རྟོགས་རང་བྱུང་བ། །དོན་གྱི་རང་ 


།ཅེས་པའང་པདྨ་ཡེ ཤེས་རྡོ་ རྗེས་སོ།། །། 
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།་ ༄༅། །བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བྱིན་རླབས་མཆོག་གཏེར་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །ན་མོ་ུ་རུ་བཛྲ་དྷཱ་རཱ་ཡ། །སྐལ་བཟང་གང་ཞིག་གིས་ལྟན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་སྟིང་ལ་འཆར་བར་འདོད་པས་ལམ་ཟབ་མོ་འདི་ལ་བརྩོན་པར་བྱ་སྟེ། བདེ་བའི་སྟན་ལ་བསམ་གཏན་གྱི་སྤྱོད་ལམ་ 
དང་ལྡན་པས་རླུང་རོ་བསལ་ཞིང་ངེས་འབྱུང་གི་རྒྱུད་སྦྱོངས་ནས་སྐྱབས་ཡུལ་ཀུན་འདུས་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་བླ་མ་གསལ་བཏབ་ལ། བདག་སོགས་འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་རྣམས། །བླ་མ་མཆོག་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆཾ། །འགྲོ་རྣམས་བདེ་ལྡན་སྡུག་ 
བསྔལ་གཞོམ། །སངས་རྒྱས་ས་ལ་འགོད་པར་བགྱི། །ལན་གསུམ། ཚོགས་རྟེན་གསལ་གདབ་པ་ནི། ཨཿ རང་གི་མདུན་མཁར་འོད་ལྔའི་ཀློང་། །སེང་ཁྲི་པད་དཀར་ཟླ་བའི་སྟེང་། །རྩ་བའི་བླ་མ་རྡོ་རྡེ་ ཐུ 
' འཆང་། །དཔལ་ལྡན་སངས་རྒྱས་ཀརྨ་པ། །མཁུའཱ་ཁུབུ་རྟག་པའི་རྡོ་རྡེ་ནི། །སུམ་ལྡན་རྡོ་རྡེ་འཛིན་པ་ཆེ། །དཀར་གསལ་གཞོན་ཚུལ་ཞི་འཛུམ་ལྡན། །དབུ་ལ་ཞུ་ནག་གསེར་མདངས་གསོལ། ། ཊཾ 
རབ་བྱུང་ཆས་ལྡན་ཟབ་བེར་ལྕུབས། །ཕྱག་གཉིས་རྡོར་དྲིལ་ཐུགས་ཀར་བསྣོལ། །ཞབས་གཉིས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀླང་བཞུགས། །མཚན་དཔེའི་གཟི་བརྗིད་འབར་བ་ཡི། །སྤྱི་བོར་པད་ཟླའེ་གདན་སྟེང་ 
' དུ། །ཏྱབ་བདག་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ནི། །བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་བསྒྲེས་ཚུལ་ལྡན། །པང་ཞུ་ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་གསོལ། །ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད་གཡོན་ཚེ་བུམ། །ཨུཏྤལ་རྒྱས་སྟེང་གླེགས་ 





༤༤ ༨ ༦` 


རལ་ དང་། །དཾཿ རྔཾདྭལ་བུས་ མཚན་ པར་ གསོལོ། །གཡས་ ཕྱོགས་ དར་ཟབ་ འབོལ་ བརྩེགས་ སྟེང་། །འཇམ་ དབྱངས་ བླ་ཿ མ་ མཁྱེན་ བརྩེའི་ དབང་། [དྲ ཁྲོ་འཛུམ་ པང་ ཞུ་རབ་ བྱུང་ ཆས། །རྡོར་ དྲིལ་ 
ངཿ བསྣམས་ཤིང་འགྱིང་པའི་ཚུལ། །གཡོན་དུ་ཟབ 'འབོལ་སྟག་ གི གདན། །གཏེར་ཆེན་མཆོག་གྱུར་བདེ་ཆེན་གླིང་། །ཞི་མ་ ཁྲོ་ཡཾ ཉམས་དང་ལྡན། །ཕྱག་གཡས ཆོས་འཆད་ ཀླཱ་ཤིང་རྩེ ར། །རལ་ གི་ 
ཐཾ གླེགས ་བམ་ ཀྱིས་ མཚན་ཤིང་། །གཡོན ་པས་ མཉམ བཞག་ གཏེར་ སྒྲམ བསྣམས། །གསང་ གོས་ ཕོད་ ཁ་ཤམ་ ཐབས་ ས་དང་། །བླ་ གོས་ དམར་ པོ་བེར་ ཕྱམ་ གསོལ། །ཞབས་ གཉིས་ རྒྱལ་ ལོ་རོལ་པའི་ 
་ཱ སྟབས། །! གུན ་གྱི གནས་ གསུམ ་ཡིག་ འབུགསུམ། །དེ་ལས་འོད་ཟེར་རབ་འཕྲོ ས་པས། །ཡེ་ཤེ པ་ཤས་སྤྱན ་དངས་ '་གཉིས་ མེད་ བསྟེམ། །སྐྱབས་ ཀུན་ འདུས་ ར།འི་ ངོ་བོར་ གྱུར། །ཞེས་གསལ་ བཏབ་ལ། ཡན་ 

ལག ་བདུན་པ་འབུལ་བ་ནི། སྐྱབས་ ཀུན་ འདུས་པ པ་བླ་མའ འི་ཚོགས རྣམས ལ། །སྒཱཿ སྒོ་གསུམ་གུས་པ་ཆེན་པོས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། པ་ལཾ། །རང་ཡུ ལུས་ལོངས་ སྤྱོད་ དག གི་ཚོགས་ང ་བཅས་པ་རྣམས། །ཕྱེ ནང་གསང་ བའི་ མཆོད་ པ་ 
ྦ དྲམ་པས་ མཆོད། །ཚེ་ རབས་འཁོར་བ་ ཐོག་ མེད་ ནས་བསགས ་པའི། །སྔེག་ ལྟུང་ ཉེས་པའ འི་ཚོགས རྣམས་ མཐོལ་ལོ་ བཤགས། །འཕགས་ དང་སོ སྐྱེའི་ དགེ་ ཀེ་ཚོགས་ ཐམས་ཅད་ལ། །ྲག་ དོག་ མེད་ 





” ༄༅། །པར་སྟིང་ནས་རྗེས་ཡི་རངས། །བམས་དབང་བསམ་པའི་རིམ་པ་ཇི་སྟེད་པ། །གདུལ་བྱའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་བསྐུལ། །གཟུགས་སྐུ་མུ་ངན་འདའ་བར་བཞེད་པ་རྣམས། །འགྲོ་ 
བའི་མགོན་དུ་རྟག་པར་བཞུགས་གསོལ་འདེབས། །དུས་གསུམ་བསགས་པའི་དགེ་ཚོགས་ཅི་མཆིས་པ། །རྣམ་གྲོལ་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པའི་རྒྱུ་རུ་བསྔོ། །ཁམས་གསུམ་རིགས་དྲུག་སེམས་ཅན་མ་ཡུས་ 
„ པ། །ཕྱམ་གཅིག་སྐུ་བཞེའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་ཤོག །ཅེས་ལན་གསུམ། སྤྲོ་ན་མཆཱལ་འབུལ། གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི། རྒྱལ་ཀུན་འདུས་པའི་སྤྱི་གཟུགས་སྤྱན་རས་གཟིགས། །རང་བྱུང་མཁའ་ཁྱབ་རྟག་པའི་རྡོ་རྗེ་ ; 
༢ ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདག་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཐུགས་རྒྱུད་དགོངས་པ་མངོན་སུམ་འཕོ་བར་ཤོག །བཀའ་གཏེར་མཛོད་ལྔའི་ཤིང་རྟ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །པདྨ་གར་དབང་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ ཡོ 
སཿ ལཾ །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདག་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་རློབས། །རྟོག་པས་བདག་རྒྱུད་གྲོལ་བའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །མཁྱེན་སྟོབས་དབང་བཅུའི་མངའ་བདག་ཆོས་ཀྱི་རྡེ། །བཀའ་བབས་བདུན་ལྡན་ 
* འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའེ་ཞབས། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདག་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བུགས་རྗེས་གཞན་རྒྱུད་སྨིན་པའི་ནུས་ཐོབ་ཤོག །པདྨའི་ཟབ་གཏེར་རྒྱ་མཚོའི་འཁོར་ལོས་བསྒུར། །ཨོ་ 






༩ 
༩ 






རྒྱན་ མཆོག་གྱུར་བདེ་ཆེན་གླི ང་པ་ལ། །གསོལ་ བ ་འདེབས་ རོ བདག་རྒྱུད་ བྱིན ་གྱི་ས་ རླབས། །གདུལ་ དཀའི ་འགྲོ་ ་བ་ འདུལ་ བའི་ སྟོབས་ ལྡན ་ཤོག ཅེས་ལན་མ མང་ དུ་བྱ། མཚོན་ སྔགས། ཀརྨ་པ་མཁྱེན་ ནོ །དང་སྤྱི་ 
ཡཿ དིལ་ དུ་བཟླ་བར་ སྤྲོ་ན། ཨོཾ་ཨཱཿ བརྲ་མ་ ཧཱ་ཨུ་ རྭུ་སརྦ སྣ ཧཱ ཞེས་པའང་ཅཾ ་ནུས་དང་། དབང་ བླང་བའི དམིགས་ པ་དང་སྦྲགས་ འབུ་གསུམ་རྡོར་བཟླས་ དང་ངག ་བླཟས་ཅ ་རིགས་ བྱ། ཐུན་མཐར་དབང་བླང་བ ་ནི། སྐྱབས་ གནས་ ཀུན་ འདུས་ དཔལ་ 
རཾ ལྡན་བླ་མ་ལ། སྒོ ་གསུམ གུས་ པ་ ཆེན་ཊ ་པོས་ གསོལ་ བ ་འདེབས། །དབང་ བཞི ་བསྐུར་ ཞེང་གསང་ གསུམ བྱིན་ རླབས རྣམས། །ད་ལྟ་ ཉིད་ དུ་བདག་ ལ་སྙལ་ དུ་གསོལ། །མཐའ་ བསྐོར་ 'བཞུགས་ པའི་ བླ་ 
 མཆྣམས། །འོད་ཞུ་རྩ་བའི་བླ་མར་ཐིམ། །སྒུབས་ཀུན་འདུས་པའི་བདག་ཉིད་དུ། །བྱིན་བརླབས་གཟི་བརྗིད་དཔལ་དུ་འབར། །བླ་མའི་གནས་གསུམ་འབུ་གསུམ་ལས། །འོད་ཟེར་དཀར་དམར་ 
མཐིང་གསུམ ནི། །བདུད་རྕེའི་ རྒྱུན དང་འབུ་གསུམ ་གཟུངས། །རིམ དང་ཅིག་ ཆར་བིམ་ངཔ ཡིས། །དབང་བཞི་ཐོབ་ཅིང་སྒྲིབ་བཞི ་དག དལམ་ བཞི་སྒོ་ སྒམ་པར་དབང་བྱས་ ནས། །རིག་ འཛིན ་རྣམ་ 

བཞིའ ་འབྲས་ཐོབ ་ཅིང་། །སྐུ་བཞེའི་ས བོན་ ་བེབས་པར ར་གྱུར། །མཐར་ནི་བླ་མ་དགྱེས་ པ་ ཆེས། །འོད་དུ་ ཞུ་ནས་རང་ལ་ ཐིམ། །རང་ རིག་ གཤུག་ མ་ 'ཕྱག་ རྒྱ་ ཆེ། །བསམ་ བརྗོད་ བློ འདས་ངང་དུ་ 


¡)'‰‰.‰|„ 





༡༽ ༄༅། །བཞག །ཞེས་ཐུགས་ཡིད་བསྲེ་ལ་ལྟ་བའི་ངང་བསྐྱངས། ཐུན་ལས་ལྡང་བ་ན། དགེ་འདིས་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་ཀུན། །བླ་མའི་ལམ་གྱིས་ གོལ་བ་དང་། །སྐྱེ་ཀུན་མགོན་ཕོས་ རྗེས་ བཟུང་ནས། །དོན་ 
གཉིས་ལྷུནགྲུབབཀྲ་ཤིས་ཤོག ཅེས་དགེ་བསོ་དང་།ཅརསྣ་ཅ་ཤརཐམསཅདཟླ་མའིལམ་ཁྱརདངམ་བྲ་བ་བ་ོ།།ཅསཔརངབོམཆོགྤལརིནཆནཔྨ་ནོརཁུལྟ་རྫསཀིསེས་དངབཅས་གསུངཡེ་་ངརའཇམ་དབྱངས་ཆོསཀྱིབློ་གྲས་པས 
བྲིས་པ་འབྲེལ་ཚད་ཐམས་ཅད་ལ་དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་མྱུར་དུ་འཇུག་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག། །། སྤར་དཱ་མངྒ་ལཾ།། །། 






ལྟམཁབ་སོ 
ལྕམསམས། 
(༩ 


ཤི ® ༦ 
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༢༩༩ ལྒ ༢༨༡༤ 


༄༅། །དཔལ་ སྤུངས་ སྐྱབས་ མགོན་ རིན་ ལོ་ཆེ་ཆོས་ དབྱིངས ཌེ ་བ་ ཆེན པོའི་དབྱིངས་ 
གསོལ་ འདེབས་ གདུང་དབྱངས་ ཀླ མའི རྣལ་ འབྱོར་ དང་ འབྲེལ་བ་མོས་ གུས་ 






དཱ 
ཀྱི 





ས་པར་ ར་ཞུགས་སྐབས་ཐུགས་དམ མ་རྒྱུད་བསྐུལ་ ཀྱི་ 


ར་འདེབས་ ཞེས་བྱ་བ་བ ཞུགས་སོ། ། 
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ལཱ 
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པ་ 


༄༅། །རང་སྣང་ཆོས་དབྱིངས་དག་པའི་ཀློང་ཆེན་པོར། །མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོས་ཀུན་ནས་བཏེགས་པའི་དབུས། །ཡེ་ཤེས་འོད་ལྔ་འབར་བའི་ཐིག་ལེའི་དཀྱིལ། །སེང་ 
ཁྲི་པད་ཉི་ཟླ་བའི་གདན་གྱི་སྟེང་། །རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་པདྨ་དབང་མཆོག་རྒྱལ། །པདྨའི་སྟིང་པོ་དཀར་ལ་དམར་བའི་མདངས། །ཁྲོ་འཛུམ་ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་ཕུས་ 
སྟེང་འཕྱར། །གཡོན་པས་ཐོད་པ་བ པོ ། 

བཞུགས །རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་སྤྱི་གཟུགས་ཆེན་པོ་ཡི། །གནས་གསུམ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱིས་མཚན་པར་གྱུར། །བདག་ཡུས་ལོངས་སྤྱོད་དུས་གསུམ་དགེ་ཚོགས 


དུད་རྩིས་བཀང་བ་བསྣམས། །དབུ་ལ་ཞྭ་དམར་ཅོད་པཌ་མཐོང་གྲོལ་གསོལ། །ཞབས་གཉིས་རྒྱལ་པོ་རོལ་པའི་སྟབས་ཀྱིས་ 


། 


))ཅ.9£. 


༨ ༢༨༧༧ ༢༧ ༨ 


༄༅། །བཅས། །ནམ་མཁའ་རབ་འབྱམས་གང་བར་རྣམ་སྤྲལ་ཏེ། །ཀུན་བཟང་བདེ་སྟོང་རོལ་པའ་རྒྱན་དུ་གྱུར། །ཀྱེ་མ་ཀྱི་ཧུད་བྱམས་ཆེན་བླ་མ་ཡིས། །བདག་ 


སོགས་གདུལ་བྱའི་སློབ་བུར་བརྩེ་ཆེན་གྱི། །ཡེ་ཤེས་སྤྱན་གྱིས་རྟག་ཏུ་མི་གཟིགས་སམ། །ཐུགས་རྗེའི་ཕྱག་གིས་འདོར་བར་ཕོད་དམ་ཅི། །ད་དུས་རྩོད་ལྡན་སྟིགས་ 


༢༩༤ ༤ ༨༧ ༤ ༢༨ ༩ སྐ 


མའི་མཐའ་ལ་ཐུག །སྐྱེ་འགྲོ་ཕལ་ཆེར་ཤེས་རྒྱུད་བདུད་ཀྱིས་བསྒུར། ཆོས་བྱེད་རྣམས་ཀྱང་ཚེ་འདའེ་དབང་དུ་སོང་། །གཟུགས་ཅན་གཟུགས་མེད་གདུག་པའི་ཚ་ངར་ 
ངོམ། །ལས་ངན་མ ཆེན་ཀུན་རྟོག་རླུང་གིས་དཀྲུག །ཆགས་སྡང་གཏི་མུག་མུན་པ་འཐིབ་པའི་ཚེ། །སྐྱབས་མཆོག་ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེས་མ་གཟིགས་ན། །གཞན་དུ་ 


] 


སྐྱོབ་པར་ནུས་པ་སུ་ཞིག་ཡོད། །རྒྱལ་དབང་པདྨས་ལུང་བསྟན་སྐྱེས་བུ་མཆོག །འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཀརྨ་པ་ཆེན་པོའི། །བསྟན་པ་འཛིན་པའི་ཁྱུ་མཆོག་ཡིན་ནོ་ཞེས། །ས་གསུམ་ཀུན་ཏུ་སྟན་པ་ 
སྨྲ རབ་གྲགས་མཆོག །ཞེ་བདེའི་མལ་དུ་གཟིམ་པ་འོས་སམ་ཅི། །མགོན་ཁྱོད་མི་མངོན་དག་པའི་ཞིང་ཁམས་ཆེར། །རྒྱལ་དང་དེ་སྲས་རྣམས་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ། །རྩེ་དགར་སྤྱོད་པའི་དགའ་བདེས་སྤྲོ་ 
2 གྱུར་ཀྱང་། །བདག་ཅག་སློབ་འབངས་རྣམས་ནི་བརྩེ་བའི་མས། །བསྐུར་བའི་དྭ་ཕྲུག་བཞིན་དུ་ཤུལ་དུ་ལུས། །ཚེ་འདིའི་ལེགས་པའི་ལམ་སྟོན་སུ་ལ་རེ། །ཕྱི་མ་འདྲེན་པའི་དེད་དཔོན་སུ་ཡིས་ 
( བྱེད་། །དེ་ཕྱིར་བྱམས་ཆེན་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །ཁྱེད་ལ་ཉིན་མཚན་གདུང་བའི་སྟན་འགྱུར་གྱིས། །ཐུན་བཞིའི་རྣལ་འབྱོར་དྲག་པོས་གསོལ་འདེབས་ན། །ཕ་གཅིག་དྲིན་ཆེན་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ། །རྔ 
ཡབ་པདྨ་འོད་ནས་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །མངོན་སུམ་སྤྱོཾ་བོའི་རྒྱན་དུ་བཞུགས་བྱས་ཏེ། །བྱིན་རླབས་ཆར་ཆེན་ཕོབ་ཅིག་བླ་མ་རྗྡེ། །རྡོ་རྗེ་བཞི་ཡི་དབང་མཆོག་བསྐུར་དུ་གསོལ། །ལས་ངན་སྡིག་ 
སྒྲིབ་དག་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཚོགས་གཉིས་མྱུར་དུ་རྫོགས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །སྲིད་ལས་ངེས་འབྱུང་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་གཉིས་འབྱོང་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཡང་ 





” ༄༅། །དག་ལྟ་བ་རྟོགས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །སྣང་བ་ལྷ་རུ་འཆར་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །སྒྲ་གྲགས་གསུང་དུ་ཐོས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །དན་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོར་བྱིན་གྱིས་རློབས། ། 
སེམས་ཉིད་གཉུག་མ་དོན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། །རྡུལ་བྲལ་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ལྟར་གཟོད་ནས་དག །རང་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ་འོད་གསལ་ཆེན་པོ་ཡི། །རྟོགས་པ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་རཱོབས། །ཐུགས་ 
རྒྱུད་དགོངས་པའི་བྱིན་རླབས་འཕོ་བ་དང་། །བླ་མ་ཁྱེད་རང་ལྟ་བུར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བླ་མའི་གནས་གསུམ་འོད་ཟེར་དཀར་དམར་མཐིང་། །རིམ་དང་ཅིག་ཆར་འཕྲོས་ནས་གནས་བཞིར་ཐིམ ། ། 
་ྲ དབང་ཐོབ་སྒྲིབ་དག་སྐུ་བཞིའི་ས་བོན་ཐེབས། །དོན་དམ་ཆོས་སྒུའི་བླ་མའེ་རང་ཞལ་བལྟ། །སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་བྱམས་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །ཞབས་སེན་རྡུལ་བྲལ་འོད་མཚན་སྟོང་འབར་བ། །ཚངས་གནས་ 
_ „ བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོའི་རྒྱན་དུ་མཆོད། །ཐེག་མཆོག་གསུང་གི་བདུད་རྩིས་འཚོ་བ་དང་། །མཉེས་པ་གསུམ་གྱིས་ཞབས་ཏོག་སྒྲབ་ལ་བརྩོན། །སྡོམ་དང་དམ་ཆིག་རྣམ་པར་དག་པ་ཡིས། །ཟབ་མོའེ་ 

རླ ལམ་བཟང་སྒྲབ་ལ་བརྩོན་པ་དང་། །མོས་གུས་བླ་མའི་ལམ་གྱིས་གྲོལ་བར་ཤོག །སྙིགས་མ་ལྔ་ཡི་མེ་ལྕེ་རྣོན་པོའི་དབལ། །རབ་ཏུ་བསིལ་ཞིང་འཕྲལ་ཡུན་ཕན་བདེ་སྦྱིན། །བསྟན་དང་འགྲོ་བ་ 











ཡོངས་ཀྱ་སྤུབས་མགོན་དུ། །མཆོག་གི་སྤུལ་སྐུ་བསྐལ་བརྒྱར་ཞབས་བརྟན་གསོལ། །སྣོད་བཅུད་དུསཀྱིརྒུད་པ་ཀུན་ཞིཞིང་། །འགྲོབའི་བདེ་སྤྱད་རྫོགས་ལྡན་དཔལ་ཡོན་རྒྱས། །བསྟན་པ སྤྱི་དང 
ལྒ སྤྲུབ་ བརྒྱུད འཛིན པ་ ཡིས། །བོད་ །ཁྲམས་མཐའ་ དབུས གུན་ཏུ་ཁྱབ་ པར་ཤོག །བྱད་པར་ འཇིག་རྟེ རྟན དཔང་ ཕྱུག་ ཀརྨ ་པ། །མཐེང་དམར་ཅོད་ པཌ་ འཆང་བ་ཡབ་སྲས་ ཀྱི། །ཐུགས་ བསྐྱེད་ དམ་བཅའ་ 
# ཛི་ལྟར་ བཞེས་ ངཾ རྣམས། །དུས་ ཀྱི་མཐར་ ཡང་ ང་མངོན་ དུ་འགྱུར་ བར་ཤོག །དེ་ ལྟར་ གསོལ་ བཏབ་ སྨོན་༩ ལམ་རྔ་སྒྲ་ ཡིས། །བསྐུལ་བས་བླ་མ་ (འོད་ ཞུ་རང་ཿ བིམ་ ངང་། །དུས་ གསུམ་ གཟུང་འཛིན་རྟོ ཏྟག། _ 
¦ ཕས་མ་བསྐད་པ། །འོད་ གསལ་ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་ཿ ་པོའི་ངང་ དབཞག །དགེ ་འདིས་ མཚོན ་པའི་ དུས་ གསུམ ལེགས བྱས་གུན། །དཔལ་ ལྡན་ བླ་ མའི་ ཐུགས་ དགོངས་ རྫོགས ་ཕྱིར་ བསྔོ། །སྐྱི བཔ་ འདི་ དང་ ཚེ་ ༤ 
རཔས་ཐམས་ཅད་ དུ། །བྱམས་ ཆེན ་བླ་མས་ རྗེས་ སུ་འཛིན གྱུར་ ཅིག །ཅེས་བླ མའི་རྣལ་འབྱོར་བརྗོད་གཞིར་བྱས་པའི་ཐུགས་དམ་ རྒྱུད་བསྐུལ་གྱི་གསོལ་འདེབས་འདི་བྱམས་མགོན་པདྨའི་ལྡགས་ལྡན་གསུམ་པ་ཆོས་དབྱིངས་ སྟོང་ཆེན་དགའ་མར་ 


རཾ ༨ 


སྟོམས ་པར་ཞུགས་སྐབས། རྗེ ་དབོན་ བསམ་གཏན ་མཆོག་གི་ སྤྲལ་ སྐུ་དང་། ཊ སངས་རྒྱས་མཉན་ པའི་མཆོག་ སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེ། རྣལ ་འབྱོར་གྱི ་དབང་ཕྱུག་དྲུང་རམ་རྒྱལ་སྤྲུལ་ རིན་ ལཾ ལོ་ཆེ། ཕྱག་མཛོད་ བླ་མ་ ལྕོག ་སོགས་ ཉེ་བར་ གནས་ པ་རྣམས་ཀྱིས་བཀྲ ་ཤིས་ཀྱི་ ལྷ་རྫས་དང་བཅས་ 


” ༽༅། །གསུང་བསྐུལ་ངོར་རྗེ་བླ་མ་ཉིད་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཤེས་ནས་དད་པ་ཐོབ་པ་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་གཙུག་ལག་ཡུང་རིགས་ཉི་མ་སྨྲ་བའི་སེང་གེས། ཁྲུམས་ཟླ་བའི་ཚེས་༢༧དགེ་བར་གསོལ་བཏབ་སྨྲས་རིམ་བཞིན་དུ། ཡི་གེའི་བྱེད་པོ་དཔེ་ཝར་སྤྲལ་སྐུ་འཇམ་དབྱངས་ 
བསོད་ནམས་དབང་པོས་སྒོ་གསུམ་རབ་དངས་གུས་པ་ཆེན་པོས་བགྱིས་པ་རང་གཞན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་རྗེ་བཙུན་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་འཇུག་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག །སརྦ་དཱ་ཀ་ལུ་ཾ་བྷ་ཝནྟ།། མངྒ་ལཾ།། །།༈ བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་དང་འབྲེལ་བའི་ཚོགས་མཆོད་བཞུགས། ན་མོ་ 
| གུ་རུ། སི་ཏུ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་བླ་རྣམ་དང་འབྲེལ་བའི་ཚོགས་མཆོད་འབུལ་བར་སྤྲོ་ན། ཐབས་ཤེས་ཀྱི་རྫས་ཅི་འབྱོར་པ་བཤམས་ལ་ཆུ་ཆང་ནང་གསུམ་གྱིས་བྲན། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་གི་མགོར་ཚོགས་ལ་འཇུག་པར་བྱ་སྟེ། ཨ་ མྲི་ཏ་ཀུན་ ཌ་ལིས་བསངས། སྲ 
' བྷ་ཝྲས་སྦྱངས། ཚོགས་ཀྱི་རྫས་རྣམས་མི་དམིགས་སྟོང་པར་གྱུར། །སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཡཾ་ར་རླུང་མེའི་སྟེང་། །ཨ་ལས་ཐོད་པ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེའི་ནང་། །ཚོགས་རྫས་ཤ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩི་ལྔ། ། 
དྷ འོད་ཞུ་ཟག་མེད་ཚོགས་ཀྱི་སྤྲིན་ཕུང་གྱུར། ཨོཾཨཱཧཱཾ་ཧ་ཧོ་ཧྲཱིཿ ཕག་རྱདང་བཅས་ལན་གསུམ། ན་མོ། ཐབས་ཤེས་གཉིས་མེད་ཚོགས་མཆོད་རྒྱ་ཆེ་འདི། །རང་བཞིན་སྒྱེ་མེད་མཚན་ཉིད་རྣམ་པར་དག །ངོ་ 
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སྲུང་མའི་ཞལ་དུཿ དམ་ཆིག་རྩ་བ་མཆེད་ལྙམ་རྡོ་རྗེའི་སྤུན་གྲོགས་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུཿ སྐུ་གསུམ་ཞིང་ཁམས་རབ་འབུམས་ནས། །བླ་མ་ཡི་དམ་ཌཱ་ཀི་དང་། །ཆོས་སྐྱོང་ནོར་ལྟ་གཏེར་བདག་ 
སྨུ ཚོགས། །རིགས་ཀྱི་ཅོད་པན་ལྡེམས་སེ་ལྡེམ། །དར་གྱི་ཅོད་པན་ཕུ་རུ་རུ། །རྒྱན་ཆ་མང་པོ་ཁྲ་ལ་ལ། །རོལ་མོ་མང་པོ་དི་རི་རི། །གླ་ལེན་གར་བྱེད་ཁུགས་སེ་ཁུག །འཁོར་ཚོགས་འབུམ་སྡེ་ཤ་ར་ 
ཧཱ ར། །སྒྱུ་མའི་རང་སྣང་ལྡེན་ནེ་ལྡེན། །གཏད་མེད་རིག་པ་ས་ལ་ལ། །བརྔོད་མེད་དབྱིངས་སུ་ཐ་ལ་ལ། །བདེ་བ་ཆེན་པོར་ཧྲི་ལི་ལི། །ཁྱེད་ཀྱི་རྗེས་སུ་བདག་བསྒྲབ་ན། །བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཕྱིར་ „ ' 
4 གཤེགས་སུ་གསོལ། །གནས་མཆོག་འདི་རུ་བྱིན་ཕོབས་ལ། །སྒྲབ་མཆོག་བདག་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །བགེགས་དང་ལོག་འདྲེན་བར་ཆད་སོལ། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །གུ་རུ་ °ི 
༧ ྟེ་ལ་ཌཱ་ཀི་ནི་ཇྷཱ་ན་ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱཿ ཕྱི་ནང་གསང་བའེ་འདོད་ཡོན་གྱི། །སྣང་བ་སྒུ་མར་ཤར་བ་རྣམས། །བདེ་ཆེན་རོ་གཅིག་ཚིམ་པར་གྱུར། །དམན་པའི་ཡུལ་ལས་རབ་འདས་ཤིང་། །རྒྱལ་བ་ 
ཀུན་གྱི་དམ་ཚིག་མཆོག །དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་གཞིར་གྱུར་པ། །བདུད་རྩི་མཆོག་གི་མཆོད་པ་བཞེས། །གཟུགས་དང་སྒྲ་དང་དྲི་དང་རོ། །རེག་བྱའི་ཁྱད་པར་མཆིས་པ་རྣམས། །བླ་མ་ཡི་དམ་ལྷ་ 


-༨--༡༨༤༤༧༠༦༥༠༣༧ིཿ) 


|” ༄༅། །ཆོགས་དང་། །གནས་གསུམ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་དང་། །ནོར་ལྷ་གཏེར་བདག་དཀར་ཕྱོགས་ཀྱི། །གནས་དང་གཞི་བདག་ཚོགས་ལ་འབུལ། །བར་ཆད་སེལ་ཞིང་ཚོགས་གཉིས། 
རྫོགས རོ །མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་འགྲབ་པར་མཛོད། །ལས་རྡོར་གྱིས་ཕྱག་དང་བཅས་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་རྫས་ཐོགས་ལ། འདིར་ནི་ཆོས་རྣམས་སོགས་ཀྱིས་སྟོབས། ལེན་པ་པོས། རིན་ཐང་མེད་ཆོས་ སོགས་ཀྱིས་བླངས། ཨ་ཧོ་མ་ ཧྭ 
སུ་ཁཾ་ཞེས་ལག་གཉིས་པད་ཀོར་དང་བཅས་བླང་ལ་ཚིམ་པར་རོལ། མཐར་ལྟག་མ་བསྡུས་ཏེ་ཆང་གིས་བྲན། ༼། ཆུ་ཨ་ཕྲཾ་ཏ་ཧཱུཾ་ཧ་ཧོ་ཧྲིཿ ལན་གསུམ་གྱིས་བརླབས་ལ། ཕཾ། ལྷ ག་སྡུད་ ཀྱིརྡོ རྗེ་ཕོ་ཉ་མོའི་ཚོགས་ལྷག་མའི་དམ་ ཚེ ག་ གི་ , | 


- གནས་སུ་བྱོན་པར་གྱུར། ཨོ་ཏྷཱ་མ་ག་ཏི་ཡ་ས་པཱ་རི་ཝ་རེ་བྷྱཿ ཨི་མཾ་བ་ལཾ་ག་ཌ་ཙྭཀྲ་པཱ་ཛ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི་ཛྙུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ལན་གསུམ་གྱིས་བསྔོ། བདག་ཅག་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཀྱི་སྒྲབ་པའི་སྡོང་གྲོག ས་མཛོད་ ༢ 






༡༣: 


སེ ལ་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ཐོགས་པ་མེད་པར་སྒྲབས་ཤིག །ཅེས་བརྗོད་ལ་གཙང་སར་གཤེགས། མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་འདུས་ལ་གུས་པས་མཆོད་པ་དང་། དཔ འ་བོ་རྣམས་ལ་བཟ འ་དང་བཏུང་བ་མཉེས་པར་ 
4 དྭངས བདག་ཅག་རྟག་ཏུ་གསང་བ་མཆོག་གིས་སྦྱོར་བ་དང་། ཡང་ན་ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ཤོག །དཔའ་བོ་གཉིས་མེད་མཆོད་པས་སྐྱེ་བ་འདི་ལ་ནི། སྒྲིབ་པ་ཟད་དང་ཕྱ ག་རྒྱའི་ 


དངོས་གྲུབ་འགྱུར་བར་ཤོག །སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་མཆོག་ཏུ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཡི། གུབ་པའི་འཇིག་རྙན་དབུས་སུའོ་བ་ཉིད་རྱུར་ཅིག ཅེསབྫསྒོནབྱ། རྗེསལབླ་མའིྣལའདོར་གྱ་དབང་བླང་བ་སོགས་བྱའ། རད 
ཧཱ པའང་རྡེ་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་སློབ་འབྲོང་པ་སྤྲུལ་སྐུ་བློ་གྲོས་ནས་རྟེན་བཅས་གསུང་བསྐལ་ངོར་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་པས་བྲིས་པའོ། །དགེ་ལེགས་འཕེལ།། དར ལམ་ཟབ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་དང་འབྲེལ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་བསྐུར་ཤུང་ངུ་བཞུགས། ན་མོ་ གུ་རུ། བླ་མའི་ 


རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་བླང་སྟེ གཞན་ལ་འབོགས་ པར་འདོད་པས། སྔོན་དུ་རང་ཉིད་ཀྱི་ཉམས་ལེན་ཚོགས་ མཆོད་བ བཅས གུ ་ནས། སློབ་མ་དབང་ གས་རྒྱད་ སྨིན་པ་དད་དང་དམ་ཚིག་དང་ལྡན་པ་ཁྲུས་ནས་ གྱུ སུམ་དྷ་ ཞིས་བགེགས་བསྐྲད། སྲུང་འཁོར་བསྒོམས་ལ་སེམས་ 
བསྐྱད གསལ་ ཉལ དེ་ལ་ ་འདིར་ དུས་ གསུམ་སངས རྒྱས་ ་ཐམས་ཅད ་ཀྱི ཀྱི་བགྲོད་ པ ་གཅིག་ཿ པའི་ལམ་ཟབ་མོ་ ་བླ ་མའི་རྣལ་ འབྱོར་ ལ་ བཀའ་ གཏེར་ གསར་ 'རྙིང་གི ་གདམས་ཟབ་ དུ་མ་ བཞུགས་ པ་ པ་ལས། འདིར་ 
ནི་ཨོཾ་རྒྱན་ གྱི་སློབ་ དཔོན་ ཆེན་ ལོ་ པ་པདྨཱ་ འབྱུང་གནས་ ཀྱིས་ བླ་མ་ དགོངས་ པ་འདུས་ པའི་ འ་ལུང་བསྟན་ བཀའ་༔ རྒྱ་མ་ དང་། སྤྲལ་ པའི་ གཏེར་ ཆེན་ མཆོག་ །གྱུར་ གླིང་པ་སོ སྲགས་ ཡྲེ ཤེས་ ཀྱི་གཟིགས་ པ་ 'ཆེན་ པོ་ 
མངའ་བ་རྣམས ་ཀྱིས་ ཡང་ ཡང་རྡོ་ ་རྗེའི་ ལུང་གིས་ གསལ་བར་བསྟན ་པའི བདག ་ཅག ་གི ་འདྲེན ་མཆོག་སྲིད་ཞེ ཞིའི་གཙུག་ རྒྱན་ཏའ་ འི་སི་ ཏུ་པདྨ་དབང་ ཆེན་གྱི གྱ་བླ་ མའི ་རྣལ་ འབྱོར་ དང་ འབྲེལ་ བའི་ ཏིང་ངེ་ འཛིན་ 


རྭ 
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” ༄༅། གྱི བྱིན་རླབས་དབང་ བསྐུར་ བགྱི་བ་ལ། དེ་ཉིད་ གསན་ པའི་ཡོན་ དུ་མཆྦལ་ ཕུལ། ཞེས་མཚམས་སྦྱར་ཏེ་མཆཱལ་ སུལ། གསོལ་ཿ བ་འདེབས་པ་འདིའི་ འི་རྗེས་ཟློས་ བ་མཐའ །ཀུན་ མཁྱེན་ཡ ཡཾ ཤེས་ཕུང་པོ་། 


ཅཧན། །སོགས་ ལན་གསུམ། མདུན་ གྱི་ ཞནམ་ མ།བར་ ཚོགས་ཀྱི གུ་ ཞིང་ མཆོག་ རྣམས བཞུགས་ པར་མོས་ལ་ རྒྱུན་ བཤགས་ འདིའི་ རྗེས་ ཟློས་ མཛོད། ཀོན མཆོག་ གསུམ་ ལྲ་ བདག་ སྐྱབས་ མཆི། །སོགས་ ལན་ 

གཅུམ། དེ་ནས་དངོས་གཞི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་ལ། དེ་ནས ་དངོས་ གཞ ཞི་ཏིང་ངེ ་འཛིན་གྱི ་གྱི་དབང་ བསྐུར་ པ་འ པ་དམིགས ་པ། འདི བཞིན ན་མཛོད། བླ་རྣམ་གྱི་བསྐྱེད་ཆོག་བརྗོད་སྐབས་ སློབ་མའི་ས བོར་བསྒོམ་དགོས་པས་ཆིག་ཁ་ བསྒྱར་ཅུང་ཟད་ ྦ 

' བྱ། ཡན་ལག བདུན་པ་དང་། མ་ནམ་བཞེ་བསྐོར་མའི་གསོལ་འདེབས་བྱས་ན་ལེགས་པས་རྗྡེས་བློས་བྱ་བའམ་ལྷན་དུ་འདོན། དེ་ནས་ ཁྱེད་ རང་ གི་ སྤྱི བོའི་ བླ ་ར་ལ་རོར་ 'གུས་ གདུང་ཤུགས དྭག་ཐ ལོར་ གསོལ་ བ་ འདེབས་ ང་ འདིའི་ འི་རྗེས་ ཡ། 
ཚོས མཛོད། དཾལ་ རིན་ པོ་ཆེས་ བདག་ ལྭ་ བུམ གསང་ཤེས་ རབ་ དབང་ བཞི་ པ རྣམས སྩུལ་ དུ་གསོལ། ཟླ་གསུང་ཐུགས ༢ ཡེ་ཤེས་རྔོ་ ་རྗེའི་ བྱིན ལླབས་ གཞུག་ ཏུ ་གསོལ། ཞེས་ལན་ གསུམ་གྱིས་གསོལ་ བ་བཏབ། 

: ཏཱ མའི་སྐུ་དང་དཔྲལ་ བའི་ ཨོ་ལས་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་བདུད་རྩིའེ་ཆུ་རྒྱུན དཀར་པོ་ བྱུད་ནས་ ཁྱོད རང་གི སྤྱི་བོར་ བྲིམ པས་ལུས་ ཿྱ་སྡག་ སྒྲིབ་ དག །སྐུའི་ བྱིན ལྤབས ཞུགས། བུམ པའི་ དབང་ དང་ སྤྲུལ ་སྐུ་ཐོབ་ 


བྱུང་སྟམ་ དུ་མོས་པ་ ཛོར སྤོས་རོལ་དང་། ཡང མང་དུ་བརྡོད། བླ་མ མའི ་མགྲིན ་པའི་ ཨཱཿ ཿལས་འོད་ཟེར་དམར་པོ་བདུད་ རིའི་ རྒྱུན གྱི་རྣམ་ ར། བྱུང་ནས་ ཁྱེད་ རང་གི མགྲིན ་པར་ ཐོམ ངག་ གི གི་སྡིག་༈ སྒྲིབ་ དག ། 
ང གསུང་གི ཕྱིན རླབས་ ཞུགས། གསང་བའི ་དབང་དང་ ལོངས་ སྐུ་ཐོབ་ བྱུང་སྟམ ་པའི་མོས་པ་ མཛོད། སྤོས་རོལ་དང་། ཨཱཿ མང་དུ་བརྡོད། བླ: མའི་ ཐུགས་ ཀའི་ ཧཱུཾ་ལས་འོ འོད་ཟེར་སྔོན་པོ་ བདུད་ རྩིའི་ཆུ་ རྒྱུན གྱི་། 
¦ རྣམ་པ བྱུང་ནས་། ཁྱེད་ རང་གི སྟིང་གར་ ཐིམ། ཡིད་ ཀྱི་ ཀྱི་སྡིག་ [སྒྲིབ དག །ཐུགས་ ཀྱི་ ཀེ་བིན ་རླབས་ ཞུགས། ཆོས་ སྒུ ཐོབ་ བྱུང་སྟམ་ པའི་མོས་པ་ མཛོད། སྤོས་རོལ་ དང་། ཧྩཱཾ། མང་དུ་བརྗོད། བླ་ མའི་ གནས་ 
ྭ གསུམ་ཀ ་ནས་འོད་ཟེར་ ང་དཀར ་དམར་ ་མཐིང་གསུམ བདུད་རྕིའི་ རྒྱུ ་དང་བཅས་ པ་ཅིག་ཅ་ ་ཅར་དུ་བྱུང་། ཁྱེད་ རང་གི ་གནས་གསུམ་ དུ་ཅིག་ ་ཅར་ དུ་ཐིམ། དབང་ བཞི་པ་ ཐོབ། ངོ་བོ་ ་ཉིད་ སྐུ་ཐོབ་ བྱུང་སྟམ་ ༠ 
པའི་མོས་པ་ པ་མཛོད། སྤོས་རོལ་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿ ཿཧཱུཾ་ཧོཿ མང་དུ་བརྡོད། དེ་ནས་ ྤྱིབོའི་བླ ་མ་ལ་མོས་གུས་དྲག་ཏུ་བྱས་ པས་བླ་ མ་ མ་དགྱེས་པ་ཆེན་པོ ་ལོས་ཚངས་ བུག་ ནས་མར་བྱོན། སྙིང་པད་ཤ༔ ཟླ་འོད་ ཀྱི་གུར་ ཁང་དུ་ 
བྲལ་བ ་བ་མེད་ པར་བཞུགས་པར་ མོས་ ཏེ། བླ་ མའི་ ཐུགས་དང་ རང་སྤེམས་ དབྱེར་ མེད་ དུ་བསྲེས་ ལ་གཟུང་ འཛིན་གྱི གྱི་ རྟོག་ པས་མ་བསླད་པར་རང 'དེམས་ གཞུག་མ་ཕྱག་རྒྱ་ ཆེན་པོཿ པོའི་རང་ངོ་ལ་མ་བཅོས་ 





བ ༄། ལྷུག་པ པར ་ཞོག ཅིག །ཅེས་བརྡོད་ལ་སྤོས་རོལ དང་བཅས། དུས་ གསུམ་ སངས་ རྒྱས:ཿ ཐམས་ ཅད་ འདུས་པ པའི་ ངོ་བོ་ དཔལ་ རྡན་ བླ་ མ་ པ་སྒུ་བཞིའི་ དཔང་ བྱུག རིན་ ལོ་ཆེས་ རཾ ྡོ་རྗེའི་སློབ་མ་འདིའི་བློ་ཆོས་སུ་ 
འགྲོ་ ་བར་ ར་བྱིན་ གྱིས་ བླདབ་ དུ་གསོལ། སོགས་མ་ནམ ་བཞི་བསྐོར་གྱི་ནང་ལྟར་ བརྗོད། དྷེ་རྣམས་ ཀྱིས་ བླ་ མའི རྣལ འབྱོར་ དང་ རྗེས་ སྲ་འབྲེལ་ བའི་ ཏིང་ངེ་ ངེ་འཛིན་གྱི གྱ དབང་ བསྐུར་ གྲུབ་ པ་ ཡིན་ པས་ བླ་ མའི་ སྒུ་གསུང་ 


ཐུགས་ཀྱི དམ་ ཚིག་( ལས་འདའ་བར་མི བགྱིད་དོ་སྣམ ་པས་རྗེས་ཟློས་ མཛོད། གཙོ་བོས་ཇི ངི་ལྟར་སོགས་དང་། གཏང་རག་མཆྟལ། ལུས་དབུལ། དགེ་བསྔོ་རྣམས་སྤྱི་ལྟར་བྱའོ། །ཞེས་བའང་སྐྱབས་མགོན་རྡོརྗེ་འཆང་ཞི་བར་གཤེགས་ 
| སྐབས་ བླ་མའི་རྣལ་ འབྱོར་ཞིག་ པྲིས་པ་ ལ། སྙད ་ནས་རྗེ་ཉིད་ལ་ མི་ཕྱེད་ པའི་དད་ དམ མངའ་བ་ འབྲོང་སྲས་མཆོག་གི་ སྤྲལ་ པའི་ སྐུ་བློཀ ་གྲོས་ནས་ དར། ཏུ་ལན་ སྒོར་མོ་ དཀར་ པའ་ པོའི་ཚེས་ཀྱི་ གངས་ ལྡན་ བཅས་གསུང་བསྐྲལ་ ངོར། ཧྱམས་ མགོན་ བྷ་ མའི་ བཀའ་ འབངས་ ཀྱི་ཐ་ ཆུང་ 
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འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་པས ་ཤུང་ངུ ངྲ་བྲིས་པ་ དགེ་ལེགས་སུ་ གྱུར་ཅིག། ད། 
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༢༨༦༧༩༩༧ ༢༢༠ 


༧༽ ༄༅། །ཀུན་མཁྱེན་དོལ་བོའི་བླ་སྒྲབ་བ ཞུགས། །རྐྱལ་བ་ཐུབ་པ་ཆེན་པོ་དང་། །པདྨ་འབྱུང་གནས་སྤྲལ་པའི་སྐུ། །ཀུན་མཁྱེན་དོལ་བོ་སངས་རྒྱས་ཀྱི། །རྣལ་འབྱོར་ཟབ་མོ་ཡང་དག་བསྟན། །དབེན་པའི་གནས་སུ་འདུག་བྱས་ཏེ། །བདེ་བའི་སྟན་ལ་བག་ཕབ་ནས། །ངེས་ 
འབྱུང་བྱང་སེམས་ཡང་དག་བསྐྱེད། ཨ། འཁོར་འདས་ཆོས་རྣམས་དབྱིངས་སུ་སྡུད། །མི་གཡོ་གསུམ་ལྡན་བསམ་གཏན་དང་། །རང་རིག་མ་བཅོས་གཞུག་མ་ལས། །རེགས་གསུམ་གཅིག་འདུས་སྤྲལ་པའི 
, སྨྭ[ །སྲོག་རྩོལ་དྭངས་མའི་གོང་བུར་ཤར། །སྤྲོ་བསྡུའི་ཆོ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་ཡི། །རྗེས་སུ་དྲན་པའི་ཏིང་འཛིན་རྩལ། །པདྨ་ཟླ་བའི་གདན་སྟེང་དུ། །ཀུན་མཁྱེན་པྲཛྟཱ་དྷ་ཛ་ནི། །དཀར་དམར་མདངས་ 
ལྡན་སྐུ་ཤ་རྒྱས། །ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་མཛེས་པར་བཀླབས། །དབུ་ལ་པང་ཞྭ་དུར་ཁ་གསོལ། །ཞབས་ཟུང་ཕྱེད་སྐྱིལ་རོལ་པས་བཞུགས། །ཕྱག་གཉིས་པུས་སྟེང་བཀབ་པ་དང་། །རྡོ་རྗེའི་ལྟ་ ད 
སྟངས་དབྱིངས་ལ་གཟིགས། །གནས་བཞིར་ཡི་གེ་བཞེ་འོད་འཕྲོས། །ཡེ་ཤེས་སྤྱན་དྲངས་དབྱེར་མེད་ཐིམ། །རང་རིག་ལྟ་བའི་མཇལ་ཕྱག་འཚལ། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པས་མཆོད། །སྐུ་ 
' གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཕྲིན་ལས་བསྟོད། །ཐུགས་ཀར་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ནི། །དཀར་གསལ་ཕྱག་གཡས་མཆོག་སྦྱིན་དང་། །གཡོན་པ་སྐྱབས་སྦྱིན་པད་དཀར་བསྣམས། །སེམས་སྐྱིལ་བཞུགས་ 










པའི་ ཐུགས་ དྭབུས་ སུ། །འཇམ་ དཔལ་ དམར་ སེར་ རལ་ གླེགས །བསྣམས། །བུགས དབུས་གསང་ བདག ཞིར ་མ་ ཁྲོ། །རྡོར་ དིལ་ མབནྟ་མས་པ° པའི་ ཐུགས ་ཅཏྟ། །འོད་། ཀྱི་ གུར་ །བང་ འབར ་བའི ཀོང ། ཧཾ གི་ 
ལཱ ཁོག་པར་ཧྲཱིཿདྷིཿས་མཚན། །དེ་ལས་རྡོ་རྗེ་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ། །འཕྲོས་པས་བདག་གཞན་དོན་གཉིས་བྱས། །སྣོད་བཅུད་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྫོགས། །དབྱེར་མེད་མཉམ་པ་ཆེན་པོར་བཞག །རིགས་ 
ཏེ གསུམ་མགོན་ པོའི་བསྟེན་ པ་དང་། །ཁྱད་པར་ཨ་ར་པ་ཙ་བཟླ། །ཡང་ སྙིང་རྣམ་ བཅུ་དབང་ལྡན་ནི། །རྡོ་ རྡེ་བཞི་ཡི་སྔགས་ཀྱིས་དྲངས། །བཟླས་པས་དངོས་གྲུབ་རྣམ ་གཉིས་ཐོབ། །མ་བསླབ་ ཆོས་ཀྱི་གཏེར་མཛོད་བརྡོལ། །ཐུན་མཚམས་གསོལ་འདེབས་ལན་མང་ འདོན། ། 

ཐུན་མཐར་ལྷར་ སྣང་འོད་ གསལ་བསྡུ། །ཐུགས་ ཀའི་རིགས་གསུམ་ ཐིག་ལེར་ ཞུ། །སེམས་འཛིན་སྤྲོ་ ་བསྡུའི་ཐིག་ལེ ་གསུམ། །གཅིག་འདྲིལ་ཆེ་ ཆུང་མ་ ངེས་པ། །སྣ ་ཚོགས་སྤྲོ་ བསྡུས་སྣོད་ བཅུད་སྦྱངས། །སྲིད་དང་ ཞི་བའི་དྭངས་བཅུད་ བསྡུ། །ཡེ ་ཤེས་ཆེན་པོཿ པོའ་བཅུད་ དུ་ 
སྨིན † །སྟོང་པ་ཆེན་པོའི་ངང་ དུ་ནི། ྦ །བཞག་ལ ལྡུ་ ཚེ་དགེ་བསྔོ་དང་། །ཤིས་པ་ བརྗོད་ པས་དགེ་ལེགས་བྱ། །ཅེས་པའང་རང་ཉིད་ ཀུན་མཁྱེན་ཆེན་ པོ་འདི ་ལ་མི་བྱེད་ པའི་ དད་པ་བརྟན་པོ་ ས་མཚམས་སྦྱར་ཏེ། ེ་བུ་ཟླ་བཅུ་གཉིས་ཚེས་ལྔ་ལ་འབྲས་ལྡ་ ངས་མཁའ་སྤྱོད་ ཌ་ཀིའི་ 


ྲོ་བངདུཔཡ་ཤསརྡརྗེས་བེས་པའོ། །།༈ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་ཧོཿ དུས་ གསུམ ་སངས་རྒྱས་ཀུན་ འདུས་ ཀུན་ མཁྱེན་ དོལ་བོ་ཤེས་རབ་རྒྱལ་ མཚན་ ལ་ གསོལ་ བ་ འདེབས་ སོ། །བྱིན་ གྱིས་ རློབས ་ཤིག །རྐྱལ་བས་ ལུང་ 


༤༠༠ 
€༤༩༽ 


” ༄༅། །བསྟན་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་ལར །ཆོས་རྒྱལ་རིགས་ལྡན་སྤྲལ་པའི་སྐུ་མཆོག་ལཿ །མཁས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་གཙུག་རྒྱན་དམ་པ་ལཿ །བདེན་པ་གཉིས་ཀྱི་གཤག་རལ་འབྱེད་པ་ལཿ །སངས་རྒྱས་ 
བསྟན་པའི་དབྱེན་བ ཟླམས་ཆེན་པོ་ལཿ །བརྟོན་པ་བཞི་ལྡན་ཚད་མའི་སྐྱེས་བུ་ལཿ །ངེས་དོན་སེང་གེའི་སྒྲ་ཆེན་བསྒྲགས་པ་ལཿ །རིགས་གསུམ་དངོས་སྣང་ཀུན་མཁྱེན་ཆེན་པོ་ལཿ །འཆད་རྩོམ་རྩོད་ 
, པར་འགྲན་ཟླ་ཀུན་སྤངས་ལཿ །རྒོལ་ངན་ལོག་རྟོག་བྲག་རི་གཞོམ་པ་ལཿ །བསྟན་འཛིན་རྒྱ་མཚོའི་ཁུུ་མཆོག་ཆེན་པོ་ལཿ །བསྟན་འགྲོའི་དོན་ཆེན་བསམ་མི་ཁྱབ་པ་ལ༔ །རྣལ་འབྱོར་ནང་གི་ས་ „ 
%' ལམ་མཐར་ཕྱིན་ལར །འགྱུར་བཅས་བདེ་བ་རྣམ་པར་དག་པ་ལ༔ །འགྱུར་མེད་བདེ་ཆེན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ལཿ །དེ་ཉིད་བཅུ་དྲུག་མངོན་དུ་རིགས་པ་ལཿ །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ ° 
ལྷ ལཿ །བདག་གི་ཤེས་རྒྱུད་ཡོངས་སུ་དག་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ལས་ཉོན་སྡིག་སྒྲིབ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་བྱང་བར་བྱིནཿ །ནད་གདོན་རྐྱེན་ངན་བར་ཆད་ཞི་བརཿ །ཚེ་དང་བསོད་ 
' ནམས་ཡེ་ཤེས་རྒྱས་པརཿ །མ་རིག་མུན་པ་དྲུང་ནས་འབྱིན་པརཿ བདེ་གཤེགས་སྟིང་ཕོ་མངོན་སུམ་རྟོགས་པརཿ༔ །རྫོགས་རིམ་ཀུན་གྱི་མཐར་ཐུག་སྦྱོར་བ་ཡན་ལག་དྲུག་གི་ལམ་ལ་བརྩོན་ནུས་པར་ 







བྱིནཿ ལམ་ ་གྱི་རྟུགས་ཿ ཚད་ན མཐར་ཕྱིན་པ ་པརཿ །བདག ་གི རྒྱུད་རྣམ་ པར་གྲོལ་ བརཿ །ཤིན་ཏུ་རྣམ་ པར་ གོལ་ བརཿ །བསྟན་° པ་དང་སེམས་ ་ཅན་ ལ་ཕན་པ་ འབྱུང་བརཿ །ཚེ་འདི་ ཉིད་ དམ་བར་ དོར་ 

ཕྱག རྒྱ་ཆེན་པོ ་པོ་མཆོག་ ག་གི ་དངོས སྲ་གུབ་ མངོན་ སུམ་ དུ་ཐོབ་ པར་ བྱིནཿ །སྐྱེ་བ་ ནས་ ཆེ་རབས་ ་ཐམས་ཅད་ དུ་དྲན་ ཆོག་ རྒྱལ་ ཁོ་ དོལ་ པོ་སངས་ རྒྱས་ཿ ཀྱིས་ །རྗེས་ སུ་འཛིན་ པར་ བྱིནཿ །རྒྱུད་ རྣམས་ཀུན་ གྱི་ རྒྱལ་ 

ངི £ པོ་དཔལ་ ལྡན་དུས་ཀྱུ ཀྱི་འཁོར་ ར་ལོའི་བཀའ་སྲོལ་ བཤད་ དང་སྒྲབ་པ: པས་ འཛིན་ སྤེལ་ནུས་ པར་བྱིནཿ ཀ་ལ་པ་ ཡི ་གཞལ ་མེད་ ཁང་དུ་རིགས་ ་ལྡན་ ཆོས་ ས་ཀྱི་རྒྱལ་ པོའི་གསང་བ་ གསུམ་ད དང་ དབྱེར་ མེད་དུ་འགྱུར་ 
བར་བྱིནཿ །བསྟན་ལ་གནོད་པའི་ལྷ་མིན་སེམས་ལྡན་རྡུལ་དུ་རློག་ནུས་པཿ །ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཀུན་མཁྱེན་བླ་མ་ “ 


༨༩ ༤༽ ༨༧༤ ༨༧ 


འེ ཁྱད སྐུ འད དང་། སོགས་ བརྗོད། ཅེས་པའང་ཆོས་ཀྱ ་བློ་གྲོས་པས རྒྱལ་ ཟླའ་ཚེས་ཉེར་དགུ་ལ་སྨོ སྨོན་ ཚིག་ཏུ་ བྲིས་ནས་ གསོལ་ བ་བཏབ་ པའོ།། །། 





གཟི་བརྗིད་འབར། །པཏྟི་ཏ་ཡི་ཆ་བྱད་ཅན། །དབུ་ལ་སྡེ་སྣོད་གསུམ་ཞུ་གསོལ། །ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད་གཡོན་མཉམ་བཞག །གླེགས་བམ་བསྣམས་ཤིང་ཕྱེད་སྐྱིལ་བཞུགས། །ཐུགས་ཀར་ཤེས་ 
, རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན། །གསེར་མདོག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་མ། །རྩ་ཕྱག་ཆོས་འཆད་མཉམ་བཞག་དང་། །འོག་མས་སྙྱབས་སྦྱིན་རྡོ་རྗེ་དང་། །ཤླེགས་བམ་འཛིན་ཅིང་ལོངས་སྐུའི་ཆས། །པད་ཟླར་རྡོ་ 
' རྗེའི་སྐྱིལ་ཀླང་བཞུགས། །གནས་གསུམ་ཡི་གེ་འབྲུ་གསུམ་དང་། །ཐུགས་ཀར་སྐྱེ་མེད་ཨ་ཡིས་མཚན། །དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་ཡེ་ཤེས་པ། །སྤྱན་དྲངས་དམ་ཡེ་དབྱེར་མེད་གྱུར། །བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་ཡན་ 
ལག་བདུན། མཆྣལ་འབུལ་ཞིང་གསོལ་འདེབས་ནི། ཨེ་མ་ཧོཿ བྱམས་པ་མགོན་པོས་རྗེས་བཟུང་པའླི་ཏ། །རྒྱལ་ཡུམ་དགོངས་པ་ཇི་བཞིན་གསལ་མཛད་ཅིང་། །མཁྱེན་རབ་མཐའ་ཡས་སྲེངྒེ་བཟང་པོ་ལ། ། 


ཟོ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཡུམ་དོན་རྟོགས་པར་ཤོག །ཨོཾ་ཨཱབཛྲ་གུ་རུ་སེང་ཧ་བྷ་དྲ་པྲནྟ་པཱ་ར་མི་ཏཱ་སརྦ་སིདྡྷ་ཧ ཞེས་དང་དབངས་གསལ་ཨ་ཡིག་བླག། བླ་མ་ཡུམ་ཆེན་ཐུགས་ཀ་ནས། །འོད་ཟེར་གསེར་མདོག་ 








གྲངས་མེད་དང་། །དབྱངས་གསལ་ཨ་ཡིག་ཆར་བཞིན་བབས། །རང་གི་ལུས་ལ་སིབ་སིབ་ཐིམ། །མི་ཤེས་མུན་པ་ཀུན་བསལ་ནས། །བློ་མཆོག་སྣང་བ་རྒྱས་པར་མོས། །སྐབས་འགར་ཕུམ་གྱི་དོན་ལ་ 
ལྷཱ། བཞག བུན་མཐར་བླ་མའི་གནས་གསུམ་ལས། །བདུད་རྩི་དཀར་དམར་མཐིང་གསུམ་པོ། །ཡིག་འབྲུ་སྒྲར་བཅས་བྱུང་ནས་ནི། །རང་གི་གནས་གསུམ་ཐིམ་པ་དང་། །བླ་མ་འོད་ཞུ་ཤེར་ཕྱིན་གྱི། ། 

ཀཱ གླེགས་བམ་འོད་ཀྱི་ཕུང་པོར་གྱུར། །རང་ཐིམ་ཤེར་ཕྱིན་སྲེ ར་མོའི་སྐུར། །གྱུར་པའི་ངང་ལ་སྣང་སེམས་བསྲེ། །ཨ་ནི་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་སྒོ། །ར་ནི་རྡུལ་དང་བྲལ་བའི་སྒོ། །པ་ནི་ཆགས་པ་མེད་པའི་སྒོ། །ཙ་ནི་ཡེ་ཤེས་རྒྱས་པའི་སྒོ། ། ཱ 
ཐི ན་ནི་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་སྒོ། དྷཱིཿནི་ཝེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་སྒོ། །དེ་ཡི་དོན་ལ་མཉམ་པར་བཞག །ཐུགས་ཀར་ཐིག་ལེ་སེར་པོའི་སྟེང་། །དྷཱིཿདང་ཨ་ར་པ་ཙས་བསྐོར། །སེམས་གཏད་སྔགས་ཀྱང་བཟླ་བ་དང་། །ག་ཏེ་ཡང་ནི་ཅུང་ཟད་བཟླ། །ཤེར་ཕྱིན་མདོ་ནི་གང་རུང་བཀླག ། ༠ 
 དགེ་བ་བསྔོ་ཞིངསྨོན་ལམ་གདབ། །རྡེས་སྤད་སྟངདང་རྟན་འབྱུང་དང་། །འགྲ་བའིདོན་ལ་བརྩན་བྱས་ན། །ཆེ་འདིར་ཡམགྱི་དགོངས་པ་རྟོགས། །སྒུབཞིའི་རྒྱལ་སར་འཇེགས་པར་ངེས། །དེ་སྐདཆོས་ཀྱ་བླ་ྲོས་ལ། །འཁྲུལ་ཉམས་ཤིང་རྟ་ཟླ་༢ཚེས་༢ྱི། །ཉི་ཤར་ཆ་ 
ལ་རབ་རིབ་ནི། །བྱུང་བས་རྐྱེན་བྱས་ཐ་སྐར་གྱིས། །རྒྱལ་བ་དང་པོའི་ཆེས་ ༢ལ་བྲིས། །དགེ་བས་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་གྱུར་ཅིག །མངྒ་ལཾ།། །། ྦ 


¥ >.9®=® 


༄༅། །བླ་མའི་རྣལ་ འབྱོར་སེམས་ཉད་ངལ་གསོ་ཞེས་བྱ་བ་བ ཞུགས་སོ་ ། །ཨོཾ་སྭ་སྟི། བླ་མ་མཆོག་ལས་གཞན་མེད་པའི། །སྐྱབས་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་བསྟེན་བྱས་ནས། །མཆོག་སྒྲབ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ནི། །སེམས་ཉིད་ངལ་བསོ་ཞུང་ངུར་སྤེལ། དེ་ 
ལ་དབང་ཐོབ་ཅིང་རྒྱུད་གྲོལ་བར་སྟོན་པའི་སློབ་དཔོན་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་བདག་ཏུ་ཤེས་པས་དད་པ་དང་། མོས་གུས་འཕྲོག་ཏུ་མེད་ཅིང་དམ་ཚིག་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ལྡན་པས། བདེ་བའི་སྟན་ལ་བསམ་གཏན་གྱི་སྤྱོད་ལམ་དང་ལྡན་པས་འཁོད་ནས། ངེས་འབྱུང་གིས་བློ་ 
བཅོས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་སྟེ། ཐོག་མར་སྐྱབས་སེམས་ནི། སངས་རྒྱས་ཆོས་ཚོགས་ལན་གསུམ། །རང་སྣང་རྣམ་དག་ཆོས་དབྱིངས་ཡངས་པའི་མཁར། །སེང་ཁྲི་པདྨ་ཉི་ཟླའི་གདན་གྱི་སྟེང་། ད རྩ་བའི་ - 


༢༨༩༩ འཕ༧ 


བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་གནམ་སྔོན་དྭངས་པའི་མདོག །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཐབས་ཤེས་རྡོར་དྲིལ་བསྣོལ། །ལོངས་སྒའི་རྒྱན་སྤྲས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀླང་བཞུགས། །ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་ པ 


མཆེད་དབང་ཡུལ་རྟོག་ཚོགས་རྣམས། །གདན་ག སུམ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། །གནས་གསུམ་རྡོ་རྗེའི་ཡི ག་འབྲུ་གསུམ་གྱིས་མཚན། །དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་སྐྱབས་གནས་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས། ། 


སྤྱན་དྲངས་དམ་ཡེ་དབྱེར་མེད་ཆེན་པོར་གསལ། །ཤེས་ཤཾང་སྣོན། གང་དྲིན་མ། སྐུ་ཡི་སྤྱོད་པ་རྣམ་དག་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད། ཕན་ལག་བརུན་པ་ནི། སྐུབས་གནས་ཀུན་འདུས་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ལ། །རང་ལུས་གྲངས་ 


མེད་སྤྲལ་ནས་གུས་ཕྱག་འཚལ། །དངོས་འབྱོར་ཡིད་སྤྲལ་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོས་མཆོད། །བཅས་དང་རང་བཞིན་སྡིག་སྒྲིབ་ཉེས་ལྟུང་བཤགས། །འཁོར་འདས་དུས་གསུམ་དགེ་ལ་རྗེས་ཡི་རང་། །ཐེག་ 
སྨྲ གསུམ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་བསྐུལ། །མྱ་ངན་མི་འདའ་རྟག་པར་བཞུགས་གསོལ་འདེབས། །ཟག་བཅས་ཟག་མེད་དགེ་ཚོགས་འགྲོ་ལ་བསྔོ། །ཁམས་གསུམ་འགྲོ་རྣམས་སྐུ་བཞེར་ གྲོལ་བར་ 
ྲེ ཤོག །གསལ་སྟོང་ཟུང་འཇུག་སྤོས་བྲལ་ལྟ་བ་རྟོགས། །ཡེངས་མེད་འཛིན་མེད་སྒོམ་པ་ལམ་དུ་ཁྱེར། །སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་ལྟ་སྤྱོད་རྣམ་པར་དག །དབང་བཞིའི་འབྲས་བུ་ཚེ་འདིར་འགྲུབ་པར་ཤོག །ཅེས་ 
. ཕྱག་དང་བཅས་ཏེ་ལན་ཅི་རིགས་བྱ། མཆཱལ་ཅི་ནུས་དབུལ། བདག་གཞན་ལུས་དང་ལོངས་སྤྱོད་དགེ་ཚོགས་དང་། །དགྲ་གཉེན་བར་མའི་སྣང་བ་ཅི་མཆིས་པ། །རྡེ་བཙུན་བླ་མའི་ཚོགས་ལ་དབུལ་བར་བཀྱི། །ཆགས་ 
སྡང་རྨོངས་གསུམ་ཞེ་བ ར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །རང་གི་ཐུགས་ནས་མཆོད་པ འི་ལྷ མོ་སྤྲོས། །ཕྱི་མཆོད་ཉེར་སྤྱོད་ནང་མཆོད་བ དུད་རྩ འི་སྤྲིན། །གསང་མཆོད་སྟོམས་འཇུག་བདེ་སྟོང་དེ་ཁོ་ན། །འཁོར་གསུམ་ ྦ 
སྤྲོས་དང་བྲལ་བའི་ངང་ནས་མཆོད། །རང་ལུས་ཐ་མལ་གསལ་བའི་ལག་གཡས་སུ། །ཡེ་ཤེས་རལ་གྲིས་རང་ཡུས་ཐོད་པ་བྲེགས། །མདུན་དུ་ཐོ ད་པའི་སྒྱེད་ཕུ་གསུམ་གྱི་སྟེང་། །བཀན་ཏེ་བཞག་ནས་ ཕུང་ 





བ ༄༅། །ཕོ་དུམ་བུར་བསིལ། །ཐོད་པའི་ནང་བཅུག་མེ་རླུང་སྦྱོར་བ་ཡེས། །ཞུ་བསྐོལ་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོར་གྱུར། །ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ་ཧ་ཧོ་ཧྲཱིཿ ལན་གསུམ་བརྗོད། བདུད་རྩིའི་ཕུད་ཀྱིས་སྐུབས་ཀུན་འདུས་ 

ཞལ་མཆོད། །ལྷག་མ་གནོད་བྱེད་ལན་ཆགས་མགྲོན་ལ་སྦྱིན། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི། བླ་མའི་གསོལ་འདེབས་རྒྱས་བསྡུས་གང་ཤེས་བཏོན་ལ། མཚན་སྔགས་བཟླ་བར་སྤྲོ་ན། ཨོ་ཨགུ་རུ་བཛྲདྷཱར་ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ ཞེས་ཅི་ 
¿¿ (ུས་བཟླས་ལ། ཐུན་མཐར་དབང་བླང་བ་ནི། མཁྱེན་ནོ་མཁྱེན་ནོ་བླ་མ་མཁྱེན་ནོ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་ཀྱི་ངོ་བོ། །ཐེག་གསུམ་དམ་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས། །འཕགས་ཚོགས་དགེ་འདུན་གྱི་མངའ་བདག །རྩྭ་ „ 
° བའི་བཱ་མ་ཁྱེད་མཁྱེན་ནོ། །སྐྱབས་གནས་གཅིག་ཆོག་གི་རྒྱལ་པོ། །རེ་ས་གཞན་ན་ནི་མེད་དོ། །བློ་གཏད་ལིང་བསྐུར་གྱི་འདུན་པས། །གསོལ་བ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་འདེབས་ན། །བྱིན་རླབས་དབང་བསྐུར་ནི་ ཊཾ 
སྷཱ སྩོལ་ཅཾག །མགོན་པོ་ཁྱེད་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས། །ཐུགས་རྗེའེ་ཕྱག་གིས་ཉེ་བར་འཛིན་པ་དང་། །རྐེན་ངན་བར་ཆད་འཇིགས་ལས་སྒྲོལ་ནས་ཀྱུང་། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་ 


༤༨ ༨༤ ༨༤ 


༧ གསོལ། །མ་དག་སྣང་བ་འཁོར་བར་ངེས་འབྱུང་གིས། དདལ་བའི་ཉེན་ལྷ་སིང་པོ་ལོན་པ་དང་། །དགེ་སྡིག་ལས་འབྲས་བླང་དོར་རབ་བརྩོན་ཞིང་། །ཚེ་འདིར་ཞེན་པ་ལོག་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ལམ་ 






གྱི་ཐུན་མོང་བྱམས་དང་སྟེང་རྗེ་དང་། །ཀུན་རྫོབ་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་འབྱོངས་ཤི ང་། །ཐུན་མོ ང་མིན་པའི་སྔགས་ཀྱི་ཉམས་སྣང་ལ། །ངེས་ཤེས་གཏིང་ནས་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །འབྲས་བུས་དེ་ 

སུ བཞེན་གཤེགས་པའི་རྒྱན་འཁོར་ལྔ། །འཛད་མེད་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་གཏེར་ཆེན་པོ། །མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་འདོད་པའི་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད། །དག་པའི་སྣང་བ་འབྱོངས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །མཚན་ཉིད་ལྡན་པའི་ 
ཏཾ རྡོརྗེ་སློབ་དཔོན་ལས། །སྨྲིན་བྱེད་དབང་བཞིའི་ཆུ་བོས་རྒྱུད་སྨིན་ཏེ། །དམ་ཆིག་སྡོམ་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། །འཁོར་འདས་དབྱེར་མེད་རྟོགས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བསྙེད་པའི་རིམ་པས་ལུས་རྩ་ལྟ་ 
¦ སྐུ་དག །རླུང་དང་གཏུམ་མོས་འབར་འཛག་དབུ་མར་ཐིམ། །ཐུན་མོང་ཁྱད་པར་ཕྱག་རྒྱའི་རྣལ་འབྱོར་ལས། །དཔེ་དོན་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །རྟེན་དང་བརྟེན་པ་འབྲས་བུར་གནས་གྱུར་ 
ནས། །ཆེ་བ་གསུམ་ལྡན་གོ་འཕང་ཐོབ་པ་དང་། །རང་གཞན་དོན་གཉིས་འབད་མེད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། །མཛད་པ་ཕྲིན་ལས་མཁའ་ཁྱབ་འབྱུང་བར་ཤོ་ ག །ཕྱི་ཡི་རྟེན་འབྲེལ་ནང་གི་ལུས་ལ་ཚང་། །ནང་གི ' 
རྟེན་འབྲེལ་གསང་བའི་སེམས་ལ་རྫེགས། །གསང་བའི་རྟེན་འབྲེལ་ཆོས་ཉིད་གཉུག་མའི་གཤིས། །དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རྟེན་འབྲེལ་མངོན་གྱུར་ཤོག །དེ་ཉིད་མཐར་ཐུག་རྟེན་འབྲེལ་མི་སློབ་ལམ། །འགྲོས་ 








༨༧༩ ༨༩༧ ༦༽ 





ཱུ དམར་པོ། །ཨཱཿཡི་གཟུགས་བྱུང་རང་གེ་མགྲིན་པར་ཐིམ། །གསང་བའེ་དབང་ཐོབ་ངག་གེ་དྲི་མ་དག །གསུང་གི་བྱིན་རླབས་ལོངས་སྐུའི་ས་བོན་བཞག །བླ་མའི་ཐུགས་ཀའི་ཛྙཱཾ་ལས་འོད་སྔོན་པོ། །ཧཱིཾ་གི་ 
ཐཱ གཟུགས་བྱུང་རང་གི་སྟིང་གར་ཐིམ། །གསུམ་པའི་དབང་ཐོབ་སེམས་ཀྱི་དྲེ་མ་དག །ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཆོས་སྐུའི་ས་བོན་བཞག །བླ་མའི་ཡི་གེ་གསུམ་ལས་འོད་སྣ་ཚོགས། །འབུགསུམ་གཟུགས་བྱུང་ 
༧ རང་གི་གནས་གསུམ་ཐིམ། །བཞེ་པའི་དབང་ཐོབ་སྒྲོབ་པའེ་བག་ཆགས་དག །ཀུན་གྱི་བྱིན་རླབས་ངོ་བོ་ཉིད་སྐུར་གྱུར། །ཅེས་བརྡོད་ལ་དབང་གི་ཡེ་ཤེས་བསྟུངས་ཏེ་ཅི་ནུས་སུ་མཉམ་པར་བཞག །མཐར་ནི་བླ་མ་འོད་ཞུ་ 


བ ༄། །བཞིར་ཐིམ་ པས་ཤིན་ཏུ་རྣམ་ པར་ དག །བླ་མ་ང་པ་ཉད་ སྐུའེ་རང་བཞེན་ན ན། །བཅུ་གསུམ་རྡོ་རྗེ་° འཛིན་ རྒྱལ་ ཐོབ་ པར་ཤོག །དེ ་མ་ཐོབ་ པའི་ཚེ་ རཔས་བམས་ ཅད་ དུ། །པྱེང་ ཆུབ་ ཟླུབ ལ་ འགལ་ 
རྐེན་ གུན་ ཞེ་ཞིང་། མཐུན ཀྱེན་ རྒྱལ་ པས་ བརགས པ་ གུན་ ཆངས་ ནས། །ལུང་རྟོགས ་ཡོན་ ཏུ དབང་འབྱོར་ བྱིན་ཊཾ གྱིས་ རློབས། །ཞེས་བླ་ མ་ རྒྱང་འབོད་ དང་ འབྲེལ་བའི་ གསོལ་ འདེབས་མཐར། །དཔང་བླང་པབ་ ནི། །བླ་ མའི་ 
དྲལ་བ ་བའི་ཨོཾ་ ༥ལས་ ས་འོད་ དཀར་པོ། །ཨོ་གྱ གཟུགས་ བྱུང་རང་གི དཔལ བཔར་ ཐིམ། །བུམ་ པའི་དབང་ཐོབ་ ལས་ ཀིད ་མ དག །སྐུ་ཡ བྱིན་ ལྤབས སྤྲལ སྐུའི་ས་ བོན་ བཞག་ །འླ མའི་ མགྲིན་ པའི་ ཨལས་ འོད་ 
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རང་ལ ཐིམ། །ཐུགས་ཡིད་ གཅིག ་འདྲེས་དགོངས་ པའི་རྩལ་ཆེན་ རྫོགས། །གཟུང་དང་འཛིན་ པའི་རྟོག་ པ་ ཀུན་ཿ བྲལ་ བའི། །ཆོས་ དབྱིངས་འོད་གསལ་གཤུག་ མའི་རང་ ཞལ་བལྟ། །ཞཱ | །ཞེས་བརྗོད་དེ། དེ། བླ་མའི རོ རྡེ 

ལྤང གསུམ་ དང་རང་གི་སྒོ་གསུམ་ དབྱེར་མེད་ བསྲེ་བའི ངང་ལ་སྒོམ་འདོད་ཀྱི་བློའེ་རྟོག་པས་བསླད་མ་ཞུགས་པར་རང་བབས་ སུ་འཇོག །ཐུན་ལས་ལྡང་བ་ན། དགེ་ བ་ འདི་ ཡིས་ བདག་ གཞན་ སེམས་ ཅན་ ཤཡུན། །ཟབ་ མོ་ བཱ་ མའི་ ལམ་ [གྱིས་ གྲོལ་ རྱུར་ 

། སྤ ནས། །འད དི་ཕྱི་བར་དོའེ་ གནས སྐབས་ ཐམས ཅད་ ཧཱ། །དཔལ་ ལྡན་ བླ་མས་ རྗེས་སུ་འཛིན་ པར་ཤོག །སྐྱེ་བ ཀུན་ ཏཡང་ དག་ སོགས་ དང་། །ལུས་ ངག་ ཡིད་ གསུམ་ལོངས་ སྤྱོད་ དང་ བཅས་ པའི། །དོན་ ཡོད་ _ < 
-ཾ རྣམ བཞིས་ བླ་ ཆམ ་མཉེས ་བས་ ནས། །ཏ མཛད རྒྱལ་ ་བའི ་མཛད་ པར་ ལེགས་རྟོགས་ཏེ "༡། །རྨད་ བྱུང་ཕྲིན་འ (ལར སྒྲབ་ རང ་བརྩོན་ པར་ཤོག །ཅིས་སོགས་ བསྔོ ་སྣོན་ དང་། སྣང་གྲགས་ རིག་གསུམ་ བླ་ མའི་ གསང་བ་ གསུམ་གྱི་ ལམ་ཁྱེར་། ༠” ྦ 
ྦ དང་མ་བྲལ་བར་ རྟག ་ཏུ་བརྩོན་པར་བྱའོ། །ཤིན་ཏུ་ཟབ་ པའི་ཉེ་ལམ་ ནི། །ཟབ་མོ་བླ ་མའི་རྣལ་ འབྱོར་ཞེས། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ གྱིས་རབ་ བསྔགས་པ། །སྒྲབ ་པས་རྣམ་ གྲོལ་མཆོག་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་བླ ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ མཚན་ཁ་བསྒྱུར་བྱས་ན། བླ་མ་གང་ལའང་སྦྱར་ ཆོག་པ་ 

བྱས་ཏེ ་མང་ཐོས་བློ གྲོས་གསལ་ང ་བ་རང་ སློབ་ ཀུན་དགའ་དབང་ཕྱུག་ནས་རྟེན་ བཅས་བསྒུལ་ ངོར། འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི ་བློ་གྲོས་པས་བླ ་མ་གོང་མའི་ག སུང་བྱིན་ རླབས་ཅན་འགའ་རེ ་བསྣན་ ཏེ་བྲིས་པ་ འདིས་ཀྱང་རང་ རིག་བླ ་མ་ སྐུ་བཞིའི་ངོ་བོ་ མངོན་དུ་བྱེད་ པའི་ རྒྱར གྱུར་ཅིག ། 


༢༨༩༤ ༢༧ ༤༽ ༨༧༦༽ ༨༧༤ 











༄༅། །སྤར་ སན་དཱ་ྨད་ལཾ།། །།དགེའཾ།། མདུན་ གྱི་ནམ་ མཁར་ པད ད་དཀར་ ཟླ ་བའི་ སྟེང་། །རྟ་ བའི་ བླ་མ་ཀུན་ གཟིགས ་འཇམ་པའི དབྱངས། །ཆོས་ ཀྱི་ བོ གྲོས་དཀར་ དམར མདངས་ ལྡན ་པ། །ཕྱག ་གཉིས་ སེམས་ ཉིད་ 
ངལ་ གསོའི་ ཕྱག་རྒྱ་ཅན། །ཞབས་ གཉིས་རྡོ་ རྡེའི་སྐྱལ་མེ མོ་ ཀྲུང་གིས་ བཞུགས། །སྐྱབས་ཀུན་ འདུས་ པའི ་བདག་ ཉིད་ཆེན་ ལོ ལ། །ལུས་ དང་ལོངས་ སྤྱོད ཀུན་བཟང་ མཆོད་ སྤྲིན་ འཐུལ། །ཚེ་ རབས་འཁོར་བ་ 
ཐོག་མེད་ནས་བསགས་ པའིཾ། །སྡིག་ སྒིབ་ ཉེས་ ལྟུང་གནོད་འགྱོད་དྲག་ པོས་བཤུགས། །དད་མོས་ ས་བདུང་ཤུགསྲདག་ པོས་གསོལ་ འདེབས་ན། །འདི་ཕྱི་བར་དོ་ ཀུན་ཏུ་ཐུགས་རྗེས་ གཟིགས། །འཆི་ཁ་གནད་ „ 
གཅོད་ སྡུག ་བསྔལ་མི འབྱུང་དང་ །མགོན་ པོས་རྗེས་བཟུང་ཐར་པའི་ལམ སྣ ་དོངས། །དག་ པའི་ ཞེང་ མཆོག་ སྐྱེ བར་ བྱིན་ ཀྱིས ཆླབས། །མཐར་ ནི་ བླ་མ 'རང་དང་དབྱིར་ མེད ་འདྲེས། །སྣང་གྲག་ཐམས་ ཅད་ 
རྭ བླ ་༡འེ་ རྔོལ་ པར་ཤར། སྐྱེ ཌ ཀུན་ ཏུ་ཡང་ དག་ དྲ ་ལ་ དང་ ། སོགས་ ཀྱི་བསྔོ་ ་སྨོན་ བྱའོ། །ཞེས་པའང་མཁར་ མདོ ཡ་ ཐང་གཟའ་མི་རྣམས་ དང་ པད་སྟོབས་ཀྱིས་གསུང་བསྐུལ་ ངོར་ཆོས་ཀྱི་བློ ་གྲོས་པས ་སོ།། །། 
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༄༅། །བླ་མའེ་རྣལ་འབྱོར་བྱིན་རླབས་དཔ པལ་སྟེ ར་ཞེས་བྱ་བ པ་བཞུགས་སོ་ ད ད ན་མོ་གུ་རུ་མཉྫྷ་གྷོ་ཏཱ་ཡ། །སྐལ་བཟང་གང་ཞིག་བདེ་ཆེན་ལྷན་ཅི ག་སྐྱེས་ པའི་ ཡེ་ཤེས་ རྒྱུད་ལ་མྱུར་ དུ་སྐྱེ་ བར་ འདོད་ པས་ལམ་ཟབ་མོ་ འདི་ ལ་ བརྩོན་ པར་བྱ་ སྟེ དེ་ 


ལའང་སྔོན་འགྲོ་ དངོས་གཞི རྗེས་ཀྱི་རིམ་ 'པའོ། །དང་པོ་ལ་ངེས་འབྱུང་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐོམ་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། བདག ་སོགས་འགྲོ་ ཀུན དེང་ནས་ བྱང་ཆུབ་བར། །བླ་མ་ དཀོན་ མཆོག་ གསུམ་ལ་སྐྱབས་ སུ་མཆི། །རང་ དང་ 
གཞན གྱི་དོན ་གཉིས་ གླ པའི་ཕྱིར། །སྨོན ་འཇུག་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་ བསྐྱེད་ དོ། །གཉིས་པ་ལ ལ་རྟེན་བསྐྱད་པ་ནི། ཨོ་མ་ཧཱ་ཤུ་ནུ་ཏ་ཌྙཱ་ན་བཛྲ་ སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྐ་ཀཾཉྭ་ཧཾ། གཟུང་འཛིན་ཆོས་ཀུན་མི་ '་དམིགས་ 


སྙོང་པའི་ངང་། །དག་པའི་ཞིང་ཁམས་བཀོད་པ་འབྱམས་ཀླས་པར། །རང་ཉིད་ཐ་མལ་གནས་པའི་མདུན་མཁའ་རུ། །རིན་ཆེན་ཁྲི་རྐང་དར་ཟབ་འབོལ་ཆེན་སྟེང་། །འཇམ་དབྱངས་བླ་མ་ཆོག་ཀྱི་བློ་ 


༢༡༧༥ 


གུས ནི། ད་ཀར་ དམར་ཞི་འཛུམ་པར་ཞུ་ཆོས་གོས་ གསོལ། །ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྡེ་ཐུགས ཀའེ སྟོད་ དུ་བསྒྱིངས། གཡོན པས་མཉམ་གཞག་ སྟེང་དུ་གླེགས བམ་བསྣམས། །ཞབས་ 'གཉིས་ རྡོ རྡེའི་སྐྱིལ་ 


' ཀུང་གཡོ་ ་མེད་ བཅང་། །༢བ་འབྱམསཉ་གསམས་རྒྱ་ མཚོའི་ངོ་བོར་ བཞུགས། །གནས་གསུམ ་ཡིག་ ༨བུ་གསུམ་ གྱིས་ མཚན་ པ་ལས། །འོད་ འཕྲོས་ཡེ ་ཤིས་ སྤྱན་དྲངས་ དབྱེར་ མེད་བྲི 'ཐམ། །བྱིན ་རླབས་ 
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གཟི་བརྗེད་འོད་ཕུང་འཕྲོ་ ་བར་བཞུགས། །གཉིས་པ་ཡན་ ལག་བདུན་གྱིས་ཚོགས་བསགས་ཤིང་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི། སྐྱབས་གནས་གུན་འདུས་ དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ལ། །ལུས་ འདི་ཞེང་རྡུལ་མཉམ་པས་ གྲུས་ཕྱག་ 
( འཚལ། །བདག་པོས་བཟུང་དང་མ་བཟུང་བློས་ བླངས་ཤིང་། །དངོས་འབྱོར་ཡིད་སྦྲལ་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོས་མཆོད། །ཐོག་མེད་ནས་བསགས་སྡིག་སྒྲིབ་ཉེས་ལྟུང་དང་། །སྡོམ་གསུམ་དམ་ཚིག་ ྦ 
¦ ཉམས་པ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །འཕགས་དང་སོ་སོའེ་སྐྱེ་བོའི་དགེ་བ་ལ། །ཕྲག་དོག་མེད་པར་སྟིང་ནས་རྗེས་ཡི་རང་། །གདུལ་བྱའི་བློ་དང་འཚམས་པར་ཟབ་རྒྱས་ཀྱི། །ཐེ ག་གསུམ་དམ་པའི་ཆོས་ 
ྣ འཁོར་བསྐོར་བར་བསྐུལ། །མགོན་པོ་མྱ་ངན་འདའ་བར་བཞེད་རྣམས་ལ། །འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞུགས་པར་གསོལ་བ་འདེབས། །འདིས་མཚོན་དུས་ གསུམ་བསགས་པའི་དགེ་ཚོགས་ནམས། །སྲིད་ 
ཞིར་མི་གནས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་བསྔོ། །སྤྲོན་མཏྟལ་ཅི་ནུས་ཕུལ། སྟིང་ཐག་པ་ནས་མོས་གུས་གདུང་ཤུགས་དྲག་ཏུ་བསྐྱེད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི། འཇམ་དབྱངས་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་སྟིང་ལ་ཞུགས། །ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་བློ་ 


༢༨༡ ༤༧ 


གོས་པདྨོ་བྱེ། །རིས་མེད་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་བསྒྲེང་ཉིད་ལ། །སྙིང་ནས་གསོལ་འདེབས་བདག་རྒྱུདབྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་ཅི་ནུས་འདོན། ཐུགས་དམ་རུད་བསྡལགྱ་བཟླསཔ་བྱ་བར་སྣོན། ཨོཾ་ཨཱགུ་རུ་མཚྫ་ 





༄། །དྷརྨམ་ ཏིས ་སརྦ་སིདྡྷ དྷུ །ཞེས་པའང་བཟླས། གསུམ་པ་རྗེས་དབང་བླངས་བ་ནི། སླར་ཡང་དད་མོས་རྩེ་གཅིག་པས། མཁྱིན་ ནོ་ མཁྱེན་ནོ་བླ་མ་མཁྱེན་ནོ། །སྐྱབས་མེད་བདག་ལ་ ཐུགས་ རྗེས་ [གཟིགས་ཤིག 
འཁོར་ བའི་མཚོ་ལས་ད ་ྟ དྲོངས་ཤིག །ལས་ ངན སྲིད་ པའེ ་ལྕགས་ སྒྲོག འགྲོལ་ ཿ་མཛོད། །སྡུག་ བསྔལ་: མེ ཆེན ་བསིལ་བར་ མཛོད་ཅིག །ཅེས་རྒྱང་འབོད་མཐར་འདོད་དོན་ ཞུ་བ ནི། མི་ རྟག་ འཆི་བ་ དན་པར་ ར་བྱིན་ 
ཁ( ཀྱིས་ རླབས། །དལ ་འབྱོར་དོན་ཡོད་བྱེད་པར་ ར་བྱིན་ གྱིས་ རྣུབས། །འཁོར་ བའི་ཉེས་ དམིགས ་དན་པར་ བྱིན་གྱ གྱིས་ རློབས། །ལས་འ འབྲས་བླང་དོར་བརྩོན་པར་ བྱིན་ གྱིས་ རློབས། །མི་ཤྱི ཕྱིད་ དད་མོས་ སྐྱེ་ _ 
༢ བར ་བྱིན ་གྱེས་ རློབས། །སྐྱབས་ གསུམ ་རང་ ངོ་ཤེས་ ལར བྱིན ་གྱིས་ པ་རློབས། །བདག་° བས་ ་གཞན་ གཅེས་ འབྱོངས་པར་ བྱིན་ གྱིས་ རླབས། ། བྱང་ ང་ཆུབ་ སེམས་ མཆོག་ སྐྱ བར་ བྱིན་ ཀྱིས ས་རློབས། །བླཱ མ་ ༤ 
སངས་རྒྱས་མཐོང་བར་ བྱིན་ཊ གྱིས་ རླབས། །ཅི གསུང་ བཀའ་ བཞིན་ སྒྲབ་ ནུས་ཊུ བྱིན་ གྱིས་ རླུབས། །སྒོ་ གསུམ་དབང་ གིས་ སྨིན་ པར་ བྱིན གྱིས་ [རློབས། །བསྐྱེད་རྫོ། རྫོགས་ ལམ་ལ་བརྩོན་པར་ བྱིན་ གྱིས་ 
¦ རློབས། ས། །སེམས་ ཡཾ ཀྱི་རྩ་བ་ ཆོད་པར་ བྱིན་གྱིས་ རློབས། །ཆོས་ ཉེད་ མངོན་སུམ རྟོགས ་པར་ བྱིན ་ཀྱིས་ རློབས། །སྣང་བཞི ་ཟད་སར་འཁྱོལ་བར་ བྱིན ་ཀྱིས་ རློབས། །འཁོར་ བ་དོང་ནས་ སྤྲགས་པར་ བྱིན་ 









གྱིས་རློབས། །ད་ལྟ་ཉིད་དུ་བླ་མས་བྱིན་གྱིས་རློབས། །འདུག་ས་འདི་རུ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །བདག་གི་སྒོ་གསུམ་སྨིན་གྲོལ་མཛད་དུ་གསོལ། །བླ་མ་ཁྱེད་རང་ལྟ་བུར་བྱིན་གྱིས་རློབས། 
སྨྲ་ ཤིག །བླ་མའི་གནས་གསུམ་རྡོ་རྗེའི་འབྲུ་གསུམ་ལས། །འོད་དཀར་དམར་མཐིང་རིམ་དང་ཅིག་ཆར་བྱུང་། །བདག་གི་སྒོ་གསུམ་ལ་ཐིམ་སྒྲིབ་བཞི་དག །དབང་བཞི་ཐོབ་ཅིང་སྐུ་བཞིའི་ས་བོན་ ྣ 
2 བཞག །མཐར་ནི་འོད་ ཞུ་རང་ཐིམ་དབྱེར་མེད་ངང་། །གཟུང་འཛིན་རྡུལ་གྱིས་མ་གོས་རིག་པ་ནི། །མཁའ་ལྟར་རྣམ་དག་ཉི་བཞིན་འོད་གསལ་བའི། །དབྱིངས་རིག་དབྱེར་མེད་ངང་ དུ་མཉམ་པར་ 
པ བཞག །ཅེས་དགོངས་པའི་ངང་བསྐྱངས། ཐུན་ལས་ལྡང་བ་ནི། སངས་རྒྱས་ཀུན་དངོས་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དང་། །མི་འབྲལ་བྱང་ཆུབ་བར་དུ་བསྟེན་བྱས་ནས། ། ང་གྲགས་རིག་གསུམ་བླ་མའི་རོལ་པར་ཤར། ། ° 
ྦ རྡོ་རྗེའི་ཟབ་ལམ་མཐའ་རུ་ཕྱིན་པར་ཤོག །བདག་གཞན་ཐམས་ཅད་བླ་མའི་ལམ་གྱིས་གྲོལ། །རང་གནས་སྐུ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་མངོན་བྱས་ནས། །སྲེད་མཚོ་ལས་བརྒལ་སྐུ་བཞིའི་གོ་འཕང་ནི། །། ྦ 
དཀའ་བ་མེད་པར་མུར་དུ་ཐོབ་པར་ཤོག །སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་ཡང་དག་བླ་མ་དང་། །འབྲལ་མེད་ཆོས་ཀྱི་དཔལ་ལ་ལོངས་སྐྱོད་ཅིང་། །ས་དང་ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་རབ་རྫོགས་ནས། །རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་ 
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༄༅། ། འཕར་ཐོཔ་པར་ ཤོ ག ད ཆེ ས་བསྔོ་སྨོན་གང་ ཤེ སྭ་བས་ན ས་རྗེས་སྤྱོད་བླ་མའི་ལ མ་ཁྱེར་དང་མ་བྲ ལ་བར་བྱའོ། ། ཞེས་པ འང་བསླབ་གསུམ་ལྡན་པ་ལྷ་ བྲི སྭ་བླ་མ་ཚེ་མགོན་ནས་བཀྲ་ ཤིས་ པའི་ལྷ་ རྫ་ས་ རིན་ ཆེན་ དང་ པོ་ཞོ་གང་ གི་རྟེན་ བཾ དྲིས སུང་བ སྐུལ་ངོར་ 
མཁྱེན་བརྩེའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རོལ་གར་དུ་མིང་གིས་དབང་བསྐུར་ཐོབ་པ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་པས་བཀྲ་ཤིས་འཆེ་མེད་གྲུབ་པའི་དགའ་ཚལ་དུ་ཤིང་ཁྱི་ཆོ་འཛྲུལ་ཟླ་བ་ཕྱི་མའི་ཆེས་༡༢རྗེ་བཙུན་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་དུས་དྲན་ཉིན་བྲིས་པ་འདིས་ཀྱང་མཐའ་ཡས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ ། 
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༄། །བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བྱིན་བརླབས་འབེབས་པ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། 
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པའ 


༄། །ཨོཾ་སྭ་སྟི། དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་བདག་བླ་མ་ཡི། །ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་ལ་བཏུད་ནས། །དེ་ཡི་རྣལ་འབྱོར་ཟབ་མོ་ནི། 
བདེ་བའི་སྟན་ལ་འཁོད་དེ་ངེས་འབྱུང་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཉིས་ཡིད་ལ་བྱས་ཏེ་རྣལ་འབྱོར་ཟབ་མོར་འཇུག་པར་བྱའོ། །དེ་ལ་སྔོན་འགྲོ་དངོས་གཞི་རྗེས་ཀྱི་རིམ་པའོ། །དང་པོ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་ནི། 


༨ 


ད་པ 


།བྱིན་རླབས་ཆར་ཆེན་འབེབས་ཕྱིར་སྤྲོ། །དེ་ལ་དབང་ཐོབ་ཉིང་དམ་ཚིག་ལ་གནས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས་ 
སྐྱབས་ ཕུལ་མངོན་ སུམ་ བཞིན་ 


པལ་ལྡན་བླ་མ་སྒུབས་ཀུན་འདུས་ཞལ་ལ། །མི་ཕྱེད་ 
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ང་པ འ་པར། 


དུ་གསལ་བཏབ་ལ། བདག་གཞན་མཁའ་ཁྱབ་འགྲོ་བ་མ་ལུས་ཀུན། དདང་ནས་བཟུང་སྟེ་བང་ཆུབ་ཏི །དང 
སྲེད་པའི་མཚོ་ལས་བསྒལ་བའི་ཕྱིར། །བདག་གིས་རྫོགས་པའེ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་ 


གུས་པ་ཆེན་པོས་སྐྱབས་སུ་མཆ 
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༄༅། །བྱ། །དེ་ཡི་ཆེད་དུ་བ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ནི། །དད་མོས་དྲག་པོས་རྩེ་གཅིག་བསྒོམ་པར་བཀྱི། །ལན་གསུམ། དངོས་གཞི་ལ་རྟེན་བསྐྱེད་པ། སྤྱན་དྲངས་པ། ཡན་ལག་བདུན་པ། 
མཆལ གསོལ་བ་འདེབས་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཨཱཿ རང་གི་མདུན་གྱི་ནམ་མཁའ་ །སེང་ཁྲི་པདྨ་ཟླ་བའི་སྟེང་། །རྩ་བའི་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ་སྐུ་མདོག་ 
དཀར །ཅུང་ཟད་དམར་བའི་མདངས་ལྡན་ཞིང་། །ཞེ་མ་ཁྲོ་འཛུམ་གཟི་བརྗེད་འབར། །ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀར་བསྐྱིངས། །གཡོན་པས་མཉམ་བཞག་དྲིལ་བུ་ 
འཛིན། །དབུ་ལ་པད་ཞྭ་དམར་པོ་མཛེས། །ཞབས་གཉིས་ཕྱེད་སྐྱིལ་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས། །དེ་ལྟར་གསལ་བའེ་དབུ་ཡི་ནང་། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཀློང་ཆེན་པ། །ཞི་ 


འཛུམ་ རི ཡཾ ཆས། །སེམས་ཉེ ཉེད་ ངལ་ གསོའ ་ཕྱག་རྒྱས་བཞུགས། །མགྲིན་ང ་པར་ པདྨ ་དབང་ཆེན ནི། །ཡེ་ཤེས་ རོལ་རྩ་ལ་ རྣལ་ འབྱོར་ ཆས། །སེམས་ཉེ ཉད་ངལ་ གསོའི་ ཕྱག་ རྒྱ་ཅན། ཐུགས་ ཀར་ 
སྨྲ ཀུན་ མཁྱེན་འཇམ་ པའི་ དབྱངས། །མི་ཕ ཕམ་རྒྱ་མཚོ་རབ་ ཐྱུང་ ཚུལ། །ཕྱག་ གཉིས་ ཆོས་འཆད་རལ་གླེགས་ འཛིན། །དེ་ ལྟར་ གསུལ་ བའི་ འཾ་གནས་ གསུམ་ དུ། །ཡིག་ འབྲུ་ གསུམ་ གྱིས་ མཚན་ པར་ 
རྤ བསྒོམ། ཐུགས ་ནས་འོད་ཟེར་རབ་འཕྲོས་ པས། ཡེ 'ཤེས་ སེམས་ ས་དཔའ་སྨྱན་ཏ ་དངས གྱུར། ག གཉིས་པ་ སྤྱན་དྲངས་པ་ནི། ཨཱཿ སྐྱེ་མེད་ དཔབྱིངས་ ཀྱི་ཕོ་བྲང་ ནས། །ཆོས་ སྐུའི བླ་མ་ གཤེགས་ སུ་གསོལ། ། 
| རང་ ང་བཞེན་ འོད་ གསལ་གཞལ་ཡས་ནས། །ལོངས་ སྐུའི་ བླ མ་ གཤེགས་ སུ་གསོལ། །འགྲོ འདུལ་ ཐུགས་༔ རྗེའི ཞིང་ཁམས་ ནས། །སྤྲུལ་༔ སྐུའི བླ་མ་ གཤེགས སུ་གསོལ། །བླ་མ་རྒྱ་ མཚོ་ གཙོ་དང་ 
འཁོར། །དཔའ་བོ བོ་མཁའ་འགྲོའེ་ཚོགས ་དང་བཅས། །འདིར་ གཤེགས ་བདག་ལ་ ཕྱིན གྱིས་ རླབས། །མཆོག་ དང་ ཐུན ་མོངས་ དངོས་ གྲུབ་ སྩོལ། །ཞེས་པས་ སྤྱན་དྭངས་སྤྱི་བོའི་བླ་མ་ལ་དབྱེར་མེད་དུ་ཐིམ་པར་མོས། 

གསུམ་པཚོགས་བསག་ཡན་ལག་བདུན་པ་འཐུལབནི། སྐུབས་གནས་ཀུན་འདུས་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་སྐུ། །ཉོན་མོངས་གདུང་སེལ་ཆོས་སྒྲ་སྤྲོགས་པའི་གསུང་། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་བདེ་གསལ་མི་རྟོག་ཐུགས། ། 





༡ ༄། །དཔལ་ལྡན་བླ །་མའི་ཞབས་ ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་ ལོས་ བཟུང་དང་ཡོ ཡོངས་སྲ་མ་ བཟུང་བའེ། །དངོས་ སུ་འབྱོར་དང་ཡིད་ཀྱིས་ རྣམ་ འཕྲུལ་ པའི། ༽།རབ ་འབྱམས་ནམ མཁའ་ གང་ བའི་ 
མཆོད་ སྤྲི རྣམས། །བློ་ཡིས་བླངས་ཏེ་དཔལ་ ལྡན་བླ་མར་མཆོད། ཚེ རབས་འཁོར་བ་ཐོག་མེད་ནས་བསགས ་པའི། །བཅས་ དང་རང་ བཞིན་ཉེས་པའི་སྡེག་ལྟུང་དང་། །བྱད་པར་ ངླ་ མའི་ སྐུ་གསུང་ 
¿ ཐུགས འགལ་ཿ བའི། །དམ་ཚིག་ ཉམས་ ་ཆགས་མ་ལུས་ བཤགས ་པར་ ར་བགྱི། །འཕགས་ དང་རེ སོ་སོའི་སྐྱེ་བོས་ བསགས་ པ་ ཡི། །དུས་ གསུམ་ ་དགེ་བ་ བཀྱིས་ དང་ཿ བཀྱིད་རྩལ་དང་། །བགྱིད་ པར་ འགྱུར་བ བ་ 
༢ ཀུན ་འ ལ་ཕྲག་ དོགས་ ་སྤངས། །བདུག་ཊ ་ནེ ་དགའ་བས་རྗེས་ སུཡཾ ཡི་རང་ངོ་། །གང་ཡང་ ཕྱོགས བཅུའི་ཞིང་ན་ གཤེགས་ པ་ ཡི། །འཕགས་: པའི་ ཐུགས་ ནི ་བཏང་ སྟོམས་ ་བཞུགས་ པ་ལ། །ཟབ་ དང་རྒྱ རྒྱ་ཆེའི་ 
ཀྐ ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ ལོ་ནཾ། །གདུལ་ བྱའི་བློ་དང་འཚམས་པར་ བསྐོར་བར ་བསྐུལ། །རྒྱལ་བ་ འཇིག ་རྟེན་ཉཾ ་ཉ་མ་ཆེན་པོ་ རྣམས། །ཞེང་འདི འདིའི་ ནུབ་ རིར་ གཤེགས་པར་ བཞེད་ རཾ རྣམས། །བསྟན་ འགྲོའི་མུན་ 
ཾ་ི སྲེལ་ པ་སྣང་བྱད་ ཆེན་པོ་རུ། །བསྐལ་པ་རྒྱ་ མཚོར་མི་འདར་ བཞུགས ་གསོལ་འ འདེབས། །དེ་ལྟར་བསགས་ལས་ བྱུང་ བའི་ དགེ་བས་ མཚོན། །དུས་གསུམ་རྣམས་ སུ་དགེ་ བ་ཅི་མཆིས་ པ། །མཁའ་ཁྱབ་ 





འགྲོ་བའི་དོན་དུ་ཡོངས་བསྔོ་ནས། །འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོའི་གོ་འཕང་མྱུར་ཐོབ་ཤོག །བཞི་ཕ་མཆཱལ་ནི། ན་མོ། བཀོད་པ་ཤིན་ཏུ་མཛེས་པའི་མྭར་ལར། །དབུས་ཀྱི་རི་རྒྱལ་གླིང་བཞི་གླིང་ཕྲན་ 
སྨ དང་། །རིན་ཆེན་རི་བོ་དཔག་བསམ་ལྡོན་པའི་ཤིང་། །འདོད་འཇོའི་བ་དང་མ་རྨོས་པའི་ལོ་ཏོག །རྒྱལ་སྲིད་བདུན་དང་གཏེར་ཆེན་བུམ་པ་བཟང་། །སྒེག་སོགས་བརྒྱད་དང་ཉི་ཟླ་གདུགས་རྒྱལ་ ' 
, མཚན། །ལྷ་མའི་དཔལ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིས། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་བླ་མ་མཆོད་པར་བགྱི། །ཨོཾ་གུ་རུ་རཏྣ་མནྫ་ལ་པུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦྲ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཨཱཧཱུཾ། ཞེས་གྲངས་ཅི་ནུས་དབུལ། ལྔ་པ་གསོལ་ བུ 
ྦ བ་འདེབས་ཤིང་ཐུགས་རྒྱུད་བསྒུལ་བའི་བཟླས་པ་བྱ་བ་ནི། རྒྱས་པར་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་སོ་སོར་འབྱུང་བ་རྣམས་དང་དཀྱུས་སུ། ཀྱེ་ཀྱེ་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གདུང་འཛིན་པ། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་མཁྱེན་བརྩེའི་ ༦ 
གཏེར། །དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་བདག་པོ་ལ། །སྟིང་ནས་གསོལ་འདེབས་བྱིན་གྱིས་རློབས། །མ་རིག་མུན་སེལ་སྒྲོན་མེ་མཆོག །ཐར་པའི་ལམ་སྟོན་འཁོར་མཚོ་ལས། །སྒྲོལ་བའི་དེད་དཔོན་ཆེན་ 
པོ་ལ། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྩ་ག སུམ་རྒྱ་མཚོའི་སྤྱི་གཟུགས་མཆོག །དཀོན་མཆོག་གསུམ་དངོས་བླ་མ་རྗེ། །ཡིད་བཞེན་ནོར་ལྟར་དངོས་གླབ་སྩོལ། །ཁྱེད་ལ་དད་པས་གསོལ་ 





` ༄༅། །བ་ འདེབས། །ཉམ་ཐག་བདག་ལ་བརྩེ་བས་དགོངས། །རྐྱེན་ངན་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ སོལ། །སྐུ་གསུམ་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་ རཱོབས། །ཅེས་བརྗོད་ལ་རིག་འཛིན་འདུས་པ་སྤྱ་ལི་སྔགས། ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་མ་ 
ཧཱ་གུ་རྟུ་ནཱ་ན་སྦར་ སེ དྷུ ཞེས་ཅི ནུས་བཟླ་བར་བྱའོ། །གསུམ་པ་རྗེས་ལ་ ཚོགས་མཆོད་འབུལ་བ། གསོལ་ འདེབས་རྒྱང་འབོད་ ཀྱི་ཐུགས་ དམ་བསྐུལ་བ། དབང་བླངས་བ། རང་ལ་ བསྙམ་ ནས་ཐུགས་ ཡིད་བསྲེ་ བ། དགེ་བ་བསྔོ ་ཞེང་ཤིས་པ་ བརྗོད་ ༈པ། ལམ་ 
ཁྱེར་ལ་བསླབ་པའོ། །དང་པོ་ཞ ནི་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་རྫས་ཚོགས་ པར་བཤམས་པར་ནང་ཆུ་ཆང་གསུམ་ གྱིས་བྲན་ ལ། རཾ །ཁཾ། མི གཙང་དྲི་ ་ར། བསྲེག་ཿ གཏོར་ བཀྲུས། །པདྨ་ བྷཉྣི་སྣོད་ (།རངར།་ པར། ཚོགས རྫས་ཤ་ ལྔ་ བདུད་རྩེ ་ལྔ། ༠ 
ད རིགས "ལྔ་ ཡྲེ ཤིས་ ལྔའེ ངོ་བོ། །རྣམ་ པ་ ཟག་མ ་མེད་ མཆོད་ ཕ ་ཆེ། །འདོད་ ཡོན་དྲུག་ གི་སྨྲཾ སྦྲན འཕྲ ཕོ་གྱུར། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧ་ཧོ་ཧཱིཿ ལན་ མང་དུ་བརྡོད། ཚོགས་ ཕུད་ རིམ་ པ་གསུམ་ སྤྲོས་ནས་ མ་ དུ་ནའི་ཐུད་ དང་བཅས། ཨོཾ་ ཨཱཿ དུཿ བླ ‹ ཛཿ 
མསྐུགསུམ ཌྷ ་ཚོགས དང། །ཡི་ དམ་ མ་ཞིཁྲོའེ་དཀྱིལ་ འཁོར་ཚོགས། །དཔའ་ བོ་ མ།བའ་ འགྲོ་ ཆོས་ 'སྐྱོངས་ དང་། །ནོར་ ལྷ་ གཏེར་ བདག་ རཔ་འབྱམས རྣམས། །འདེར་ གཤེགས་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་མཆོད་ པ་ 
ངཱ བཞེས། །ཕྱི ནང་ གསང་ བའི་འདོད་ ཡོན ་གྱིས། །རྡོ རྗེའི་ དབང་པ ལོ་ དྱ ཀེར་ རྒུར་ བསྐྱེད ། །བདེ་ ཆེན་ སྦྱོར་ བའི་ མཆོད་ པས་ མཉེས། །བུགས་ དམ་ བསྐོངས་ ཤིང་ཉམས་ ཆགས་ བཤགས། །རྣམ་ ཐར་ 










གསུམ་ལྡན ཨེ་དབྱིངས་སུ། །བདག ཉའི་རུཧྲ་བཀུག་ བྱསནས། །བདབག མེད་ རྟོགས འོན གྱིས་བསྒྲལ། །ཤ་ཁྲག་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་ རོལ། །ལྔ་ཕུང་དུག་གསུམཉུད་ གཅོད་ཅིང་། །རྒྱུལ་ 
རྨ བའི་སྲས་ སུ་བསྒྲན ་།ར་ བྱ། །མ་ ཧྭ་ག ཏཾ ཅཀྲ་ པྲུ་ཛ་ཧོཿ ཡིག་ བརྒྱ་བརྗོད། ཚོགས་བར་པར་རོལ་ པའིབདུད་རིས་སྙང་ཀའི་བླ མ་མཉེས་པར་བསམ། ལྟག་མ་བསྔོ་བ་ ནི། ལྷག་གཏོར་ཁ་ཕྱུས་བྲན་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿྟུཾ་ཧ་ཧོ་ཧྲཱཿ ལན་གསུམ་ གྱིས 
]ཾ རླབས། ཕེ། ལྷག་ ལ་ དབང་ བའི ་མཁའ་འགྲོ་ དང་། །གིང་དང་ ལང་ཀ་ ཕལ ཕོ་ཉའི་ཚོགས། །འདེར་ གཤེགས རྟག ཧུད མཆོད་ ཌོ ་བཞེས། །རྣམ་ བཞིའི་ཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད། །ཨ་ ཨོཾ་ཨུ་ཅྟ་བ་ ལཾ་ ཏ་ ཀཱ 
ཧི། ཅེས་ལྷག་མ་ྱི་རོལ་དུ་མཆོད། གཉིས་པ་ གསོལ་འདེབས་རྒྱང་འབོད་ཀྱི་ཐུགས་ དམ་བསྒུལ་བ་ནི། མཁྱེན་ ནོ་མཁྱེན་ ནོ་ བླ་མ་ མཁྱེན་ ནོ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་ཀྱི་ངོ་ བོ། །ལུང་རྟོགས་དམ་ཆོས་ཀྱི་ འཇུང་གནས། ། 
འཕགས་ ཚོགས་ དགེ འདུན གྱི་ངོ་བོ། །དཔལ་ཞྡན་ཅུ་ བའི་བླ་མ་རང་མཁྱེན་ནོ། །བྱིན་ བླབ དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ གཏེར་ ཆེན། །ཅུ་གསུམརབ་འབྱམསཀྱ ཀྱིས གཟུགས། །གདན་ གསུམ་རྡོ་ རྗེ་ཡི བདག་ 
ཉིད། ། །སྐུ་བཞིའི་དབང་ཕྱུག་ཁྱེད་མཁྱེན་ནོ། །གཏུང་སེལ་ གཱ བུར་གྱི་ལྷུན་པོ། །དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་གི་ནོར་བུ། །མ་རིག་མུན་སེལ་གྱི་སྒྲོན་མེ། ། གཅིག་བླ་མ་རྗེ་མཁྱེན་ནོ། །གསོལ་བ་ 






བླ་མའེ་སྐུ་ནས་གྲངས་ ས་མེད་ འཕྲོས། སཾ ་བོར་ཐིམ་པས་རྩ་ཡི སྒྲིབ པ་དག །སྣང་སྟོང་ལྟ་ སྐུར་སྨིན་ཅིང་བུམ་དབང་ ང་ཐོབ། །སྤྲལ་པ་སྐུ་ཡི ་ས་བོན རྒྱུད་ལ་བཞག །བླ་ མའི་ འི་མགྲིན་ པའི་ ་ཨཱཿལས་ འོད་ཟེར་ 


བཞག །བླ་མའེ་ཐུགས་ཀའི་ཧཱུ་ལས་ འོད་སྔོན་ད དང་། །འཇམ་དཔལ་དགྱེས་པའི་རྡོ་རྗེ་རབ་ཏུ་འཕྲོ། །སྙིང་ཀར་ཐིམ་པས་ཐིག་ལེའི་སྒྲིབ་པ་དག །རིག་སྟོང་འོད་གསལ་སྨིན་ཅིང་ཤེར་དབང་ཐོབ། ། 


༢༡༧༩ འ་་ 


འར ༄། །སྟིང་ནས་ རར་ འདེབས་སོ ས། ། བྱིན་བ༔ རླབས་ད་ ཏྟ རང་ ང་སྩོལ་ཅིག །ཅེས་མོས་གུས་ཀ ་གདུང་དབྱངས་དྲག་པོ་ལྟང་ལྟང་བྱ། གསུམ་པ་དབང་བླངས་ བ་ནི། བླ་ མའི་དྲཔྲལ ་བའི་ ཨོཾ་ལར་འོ འོད་ ཟེར་ དཀུར། །ཀུན་ མཁྱེན་ 
ྦ དམར། །རང་བྱུང་རྡོ ་རྡེ མཁྱེན ་བརྩེའི་འ འོད་ཟེར་ འཕྲོས། །མགྲིན ་པར་ ཐིམ་ པས་ སྨ་ར ཀི་སྒབ་ ངར དག །གགས་ སྟོང་སྔགས་: སུ་སྙིན་ཅིང་ གསང་ དབང་ ཐོབ། །ལོངས་ སྤྱོད རྫོགས་ སྒུའི་ ས་ བོན་རྒྱུད་ ལ་ 


ཆོསཀྱིསྒུཡ ་ས་བོན ན་རྒྱུད་ལ་བཞག །བླ་ མའི་གནས་ གསུམ ་འོད་ཟེར་འདྲེས་པ་དང་། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ནས་འོད་ལྔའི་གོང་བུ་ བྱུང་། །གནས་གསུམ ་ཅིག་ཆར་ ཞུགས ་ཤིང་སྟིང་དབུས་ཐིམ། །འ འཕོ་ 


རཱུ བའི་སྒྲབ་དག་བདེ་སྟོང་ཆེན་པོར་སྨེན། ། ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་བཞག །བཞི་པ་རང་ལ་བསྟེམ་ནས་ཐུགས་ཡིད་བསྲེ་བ་ནི། བླ་མ་དགྱེས་པ་ཆེན་པོ་ཡིས། །ལུས་དཀྱིལ་ལྷ་དང་བཅས་པ་རྣམས། །འོད་ 


355 






ཟེར་བདུད་རྩིའི་གོང་ཐུར་ཞུ། །རང་ལ་ཐིམ་པས་སྒོ་གསུམ་དང་། ་མད་རོ་གཅིག་འདིས་པའི་ངངོ། །དུས་གསུམ་རྟོག་པས་མ་བསླད་ཅིང་། །རིག་སྟོང་འོད་གསལ་ཆེན་པོའི་ཀློང་། ། 
རྐ དམིགས་བསམ་བརྗོད་པ་བྲལ་བར་བཞག །ལྔ་པ་དགེ་བསྔོ་ཤིས་བརྗོད་ནི། འདི་ལྟར་སྒྲབ་པའི་དགེ་བ་ཅི་མཆིས་པ། །ནམ་མཁའི་མཐའ་ཁྱབ་ཁམས་གསུམ་འགྲོ་ལ་བསྔོ། །ལས་ཉོན་སྡུག་བསྔལ་རྒྱ་མཚོ་ 


ཏི ལས་ སྒྲོལ་ཏེ། །དཔལ་ ལྡན་ བླ ་མའི་གོ ་འཕང་ཐོབ་ པར་ཤོག །ཅེས་དང་། སྐྱེ་བ་ ཀུན་ཏུ༔ སོགས་བརྡོད། བྱིན་ བརླབས་ དཔལ་ སྟེར་ བླ་མ་ རིན་ ཕོ་ ཆེས། །བཀྲ ་ཤིས་ མེ་ཏོ༔ ཏོག་དཀར་ པོ་ཆར་ དུ་བསྟིལ། ། 
དཱ ཕྱོགས ་དུས་ ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་ པའི དགེ ་མཚན གྱི། །དུས་རྣམས་ ཀུན་ཏུ་བཀྲ ་ཤིས་ དཔལ་ འབར་ཤོག །དྲུག་པ་ བླ་མའི་ལམ་ཁྱེར་ནི། །ཅིར་སྣང་ཅཾ་སྤྱོད་བླ་མ་ཡི། །གསང་གསུམ་རོལ་པར་བལྟ་ བ་དང་། །སྤྱི་མགྲིན་སྟེང་གར་བསྒོམ་བྱས་ལ། ། རོ 
དབང་ བླངས་བདུད་རྩིའི་མཆོད་ པ་དང་། །རྨི་ལམ་ འོད་ གསལ་སྨྱ སངས་པ་ དང་། །བར་དོའི་འཁྲུལ་སྣང་བཅད་ པར་ བྱ། །འཆེ །བ བླ ་མའི ཐུགས་ཀ ཀགའར་ འཕོ། །ཉམས ་'ཡེན་ གནད ་དུ་དྲིལ་ བའོ། །བླ་ མའི རྣལ་ འབྱོར་ཞུང་ངུའདིས། །འབྲེལ་ པས་བསྡུས་པའི་ སེམས ཅན ་ལ། །ཕན་ 


༢༤༢༨ ༠༤༽ ཛར ༨༤ ༨༩༤ 


པ་རྒྱ་ཆེན་འབྱུང་བ་དང་། །བླ་ མའི་ལམ་གྱིས་གྲོལ ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའང་ཉག་ཨ་ཛིཾ་རོང་ག་གཟུར་ལྷ་འབུམ་ དགོན་ གྱི ་སྤྲལ་ སྐུ་མཁྱེན་ རབ་ རྒྱས་ཤིང་། དད་དམ་གྱི་བློ་གྲོས་བརྟན་པ་འཇམ་དབྱངས་བསྟན་ འཛིན་བཟང་པོས་ལྷ་རེག་ཧྭི་ནའི་འཕྲུལ་བཟོས་འཇམ་དཔལ་གྱི་ཕྱག་ 


0 


༡ ༄༅། ། མཚན་རི་མོ་བཅས་ཀྱི་རྟེན་དང་བཅས་ནན་ཏན་ཆེན་པོས་བསྐུལ་བའི་ངོར་རང་ལ་འདི་ལྟར་སྦྱར་བའི་འོས་སུམ་གྱུར་ཀྱང་། བློལོ་བཔོ་དགོ་སྣང་རྒྱས་པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་ཆོས་ཀྱིབློ་གྲོས་པས་བྲིས་པ་དོན་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག །སརྦ་མངྒ་ལཾ།། པར 









༢།༅། ཀ་མོའི་རལ་འབྱོར་ཡེ་ཤེས་བྱཅད་ཐིག་ཅེས་བབ་བཞུགས་སོ། ནོམོ་ཐཱརཱོན་ཱབལ། དེ་ལ་ཟབ་འམ་ླ་མའིརྣལ་འབྱོརཉམས་སུ་ཀླང་བར་འདད་པས་བདེབའི་སྟནལ་འཁོད་ནས། ངེས་འུངདང་བྱངསམསཀིརདྦབ་ཞིང་སབས 

_ ཡུལ་གསལ་བཏབ་ལ། བདག་སོགས་འགྲོ་ཀུན་བྱང་ཆུབ་བར། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །གཞན་དོན་སངས་རྒྱས་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །བླ་མ་བསྒྲབ་པར་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །ལན་གསུམ། ཨ། 

ྦ རང་གི་མདུན་གྱི་ནམ་མཁའ་རུ། །སེང་ཁྲི་པདྨ་ཟླ་བའི་སྟེང་། །འཇམ་དབྱངས་བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ། །བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ་དཀར་དམར་མདངས། །ཕྱག་གཉིས་ངལ་གསོའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡི། །གཡས་གཡོན་ ཁུ 

༢ པདྐའི་སྡོང་པོའི་རྩེར། །གླེགས་རལ་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུས་མཚན། །སྤྱན་ཟུང་ལྟ་སྟངས་འཛུམ་བག་གཟིགས། །ཞབས་ཤཉིས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀླང་བཞུགས། །སྐུ་ལ་ཆོས་གོས་མཛེས་པར་བཀླབས། །སྡེ་ པ 
སྣོད་གསུམ་མཚོན་པར་ ཞུ་གསོལ། རྩ་གསུམ་རྒྱལ་བ་འདུས་པའི་དངོས། །སྣང་སྟོང་ཟུང་འཇུག་འོད་ཀྱི་སྐུ། །མཚན་དཔེའི་གཟི་བརྗིད་འབར་བ་ཡི། །གནས་ག སུམ་རྡོ་རྗེའི་འབྲུ་གསུམ་ལས། 

*ཾ ཁོད་འཕྲོས་ཡེ་ཤེས་སྨན་དྲངས་ཐིམ། །བྱིན་རླབས་གཟི་བྱིན་འབར་བར་གྱུར། །ཡན་ལག་བདུན་པས་ཚོགས་བསགས་པ། སྐུབས་ཀུན་འདུས་པའི་བདག་ཉིད་བླ་མ་ལ། །གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་འབུལ་ 






སྡེག་ལུང་བཤགས། །དགེ་ལ་ཡི་རང་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བར་བསྐུལ། །བསྐལ་བརྒྱར་བཞུགས་གསོལ་དགེ་ཚོགས་འགྲོ་ལ་བསྔོ། །ཅེས་དང་སྤྲོ་ན་མཆྟལ་འཐུལ། དེ་ནས་གསོལ་བ་གདབ་པནི། མཁའ་ཁྱབ་རྒྱལ་བ་ 
ཀུན་གྱི་སྐུའི་ཡེ་ཤེས། །གངས་ཅན་མཁས་གྲུབ་ཡོངས་ཀྱི་གཙུག་རྒྱན་མཆོག །འཇམ་དཔལ་དབྱངས་དངོས་མཁྱེན་བརྩེ འི་དབང་པོ་དང་། །དབྱེར་མེད་བློ་ གྲོས་རྒྱ་མཚོར་གསོལ་བ་འདེབས། །ཞེས་ 
རེ དང་མཚན་སྔགས་བཟླ་འདོད་ན། ཨོཾ་ཨཱགུ་རུ་མཚྫྷ་གྷོ་ཏ་མ་ཏི་ས་ག་ར་ སྭརྦ་སིདྡི་ཧཱུཾ། ཞེས་བཟླ་མཐར་གྱི་དབང་བླང་བ། སྐྱབས་གནས་ཀུན་འདུས་རྗེ་བཙུན་མཁྱེན་པའི་གཏེར། །མི་མངོན་དབྱིངས་ནས་ཐུགས་རྗེས་ ཕྱ 
 བརྩེར་དགོངས་ལ། །ཡེ་ཤེས་མཆོག་གིས་བདག་རྒྱུད་གཏམས་པ་དང་། །དབང་དང་བྱིན་རླབས་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །བླ་མའི་གནས་གསུམ་རྡོ་རྗེའི་འབྲུ་གསུམ་ལས། །འོད་ཟེར་དཀར་ "ཾ 
དམར་མཐིང་གསུམ་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན། །སྐུ་དང་སྔགས་ཕྲེང་ཕྱག་མཚན་དང་བཅས་པ། །རིམ་དང་ཅིག་ཅར་རང་གི་གནས་གསུམ་ཐིམ། །དབང་དང་ཕྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཐོབ། ། 
མཐར་ནི་བླ་མ་དགྱེས་པ་ཆེས། །འོད་ཞུ་རང་ལ་ཐིམ་པ་དང་། །སྒོ་གསུམ་བླ་མར་དབྱེར་མེད་འདྲེས། །གཤིས་ལུགས་མ་བཅོས་སྐྱེ་མེད་ངང་། །ཡེ་བབས་སོར་བཞག་དགོངས་པ་བསྐྱང་། །གདོད་ 





བ ༄༅།། །མའི་ཆོས་སྐུ་མངོན་དུ་འགྱུར། །རིག་སྟོང་བླ་མའི་རང་རྩལ་རྫོགས། །ཅེས་བརྡོད་ཡུན་རིང་མཉམ་པར་བཞག །རྗེས་སུ་ཐུན་ལས་ལྡང་བ་ན། དགེ་འདིས་བདག་སོགས་སེམས་ཅན་ཀུན། །བླ་མའི་ལམ་ལ་ 
བརྩོན་པའི་མཐུས། །སྐུ་གསུམ་འབྲས་བུ་མངོན་གྱུར་ནས། །དོན་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་མཆོག །མཉེས་པ་གསུམ་གྱིས་ཚུལ་བཞེན་བསྟེན་ནས་ཀྱང་། ད 
ཟབ་གསང་ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་རྗེས་བཟུང་ནས། །ས་ལམ་ཡོན་ཏན་གོང་ནས་གོང་འཕེལ་ཤོ། ག །ཅེས་སོགས་སྨོན་ལམ་གང་ཤེས་བྱ། །སྤྱོད་ལམ་བླ་མའི་ལམ་ཁྱེར་དང་། །དུས་ཀུན་འབྲལ་བ་མེད་པར་བསླབ། །ཅེས་པའང་ཤར་ཀཿཐོག། 
 རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་རྒྱུད་སྡེའི་རྡོར་སློབ་མཁན་པོ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཉི་མ་ནས་བཀྲ་ཤིས་པའི་ལྟ་རྫས། ལིང་སྔོ་ལྡང་། མན་ཤེལ་དྲི་མེད་དངུལ་སྟེགས་བཅས་ཀྱི་གནང་སྐྱེས་དང་འབྲེལ་འདི་སྟར་བའི་དགོས་པ་དང་། དེའང་མུར་དུ་གྲུབ་པར་གྱིས་ཞེས་ནན་ དུ་གསུང་བསྐུལ་ངོར། ཆོས་མེད་ ངོ 
བྲེད་པོ་དགེ་སྦྱོང་གི་གཟུགས་བརྙན་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་པས་གཡར་ཁྲལ་དུ་བྲིས་པ་འདིས་ཀྱང་རང་རིག་བླ་མ་སངས་རྒྱས་སུ་མཐོང་བའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག །སརྦ་དཱ་མངྒ་ལཾ་བྷ་བ་ཏུ་སུ་ཤྲིཿཡོ།། །། 






” ༄༅། །བླ་མའི་རྣལ་ ོགབགཉིས་ཆར་འབབསབཞུགསསོ སོ། །ན་མོ་གུ་ར་ལེ། དཔལ་ ལྡན་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་བརྩོན་པར་འདོད་ པས་བདེ་བའི་ འི་སྟན་ལ་འཁོད་དེ། སྒུབས་སེམས་སྔོན དུ་འགྲོ་བས། ཨ། རང་སྣང་དག་པ ་པ་ འོག་ མིན་ཞི ཞང་། །བཀོད་ ` 
པ་རབ ཏར རྫོགས ་པའི་མཁར། །འཇའ་ ཟེར་ ར་ཐིག་ ལེ་འཁྲུགར ་པའེ ་ཀོང་། །སེང་ཏྲཾ ་དར་ཟབ་འབོལ་ཆེན་ སྟེང་། །པདྨ་ཡེ ་ཤེས་རྡོ་ ་རེཾ ་ནི། དཀར དམར ་མདངས་ལྡན་ ཆོས་གོས་ གསོལ། །དབུ་ལ་པང་ 
ཞུ་དམར་ ལོས་མཛེས། །ཞབས ཨ་ཟུང་རྡོ་ རྗེའ སྐྱིལ ་ཀྲང་བཞུགས། །ཕྱག ་གཡས་ ཆོས་འཆད་གཡོན་མཉམ་བཞག །སྐྱབས་ ཀུན་འདུས་ པའི ་བདག་ ཉིད་ གསལ། །གནས ་གསུམ ་ཡིག་ འབྲུས་ མཚན་ པར་ 
' གྱུར། །ཚོགས་ཏ བསགས་ པ་ན རྡོ་རྗེ ་སྒོབ་ དཔོན་ སངས་ (རྒྱས་ དཔལ། །སོགས་ཡན་ལག་བརྒྱད་པས་ཚོགས་བསགས་བྱ། པདྨས་ བྱིན་ བླརླབས་བཀའ་ གཏེར་ བསྟན་པ་ འཛིན། །ཡེ་ཤི ཤཱཾས་ རྒྱ་མཚོའི་ གསང་བའ་ འི་མཛོད་ 
‹ འཆང་ བ། །རྡ རྗེ ཇེ་གཟི ་འབར་རྩལ་ལ་ གསོལ་ བ བ་འདེབས། །མཆོག་ཿ དང་ ཐུན་ ་མོང་དངོས གྲུབ་ སྩལ་ ངདུ་གསོལ། ཞེས་པའི་གསོལ་འདེབས་དང་། ཨོཾ་ཨཱགུ་རུ་ཛྟཱན་པདྨ་ བརྲ་སྤར་སཾ ངི ཕ་ལ་ ཧཱཾ ཞེས་ཅི་ནུས་བཟླ། 

' མཁྱེན་ནོ་མཁྱེན་ནོ་རྩ་གསུམ་ ཀུན་འདུས་ ཀྱི་ངོ་བོ། །དྲན ཆོག་: ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ ་པོ། །མཚུངས་མེད་ དངོས ་གྲུབ་ཀྱ ཀྱི ་གཏེར་ཆེན། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ །ྱེད་མཁྱེན་ ནོ། །ཞེས་ལན་གསུམ། བླ་ མའི་ གནས་གསུམ་ 






རྡོ་རྗེའི་འབྲུ་གསུམ་ལས། །འོད་ཟེར་དཀར་དམར་མཐེང་གསུམ་སྐུ་ཡིག་འབྲུ། །ཕྱག་མཚན་རྣམས་ཀྱིས་མཚན་པ་ཆར་བཞིན་བབས། །རིམ་དང་ཅིག་ཅར་ཐིམ་པས་སྒྲེབ་བཞི་དག །དབང་བཞི་ 
ཀྐ ཐོབ་ཅིང་ལམ་བཞེ་བསྒོམ་ལ་དབང་། །སྐུ་བཞིའི་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་བཞག་པར་བསམ། །མཐར་ནི་བླ་མ་འོད་ཀྱི་གོང་བུ་ནི། །ལྔ་ལྡན་གྲུ་གུ་འདྲིལ་བ་ལྟར་གྱུར་ནས། །རང་གི་སྟིང་གར་སིབ་ཀྱིས་ཐིམ་ 
¦ པ་དང་། །གཟུང་འཛིན་རྟོག་བྲལ་གཤུག་མའི་རང་ཞལ་བསྐྱངས། །ཅེས་མཉམ་པར་བཞག །ཐུན་ལས་ལྡང་བ་ན། དགེ་བ་འདི་ཡིས་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ། །དཔལ་ལྡན་བླ་མས་རྗེས་སུ་འཛིན་པ་དང་། ། 
ཤྭ གསུང་གསང་གདམས་པའི་བདུད་རྩེ ས་བདག་གྲོལ་ཏེ། །མཐའ་ཀླས་ བསྟན་དང་འགྲོ་བའི་དོན་བྱེད་ཤོ ག །ཅེས་བསྔོ་སྨོན་དང་རྡེས་སྤྱོད་བླ་མའི་རོལ་པས་དུས་འདའ་བར་བྱའོ། །ཞེས་པའང་སྨིན་གླིང་མཁན་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་ངག་དབང་ བོཾ 
མཁྱེན་བརྩེ་ནོར་ཐུས་བཀྲ་ཤིས་པའི་ལྷ་རྫས། གསེར་གྱི་དོང་རྩེ་བཅས་གསུང་ནན་ཆེ་བ་དང་། དེ་འབྲེལ་གདུང་སྲས་རིན་པོ་ཆེ་ནས་ཀྱང་འབྲི་གཞིའི་ཤོག་དཀར་བཅས་བསྐུལ་བས་མཚམས་སྦྱར་ཏེ་རྨོངས་རྒན་འདུ་ཤེས་གསུམ་པ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་པས་འོག་མིན་ཨོ་རྒྱན་སྨིན་གྲོལ་ 
གླངགི་བླ་བྲང་ཆོས་འཁོར་ལྷུན་པོའི་གཟིམ་སྐྱིལ་དུ་བྲིས་ཏེ་ཕུལ་བ་དགེ། སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །།༈ བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བྱིན་རླབས་འདུས་པ་བཞུགས། རང་སེམས་སྤྲོས་པ་བྲལ་བ་ལ། །རང་ངོ་ཤིས་པས་སྐྱབས་སུ་མཆི། །མ་རིག་འཁྲུལ་པའི་ 








བ ༣ །མརྣམས་ གུན། །གདོད་ མའི་ས་ལ་ འགོད་ང པར་ བགྱི། ཨ། རང་སྣང་དག ་པ་ 'དབྱིངས་ ཀྱི་མཁར། རང རིག་ སྤྲ བཟྡ་ཐལ་ བ་ ཡི། །རིག་ རྩལ་མ་ འགུགས ་ཅིར་ཡང་ འཆཚར། །འཁོར་ འདས་ 
ཀུན ཁྱབ ་སྲེད་ ཞེའེ ་དཔལ། །རིག་ སྟོང་འཛིན་མེ ་མེད་ ཀློང་དུ་ཨ། །ཞེས་ད་ ལྟའི་ཐད་ཀའེ་ཐ་ མལ་ གྱི་ཤེས་པ་ རྗེན་པ་བཟོ་བཅོས་དང་བྲལ ་བའི་རིག་ པ་ སྟོང་གསལ་ འདུས་མ་བྱས་པ་དེ་དཔལ་ལྡན་བླ་ མའི་ ཐུགས་སུ་ཐག་བཅད་དེ་དེ དེའི་ ངང་བསྐྱང་ངོ་། །ཅེས་ 
པའང་བསླབ་གསུམ་ལྡན་པ་བླ་མ་མར་ སྒྲིལ་ནས་བསྐུལ་ངོར་བྲིས།། །། ྦ 
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”" ༄༅། །བླ་ སྒྲུབ་ཀུན བཟང་དོན །ཏེག་ བཞུགས ་སོ། །ཟབ་ལམ་ པབ ་མ་སྒྲབ་པ ་ཡཾ། །རྣལ ་འབྲོར་ ཉམས་ སྲ་ བླང་ འདོད་ པས། །ཕྱི་ནང་ མཆོད་ གཏོར་ ཚོགས་ འཁོར་ པབཤམས། །བདེ་ བའི་ སྟན་ ལ་ བག་ 
ལབདར །་ཏེ། །ངེས་ འབྱུང་བསྐྱེད་ཅིང་མདུན་ གྱི་མཁར། །བླ་མ་ཧེ་རུཀ ཿདཔལ་ གསལ། །ཨཿ རང་ ང་རིག་ དོན་ གྱི་ བླ མ་ལ། །འཛིན་ མེད་ ངང་ ང་ནས་ སྐྱབས་ སུ་མཆཾ། །སྤངས་ བླངས་ཡོངས་གྲོལ་བྱང་ 

„, ཆུབ་ སེམས། །མ རྟོགས་འ ་འགོ་འ པབུང་ སེམས་ བསྒོམ། །མཆོད་ གཏོར་བྱིན་གྱིས་རླབས་པ་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱ དངོས་ འཛིན རྣམ་ རྟོག་ བག་ ཆགས་ སྦྱུངས། །སྣོད་ བཅུད་ ཡེ ཤིས་༢ རོལ་པའ རྒྱུན། ཕྱི ནང་ གསང་བ་ བླ་ _ 

° མེད་ པ། །ཀུན་བཟང་ མཆོད་ པའི སྤྲིན དུ་གྱུར། །ཨོཾ ཨོ་སྦར་པུ་ཛ་མེ་སྷ་ཨཱཧཱུཾ། དངོས་གཞི་བསྐྱེད་བཟླས་རྣལ་འབྱོར་ནི། ཨཿ མ་བཅོརས་ རིག་ པའེ ་དབྱིངས་ ཉེད་ ད་ལས། །ཡེ་ཤིས་ ཕྱག་ རྒྱའི་ སྐུར་ སྣང་བས། །འོད་ 

#( ཀྱི་ལུས་ཅན་བླ་མ་ནི། །པདྨ་ཉི་མ་བམ་རོའེ་ རོའི་སྟེང་། །ཧེ་ རུ་ཀ་དཔལ་ཁྲག་ འཐུང་ཆེ། །དམར་ སྤྲུག རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པའེ འ་ཆུལ། །རུག་གཡས་ རྡོ་རྗེས་དགྲ་ [བགེགས་ འདུལ། །གཡོན་ པས་གནམ་ 
£ ལྕགས་ ཕུར་པ་བསྣམས། །རུས་རྒྱན་སྟག་ཤམ ་དེལ་ གཡེ ལ་ཅན། དབུ་སྐྲ རལ་པའི་ ཐོར་ཅོག་ བཅིངས། །ཁྲོ་ ཁྲོ་འཛུམ་ གཟི་ བརྗིད་ ལྡན་ པའི་ སྐུ། །ཞབས་ གཉིས་ རོལ་པའི་ སྟབས་ ཀྱིས་ བཞུགས། ། 


_ གདོད་ ནས་ དམ་ཡེ དབྱེར་ མེད་ ་པ། ཡི ནས་དབང་ མཆོག་ རྫོགས པར་གྱུར། །ལྟ་ ཉིད་ རང་ལ་བླ་མ་ (ལྟར། །འདུ་འབྲལ་མེད་པར་ཕྱག་བཀྱིའོ། །ཚོགས་དྲུག་བདེ་སྟོང་རོལ་པའི་རྒྱན། །སྤང་བླང་ 
སྟཿ མེད་ པའི་ངང་ནས ་མཆོད། །ཆོས་ ཉིད་ བསམ་མི་ཁྱབ་པའི་ཀློང་། །དབང་ཆེན་ཡེ ཤིས་ རོལ་པར་ ར་བསྟོད། །ཨཿ ཐུགས་ཀར་བླ་མ་པདྨ་འབྱུང་། རྡོ རྗེ་ ”བན་བསྣམས་པ་ ནི། །གཅེར་བུ་ཡུམ་དང་ 
ཌཱ འཁྲེལ་ཿ ཌེ ཡི། །བུགས དབུས་ དབུ་མའི་ ་ [གསང་སྔགས འདུགསུམ བརྩེགས ༨༥ བསྒོམ། ཐ་་ བཟླས་ རླུང་དང་སྦྱར་བན་ བྱ། །ཐུན་ མཚམས་ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་མཆོད་ པ་ནི། །ཐབས་ཤིས་དམ་རྫས་ ཚོགས་ པར་བཤུས ཨུ 

' རང་བྱུང་བདེ་ཆེན་ཀ་ པཱ་ལར། །བཅུད་ནེ རིགས་ལ ་ལྔའེ དམ་རྫས་གྱུར། །ཨ་རཱཾ་ཏཱ་ཾ ཕཨཱཿ ཧཱུ འོག་མིན་ཞིང་དང་ཉེར་བཞིའི་ཡུལ། །རྩ་གསུམ་དཔའ་བོ་ ་མཁའ་ འགྲོ རྣམས། རྡོ རྗེའི་གར་སྟབས་ 
དང་བཅས་པས། །འདོད་ ཡོན ་ཚོགས་ལ་སྤྱན་འདྲེན ་གཤེཊ གས། །ཟག་མེད་ ད་ཚོགས་ཀྱི ་ཀྱི ཉི་མཆོད་ པ་འབུལ། །ཆགས་ཞམས་མ་བྱུང་མ ་སྐྱེས་ བཤུགས། །བདག རྟོགས རིག་ པའི འི་མཚོན་གྱི གྱིས་བསྒྲལ། །སྐུ་ 
གསུམ་ཡེ་གྲོལ་ཆེན་པོར་བཞེས། །མ་ཧཱ་ག་ཌ་ཙཀྲ་པུ་ཛ་ཧོཿ བདག་ལུས་རྡོ་རྗེ་ཕུང་པོའི་གྲོང་། །ཅ །བམས་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ལ། །དགྱེས་ མཆོད་ཕུལ་བས་ཚིམ་ཞིང་མཉེས། །བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ 





” ༄༅། །གནས་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་པས་དམ་ཆིག་རྫས་ལ་རོལ། ཨཿ སེམས་བྱུང་ལྟར་སྣང་ལྷག་སྡུད་རྣམས། །དམ་ཚིག་ཆེན་ཕོའི་རྫས་ལ་རོལ། །གཟུང་འཛིན་འཁྲུལ་རྟོག་ཀུན་བཅོམ་ནས། །རིག་རྩལ་ 
རྒྱས་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཨོཾ་ཨུདྩཾ་བ་ལིངྟ་ཁ་ཧཱི། མཆོད་བསྟོད་དངས་གྲུབ་བླངས་བ་ནི། ཨཱཿ རིག་འཛིན་བླ་མའི་ལྷ་ཚོགས་ལ། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པས་མཆོད། །རྨད་བྱུངརྡོ་རྡེའི་གླུ་ཡིས་ 

ཁ; བསྟོད་། །མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་དེང་འདིར་སྩོལ། ོཾ་གུརུདེཝ་དྷཱཀི་ནཱ་ཀཡ་ལཱག་ཅིཏྟ་སརྦ་སིདྡྷ་ཕ་ལ་ཧཱུ། གདོད་ནས་མ་བྱུང་མ་སྐྱེས་པ། །དག་མཉམ་ཆེན་པོའི་ཀློང་དུ་བཤགས། །ས་མ་ཡ་ , 
ཤུནདྡྷཾ་ཨཱཿ ཕི་གེ་བརྒྱ་པ་ལན་གསུམ་བརྡོད། ཧོཿ ཆོས་དབྱིངས་རོལ་པ་ཆེན་པོའི་ཀློང་། །དུས་གསུམ་བསགས་ལས་བྱུང་བ་ཡི། །དགེ་བས་སྲིད་གསུམ་གྲོང་ཁྱེར་སྟོང་། །བླ་མ་མཆོག་གི་གནས་ཐོབ་ཤོག ད ངོ 

ཨོ། རྩ་བརྒྱུད་བླ་མའི་ལྟ་ཚོགས་ཀྱིས། །བྱིན་གྱིས་རློབས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་གིས། །དངོས་གྲུབ་སྩོལ་བའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །རེག་པ་སྐུ་རུ་སྨིན་པ་ཡིས། །འཇའ་ 

ཡུས་ 


རྡོ་རྗེའི་བཀྲ་ ཤིས་ཤོག །ཅེས་འདི་གཞན་རྐྱེན་གྱིས་བསྐུལ་ཆེ། །མོས་ལྡན་སློབ་མར་བརྩེ་བ་ཡིས། །གང་དྲན་ཐོལ་བྱུང་ཉིད་དུ་བྲིས། །བླ་མའི་བྱིན་རླབས་འཇུག་པར་ཤོག །གུ་ཧྱཿ ལོ་གསུམ་བར་དུ་བསྒྲགས་པ་དང་། །གཞན་ལ་བསྟན་པར་མི་བྱའོ། ། 


(0༦; 


༦5 


༦ ))› =® 





| བསྟེན་པ་འབུམ་ཕྲག་སོ་གཉིས་ཐོན། །དེ་ལྟར་བྱས་པས་དོན་ཡོད་འགྱུར། །ཅེས་པའང་ལཱ་ལཱ་རི་ཁྲོད་ནས་འཇམ་དབྱངས་བཟོ ད་པས་རིན་ཆེན་གཉིས་པའི་མེ་ཏོག་བཅས་བསྐུལ་ངོར་རིག་འཛིན་འོད་གསལ་སྟིང་པོ་རྩལ་གྱིས་ཐོལ་བྱུང་དུ་བྲིས་པ་ཤིན་ཏུ་གསང་བའི་རྒྱའོ། ། 
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ཀོ ལག དངང ལྡན་བླ་མ་རྡོ་རྡེ་འཆང་འགྱུར་མེད་པདྨ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་རྟོགས་བརྗོད་མདོར་བསྡུས་དད་པའི་འཇུག་ངོགས་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 
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༄༅། ། ། །རྡོ་ཟྗ ་རྗེ་སེམས་ དཔའ་ རིགས རྣམས་ཀུན ་གྱི་བདག །དཔལ་གྱི་ འབྱུང་གནས། བདེ་ དེ་ཆེན་པདྨའི་ རྒྱལ། །ཡེ་ཤེས་ སྒྱུ་མའི གར་གྱིས་ས་ 'གསུམ་ གཡོ། །དཔལ ་ལྡན་ 
དང ་པོའི་རྡཾ རྗེས་ཤིས་ པ་སྩོལ། །དུས་ གསུམ་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་ པའི་ཡེ་ཤེས་ ཅིག་ བསྡུས་པའི་ སྐུ། །མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པ་ནམ་ མཁའི་ མཐའ་ཀྲས་ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ 
ཀྱི་གསུང་དབྱངས་སྒྲོ་ སྒོགས། །གང་ཐུགས འོད་ གསལ་ཆོས་ དཔྱིངས་ ཆེན་ཿ ་པོར་རྟག་ཏུ་མི་གཡོ སྟོམས་པར་འ འཇུག །སྐུབས་ཀུན་འདུས་ཞལ ་རིགས རྣམས་ཀུན་བདག་དཔལ 
ལྡན་བླ་མར་ཕྱག་བགྱིའོ། །གཟོད་ནས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་མཆོག་བརྙེས་ཀྱང་། །ཐུགས་ རྗེའེ་ཕྱག་གིས་སྲིད་འདི་མི་གཏོང་ཞང་། །ཤཱཀྱའི་ རྒྱལ་ ཚབ་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་ རྗེ 
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༄༅། །ཡི། །ཞབས་ལ་ཡན་ལག་མཆོག་གིས་གུས་པས་བཏུད། །གངས་རིའི་ཁྲོད་འདིར་མདོ་སྔགས་ཤིང་རྟ་རྣམས། །འདྲེན་མཛད་ཆོས་རྒྱལ་སྤྲལ་པའི་ལོ་པཌ་ 
འདུད །འཇམ་དཔལ་དབྱངས་དངོས་མཁྱེན་དང་བརྩེ་བའི་གཏེར། །ཆོས་ཀྱི་ཤིང་རྟ་བློ་གྲོས་ཕ་མཐའ་ཡས། །ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །འཇམ་ 
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མགོན་ཡབ་སྲས་ སྟིང་གི པདྨོ་ར་ རོལ། །གང་གི ་གསང་བ་གསུམ་ གྱིས་ བྱིན བརླབས ་པ། །འཇམ་ དབྱངས་ བྲ ་མ་མཁས་གླབ་རྒྱ་ ཏ་མཚོའི་སྡེ། །རྩོད་ དུས་ཀུན་ མཁྱེན་ ན་གཉིས་ པའི་ ་རྣམ་ཐར་ ;་མངའ། །རབ་ 
( འབྱམང ས་ཤེས་༔ བྱ་ཀུན ་གཟིགས ་ཆོས་ཀྱི ་རྗེ། །རྣམ་ཐར རྒྱ་མཚོའི ཀླང་ཆེ་ན ་འཁྱིལ་པ་ པ་ལ། །རྨོངས་ བློའ་སྐྲ་རྩེས བགྲངས་པ པར་མི་ ནུས་ཀྱང་། །རང་ གཞན་ དད་ པའི་ གསོས་སུ་ འགྱུར་ང བའི་ ཕྱིར། ཤས་ ྦ 

ཉ ཙར བརྗོད་འདིར་བླ་ མས་ཤིས་ པ་ སྩོལ། །ཅེས་གུས་པའི་ཕྱག་དང་ཤིས་པའི་ཚིག་གིས་དགེ ་ལེགས་ཀྱི་པད་ཚལ་ཡངས་པོར་ ཕྱིས་ནས། གང་ གླེང་བར ་བྱ་བ་ བ་ནི། བདག་ཅག རྣམས་ཀྱི་ སྐྱབས་ གཅིག ། 
སྙིགས་དུས་ བརྟན་ འགྲོའི་དཔུང་གཉེན་ མ་ རིག་ མུནཔ་ སེལ་བའི་ སྒྲོན མེ། འཁོར་ བའི་རྒྱ་མཚོ་ལས་ བརྒལ་ནས་ཡང་དག་ཐར་གླིང་བགྲོད་ པའི་དེད་དཔོན་ཁམས་ གསུམ་ འགྲོ་བ་ལྷ་དང་བཅས་པའི་ ° ྦ 
གཙུག་ གི་ནོ ནོར་ བུ་འོད་ སྟོང་འཕྲོ་ ་བས་ཞབས་ ཀྱི་པདྨོ་ལ ་འདུད་པ། ཆོས་ ཀྱི་རྗེ། ཆོས་ ཀྱི་དབང་ཕྱུག །ཆོས་ དམ ་པའི་འབྱོར་པ་ ཕུན་སུམ་ ཚོགས་ པས་བརྒྱན་པ་མཚན་བརྗོད་པར་ དཀའ་ཡང་། དོན་ ཀྱི་ 


_ སྐད་དུ་མཚན་ནས་སྨོས་ན། འགྱུར་མེད་པད་བསྟན་འཛིན་མཁས་གྲུབ་རྱ་མཚོའི་སྡེལམཨོརྱན་ཐགས་མཆག་རེ་ྗེ་ཚེདབངགྲུབ་པའ་མགོནཔོཞེས་མཛན་གྱི་སྙན་པཕེདཞིའ་སླ་ན་མངོན་པར་མཐཾ་བ་ 
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༄༅། །འདི་ཉིད། ངེས་པའི་དོན་དུ་སྲིད་ཞི་ཀུན་གྱི་མགོན་པོ་ཁྱབ་བདག་འོད་མི་འགྱུར་བའི་ངོ་བོར་བཞུགས་ཤིང་འཕོ་འགྱུར་སྤྲོས་པའི་མཚན་མ་རྡུལ་ཙམ་མ་དམིགས་ཀྱང་། དམིགས་མེད་ཡེ་ཤེས་ 
ན་པོའི་ཐུགས་རྗེའི་རང་གདངས་འགགས་པ་མེད་པ་ལས། རང་སྣང་འོག་མིན་ཆེན་པོར་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པ་སྐུ་ཡི་ཞིང་ཁམས་ཀྱི་སྤྲིན་ཆེན་པོ་ཚད་མེད་པ་བཀོད་དེ། རང་ལས་དགོངས་པ་མི་གཞན་ 


པའི་རིགས་ལྔའི་འཁོར་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོར་རང་ ང་གི་དགོངས་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་མཐའ་ཀླས་པ་རྒྱལ་བ་ཉིད་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་ཁོ་ནར་གྱུར་པ་དང་། དེ་ལས་མེ་ལོང་གི་བྱད་ལྟར་ཕྱེད་སྤྲལ་ལོངས་སྐུའི་ཞིང་དུ་རྒྱུད་ 


3+/ 


རུ བ་དད་པའི་འཁོར་རྒྱལ་བ་ སེ མས་དཔའ་དང་རིག་ འཛིན་དཔ འ་བོ་མཁ འ་འགྲོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ལ། སྟོན་པ་རིགས་ལྔའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་འདུལ་ཐབས་ཚད་མེད་པས་ཡུང་དུ་སྟོན་པ་དང་། རེ 


དབུགས་དབྱུང་བས་འབྲས་བུའི་ས་མཆོག་ལ་སྦྱོར་བར་མཛད་ཅིང་ཞིང་དང་སྟོན་པ་དེ་ཡི་བྱིན་བརླབས་ཀྱིས་མ་དག་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སུ་འགྲོ་འདུལ་སྤྲལ་པ་ཚད་མེད་པ་བྱིས་ བློས་དཔག་པར་དཀའ་ 
བའི་བཟོ་དང་སྐྱེ་བ་སོགས་དག་དང་མ་དག་གི་རོལ་པ་ཅིར་ཡང་འཆར་བ་དང་། དེ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་སྤང་རྟོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་མངའ་བདག་རྐང་གཉིས་རྣམས་ཀྱི་ཁྱུ་ 






ལྷུ མཁའ་ འ་ཇི་སྲིད་ཀྱི ཀྱི་བར་ དུ་འགྲོ ་བའི་དོན་མཐའ་ཡས་པ་འབྱུང་བ་ ལས། བྱེ བྲག་འ འཛམ་ གླིང་ཆུང་ངུའི་ཡུལ་ དབུས་ ཀྱི་ལྟེ་བ་ 'ྱང་ཆུབ་ ཀྱི་ལྡོན་པས་མཚན ་པའེ་གནས་ མ་ག་དྷ་ རྡོ་རྗེའེ་གདན་ ནས་བྱང་ནས་བྱང་ 


ཐར དུ་བགྲོད་ པ ན། ས་ཡི་ཆ་ཐམས སཅད་ ཤཱང་ ཆེན་ གྱི གཙུག་ ལྟརམ ་མཐོ་ ་ཞིང་གངས་ རིའི་ཕེང་བྲས ་བསྐོར་ བའི ་ལྗོངས་ གཅང་ ཞིང་བསིལ་ ལ་མི རྣམས དཀར་པོའི་ཆོས་ལ་སྤྱོད་པའི་སྐལ་ པ་ ཅན་ སྙིང་༔ རྗེའི་ དབུང 
ྭྲ ཕྱུག་ འཕགས་ མཆོག་ ལག ན་ པདྨོའི་ཕྱག་ མཚན ་དུ་བཞེས་ པའི ་བོད་ །བ་ བཅན་ གྱི 'ལྡོངས་ འདིར་སྟིང་རྡེའི་ དབང་ ཕྱུག་ གི བཐུགས་ རྗེའི་ འླཾ གཟུགས་ གདུལ་ བྱའི དད་ མོས་ ཀི་ ཀྱི་དྭངས་ཤེལ་ གཅང་ མའི་ ས་ ས་གཞིར་ 
འཕོས་པ་ ལས། སྐྱེ་དགུའི ་བསོད་ ནམས་ ཀྱི་མགོན དུ་བྱོན་པ ་པའི་ རྦུལ་ པའི རྒྱལ ་པོ་ཆོས་ རྒྱལ མེས་ དབོན་རྣམ་ གསུམ་ གྱི་ ཐུགས་ བསྐྱེད་ མཆུངས་ པ་ མེད་ ད་པའི་ཤིང་རྟས་ རྫོགས་ ལྡན་ ཆོས་ ཀྱི་ སྣང་བའི་ དགའ་ 
སྟོན གསར ་དུ་འདྲེན ་པའི ་དཔུང་གཉེན་ དུ། ཨོཾ་ ཌི ་ཡྲྭ ་ནའི ་སྒོབ་ དཔོན ་ཆེན ་པོ་ ་པྨ་ ལུས་ གོལ་ སྤྱན དངས་ པའི་ བུགས ་རྗེའི་བྱིན རླབས་ ཀྱི་སྤྲིན ་ཆེན ་པོ་ ལྡོངས་ འདིའི མཁའ་འ ནུབ་ པ ་མེད་ པར་རྟག་ ཉུ་འཆཚར་ 


མཆོག་ཐུབ་ དབང་ ཤཀྱའཾ རྒྱལ ་ལོ སོགས ཀྱི་སྐུ་ཡི་ སྣང་བ་ སྟོང་ གསུམ་ ཀྱི་ ་སྟོང་ཆེན་ ལོའི་ ་འཇིག་ ཟི གྱ་ཁམས་ ཚད་ མེད་ པའི་ གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་ ཆོ་ འཕྲུལ་ ཆེན་པོའི་ འདུལ་བ རྣམ པ་བཞིས་སྒོ་ནས་ནམ་ 
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༄༅། །བ་ལས་ཉེད་དང་དགོངས་པ་མཉམ་པའི་རྗེ་འབངས་རིག་འཛིན་གྲུབ་ཐོབ་རྒྱ་མཚོ་རྣམས་ཀྱིས་དངོས་དང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་སྤྲལ་པ་བྱམས་ཆེན་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་མ་ཤར་གྱི་བར་དུ་དངོས་ 
སྦས་ཅི་རིགས་པར་བྱོན་པ་ལ། དུས་ལས་ཡོལ་བ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མངའ་བ་མ་ལགས་ཏེ། ལས་བརྒྱ་པ་ལས། རྒྱ་མཚོ་ཆུ་སྲིན་གནས་རྣམས་ཀྱི། །དུས་རླབས་ཡོལ་བར་འགྱུར་སྲིད་ཀྱི། །གདུལ་བར་ 
བྱ་བའི་སྲས་རྣམས་ལ། །སངས་རྒྱས་དུས་ལས་ཡོལ་མི་མངའ། །ཅེས་དང་། ཡིད་བཞིན་རྣམ་པར་བཀོད་པའི་རྒྱུད་ལས། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ཚོགས་ཆེན་པོར། །ཇི་སྲིད་རྣམ་པར་གནས་དེ་ 
"ཕུད །སངས་རྒྱས་སྤྲལ་པ་རྒྱུན་མི་ཆད། །གྲོལ་བའི་ཆོས་ཀྱང་ནུབ་པ་མེད། །ཅེས་དང་། རྒྱལ་ཚབ་བྱམས་མགོན་ཆེན་པོས། །དེ་ཡིས་ཆོས་ཀུན་སྒུ་མ་ལྟ་བུ་དང་། །སྐྱེ་བ་སྐྱེད་མོས་ཚལ་འགྲོ་ལྟར་ 
རྟོགས་ནས། །འབྱོར་བའི་དུས་དང་རྒུད་པའི་དུས་ནའང་བདེ། །ཉོན་མོངས་སྡུག་བསྔལ་དག་གིས་འཇིགས་པ་མེད། ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །དེས་ན་རྒྱལ་སྲས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
ཝཾ རྣམས་ནེ། འཁོར་བ་ན་ཉེས་པའི་སྐྱོན་གྱིས་མ་གོས་པ་འདམ་གྱི་པདྨ་ལྟར་དག་ཅིང་གཙང་བ། བྱ་དཀའི་གནས་སོགས་ལ་སྐྱོ་ངལ་མེད་པ། གཞན་གྱི་དོན་གཙོ་བོར་བྱེད་ཅིང་རང་བདེ་དོན་གཉེར་གྱི་ཞི་ ། 








༨ 


བའི་མཐའ་ལ་གཞོལ་བའི་སྐབས་མ་མཆིས་ཤིང་། སྙིང་རྗེའེ་གཞན་དབང་གི་ཆུ་གཏེར་ཆེན་པོ་གཡས་སུ་འཁྱིལ་བར་དཔལ་ལྡན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཀླ་དབང་དགྱེས་པར་རོལ་པ་ལ། བསྡུ་བ་རྣམ་བཞི་ 


སྟ སོགས་བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པའི་ཆུ་ཀླང་ཆེན་པོ་དལ་གྱིས་འབབ་པས་བསྟན་འགྲོའི་སྟིགས་མའེ་དུས་ཀྱི་རྒུད་པའི་མེ ་དབལ་དྲག་པོས་གཟིར་བ་རྣམས་བྱམས་ཐུགས་བརྩེ་བའི་ཆབ་ཀྱིས་ལེགས་པར་བསིལ་བར་ 
ུ མཛད་པའི་ངལ་གསོའི་གོ་འཕང་མཆོག་སྦྱིན་པ་ལ་ནམ་ཡང་བསྟེལ་བ་མེད་པའི་སྟིང་སྟོབས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་ཡ་ལད་བགོས་ཤིང་། བསླབ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེའི་འབྱོར་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ 


ཾ པས་ཡོངས་སུ་ཁྱུག་པའི་རྣམ་རྒྱལ་ལྷ་ཡི ་བ་གམ་མཐོན་པོར་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ལུས་སྟོབས་རབ་ཏུ་རྒྱས་ཤིང་། མི་བརྗེད་པའི་གཟུངས་དང་སྤོབས་པ་མངོན་ཤེས་དྲན་པའི་དཔལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། 


ཚད་མེད་རྣམ་བཞིའི་ཡན་ལག་བཟང་པོ་དང་ལྡན་པ། ལྟག་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་རལ་གྲི་སྔོ་སངས་ནམ་མཁའི་མདངས་འོད་ཀྱིས་མུན་པའི་ཁང་བུར་ཞུགས་པའི་ཐེ་ཚེམ་གྱི་བློ་ཅན་དང་། གཞན་འཕུལ་ 
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” ༄༅། །དང་གྲུབ་པའི་གོ་འཕང་མཐོན་པོར་གཤེགས་པས་རང་སྣང་དབང་དུ་འདུས་ཤིང་གཞན་སྣང་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པ་ལ་ཞུམ་པ་མེད་ཅིང་། ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་འབད་མེད་དུ་གྲུབ་པ་དང་། ཐུགས་ 
ཀྱི་དགོངས་པ་གཏད་པ་ཙམ་ ཀྱི་མོ: ད་ལ་ གུན་བཟ ང་ཆོས་སྐུའི་དགོ་ ར།་༼།' མངོན་ སུམ་ལ ག་མཐཾ ལ་དུ་སྟོན་པ = ནུས་ པའི་རིགས་ ཀྱི་རིག་ ཇ། འཛིན་པའི་ འཁོ ~་ལོར།་ སྒྱུར་ པ་ ཆེན་པོ་ འདི་ཉཾ ད་ ཀྱི་ སྐུའི་ སྐྱེ བའི་ 
ཕྲེང་བ་ནི། བོད་ཆེན་པོའི་ལྗོངས་འདིར་སྔ་འགྱུར་བསྟན་པའི་སྣང་བྱེད་མཚུངས་ཟླ་མ་མཆིས་པ་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་གྲུབ་དབང་རྫོགས་ཆེན་པ་པདྨ་རིག་འཛིན་ཞེས་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་ 
༡ གཙུག་ཏོར་ཅན་དང་རྣམ་དབྱེར་མ་མཆིས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་སྲས་ཡོངས་ཀྱི་ཐུ་བོ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མྱ་ངན་མེད་པའ་དཔལ་གྱི་རྣམ་འཕྲུལ་ཞྭ་ལམ་རབ་འབྱམས་པ་ཆེན་པོ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་ 
ཀེ ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་སྲས་གཅིག་ཕུར་གྱུར་པ་གྲུབ་དབང་པདྨ་རྒྱལ་མཚན་ཞེས་སྒྲབ་བརྩོན་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ནི་འཕགས་ཡུལ་གྱི་གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པྲ་བྷ་ཧསྟེ། གནུབས་སྟོན་ནམ་ 
ཀླ མཁའི་སྟིང་ཕོ་ ད བླ་ཆེན་དགོངས་པ་རབ་གསལ། ལང་ལབ་བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ། རྗེ་བཙུན་ཏྭར་ན་ཐ། རིག་འཛིན་གཏེར་བདག་གླིང་པ་སོགས་དང་། གཞན་ཡང་རྒྱལ་ཚབ་བསྟན་འཛིན་ཆོས་རྒྱལ་ལ་ 
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༢༨༩ ༢༤༨༤ ༨༧༠༦༽ 


རྗེ་བཙུན་མི་ལས་ཞལ་གཟིགས་སྟེ་ཁྱོད་ཁོ་བོའི་ཐུགས་སྲས་རས་ཆུང་པའི་སྐྱེ་བ་ཡིན། ད་དུང་ཀྱང་རས་པ་ཞི་བ་འོད་དང་། དྭགས་པོ་རིན་པོ་ཆེའི་རྣམ་འཕྲུལ་ཁྱེད་ཀྱི་སྐྱེ་མཐའི་མིང་ཐོགས་པ་ལ་འབྱུང་ 
སྨྲ ཞེས་ལུང་བསྟན་པ་ལྟར་བདག་ཅག་གི་དཔལ་མགོན་བླ་མ་འདི་སྟི་སྒོམ་ཆེན་པོའི་རྣམ་རོལ་ དུ་གྲགས་པས་དྭགས་ཞུ་དབུ་ལ་བཞེས་པ་ ཙམ་གྱིས་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱིས་མཇལ་ཆེ་ཐ་མལ་གྱི་སྣང་བ་རང་ 
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ཿཾ འགགས་སུ་འགྲོ་ ་བའི་དད་མོ་ ས་དབང་མེད་དུ་སྐྱེ་བ་ཞིག་ཡོད་པར་གྲགས་པས་མཚོན་འགྲན་བྲལ་གྱི་མཁས་གྲུབ་དུ་མའི་སྐྱེ་བའི་ཕྲེང་བ་བ རྒྱུད་མར་བྱོན་པའི་མཐར། རྗེ་འདི་ཉིད་མདོ ཁམས་ལྷོ་རྒྱུད་དུ་ 
3 འཁྲུངས། དགུང་ལོ་བཅུ་གསུམ་པའི་ཐོག་ནས་ཆོས་བྲོས་ལ་བྱོན་ཏེ་ཚེ་རབས་ནས་འབྲེལ་བའི་བླ་མ་རབ་འབྱམས་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ཞབས་པད་མཉེས་པ་གསུམ་གྱིས་བརྟེན་ནས་ལོ་དགུའི་བར་ 
འབྲལ་མེད་དུ་འགྲོགས་ཅིང་གདམས་ངག་གི་ཞུན་ཐར་བཅད། རྗེ་རབ་འབྱམས་པ་གཤེགས་རྗེས། ཁོང་རང་དགུང་གྲངས་ཉེར་དྲུག་ནས་བརྩམས་སྐབས་གསེང་ཕྲན་བུ་མ་གཏོགས་སྒྲབ་པ་ཉམས་ལེན་ 
ཁོ་ན་གཙོ་བོར་བཏོན་པས། ཁྱོན་དྲིལ་ལོ་མཚམས་ཞེ་བདུན་སོང་། བར་སྐབས་རྣམས་སུ་རྗེ་རབ་འབྱམས་པའེ་ཡང་སྲིད་ཁྲི་འདོན་དང་། ཕྱིས་ཆོས་གྲྭ་འདི་ཉིད་བཞེངས་པའི་སྐབས་སོགས་སུ་ཞབས་ 





” ༄༅། །ཏོག་ཕུ ཕུལ་ དུ་བྱུང་བར ་མཛད་པས་ཆོས་ ིི འདི ་ཉིད་ ཚུགས ་པའི ་བདག་རྐྱེན་ཐུན ་མིན གྲུབ་ང དབང་འདི ་དང་། རྭ་ལོ་ རྡ ་རེཾ ་གགས་ པའི་རྣམ་ འཕྲུལ་ སིབ་རྫོཿ རྫོགས ཆེན ་དགོན ་པའི་ བླ་ མ་ཨོཾ་རྒྱན་བསམ་ 
གཏན སྐུ ཕྲེང་གོང་འོག་ ཡིན་པ་རབ འབྱམས་ གཉིས་ པའི རྣམ་ཐར་དུ་གསལ། བླ་ མ་ པ་དང་ ལྷག་ པའི ་ལྷས་རྗེས་སུ་བཟུང་བས ་མ མིན ་འབྱུང་པོ་དམ་ལ་ཉན། དབུ་རལ་གྱིས་ མཚོན་ཆའེ འཇིགས ་པ་ བསྲུང་ 
བ་སོགས ་གུབ་ པའི རྟགས མཚན་ མངོན་ དུ་བརྙེས། སྐུ་གཤེགས སྐབས་ ས་གཡོ་བ་ བ་སོགས སྐྱེས་༔ བུ་དམ་པ་ས ནས་༣ སར་འཕར་བའི་ལམ་ རྟགས་ ཡ་ པ་མཚན་° པཾ ་དང་ ། སྐུ་གདུང་ ཞུགས ་ལ་ཕུལ་བར་ དབུ་ ཐོད་ 
_ མ་ཉམས་པར་བརྲྡ་གུ་རུ་རང་བྱོན གསལ ་དག་དང་། ཐུགས་ ས་ཞུན་ ་ཐིག་ ལྕགས་ གཅོད་ དབང་མདོག་ ཏུ་འགྲིལ་ཿ བ་སོགས་རྡོ་རྡེ་ རྗེ་འཛིན་ པཿ མཆོག་ གི་ ཆེ་བའི་ ཡོན་ ་ཏན་ རྫོགས་ པ་ ་དེས། སྔར་རང་ ཉིད་ ཞལ་ 
བཞུགས ་དུས་ ནས་ ལུང་བསྟུན ་པ་ བཞིན་ ན་དུ མངའ་ འ་བདག ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ ་པོའི་གདུང་བརྒྱུད་ ཞིག་ཌ ཁམས་སྲ་འཕོས་པར་ གགས་ ཤིང་ སྤྲལ་ པའི་ གཏེར་ ཆེན་ ཡོན་ སྨྱོན་ མི་ འགྱུར་ རྡཾཿ རྡེ སོགས་ མཁས་གླུབ་ ཀི་ 
མཾ སྐྱེས་ཆེན་དུ་མ་བྱོན ་པའི་དབོན ་བརྒྱུད་ རིགས་ཊ རུས་ཆོ་འབྲང་ཕུན་སུམ ཚོགས ་པར་ལྕགས་འབླུག་ཧོ ཧོར་ཟླ་དང་པོའི་ཚེས་ གཅིག་ ལ་ རིགས ་ཞང་སེ་བོ་ སྔགས་པ་ཉི་མ་ཐག་ བཏོད་ཀྱི་ཁྱིམ་ དུ་ངོ་མཚར་ བའི་ ལྟས་ 






དང་བཅས་ཏེ་འཁྲུངས། ཟླ་ངོ་མཐོང་ཙམ་ནས་ང་བླ་མ་པད་རྒྱལ་ཡིན་ཡང་ཡང་གསུངས་པ་དང་། སི་ཏུ་ཀུན་མཁྱེན་དྷརྨཱ་ཀ་ར་སོགས་ཀྱིས་ལུང་བསྟན་པ་བཞིན་རྗེ་དབོན་སངས་རྒྱས་རབ་བརྟན་སོགས་ 
| ཀྱིས་གོང་མའི་གདན་ས་གཤོང་ནག་རི་ཁྲོད་དུ་སྤྱན་དྲངས། སིབ་སྤྲལ་པདྨ་དབང་རྒྱལ་གྱིས་གཙུག་ཕུད་བཞེས་ནས་མཚན་པདྨ་གསང་སྔགས་བསྟན་འཛིན་དུ་གསོལ། དགུང་གྲངས་བདུན་པའི་ཐོག་ 
ཛཿ ནས་ཞེ་ཆེན་དུ་བྱོན་ནས་རབ་འབྱམས་གཉིས་པའི་ཞབས་པད་བསྟེན། བླ་སློབ་སྐྱེ་བ་དུ་མར་འབྲེལ་བ་དང་། སུ་ཚེ་འདིར་ཡང་དོན་བརྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་ས་འཇིན་པའི་རྟེན་འབྱུང་ལ་དགོངས་པས་དགྱེས་པའི་ 
ྣ དབུགས་དབྱུང་བཅས་ཟབ་རྒྱས་ཀྱི་གདམས་པ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུས་རྗེས་སུ་བཟུང་། ལྷག་པར་ཕུར་པའི་སྒྲོལ་དབང་གི་སྐབས་སྭ་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་སྐུར་མངོན་སུམ་དུ་གཟིགས་ཤིང་རང་ཉིད་ལང་ལབ་ 
2 བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ་ཡིན་པའི་ཐུགས་ཤེས་གསལ་པོར་འཁྲུངས། གཞན་ཡང་དུས་སྔ་ཕྱི་ཅི་རིགས་པར་གནུབས་ནམ་སྟིང་། བླ་ཆེན་དགོངས་པ་རབ་གསལ། ཇོ་ནང་རྗེ་བཙུན། སྨིན་གླིང་གཏེར་ཆེན་ 
_ གསགས་ངོས་ཟིན་པ་དང་། མི་ཟིན་པའི། རྒྱལ་པོ། རབ་བྱུང་། སྔགས་འཆང་། གཏེར་སྟོན། ཁྱིམ་པ། བུད་མེད། རྣལ་འབྱོར་པ་སོགས་སྐུ་སྐྱེ་སྔ་མའི་བག་ཆགས་མང་པོ་སད་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ ། 





༡ ༄། །མཁྱེན་རྟོ རྟོགས ཀློང་ནས་ རྡོལ། དགུང་ལོ་ བརྒྱད ་པའི་ ཐོག་ དག་ པའི་ སྣང་བར་གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེ་མཇལ་ ཞིང་གསོལ་ང བཾ བཏབ ་པས་ གུ རུའི་ པ་ཐུགས་ ཀ་ ནས་ འཇའ་འོད་ སྣ་ ལྔའི་ཟེར་ ཐག་འཕྲོས་པ་ སྐུ 
ལ་ 'ཕོག་ པའི་རྐྱེན་གྱིས་ གུ་ རུའི་ སྐུ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས་ནས་ རིག་ པ་གཏད་ མེད་ དུ་སོང་སྟེ ་ཐུགས་རྒྱུད་ ཀི ་བྱིན རླབས ་འཕོས་པ་སོགས་དག་ པའི་ གཟིགས་ སྣང་མཐའ་ཡས་པ་ཤར། དགུང་གྲངས་བཅུ་ 
གཅིག་ པའི ་མཇུག་ ཐོག་ བཾ ་རབ་འབྲམས་པས་ སྐུ་གསུང་ ཐུགས་ ཀིི་བྱིན རླབས ་འཕོ་བའི དབང་ བསྐུར་དང་བཅས་ཏེ 'ཏེ་དོན ྱི་ བསྟན་པ་ གཏད་: ནས་རྒྱལ་ཚབ་ཏུ་མངའ་གསོལ་ཏེ་ སྤྲལ་ ངཾ པ་བསྡུས་ པས། བྱང་ 
 ་ གཅིག་ ནས་གཞན་དོན་གྱི་ཕྲིན་ལས་ །སྐྱོངས། རྡོར་ བྲག་ཞབས དྲུང་པདྨའ མཆཚན་ཅན་ གྱིས་ དགྭ་ནང་པྨ་དག་པ པོའི་ཆོས་བདག་ དང་ནམ་ སྙིང་ རྤྲུལ་པར་དབུགས་དབངུང་། ཀཿ ཐོག་ རྨོག་ གྲུབ་ཞམ་མཁའ་ 

ཧལ ཆོས་ དབང་ ནས་དག ་སྣང་མཁའ་འགྲོ་ ་བཀའ་ བརྒྱུད་ ཀྱི་ཆོས་ བདག་ དང་༔ སློབ་དཔོན་པྲ་ [བྷ་ ཧསྟེའི་རྣམ་ འཕྲུལ་ དུ་ངོས་བཟུང་ ནས་ ཀེ་སྟོ' སྟོད་° འགྱིང་ང་ བྲག་ དཀར་ དུ་ཚེ་ གཅིག་ སྒྲབ་ལ་ གཞོལ་ན་ ཟག་ ཟད་ འོད་ 
* སྐུར་གྲོལ་བར་ ར་ཡུང་བསྟན། གཞན ་ཡང་སྨིན་གླིང་ཁྲི ་ཆེན། དཔལ་ རི་ སྤྲལ་སྐུ། ཀོང་ཕོ་གཏེར་ ཆེན་སོ 'སོགས་དམ་པ་རྣམས ་ཀྱིས་ བསྨྲ་མེད་རྡོ་ ་རྗེའི་ ལུང་གིས་ མགྲིན་ གཅིག་ །ཏུ་བསྔགས། སྔ་ཕྱི ཕི་ཅི་འཾ རྟགས་ 










པར་གོང་སྨོས་ཀྱི་དམ་པ་དེ་རྣམས་དང་། མཁན་ཆེན་ཨོ་ཌི་ཡྭ་ན། གཙད་སྒྲུབ་ཆེན་པདྨ་བཤེས་གཉེན། ལྕགས་ཟམ་པ་བསྟན་འཛིན་ཕེ་ཤེས་ལྷུན་གྲུབ། རྫོགས་སྦྲལ་ངེས་དོན་བསྟན་བཟང་། 
སྨུ ཀཿ ཐོག་དྲི་མེ ད་ཞིང་སྐྱོང་། པར ་ཆེན་ཚེ་དབང་ མཆོག གྲུབ། ཀུན ་བཟང་ ང་ངེས་དོན་ དབང་ པོ། རྗེ་ དབོན་ པདྨ་ཀུན་ གྲོལ། འདྲེན་ མཆོག་ རིག་ འཛིན་ བཟང་ ང་པོ། ཕུ་ཁུང་པདྨ་ རིན་ ཆེན། གྲུབ་དབང་ 
ཌི འཇིགས་ཿ ་མེད་ ཕྲིན ་ལར་ འོད་ ཟེར། འབར་ ཆུང་འཇིགས ་མེད་ གོ ་ཆ་ སྐུ་མཆེད་ སོགས དང་། སི་ཏུ་ཀུན ་མཁྱེན དྷརྨཱ་ཀ་ར། ཞྭ་ ལུ་མཁན་ ཆེན་ ཀུན་དགའ་ མཁྱེན་ རབ། ར་ཉག་གྲུབ་ ཆེན་བློ་ བློ་བཟང་ མཐུ་ 
ུ སྟོབས་ སོགས གྲུབ་ མཐའ་རིས་ མེད་ ཀྭ་ ཀི་སྐྱེས་ ཆེན་ དུ་མའ ཞབས་ པད་ བསྟེན་ ནས་ཟབ་ རྒྱས་ཀྱི་གདམས་ པ་མཐའ་ཡས་པ གསན་ ཞེང་ ཐུགས་ ཉམས་ སུ་བསྟར་བས་ ས་སྣང་ སྤྱོད་ ཐམས་ཅད་ དག་པ པ་ཡ  ཤིས་ ཀྱི་ 
འཁོར་ལོར་འབྱམས་ཀྲས་པས ་གཟུང་འཛིན་གྱི གུ་མཚན ་ར། དབྱིངས་ སུ་དག །མཉམ་ བཞག འོད་ གསལ རྣམ་ཿ པར་མི རྟོག་ པའི་ངང་ ནས་རྗེས་ ཐོབ་ གང་ཤར་ རང་གྲོལ་ མཉམ་ ཡང་ཕྱམ་ བདལ་ ཀྱི་ དགོངས་ པ་ 
རང་བྱུང་རང་ཤར་དུ་འཁྲུངས་པ་ལས་མཉམ་ རྗེས་རེས་ འཇོག་ གི་ཤུན་པ་ བུད་ནས་ རིས་ མེད་འ འོད་གསལ་ འཁོར་ ཡུག་ག་ གི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་ ལ་རང་དབང་འབྱོར་ ཏེ། གྲུབ་ ཆེན་ ས་ར་ཧ། ཨོ་ རྒྱན་ ཆེན་པོ། ལོ། 





” ༄༅། །ཆོས་རྒྱལ་སྲོང་བཙན། ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། ལྟ་ལུང་དཔལ་རྡོར། ལྟོ་བྲག་མར་པ། ཚར་ཆེན་བློ་གསལ་རྒྱ་མཚོ། སྨིན་གླིང་གཏེར་ཆེན་ཡབ་སྲས། རྗེ་བཙུན་བླ་མ་འགྱུར་མེད་ཀུན་བཟང་ 
| རྣམ་རྒྱལ་སོགས། རྒྱ་བོད་གྲུབ་བརྙེས་རིག་འཛིན་དུ་མས་དག་པ་ཡེ་ཤེ ས་ཀྱི་སྐུས་དབང་བསྐུར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤིང་རྗེས་སུ་གདམས་པའང་གནང་། ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀརྡྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་སོགས་ཡི་དམ་ 
ྦ གྱི་ལྷ་དང་། སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་མང་པོའི་ཞལ་གཟིགས། མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་འདུས། རྡོ་རྗེ་ཆོས་སྐྱོངས་རྣམས་ཀྱིས་ལས་ཀྱི་སྟངས་ཕུལ། དཀར་ཕྱོགས་ཀྱི་ལྷ་ཀླུ་གཞི་བདག་ ; 
_ ༤ ཐམས་ཅད་བྲན་དུ་ཁོལ། ནག་ཕྱོགས་ཀྱི་མི་དང་མི་མ་ཡིན་པ་རྣམས་ཚར་བཅད་པ་སོགས་ལས་གང་རྩོམ་ཐོག་མེད་དུ་འགྲུབ་པའི་གྲུབ་པའི་མངོན་རྟགས་ཀུན་གྱི་མཐུན་སྣང་དུ་གྲུབ་པ་སོགས་ཀྱིས་དུས་ རུཾ 
རྩ མཉམ་གྱི་ཆེ་དགུ་ཕལ་ཆེར་གྱིས་ཞབས་ལ་གཏུག་པས་སྒུ་བསོད་དང་སྟན་གྲགས་རྒྱུས། ཆོས་སྡེ་འདིའི་འདུ་ཁང་དང་མགོན་ཁང་ཙམ་མ་གཏོགས་གཙུག་ལག་ཁང་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་གསར་ 
± དུ་བསྒྲན། འོག་མིན་གཉིས་པ་ཨོ་རྒྱན་སྨིན་གྲོལ་གླིང་གི ་ཕྱག་བཞེས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་གྱི་སྤོས་བཅས་ཚེས་བཅུ་ཆེན་མོ་ ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་དུས་མཆོད་ཆེན་པོ་ལྔ་རྗེས་འབྲེལ་དང་བཅས་པ་རྒྱུན་འཛུག་ཐོག་ 







སྤྲོས་ བཅར་ ཀྱི་ཡོ་བྱད་སོག ས་ག ང་དགོས་ ཁུད་ཐོན་དང་། ཉེ ར་མཁོའི་སྒྲབ་ད ཀྱིལ་ཁྲི ད་ཡི ག་སོགས་ཆ་ཚང་སྨྲ ར་དུ་སྒྲབ། སྒྲབ་ སྡེ་བདེ་ ཆེན་པ དྲྭ་འོད་ གླིང་ཀ རང་ དུ་བཏབ་ནས་སྤོང་བ་བསམ་གཏན་པ་ 
ལྷ བཅུ་གསུམ་རྒྱུན་འཇགས་དང་། གཞན་ཡང་། སིབ་དགོན་གསང་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་ཆོས་གླིང་། གཤང་ནག་རིག་འཇིན་མཁའ་སྤྱོད་གླིང་། ཕུག་དགོན་ཆོས་འཁོར་བདེ་ཆེན་ལྷུན་པོ། སྡྲུ་མེ་དེང་སྐུ་ 
¦ དགོན་གསང་སྔགས་ཆོས་གླིང་། འཇུ་མོ་ཧོར་གསང་སྔགས་བཤད་སྒྲུབ་གླིང་། ཉག་གཟུར་པ་ལྷ་འབུམ་དགོན་གསང་སྔགས་ཆོས་གླིང་རྣམས་སུ་གཙུག་ལག་ཁང་གསར་བཞེངས། རྙིང་པ་ཞིག་ 
ལཱུ གསོས་མཆོད་ཐེབས་རྟེན་ག སུམ་སྩལ་བ་སོགས་མཐ འ་ཡས། ལྕགས་ཁྱི་ལོར་གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེས་ཞལ་གཟིགས་ནས་ཡུང་བྱང་སྩལ་བ། པདྨས་བྱིན་བརླབས་བདུད་ འཇོོམ་རོལ་པ་སྩལ། །ཁྱོད་ནི་སྔོན་ 
ཚེ་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོའོ། །བདག་ནི་སྣ་ཚོགས་སྐུར་སྟོན་པདྨ་འབྱུང་། །ཁྱོད་ལ་རྟག་ཏུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཕྱིར་འོང་། །ཁྱོད་ཀྱི་སེམས་ ཉིད་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་དེ། །རང་ངོ་ཤེས་ན་ང་ཉིད་ལོགས་སུ། 
ྒ མེད། །ཞེས་སོགས་ཁ་བྱང་ཡུང་བསྟན་སྩལ་བ་ལྟར། །ཀེ་སྟོད་འགྱིང་ང་བྲག་དཀར་གནས་ཞལ་ཕྱེས། ཤིང་གླང་ལོར་དག་སྣང་ཁ་བྱང་ཕེབས་པ་བཞིན་གནས་མཆོག་སེང་གེ་གནམ་རྫོང་གནས་སྒོ་ ྒ 






' ༄༅། །འབྱེད་པར་མཛད་པས་མཚོན་ཟབ་གཏེར་གྱི་ཁ་བྱང་ལུང་བསྟན་སྔ་རྗེས་མང་ཅམ་བྱུང་ཡང་སྟིགས་དུས་ཀྱི་སྐྱུ་བའི་སྒྲ་སྐུར་དང་བསྟན་པའི་མིག་རྐྱེན་སོགས་ལ་དགོངས་ནས་ཆེད་གཉེར་མ་ 
མཛད་། ལྷག་པར་བསྟན་རྒྱུན་ལ་དགོངས་པའི་མདོ་སྒུ་སེམས་ཕྱོགས་སོགས་ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་འཆད་སྤེལ་སྤྱི་དང་། བྱེ་བྲག་ཡང་གསང་རྫོ་གས་པ་ཆེན་པོ་སྡེ་གསུམ་སྟི་ ང་པོའི་ཆོས་ཞཱཁོར་རྒྱ་ཆེར་བསྐོར་ ྦ 
ཞིང་དེ་དགྭ་ཀྱང་གང་ཟག་སོ་སོའི་བློ་རིམ་དང་མཚམས་པར་མྱོང་ཁྲིད་རྒྱུད་ལ་ཅི་སྨིན་ལ་གཙོ་བོར་མཛད་པས་ཞལ་སློབ་ཀྱང་། པང་ཆེན་འགྱུར་མེད་མཐུ་སྟོབས་རྣམ་རྒྱལ་དང་། ཀུན་སྤངས་གྲུབ་ཆེན་ 
“ ཤེས་རབ་ཡར་འཕེལ་ཏེ་ཟླ་བྲལ་གྱི་པར་གྲུབ་རྣམ་གཉིས་དང་། གཞན་ཡང་། རྣམ་འདྲེན་རྫོགས་ཆེན་བཞི་པ། རབ་འབྱམས་སྐུ་ཕྲེང་གོང་འོག །ཀཿཐོག་ཞིང་སྐྱོང་དང་། རྨོག་ཚའི་ཡང་སྦྲལ། 
ལཿ དགི་ཕྱག་རྣམ་གཉིས། ཉི་སྦྲལ་གསུམ་པ། རྡོ་གྲུབ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ། གྲུབ་དབང་འཇིགས་མེད་གོ་ཆ། གླིང་རྡེ་དྲུང་རིན་པོ་ཆེ། ར་ཉག་གྲུབ་ཆེན། སྒུ་ཞབས་ཕེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ། མགོ་ཚ་མཆོག་སྤྲུལ། 


$¦ |]77?-* ༠༡༩༤ ར་ ༢༡ ༦ ངཿ ་ ༡ ་ ༠༡༩{༠ ཤི ད།་ ་ །" ༠ > * གེ ༢ * ༼ལ། (" * ༡༩༤༥། * ༡༩༤༤ ༡༩༤ ༡ ་ ཿ ་ " ༡༩། ༠༨༠ ༡༠། ༽ ཁཾ ༡༤༠ ༡༡༠ ༡༤།༠ རྲ།༠ = ༤༡༤{། ¬ 
# གོང་གསལ་དགོན་མ་ལག་རྣམས་ཀྱི་བླ་སྤྲལ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་གཅོས་བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་ཆེན་བཟང་ལ་མང་བ་དང་། བྱེ་བྲག་སྟིང་པོའི་སྒྲབ་པ་ལྷུར་ལེན་པའི་སྤོང་བ་པ་སྐུ་ཚེ་རིལ་པོར་སྒྲབ་པའི 









རྒྱལ་མཚན་བརྟན་པ་སྒྲབ་ཆེན་འགྱུར་མེད་བསྟན་འཕེལ་དང་འགྱུར་མེད་མཐའ་ཡས། སློབ་དཔོན་ཧཱུཾ་ཀྭ་རའི་རྣམ་འཕྲུལ་དུ་ལུང་གིས་ཟིན་ཅིང་རིག་པ་ཚད་ཕེབས་ཀྱི་རྟགས་ཚད་མཐར་ཕྱིན་པ་མཁས་ 
€ གྲུབ་འགྱུར་མེད་བསྟན་འཛིན་གྲགས་པ། རྟ་ནག་དང་། སྨིན་གླིང་རྡོར་སེམས། བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས། གང་ཚེ། འོད་དཔག་མེད་བཅས་ཀྱི་བསྟེན་པ་དུང་ཕྱུར་རེ་ཐེམ་ཞིང་དཔལ་རྟ་མགྲིན་གྱི་ 
{ ཞལ་དངོས་སུ་མཐོང་བ་གྲབ་ཆེན་ཀུན་བཟང་ངག་དབང་། ཆོས་དབང་ཡང་འདུས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཡིག་ དུག་དུང་ཕྱུར་བཅོ་ལྔ་འགྲུབ་ཅིང་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་ཞལ་བསྟན་པའི་བླ་མ་བསམ་ 
‡ གཏན་། བླྭ་མའི་ཞབས་པད་མཉེས་པ་གསུམ་ཁྱིས་བསྟེན་ཅིང་སྐྱེ་འཆཾ་ལ་རང་དབང་ཐོབ་པ་བླ་མ་དབང་ཆེན་འབུམ། ཉམས་རྟོགས་མཐར་ཕྱིན་པའི་སྔགས་རམ་པ་ཀུན་བཟང་གསང་སྔགས་སོགས་ ྦ 
པ བར་དོ་གསུམ་གང་རུང་དུ་གྲོལ་བའི་གདེང་ཚད་མངོན་དུ་བརྙེས་པའི་ཡང་དབེན་གྱི་སྒྲབ་ཆེན་བཅུ་གསུམ་གྱིས་མཚོན་རྟོགས་པ་དོན་བརྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་ས་ཟིན་ངེས་ཀྱི་བུ་སློབ་ཆེས་མང་ཞིང་། ཐ་ན་དམ་པ་ 
འདི་ཉིད་ལས་སྒོམ་ཁྲི ད་སྣ་རེ་ཐོབ་པའི་གྲྭ་རྒན་དཀྱུས་མ་རྣམས་ཀྱང་འདའ་ཀ་བླ་མའི་སྣང་བ་འཆར་བ་དང་། འདའ་ཚོད་ཟིན་པ་སོགས་རྟགས་ཡ་མཚན་བརྒྱུད་མར་འོང་བ་ཐོས་སོ། །དེའི་སྦྲལ་པའི་སྐུ་ 





པི ༄༅། དི རྒྱན་ རང་ བྱུང་རྡོ་ ་རྡེ་ཚེ་ དབང་གྲུབ་པ་རྩལ་ ལ་ནི། རྡོར་] སྨིན སོགས་དམ་པདུམོའི་ལུང་ཞིས་ཟིན་པ་ཉུར་གོ གོང་མའི་ཆོས་ཁྲིར་མངའ་ གསོལ། ཆུང་ ངུ་ནས་ སྡོན་ གནས་རྗེས་དྲན་སོགས་ དམ་པ པའི 
རྣམ་ཐར་སྒིབ་ མེད་དུ་གསལ། དབོན་སྤྲལ་ཐུགས རྡེའི་གཏེར་ ཆེན་དང་། རྫོགས ་ཆེན བཞི ་པ། སྨིན་གླིང་ཁྲི་ཆེན་ཡིད་བཞེན དབང་ རྒྱལ། འཇིགས་མེད་ རྒྱལ་ བའི་མུ་གུ །ལྟ་ འབྲང་དཔལ་ལྡན་ ཆོས་ ྦ 
རྒྱལ་ སོགས དམ་པ་དུ་མ་བརྟེན ནས །གསན་ བསམ་གྱིས་ སྒ འདོགས བཅད། སྒོམ་] སྒྲ་ ཀྱིས་ ཉམས་ སུ་བླང་ བས་གནས་ལུགས ་ཀི རྟོགས ་པ་ འཁྲུངས། ལྷག་པའི་ ལྷ་རབ་འབྱམས་ ཀྱིས་ཞལ་ བསྟན་ ཞེང་ 

° རྗེས་སུ་བཟུང་། བར་སྲིད་ ཀྱི་རྣམ་ཤེས་ དང་ལྟ་འདྲེའི་སྤྱོ་ ༢་སྤྱོད་ཚུལ་ སོགས ལྐོག་གྱུར་གྱི་ཆོས་ རྣམས་སྒྲིབ་མེད་ དུ་གཟིགས། ནུས་མཐུས་ མི་དང་མི་མ་ཡིན་གཟུགས་ཅན རྣམས་ ཚར བཅད། ལྷ་ལྡན་ཕྱོགས་ 6 
ལཿ སུ་འཐུམ་ང ་པ་ ནག་ པོའི་ནད་ ཀུང་ དཀར་ པོར་བསྒྱུར་བ་སོགས་གྲུབ་ པའི་སྒོ། ད་པའང་ཅི ་རིགས མཛུ རང་དགོན་མ་ལག་རྣམས་འཛིན་སྐྱོ སྐྱོང སྤེལ་གསུམ དང་ཉམས་པ་ གསོ་བ། ཆོས་རྗེ་རབ་ འབྱམས་ ལྔ་ 


ྦ ླ པ་གོང་མའི་སེང་ཁྲིར་: ར་མངའ་ གསོལ་ང སབ ་སོགས བཤད་ སྒྲབ་ ལས་གསུམ་གྱི ་ག ་ཕྲིན ་ལར་ མཐར་ཕྱི ། །དེ་སྐད་དུ་ཡང་རྣམ་ཐར་གསོལ་ འདེབས་ ལས། ཕྱོགས བུ་ དུས་ བགསུམ་ སན ན་ བཞུགས པལ ་ཡི། ། 













ཡེ་ཤེས་གཅིག་ ག་ཏུ་བསྡུས་ པའི ་རང་གཟུགས མཆོག །དན་པས་ སྨོ ཞེའེ འཇིགས་པ ་པ་འཕྲོག་མཛད་པ། དཔལ་ལྡན་བླ ་མའི་ཞབས་ལ་ པ་གསོལ་ བཾ ་འདེབས། །གཟོད་ ནས་གདོད་མའི དབྱིངས་ སུ་བྱང་ཆུབ་ 
ལྷ ཀྱིང་། །ཚུ་རོལ་ འགྲོ་ལ་རྗེས་བརྩེ འི་ སྤྲི ་ཆེན ་འཁྲིགས། །བྱིན རླབས ཐུགས་༔ ་རྗེི གྲུ་ཆར་ འབེབས་མཁྲས་ པ། །དཔལ་ ལྡན་། ་དང་ པོའི་མགོན་པོ ་ལོར་ གསོལ་ བ་ འདེབས། །མཐའ་ཡས་ ཞིང་ན་ དག་ དང་ 
མ་དག ་གི །བཟོ་ ཐོ་སྐྱེ་ངོ མཚར་ མཆོག་ གི་ སྤྲུལ སྐུ་སོགས། །ཡེ་ཤེ ཤེས་ གཅིག་ ཉེད་ དུ་མར་འཆར་ ཞེང་ འཕྲུལ། །མཁྱེན་ བརྩེའི་དབང་ ཕྱུག་མཆོག་ལ་ གསོལ་ བ་ འདེབས། །བྱད་པར་འཛམ་གླིང་ཐུབ་ 
' མཆོག་ །བསྟན་པ་ འདེར། །འཕགས་ངེ བོད་ གཉིས་ སུ་མཁས་གྲུབ་དུ་མ་ ཡི། །སྐྱེ་བའི་རོལ་གར་ཨུ་དུམ་ལཱ་རའི་ཕྲེང་། །བགྲང་ཡས་སྟོན་པཿ ་པར་ མཛད་ལ་ གསོལ་ བ་ འདེབས། །བྱེ་བྲག་བསེལ་ ལྡན་གངས་ 
ཀྱི་རཾ་བོའི་ལྡོངས། འཇུར འགྲོའི་སློབ་ དཔོན བླྲ་ལས་ གོལ་ གི། །ཐུགས་སྲས་ཡང་དག་གྲུབ་བརྙེས་ནམ་ སྙིང་སོགས། །བརྙན་ འགྲོའི་མགོན་ དུ་བྱོན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བོད་ཆེན་ལྗོངས་ ཀྱི 
གདུལ་བྱ་འདུལ་བའི་སྐད། །མྱ་ངན་མེད་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གཟུགས། །གང་དེས་ཆོས་ ཀྱི་རྐྱལ་ཚབ་མངའ་གསོལ་བའི། །རྣམ་རོལ་བཞེ་པར་སྟོན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཅེས་པས་ དོན་བསྡུ་ 





^ ༄། །བའོ། །གཟོད་ནས་སྤྲོས་པ་ཉེར་ཞི་ཡེ་ཤེས་སྐུ། །འཁོར་འདས་གཉིས་ཀའི་མཐའ་ལ་མི་གནས་ཀྱང་། །སྲིད་དང་ཞི་བའི་སྲོག་ཏུ་རབ་ཞུགས་པ། །མཁའ་འདི་སྣོད་བཅུད་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པ་ 
_ བཞིན། །གཅིག་དང་དུ་མའི་ཆོས་ཉིད་ལས་འདས་ཀྱང་། །གཅིག་པུའི་གར་གྱི་ས་གསུམ་ཁྱབ་པར་སྟོན། །སྒྱུ་མའི་རོལ་གར་ཁེངས་པ་བསྙིལ་བྱེད་འདི། །རྒྱལ་སྲས་རྣམས་ཀྱི་མཛད་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་ 
¦ ཆེ། །བདུད་རྩི་འོད་ཅན་ས་ལ་ལྟུང་མིན་ཀྱང་། །སྟོད་ཀྱི་དབྱེ་བ་ཇི་སྟེད་མཆིས་པ་དེར། །ཅིག་ཆར་སྣང་བཞིན་འཕགས་ཆེན་དམ་པ་རྣམས། །སྐྱེ་འདི་ལས་ཀྱིས་སྣང་མིན་ཐུགས་རྡེའི་མཐུ། །འགྲོ་ 
༧ རྣམས་བརྩེ་ཆེན་ཐུགས་རྗེའི་ཕྱག་སོར་ནི། །པདྨའི་ལྷྕུགས་ཕྲན་གསར་པའི་འབྲི་ཤིང་གིས། །དུཿཁས་གཟིར་རྣམས་འཁྲིག་མ་ནས་བཟུང་སྟེ། །བདེ་ནས་བདེ་བའི་སར་ཁྲིད་བླ་མ་རྗེ། །ཅེས་པའང་ 

བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ། །ད་ནཾ་སྐུ་ཡི་སྐྱེ་བ་འདི་ཉིད་ཀྱི་རྟོགས་པ་བརྗོད་པ་ལ་ལྟུམས་སུ་ཞུགས་ནས་སྐུ་བལྟམས་པའི་ཚུལ་དང་། རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ལ་ཞུགས་ནས་རང་དོན་དུ་ཐོས་ 
དྲ བསམ་བསྒོམ་པ་མཛད་ཚུལ། ྦ གཞན་དོན་དུ་འཆད་རྩོད་རྩོམ་པས་ཐུབ་བསྟན་གསལ་ཚུལ། གཉིས་དོན་དུ་མཁས་བཙུན་བཟང་པོའི་ཡོན་ཏན་ཇི་ལྟར་མངའ་བའི་ཚུལ་དང་། སྤངས་རྟོགས་དེ་དག་གི་ 





མཐུ་ལས་སྐལ་ལྡན་གྱི་སློབ་ཚོགས་ཇི་ལྟར་བྱུང་ཚུལ། བྱ་བ་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་མཛད་པ་ཇི་ལྟར་གནང་ཚུལ། མཐར་གཟུགས་སྐུ་ཆོས་དབྱིངས་སུ་བསྡུ་ཚུལ་བསྟན་པའི་སྐབས་ཏེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ 


, 


སྨུ དུག་གི་གྲངས་སུ་བསྟན་པ་ལ། དང་པོ་སྐུའི་སྐྱེ་བ་འདི་ཉིད་ལྕུམས་སུ་ཞུགས་ཤིང་སྐུ་བལྟམས་པའི་ཚུལ་ལས་བྱུང་བའི་རྟོགས་བརྡོད་མདོར་བསྡུས་པ་ལ། ཀུན་མཁྱེན་བླ་མ་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྐུའི་སྐྱེས 


རོ 


རབས་སྔོན་མ་ཨོ་རྒྱན་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ་དེ་ཉིད་དགོངས་པ་ཆོས་དབྱིངས་སུ་གཤེགས་ལ་ཉེ་བའི་སྐབས། ཉེ་བར་གནས་པ་རྣམས་ལ། ད་སྟེ་བདག་ནཾ་རྒ་དང་ན་བའི་ཟུག་རྔུས་མནར་བའི་ཡུས་འདེ་བོར་ ཟླ 
 ནས། བྱིས་པ་ལུས་ཡང་ཞིང་གམ་ཟོ་བདེ་བ་ནད་ཀྱིས་མི་གཅེར་བ་ཞིག་གི་སྐྱེ་བ་བླང་ན་དགའ་བར་འདུག །ཅེས་ཕེབས་པ་དང་། ཡང་ངེད་རང་ཚེ་མགོ་རྟིང་གཉིས་ཀར་བསྔོས་ཤ་ཟོས་པའི་རྣམ་སྨིན་ ༩ 
ཤིན་ཏུ་ལྕི་བས་ཐར་པ་ཐོབ་དཀའ་བར་འདུག་ཞེང་སང་ཕྱི་རེས་སྐྱེ་ངན་འདྲ་སྲིད་ན། ཤ་འདི་ཟ་མི་དགོས་པ་ཞིག་བྱུང་ན་ཨ་རེ་ཤི་གསུང་ཤིང་ཐུགས་སྐྱོ་བའི་རྣམ་པ་ཆེས་ཆེར་མཛད་པ་དང་། མ་ཧྭ་པའླི་ 

ཏ་འགྱུར་མེད་མཐུ་སྟོབས་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་གསུང་སྲས་ཨ་གྲོ་སྒྲ་རམ་པ་ཞེས། ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་འབྱུང་གི་ཞལ་སྐློབ་ཀྱི་ཐུ་བོ། འབེ་ལོ་ཙཱ་བ་ཚེ་དབང་ཀུན་ཁྱབ་ཀྱི་སྐྱེ་བར་གྲགས་པ། བཅུ་ཕྲག་རིག་པའི 





” ༄༅། །གནས་ལ་མཁྱེན་རབ་ཀྱི་པདྨོ་རྣམ་པར་རྒྱས་ཤིང་ངེས་དོན་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་དགོངས་པ་ལ་དབང་འབྱོར་ཞིང་། དབུས་གཙང་གངས་རི་སོགས་རྒྱ་བོད་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་གནས་རྣམས་སུ་སྦས་ཚུལ་ཀུན་སྤང་ 
གི་ཚུལ་གྱིས་བྱོན། རྒྱ་ནག་རི་བོ་རྩེ་ལྔ་ནས་པར་ཆེན་པི་མ་ལ་ཨ་ཙ་རའི་ཆ་བྱད་ཅན་གྱིས་རྗེས་སུ་བཟུང་བ་སོགས་དང་ལྷ་ལྡན་དུ་ཇོ་བོ་མཇལ་བའི་སྐབས་མཛོད་སྤུ་ལས་རིང་བསྲེལ་མཐེ་བོང་ཙམ་བྱོན་ 
ྭ པ་སོགས་ཉམས་དང་རྟོགས་པའི་ཡོན་ཏན་མཐོན་པོ་ ར་སོན་པ། སྦས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་མཚན་དངོས་འགྱུར་མེད་རྣམ་རྒྱལ་ཞེས་པ་དེ་ཉིད་ལ་ ཞུ་ཡིག་དང་པད་ཞུ་བཅས་གནང་བའི་ཟུར་ 
_ རཾ འཛིན་ཕྱག་རྟགས་ཀྱིས་སྤྲས་པའི་ནང་དུ། ཨེ་མ་ཧོ། ངོ་བོ་ཀ་ནས་དག་པ། །ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་མེ་ལོང་། །རང་བཞིན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ། །འཇའ་ཚོན་ལྟ་བུའི་འཆར་སྒོ། །འགགས་མེད་ཤར་ 

ལྒ བའི་ལུང་ལ། །སྔོན་ཚེ་འདས་པའི་སྐབས་སུ། །རྡོ་རྗེའི་མཚན་གྱིས་འོད་ཟེར། །ཤར་ནས་འཆར་བའི་ཁྲི་གདུགས། །གཟུང་འཛིན་སྤྲིན་གྱིས་མ་གོས། །ད་ལྟ་ཚེ་འདིའི་ཉམས་ལེན། །སྟོང་ཉིད་སྟིང་ 
རཾ རྗེ་གཞན་ཕན། །བསྐྱེད་རྫོགས་མངོན་དུ་ཀྱུར་ཚེ། །ནུབ་ནས་ཚེས་པའི་ཟླ་བ། །མ་འོངས་པ་ཡི་དུས་སུ། །རྩ་གསུམ་སྒྲབ་པའི་རྣལ་འབྱོར། །ངུར་སྒྲིག་ཆ་ལུགས་འཛིན་པ། །རང་རང་མོས་འདུན་། ྦ 









གར་གཏད། །སྐྱེ་སྲིད་བཟུང་བར་གདོན་མི་ཟ། ཞེས་སྒུ་སྐྱེཕི་མ་མཁས་གྲུབ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་ ན་ག གཙུག་རྒྱན་དུ་གྱུར་པ་དེ་ཉིད་དང་ཉེ་བར་ཐུགས་ གཏད་ཅིང། ཞབས་འབྲིང་ 
ལྷ བ་དག་ལ་སྒྲ་རམ པའི་ཡོན་ཏན་ འབའ་ཞིག་ གསུངས་ཤིང་། ཁྱད་པར་གསོལ་ དཔོན་པདྨ རང་བྱུང་ལ། ད་ནས་ ཁྱེད་ རང་འདིར་སྡོད་དགོས་ མེད། ལྷོ་ཁོག་ཏུ་སོང་ལ་ལོ་ཆེན་བི ཛ་ཡའི་ མདུན་ ནས་ རིག་ 
གནས ཕྲུན བུརེ རེ་ཨི་ཤེས་ ལྟོས། དདངྱ་མུང་ དུ་འཕྲད་ འོང་ཞེས་ གསུང་གི ་ཐ་མ་ ཞལ་ ཆེམས་སྩོལ་བ ་ལྟར། བདེ་ གཤེགས་ རྱྱ་ ¦ངན་ མེད་ཀྱི ཀྱ་རྣམ་ རོལ་རབ་འབྱམས་ལྔ་པས་ ཀྱུང སྒྲིབ་བྲ བྲལ་མཁྱེན་ པའི་ 


རྤ 





ྫ བསྔོ་ཕུལ་བ ་དང་སྦྲགས། སྤྲལ་ ལ་སྐུ་གར་° འཁྲུངས་ དགོངས་ བརྟགས་ ཞུས་ པའི 'འཾ་བཀའ་ ལན་ དུ། སྐྱབས་ རྡེ་མཆོག་ སྤྲལ་ རིན ་ལོ་ ཆེའི་ཡང་སྲིད་ གར་ཿ ཕེབས་ 'སོགས་ རང་ལ ་མངོན་ཤེས་ ལྟ་ ཅཾ། རྨི་ལམ་ རྣོ བ 
ཧན། ་ཡང་མེད་ པས་ཐུགས་ཕན་ ཐོགས ་པའེ ཞུ་རེ ་བྲལ་ཡང་། གསུང་མི ་གཅོག ་ཏམ་ དུ གུ་རུ་རིན་ པོ་ཆེའི་ སྐུ་ཚོབ་མདུན་བརྟགས་ བསྒྲེལ ཞུས་པར། སྤྱིར་ ཡང་ སྲིད་ འབྲུལ་ མེད་ འབྱོན་ ངོ་ དང་། དེའང་ 


དྭངས་ཤེལ་ གྱི་ངོགས་ སུ་མཆོག་ སྤྲལ་ ལྷོ ་རྒྱུད་ དུ་འཁྲུངས་ པའི ་གསའ སྣང་བརྟན ་ལོར་ བྱུང་བ་དང་། གངས ཅན་ མ།ཁས་ [གྲུབ་༔ ཡོངས་ཀྱི་ གཅུག་ རྒྱན་ འཇམ་ 'དབྱངས་ མཁྱེན་བ བརྩེའི་ འ་དབང་ཊེ ལོའི་ དྲང་ དུ་མཆོད་ 


394 


= ༢༨ 


” ༽གླ།། །ཝྔ་ ལུག་ཊ ལོ་ལང་མི་ འགྱང་: བར་ཡུལ་ ལྷོ ་ཕྱོགས་ ཀྱི་རྒྱུད་ ལ་འབྱུང་སྙམ་པ་ཤར་ལགས། ཞེས་རྡོ་རྗེའ་ ལུང་གིས་ཤིན་ ཏུ་གསལ་བར་ བསྟན་ཅིང་། དེ་བཞིན་དུ་སྔ་ འགྱུར་ ་བསྟན་ པའི་ གཙུག་ རྒྱན 
རྫོགས་ཆེ ་ཆེན བཞ་ ཞེ་པའི ་ཡེ་ཤེས་ གཟིགས ་པར་ ར་ཡང་། ད རྒྱལ་ཚབ་དམ་པའི་ཡང་སྲིད་ནུབ་ཀྱི་ཕྱོགས། །ཕ་མ་ ཐབས་ཤེ ས་ཉི་ཟླ་ཀླུ་གནས་ མཚོ། །དད་ པའི་ལོ་ལ འཁྲུངས་པ པའི་ ༢་ཏྟེན་ བཟང་ཤར། ཞེས་ 
¦ དང་། རྟ་ནི་ངང་པ ་གསེར་ལྡན་ ཕུལ་བ་ཡིས། །ཚོར་བ་རྟུ་ཡཾ་ལོ་ ལོ་ནི་དེ་ནས་བྱུང་། །ཞེས་རྟ་ལོར་ལྷུམས་སུ་ཞུགས་པའི་ལྐོག་གྱུར་མངོན་སུམ་གཟིགས་པ དང་། སྨིན་གླིང་ཁྲ རིན་པོ་ ་ཆེ་འགྱུར་ མེད་ཡི ཡད་ ། 
་ོ བཞུན ་དབང་རྒྱལ་དང་། འཇམ་ མགོན ཀོང་སྤྲལ་ རིན ་ལོ་ཆེ ་སོགས་ འི ་ཤེས་ གཟིགས་པ་ པ་རྣམས་ ཀྱིས་ སྭ་ཀུང་། ལྷོ རྒྱུད ཕྱོགས་ འདིར་ དམ་ ངཾ རྣམས་ བཀའ་བ བགོས་པ་ བཞེན་ དཔལ་ གྱི་ མགུལ་ ནས་ མགིན་ 


ྦ གཅིག་ཏུ ་ཡུང་བསྟན་པ་ལྟར་རུས་ ཆེན་ ་བཞིའི་ཡ 'གྱལ། སྨུག་པོ་གདོང་གི་རིགས་ཨ 'གྲོའི་རུས་ སུ་གཏོགས་ང པ་ལྷ་ ཐོག་ དཔོན་གྱི་མངའ་ འོག་ བསིལ་ལྡན་ ཆུ་བོའི་ གཡས་ཟུར་ ལོ ཟླ་དལ་ འབབས་ཀྱི་ ་གཡོན་ 
_ ༧ དུ་ཨ་གྲོ་ཚང་ཞེས་གྲུབ་དབང་སྦས་ པའི་རྣལ་འབྱོར་མཁས་གྲུབ་ ཆེན་པོ་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་ ཅུ དང་ལྡན་ པ་གང་དྷུ་སོས་མ་ཐཾ ཐག་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་གཞིས་ཀར། བསྐྱེད་པའི་ཡབ་ནི་ཤེས་རབ་ཅེས་པ་དཀོན་སྤྱི་ 
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ཡིདམ་དུ་བྱེད་ཅིང་རང་བཞིན ་བཟང་ལ་ དཀོན ་མཆོག་ རིན་པོ ་པོ་ཆེར་ མཆོག་ ཏུ་གུས་ཤིང་འཇཾ ཇརྔག་ རྟེན ་ཡང་ དག་གི་ལྟ་བ་ལ་ངང་བ གིས་ གནས ་པ། དངོས་ རྗས་ སྣམས ཆོས་ ས་ཕྱོགས ༣ བཏང ། ཨ་མི་དྷེ་ཝ་མ་ཌི་ 
སིངྡི་རྡོར་ སེམས་མ ས་ཉང་པ པོ་རྣམས བཾ ་མ།བར་ ཉེར་ ;གསུམ། རྒྱལ་ བཀའ་རིན ་ལོ་ཆེ ་སོགས གསུངརབ་ བཀླག་ ཌ པ་དང་། མ་ཌི ་སོགས་ དུད །ཁབཤས་ ཐོན་ཅིང་ སེམས་ དོན་ ཉམས་ ་ལེན་ བཟང་པོ་ ཡོད་ པ་ པ་ཞིག་ 
དང་། །! ཡུམ་ ནི ་དཔའ་ཅུལ་ (སྟོབས་ ཤུགང ་ཆེ་ ཞིང་ཡ་ རཔས་ དྲ མའི་ ་རིགས་ བརྒྱུད་ འབྲོང་པ་ དཔོན་ ཚང་གི་ བུ་མོ ནམ་ མ།བའ་ སྒྲོན མ་ ཞེས། ཨ་མི་དྷེ་ཝ་དུང་གཅིག ཀམ ཌི་ དུང་ གཉིས། སྣིར དུང་ 


༩ 


སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གླང་པོ་ཆེ་ཐལ་དཀར་མཆེ་བ་དྲུག་ལྡན་ གདོང་གསེར་གྱི གྱི་དྲྭ་བས གཡོགས པ་ཅན གྱི་རྣམ་ པས་ལྷུམས་ཞུགས་དང་ ཆོས་མཚུངས་པར། ཡུམ་ལ་ངོ་མཚར་ དགེ་ང ་བའི་ ལྟས་ མཚན་ རྨི་ལམ 


གཅིག །བཛྲ་ས་ ཏཱ་དུང་གཅིག །བཀའ་ཐང་བསྡུས་ པ་ པ་ལེའུ་བདུན་ ་སོགས རྒྱུན དུ་ཁ་ ཏོན བྱེད་ཅིང་དགེ ཀི་སེམས་དང་ལྡན་ པ། ཆོས་ལ་མོས་ ཤིང་ དད་པ་དང་དག་ སྣང་ཆེ་བ། དམན་ལ་ བརྩེ་ཞིང་བུད་ 
མེད་ ངན་པའི་ སྐྱན གྱིས་མ་གོས་པ་གཏོང་ལ གོམ་ པའི་བློ་ཅན་ཏེ། ཡབ ཡུམ་དེ་གཉིས་ལ་སྲས ་ལྕམ སྲིང་བདུན་འཁྲུངས་ པའི་ཆེ བའི་འོག་མ་ རྗེ་བླ་མ་འདེ '་ཉེད་ཡིན་ལ། ལྷུམས་སུ ཞུགས་ པ་ ན་བྱང་ཆུབ་ 


༡༠༠ 


དག ༄༅། དྲ བཟང་བ་རེ་ བྱུང་ཞི ང་ར ད་པའི་དུས་ན འང་བག་ ཆགས་ཡི ད་ ཀྱི་ཀུན་རྟོག་གི་རི་མོ་ནུབ་པ་མེད་པ་དད་དང་སྤྲོ་དག འ་ཕུན་ སུམ་ཚོགས་པའི་ཆུ་ཤེ ལ་དབང་པོ་དག འ་པ་པབ རྒྱ་ལྡན་གྱི་ མཁའ་ལ་བ ཀོད་ 
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ཅིང་། རིག་འཛིན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡུམ་གྱི་ལྷུམས་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་བཞུགས་པའི་ནུས་མཐུ་སྒོ ་གསུམ་ལ་ཞུགས་པའི་རྟགས་སུ། ཤར་རིའི་མཁའ་ངོས་ལ་དར་དཀར་ 
པ པོ་དྲི་མ་མེད་པ་ཞིག་ཤར་གྱིས་བྱུང་བས་རང་གི་ཡུས་ལ་དཀྲིས་པའི་མོད། དར་ཅིག་ཤེས་པ་བརྒྱལ་བ་ལྟར་གྱུར་པ་དང་། གཉིད་ལས་སད་པ་ནའང་ཡུས་སེམས་ལ་སྔར་མེད་པའི་དགའ་བདེ་ཁྱད་པར་ 
ཐིཿ ཅན་སྐྱེས་ཤིང་ཡུས་ཀྱི་ཟོ་མདོག་རྒྱས་པ་དང་། ལུས་མི་ངལ་ཞིང་། ཡང་བ་སོགས་ཀགྱུར་ཏོ། །ལྷུམས་སུ་ཞུགས་པའི་ནུབ་མོར་དཀར་ཕྱོགས་ཀྱི་ལྷ་ཀླུ་རྣམས་ཀྱང་མངོན་པར་དགའ་ཞིང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ 
ཁ རར་ སུ་དགེ་ལེགས་རྒྱ་ ཆེན་པོ ཾ འབྱུང་བ འི་རྟགས་ སུ་ཆུ་ཤེ ལ་དང་ ཆ། ཚུངས་པའི་ཁ་བའི་ འདབ་ ཆ།་ མེ་ཏོག་གི་དབྱིབས་ ཅན་གྱིས་ འཛིན་མའི་ཁྱོན་ཐ རར་ ཅད་ འེ བ་ཅིང་དཀ ར་ལོ ར་ གྱུར་ ཇ།་ ནི་རྗེ་ བླ་མ་ འདི དཔ་། 
ྲ བསྟན་འགྲོར་ཕན་བདེའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྣང་བ་དཀར་པོས་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ན་ཁྱབ་པའི་ལྟས་སུ་གོར་མ་ཆགས་ཤིང་སྐེ་བོ་དཔྱོད་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས། ཨེ་མ་འདི་ནི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་ཞིག་སྐུ་འཁྲུངས་པ་ 


397 






སོགས ་གང་རུང་གི ་རྟགས་ངོ་མཚར་ཅན ་ཞིག་ གོ་ཞེས་ དབང་པོའི་མངོན ་སུམ་གྱི་དགེ ་བའི རྟགས་ཁྱད་པར་ མཐོང་བའི་ཡ་མཚན་ཅིར་ ཡང་སྒྲོགས་སོ། །རྗེ་འདི ་ཉེད་ལྟུམས་ སུ་ཞུགས་ པའི་ཟླ་ བ་ ཕྱི ་མར། 
སྒཱ་ རྗེ་མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་པཾ་ཛའི་མཚན་ཅན་གྱི་དག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་ཆར་བྲག་རི་དཀར་པོ་རྡོ་རྡེ་གྱེན་བསློང་འདྲ་བའི་ངོས་ནས་སྒྲོམ་བུ་ཞིག་རྙེད་པ་ཁ་འབྱེད་དེ་གཟིགས་པ་ན། སྔ་ན་མེད་པའི་དྲི་བསུང་ 


: རུམ་དུ་འཛུད་པ་དང་། རང་བྱུང་ལྷན་ སྐྱེས་འཕོ ཕོ་མེད་ཀྱི་དགའ་བའེ་ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པ་ལྟ་བུའི་ཉམས་མྱོང་དེ་” ་ཀའི་མུར། མདུན་གྱི་བར་སྣང་ལ། མཁའ་འགྲོ་ཤེལ་དཀར་རྡོ་རྗེ་མཚོ་ཡིན་ཟེར་བ་གྲི་ 
ྦ ཐོད་འཛིན་ཅིང་གར་ སྟབས་ བསྒྱུར་བ་གཅིག་ གིས་ གླྭ་དབྱངས་ གསལ་མི་གསལ ཐུང་ངུས། ཨ་ཧོ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་སིནྡི་ཧོཿ སྐྱེ་མེད་ཆོས་ཀྱི ཀྱི་དབྱིངས་ ཉིད་ལས༔ འགགས་ མེད་ཤར་ བའི་བུ་མོ་ང་༔ རིག་ པའི་ 
གུ་ཆུང་ སྐྱོང་ཕྱིར་འོང་༔ དེ ཕྱིར་རང་ངོ་ཤེས་འཚལ་ལོ ལཾ༔ སྣང་བ་ སེམས་ཡི ཡན་ སེམས་ ཉིད་ སྟོང་༔ སྟོང་གསལ ་མཐའ་དབུས་བྲལ་ བའི་ དབྱིངས༔ དེ་བཞེན་ཉེ ཉེད་ལ་འཕོ་ འགྱུར་ མེད༔ གཟུང་འཛིན་ 


རེ འཕྲོ་བ་ དང་ལན ་ཅིག་ (ཨོ་ ་རྒྱན་ རིན་ པོ་ཆེའི་ སྐུ་བྱིན ་རླབས་ ཀྱི་ གཟི འོད་ འབར་བ་ དགྱེས་ པའི་ ཞལ་མདངས་ འཛུམ་མེ་རེ་བ་ ཞེག་ འདུག་ང པ་ སྤྱི་བོར་ བཞག་ནས་དབང་ བཞེ་ ལེན་ པའི་ དམིགས་ གནད་བཅས་ ྐ 
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༡ ༄། སྤྲིན་ཀྱི ཀྱིས་མི མི་སྐྲེབ་ འཚལ༔ བློ་ལས་ འདས་ ལའི་ བདེན་དོན་ རྟོགས༔ མཐའ་བྲལ་ཨ་ ཏིའི་ངོ་བོ་ སྐྱོང་ ༔ མ་བཅཙལ་ འབྲས་ བུ་ལྟུན་ གྱིས་ སྲ་གུབ༔ ཀུན་ བཟང་དེ་ ཉེད་ ཨེ་མ་ ཧོཿ ད་ དུས་བདུད་ 
འཇོམས་རོལ་པ་ཆྩལ༔ ར་བདུན ་ཆེབས་ ནས་ གླིང་བཞི ཧཱཿ གདུལ་ བྱའེ ་ཞེང་ས་ འཚོལ་ སྐབས་སུ༔ སྦས་ཡུལ་ པདྨ་ཤེལ་༔ ཕུག་ གི གནས་ སྒོ ་འབྱེད་ པའི་ ལྟས་ བཟང་ཤར༔ ཞེས་ སོགས་ ཀྱི་ བརྡའ་ 

ད དང་ ལུང་བསྟན །ཁུད་ པར་ཅན་ བྱུང་བ་ལ་ དཔག་ ན་རྗེ རྗེ་འདིའི་སྐྱེ་འཕྲེང་གོང་མ རྣམས་ཀྱང་ཡང་དག གྲུབ་ པ་ནམ མཁའི་སྙིང་པོའི་སྐྱེ ་བ་ དམིགས་ སུ་བསལ་བ ་དང་། བདུད་ འཇོམས་རོལ་པ་རྩལ་ཞེས་ནམ་ ¬ 

ཡཾ སྙིང་གི ་གསང་མཚན་° ་ཡིན པས། ལྕགས་ རྟ་ ལོར་ གདུལ་ བྱའི འི་ཞིང་ས ས་ཚོལ་ཏེ་ལྷུམས་ སུ་ཞུགས་པ་ སོགས་ ལུང་བསྟན་ ་གྱི ་དངོས་དོན་ དང་ འགྲིགས་ པས། རྗེ་ ་བླ་ ནཾ འདི་སྦ སྦྲས་པའི་ཚུལ་ དུ་བཞུགས་པ་ པ་ལས་ ༤ 
ཀྐ ངེས་དོན་ལ་ཨོ་རྒྱན་ རྗེ་འབང་གི ་སྤྲལ་ པའི འི་གཏེར་སྟོན་ཆེན་པོ ་ཞིག་ ཡིན་ངེས་ ནའང་། རང་སྐལ་ གྱི་ཟབ ་གཏེར་ དངོས་ལ་ཐུགས ་གཉེར་མ་གནང་བ་ནི། མཆོག་ གཏེར་ཐུགས་ སྒྲབ་བསམ་ ་ལྷུན ་ཀྱི་ལོ་ ་རྒྱུས་ 
- ཤིལ་ ཕྲེང་ལས། རེས་འགའ་ཐུགས་གཏེར་ དགོངས་ པའི་ཀློང ་ནས་ བརྡོལ༔ འགའ་ ཞེག་ ལྟ་དང་ མཁའ་ འགྲོས་དངོས་ སུ་སྟོན༔ ལ་ལས་བཏོན་ཀྱང་རང་ཉམས་ཁོ་ན་ལེན༔ ཕལ་ཆེར་ལོ་ ལོ་གྲངས་ བཀའ་ 





རདདྲོལ་ བཏབ་ ནས་ སྤྲེལ༔ ལ་ལས་ཁ་ ་བྱང་ བུང་ལུང་བསྟན གསལ གྱུར ཀུང་༔ དངོས་ སུ་མི ་འདོན བཀྲའ་ རྙིང་བསྟན ་པ' སྐྱོངས༔ དེ་ལྟར་ ཚད ལྡན ་སྐྱེས་ བུ་དེ་ དག་ གིསཿ གང་ལྟར་སྤྱོད་ཀྱང་པདྨ་བདག་ ཉིད་ 
སྲ ཀིཿ བྱིན བརླབས ་སྔོན ་སྨོན་ དབང་གི ་བྱེ་ བྲག་ སྟེ འབྲེལ་ ཆད ་འཚེངས་ཤིང་དོན དང་ལྡན་པ རཾ ་ཡིན༔ ཅེས་ གསུངས་པ་ ལྟར་ བཀའ་ རྙིང་གི བསྟན་ པ་ བསྐྱངས་: བ་ ཁོ ་ན་ཐུགས་འ ་བཅགས་ཤིང་དགོངས་ 
གཏེར་ ཟབ་མོ དག་ དང་ཁྱད་མེད་ པའི་བསྟན་ཿ བཅོས་རྣམས་ མཛད་ པ་ལས། དངོས་ གཏེར་ འདོན ་པ་ དང་སྤེལ་ བར་མ་མཛད་དོ་ དེ། །ཡང་རྗེ་ སྦྲས་ པའི་ མགོན་ པོ་པི་ཛའི་ མནལ་ ལམ་དུ། རང་ རེའི་ཁྱིམ་ དུ་ _ 
རྒྱལ་ ཆཚབ་ རིན་པོ ཆེ་འབྱོན་རྒྱུ་རེད་ཟེར་ནས་མི་མང་པོསཁྲེ བཤམས་ པ་དང་། གཞན་དང་མི ་འདྲ་བའི་མི་ སྨུག་ ལོ་ པ་དར་ ཐོད་ཅན་ཤིན་ཏུ་འཇིགས་ སུ་རུང་བ་ ཞེག་ གིས་ དར་ཁ་ དོག་སྣ་ཚོགས ཁྲུ་གང་ཙམ་ བོ 
ཞེག་ འདུག་པ་ཕྱག་མདུད་རྒྱུ་ཡིན། ད་ནཾ་རེ་ཞིག་ ཁྱེད་ཉེད་ ཀྱིས་ ཉར་ཚགས་ དགོས་པ་ཡོད་ཟེར་ནས། ཕྱག ཏུ་སྤྲོད་ བྱུང་བའེ ཐུགས་སྣང་དང་། ཁྱིམ་ དེར་ གནས་པ་གཞན་དག་ གི་རྨི་ལམ་དུའང་དགེ་ 
བའ ལྟས་ མཚན་ འགའ་ ཞེག ་བུང་འདུག་ཀྱང་མཐའ་དག་ བྲི ་བར་མི ་ལྡང་ལ། གཏེར་སྟོན ཆད་ ལྡན་ དུ་མཆོག་ གླིང་དང་ མཁྱེན ་བྩེ ་སོགས སྐྱེས་ ཆེན རྣམས ་ཀྱིས་ ཆད་ མར་མི་ མཛད་ ཀྱང་རླངས་དཔལ་ བེང་ 
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གང་དུ་སྐུ་བལྟ མ་པའི་ག ནཾ ས་ནི་སྡེ་བ ཞི་དགེ་བ་བ ཅུའི་དཔ ལ་གྱིས་མཐོ་བ་ ལྷ་ཐོག་གི་ས་ཡི་ཆ ར་སྤང་ལྡོངས་དང་མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་བ ཀ་བ་ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡ ན་གྱི་ ཆུ་ཀླང་གི་སྒྲ ལྷུང་ལྷུང་སྒྲོགས་པ། བྲག་ 
སྐ རི་དང་རྩི་ཤིང་ནགས་ཚལ་རྒྱས་ཤིང་སྤང་ལྗོངས་ཉམས་དག འ་བས་མཛེས་ཤིང་འདོད་རྒུའེ་དཔ ལ་ཡོ ན་ངང་གིས་འདུ་བ་རྫོགས་ཀྱི་མཚོ་ལུང་ཞེ ས་པར་མངལ་གྱི་ཟླ་གྲངས་ཐེམ་པ་ན། ལྕག ས་ཕོ་རྟའི་ལོ་ 
༧ མཇུག་བདེ་མཆོག་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོ་དང་དགོ་ ངས་འདུས་སྐར་མཛོད་སྲོགས་ཀྱི་ལོ་མགོ་ རྭ་རྒྱལ་ཟླ་བརྩི་བའི་དབང་དུ་བྱས་ན། པ་ཛ་པ་ཏི་ཏེ། སྐྱེས་བདག ་ཅེས་པ་ལྕགས་མོ་ལུག་གི་ལོ། ཧོར་ཟླ་བཅུ་ 
རླ སུམ་ཚོགས་པ ར་མ་བ སྒྲིག ལྷུན་གྲུབ་ ཀྱི་རྟེན འབྲེ ལ་བཟང་པོ་ངང་གིས་ འགྲི ག་པ་དང་རྟ་བདུན་རྒྱ ལ་པོ་རྡོ་རྡེ་ཅན་གྱི་ཕྱོགས་ན ས་འོད་ཟེར་ གྱི་སྩ ང་པར ནུབ་ཕྱོགས་བདེ བུ ཆེན་ཞི ང་གི་ཕྱོགས་ ཀྱི་རི་རྩེར་ སྣང་ 


དེ ། ི་རྣོམ་འཕྲུལ་དུ་སྒྲོགས་པ་གེ་མོ་གཏེར་སྟོན་དུ་གྲགས་པས་ཀྱང་རྒྱལ་ཚབ་སྤྲལ་སྐུ་འདིར་འཁྲུངས་རྒྱུ་ཡིན་ཚུལ་དང་། འགྲོ་ཁར་མ་ཡུམ་ལ་གཙང་སྦྲ་དགོས་ཚུལ་སོགས་སྨྲས་སྐད་འདུག ། 


ཞུགསཔབསཞ 
༤ 
རོ 
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བའ མོད་ལ་ བུང་ཆུབ་ སེམས་ དཔའ མངལ་ལས་ གོལ་ཤིང་། དེ་ཡང་ཕྲུ་མས་ ཆེས་ གོས་ ལྟར ་དཀྲིས་ ༼།' དང་། སྤྱན་ཟུང་རྡོ་རྗེའ 


རྡོ་རྗེའི་ལྟ་སྟང་ཁྲ་ཧྲིག་གེ་བ། དཔྲལ་བའི་དབྱེས་ཆེ་ཞིང་དབུ་གདུགས་ལྟར་རྒྱས་ 
ཊཾ པ། གངས ཡི གཟེངས་ མཐོ་ གྲ་ སོགས མཐོང་ན་ མི མཐུན ༈མེད་ཅིང་། སླུ་སྨད་ཐ བརམས ཧད་དུ་སྟག་ རེས་ བཀགྲ་ ཟག་ དང་ ། ཀུན་ནས་བལྟ་བས་ཆོག་མི་ཤེས་ པ། གང་ གིས་ ཀྲཐོང་པ་ : དགའ་ ལཾ། དང་ བདེ་ 
` ༼ཟ་ གྱ ནོམ་ ངར ་སྦྱིན ་པ།འི་ སྐྱེས བུ་ཁྱུ་མཆོག་ཆེན་པོ་ཞིག་ཉིན་བྱེད་དབང་པོ་ དངས་ བའི་མཁའ་ལ ་འགར་པ་ དང་ ཕན་ ཆུན་འགྲན་ང རལ རལྟར། ས་ ཡེ ཡི་སྟེང་འདིར་ བྱོན་ པ་ དང། དར་ཅིག་ ནས་ ཀླུ་ཡེ རྒྱལ་ ལོ་ བརྣམས 


ཀྱིས་ཁ་ དོག་ སྣཿ ་ཚོགས ་པའྲ འི་ཆུ་འཛིན ་མཁའ་འ བཀོད་ཅིང་འབྱུང་བ་ བམང ་ཅད་ དབྱར་ གྱི ་དཔལ་ ཡོན ལ་ཤིན་ཏུ་ངེས་ འབྱུང་གི ་ངང་ཚུལ་ བསེལ་ ལྡན་ རྒྱལ་ མོའི་  རེག་ པས་ དམ་ང པར་ བསྡམ་ པ་ཡང་ ལྟོད་ པོར་ 
གྱུར་ ཏེ སྤིན་ སྦྲའ་ དབྱངས་སྟན་ཡུད་ཙམ་ལ་ལྟང་ངེར་སྒྲོགས་ཤིང། འཛའ་ སྤྲིན །བ་ བ་དོག་ དང དབྱིབས་ སྣ ཚོགས་ཀྱི ་ཀུས་མཁའ་ དབྱིངས་ མཇེརས་པར ་གྱུར་ ཏོ། །དེ་ ཡི་ཆེ་ སྦྲས་ པའི་ འེ་རྣལ་ འབྱོར་ གྱིས་ 'སྨུ་ཚེ་ང དང་ 
ཤིས་ རབ་འཕེལ་ བའི་རྟེན ་འབྲེལ་ གྱི་གནད་ ཁུད་པར་ཅན་དང་བར་ཆད་ བསྲུང་བའི རྫས་སྔགས་ སོགས ་ཕྱག་ བཞེས་ གནང་། མཚན་ ཚེ་རི རཾང་འབྲུག་རྒྱལ་ ཞེས་ པར་ གསོལ་ བ་ སོགས་ ཐོག་ མའི་རྟེན་ འབྲེལ 
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ད་ཁྱེད་ལ་ཡོ ངས་སུ་རྫོགས་པའི་རྟེན་འབྲེ ལ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་པ་དང་། དེ་ནས་ཡབ་ཡུམ་རྣམས་ཀྱིས་བཀུར་བསྟེ་རིམ་གྲོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཞབས་འདེགས་བཅས་ནང་དུ་རྩ་རླུང་ཐི ག་ལེའི་སྟོབས་ 
ད ཕེལ་བའི་ཐབས་དང་ཕྱི་རུ་སྐུ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་འཕྲོད་བཞེས་གང་ཆེའི་བསྐྱེད་བསྲིངས་ཤིང་། རྗེ་འདེ་ཉིད་གཞོན་ནུའི་སྐབས་ནས། རྒྱལ་ཚབ་བྱམས་པས། །སྦྱོར་བའི་སྔོན་དུ་སྟིང་རྗེ་དང་། ། 
; མོས་པ་དང་ནི་བཟོད་པ་ནམས། །རེགས་ཀྱི་རྟགས་སུ་ཤེས་པར་བྱ། ཞེས་དང་། ཆུ་སྐྱར་ལས་ནི་ཆུར་ཤེས་དང་། །དུ་བ་ལས་ནི་མེར་ཤེས་ལྟར། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བློ་ལྡན་གྱི། །རིགས་ནི་ ཊཿཔ 
ྦ མཚན་མ་དག་ལས་ཤེས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། རྒྱལ་སྲས་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོར་གཟོད་ནས་གྲུབ་པ་ལ་གཞན་ཕན་བརྩེ་ཆེན་སྟིང་རྗེའི་ཁུར་ཆེན་ཅུང་ཟད་ཀྱང་བྲི་བ་དང་དོར་བ་མེད་པ་རང་གི་ཆོས་ 
| ཀུ ཉིད་དུ་གྱུར་པས་སེམས་ཅན་བསད་པའི་ཤ་ཁྲག་ལ་མི་དགྱེས་ཤིང་། དངོས་སུ་བཞེས་པ་ལྟ་ཞོག་དྲི་ཙམ་བྲོ་བ་དང་། ཤ་ཡི་དྲི་མས་སྦགས་པའི་སྣོད་ཅན་གཙང་དག་མ་བྱུང་བར་གསོལ་ཐུག་ལ་སོགས་ 


༄། །ལེགས་དགུའི་ཕྱོགས་སུ་བསྒྲིགས་པར་མཛད་པ་དང་། ཡང་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་རྒྱུན་བསྣམས་སྣག་བུམ་དང་ཕྱག་སྟུག་སྦ་མཁར་བཅས་རྡེ་བླ་མ་ལ་ཕུལ་ཏེ། ཁོ་བོའི་སྤང་རྟོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ 
ཧྱ 










ཤ/༅ 


བསྐོལ་ངཏཧ བ་ན་ དེའ རོ་ལྗགས ་ལ་སྨིན་པས་ཀྱང་སྐུ་ཁམས་ མི་དྭངས་བར་ཀགྱུར་པ་ དོང་ ། སེམས་ཅན་གསོད་པ་སོགས ་གཟིགས་ པ་ནས་ སྟིང་ རྡེའི་ཤུགས་ ཀཱ ཀྱི་གདུང་བའི་སྤྱན་ཆབ་ཆར་དྲག་པོ་ལྟར་བསིལ་ ཞིང་ 


ལྷུ ཐབས་ཅེ་ནུས་ཀྱིས་བཟློག་པ་དང་། སྐུ་གཞིས་ཀྱི་ཨ་ནེ་སོགས་ལ་ཤ་གཅོད་དུ་འཇུག་པ་སོགས་ཀྱིས་མཚོན། ཉམ་ཐག་གི་འགྲོ་བ་རྣམས་ལ་ཤིན་ཏུ་བརྩེ་ཞིང་སྦྱིན་པ་ལ་དགའ་བ། བླ་མ་གྲྭ་པ་སོགས་ 


2 ངུར་སྒྲིག་གི་རྒྱལ་མཚན་བགོས་པ་དང་། སེར་ཆས་གྱོན་པ་གཟིགས་ན་དེ་ལ་དགའ་ཞིང་བརྩེ་བ་དང་། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་དང་། མཆོད་རྫས་སོགས་ལ་དགྱེས་ཤིང་། དབང་བསྐུར་ཆོས་འཆད་ 


ག ཀྱི་སྟངས་ཀ་དང་། ཌ་དྲིལ་ དཀྲོལ་ ཞེང་། སྐབས་འགར་བསམ་ གཏན་ལ་གནས་ པའི་ བཞུགས་སྟངས་ཀྱང་རྒྱུན་ རིང་ གནང་བ་ སོགས་ཐ་མལ་བྱིས་པའི་སྤྱོད་པ་ ་གཏན་ནས་ མི ་གནང་ ཞེང་། དངུལ་ཆུ་ 
སར་ལྷུང་ཀྱང་རྡུལ་དང་མ་ འདེས། པདྨ་འདམ་ན་གནས་ཀྱང་འདམ་ གྱིས་མ་ གོས་པའི་དཔེ་ལྟར་དམ་པའི་ངང་ཚུལ་ལ་ཉེས་དྲིས་གཞར་ ཡང་མི་མཛའ་ འ་ཞིང་ རྒྱལ་བའི སྲས་ ཀྱི་ སྤྱོད པ་ཁོ་ནས་དུས་ འདའ་བ་ 
ཞེག་ བཞུགས་ པར་གྲགས་སོ། །དེ་སྐད་དུ་ཡང་རྣམ་ཐར་གསོལ་འདེབས་ལས། ཡེ་ཤེས་གཟིགས་ པའི་ཆ་ཤས་ལྷོ་ཟླའི་ལྡོངས། །ཡུལ་གྱི་དགེ་བཅུ་གཡང་དུ་འཁྱིལ་པ་དེར། །གྲུབ་པ་མཆོག་གི་ 
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བ ༄༅། །རིགས སུ་ཞུགས་ པ་ ན། །དགེ 'ལེགས་ སྣོ བས་ཁུབ་ལ་ །གསོལ་ བ་ བ་འདེབས། །བལྟམས་ ཚེ་ བཀྲ ཤིས་མཚན་ རྟགས་ བཟང་པོས་ སྒྲས། །རང་ བཞིན་ ཏིང་ འཛིན་ང བཟང་པོར་ དབང་ འབྱོར་ 
ཞིང་། ༈ །ཕའ པའི་སྤྱོད་° ལས་ རིང་དུ་འདུས ་པ་ ཡི། ལྷ མི སྲ ་བ་ བ་བསྐྱེད་ ལ་ གསོལ་ བ 'འདེབས། །ཆུང་ངུའི་ དྲུས་ ནས་ ཡོན་ཏན་ཚད་མི མེད་མངའ། །ཐེག་ཆེན་ རིགས་ ཀྱེ་ ནུས་པ་ ཡོངས་ སུ་སད། །མཆོག་ 
རཱ གཟིགས རྣམས་ ཀི་ 'ཡུང་གིས་ བསྐུལ་ བ་ཡི ། །སྤྲལ་ པའི ་བདེན ་དོན རྙེད་ ལ་ གསོལ་ བ ་འདེབས། །ཞེས་ ཀྱང་བྱུང་ངོ་ ། །འཕགས་ པའི་ས་ལ་ བཞུགས་ཀྱང་བུང་བའི་རྣམ་པར་རོལ། །འཕོ་ འགྱུར་ སྤྲོས་པ་ 
|ཤལ་ཡང་ གཞོན ནུའེཿ གཟུགས་སུ་སྣང་། །རྣམ་ པ་ཐམརས །ཅད་ མཁྱེན་ཡང་སྦྱང་པའི་ཚུལ་བསྟན པ། །རྒྱལ ་སས་ དཔའ་ང བོ་ ་མཆོག་ འདེའི་ རང་བཞིན བརྟགས་ང ་པར་ དཀའ། །གང་ གི་ ཐུགས ་ལ་ཤེས་ ཀྱ་ ཀུན་ 
སྦ ཤོང་ཞིང་། །སྐུ་མཆོག་ མཚན་བཟང ་མཐོང་བད ་ཡིད་འཕྲོག་ པ། །གསུང་གི གདངས་ སྟན་ཀ་ལ་ པྐའེ་ད དབྱངས། །ཡོན ་ཏན་ཐམརས ཅད་ འབད་ མེད་ ལྷུན ་ཀྱིས་ (རྗོགས། །རིགས་ཀྱི ཀྱི་ མཛད་པ པ་བཟང་པོ་ 
ྲླ ལས། །བརྒྱ་ ཕྲག་བསྐལ་པར་ ཀོམས་ པའི་ མཐུས། །ངལ་བས་ནན་ གྱིས་ མ།་ བརྩོན་ ཀྱང་། །དམ་པའི་སྤྱད་པར་ངང་གིས མཛའ། །ས་ ཡེ སྟིང་ནས་ གསེར་ བཞིན་ དུ། །བཟང་ ལོའི་ དཔལ་ འོད་ འཕྲོ་བ་ 
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ཡི། །སྙན་ པའི་ད བསུང་རྒྱང་ དུ་འཐུལ། །ལྷར་བཅས ་ངོ་མཚར་ ང་གཏམ་ཊ གྱི་གཞེ། །ཞེས་ པའང་བར་ སྐབས ིཆེད་ནུ་བརྗོད པའོ། ༈ དེ་ལྟུར་ མི་ཡི་ ཁྱུ་མཆོག་ འགྲོ་བའི་ བླྭ་མ་རྒྱལ་སྲས་ གཞོན་ ནུ་དེ་ ྦ 
དཱ ཉིད་སྔ་ འགྱུར་ བཀའ་གཏེར་ གྱི་བསྟན ་པའེ་གསལ ་བྱེད་ ཆེན་ པོར་སྔོན གྱི་སྐྱེ་བའི '་ཕེང་བ་ མང་པོའི་གོང་ནས་ སྣོན ་ལམ་ གྱི་མཐུ་གྲུབ་ པས། དེང་གི ་དུས་ གསང་ བ་ གསུམ་ གྱི་ མངད་ ཆུལ་ ཚུ་རོལ་ མཐོང་བའི་ 
¦ བློ་ཅན་ སྦྱངས་ དང་མ་སྦྱངས་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་ སྐྱེས་ བུ་འདི ནི་ རྒྱལ དང་རྒྱལ་སྲས་ དམ་ པའི་རྣམ་ འཕྲུལ་ཁྱད པར་ཅན་ ཡིན་ ནོ། །རྒྱུལ་ ཚབ་ཆོས་ ཀྱི་རྒྱལ་ཊ པོ་བསམ་ བཞིན་ འབྱོན་ པ་ ཡིན་ནོ་ཊ ་ལ་ སོགས་ པའི་ 
ཌི གཏམ་ གྱི་གྲགས་ སྙན་ རླུང་གིས་ ཁྱེར་བ་ ལྟར་ དཀར་ ཕྱོགས ་ཀྱི་ལཱ ལྷ་དང་མི ཡིས་ཕྱོགས་ ཀུན ཏཱ་བསྒྲགས ་པ ན། སྔོན་ ཀྱི ་རིག་ འཛིན་གོ་ གང་མ་གྲུ གྲུབ་ པའ ཁུ་མཆོག་ དེ་ ཉིད་༔ ཀྱི་ཞལ་ ཆེམས་ ས་གནད་ ཐེམ་དང་། (ཡྲེ 
རུ ཤིས་ གཟིགས་ པའི་འཕགས་ ཆེན་རྣམས [ཀྱི་ལུང་བསྟན་ པ་ལ་སོམ་ ཉིའི་ སྐབས་ ཆེར་མ་མཆིས་ ཀྱང་། ཡིད་ཤེ ཆེས་བླ་ ལྷག་ ཏུ་བསྐྱེད་ པའི་ཕྱིར་ འཇམ་དབྱངས་སྨྲ་ བའི་སེང་གེ ་མི་ཡི་ བརྫུ་ལ་ ཞུགས་ པ་ ཀུན་ 
མཁྱེན་རྡོ་རྗེ ་རྗཾ ་གཟི ་བརྗེད་ ཀྱི་གསེར་ སྙན ་རིན ་པོ་ཆེར་ཡུལ་ ཕྱོགས ་ཡབ་ཡུམ འདི ་དང་འདི་ལྟ ་བུ་ལ་ངོ་མཚར་ བའི་མཚན ལྟས་དང་ལྡན་ པའི་ སྐྱེས་ མཆོག་ ཁུད་ པར་འཕགས་པ་སྐུ་བལྟམས་པ་ འདི་ རང་བྱུང་རྡོ་ 





༄༅། །རྗེའི་རྣམ་འཕྲ འཕྲལ་ སྒུ་མའི་ ༽་རོལ་ རྩེད་ ལ་ ནོར་ འཁྲུལ་ཐེ བེ་ཚོམ་གྱི ༅་སྐབས་ཊ མ་མཆེས་ སམ། ཐམངར ཅད་ གཟིགང ་པའི་བདེན་པས་ 'སྐབས་ དབྱེ་ བར་གསོལ་ཅེས་ དད་ གསུམ་ གུས་པས་ གསོལ་ བ་ བཏབ་ 
པ་ ་ན། མཉམ་ པར་མ་བཞག་པའེ་ ཐུགས ་མེ་མངའ་བ་ དང་ ལྡན་པ་ དེས་ པདྨའེ་ ལྗགས་རིང་ གཡོ་ ་བས་ བསྟེལ་ བ་དང་ཞུམ་པ་ མེད་ པའི་ གསུང་ཚངས་ པའི་ དབྱངས་ དང་། འབྲུག་ སྒྲ་ལྟར་ བརྗེད་ པས་དོན་ 
འདི་ལ་ནི་ལན ་བརྒྱར་བརྟགས་ཀྱང་ནོར་བ་མ་ མཆིས་ཤིང་གདན་ ས་ཆེན་པོར་ ༨་ཞབས་ཟེ སོར་བཀོད་ན་དོན་དང་ལྡན་པར་ འགྱུར་ རོ། །ཞེས་ པའི་ བཀའ་ ཡུང་རྡོ་ རྗེ་རིན་པོ་ཆེའེ་ཅོད་པར་ སྤྱི་བོ བོའ་གཙུག་ཏུ་ 
བཅིངས་ ནས་ འགྱུར་: མེད་པདྨ་ བསྟན འཛིན ་མཁས་གྲུབ་ རྒྱ མཚོའ་དབང་པོའ ལོའཾ་སྡེ ་ཞེས་ཿ པའི མཚན ་འབུལ། ཞབས བརྟན ་གྱི་བདེན ་ཚིག་ཤི ་ཤཾས་ དབྱངས་ངཏ བཅས་སྩོལ་བར་མཛད་པ་ པ་དང་། ཟེ་ ཐི་ཆེན་ ནས་ རབ་ 
འབྱམས་ལྔ་པའི་མཆོག་ སྦྲུལ་ རིན་པོ་ཆེ་དྭབུས་ བཀའ་བགྲོས་ ཏེ བླ་མཆན། མགྲོན་གཉེར་ སོགས་ ཆེད་ཕེབས་ཀྱིས་ རྗེ བཱ མ་ དགུང་ གངས་ ལྔ་ བཞེས་པ པ་དང་ མཆོག་ སྤྲལ་ ཉིན་བྱེད་ གཞོན ནུའ་ འི་གསེར་ 
ཞལ་ཐོག་མར་མཇལ ་བའཾ བའི་སྐབས་དེ དེ་དགྭ་ཀྱང་དགའ་བ་དང་སྐྱོ་བའེ ༢་ཉམས་སྣ ཚོགས་པ ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས། དད་མོས་དྲག་པོས་ ཇི་ ལྟར་འཁོར་ལོས་ བསྒྱུར་ བའི་རྒྱལ་པོར་དབང་ བསྐུར་ བའི་ དུས་བདེན་ཚིག་ 


407 





གྲུབ་པའི་བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོ་དག་གིས་ཤིས་པ་བརྗོད་པ་དང་། བདུད་རྩིའི་ཆུས་ཁྲུས་བྱེད་པ་ལྟར། གཙང་མའི་ཆབ་ཀྱིས་སྒུ་ཁྲུས་གསོལ་བས་ཕྱི་ནང་གི་ཉེས་ཚོགས་ཤིན་ཏུ་དག་པར་བྱས་ཤིང་དྲང་སྲོང་ 
ངཿ ཆེན་པོའི་ཆོས་གོས་དག་ཕུལ། དགའ་སྟོན་བཟང་པོ་སྣ་ཚོགས་པ་དང་ཞལ་ཟས་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་མདུན་བསྟར། བཀྲ་ཤིས་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དུ་མ་སྒྲོགས་ཤིང་ཧོར་ཟླ་དགུ་པའི་ཚེས་གཟའ་སྐར་ 
་ྦ སྦྱོར་བྱེད་དགེ་ཞེང་ཤིས་པ་འཛོམས་པ་ན། སྤུ་སྡུག་མཛེས་ཤིང་ཡིད་དུ་འོང་བ་མྱུར་མགྱོགས་ཅང་ཤེས་རིན་པོ་ཆེར་སྒ་སྲབ་སོགས་རྒྱན་གྱིས་རྣམ་པར་མཛེས་པའི་སྟེང་དུ། བརྟན་པའི་འཁོར་ལོ་གདོང་ 
ྲ ལྔའི་དབང་པོར་འགྱིང་བ་ལྟར་ཤིན་ཏུ་མཛེས་པའི་སྐུ་མཆོག་ལྷན་ནེ་ལྟང་ངེ་ལྟམ་མེ་བ་གཟི་བརྫིད་མཚུངས་པ་མེད་པ་ལ། འཁོར་མི་དང་མི་མ་ཡིན་དཀར་ཕྱོགས་ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་བཞོན་པ་སྣ་ཚོགས་ལ་ 
ཌཱུ ཞོན་པ། ལག་ན་དར་ཟབ་ཆེན་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པའི་བ་དན་འཕྱར་བ་དང་བཅས་དལ་འགྲོས་ཀྱིས་གསེར་ལྡན་འབྲི་ཀླུང་དམ་པ་ཆོས་ཕྱུག་གི་གཙང་ཆབ་ཆེན་པོར་ཀོ་གྲུའི་འཁྲུལ་འཁོར་གྱིས་བརྒལ་བ་ 
དང་ གདན་ས་ཆེན་པོ་ནས་ཀྱང་རྟ་ཐབ་ཀྱི་བསུ་བ་སྔ་རྗེས་རིམ་པ ར་བརྒྱུད་དེ་སྔ་འགྱུར་བཤ ད་སྒྲབ་བཀའ་གཏེར་ གྱི་ཆུ་ ཀླང་འབུམ་ཕྲག་གཅིག་ཏུ་འཁྱིལ་བ་རིག་པ་དང་ གོལ་བའ་ཡོ ན་ཏན་དཔ ག་ཏུ་ 
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བ ༄༅། །མེད་པའི་དགེ་ འདུན་ གྱི་སྡེ་ དང་། མཁས་དང་གྲུབ་པ་བརྒྱུད་མར་ བྱོན་པའི་ གནས། དཔལ་ ཞེ་ཆེན་མདོ་སྔགས་ བསྟན་པ་ གཉིས་ལྡན་ བཤད་སྒྲབ་དར་ ཞིང་རྒྱས་ པའི་ གླིང་ཆེན་ པོར་ ཉེ་ང བར་ 
ཆིབས་བསྒུར་བ་ན་ངུར་ སྨྲིག གི་ རྒྱལ་ མཚན་ བགོས་ པའི་དགེ་ 'འདུན་ གྱི ཕྲིང་བ་ཿ ཚར་ དུ་དངར་ཤིང་། དི་ཞིམ་པོ་སྣ་ ཚོགས་ བསྲེགས་པའི་ འ་སྤོས་ཀྱི་གླང་ པོ་ཕྱོགས་བཅུར་ འཕྲོ་བ་དང་། ལྟ་ཡི་རོལ་མོ་ སྣ 
, ཚོགས་པ་དང་། དར་ ་གྱི་ལྟ་ ལྡི། ཟ་འོག་གི་རྒྱལ མཚན། རིན་པོ་ཆེའི ༨ཏོག་ གིས་ བརྒྱན ་པའི་བྲཀ ཤིས་ པའི་གསེར་གྱི་གདུགས་དཀར་པོ་སོགས་ མཆོད་པའི་ཡོ་ ་བྱད་སྣ་ཚོགས་པས་ ས་མདུན་ནས་དངས་ ཏེ་ 
ཱ གཙུག་ ལག །ཁང་ཆེན་ པོར་ཕྱག་ཕེབས་པ་ དང་། བདེ་གཤེགས་མྱ་ངན་ མེད་ དཔལ ་དགེ་བའི་བཤེས་སུ་རོལ་བ བ་རབ་འབྱམས་ལྔ་པ་དང་ཡབ་སྲས་ གཉིས་ མཇའ ཞིང་ལྟ་ རྫས་གངས་རིའི་ མདངས་ལྡན་བཀྲ་ 
ཤིས་ རྟགས་ཀྱི་རི་མོས་སྤྲས་པ་རྣམས་ བསོད་ ནམས་བརྒྱ་ལས་གྲུབ་ པའི་ཕྱག་སོར་ ང་ཕན་ ཚུན་ མཛེས་པར་ བརྐྱངས་པས་ ་ཐོགས་ ཏེ་ ཏེ་སྐུའ་ སྐྱེ་བའི་ཕྲེང་བ་ དུ་མར་སྨོན་ལམ་ དང་ཐུགས་ བསྐྱེད་ མཐུན་པས་ 
ཆི འགྲོགས་པ་སླར་ཡང་དུས་ལ་བབ་པར་མཁྱེན ་བཞིན་དུ་དགྱེས་པ་ཆེན་པོས་གསུང་རྡོ་རྗེ་འོད་དཔག་མེད་ ལོངས་སྦྱོད་ ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྒྱན་དུ་མཛེས་པར་བྱས་པས་བསྟན་འགྲོར་དགེ་ བའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ 
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གཞེ ་ལེགས ་པར་ བཏིང་ཞེང་། བཞུགས 'ཁྲིར་ ཞཔས ་པད ་བཀོད་ ཟིན་ པ་ དང་ འབྲུག་ གི་ སྒྲ ཆེས་ཆེར་ སྒྲོག་ པ་ དུས་ མཉམ་དུ་བྱུང་བ་ནི་ཟབ་ རྒྱས་ ཆོས་ ཀི་ གྲི ཆེན་ ལོ ་འཇིག་ རྟེན་ བགསུམ་ ན་ སྙན་ པར་ སྒྲོགས་ 


ཊཱ པས་སྐལ་བཟང་གདོང་མཐའི་ཚོགས་དགའ་བའེ་དཔལ་བསྐྱེད་པས་སྨིན་གྲོལ་གྱི་ལང་ཚོ་ཅི་དགར་རྒྱས་ཏེ། སྔ་འགྱུར་གྱི་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཆེན་པོར་འབྱུང་བའི་རྟགས་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པའོ། །དེར་ 


རཾ འདུས་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་ གུས་ པའི་ལྷ རྩ་ཕྱག་གྱང་ འགྱེལ་ བ་ལྟ་ བུ་སྔོན དུ་འགྲོ ་བས་བཀྲ ་ཤིས་ པའི་ལྷ་རྫས་ཕུལ་བ་དང་ ། སྐྱབས་ མཆོག་ འཇུམ་དཔལ་ གཞོན་ ནུའེ་ ཕྱག་ སོར་དེ་བཞེན་ གཤིགས་ ལྡར་ བྱིན་ 
ཐཾ གྱིས་བརླབ་པ སྤྱི་བོར་ བཀོད་ པ་ལས་བྱུང་བའི་བདུད་རྩིས་སྒོ་ གསུམ་ སྨིན་པར་བྱས་ 'སོ། །དེ ནས་དུས་ ཚེས་བཟང་བར་སྟོན་པའི་ སྣང་བརྙན ་གྱེ དྲུང་དུ་དབུསྒྲ་ མཐོན ་མཐིང་ལྟར་ གནག་ པའི་གཙུག་གི་ཕུད་ 
བུ་བྲེག་: པ་དང་། མཚན་ཨོ་ རྒྱན་ མི མ་འགྱུར་ཀུན་བཟང་བསྟན་ པའི་ རྒྱལ་ མཚན་ ་འཇིགས་ བྲལ་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་ རྒྱལ་ང བའི་སྡེ་ཞེ ཞེས་ང པའི་ མཚན་ སྟན་ཊ ཀྱི་ ་དལ་ ཆེན་ བསྒྲགས། དེ་ནས་རྒྱལ་བ་ལྷ་ལས་ 
བབ་པའེ་དུས་ཚེས་བཟང་པོར་རྗེ་གོང་མའེ་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་ལ མངའ་གསོལ་ བའི་སྟ ་གོན་རྣམས་ལེགས་པར་ ཚོགས ་པ་དང་། ཆོས་བརྒྱུད་འདེར་གཏོགས་པའི་ཕྱོགས་མཐའི་འདུས་པ་རྒྱ་མཚོ་རྣམས་འཚོགས་ 
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” ༄༅། །པའེ དྭབུས་ རྡེ་འཇམ མ་དཔལ་ གཞོན ་ནུ་ཉིད་ འཇིགས ་མེད་ གདོང་ལྔས ་བཏེགས ་པའི་ཆོས་ ས་ཀྱིས་བསྲུངས་ བའི་ཁྲི་ བེ་ཆེན་ ཁོར་ ཞབས་པད་ འཁོར་ལོས་ 'མཚན་ པ་ བཀོད་ དེ་ སྐུ་མི་ གཡོ་ བ་ རྣམ་ པར་ སྣུང་ 

མཛད་ཆེ ཆེན ་པོ་ཆོས་ བདུན ་ཀྱི་ངོ་བོར་ བཞུགས ་པ་དང་། གསུང་བརྡོད་ ང། རྣམ་ པ་ཐམས་ཅད་ པའི་ཆོས་ཀྱི་ སྒྲ་ དབུངས་ ས་སྒྲོགས་ཤིང་། ཐུགས་མ མཁྱེན་ཏ བརྩེའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ རྒྱས་པས་གདུལ་ བྱའི་ རྒྱུད་ སྨིན 
གཾལ་ གྱི་མཐུ་དང་ལྡན་ཿ པ། ཡོ ཏན་ ཕྲིན ་ལྭས་ ཡ་འཛད་པ་མེ མེད་ པའི་ཡིད་བཞེན་ཊ གྱི་ནོར་བུ་དང་། དཔག་ བསམ་གྱི་ ལྡོན་ཤིང་ལྟར་ བསྟན་ འགོའི་རེ ་སྐོང་ལྷ་ མིའི་ གཙུག་ རྒྱན། ཐུབ་ དབང་ཤཱཀྱའི་ རྒྱལ་ པོ་ _ 
ལྟར་ བཞུགས་ པ་ལ་ཆོས་ཀྱི་ རྒྱལ་ པོར་འོས་ པའི་ རིན་ ཆེན་ སྣ་ བདུན། བཀ ་ཤིས་ པའི་ རྟགས་ རྫས་ སོགས་ དང་ལྟ་ཀླུ་མི་ཡི་དཔལ་ འབྱོར་ ཕྱུར་ང བུར་ ར་སྤུངས་ ཤིང་མཆོད་པ པའི་ཡོ་ བུད་ སྣ་ ཚོགས་ པས་ ས་མདུན་ 
བསྟར་ ཏེ་ རིམ ་གཉིས་ ཀྱི་དྲད ཚད་ ད་དང་ ལྡན་ པའི དགེ་ 'འདུན་ འདུས་ ལའ་ འི་སྡེས་བསྐྱེད་རྫོ། རྫོགས་ཟབ ་མོས་འཆེ 'མེད་རྡོ རྗིར་ སྒྲབ་ པའི བརྟན བཞུགས་ཀྱུ ཀི་ཆོ་ གཱ་ དང་ ང་འབྲེལ། གླིང་བཞི་ རི་ གླིང་ཉི་ ཟླ་ བཀོད་ པའི་ 
མཁཱལ་ སྟོང་གསུམ་ གྱི་སྟོང་ཆེན་ ལོར་ཀུན བཟང་མཆོད་པ འི་སྤྲིན་ དུ་སྒྲོས་ཏེ ་འབུལ་བ་ དང་། ག་ ན་ཙཀྲའི་ དགའ་ སྟོན་ རྒྱ་ ཆེན་པོའ པོའ་འདུ་བ་ལ་ ལོངས་ སྤྱོད་ ཅིང་། རྒྱལ་° བའི་ ཞལ་ ནས་གསུངས་པའི་ བཀྲ་ 





རྭ 


༄)), ©> > རོ 


པཔ 


” ༄༅། །བཟང་པོ་ཡི། །ཏིང་འཛིན་སྤྲིན་ལ་འགྲན་པར་ཆས། །འཇིག་རྟེན་ཆེན་པོར་གྲགས་པའི་སྲེད་ལྡན་རྣམས། །རིན་ཆེན་ཁྲི རྐང་མཐོན་ལོར་འཇོགས་གྱུར་ནོ། །འཕགས་རྣམས་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་ལ་ 





མངའ་ གསོལ་ བར། །བརྩོན ་ངལ་བརྒྱ་འགྱུར་ བསྐྱེད་ ནས་ མཆོད་ འདི འོས། །ཞེས་ 'ཀྱང་སྨྲས་ སོ། །དཔལ་ ལྡན་བླ་ མའི་རྣམ་ ལར་ཐར་པ་ལས་ སྐུ བལྟམས་ པའི་ཚུལ་ལས་ གཙོ་བོ བོར་གླེང་ བའི་ སྒར་དང་ 
› ཀོ 
ཧཱཾ སྐྱིད་ གཡང་ཞེས་ པ་ མིང་དངོས་ པདྨ་ དབང་ ཆེན ་ཟེར་བས་སློབ་ དཔོ ནྣ ་མཛད་ ནས་ གངས ་ཅན་ ཀྱི་ཡ གེའི་ཕྱི་མོ ་འཇམ་དབྱངས་ བུ་མིའེ ་མཁྱེན ་རབ་ཀྱིས་ ་བསྒྲན ་པའི་ཡི ་གེའི་སྦྱོར་བ་ བམས་ ཅད་ ལ་ མཁས་ པའི་ 


དང་། རིས་མེད་པའི་འགྲོ་བ་མཐའ་དག་ལ་ཕན ་བདེའི་དབུགས ་འབྱིན་ཆེན་པོ་སྟེར་བའི་དོན་ཁོ་ན་ལས་གཞན་དུ་མི་སེམས་ཤིང་དེ་ཁོ་ནའི་དོན་ལ་རྟག་ཏུ་བརྩོན་པའི་སྟིང་སྟོབས་ཀྱི་འཇུག་པ་ཟླ་མེད་ 


།! གཉིས་པ་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ལ་ཞུགས་ནས་ཐོས་བསམ་བསྒོམ་པའི་རིམ་པ་ཇི་ལྟར་མཛད་པའི་ཚུལ་ལས་གཏམ་གྱི་སྦྱོར་བ་བསྟུད་པར་བྱ་སྟེ། རྗེ་འདི་གདན་སར་མངའ་གསོལ་གྲུབ་ནས་ཁུ་བོ་ པ་ 


ཡུལ་དུ་ཕྱིན་པར་སྦྱངས་ཤིང་། སྤུག་འཛིན་པ་དེ་ཉིད་ལས་ཕྱག་བྲིས་ཀྱི་སྨུག་འགྲོས་རྣམས་ཀྱང་ལེགས་པར་ཆུབ་པ་དང་། ། དེ་ཡང་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་བྱ་བ། རྒྱལ་བ་བུ་རམ་ཤིང་པའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ 
' ཏེ་ 
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ལ་འང གས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དང་། རྒྱལ་ རྲས་ བུ་བོ་འཇམ་དཔ ལ་གཞོན་ནུ་ལྟ ར་སྐྱོ་ངལ་དང་བརྩོན་པ་ལྟོད་ པའི་དྲི་མས་ ཤིན་ ཏུ་རྣམ་པ ར་ དག་ཅིང་བ སྟན་ འགྲོའི་དོན་ འབྲའ་ ཞིག་ སྒྲབ་ པ་ནི་ སྐྱེས་ བུ་ 
སྨྲ དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་ཏེ། དཔེར་ན་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་ལ་དགོས་འདོད་འབྱུང་བ་དང་། ཙནྡན་དང་དྲི་བསུང་། མེ་དང་མེ་ཡི་ཚ་བ་ལྟར་ངོ་བོ་དང་མཚན་ཉད་འབྲལ་མི་ཤེས་པའི་ཚུལ་ཅན་ 
ཿཾ། ཏེ་། ཁུད་པར་སྟིགས་མ་རྩོད་པ་རྒྱས་པའི་དུས་འདིར་སྡིག་ཏོ་ཅན་དམ་པར་བརྫུས་ནས་ལོག་པའི་ལམ་སྟོན་པས་ཐམས་ཅད་ཡུང་ཁྲོལ་ཆེན་ཕོར་འགྱུར་བ་དང་། ཆོས་བརྒྱད་ཀྱི་སྒེགས་མོའི་བསྲ་བྲིད་ལ་ བུ 
ྭ གཡེངས་པས་ཆེ་འདིའི་ཆེ་ཐབས་ལྟུར་ལེན་ཤིང་ཐོས་བསམ་བསྐོམ་ བ་བགྱིས་པའི་མཁས་དང་གྲུབ་པའི་གསོབ་ཏུ་ཞུགས་ཀྱང་རང་ཉིད་མ་སྨིན་ཤིང་མ་གྲོལ་བས་མཐར་གྱིས་ནང་གི་དེ་ཉིད་མ་རྟོགས་ བོ 
# པར་འགྱུར་བ་དང་། ལ་ལ་དག་སྡེ་སྣོད་ལ་དགྲ་བལྟ་ཞིང་གཡོ་ཅན་གྱི་ལྟ་བ་ངན་པའི་མཆེ་བ་རྣོན་པོ་གཟེངས་ཏེ་ལས་འབྲས་བཤས་རོལ་དུ་བྱེད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ས་སྟེང་ཕལ་ཆེར་གང་ཞིང་། འགའ་ཞེག་ 
ནི་ཕྱོགས་རེའི་མིག་ཅན་གྱིས་རང་ཕྱོགས་ཀྱི་དམ་ཆོས་ཅུང་ཟད་ཀྱིས་ཆོག་པར་བསམས་ནས་རྒྱལ་བསྟན་རིས་སུ་བཅད་ཏིང་ཆོས་སྤང་གི་ལས་བསགས་པ་དང་། སྐྱེ་བོ་མང་པོ་དག་སྒོ་གསུམ་མ་བསྒྲིམས་ 






༡ ༄༅། ། ཤིང་མ་དུལ་བས་ཆོས་ལ་མི་འཇུག་ཅིང་ཁྱི་སྔོན་དུ་རྩྭ་འཇོག་པ་ལྟར་གལ་ཆུང་ཆོས་ལ་བྱེད་པའི་སྐབས་འདིར། རྗེ་བླ་མ་འདི་ནི་ཐོས་པའི་སྐོ་ཀུན་ནས་བསྡུ་ཞིང་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཚད་མ་ 
གསུམ་གྱིས་དག་པའ་བཤད་རྒྱུན་ཀ་ཆེན་བཅུ་དང་། སྒྲབ་བརྒྱུད་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱི་གཞུང་གདམས་མན་ངག་ཐམས་ཅད་བུང་བས་བཅུད་ཚོལ་བ་ལྟར་དཀའ་ཚེགས་དང་སྐྱོ་དུབ་སྤངས་ནས་ཡོངས་ 
འཛིན་བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ་རྣམས་ལས་གསན་པར་མཛད་པས་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་མཛོད་ཉམས་པ་མེད་པར་བསྲུང་བའི་གོ་ཆ་ཆེན་པོ་བགོས་པ་སྟེ། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཅེས་བྱ་ 
བའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་ལས། །གང་གིས་སངས་རྒྱས་སྟོང་རྣམས་དང་། །སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་གྲངས་དག་ལ། །བསྐལ་པ་གདྒའི་བྱེ་མ་སྟེད། །དེ་སྟེད་བསྐལ་པར་བཀུར་བ་ལས། །འཇིག་རྟེན་ བོ 
མགོན་གྱིས་གསུང་པ་ཡི། །དམ་ཆོས་འཇིག་ཚེ་གང་ཞིེག་གིས། །ཉིན་དང་མཚན་དུ་འཛིན་བྱེད་པ། །དེ་ནི་བསོད་ནམས་ཁུད་པར་འཕགས། །ཆོས་འཇིག་དུས་སུ་ཆོས་འཛིན་པ། །སྔོན་གྱི་སངས་ 


རྒྱས་བམས་ཅད་དང་། །སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་རབ་གནས་པ། །ང་ལ་དེས་ན་མཆོད་པ་བྱེད། །དམ་པའི་ཆོས་ནི་འཇིག་པའི་ཚེ། །སྟོན་པའི་བསྟན་པ་བསྲུང་བྱེད་པ། །བསྐལ་པ་བྱེ་བ་སྟོང་རྣམས་ 
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སུ། །དེ་ནི ཞམ་ ཡང་རྒུད་མི འགྱུར། །ཅེས་ སོགས རྒྱ་ཆེར་ བཀའ་བསྩལ་ པ་ ལྟར་ སྟོང་གསུམ ་རིན་པོ་ ་ཆེ སྣ བདུན ་གྱིས་ བཀང་པས་ ལེགས ་པར་ གསུངས པའི དམ་ པའི ་ཆེས་ ཀྱི་ཚིགས་ སུ་བཅད་ པ་ གཅིག་ 
གི་རིན་ཐང་གཞལ་བར་མི་ནུས་ཤིང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་ལུས་ཏེལ་མར་གྱི་ནང་དུ་བཅུག་སྟེ་མར་མེ་སྦར་བ་དང་། སྒུ་ལ་ལྕགས་ཀྱི་གཟེར་བུ་སྟོང་བཏབ་སྟེ་ཆོས་བཙལ་བ་སོགས་ 


དམ་ པའི་ཆོས་ འབུང་ བར་ དཀའ བ་ དང་ ། དོན་ ཆེ་ བའི་ ཚུལ་ ལ་ དགོངས་ ནས་ དཀའ ཆེན་ རང་ དུ་བཞེས་ པ་ ལྟར། པདབག ཅག་ གི་ དཔལ་ ལྡན དྲ མ་ཆོས་ ཀྱི་ གཏེར་ མཛོད་ཆེ ཆན་ པོ་ འདིས་ ཀྱང་དེ་ བཞིན་ 


ཟཾ ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་པ་སྟེ། དེ་ཡང་བསྟན་པ་རིམ་ཞུགས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ན། ཚུལ་གནས་ཐོས་དང་བསམ་ལྡན་པས། སྒོམ་པ་ལ་ནཾ་རབ་ཏུ་སྦྱོར། །ཞེས་པ་ལྟུར། ཐོག་མར་ཚུལ་ཁྲིམས་ཕུན་ 
ཿ སུམ་ཚོགས་པ་ནི། མངོན་མཐོ་དང་ངེས་ལེགས་ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱི་གཞིར་གྱུར་ཅིང་། ལྷ་མི་ཀུན་གྱི་བསོད་ནམས་ཀྱི་དཔལ་ཞིང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་རྗེས་སུ་སློབ་པའི་དྲང་ 


416 


སང་ཆན་པོངུར་སྨགགི་རྒྱལ་མཚན་ཐོགས་པ་ཞེས་ས་གསུམ་འགྲོ་བ་མཐའ་དག་གི་སྐྱབསཀྱིམཆོག་ཏུགྱར་པས་རུསྟགསལྷ་མིནགྱི་ཆེས ལུགས་ཉམས་དམས་པར་བྱས་ཤིང་། རིག་པ་དང་གྲོལ་བའི་ 


༄༅། །ཡོན་ཏན་གྱི་འབྱོར་པ་དམ་པས་བརྒྱན་པ། རྒྱལ་བ་དགྱེས་པའི་དྲི་བསུང་ཞིམ་པོ་བསྣམས་ན་བདེ་བ། སྐུ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་བས་ཡིད་འཕྲོག་པ་འཁོར་འདུས་པ་རྒྱ་མཚོའི་དབུས་ན་གཟི་ 

བརྗིད་མཚུངས་པ་མེད་པ་དེ་ལྟ་བུའི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པར་དཀའ་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བསླབ་པ་རིན་པོ་ཆེར་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་པའི་ཕྱིར། མདོ་ལས། ཁྱིམ་པ་རྣམས་ནེ་མེ་ཡི་འོབས་ན་གནས་པ་ལྟ་ 

ཤཿ བུའོ། རབ་ཏུ་བྱུང་བ་རྣམས་ནི་བསེལ་ཁང་ན་གནས་པ་ལྟ་བུའོ། །ཞེས་དང་། འཇམ་དཔལ་ཞིང་གི་ཡོན་ཏན་བཀོད་པའི་མདོ་ལས། ཤ་རིའི་བུ་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ལ་མངོན་པར་དགའ་བའི་བྱང་ཆུབ་ པུ 
སེམས་དཔའ་ནི་ཡོན་ཏན་བཅུ་ཡོངས་སུ་འཛིན་ཏེ། བཅུ་གང་ཞེ་ན། འདོད་ཆགས་ལ་ཆགས་པར་མི་འགྱུར་བ་དང་། དགོན་པའི་གནས་ལ་དགའ་བ་རྙེད་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་ཐོབ་པ་ ཀོ 
དང་། ཆུང་མ་དང་བུའི་ཆགས་པ་དང་བྲལ་བ་དང་། ངན་འགྲོར་འགྲོ་བ་རྣམས་སྤོང་བ་དང་། བདེ་འགྲོར་འགྲོ་བའི་ཆོས་ལ་བརྟེན་པ་དང་། སྔོན་གྱི་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཡོངས་སུ་མི་ཉམས་པ་དང་། 

ཿ དགེ་བའི་རྩ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐོབ་པ་དང་། དེ་ལ་ལྟ་རྣམས་རབ་ཏུ་དགའ་བ་དང་། དེ་ལ་མི་མ་ཡིན་རྣམས་བསླུང་བར་འགྱུར་བ། རབ་ཏུ་འབྱུང་བ་མངོན་པར་དགའ་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 





ནི་ཡོན་ཏན་བཅུ་པོ་དེ་དག་ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་རྒྱལ་བ་སྐྱེ་རྒུའི་ཉི་མ་ཐུབ་དབང་མཆོག་གི་ཡ ང་དག་པའི་བདེན་པས་ཆེས་ཆེར་བསྔགས་པ་མ་ཟད། གང་ན་དམ་ཆོས་འདུལ་བ་ཡོ་ ད་པ་ 
དེར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་གནས་པར་གསུངས་ཤིང་། ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ན་མཛེས་པའི་རྒྱན་གཅིག་ཕུར་གྱུར་ཅིང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྤངས་རྟོགས་ཀྱི་གསང་བ་ཐམས་ 
ཅད་པའི་གཞིའམ་རྟེན་རྨད་དུ་བྱུང་བས་བསྐལ་བཟང་འདིར་བྱོན་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱང་ཛམ་བུའི་གླིང་འདིར་མངོན་པར་རྫོགས་པ་སངས་རྒྱས་པ་ན་ཁྱིམ་ནས་ཁྱིམ་མེད་པར་རབ་ཏུ་བྱུང་བའ་ - 
མཛད་པ་བསྟན་ཅིང་འཁོར་འདུས་པ་རྣམས་ཀྱང་ཕལ་ཆེར་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ངུར་སྤྲིག་གི་རྒྱལ་མཚན་ཐོགས་པ་ཆེན་པོ་ལ་བཀོད་ནས་དེ་རྣམས་ཀྱེས་བསྟན་པ་དམ་པའ་ཆས་སྐྱང་ཞང་འགྲེ་བའ་དཔལ་མགན་ བཿ 
དུ་བཞུགས་པ་སྟེ་སོ་སོར་ཐར་པའི་མདོ་ལས་ཀྱང་། སངས་རྒྱས་འདུལ་བ་གངས་ཆེན་མཚོ། །གཏིང་མཐའ་མེད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །གནས་པའི་སྟིང་དང་སྟིང་པོ་ནི། །སོ་སོར་ཐར་པ་འདི་ཡིན་ནོ། ། 
འདི་ནི་དམ་ཆོས་རྒྱལ་པོ་ཡི། །ཆོས་ཀུན་གྱི་ནི་འདྲེན་པ་མཆོག །འདི་ནི་དགེ་སློང་ཚོང་ཚོགས་ཀྱི། །བསླབ་ཟོང་ཚོང་ཁང་ཆེན་པོ་ཡིན། །ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་བས་ཟིན་རྣམས་ཀྱི། །གདུག་པ་རྣམ་ 
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” ༄༅། །སེལ་སྨན་འདི་ཡིན། །ཅེས་ དང་། འདེ་ནི་ཐར་པའི་ གོང་འཇུག་ པའི། །ཐེམ་སྐ ་སཱས་ གཞེ དང་འདྲ་ཿ བར་ ་གནས། །ང་ནི་ མྱ་ངན་འདས་ གྱུར་ ནས། །འདི་ ནི་ ཁྱོད་ ཀ་ ཏི་སྟོན་ པའོ་ ཞེས། | རང་བྱུང་ 
ཉེད་ ཀྱིས་ གུས་ཿ བཅས་པར། །ནན་ཏན་དགེ་སློང་ཚོགས་མདུན་ བསྟོད། །ཅེས་པ་ པ་ལྟར་ སྟོན་ པའི་ བསྟན་པ་ རིན་པོ་ཆེའེ་གཞི་མར གྱུར་ནའང་། དེང་སང་ཉོན་མོངས་པའི་ སྟིགས་ མ་ཆེས་ཆེར་བདོ་བའི་ 
: འདོད་ ཆགས་ (ཀྱི་ཆུ་ཀླང་དྲག ཏུ་འཕྱུར་བས་ བསྟན་པ ་པ་ལ་ 'ཞུགས་ ལ་ཕལ་ཆེར་དུར་ སྨྲི གི་རྒྱལ མཚན ་འ། ་སྡང་བར ་གྱུར་པས་རྒྱབ་ ཀྱིས་ཕྱོགས་པ་དང་ ! བསྟན ་འཛིན་སྐྱེ སྐྱེས་ བུར་ གགས་ཿ པ་རྣམས་ཀྱང་ བདུད་ ྦ 
ཀྱི་བར་དུ་གཅོད་པས་ཚུལ་མ་ ཡིན་ པའི་དུག་ ཆུས་ མྱོས་ཤིང་། ལ་ལ་ ཿ་དག་ དམར་ སེར་རྟགས་ ཀྱིས་ སྤྲས་ པའི་འོག་ ནས་ དུག་ མདའ་འཆང་བ་ཤ་ སྟུག གིས་ གང་ ཿབར་གྱུར་ཿ པའི་ སྐབས་ འདི་ ལྟ་ བུ་ན་ ཆོས་ ཀྱི་རྡེ་ 
སྦ གནས བརྟན ་འདུལ་ བ་འཛིན་པ་ཀུན ་གྱི་གཙུག་ རྒྱན་ དུ དུ་གྱུར་ པ་འདི་ངེས་པའི་དོན་ དུ་གསང་བ་ སྔགས་ ཀྱི་ལམ་ ནས་ཡེ་ཤེས་བརྙེས་ པའི་དམ་པ་ པ་ཉོན ་མོངས་པའི་འཆིང་གྲོལ་ལས་འདས་ ཀུང་། ཇི་སྐད་ དུ། 


+ ཕྱི་རུ་ཉན་ཐོ བོས་ སྤྱོད་ལ་གནས། །དང་དུ་འདུས་ པའི་ དོན ༥ལ་ བགའ། །ཞེས་ ལ་ ལྟར། རྡེས་ སུ་སློབ་ པའི་གང ཟབ རྣམས་བྱུང གཀང་ཡང་ ང་དག་པ པའེ འེ་སྤྱོད་པ པར་བ གདམས་པ པ་ དང་། ། བརྟན་པ པ་ མི་ ནཔཔ པའི ༥ེ་ཆེད་ དུ ྦ 


.5..2.3 





སྨྱ་ ཟེར་ལས་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་དགེ་ཚུལ་གྱི་དངོས་པོར་བསྒྲབས། མཚན་འགྱུར་མེད་པདྨ་རྣམ་རྒྱལ་ཞེས་གསོལ་ནས་དགེ་ཚུལ་གྱི་བསླབ་བྱ་རགས་པ་བཅུ་དང་། བླང་འདས་སོ་གསུམ་སོགས་དགེ་ཚུལ་གྱི་ 

གྲ བླསླབ་གཞི་ཆར་གཏོགས་དང་བཅས་པའི་གནས་ཕྲ་མོ་ལས་འདའ་བ་མེད་པར་མཛད་ཅིང་། ཚིགས་ཕྱི་མ་བསྟེན་པར་རྫོགས་པ་ནི་རྒྱལ་སྲས་གཞན་ཕན་མཐའ་ཡས་ཀྱི་སྦྲལ་པའི་སྐུ་མཆོག་ཐུབ་དབང་ ཕྱ 

ྭ བསྟན་པའི་ཉི་མ་ལས་གསན་བཞེད་ཀྱིས་དུས་རིང་པོར་འགྱངས་བ་སྐྱབས་མགོན་མཆོག་གི་སྦྲལ་པའི་སྐུ་བསྟེན་སྒྲབ་ཟབ་མོའི་དམ་རྒྱ་ལས་ནམ་ཡང་མི་འདའ་བས་གསན་བཞེས་མ་གྲུབ་ཀྱང་བརྟེན་ བི 
མཁས་ཕན་འདོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དུ་མས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པ། དགེ་མང་མཁན་རིན་པོ་ཆེ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། ལས་སློབ་ཟུར་མང་ ང་སྤྲལ་ཀརྨ་ཆོས་ཀྱི་ཉིན་བྱེད་སོགས་དད་པའི་དགེ་འདུན་གྲངས་ཚང་ 

བའི་དབུས་སུ་སྔ་འགྱུར་བསྟན་པའི་ཤིང་རྟ་ཐུབ་དབང་གཉིས་པ་མཁན་ཆེན་ཞི་བ་འཚོའི་སྡོམ་རྒྱུན་ལོ་ཙྭ་བ་ཆེན་པོ་དྷརྨ་ཤྲིའི་བཀའ་དྲིན་ལས་བྱུང་བ་ཉིད་ལེགས་པར་བཞེས་པས་གནས་བརྟན་འདུལ་བ་ 





_ ༄༅། ཇིན་པ་གུན་ི གོག་རནཝགས་ིརོ་་འཇིནཔ་ཆེན་པོའི་རྟན་མཆོགཉུགྱར་པ་ཡིན་ཏེ། དུས་འཁོར་རྩྭ་རྒྱུད་ལས། གསུམ་ལས་དགེ་སློང་མཆོག་ཡིན་འབྲིང་། །དགེ་ཚུལ་ཞེས་པ་དེ་ 
ཉིད་ལས། །ཏྱིམ་ན་ གནས་པ་ཐ་ ་མའོ། །ཞེས་ གསུངས་པ་ལྟར་ དེའི་བསླབ་བྱ་ ཕྲ་རགས་རྣམས་ཀྱང་ཉམས་པ་ མེད་པ་ (་མིག་ གི འབྲས་བུ་ལྟར་བསྲུངས་བས་ཚུལ་ ཁྲིམས་ ཀྱི་ཕུང་པོ་ཡོངས་སྲ་ རྫོགས་ཤིང་ 


རི 


བརྗེད་ དང་ལྡན་ པས་འཁོར་རྣམས་ཟིལ་གྱིས་ ་ནོན་ པ་ ་སོགས་ བསླབ་ པའི་ཚུལ་ ཁྲིམས་ཿ ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཡོངས་ ས་སུ་རྫོགས་ པ་ ཉེད་ དོ། །དེ་ནི་ཕྱི་སོ་སོར་ཐར་ པའི་ དབང་ དུ་བྱས་ཤིང་། ནང་ དུ་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་ 
སེམས་ རིན་ང ་པོ་ཆེ་རྟག་པར་ ཐུགས རྒྱུད དང་གཉིས སུ་མི་ཕྱེད་པས་སྐྱེ་བ དུ་མར སྟིང་རྗེའི་གཞན་ དབང་དུ་སོང་ བས་སྐུ་ཚེ་ འདིར་ཡང་གཞན་ཕན་ ལྷག་° པའི་སེམས་རིན་པོ་ཆེ་དང་ཆུང་ཛུའི་དུས་ ནས་ ཙནྡན་ 


' དང་ཚནྡན་གྱི་དྲི་ལྟར་འབྲལ་མེད་ཡེ་ལྡན་དུ་ཡོད་ ཀུང་། རྒྱས་ འགྱུར་གྱི་རིགས་ལྷག་པར་སད་ པའ་ འི་ཉེར་ལེན་དུ་འཇམ་དབྱངས་བླ་མ་མཁྱེན་བརྩེའེ་དབང་པོ་ལས་དབུ་མ་ལུག ལུགས་ཀྱི་སེམས་ བསྐྱེད་ ཀྱི་ 


༩༧༣ 


༄)).,€® > 


ནངདུ་ཟག པ ་མེད་ པའི་ ཏིང་ངེ ་འཛིན་ ན་གྱི་མཐུས་ཚུལ་ ཁྲིམས་ ཀི་དེ་ ་བསང་ཡང་ སྐུ ཉེ ་འཁོར་ ར་ཐམས་ཅད་ ལ་ཁུབ་པས་ ཡིད་ འཕྲོག་ པ་ དང། སྐུ གཉེར་ མ་ ཿམེད་ཅིང་གཞོན་ཤ་ ཆགས་ པ་ རྩུམ པག་ གཟི་ ངེ 


བཀའ་སྲོལ་ དང་། འཇམ་ མགོན་། བཿ ་གྲོས་མཐའ་ཡས། མཁན་ ཆེན་ ཀླུར་བྲཀ ་ཤིས་འོད་ ཟེར། རབ་འབྱམས་ སོ པ་སོགས་ལས་སྲོལ་གཉིས་ཀའི་སེམས་བསྐྱེད་ སྡོམ པའི་ ༣་ཚུལ་ ཁྲིམས་གསན་ བཞེས་ ཁད 
གནང་ནས། དྲེ་ཕྱིན ཆད་ནག་ པོའི་ཆོས་བཞི་དང་ཕམ་འདྲའི་རྩ་ ལྷུང་བཞེ ་སོགས་ སྤོང་ཞིང་དེ་འི་གཉེན་པོ་ པོ་དཀར་ པོའི་ཆོས་བཞེ་སྒྲབ་པ་དང་། གཞན་ཡང་ ༨་ཉེས་ བྱས་ བཞེ བཅུ་ཞེ དྲུག་དང་། ནམ ་སྟིང་གི་ 
མདོ་ནས་གསུངས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ རྒྱལ་ཏེ པོ་ལ་འབྱུང་ཉེ་བའི་ལྟུང་བ་ལྔ། བློན་ པོ་ལ་འབྱུང་ཉེ་བའི་ འི་ལྟུང་བ་ལྔ། _དམངས་ཕལ་པ་ལ་ འབྱུང་ཉེ ་བ་བརྒྱད་ སོགས་ཀྱི་ བསྲུང སྡོམ་གྱི་ར་བ་ལས་ 
།ནམ་ཡང་མི་འདའ་ཞིང་སྔར་སྨོས་པ་ ལྟར་སྐུ་ན་ཕྲ་ མོའི་དུས་ནས་ཤ་ཆང་ལ་ པ་གཏན་ ནས་མི་དགྱེས་ པས་ཤཱ་ཟ བ་ན ་ེས་པ་དུ་མའི་ ཕུང་པོ་ སེམས་ཅན་ ལ་ གནོད་ པའི་གཞི་རྒྱལ་སྲས་ ཀྱི་སྤྱོད་ པ་དང་འགལ་བ་ 
དེ་ལས་ ཆེ་བ་ །མེད་ ་དེ། ཁྱད་པར་འཕགས་ བསྟོད་ ལས། སེམས་ཅན་ གསོད་ པར་བྱེད་ པ་གང་། །འཇིག་ རྟེན་པ་ཡི་ཆོས་ སུ་འཚལ། །ཁྱོད་ཀྱི་བསྟན་ལ་དེ་དག་སྨད། །གང་ཞིག་སྲོག་ ཆགས་ལ་རྟག་ 
གནོད། །དེ་ལ་ཆོས་ཉིད་ག་ལ་ཡོད། །གཙོ་བོ་ཊེ ཁྱེད་ཀྱིས་རང་ཉིད་ཀྱི། །སྲོག་གིས་སེམས་ཅན་ལེགས་པར་བསྲུངས། །ཞེས་དང་། ཞེ་བ་ལྷས། གང་དག་བདེ་བས་ཐུབ་རྣམས་དགྱེས་འགྱུར་ 
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_༄༅། །ཞིང་། །གང་དག་གནོད་ན་མི་དགྱེས་འབྱུང་འགྱུར་བ། དེ་དག་དགའ་བས་ཐུབ་པ་ཀུན་དགེས་ཤིང་། །དེ་ལ་གནོད་པས་ཐུབ་ལ་གནོད་པ་བྱས། ཇི་ལྟར་ལུས་ལ་ཀུན་ནས་མེ་འབར་བ། 


འདོད་ པ ཀྲུན གྱིས་ ཡིད་ བདེར་ མི་ འགུར་ པ། །དེ་ བཞིན་ སེམས་; ཤན་ གནོད་ པ་ཏྱས་ ན་ ཡང་། །བུགས་ རྡེ ཆེ རྣམསད དགྱེས་ པའི་ ཐབས་ མེད་ ད། །ཞེས་ གསུངས པ་ བཐུགས་ ཉམས སུ་བཞེས་ ནས་ ཐབུབ་ 


' རྣམས་ དགྱེས་པའི ་བརྟུལ་ཞུགས་ཟླ་ མེད་ པ་འདི་གཅིག་པུའི རྣམ་པར་ཐར་པ་ལའང་སུས་ཀྱང་འགྲན་ཟླ་ མེད་ པར་གྲུབ་ བོ། །གསང་བ་ རིག་ འཛིན སྔགས་ ཀྱི་སྡོམ་པ་ནི། འཇམ་མགོན་བླ་མ མ་རྣམ་གསུམ་ „ 


གཙོ་ བོར་གྱུར་ པ་ལས དབང་ཁྲིད་ གདམས་པ་ རྒྱ་མཚོ་གསན་ རཾ འོག ཏུ་ཅུང་ཟད ་འབྱུང་བ་ལྟར་ལ། པདྨ་འོད་ དགསལ་ མདོ་ སྔགས་ གླིང་པ་ ལས་རྡོར་ གླིང་བཀའ་ བརྒྱུད གསང་རྫོགས དང་། སོ་ ལུགས་ ཡང་ བི་ 
དག ་སོགས ་དང་། འཇམ་ མགོན པདྨ་གར་དབང་ ལས་ བཀའ་ བརྒྱད་ བདེ ་འདུས། བཀའ་མ སྒྱུ་འཕྲུལ་ཞྭ། ཞི་ ཁྲོ སོགས་ ཐོག་ མའ་ འི་སྨིན་བྱེ བྱེད་དུ་གྱུར་པས་ ས་སྦྱང་ཊ གཞི་ སྦྱོང་བྱེད ངོ་ འཕྲོད་ ཅིང་ སུ་བཞིའི་ས་ བོན་ 


ཐེབས་པ་དང་། བ་མལ་སྣང་ཞེན་ལས་སྡོམ་ཞིང་། དགོངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་དག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱ་འཁོར་ལོ་ལས་མ་གཡོས་པར་བཞུགས་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་སྤྱི་ལ་གྲགས་པའི་རྩ་ ལྟུང་བཅུ་བཞི། 


ཡན་ལག སྡོམ ལོའི་ནམ་ཾ གངས་བརྒྱད་ ་སོགས དང་ ཁུད་པར་ ནང་ རྒྱུད་ ཡོ ག་གསུམ་ གྱི་ སྤྱི་དང་ ཁུད་ ་པར་ལྷག་པས་ བསྡུས་པ པའི དམ་ ཚིག་ རྣམས་ལ ལས་འདའ་བ་ ་མེད་ ཅིང་། ཅུང་ཟད་ བྱུང་ ནའང་དེ་མ་ཐག་ཏུ་ 
བཤགས སྡོམ དང་ཐུན ་མོང་དང་ བཐུན་ མིན་ གྱི་ ཆོ་ པ། རྣམས་ ཀྱིས་བྱང་ཞིང་དྭག་པར་མཛད་ ནས་ ཉེས་ པ་ དང་ ཞག་ 'ཏུའགྲོགས་ པར་མི་ མཛད་ དོ། །སྔར་ དགུངས་ གངས་ སྲམ་ ཅུ་སྐོར་ ཡན་ ཆོད་ ལ་རྒྱུན་ གྱི་ 
ཐུགས་དམ་ ཁྲིགས ་ཀྱང་། སྔ་ ་པྱ་ /གྲག་། ཅམ་ལ་ཡར་ བཞེངས་ ནས། སྟིང་ཐིག་ རྣམ ་གཉེས་ ཀྱི་ བླ བརྒྱུད་ གསོལ་ འདེབས། ངག་ བྱིན རླབས། སྡི ་བརྩེགས། རྣམ་ འཇོམས། བླ་མ་གསང་འདུས། ཚེ 
སྒྲབ་གསང་འདུས། ཐུགས ་རཾ ་ཆེན ་པོ་ བདེ ་གཤེགས་ ཀུན འདུས། བཀའ་བརྒྱད། ཕུར་པ། ཁྲཾས་ ནག །སིང་གདོང་དམར་མོ ་མ། ཆུ་གཏོར་ བཅས་ གསུངས་ ནས་ གསོལ་ ཇ་བཞེས། བསང་བདུད་ རྩི་ 
སྤྲིན ཕུང་གསུང་བ་ སོགས མཛད། དུས་ ཕྱིས་ནཾ་སྤྲོས་ན མེད་ ཀི རྣལ་ འབྱོར་ གཙོར་བཏོ། བཏན་ལས་ ཁྲིགས ཆགར ་ཀི་རིམ ་པ་ཆེར་ མེད། དབྱར་ སྒར་ལྟ ་བུས་ ་མཚོན་གྲོ གྲོང་ཆོག་ མང་ རིགས་ ལ་ན ་མཆོད་ ནུས་པ་ ཁ་ 
ཤཱ ་གསུངས་ནས་ གསུང་ཆོག་ ཞེབ་ རྒྱས མངད། བསྔོ་ རྟེན ་བྱུང་རིགས ལཾ ་བསྔོ ་སྨོན་ ཟབ་རྒྱས་ རེ་ གནང་། དབྱར་སྟོན་སྒར་པར་ བྱོན་གདོང་། འབྲེལ་ ཐོགས་ ཀྱི་ ཆེད། ཐོག་ མཐའ་བར་གསུམ་ དུ་ཞི་ 
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བ ༄༅།། །ཁྲོའ ་གནས་ བརྒྱ་རེ་ ཌྟ བྲང་ནས་ ཡོན་སྦྱར་ནས་ གསུངས་ སྲོལ་ ཡོད། ཕྱག་ཟོག་ རྣམས་ལ་ སྐྱེ་བདུན་ རྱོང་ ་གྲོལ་ གནང་ ཞེང་ གཟུང་སྔགས་ཁྱད་འཕགས་དང་། ། སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཀྱི་མཚན་ 
མང་པོ་རྣ་ ལམ་ དུ་བསྒྲགས་ཤིང་བསྔོ སྨོན ་ཡང་ཡང་མཛད་ཅིང་བསྔོ་རྟེ རྟེན་བྱུང་རིགས༔ རྣམས་ཀྱི་མིང་ཡིག་ཕྱོགས་བསྡོམ་བཀོད་ནས་ ཟླ་ རེའི་ནང་བྱང་ཆོག་ལན་ཁ་ཤས་ དང་། ཉེར་ དགུའི་ བསྐང་ཊ གསོ། 

' ཡར་ངོའི་ཆེས་བཅུ་ལ་བླ་ སྒྲུབ རེ་དང་ཊ མར་ངོའེ་ཚེས་བཅུར་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ གོ་གང་རིགས དང་། ཉ་ སྟོང་ཚེས་ བརྒྱད་རྣམས་ལ་ ་མཆོད་ འབུལ་སྐབས་དང་བསྟུན་ནས་ དགོངས་ མོ་ཡང་དམ་ ༈ཅན་ སྤྱི་གཏོར་ _ 

དང་དུར་ ཁྲོད་ལྷ ་རེ མོ་གཙོ་བོར་གྱུར་] པའི་ཆོས་ སྐྱོང་གི ་གཏོར་འབུལ་ དང་ལུས་སྦྱ སྦིན་དམར་ གསུར་མ་ཁི་ང བསྔོ ་སྣོན་བཏས་གནང་། དེ་ ལྟར་དད་ སྦི རྣམས་ ནས་ འབྱོར་པའཾ་ ནོར་ རྫས་ རེགས་ རྟེན་ རྩར་ཕངས་ བི 

མེད་དུ་བཏང་ཞིང་དད རྫས་ཆུད་ཊ མི་གསན་ པར་དགེ ཀེ་ཚོགས་སུ་ཐེངས་ངེས་ལས་དཀོར་རྫས་ལས་ གཟི་ བྱིན་སྒྲབ་པ། ཁ་དྲགས་དོན ན་གཉེར་། གྱིས་དགོན སྡེའེ་ཞབས་ ཞུ་ཡིན་རློམ སོགས ་ཆོས་ བརྒྱད་ ཀྱི་བྱ་བ་ 

ལྭ་ ཐུགས་སྐྱེ་སྐྱོ་མཛད། སྤྱིར་འདིར་སྣང་གི་བྱ་བཞག་ལ་ ཐུགས་གཏན་ དུ་ལོག་ནས། གར་སོང་ཆ་མེད་དུ་རྒྱལ་ཁམས་ཞུལ་ནས་བྱོན དགོངས་ པར། རིགས་བདག་ འཇམ ་མགོན་རྣམ་ གཉིས་ ལ་དེ་ཚུལ་ ྣ 


༤༥ .„®&‰.2£.>0, 






ཞུས་པ པས་ དེ་ལྟར ཐུགས བཞེད་ ལེགས་ ཀུང་ བསྟུན་° དགོན ་དར་ རྒྱུས ་ཆེད། གོང་མ རྣམས་ ཀི ཐུགས་ ་བསྐྱེད་བསམ་ཡས་ ཨ་ཀྱིས་ བསྒྲན་ པའི་ ཞབས་ འདེགས་མ་ཉམས་ གོང་ འཕེལ་ དུ་བསྒྲབས་ ན་རྒྱལ་བསྟན་ 
ལུང་རྟོགས ་གཉིས་ ཀྱིས་འཛིན མཁན ་འདུས་ པའི་ སྡེ ་ཡིན་པས་དེ་ཉིད་ བསྡུ་ཿ བའི་ གཞིར་ གྱུར་པ་དགོན་སྡེ་རྣམས་ ཡིན་ ཕྱིར་ དེ་ དག་ ཉམས་ གསོ་རེ་མཛད་ གྲུབ་ ན། ཡོན་ གནས་ མཆོག་དམ་པར་གྱུར་ནས་ 
ཚོགས་ཆེ ཆན བསགས ་པ་ རྒྱལ་ བའེ ་བཀའ་ དང་། གོང་མའི་ཕྱག་ལེན་ལྟར་ཡིན་པས། རྙེད་ པཾ རྣམས་ཀུ ཀྱང་སུམ་ཆར་བགོས་ པའི་ཆ་ གཅིག་ ཅམ་ལས་ གཞན་རྟེན་རྩར་སྨིན་ངེས་མཛད་; ཐོག་སུམ་ཆ་ལོངས་ ྲ 
4 སྤྱོད་ན་ དེ་ལྷག མེད། ལོ་རེར་ཞག བརྒྱ་རེ་བསྟན ་འགྲོར་སྨན  པའི་སྐུ་མཚམས་ དང་། གཉེར་ ཕྱག སོགས 'འཁོར་རྣམས་ ལ་ དཀོར་ཟ ཟས་རྔམས་ སྤྱོད་ དང་སྲོག་ བཅད་ སོགས་ཀུ ཀྱི་ཉེས་དམེགས་ བཤུད་ ན་ དད་ བཿ 
རྫས་ ཆུད་མི་ཟ ་བ་ཡིན་ཞེས་བཀའ་ཕེབས་པ་ ལྟར་ན་ བཟའ་གསོལ་ ཆས་ རྟེན་ཕྲན་ བུ་རེ་ལས་དེ་མིན་ རྟེན ་རྩེར་ ར་གཏོང་བ་ དང་བླ་ བྲང་གི་ བགོ་བཤས་ ཀྱི སྡིག་ རྒྱུན བཅད་ པ་སོགས་ལས་ འབྲས་ཤིན་ཏུ་ཞིབ་ 
པར་ ཕྱག་ བཞེས་ སུ་བསྟར་བར ་མཛད་ པའོ། །བམས་ མང་རིན ་ཆེན་སྣ་བཞིའེ་ ལྷུན ་པོ་ ་པ། །ཀ་ཤིའི ་རས་ཀྱིས་ བྱི་དོར་ བྱས་པ་ བཞེན། །བསླབ་ པའི་ཚུལ་ ཁྲིམས་ ཡོན་ ཏན་འབྱུང་གནས་ལ། །གཅིག་ ཊུ 
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,ཱ ཀུརྨོངས་ པའ འི་ཚོགས༔ རྣམས་ཀྱི མ་ཧུད། །དེ་ལྟར་ སྙིགས་མའི་སྟྱོད་ཚུལ་ངན་པའི་ཁྲོད། །མགོན །ཁྱོད་རྡུལ་ གྱིས་མ་ གོས་པདྨ་དང་། །རྒྱལ་ མཚན་ཏོག་ལྟར མངོན་ པར་མཐོ་བ་ཡིས། །ཉཾ་ མའི་ གཉེན་ གྱི་ 
བསྟན་པ་ གསལ་བར་བྱས། །ལྷག་པའ འི་ཏིང་འཛིན་ཤེས་ རབ་ནོར་བཟང་ པོས། །ཁྱོད་སྐུ་གོ སྐབས་ མེད་ཿ པར་གཏམས་པ་དང་། ཡོན ་ཏན་ རྒྱ་མཚོའེ་ རང་བཞིན་ ཁྱོད་ཉིད་ ཅེས། །བློ་ ཀློ ལྡན་རྣམས་ ཀྱིས་ 


ཅི །བརྩོན་པ་ པས་ ཆེས་ ཆེར་ གསལ་བ བར་ གྱུར། །གང་: ཐུགས་ དམ་ཿ པའི་ དེད་ དཔོན་ གྱིས་ བཟུང་ནས། །གཞན་ ཕན་ བཅཙེ་བ བའི་ ཁུར་ ཆེན་ཐོ་ ཐོད་ དུ་དཀྲིས། །རང་ ཉིད་ དལ་ གྱིས འགྲོ བ་ རིང་སྤངས་ 
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( བསྔགས ་པའི་མེ་ཏོག་ འཐོར། །སྡོམ ་གསུམ ཏཾ ་སེའེ་ འི་ལྷུན པོར་གནས ་བཅས་པའི། །སྟོབས་ ལྡན་མི་ཡི་སེངྒེ་ཁྱོད་ཉིད་ལ། །དུས་མཐའི་མཆེ་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་འགྲན་མི་བཟོད། །ཐོས་བསམ་ བསྒོམ་ 


པའི་རྩལ་རྫོགས་གཞན་སུ་ཞེག དདེས་ན་མཆོག་གྱི་ནམ་ཐར་ཕྲ་མོས་ཀྱང་། །བདག་ཡིད་དད་པའི་འདབ་སྟོང་དབང་མེད་བྱེ། །བྱིན་བརླབས་སྟིང་གི་བདུད་རྩིར་སིམ་པ་དང་། །ྱང་ཆུབ་པར་དུ་ 


སྐྱུབས་ ཀྱི་མཆོག་ཏུ་བསྟེན། །ཞེས་པའང་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་ པའོ། །ད་ནི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བསྟེན་ནས་མང་དུ་ཐོས་པ་ལུང་གི གྱི་རྐྱ་མཚོ་ཆེན་པོའི་ཕ་རོ རོལ་ཏུ་སོན་ཅིང་། བསམ་བྱུང་གི་ 
( ཤིས་རབ་ ཀྱིས་ཐོས་དོན་ལ་སྤྲོ་འདོགས་ཇི་ལྟར་བཅད་པའི་ཚུལ་ལས་བརྩམས་ཏེ་གཏམ་གྱི་གླིང་བུ་ཅུང་ཟད་འཁྲོལ་བར་བྱ་ ད དེ་ཡང་སྔ་རབས་འདས་པ་དང་། ད་ལྟར་དང་། མ་འོངས་པའི་རྒྱུལ་བ་ 
ཏི ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ་ཐུབ་མཆོག་ཇི་སྟེད་བྱོན་པ་རྣམས་ཀྱང་སྲིད་པའི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་རྒྱུན་གཅོད་ཅིང་། མྱུ་ངན་ལས་འདས་པ་ཆེན་པོའི་ཁང་བཟང་ཉམས་དགའ་བར་འཇིག་རྟེན་ལྷ་དང་བཅས་པས་བཏུད་པ པའི་ཆོས་ 
¦ ཀྱི སྲུང་བ་ (ལ་ '་འཇིགས་པ་ མེད་ པའི ་དཔལ་ གྱི་དམ་ པ་ཐོབ་པར་བྲ་བའི་ ཕྱིར་དུ་དུས་ རིང་མོ་ ་ཉེད་ ནས་ 'དགེ་ བའི་ བཤེས གཉེན་ བསྟེན་ཅིང་གདམས་ ངག་ བདུད་རྩིའེ་སྨན་མཆོག་ གས་ སྲིད་ པའི་རིམ་ བ་ 
དུས་ གཅིག་ དུ་སེལ་ བར་ བྱེད ར། པ་དག་ ཡང་ཡང་བོར་པ་ དང་། བསམ་ བྱུང་གིས་ར རང་དང་ སྤྱིའི མཚན་ ཉིད་ ལ་ གཞན་ དུ་མི་ སེམས་པར་ དེའི་དོན་ བཅུད་རྨོ རྱོང་བས་ ་གཏན་ ལ་དབབ་པ་ ཉེད་ དོན་ ཡིན་ལུ 

གཤིས་ཐོག་ཏུ་ཕེབས་ པས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་མཐུས་མཐར་གྱིས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཤིང་དྲུང་དུ་གཤེགས་ནས་བདུད་བཏུལ་བ་དང་། མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་ རྒྱས་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་ 








” ༄༅། །འཁོར་ལོ་ངོ་མཚར་རྨད་དུ་བྱུང་བ་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བས། ། སེམས་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཁོར་བ་ལས་གྲོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་འགོག་པ་མེད་པ་རང་འཆར་བ་སྟེ། ། དེ་ལྟར་ཡོན་ཏན་ཧྱི་འབྱོར་པ་། 


འཕགས་ ཆེན ་ྱིས་ ཀྱང་བརྫོད་ སཔར་ ༨དཀའ་བ ནྣམས་ 'བཤེས་ གཉེན བསྟེན པ་ལས་ འབཇུང་པ་ ཡིན་ ཏེ། འཕགས པ་ བལླུས། དགེ ་བའི་ བཤེས་ ལ་ ལེགས་ བརྟེན་ ཆངས་པར་ སྤྲོུད། ། །ཡོངས་ སུ་རྗོགས་ སཔར་ 


༤༨ ༨༨ 


¿ ཐུབ་པས་གསུངས་ དེའི ཕྱིར། སྐྱེས བུ་དམ་པ་བསྟེན་བགྱི་རྒྱལ་བ་ལ། །བརྟེན་ནས་རབ་ཏུ་མང་པོས་ཞི་བ་ ཐོབ། །ཅེས་པ་ལྟར་འདེ་ཕྱིའེ་ལེགས་ ཚོགས་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཞེ་ རྟེན། བཐར་པའི་ལམ་ 


༤༨ 


པ མཁན། མ་རིག་སེལ་བའི་སྒྲོན་མེ། རྒྱ་མཚོར་བགྲོད་པའི་དེད་དཔོན། ལམ་འཕྲང་འཇིགས་སར་སྐྱེལ་མ་ལྟ་བུ་ཡིན་པ་དང་། མཚན་ཉིད་ལྡན་པའེ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱི་ཞབས་ལ་གུས་པས་ 


ྲ བསྟེན་པ་ལས་གང་ལ་གནས་པའེ་ཡོན་ཏན་རྣམས་ཀྱང་ངང་གིས་འགོ་བ་ཆོས་ཉིད་དེ། ཀུན་མཁྱེན་ཆེན་པོས། ཇི་ལྟར་ཙནྡན་ཤིང་ལ་འཁྲི་ཤིང་དང་། །མི་གཙང་འདམ་དུ་བརྟེན་པའི་ཀུ་ཤྭ་ལྟར། ། 


ˆ དམ་པ་བསྟེན་པས་རང་ཉིད་དམ་པར་འགྱུར། །ངན་པ་བསྟེན་པས་རང་ཉིད་ངན་པར་འགྱུར། །དེ་ཕྱིར་སྐྱེ་བོ་དམ་པ་བསྟེན་པ་དང་། །སྡིག་པའི་བཤེས་གཉེན་སྤང་ལ་ནན་ཏན་བྱ། །ཞེས་སོགས་ 
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བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་ཐམས་ཅད་ནས་ཡ ང་ཡ ང་འདོམས་པ་ལྟར་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་ག ཏེར་མཛོད་ཆེན་པོ་འདིས་ཀྱང་སྐྱོ་ངལ་མེད་པར་བརྩེ་ཆེན་ཐུགས་རྗེའི་གཏེར་ཆེན་དཔལ་མགོ་ ན་བླ་མ་དམ་ ྒ 
ཛྷཱ པ་རྣམས་ཀྱི་ཞབས་པད་གཙུག་ཏུ་མཆོད་ནས་མཉེས་པ་གསུམ་གྱིས་ལེགས་པར་བསྟེན་པ་ལས་ཐོས་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་ཏུ་སོན་པར་མཛད་ཅིང་། དེ་ཡང་ཐོག་མར་ཨ་གྲོ་སྒར་མ་པའི་དངོས་སློབ་ཨ་ཁུ་ ྦ 
སྐྱིད་གཡང་ལས་ག ཙུག་ལག་རྒྱ་མཚོར་འཇུག་པའི་སྒོ། བྷོ་ཊའི་མཁས་པའི་ག ཞུང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱི་མོ་སུམ་ཅུ་པ་དང་རྟགས་ཀྱི་འཇུག་པའི་འགྲེལ་པ་འཇམ་མགོན་སི་ཏུ་ཀུན་མཁྱེན་གྱིས་མཛད་པའི་སྟེང་ ་ 
ྭ ནས་གོ་དོན་དཔྱིས་ཕྱིན་པ་དང་། དཔལ་ལྡན་དདྨཱིའི་ཚིག་རྒྱན་གྱི་བསྟན་བཅོས་སྟན་ངག་མེ་ལོང་གི་ལེ འུ་གསུམ་ཁམས་པའི་འགྲེལ་ཆེན་དང་སྐྱར་བའི་གོ་དོན་རྩོམ་རྒྱུག་བཅས་པ་དང་། སྒྲ་རིག་ལས་ཀ་ ༤ 
ལཱ་པའི་མཚམས་སྦྱོར་ལྔ་པའི་བཤད་ཁྲིད་ཙམ་ལས་གཞན་གསན་རྒྱུ་མ་བྱུང་ཡང་། དེ་དང་རྗེས་འབྲེལ་སྡེབ་སྦྱོར་རིན་འབྱུང་རྩིས་དཀར་ནག་གི་གཞུང་རྣམས་བཅས་ལེགས་པར་སྦྱངས་ཤིང་ཐུགས་ལ་ 
མཁྱེན་པར་མཛད་དོ། །ནང་དོན་རིག་པའི་སྐོར་ལ་གསན་སྦྱངས་གནང་ཚུལ་རགས་པ་ཙམ་འོག་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་ལ། མདོར་ན་ཤེས་བྱ་རིག་པའི་གནས་མཐའ་དག་གང་ལའང་སྐྱེས་སྦྱངས་ཀྱི་རྣམ་ 





° ༧ རྩ 


བ ༄། །དཔྱོད་ཟླ་མེད་པས་ཡང་དག་པར་ཐུགས་ སུ་ཆུབ་ ལར་ མཛད པ་ཡང་། ཞི་ བ་ ལྟས། རྒྱལ་: 'སྤས་ རྣམས་ ཀྱིས་ ས་མི་བསླབ ་པ། ཟོ ་གང་ཡང་ ང་ཡོད་མ་ ཡིན། རྩི མདོ་ དོ་སྡེ རྒྱན་ ལས། རིག་ 
_ པའི་གནས་ལྔ་དག་ལ་མཁས་པར་མ་ བསན། །འཛགས་ མཆོག་གིས་ཀྱང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ཉེ ཉིད་མི འཛུར ཏེ། །དེ་ལྟ བསན་གཞན་དག ཚར་གཅོད་རྗེས་ གཟུང་དང་། །བདག ་ཉིད་ ཀུན་ཤེས་ བྱ་ཕྱིར་ 

རླ དེ་ལ་དེ་བརྩོན་བྱ། །ཞེས་ གསུངས་པ་ལྟར་ཕྱི་ནང་གི་ ་གཅཙུག་ ལག་རྣམས་ ལ་ ལེགས པར་སྦྱངས་པ་ཉིད་དོ། །དེ་ ་ལས་ནང་དོན ཐུན ་མོང་མ ཡིན་པ་མྱུར་ལམ་ ཟབ་ མོ་བཀའ་གཏེར་གསར་རྙིང་གི ་སྨིན་ གོལ་ 
; །གདམས་ པའི་བདུད་རྩི་ སྩོལ་བའི་ རིགས ཐམས་ཅད་ ཀི ་བདག་ཊ པོ། རྒྱལ་བ་ཀུན གྱི་ཡེ ཤིས་ གཅིག ཏུ་བསྡུས་། པའི འཾ་རང་གཟུགས་ ་དུས་གསུམ་ན་ འབྱོན་ པར་དཀའ་བ་འཇམ་ མགོན་བླ་མ་རྣམ་པ་གསུམ་ གྱི་ ° 
ཐུགས ་ཀི་སྲས་ མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་༔ རྡེ བླ་མ་འདི ཉིད་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་དགུང་གྲངས་དྲུག་ཏུ་སོན་པ་ཆེ མེ་མོ་ ཕག་གི་ལོའི་མགོ་ ་ཟླ་བའ་ འི་ཚེས་དགུ་ལ་ བྱང་ ་ཆུབ་ སེམས་ དཔའ་ ཆོས་ འཕགས་ རྟག་ཏུ་ངུས་ ཆོས་ཚོལ་ 
བ་ལྟར་ ཐུགས་ཤིན་ཏུ་རིངས་ པའི་ སྟབས་ ཀྱིས་ བྱོན "ཏེ ་དཀར་ པོའི་ཕྱོགས ་ཀི་འཕེལ་ཆ་ཡོངས་རྲ་ སུ་རྫོགས་ཤིང་སངས་ རྒྱས་པ་རྣམས་ ཀི་ དུས་ ཆེན་ མཆོག་ ཏུ་བྱིན་ གྱིས་ བླ་རབས་པའི་ཚེས་བཅོ་ ལྔ་བཟང་ ལོར་ 










མཁས་དངྱ་གུབ་ལ་མང་ཕོས་ིན་ཧཾས་བླབས་པའི་གནས་རྫོང་སར་བྲྲ་ཤིས་ལ་ཞིསདུས་འདི ཙམ་ནོགིོ་ོ་གཉས་ པར་བསྡུགས་པའི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་ག་ལ་ཐར་ཆག་ཕེབས་ནས་བཞུགས་སྟན 


ཤ/ ༩3 


བཞིན་དུ་ན ད་མངའ་ བདག་ ཚངས་པ་ 'ལྷ་ ཡི་མེ་ ་ཏོག་ བསམ་ ་བཞིན་སྐྱེ སྐྱེ་བ་ ་བཞེས་ པ་འཛམ་ དབྱངས་ མཁྱེན་ བརྩེའི་ དབང་ངེ ལོའི་ མདུན་ དུ་ཕེབས་ པའི་ཚེ་ ན་འཇམ་ དབྱངས་བླ་མ་དེ་ཉིད་ ཁུ་མཆོག་ གི་ སྟབས་ ཀྱིས་ 
གཟིམ་སྒོའི་ནང་ལོག ་ཏུ་དྲ ་ཞེམ་ ལོའི་སྤོས་ རིང་ཕྱག་ཏུ་བསྣམ་ནས་ བསུ་བའི་ཚུལ་ དང་བཅས ་བྱོན ན་པའི་ཆེ། གུས་ པའི་ལྷ ཕྱུག གིས་ བཏུད་པ་ན། བརྩེ རྩེ་ཆེན་ ཐུགས་ རྗེའ དབང་ཕྱུག་ དེ་ ཉིད་ ཀྱིས་ ཀྱང་ཕྱག་ 


ནའ ཆགས་ཤིང་། ཟླ་བ་དེའེ་དམར་ཕྱོགས་ ཀྱི་དགའ་བ་དང་པོར་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་པདྨ་གར་དབང་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ ཀྱི་གསེར་ཞལ་ མཇལ་ཞིང་ཕྱག་རྟེ རྟན་མཆུལ་རྣམས་ཕུལ་པ་དང་ཆབ་ 
 ' རེ གཉིག་མདོ་རྒྱུད་བཀའ་གཏེར་སྨིན་གྲོལ་གྱི་ཆོས་ཀྱིས་ཐུགས་རྒྱུད་ཡོངས་སུ་གང་བའི་བཀའ་དྲིན་སྩོལ་གྲུབ་གུས་པའི་ཕྱག་དང་བཅས་ཏེ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ན། འཇམ་མགོན་རྣམ་ ནྣང་ལ ལོ་ཙཱ་བ་ ཆེན་པོ་ 
ྦ ཤཱ ད་ཉིད་ཀྱིས་སྐུ་ཡི་ཕྲེང་བར་སྨོན་ལམ་འབྲེལ་བའི་ལས་ཅན་གྱི་རིག་པ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་ཡིན་པར་མཁྱེན་བཞེན་དུ་དེ་བཞིན་རྡེས་འཛིན་ཆོག་པའི་གསུང་མཆིད་ཨུ་དུམ་ལཱ་ར་ཐོད་དུ་བཅིངས་ཤིང་། དེ་ 


432 






༡ ༄༅། ཞོན་དོངོ། མཇལ་དར་རྩེ་སྤྲོད་སོགས་སྔར་ནས་འདྲིས་པ་ལྟ་བུའི་གཟིགས་བཟོས་ཐུན་མིན་གྱིས་བསྐྱངས་པ་དང་། ཕྱག་རྟེན་མཆྟལ་སོགས་རྒྱ་ཆེར་ཕུལ་ཞེང་། ཐུན་མོང་ཐུན་མིན་གྱི 





£ ®] ཅིཿཿེ 


༩༣ 


ལྟར་ལ། སྤྱིར་འཇམ་དབྱངས་བླ་མ་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་མཚན་དང་པོ་ཐོས་པ་ཙམ་ནས་ཚེ་རབས་ནས་འབྲེལ་བའི་བླ་མར་སོང་གཤིས་རྗེ་འདི་སྐུ་ན་ཕྲ་ཡང་བཟོད་མེད་ཀྱི་མོས་གུས་ཆེན་པོ་རྒྱུན་ཆགས་ སུ་ཡོད་ 
པ་དང་། སྐུ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐོག་མར་མཇལ་བ་ཉིད་ནས་ཐ་མལ་ 'གྱི་སྣང་ཤེས་ རང་འགག་ཏུ་འགྲོ་བ་ལྟ་བུས་མོས་གུས་ ཀྱི་རྐང་༔ ཚུགས་པས་ཐོག་མའི་རྟེན་འབྲེལ་ ལེགས་ རྒུའི་ཕྱོགས་སུ་ངང་གིས་ 
འཕགས་པར་གྱུར་ཏ དེ་ཡང་གངས་ཅན་མཁས་ུབ་ཡོངས་ཀྱ་འཁོར་ལོས་བསྒུར་བ་ཆེན་པོ་པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་ཀླེང་པའི་ཞལ་སྔ་ནས་རྣམ་སྣངལོ་ལྟབ་ཆེན་པའི་ཡེ་ཤེས་སྒ་འཐུལ་དྲྭབའེ 


༄)). £= 


གསུངས་ གླེང་ཞིབ་ རྒྱ གནང་བའི་ཉིན་དེ་ཉིད་ནས་ཁྲོ ་བོ་ བོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱི་དཔལ་ ཆེན་པོ་བར་ཆད་ སེལ་བའི འེ་ལྷག པའི་ལྷ་ མཆོག་ང དཔལ་ ཆེན་རྡོ་ རྗེ་གཞོན་ནུ་ཀུན མྱེན་ རོང་ཟྲོམ་པ་ ཆེན་པོའ ན་པོའི་བཀའ་སྲོལ་ 
ལངས་ བྱུང་བའི་ སྨིན ་དབང་ཟབ་ མོའི་ཆོས་ཀྱི སྒོ འཕར་དབྱེ་བ་ ནས་བརྩམས་འཇམ་ མགོན་རྡོ་ ་རེཾ ་འཆང་རྣམ་ གཉེས་ འདྲ སྨིན ་གྲོལ་གྱི་ རྒྱུན་ཿ བར་མ་ཆད་དུ་གསན་ པའི་ཚུལ་ རགས་བསྡུས་ འོག་ ནས་ འབྱུང་བ 


433 






རོལ་གར་ཆོས་རྒྱལ་གཏེར་བདག་གླིང་པས་ངམ་ཤོད་བྱིང་མདའ་ཨོ་དཀར་བྲག་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཐུགས་ཀྱི་སྒྲབ་པའི་སྨིན་བྱེད་དབང་། ` གྲོལ་བྱེད་ 
སྒྲ ཁྲིད་ རྒྱབ་བརྟེན་ལུང་བཅས་ཚངས་སྤྲུགས་སུ་སྔོན་རྡེས་ལན་གཉིས་དང་གཏེར་སྟོན་གྲུབ་ཐོབ་ཡོངས་ཀྱི་སྤྱི་མེས་མཆོག་གཉིས་སུ་གྲགས་པའི་ཡ་གྱལ་གུ་ རུ་ཆོས་ ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གི་གཏེར་བྱོན་བླ་སྒྲབ་ 
ཧཱཿ གསང་བ་འདུས་པའི་དངོས་སྟ་འབྲེལ་བའེ་དབང་བཞི་ཡོ: ངས་རྫོགས་དང་། གཏོར་དབང་གནད་ཀྱི་ཤོག་གཅག་མ་བཅས་ཚོགས་འཁོར་དང་རྗེས་འབྲེལ་དུ་བསྣལ། གཏེར་ཆེན་དེ་ཉིད་ཀྱི་གཏེར་བྱོན། | 
¦ དཔལ་ཡང་དག་ཧེ་རུ་ཀའི་ཆོས་སྐོར་དང་། ཕུར་པ་ཡང་གསང་སྤུ་གྲིའི་ཆོས་སྐོར་གྱི་སྨིན་གྲོལ་རྒྱབ་བརྟེན་བཅས་དང་། གཏེར་ཆེན་དེ་ཉིད་ཀྱི་གཏེར་བྱོན་གསང་འདུས་ཐེམ་མེད་ཀྱི་ཆོས་སྐོར་ལས་བྱོན་ 

པའི་གསང་འདུས་ཡུམ་བཀའ། དྷཱ ་གཙུག་གི་རྒྱན་གཅ ག་ཡེ་ཤེ ས་མཚོ་རྒྱལ་གྱི་སྒྲབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་དབང་བཞི་ཡོངས་རྫོགས་དང་། ཕྱི་ནང་གསང་བའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་ཡིག་ཆ་ གཏེར་གཞུང་ 


ཚང་མའི་ལུང་བཅས་ཆེས་ཉེར་ལྔ་ཉིན་ཚོགས་འཁོར་དང་འབྲེལ་བར་གསན་པའོ། །གཏེར་འབྱིན་གྲུབ་ཐོབ་ཡོངས་ཀྱི་སྤྱི་མེས་ཉང་རལ་ཉི་མ་འོད་ཟེ ར་གྱི་ཟབ་གཏེར་ལས་བྱོན་པ་མཁའ་འགྲོའི་སྒྲབ་སྐོ ར་ 





༄། །ཟབ་ རྒྱས་གཉིས་སུ་ཡོད་པ་ལས་ཟབ་ མོའི་ཆོས་སྡེ་བསམ་ཡས ་མཆཾམས་ཕུ་ནས་ སྤྱན སོ་པའི་ཁོས་མནགམོའི་སྨོན་གོལ་ དང་། གཞུང་པོད་ལུང་ ཛེ བླ་མ་ རིན་པོ པོ་ཆེའི་ ཡ་ ཉི་གནས་ བྱང་སེམས་ 
མ་ཏི་ བྷ་དྲ་ལས་གསན། གཏེར་ཆེན་གླི གླིང་པ་བརྒྱད་ དུ་གྲགས་པ༔ པའི་ཡ་གྱལ་རྡོ་རྗེ་གླིང་པས་ ངམ་ཤོད་གནམ་ ་ལྕགས་ བྲག་གི་རྟ་ མགིན ་ཕུག་པ་ནས་སྤྱན་དྲངས་ པའི་འདུས་པ་ སྐོར་ བཞིའི་ ནང་གསེས། ཡི་ 
¦ དམ་ བཀའ་བརྒྱད་འདུས་པ་ གསང་བ་ཡོངས་རྫོགས་ ཆེན་ཊ པོའི་ཆོས་སྐོར་གྱི་སྨིན་གྲོལ་རྒྱབ་བརྟེན་བཅས་རྗེ་བླ་མར་དག་ སྣང་ཉེ བརྒྱུད་ དུ་བཞུགས་པ་ ཉིད་ངོ་མཚར་རྨད་ དུ་བྱུང་བའི་རྣམ་ ཐར་དུ་མ་དང་ 
£ བཅས་ ་ཏེ་མཆོག་ གི་རིག་འཛིན་འདུས་པ་ རྣམས དང་ལྷན་ཅིག་ ཏུ་ཐོག་ མར་སྩལ་སྐབས་དང་། ཉང་ གཏེར་ཿ བཀའ་ བརྒྱད་ བདེ་ འདུས་ ཀྱི་ལས་བྱང་ རྒྱུན ཁྱེར་ སྨིན་ གླིང་རཏྣ་ བི་ཛ་ཡས་ བསྒྲིགས་ པ་དང་། 

༥ ནང་ལུས་ དཀྱིལ་དང་། ཕྱི་ཛྩཱ་སྒྲབ་° ལ་བརྟེན ་པའི་རྒྱུན་ཁྱེར་ ང་རྗེ་ཉིད་ཀྱ ུས་ ་མཛད་པ་བཅས་ ཀྱི་སྟེང་ནས། སྔོན་འགྲོ ནས དངོས་ གཞི་བསྐྱེད་བཟླས་རྫོ་ རྫོགས་ རིམ་བཅས་ ཀྱི་ཁྲིད་ གསུང་བཤད་ཀྱིས་ བརྒྱན་པ་ 
ཟླ དང་། ྣི གཞན ་ཡང་གཏེར་གཞུང་ཐོག་ ནས། ཁུྱད་པར་ གྱི་རྫོགས་རིམ རྣམ་ ལྔའི་ཁྲིད་རྒྱས་དང་། ཆོས་ དབང་ གཏིར་ བྱོན་ བཀའ་ བརྒྱད་ གསང་བ་ ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ལས་བྱང་ བསྡུས་པ་ སྐོང ཟློག་དང་ 





འབྲེལ་པ་སྤོང་སྟོན་དབང་ཕྱུག་གྲུབ་པས་མཛད་པ་ ལ། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཅུང་ཟད་ཁྲིགས་བསྡེབས་མཛད་པའི་ཐོག་ནས་བསྐྱེད་རྫོགས།ཁྲིད་བསྡུས་ལུང་དང་བཅས། གཞན་ཡང་གཏེར་གཞུང་གི་ཐོག་ནས་རིམ་ 
སཱ ལྔ་གདན་གཅིག་མའི་ཁྲིད་ལུང་། རིག་ འཛིན་རྒོད་ལྡེམ་གྱི་གཏེ ར་བྱོན་བཀའ་བརྒྱད་དྲག ་པོ་རང་བྱུང་རང་ ཤར་ གྱི་ལས་ བྱང་གཏེར་གཞུང་གི་སྔགས་ སྒྲབ་ནར་མའི་ཐོག་ནས་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ཁྲིད་ ལུང་ 
¦ དང་། གཞན་ཡང་ཁྲིད་གཞུང་ཡེ་ཤེས་ཟང་ཐལ་དང་། གནམ་ཞལ་དོན་ཁྲིད། རིམ་ལྔའི་ཁྲིད། དགོངས་པ་སྟིང་ཐིག་གི་ཁྲིད་བཅས་གཏེར་གཞུང་ཡིག་ཆ་ལྟར་དང་། གཏེར་ཆེན་ཀློང་གསལ་སྟིང་ 
‡ ཕོའི་བཀའ་བརྒྱད་ཡོངས་འདུས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་འབྲིང་པོ་ལ། ཁྱབ་བརྡལ་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པའི་ཁྲིད་ཡིག་གསང་ཆེན་ཡེ་ཤེས་མྱུར་ལམ་རྗེ་མཁྱེན་བརྩེའི་ཞུ་བཅོས་ཅན་གུང་བསྒྲིགས་ཀྱི་སྟེང་ནས། 
སྔོན་འགྲོ། དངོས་གཞི་བསྐྱེད་བཟླས་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་རྗེས་འབྲེལ་བཅས་ཀྱི་ཁྲིད་ལུང་ཚང་བ་དང་། ཉང་གཏེར་ཕྲིན་སྒྲབ་རིན་ཆེན་སྒྲོན་མེ། ཀུན་མཁྱེན་ངག་གི་དབང་པོའི་ཡིག་ཆའི་ཐོག་ནས་ 
གཏོར་མ་ལ་བརྟེན་པའི་དབང་བཞི་དང་། དེའི་རྫོགས་རིམ་རྒན་མོ་མཛུབ་ཚུགས་ཀྱི་གདམས་པ། ྦ རྒད་པོ་མཁར་བཙུག་གི་གདམས་པ། བྲན་ཀ་ནམ་མཁའ་ལ་གནང་བའི་གསང་སྔགས་གསེབ་ལམ་ 





" ༄། །བཅས་ཀྱི་ཀླིད། ཉང་གཏེར་སྤྱི་བཤད་རིན་ཆེན་སྦུངས་པ། ནོང་བཤོད་གསང་སྔགས་ལམོའི་མོཆེན་མོ། མན་ངག་ཁྲིད་ཀྱི་རིམ་པ། གདམས་བགོའོ་སྤྲདཀི་ིམ་པརྣམས་རྱིཁྲིད་ལུང་། 
བཀའ་མའི་སྐོར་ལ། མོ་ ལུགས་ཡང་དག་གི་དབང་དང་། རོག་ཕུར། རོང་ཡུར་གྱི་དབང་། གྲུབ་ཐོབ་ཀརྨ་གླིང་པའི་གཏེར་བྱོན་ཟབ་ཆོས་ཞི་ཁྲོ་དགོངས་པ་རང་གྲོལ་གྱི་དབང་འབྲིང་པོ་འགྲོ་དྲུག་རང་ 
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ཕྱག་ ག་བཞས་རམ་པར་དག་པ་ཉར་མཛད་ ནས་ཁྲིད་ཝུ ལུང་ ༨ལ། ལོ་ ཆེན་ ཆོག་ ཁྲིགས་ སྡིག་སྤྲ སྒྲཔ་ རྣམ སྦྱོང་དང་། རྗེ ཛེ་ཉིད་ ཀྱིས་ མཛད་ པའི་ རྒྱུན ཁྱེར་ ཟབུང་ འཇུག ལྲམ་ སྐོང་བཅས་ ལ། གཏེར་ གཞུང་སྔོན་ 


( འགྲེའ་ འདོན་ ཆ་སྤྲེལ་ཐོག་སྔོན་དངོས་ རྡཾས་ སོགས་ ཀྱི་ཁྲིད ཚང་ རགས་ བསྡུས་ ལུང་བཅས། གཏེར་ གཞུང་ བར་དོ་ དྲུག་ གི་ རྩ་ ཚིག་ ནས་བར་དོ་ དྲུག་ ཁྲིད་ ཞིབ་ རྒྱས་དང་། རྡེས་འགྲེལ་ན་ རཀ་ སྐོང་ 
བཤགས་ཀྱི་ལུང་། ལྟ་ལྩམ་པདྨ་གསལ་གྱིསྐེབཔདྨགླངཔའི་ཆོས་སྐལ། ཚེ་སྒྲ་ནོར་བུ་ལམ་ཏེ རགི་སིན་བྱེད་གཏིར་གཞུང་ཐོག་ནས་སྩལ། བྱང་གཏེར་རིག་ འཛིན་གདང་སྦབ་ཀི་དབང་། ཆོས 
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རྗེ་གླིང་པའི་ཡང་དག་བདེ་ཆེན་སྟིང་པོའེ་དབང་ཁྲིད་ལུང་། ཆོས་གླིང་ཕུར་པ་ཡང་གསང་ཐུགས་ཀྱི་ཐི ག་ལེའི་དབང་ལུང་ཆ་ཚང་། ཆོས་གླིང་གཏེར་བྱོན་བདེ་གཤེགས་རྩ་གསུམ་འཆི་མེད་དྲིལ་སྒྲབ་ཀྱི་ 
(སྨིན་གྲོལ་རྒྱབ་བརྟེན་བཅས་ཚང་སྦྲགས་དང་། རྡེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི་བཀའ་སྲོལ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཕྱག་བཞི་པའི་རྗེས་གནང་། དེའི་རྒྱུན་ཁྱེར་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་ཡིག་ཆའི་ཁྲིད་ཡུང་། བརྒྱུད་ 
ཏེ འདེབས་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པའི་ལུང་། མན་ངག་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་གྱི་ཤིང་རྟ་གཅིག་ཕུར་གྱུར་པ་རིག་འཛིན་འཇིགས་མེད་གླིང་པའི་བཀའ་འབུམ་པོད་དགུ་བཞུགས་པའི། དགོངས་གཏེར་ཀློང་ པ 
། ཆེན་སྙིང་ཏིག་གི་རིགས་འདུས་རྩ་དབང་རྒྱས་པ་དང་མཐར་ཀློང་སྟིང་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་གདམས་གཏད་ཐུན་མིན་ཀྱང་མཛད་མཐར་དོན་བརྒྱུད་ཆོས་ཀྱི་བདག་པོ་ལས་ཐོབ་པ་ཡིན། ཚིག་ བཿ 
བརྒྱུད་འཇུ་དབོན་འཇིགས་མེད་རྡོ་རྡེས་ཁོ་བོ་ལས་ལན་གཉིས་ཐོབ་པ་ཡིན་པས་དེར་ཞུས་བརྒྱུད་པ་ངེད་རང་ལ་འདེད་ན་ཆོག་གསུངས། ཕུར་པ་ རྒྱུད་ལུགས་ཀྱི་དབང་ལུང་། ཡོན་ཏན་རིན་པོ་ཆེའི་ 


མཛོད་ཀྱི་རྩ་བ། དེའི་རྒྱས་འགྲེལ་ ཤིང་རྟ་རྣམ་གཉིས་རྩ་འགྲེལ་སྦྲགས་མའི་སྟེང་ནས་བཤད་ ལུང་རྒྱས་པ་དང་། འཕྲོས་བཀའ་འབུམ་པོད་ཆེན་བཞི་བཅས་ཀྱི་ལྡགས་ལུང་གསན། སྤྲལ་པའི་གཏེར་ 





༄༅། །འབྱིན་མཆོག་གྱུར་གླིང་པ་དེ་ཉིད་ལ་བཀའ་བབས་བདུན་ལྡན་གྱི་མཛོད་མངའ་བའི་ནང་གསེས། ཨ་ཏི་ཟབ་དོན་སྟིང་ཐིག་གི་སྨིན་གྲོལ་རྒྱབ་བརྟེན་བཅས་དང་། གཏེར་ཆེན་དེ་ཉིད་ཀྱིས་རུ་། 
` དམ་གངས་ཁྲོད་ནས་སྨྱན་དྲངས་པའི་ནང་སྐོར་དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་སངས་རྒྱས་མཉམ་སྦྱོར་གྱི་དབང་དང་ཁྲིད་ལུང་བཅས་དང་། པདྨ་ཤེལ་ཕུག་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་གསང་སྒྲབ་ཡང་གསང་ཁྲོ་ ྦ 
བོའི་སྨིན་གྲོལ་རྒྱབ་བརྟེན་བཅས། གཏེར་ཆེན་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཡེ་རྒྱལ་ནམ་མཁའ་མཛོད་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་སྡེ་གསུམ་གྱི་དགོངས་ཉམས་གཅིག་ཏུ་དྲིལ་བ་རིགས་གསུམ་སྟིང་ཐིག་ཏུ་གྲགས་པའི་སྨིན་ 

གོལ་རྒྱབ་བརྟེན་བཅས་དང་། གཏེར་ཆེན་དེ་ཉིད་ཀྱི་གཏེར་བྱོན་ཐུགས་སྒྲབ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་ལས་བླ་མ་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་དབང་ཁྲིད་ལུང་བཅས། བླ་མ་བསྟན་གཉིས་སྐོར་གསུམ་གྱི་ཆོས་བཀའ་རྡོ་ 
ྗེ་འཆང་མཁེན་བརྩེའིདབངཔོ་ཉིད་ཀྱི་ཡང་གཏེར་དུ་བཀའ་བབས་པའི། སྨིན་གྲོལ་རྒྱབབརྟནདང། རྗེ་བླ་མཉིད་ཀྱི་དག་སྣང་ཆོས་སྡ་ལསབྱོན་པའི་གྲུབ་ཐོབ་ཐུགས་ཏིག་གི་དབང་དང་ཁྲིད་ཡུང་ 
བཅས། དཔལ་ཆེན་ཡང་དག་ཟབ་ཏིག་དང་། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་གནད་ཏིག་བཅས་ཀྱི་སྨིན་གྲོལ་རྒྱབ་བརྟེན་བཅས་དང་། གོང་སྨོས་ལྟར་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་བགྲོད་པ་གཅིག་པའི་ལམ་མཆོག་ ྦ 


༡ ཁྲེའེ ་ 





ྦ ཟོ 


ཐེག་ཆེན་བྱང་ཆུབ་ མཆོག་ཏུ་སེམས་ བསྐྱེད་པ་དབུ་མ་ལུགས་སུ་གྲག ས་པའི་སྡོམ་པ་ འབོག་ཆོག་གཏེ ར་ཆེན་གསུང་ལ་ ཀུན་མཁྱེན་ ཆེན་པོའི་གསུང་ རོབ་ཀྱིས་ཟུར་ བརྒྱན་པ་ཉི ད་ལན་ གཉིས་ ཀྱི་བར་ དུ 
གསན་པ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་བི་རོའི་རྣམ་འཕྲུལ་འཕྲེང་གཏེར་གསུང་བྱང་སེམས་སྒོན་ལམ་ཕན་བདེའི་ལྡོན་པ་དང་། གསང་སྔགས་སྨྲོན་ལམ་འདོད་འཇོའི་དགའ་སྟོན། དེའི་འགྲེལ་པ་རིག་འཛིན་ 
༔ འཇིགས་གླིང་གསུང་བཅས་ཀྱི་སྟེང་ནས་བཤད་ཡུང་རྒྱས་པ། འཇམ་དཔལ་བསྟོད་སྒྲབ་ཀྱི་རིགས་གཏད་ལན་གཉིས་དང་། རྗེ་བླ་མའི་གསུང་། བརྒྱད་འདེབས། བསྟོད་སྒྲབ། བསྟཾད་འགྲེལ། ÷ 
ྦ མཚན་བརྗོད་བཀླགས་ཐབས། འཇམ་དཔལ་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱུད་ཀྱི་བསྟོད་པ། ས་པང་གསུང་བསྟོད་པ་དཔལ་ལྡན་བློ་གྲོས་སོགས། བཟང་སྤྱོད་ཀྱི་བཤད་པ། ྒ རྒྱལ་སྲས་ཐོགས་མེད་གསུང་བློ་ སྲ ི་ 
སྦྱོང་དོན་བདུན་མ། དེའི་འགྲེལ་པ་རྗེ་བླ་མ་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པ་བཅས་ཀྱི་ཁྲིད་ལུང་། དེའི་བརྒྱུད་འདེབས་སྨོན་ལམ་དང་འགྲེལ་པ་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་གསུང་། རྗེ་བློ་བཟང་གྲགས་པས་མཛད་པའི་བྱང་ཆུབ་ 
ལམ་རིམ་དེའི་ངག་ འདོན་མཁྱེན་བ རྩེ་རིན་པོ་ཆེ་ཉིད་ ཀྱི་ག སུང་། ྒ ཞ་དམར་མ ཁཾ འ་སྦྱོད་ དབང་པོས་ མཛད་པའི་བློ་སྦྱོང་སྟིང་པོའི་དོན་བ སྡུས། ན་རོ་མཁ འ་སྤྱོད་ཅེས་ རྗེ་བ ཙུན་ས་སྐྱ་པ་ ༦༥།བ་ རྲས་ འ།་ 





རྡོརྗེས་ཁྲིད་ཡིག་རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་ གསུམ་མཛད་པའི་ཕྱི་མ་ཆོས་སྐུ་མཛུབ་ཚུགས་དང་། སྔོན་། 
བཞིའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར། ཆགས་མེད་གསུང་ཐུན་བཞིའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཁྲིད། བན་སྒར་བ་འཇམ་ 





རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པ་རིན་ཆེན་གཏེར་གྱི་མཛོད། རབ་ཚེས་མེ་བྱི་ལོ་ཡན་ཆད་ཀྱི་གླེགས་བམ་ཀ་ནས་ 
སྒྲ རྫོགས་རྫོང་སར་བཀྲ་ཤིས་ལྷ་རྩེར་འཇམ་མགོན་མཁྱེན་བརྩེའེ་ཞབས་དང་ཕལ་ཆེར་ལྷན་དུ་གསན། དེ 






ཨ་བར་སུམ་ཅུ་དང་། བཀའ་རྒྱ་མ་པོད་བཞི་བཅས་ཀྱི་དབང་ཡུང་ཁྲིད་གསུམ་ཡོངས་ 
་རྗེས་ཁ་སྐོང་གླེགས་བམ་སུམ་ཅུ་སྐོར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་སྨིན་གྲོལ་རྒྱབ་བརྟེན་བཅས་ཟུར་ 
{ མང་དྲུང་རིན་པོ་ཆེ་ཀརྨ་ཆོས་ཀྱི་ཉིན་བྱེད་མདུན་ནས་གསན། བུན་མོང་ཤེས་བྱ་མཛོད་སྐབས་བཅུ་རྐང་པ་རེ་བཞི་ཡོད་པའི་རྩ་བ་དང་འགྲེལ་པ་བཅས་གླེགས་བམ་སྒྲ་གསུམ་གྲངས་ལྡན་ནི། རྗེ་བླ་མ་སྐུ། 
དངོས་ཀྱིས་ཐོག་མའི་མཆོད་བརྗོད་དང་། བརྩམས་པར་དམ་བཅའ་བ། མཇུག་གི་སྡོམ་བྱང་སྟེང་ནས་ལྗགས་བཤད་མདོར་བསྡུས་དང་། དཔེ་རྣམས་དབུ་ཐོག་ཏུ་བཞག་ནས་བཀའ་རྒྱ་གདམས་གཏད་ 
སྨོན་ལམ་ཤིས་བརྗོད་རྒྱས་པར་སྩལ་ཞིང་། སྔ་འགྱུར་ཀྱི་རིག་འཛིན་མཁས་གྲུབ་ཀློང་ཆེན་པ་དང་། ཀརྨ་རང་བྱུང་རྡོརྗེ། ཀུན་མཁྱེན་དོལ་པོ། སྨིན་གཏེར་ཡབ་སྲས། ཀཐོག་དགེ་པཌ། ཞེ་ཆེན་ 
པའི་མཁས་གླབ་སོགས་ཀྱི་ལྟ་བ་དབུ་མ་གཞན་སྟོང་ཡི ན་པས་དེ་ཉིད་འཛིན་དགོས་པར་བཀའ་སྩལ། འབྲུ་ལུང་ཡོ། ངས་རྫོགས་ནི་ཁྲོ་ཤུལ་མཁན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱ་མཚོ་ལས་གསན་པ་ 
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” ༄༅། །དང་། ཟུར་མང་དྲུང་རིན་པོ་ཆེ་ཀརྨ་ཆོས་ཀྱི་ཉིན་བྱེད་ལས་མངའ་བདག་མར་པ་ལོ་ཙྭ་ནས་བརྒྱུད་པའི་བདེ་དགྱེས་གསང་གསུམ་གཙོས་བླ་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་སྡེ་ཟབ་ཅིང་གཉན་ལ་ཆེས་དཀོན་པ་ 

རྣམས་ཀྱི་སྨིན་གྲོལ་དང་། ལྷག་པའི་ལྷ་འགའ་ཞིག་གི་རྗེས་གནང་སྐོར་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པ་སྔགས་མཛོད་ཆེན་མོའི་སྨིན་གྲོལ་རྒྱབ་བརྟེན་དང་བཅས་པ་དང་། འཇམ་མགོན་བླ་མ་དངོས་ལས་ 
་ྦ བརྟག་གཉིས་སྤྱི་དོན་དང་ཚིག་དོན་རྣམ་བཤད། རྒྱལ་དབང་རང་བྱུང་རྡོ་རེས་མཛད་པའི་རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་སྡེ་རྒྱ་མཚོའི་སྟིང་པོ་བསྡུས་པ་ཟབ་མོ་ནང་དོན་ཞུང་ཛུའི་ཚིག་གིས་རྣམ་པར་འགྲོལ་བ་ 
| ཟབ་དོན་སྣང་བྱེད། རྣམ་ཤེས་ཡེ་ཤེས་འབྱེད་པའི་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་འགྲེལ་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟིང་པོ་བསྟན་འགྲེལ་བཅས་ཀྱི་བཤད་ལུང་དང་། སྒྲབ་བརྒྱུད་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱི་མན་ ྒ 
རཾ ངག་གི་གཞུང་དང་གདམས་ངག་ཡོངས་རྗོགས་ཕྱོགས་གཅིག་བསྡུས་པ་གདམས་ངག་རིན་པོ་ཆེའི་མཛོད་ནི། ངེས་གསང་བཀའ་ཡི་བསྡུ་བ་ཆོས་ཀྱི་བདག་པོ་རྗེ་བླ་མ་མཆོག་ནས་དཀར་ཆག་བརྒྱུད་ཡིག་ ྦ 
ླ དབུར་བཞག་གིས་བརྒྱུད་པའི་གཤར་འདེབས་གཏད་རྒྱ་སྣོན་ལམ་བཅས་ཐུགས་ཚཾམ་པ་དང་། སྨིན་གྲོལ་རྒྱབ་བརྟེན་བཅས་ཡོ ངས་སུ་རྫོགས་པ་ཞལ་སློབ་ཡོངས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ངེས་དོན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ཚབ་ 






གཅིག་ཐུ་མདོ་དང་སྔགས་ཀྱི་གཞུང་ལུགས་རབ་འབྱམས་སྨྲ་བ་མཁན་ཆེན་རྒྱལ་བའི་སྲས་པོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཀརྨ་བཀྲ་ཤིས་འོད་ཟེར་མདུན་ནས་ལེགས་པར་གསན་བཞེས་གནང་ཞིང་། ཐུན་མིན་ 
གསང་བའི་མཛོད་ནི་ཡབ་རྗེ་འཇམ་མགོན་བླ་མ་ཉིད་ཀྱི་ཟབ་གཏེར་གྱི་སྐོར་ཏེ། ལྷ་མདོ་འབུར་མོ་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་རྩ་གསུམ་དགོངས་འདུས་ཀྱི་ཆོས་སྡེ ་མཛོད་གཅིག་ཏུ་འདུས་པ་སྔོན་མེད་ཟབ་ཅིང་ 
རྒྱ་ཆེ་བར་ཁུད་པར་དུ་འཕགས་པ་ངོ་མཚར་ཅན་དུ་བཞུགས་ནའང་རྟེན་འབྲེལ་གཞན་རྐྱེན་གྱིས་དབང་གིས་ཡོངས་རྫོགས་གཏན་ལ་འབེབས་པར་མ་གནང་ཡང་སྟིང་པོ་བསྡུས་པ་ལུང་གཏེར་གྱི་མཛོད་ལ་ 
རྩ་གསུམ་ཆོས་སྐྱོང་གི་སྐོར་བཞི་བཞུགས་པ་ལས་བླ་མ་རིག་འཛིན་མཆོག་སྒྲབ་ཀྱི་ཆོས་སྡེ་ཚན་དྲུག་ཙམ་གཏན་ལ་འབེབས་མཛད་གནང་བ་དང་། ཙཱ་འདྲའི་གཏེར་བྱོན་གསང་ཐིག་ཡབ་བཀའ་ཡུམ་ 
བཀའི་སྐོར། རོང་མེ་དཀར་མོ་སྟག་ཚང་ནས་གཏེར་བྱོན་གྲོ་ལོད། ལམ་ཟབ་ལེའུ་བདུན་རྣམས་སྐུ་དངོས་ལས་གསན་ཅིང་། དག་སྣང་ཚིག་བདུན་ཡབ་བཀའ་ཡུམ་བཀའི་སྐོར་སོགས་དྲུང་རིན་པོ་ཆེ་ 
ལས་གསན་པའོ། །དེ་དག་གི་རྗེས་འབྲེལ་བཀའ་འབུམ་རིན་པོ་ཆེ་པོད་བཅུ་བཞུགས་པ། ལྔ་རིག་སྨྲ་བའི་དབང་པོ་ཀརྨ་བཀྲ་ཤིས་ཆོས་འཕེལ་དང་། དྲུང་རིན་པོ་ཆེ་གཉིས་ལས་གསན། ཡང་འཇམ་ 
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ཡི་སྤྲ་གྲིའི་དབང་ལུང་ཡོངས་རྫོགས། སྙིང་ཐིག་ཡ་བཞེ་ཚར་གཅིག །ལྷ་འབྲང་མཆོག་སྤྲལ་དཔལ་ལྡན་ཆོས་རྒྱལ་མདུན་ནས་ཀྱང་ལན་གཅིག་གསན། བཀའ་བརྒྱད་དབང་ཡོངས་རྫོགས་སྒྲབ་ཆེན་ 
དང་འབྲེལ་བར་འཇམ་མགོན་རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་སྔ་ནས་དང་། དབང་རྐྱང་ཙམ་རབ་འབྱམས་ལྔ་པ་ལས་ཀྱང་གསན། ཞི་བའི་དབང་དང་ཚེ་དབང་། རྒྱུད་རྣམས་ཀྱི་ལུང་མཁན་པད་རྡོར་མདུན་ནས་ 
#( གུམ་དང་། ཕྲིན་སྒྲབ་རིན་ཆེན་སྒྲོན་མེའི་དབང་། རྒད་པོ་མཁར་བཙུག །རྒན་མོ་མཛུབ་ཚུག །གསང་སྔགས་གསེབ་ལམ་ཁྲིད་ཀོང་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། མཁན་པད་རྡོར་གཉིས་ལས་ཀྱང་གསན། འད 
ཤུ གཏེར་ཆེན་ཆོས་དབང་གཏེར་བྱོན་བླ་མ་གསང་འདུས་ཀྱི་དབང་གཞུང་པོད། བཀའ་བརྒྱད་གསང་བ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་དབང་རྣམས་འཇམ་མགོན་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས། གསང་རྫོགས་པོད་ལུང་དཔལ་ 
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ཡུལ་ རྒྱ སྤྲལ རིན ་པོ་ ཆེའི་མདུན ནས གསན། ཆོས་ དཔང་ གཏེར་ བྱོན ན་ཡང་སྙིང་འདུས་ པའི ་དབང་ དང་ གཞུང་པོད། ཆོས་ དབང་ཡང་དག་སྟེ ང་པོའི་སྨིན་གྲོལ་ རྒྱབ་ བ་བརྟེན་ བཅས་ ཆ་ ཚང་། ཆོས་ དབང་ 


སྒྲབ་དྲག ་ལོ་རྣལ ་གྱི དབང་དང་གཞུང་པོད་ཡོངས་ རྫོགས་ ཀི་ ལྗགས་ ལཡུང་ བུགས་ རྗེ་ཚེན་ངོ པོ་ འགྲོ ་བ་ ཀུན་ གྲོལ་ གྱི་དབང་ལུ ལུང་ཡོངས་ རྗོགས། རྫོགས་ ཆེན་ ཡུན བཟང་ དགོངས་ པ་ཟང་ཐལ་ གྱི་ དབུང 
ཁྲིད་ ཡུང་དང་ཀ་ དག་ གི་སྙཾ སྐོར་བཅས་ ཡོངས་ རྫོགས། བཀའ་བརྒྱད་ རང་རྱུང་རང་ཤར་ ཆོས་ སྐོར་གྱི་དབང་ལུང་ཡོངས་ རྫོགས། བྱང་གཏེར་ཕུར་ པ་ ལུགས་ གསུམ་ གྱི་ དབཔང་ ཡུང་ གཏེར་ ཆེན་ རཏྟ་གླིང་ 


པཱ ཡུར་པ་ཡང་ ༨གསང་ སྤྲ་གིའི་ སྨིན ་གོལ་ རྒྱབ་ བརྟེན བཅས། འཇམས་ མགོན་རྡོ་ རྡེ རྣ་འཆང་རྣམ གཉིས་ དང། རབ་ འབྱམས་ ལྔ་ པའི་ མདུན་ ནས གུང་ སྨིན་ གྲོལ་ ཡན་ གཉིས་ གསན་ པའོ། །པྨ་ ལས་ འབྲེལ་ 
ཛཱ རྩལ་ གྱི་གཏེར་ བྱོན གསང བདག དྲེགས་ང པ་ གན འདུལ་ གྱི་དབང་ དང་ གཞུང་ པོད། སངས་ 'གླིང་གཏེར་ བྱོན་ ལཾ ནམ ་དགོངས་ འདུས་ སྨིན་ བྱེད་ ཡོངས་ རྫོགས རྣམས་ ཀོང་སྤྲལ་ རྡོ རྗེ འཆང་དང། དགོངས་ 
ྲ ཌྷ འདུས་ བོད་ལུ ཡུང་ ཁྱུང་ཐྦུལ་ རིན་ ལོ་ཆེ་ ཐུབ་ བབརྟན ་ཆེས་ སདཔལ་ རྒྱ མཚོའི མདུན ནས གསན ་པའོ། །རིག་ འཛིན རྒོད་ལྡེམ ་ཤྱི ་གཏེར་ བྱོན་བླ་མ་ཞེ་བ་གདུང་ སྤྲུ ཀི་ སྐོར་ དབང་ ལུང་ཡོངས་ རྫོགས། ཐུགས་ 


446 


༦ 


༄༅། །པའི་གཏེར་བྱོན་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་ཡང་གསང་བླ་མེད་ཀྱི་དབང་ལུང་རྣམས་འཛམ་མགོན་རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་། རཏ་ཕུར་དབང་ལུང་རབ་འབྱམས་ལྔ་པའི་མདུན་ནས་ཀྱང་ལན་གཉེས་ཀྱི་བར་གསན། 
འཇམ་མགོན་རྗེ་ལས་རིག་འཛིན་པདྨ་གླིང་པའི་གཏེར་བྱོན་རྫོགས་ཆེན་ཀུན་བཟང་དགོངས་འདུས་ཀྱི་གཞུང་པོད་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་བཀླག་ཡུང་། མངའ་རིས་པང་ཆེན་གྱི་གཏེར་བྱོན་བླ་མ་བཀའ་བརྒྱད་ 
ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་དབང་ལུང་ཡོངས་རྫོགས། གཏེར་སྟོན་མ་ཏི་རཏྣས་བ་ཐང་ཤིང་རྒྱལ་བའི་དབེན་གནས་ཀྱི་ནུབ་ཕྱོགས་ཨོ་རྒྱན་གསང་ཕུག་སིནྷྲ་རའི་ཆུ་བོ་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་མཁའ་འགྲོ་ ་བདུད་འདུལ་ 
སྐོར་གྱི་དབང་དང་། གཏེར་གཞུང་སྐོར་རྒྱ་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེའི་མདུན་དང་རབ་འབྱམས་ལྔ་པ་ལས་ཀྱང་གསན་པའོ། །འཇམ་མགོན་རྣམ་གཉིས་དང་དྲུང་རིན་པོ་ཆེ་བཅས་ཀྱི་མདུན་ནས་ ཙུ 
སྦ འཇའ་ཚོན་གཏེར་བྱོན་དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུས་ཀྱི་སྐོར་སྨིན་གྲོལ་རྒྱབ་བརྟེན་བཅས། ལོ་ཆེན་བེ་རོ་ཙཱ་ནའི་རྣམ་འཕྲུལ་བསྟན་པའི་ཉི་མ་རིག་འཛིན་གཏེར་བདག་གླིང་པའི་ཟབ་གཏེར་ཆོས་ཀྱི་སྨིན་གྲོལ་ ྦ 
ཆཾ རྒྱབ་བརྟེན་བཅས་ཇི་ལྟར་གསན་ཚུལ་ལ། གཡའ་མ་ཡུང་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་རིག་འཛིན་ཐུགས་ཐི ག་སྨིན་གྲོལ་རྒྱབ་བརྟེན་བཅས་འཇམ་མགོན་བླ་མ་དང་། ལུང་རྐྱང་མཁན་ཆེན་ཀུན་བསོད་དང་། 


1; 


2༨ 
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༨ ༠༢ རོར 
¿£ དྲག་མོའ་ཆོས 


རྡོར་སེམས་སྨིན་གྲོ་ ལ་རྐྱབ་བརྟེན་བཅས་འཇམ་མགོན་དང་། རབ་འབྱམས་ལྔ་པ་བཅས་ཀྱི་མདུན་ནས་དང་། མཧྭགུ་རྭངག་པོའི་སྐོར་གྱི་དབང་ལུང་ཡོངས་རྫོགས། ཨོཏི་ཟབ་དོན་སྟིང་པོའི་སྐོར་གྱི་ 


ཉཱ དབང་ལུང་ཁྲིད་གསུམ་ཚང་བ་འཇ་མགོན་བླ་མའི་མདུན་ནས་ལན་གཅིག །རབ་འབྱམས་ལྔ་པའི་མདུན་ནས་ལན་བཞི་གསན། བཀའ་སྲང་ཡེ་ཤེས་མ་མོ་རག་གདོང་མའི་དབང་ཡུང་ཡོངས་རྫོགས། ྦ 


སྤ འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེ་དྲེགས་འཇོམས་ཀྱི་དབང་ལུང་ཡོངས་རྫོགས། ཟབ་ལམ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་ཀྱི་དབང་དང་ཁྲིད་བཅས་རྗེ་བླ་མ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་དང་། མྱོས་རིགས་ _ 


༩3 


ད རྗེ་བཙུན་མ་འགྱུར་མེད་བདེ་ཆེན་ཆོས་སྒྲོན་གཉིས་ལས་གསན་ཅིང་། གཏུམ་མོའི་ཁྲིད་སོགས་ཞེ་སྤྲལ་ངེས་དོན་བསྟན་འཕེལ་ལས་གསན་པའོ། །རྒྱབ་བརྟེན་ལུང་གི་རིམ་པ་ཡོངས་རྫོགས་སྒྲབ་བླ་དམ་ 
པ པ་རབ་འབྱམས་དབོན་ཐུགས་རྗེའི་རྒྱ་མཚོ་དང་། གཏེར་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའེ་བཀའ་འབུམ་ཡོ། ངས་རྫོགས་དགོན་སྟོད་མཆོག་སྤྲལ་ཨོ་རྒྱན་ཚེ་དབང་རིག་འཛིན་ལས་གསན་པའོ། །གཏེར་ཆེན་བླ་མས་རྡོ་རྗེ་ 
ཐེག་པའི་ཆོས་ཚུལ་རབ་འབྱམས་ལས་ལྷག་པའི་ལྟ་དུ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་བྱིན་རླབས་ཀྱི་དབང་ཆོག་བཅས་ཕྱོགས་བསྡུས་སྒྲབ་ཐབས་འདོད་འཇོའི་བུམ་བཟང་གི་དབང་ལུང་འཇམ་མགོན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ 





༡ ༄༅། །མདུན་ནས་ལན་ གཅིག །སྐྱབས་ རྗེ་རབ་འབྱམས་ ༈རིན་པོ་ཆེའི་མདུན ནས ་ལན་ གཅིག་བ བཅས་ དང་། དུང་ རིན་པོ་ཆེའི་མདུན་ནས་ འབྲུ་ལུ ལུང་ལན་ གཅིག་ གསན། ཡང་ རྗེ གུ་ ངའི་ འེ་ཞབས་ ལས་ 
གཏེར་ཌ ཁ་གསུམ་འདུས་ཟབ་ ཏིག་ ཆོས་ དཔྱིངས་ རང་ གསལ་ གྱི་དབང་ལུང་ཡོངས་ རྫོགས། ཆོས་གླིང་ གཏེར་བྱེ བྱོན་རྩ་ [་གསུམ་ དྲེལ་ 'སྒྲབ་ང དབང་ ཁྲིད་ལུ ལུང་བཅས་ཡོངས་ རྫོགས། དེའི་ གཏེར་བྱོན་ཡང་ དག་ 
.དབང་ ཁྲིད་ལུ ལུང་བཅས་ཡོངས་རྫོགས། དེའི་གཏེར་བྱོ། བྱོན་ ཕུར་པ་ཡང་ ང་གསང་ ཐུགས་ ་ཀི ཉེ་ཐིག་ ལེའི་དབང་ ལུང་ཡོངས་རྫོགས། མཆོག་ གླིང་ གཏེར་ བྱོན་ཟ ཟབ་ བདུན་ མངོན་ སྤྱོད་ཌ ཀྱི་ཟབ་པ་ ལུགས་ ཐུགས་ ཀི་ 

ཕུར་གཅིག་གི་ སྨིན་ཐ གོལ་ཆ་ ཆང་། ཀར་ ཡུགས དགྱེས་ རྡོར་ལྟ་ དགུའི་དབང་ཆོག་ རྡེ་ཉིད་ ཀྱི་ལྡགས ་བསྒྲིགས་ སྟེང་ནས་འ ལན་ ་གཉིས་ གསན། བི་ པེ་རུ་པའི་བཀའ་སྲོལ་ ་རྒྱུད། ཞེ་ རྡང་འདུལ བྱེད་ གཤིན་ རྡེ་ ཊཾ 
གཤེད་ དམར་ལྷ་ ་ལྔའི འེ་དབང་ ་ཆོག་ སྟ ་གོན་སྔོན་འགྲོ་ ཇོ་ནང་ཡིག་ ཆའེ་ སྟེང་ནས་ དང་། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ གསུང་ ཐུན་: མཚམས་ཆོང་ སྤྱོད་ སྡོམ་ གསུམ་ གསོ་སྦྱོང་ཐར་པའི་ཐེམ་སྐས་ སོགས་ ཀྱི་ལྗགས་ ་ལུང་། ཕྱག་ 
་ྲ ཆེན 'ལྷན་ཅིག་ སྐྱེས་སྣྱོ སྲོང་གྱི 'ཀྲེད་ ཡིག་ རྒྱས་པ་དབང་ཕྱུག་ རྡོ ་རྡེས་ མཛད་ པ་ངེས་ དོན རྒྱ་མཚོ། འབྲིང་པོ ་མ་ རིག་ མུན་ སེལ། བསྡུས་པ་ ཆེས་ སྐུ་མཛུབ་ ཚུགས་ སོགས་ འཇམ་ མགོན་ བླ་མ་འཆ ཆི་མེད་ བསྟན་ 





གཉིས་གཡུང་དྲུང་གླིང་པ་དངོས་ལས་གསན་པ་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་རྣམས་མདོར་བསྡུས་པའོ། མཁན་ཆེན་བཀཀྲ་ཤིས་འོད་ཟེར་ལས་དབུ་ལུགས་སེམས་བསྐྱེད་ལན་གཉིས། འཇུ་དབོན་ཨ་བྷཱ་ཡ་ལས་རྩེ་ ྦ 
་ ལེའི་སེམས་བསྐྱེད་སྲོལ་གཉེས་འདུས། ཁྱུང་སྤྲལ་ཐུབ་བསྟན་རྒྱ་མཚོ་ལས། བཀའ་གདམས་གླེགས་བམ། བློ་སྦྱོང་སྟན་བརྒྱུད་ཆེན་མོ། བེ་རོའི་འདྲ་འབག །མཆོག་སྤྲལ་ཀརྨ་རསྣི་ལས་མདོ་སྡུད་ 
ཕཱ། པའི་བཤད་ལུང་། སྐྱེས་རབས་སོ་བཞི་པ་ཁ་སྐོང་བཅས་དང་། དྭགས་པོ་བཀྲས་རྣམ་པའི་འོད་ཟེར་སྐོར་གསུམ་རྣམས་གསན། མཁས་དབང་ལ་རིག་སྒྲ་བ་ཆེན་པོ་བཀྲ་ཤིས་ཆོས་འཕེལ་ལས། ཇོ་ 
.ཡུགས་དུས་འཁོར་གྱི་དབང་ཁྲིད། བཀའ་གདམས་དོལ་པོའི་བེ་བུམ་སྔོན་པོ། དམ་པའི་མཁྱུད་དཔྱད། ན་བཟའ་བེ་བུམ་རྣམས་ཀྱི་ལུང་དང་། མངོན་རྟོགས་རྒྱན་རོང་ཊིཀ་སྟེང་ནས་བཤད་ཡུང་ ྦ 
ཊྲིཀྷ་རམས་གསན། མཁས་པའི་དབང་པོ་ཁྲོ་ཤུལ་མཁན་ཚུལ་རྒྱམ་ལས། ཇོ་བོའི་ཆོས་ཆུང་བརྒྱ་རྩ། དཔལ་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེའི་ཤེར་ཕྱིན་འབྲུ་འགྲེལ་དང་སྤྱི་དོན་གྱི་བཤད་པ་ཞིབ་རྒྱས། སྡོམ་གསུམ་ 
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ར་ བོ་དོང་དབྱངས་ཅན། ས་འཇམ་སྦག་སྒྲབ། ཉེ་སྲས་སྒོམ་ལུང་རྣམས་དང་། དུང་རིན་པོ་ཆེ་ལས་ཟབ་མོ་ནང་དོན་རང་འགྲེལ། རི་ཆོས་ངེས་དོན་རྒྱ་མཚོ། དྭགས་པོའི་བཀའ་འབུམ། 
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ཇའ་ཚོན་པོད་དྲུག་གི་ལུང་རྣམས་གསན། ཀུན་མཁྱེན་མི་ཕམ་རིན་པོ་ཆེ་ལས། འཇམ་དཔལ་ཚེ་བདག་གི་བསྟེན་སྒྲབ་གྲོལ་སྐབས་དངོས་གྲུབ་ལེན་ཆོག་རྗེ་འདི་ལའང་སྩལ་བ་དང་། འཇམ་དཔལ་ 


རྫོགས་ཆེན་སྐོར་དང་། བཀའ་བརྒྱད་སྤྱི་དོན། མཁས་འཇུག་སོགས་རྡེ་བླ་མ་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པའི་བསྟན་བཅོས་རྣམས་ཀྱི་བཤད་ལུང་དང་། མདོ་སྔགས་ཀྱི་གཞུང་དོན་དཀའ་གནད་དོགས་གཅོད། 


| །རྣམ་ངེས་ཞིབ་རྒྱས། ཡོན་ཏན་མཛོད། རྒྱུད་བླ་ཞིབ་བཤད། རོང་ཊིཀྲ་སྟེང་ནས་འབྱེད་རྣམ་གཉིས་བཤད་པ། དྲུང་རིན་པོ་ཆེ་ལས་འཇམ་མགོན་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཀྱི་རྒྱུད་བླའི་འགྲེལ་ 
་སྟེང་ནས་བཤད་ཁྲིད། འཇུ་དབོན་ཨ་བྷཱ་ཡ་ལས་སྤྱོད་འཇུག་གི་བཤད་པ། དགེ་མང་མཁན་ཀུན་བཟང་དཔལ་ལྡན་ལས་དབུ་མ་རྩ་འཇུག །མངོན་པ་མཛོད། དབུམ་རྒྱུན། རྒྱུད་བླ་མ་མེ་ཕམ་ 
་པོ་ཆེའེ་མཆན་ཊི ཀ །ཡིད་བཞིེན་མཛོད་སོགས་གཞུང་ཤིན་ཏུ་མང་པོའི་བཤད་ཁྲིད། བླ་མ་གྲགས་རྒྱལ་ལས། ཉད་མཛད་བཟང་སྤྱད་ཊ་ཀ །མཁན་བསམ་གཏན་བླ་གྲས་ལས། མ་ཏའ་འཇམ་ 


451 






ཉམས་ བཞེས་ སྐོར་ གྱི་དོགས་སེ ་སེལ་ སོགས ་གནང་ ཞེང་། ཡང་དག་གསང་ཊ འགྲེལ་སོ ་སོགས་གསུང་གནད་གལ་ ཆེ་རིགས་ བཤད་ལུང་ ང་མཛད་ མ་ཐུབ་པ་ དུ་མའི་ གཏད་རྒྱ་བྱིན་རླབས་སོགས ་གནང་བས་ ཆེས་ 
སྒྲ ཆེར་ བཀའ་ དན་ ་ཆེ་བའི་ རོ ་མ་འཇམ་མགོན་རྣམ་ གཉིས་ དང་ངོས་ མཉམ་པའེ ་དད་མོས་མཛད། རྗེ་དེ་ཾ ་ཉེད་ཀྱི ཀྱ གནས་ ཐེག་པ་མཆོག་ གི རྣལ་ འབྱོར་པ་ འོད་ གསལ་ དང་ མཁན་ ཀུན་དཔལ་ གཉིས་ ཀ་ལས་ 
རྤ ཀུན ་གཟིགས ་མེ་ཕམ་ རིན ་པོ་ཆེའི་ ༨་བཀའ་ འབུམ་ མ་དུ་བཞུགས ་སོ་འཚལ་ཐམས་ཅད་གསན། འཁོར་ལོའ ་མགོན ་ལོ་རབ་འབྱམས་ལྔ་པ་ པ་འགྱུར་ མེད་པདྨ་ཐེག་ མཆོག་ །བསྟན ་པའི་རྒྱལ་ ་མཚན་ལས་ ས་དྭབུ་ལུགས་ ྦ 
-ཾ སྲེམས་བསྐྱེད་དང་། ངལ་གསོ་སྐོར་གསུམ ་སོགས་ དང་། འདོད་བུམ དབང་ཡུང་། སེམས་ཀློང་གི དབང་། ཁྲིད་ ཡུང་། ན་རག་ དོང་ སྤྲགས། སྒུ་འཕྲུལ་ ཞི ཁྲེ། གཤེད་དམར་ རྣམས་ཀྱི་ དབང་ ཡུང་ ྒད 
གཙོས་ཤིན་ཏུ་མང་པོ་དང་། དཔལ་ ཡུལ་རྒྱ་སྤྲལ་ རིན་པོ ་ཆེ་ཀུན བཟང་མདོ་སྔགས་ བསྟན འཛིན ་ལས་ ཀར་གླིང་ཞི་ ཁྲོའི་ དབང་ ལུང་ཁྲིད་ གསུམ་ དང་། མ་ཌི ་བཀའ་འབུམ། ནད་ ཕུར། མ་ཏི་ ་རཏྣའཾ 
སེང་ གདོང་མའེ་དབང་ ལུང་སོགས་གསན། ཀཿཐོག་ སི་ ཏུ་པཇ་ཆེན་ལས་ དྲེ་མེད་ རྣམ་ གཉིས་ དབང་ལུང་། མཁན་དཀོན་མཆོག་ འོད་ཟེར་ལས་ ཁྲིད་ ཡིག་ ཀུན་བཟང་བླ་ མའི་ ཞལ་ལུང་། དགེ་ མང་ 





༄༅། །མཁན་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་ལས་གསང་འགྲེལ་ཕྱོགས་བཅུ་མུན་སེལ་དང་སྤྱི་དོན་འོད་གསལ་སྟིང་པོའི་རྒྱས་བཤད། མཁས་དབང་རྨེ་རུ་ཆོས་འགྲབ་ལས་ཉིད་མཛད་བདེ་སྒོན་དང་། གང་བློ་མའི་ 
འགྲེལ་བཤད་རྣམས་གསན། མཁན་པད་རྡོར་ལས་ཉིད་མཛད་མང་ཤོས་ཀྱི་བཀླག་ལུང་། དཔལ་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེ་འཇིགས་མེད་ཆོས་ཀྱི་དབང་པོ་ལས་འཇམ་དཔལ་མཚན་བརྡོད་ཀྱི་བཤད་ཡུང་སོགས་ 
' དང་བསླབ་བྱ་རྒྱ་ཆེར་སྩལ། འབར་ཆུང་མཆོག་སྤྲལ་ཐུབ་བསྟན་དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་ངམ་རྡོ་རྗེ་བདེ་ག ཤེགས་རྩལ་ལས་ ལུང་ཨ་ནུ་ཡོ་ག་ཚོགས་ཆེན་འདུས་པའི་ཐེག་དགུའེ་དབང་ཆེན་གསན། 

༦ རྒྱལ་བཀའ་རིན་པོ་ཆེའི་བཀླག་ལུང་ཡོངས་རྫོགས་སྐྱབས་རྗེ་རབ་འབྱམས་ལྔ་པ་དང་། ཁྲོ་ཤུལ་མཁན་ཆེན་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱ་མཚོ་བཅས་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས་ལན་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་གསན་པ་སྟེ། དྲེ་རྣམས་ནི་ 
| ! གསན་ཡིག་ལས་ཆེ་ལོང་ཙམ་དུ་བཀོད་པ་དང་། མདོར་ན་རྗེ་བླ་མ་འདི་ནི་ཐོས་པས་ཆོག་ཤེས་དང་ངོམ་པ་མེད་ཅིང་། གང་ན་རྒྱུན་རྣམ་པར་དག་པ་བཞུགས་པའི་ཐུགས་ངེས་འབྲོང་ཕྱིན་མཚན་གྱི་སྟན་ ྦ 
± པ་ཆེ་བ་དང་། གོ་ས་མཐོན་པོ་དང་། བཟང་པོར་གྲགས་པ་མིན་ཀྱང་། བསྟན་པའི་རྒྱུན་ལ་ཕན་པར་དགོངས་ནས་ལེགས་པར་བཏུད་ཅིང་གསན་ བཞེས་གནང་བ་སྟེ། ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ས་སྐྱ་པཾ་ཏས། 





ལེགས་བཤད་ཤྱིས་པ་དག་ལས་ཀྱང་། །མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ལེན་པར་བྱེད། །དཱི་ཞིམ་བྱུང་ན་རི་དྭགས་ཀྱི། །ལྟེ་བ་ལས་ཀྱང་གླ་རྩི་ལེན། །ཅེས་པའི་དོན་ལ་ཐུགས་གཞོལ་བས་ཐོས་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་ 
སཱ རལ་དུ་སེན་པ་ཡན་ཅང་། གཞན་དུ་ན་ཐོས་ཞུང་ཅུང་ཟད་ཙམ་གྱིས་ཆོག་ཤེས་པ་ནི་རང་ཕྱོགས་སུ་ལྷུང་བས་བསྟན་པ་ཐམས་ཅད་འགལ་འདུར་འཆར་ནས་རྨོངས་པའི་མུན་ནག་ཆེན་པོར་འཕྱན་ཏེ་ཕྱོགས་ | ད་ 
¦ རེའི་མིག་ཅན་གཡག་ཞར་གྱི་ ཚྭ་ཟོས་པ་ལྟ་བུ་ལས་ འབྱུང་བར་མི་འདུག་ཅིང་། མདོ་རྒྱུད་ནས་བསྟན་པའི་བཤེས་གཉེན་རྣམས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཚང་བའང་དེང་སང་སྟིགས་དུས་ན་ཨུ་དུམ་ལཱ་ར་ ཁྱ ཁུ 
ལྟར་དཀོན་པས་དེ་ཕྱིར་རྒྱལ་བསྟན་རིས་མེད་པའི་ཡུང་གི་ཆོས་ལ་འཆད་ཉན་གྱི་གཟུགས་བརྙན་ཡོད་པ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུན་མི་གཅོད་པར་རྗེ་བླ་མ་འདི་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་བཞིན་ཐོས་བསམ་ཕྱོགས་མེད་དུ་ ` 
མཛད་པར་རིགས་སོ། །དེ་ལྟར་མང་དུ་ཐོས་པ་ནི་ནོར་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་ཡིན་པ་དང་། ཕྱི་ནང་གི་གྲུབ་མཐའ་ཤེས་པས་བླང་དོར་གྱི་མིག་ཕྱེ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བསླབ་པ་ཐོས་པས་དོན་མེད་གཡེང་བ་ 
སྤོང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་བསླབ་པ་ཐོས་ཕས་ཟག་ཟད་ཀྱི་མྱང་འདས་ཐོབ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། འཕགས་པ་ཀླུས། ཤེས་རབ་རྒྱས་བྱེད་པ་ནི་ཐོས་པ་སྟེ། །དེ་དང་བསམ་པ་གཉིས་ནི་ཡོད་གྱུར་ན། །དེ་ 









” ༄༅། །ལས་བསྒོམ་པ་ལ་ནི་རབ་ཏུ་སྦྱོར། །དེས་ན་དངོས་གྲབ་བླ་ན་མེད་པ་འབྱུང་། །ཅེས་དང་ལུང་རྣམ་འབྱེད་ལས། མང་དུ་ཐོས་པ་ལ་ཕན་ཡོན་ཡོད་དེ། ཕུང་པོ་ལ་མཁས་པ་དང་། ཁམས་ལ་ 
མཁས་པ་དང་། སྐྱེ་མཆེད་ལ་མཁས་པ་དང་། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ་ལ་མཁས་པ་དང་། དེའི་གདམས་ངག་དང་རྗེས་སུ་བསྟན་པ་གཞན་ལ་རག་མ་ལས་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སོགས་ཕན་ཡོན་ 
མཐའ་ཡས་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་པའི་རིགས་གཟུགས་ལང་ཚོ་དཔལ་འབྱོར་གྱི་ནོར་རྣམས་ནི་བསོག་བསྲུང་དཀའ་ཞིང་ཚེ་འདི་པ་ཙམ་ལས་ཕྱི་མར་ཕན་པ་ཉུང་ཟད་ཀྱང་མེད་ལ་མྱུར་དུ་འཛད་པ་དང་ 
བཅས་པ་ཡིན་པས། དེང་དུས་ཀྱི་བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་བུར་གྲགས་པ་བདག་དང་བདག་འདྲ་ཁ་ཅིག་ནི་སྐུ་སྐྱེ་དེའི་མིང་དང་དེའི་གོ་ས་ཐོབ་ཐང་རིགས་རུས་ཀྱིས་སྟེམས་ཤིང་། གསེར་དངུལ་གྱི་མཆོད་ཆ་ མམ 
ངོམས་ནས་དར་ཟབ་ཀྱིས་ཀླབས་པ་ཙམ་ལ་སྟིང་པོར་བྱེད་པ་རྣམས་ལ་དཔག་ན་བདག་ཅག་གི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པའི་ངང་ཚུལ་ནི་དངུལ་ཆུ་ས་ལ་ལྷུང་ཡང་རྡུལ་གྱིས་མ་གོས་པ་བཞིན་དུ། དགེ་བའི་ 
བཤེས་གཉེན་བསྟེན་པ་དང་། ལུང་གི་ཡོན་གྱིས་རྒྱུད་ཕྱུག་ཅིང་རྟོགས་པའི་གོ་འཕང་མཐོན་པོར་གཤེགས་ཀྱང་ཉམ་ཆུང་སྦས་པའི་ཚུལ་དུ་ཁེངས་པ་བསྐུངས་ཏེ་སྤྲོས་པའི་ཀུན་རྟོག་ཐུགས་ལ་མི་མངའ་ 


༣); =) .7®®༦ ཅི 


བར་བཞུགས་པ་ལ་རྨོངས་པ་རྡོལ་ཐབས་སུ་སྨྲ་བ་ཁ་ཅིག་གིས་བླན་པོར་རྩི་ཡ ང་། བློ་གྲོས་དང་ལྡན་པས་དཔྱད་ན་སྟིགས་དུས་ཀྱི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཞེས་མཚན་གྱི་མངའ་དབུལ་ཀྱང་དོན་ལ་ངེས་པར་ 
ྲ གནས་ཤིང་། དེ་ལྟར་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་མཁས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་གཙུག་རྒྱན་དུ་གྱུར་པ་ཉིད་ཟབ་དང་རྒྱ་ཆེའི་གཞུང་ལ་སྐྱེས་ཐོབ་དང་སྦྱངས་སྟོབས་ཀྱིས་ཐོས་བསམ་མཐར་ཕྱིན་པ་ལས་ཡོན་ཏན་གྱི་དཔལ་ 
པོ ཐམས་ཅད་ངང་གིས་འབྱོར་པ་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། ཡོན་ཏན་ཡོད་ན་རྒྱལ་བའི་གོ་འཕང་དང་། སྐྱེ་དགུ་མངོན་པར་འདུ་བའང་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ལྷ་དབང་དཔལ་ཡང་ཡོན་ཏན་ལ་ལྟོས་ཏེ། །ཡོན་ཏན་ ཁུ 
ཐཾ ཡོད་ན་ཕ་རོལ་མགུ་བར་འགྱུར། །གྲགས་པ་རྣམས་ཀྱང་ཡོ: ན་ཏན་ཉིད་ལས་འཕྲོ། །བདག་ཉིད་ཆེ་བའང་ཡོན་ཏན་ལྡན་ལས་འབྱུང་། ད ཟླ་འོད་ལས་ཀྱང་གསལ་བའི་ཡོན་ཏན་གྱིས། །དགྲ་བོ་མི་ ཤོ 
བཟད་དྲེགས་ཤིང་སྡང་བ་དང་། །འཁོན་རྙིང་ཡོད་ཅིང་ཕྲག་དོག་ཆེ་བ་དག །ཡིད་ནི་རབ་ཏུ་དྭངས་ཤིང་མགུ་བྱེད་དོ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་འཇིག་རྟེན་དང་། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་མཆོག་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྟེན་གཞི་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཐོས་པ་རྣམས་ཀྱང་ཡང་ནས་ཡང་དུ་འདྲིས་ཤིང་གོམ་པར་མཛད་ཅིང་བསམ་བྱུང་གི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཚིག་དོན་གྱི་ཆ་ཐམས་ཅད་ཚད་མ་གསུམ་དང་། རིགས་པ་ 





^” ༄༅། །བཞི་དང་མི་འགལ་བར་དཔྱད་ཅིང་ངེས་ཤེས་ཁྱད་པར་ཅན་དྲངས་པས་མདོ་སྔགས་རིག་གནས་དང་བཅས་པའི་དཀའ་བའི་གནས་གང་ལའང་ཐེ་ཚོམ་གྱི་དྲྭ་བ་ཆོད་ཅིང་། གཞན་དུ་དཀྲི་བར་མི་ 
བཏུབ་པའི་ཟ བ་མོའི་དོན་ལ་ག དེངས་ཁྱད་པ ར' ཅན་རྙེད་པ་ནེ ་རྗེ་བླ་མ ་ཉེད་ ཀྱི་བ སྟན་བཅོ ས་ར མས་ ལ་ཕྱོགས་ ལྕུང་གི་དྲི་མ་ སྤངས་ཏེ་དད་གུས་དང་ལྔ ན་པས་མ ཇལ་ན་ཤེས་པ ར་འགྱུར་ བ་ཉིད་ འརང།་རང་ དུ་ ྣ 
_ ཧཱཿ སྨོས་པའི་ངལ་བ་མི་དགོས་སོ། །གཅུག་ནོར་དམ་པ་གོང་དུ་མདོ་ཙམ་སྨྲས་པ་དེ་རྣམས་ལས་མཆོག་ཏུ་བཀའ་དྲིན་ཆེ་བ། འཇམ་མགོན་རྣམ་གསུམ་ལ་མཁྱེན་རྟོགས་ཆེ་ཆུང་གི་དབྱེ་བ་དང་། གུས་ 
འདུད་ཆེ་ཆུང་མི་མཛད་ཀྱང་གཞུག་མ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་རང་ཞལ་མངོན་སུམ་ངོ་སྤྲོད་པའི་མཐར་ཐུག་ངེས་པ་དོན་གྱི་རྩ་བའི་བླ་མ་སྐྱབས་ཀུན་འདུས་ཞལ་ཆེན་པོ་ནི། བེ་རོ་དངོས་སྣང་འཛམ་གླིང་ཆོས་ཀྱི་ ལོ 
སྐ ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་འཆི་མེད་བསྟན་གཉིས་གཡུང་དྲུང་གླིང་པའམ་པདྨ་གར་དབང་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཕྲིན་ལས་འགྲོ་འདུལ་རྩལ་ཡིན་པར་འདུག་པའང་ཞར་བྱུང་དུ་སྨྲས་སོ། །དེ་སྐད་དུ་ཡང་རྣམ་ཐར་ 
རླ གསོལ་འདེབས་ལས། །ཆོས་ཀུན་བསླབ་པ་ཙམ་གྱིས་ཐུགས་སུ་ཆུད། །སྐྱེས་ཐོབ་སྦྱོར་བྱུང་ཤེས་རབ་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །ཇི་ལྟ་ཇི་སྟེད་གཟིགས་པ་རྣམ་དག་པས། །འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་ཀྱུར་ལ་ 






ཡྱི 


ཤ] 


ཛུ 





གསོལ་ བ་འདེབས། །ངེས་ འབྱུང་ཚུལ་ ཁྲིམས བསབ་པ པར་ རྟེན ་བཅས་ཤིང་། །གཞན་ཕན་བྱང་ཆུབ་ སེམས་ཀྱིས་ ཐུགས་རྒྱུད་གཏམས། །སྣོད་ བཅུད་དག་མཉམ་ དབྱེར་མེད་ ཆེན་པོ་ པོར་ སྡོམས། །སུམ་ 
( ལྡན་ རྡོ་རྗེ་འཛིན་པར་གསོལཿ །རིགས་བདག་ དགེ་ ་བའི ་བཤེས་ ཀྱི་ཞབས་པད་ལ། །མཉེས་པ་ པ་གསུམ གྱིས་སྐྱོ་ངལ་མེ ད་པར་བསྟེན། །ཕྱི་ནང་རིག་གནས་མདོ་སྔགས་ བཀའ་ གཏེར་གྱི། །ཆོས་ཚུལ་ 
དཱ རྒྱ་མཚོར་ འཇུག་ལ །ཁྱད་པར་འཇམ་དཔལ 'གཞོན་ནུ་སྟིཾགས་ དུས་སུ། །དཔལ་ལྡན་བླ མའི་རྣམ་ ཐར་རོལ་པ་ཡི། །འདྲེན་ མཆོག་ཊ མཚུངས་ མེད་ རྣམས་ལས་ཟབ་ རྒྱས་ཀྱི །གདམས་ པའི་བཅུད་ 
ཾ མཆོག་ བཞེས་ ལར །རང་གནས ཡཱ ཤེས་རྡོ་ རྗེ ་རང་ཞལ་ ནི། །དགོངས་ བརྒྱུད་འ འཕོ་བ་ཐོབ་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ [གྱིས། །རང་ཞལ་ལྷུག་ པའི ངང་དུ་མངོན་ སུམ་མཇལ། །ཆོས་ ་ཀུན་ དེ་ ཉིད་ རྟོགས་ལ ལཿ ། 
ཡོངས་འཛིན དགེ ་བའི བཤེས་ ཀྱི་ཞལ་ སྒོ ལས། །ཐོས་ པའི་དོན་ལ་བསམ་པས་སྒྲོ་འདོགས བཅད། །ཇི་བཞེན་ ་བསྒོམས་ཿ པས་ཤེས་བྱའི་ གཏིང་མཐའ་ དཔོག །ཟག་ མེད་ཤེས་རབ་ རྡོལ་ ལ་གསོལ་བ་ 
འདེབས། །ཞེས་པས་དོན་བསྡུ་བའོ། །རྒྱ་ཆེན་ཤེས་བྱའི་མཁའ་ལ་སྐྱེས་ སྦྱངས་ ཤེས་རབ་མཁྱེན་གསུམ་རྩལ་རྫོགས་པའི། །སྨྲ་བའི་དབང་ཕྱུག་གདོང་ལྔ་དེ་ནི་བསླབ་གསུམ་ལུས་སྟོབས་རབ་རྒྱས་ 





” ༄༅། །པས། །རྩལ་གྱིས་མཆོང་བའི་ཤུགས་ཆེན་གཅིག་གིས་འཁོར་འདས་ཤེས་བྱའི་རླབས་རྒྱ་གཅོད། །འདི་ནི་འཇམ་དཔལ་སྨྲ་བའི་སེང་གེ་དངོས་སམ་དེ་ཡི་སྨན་ཟླར་གྲགས། །ཆོས་ཚུལ་མང་ དུ་ 
ཐོས་པས་མི་ངོམ་ལན་ཚའི་ཆུ་བཞིན་ཡང་ཡང་བཞེས། །ཆ་ཤས་ཐོས་པའི་ནོར་ལྡན་ལས་ཀྱང་རང་གི་འདོད་པ་དང་དུ་བླངས། །ལུང་གི་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་གཏེར་མཛོད་སྟིགས་དུས་ཁྱེད་འདྲ་གཞན་མ་ 

ཧཾཿ མཆིས །བུང་བས་རྩི་བཞིན་ཐུགས་རྒྱུད་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ནོར་བུའི་སྒོམ་དུ་གྱུར། །དེ་ལྟར་ཡོན་ཏན་ཚོགས་རྣམས་ཀྱང་། །བརྡེད་ངས་རྐུན་བུས་མ་ཕྲོག་ཅིང་། །དཔེ་ནག་སྟེང་དུ་མ་ལུས་པར། ། 

ལཱ ཐུགས་དབྱིངས་ཟབ་མོར་ཟུམ་མེད་བྲིས། །རང་ཉིད་ལྷག་པར་འདོད་པ་དང་། །གཞན་དག་ཁྱད་བསད་ཕྱིར་མིན་ཅིང་། །བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་ལས་འབྱུང་བཞིན། །ཐོས་པ་དོན་ཡོད་ཉིད་དུ་ ོ 

„( བྱས། །ཁྱད་པར་ངེས་དོན་སྟིང་པོའི་བཞུགས་ཚུལ་གྱི། །ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་སེང་གེའི་སྒྲ་བསྒྲགས་པ། །དེང་དུས་ཀུན་མཁྱེན་བླ་མ་མཆོག་ཉིད་ལས། །གཞན་པ་སུ་ཞིག་མཐོང་ཐོས་མ་གྱུར་ཏོ། །རྒྱལ་ 

རཾ བའི་ཡུམ་འདི་ལ་མོས་སྐྱེས་བུ་དེ། །སངས་རྒྱས་ཡོན་ཏན་ཚོགས་ཀྱི་སྣོད་གྱུར་དང་། །ཡོན་ཏན་རྣམ་བཅུ་ཐོབ་པར་རྒྱལ་བས་གསུངས། །དེས་ན་འདི་འཛིན་སྐྱེས་བུ་འཕགས་ཆེན་དངོས། །ཅེས་པར་ 


༨༤ ,. ༦༥ 


སྐབས་ ཀྱི་ཚིགས ་སུ་བཅད་ པའཾ། །ད་ནི་ ་བྲོས་བསམ་ མཇངད་ པའི་ཟབ ་དོན སྒོམ་པ ་པ་ ཇི་ལྟར་ཿ མཛད ་པའི ཚུལ་ མདོར་ བསྡུས་ སུ་གླེང་བར ་བྱ་ སྟེ། །དེ ་ཡང་ཟླ་བ་ སྒྲན ་མའ ་མདོ་ ལས། །རབ་ཏུ་བྱུང་བས་ ཆོས་ 

་ྲ སྤྱད་ཏ ་འདྲ་བར། །ཟས ་དང་གོས་ དང་དེ བཞིན་སྐོམ་རྣམས་ དང་། །མེ་ཏོ' ཏག་ སྤོས་ དང་ ཕིང་བ་ པ་རྣམས་ ཀྱིས་ ས་ནི། །ཁྱུ་མཆོག་ རྒྱལ་བ་ བ་བསྟེན་ བཀུར་བྱས་ མི་ འགྱུར། །གང་ ཞིག་ བྱང་ཆུབ་རབ་ བ་ཏུ་འདོད་ 

ཏཱ བྱེད་ཅིང་། །འདུས་བུས་དན་པས་ ཡིད་འབྱུང་སེམས་ཅན་གྱི ཡུ །དོན་དུ་དབེན པར་ཕྱོགས་ ཏེ གོམ་བདུན་བོར། །འདི་ནི ད་པས་ བསོད་: ཞམས་ཁྱད་པར་འཕགས། །ཅེས་ད དང་། དེ་ཁ་ཿ ན་ ཉིད་ བསྟན་ ÷ 

ཾ པའི་མདོ་ ་ལས། ཤ་རིའི་བུ། གང་གིས་ བསྐལ་པ ་གཅིག་ གི ་བར་ དུ་ཉན་པ་ བས། གང་གིས་སེ་གོལ་ གཏོག་ པ་ཅམ་ མ་གཅིག་ཏུ་དེ་ཁོ་ ན་ ཉིད་ ཀྱི་ ཏིང་ངེ་ ངེ་འཛིན །བསྒོམས་ན་ བསྲོད་ ནམས་ འཕེལ་ ལོ། །ཤཱ་ * 
རིའི་བུ་དེ་ལྟ་བས་ ཞ། དེ་ཁོ་ན་ ཉེད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛྲིན འདི ༽གཞན་ལནན་ གྱིས་གདམས་པར་ བྱའོ། ཞིས་ དང། རྟོགས་པ་རྒྱས་པའི་མདོ་ ལས། བང་ གཅིག་ བསམ་གཏན་ཐུན་ཞུགསན། །ཁམས་ 

གསུམ་གང་ བའི་མི རྣམས་ལ། །སྒོག་སྦྱིན་པས་ནེ་འདེ་དོན་ཆེ། ཞེས་ གསུངས་པ་ལྟར་ སྔོན ་བྱོན ་གྱི ་འཕགས་ བོད་ མཁས་གྲུབ་ རྣམས ་དང་། འཇིག་ རྟེན་གྱི གྱ་ འདྲེན་པ་ཐུབ་པ་མཆོག་ གིས་ ཀུང་ལོ ་དྲག་ཏུ་ 
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” ༄༅། །གཅིག་པུར་དཀའ་བ་སྐྱད་ཅིང་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི་སྒོམ་པར་མཛད་ནས་མཐར་བདུད་ཀྱི་སྡེ་བཏུལ་ཞིང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྟིང་པོར་གཤེགས་པ་ཡིན་ན། དབེན་པ་བསྟེན་ནས་ཡང་དག་པའི་དོན་ལ་ 

སེམས་པར་ཅིའི་ཕྱིར་མི་བྱེད་དེ། ཐོབ་བྱ་མཐར་ཐུག་འགོག་པ་ཞི་བ་གྱ་ནོམ་ངེས་འབྱིན་གྱི་མཚན་ཉིད་ཅན་ཐེག་ཆེན་ལམ་གྱིས་བསྒྲབས་པའི་རང་འབྲས་དམ་པ་མངོན་དུ་བྱེད་པ་ལ་བརྩོན་པ་བརྒྱ་འགྱུར་ 
› དུ་སྐྱེ་བར་འོས་ཤིང་། སྐྱེས་རབས་ལས། མང་དུ་ཐོས་པ་སྟེམ་པ་མེད། །འབྱོར་པ་རྣམས་ལ་སེར་སྣ་མེད། །ནགས་ཚལ་གནས་སུ་ཆོག་ཤིས་པ། །ཡོན་ཏན་རྒྱན་ཕྱི་མཆོག་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པ་ལྟར་ 
2 དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་འདི་ཆོས་བརྒྱད་ཀྱི་བུ་མོའི་འདུ་འཇི་ལས་རིང་དུ་བྱོལ་ཞེང་ཕྱི་ནང་གི་རྒྱུ་འགྲུལ་དང་གླག་ཅོར་གྱིས་དབེན་པའི་གནས་དམ་པར་སྒོ་གསུམ་དབེན་པར་བསྟེན་ཏེ་རྒྱུའི་ཐེག་པའ་བྱང་ 
སྤ ཆུབ་སེམས་དཔའི་བློ་སྦྱོང་གི་སྐོར་བཀའ་གདམས་རིན་པོ་ཆེའི་གཞུང་དང་གསུང་སྒྲོས་མན་ངག་རྣམས་ལ་ཐུགས་དམ་གྱི་སྟིང་པོར་མཛད་ནས་ཚད་མེད་རྣམ་པ་བཞེ་དང་འབྲེལ་བས་བདག་གཞན་མཉམ་ 
ཟླ པ་དང་། བརྡེ་བ། བདག་བས་གཞན་གཅེས་ཀྱི་ཐུགས་ལེགས་པར་འབྱོངས་ཤིང་། སྟོང་པ་ཉིད་དང་སྟིང་རྗེ་ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་བཅོ་ལྔའ་ཟླ་བ་ 






གུམས 
༦ 
༢༨༤ 


ལྟར་ཉམས་པ་མེད་པ་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་བསྟར་བས་ སྐུ་གསུང་ཐུགས ཀྱི་མཛད་ པ་ཕྲ་མོ་རེ་རེས་ཀྱང་གཟུགས་ཅན་དང་གཟུགས་ མོད ཀི་འགྲོ་བ་མང་པོ་ལ་ དངོས་ དང་བརྒྱུད་ནས་ཕན་པ་མཐའ་ཡས་པ་སྟེར་ 
ྨུ ཞེང་ཐར་པའི་ས་བོན་ཐེབས་པ་དང་། གསང་སྔགས་རྡ་རྡེ་ཐེག་པ་ནི་དུས་གསུམ་ པ་ཀུན་ཏུ་འབྱུང་བར་དཀའ་སྟེ་དེ་དང་འཕྲད་པ་ནི་ཨུ་དུམ་ལཱ་རའི་མེ་ཏོག་ལྟར་དཀོན་པ་དང་། རྒྱུད་དོན་ཚུལ་བཞེན་རྟོགས་ 
ནས་སྨྲ་བར་བྱེད་པ་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྒྱ་ཆེན་དམ་པའི་དབང་བསྐུར་བ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་། རྡོརྡེའི་རིག་པ་འཛིན་པ་དེ་ནི་བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ་དང་མཚུངས་པར་བལྟ་ བར་ 


ཀུ 
ཌཱ 


,གསུངས་ ཏེ། གསང་སྟིང་ལས། དེ་བཞིན ་གཤེགས་པ་ཐམས ཅད་ ཀྱི། །ཕྱག རྒྱ་གསང་ ཆེན་སྟིང་པོ་ ་འདེ། །རྟོགས་ནས་སྨྲ་བར་གང་བྱེད་པ །དེ་ན ང་ཡིན དབང་ ཡང་རྫོགས། །ཞེས་དང་གསང་བ་ 
འདུས་ པའི་རྒྱུད་ཕྱི་མ་ ལས། གང་ཞེག་ གཙོ་བོ་ ་སྒྲབ་པ ་ལོ ་མཐོང་རེག་ པ་ དང་། །ལེགས ་པར་དྲན་ དང་མིང་ཙམ་ངེ ་ངེས་ པར་ཐོས་པ་དང་། །དད་ ལར་ བྱེད་ཅིང་ཕྱོགས་ གཅིག་ ཅམ་ ཞེག་ འཛིན་ པ་དང་། ། 
བྱང་ཆུབ་རྡོ་ ་རྗེ་འདྲར ་བལྟ་ དེ་ལ་རྟག་ ཕྱག་འཚལ། །ཅེས་ འབྱུང་བ་ ལྟར་དེ ་བཞིན ་གཤེགས་པ་ ཀུན་གྱི་གསང་བ་ དམ ་པ་སྔགས་ ཀྱི་ཐེག་ པའི་ཡང་རྩེ་རྣལ་ འབྱོར་བླ་མེད་ནང་རྒྱུད་སྡེ་ གསུམ་ གྱི་བསྐྱེད་ བཟླས་ 





༢ ༽༅། །རྫོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་དྭངས་མའི་སྒོ་གསུམ་རྡོརྗེ་གསུམ་དུ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པས་སྒུ་ཚེ་དེ་ཉིད་ལ་ཟུང་འཇུག་སྐུ་བཞིའི་དབང་ཕྱུག་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀརྡོ་རྗེ་འཛིན་རྒྱལ་ཆེན་པོའི་ས་མཆོག་དམ་ 
བརྩོན་པ་ཆུ་བོའི་རྒྱུན་བཞིན་གནང་བ་སྟེ། ཏིང་འཛིན་རྒྱལ་པོ་ལས། ཆོས་འདི་སྒོམ་པར་མ་བྱས་ན། །ཆོས་ཉིད་མཐོང་བར་མི་འགྱུར་ཏེ། །ཆུ་བོ་མཐོང་དང་ཐོས་པ་ཡིས། །མ་འཐུང་སྐོམ་པ་ཇི་ལྟར་ 
ྦ སེལ། །ཞེས་དང་། གཙུག་གཏོར་ཆེན་པོའི་མདོ་ལས། བསྐལ་པ་མང་པོར་ཐོས་པ་དང་བསམ་པ་བས་ནེ་ཉིན་གཅིག་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་དོན་བསྐོམ་པ་བསོད་ནམས་ཆེའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེས་སྐྱེ་ 
( འཆིའི་ལམ་དང་རིང་དུ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་སོགས་རྒྱ་ཆེར་འབྱུང་བ་ལྟར། ཁམས་གསུམ་གྱི་ཟག་པ་དང་ཀུན་སྦྱོར་གྱི་འཆིང་བ་དང་། ཆོས་ཉིད་ཀྱི་གནས་ལུགས་ལ་མཚན་འཛིན་ཤེས་བྱའི་སྒེབ་ 
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པ་ཀུན་གཞིའི་བག་ཆགས་སྣང་གསུམ་འཕོ་འགྱུར་གྱི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་མཚན་མ་མེད་པ་ཟག་མེད་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་མཆོག་མངོན་དུ་བྱེད་པ་ནི་ནང་ དུ་ཡང་དག་འཇོག་པ་ 


ལས་བྱུང་བ་ཡིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། ཅི་འདྲ་བ་ཡི་ལས་བྱས་ན། །རྣམ་པར་སྙིན་པ་དེ་འདྲར་འགྱུར། །ཅེས་པ་ལྟར་ཁམས་དྲུག་ལྡན་གྱི་རྟེན་འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ལམ་གྱི་རྟེན་ཆེས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་ 
ྲ ཤིང་། སྦྱང་གཞི་སྦྱོང་བྱ་སྦྱོང་བྱེད་གནད་དུ་སོང་བ་ལས་སྦྱངས་འབྲས་མངོན་དུ་གྱུར་པ་དབང་པོ་རབ་དང་བརྩོན་མཆོག་དང་ལྡན་པ་ལ་མཐོང་བའེ་ཆོས་ལ་རྱོང་བར་གྱུར་པས་ཏེ་རིག་འཛིན་གྲུབ་པ་རྒྱ་ 

{ མཚོའི་འཁོར་ལོའི་བ ར་བ་སྟེ། དེང་གི་དུས་ན་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་འདི་ལྟ་བུར་ཤེས་པར་བྱ་ཡི། གཞན་དུ་ཐོས་པ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་ཅིང་བླུན་སྒོམ་མུན་པའི་གཏིང་རྡོ་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་གཏི་མུག་ ཁག 
ྣ གི་མུན་པ་ཆེས་ཆེར་འཐིབ་པ་དང་། ལ་ལ་དག་མང་དུ་ཐོས་ཀྱང་སེམས་ཐོག་ཏུ་མ་ཁེལ་ཞིང་པྲ་ཡས་པས་ཆོས་དང་གང་ཟག་ལ་རྒྱབ་གྱེས་ཏེ་ལས་མཐའ་ལོག་པའམ། ཡང་ན་དུག་ལྔ་འཁྲུག་ཅིང་དག་ ཤོ 
སྣང་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་པ་གྲུབ་མཐའི་གདོན་ཆེན་པོས་ཟིན་ཏེ་ཆོས་སྤང་བའི་ལས་ཚབ་པོ་ཆེ་ལ་ཞུགས་པ་དང་། བདག་འདྲ་འགའ་ཞིག་ནི་བསྟེན་སྒྲབ་བྱེད་པ་ཡིན་ཟེར་རྣམ་རྟོག་རྒྱ་འབྱམས་ཀྱི་དབང་དུ་ 
ཤོར་ཏེ་ལྷ་སྔགས་ཏིང་འཛིན་གྱི་འཁོར་ལོར་མ་ཡེངས་པར་གནས་པ་ལྟ་ཞོག །མོས་པ་ཙམ་ཡང་མི་བྱེད་པར་བཟླས་པའི་གྲངས་ཙམ་ལ་རྩིས་སུ་བྱས་ནས་ཕྲེང་རྡོག་མཛུབ་མོ་ཟད་ཟད་དུ་བགྲང་བ་རྣམས་ 








མགས 


> 


༡). 


༄། དལ 'བྟས་ ན། རྗེ་འདེའི་ སྒྲབ་ ཆུགར དང་། དམ་ 'བཅའི་སྟིང་སྟོབས་ གང་ ཐོག་ མར་ གཡར་ དམ་ བཅས་པ་ དེ ལར ཅུང་ཟད་ ཀུང་མི འདའ་ པར་ བསྐྱེད་ བླས ལ་°མས་ བཞེས་རྒྱུད་ ཡུང་མན་ངག་ 


བྱོན་བཤེས་ གཉེན་དུ་མ་ ཡིས། །རྗེས་ བཟུང་སྨིན ་གྲེལ་ བདུད་རྩི་མང་ཙམ་ མྱོང་། །དེ་ སླད་ སྙིགས་ མའི་དུས་མཐར་ སྐུལ་བཟང་སྟམ། །མ་ མི་ཆེ་ཕལ་ཆེར་ གཡེང་བས་ ཁྱེར་ མོད་ཀྱི། །བཅུ་ལྷག་ བགྲང་ 
' བྱར་ བསྟེན་༔ སྒྲབ་ བརྩོན་ ཁུལ་ བགྱིས། །ངེས་རྫོགས་ལམ་ལ་ པ་བརྟན་པ་ ཐོབ་ མིན ཡང་། །མོས་ །སྒོམ་ ཙམ་ལ ཅུང་ཟད་ འདྲེས་ པར་བུས། །ཅེས་༈ སྔ་ ཐོག་ མཛད་པའེ་ གསུང་ཞིག་ལ ལས་འབྱུང་བ་དང་། ཕྱིས་ 


༨  རྩགས་བྱ་ལོ་ནས། མེ་སྟུག་ལོར་མྱ་ངན་འདས་པ་ལ་ཐུག་གི་བར་དུ་ཟེ་ཆེན་རི་ཁྲོད་པདྨ་འོད་གླིང་གེ ་ཡང་དབེན་བདེ་མཆོག་བཀྲ་ཤིས་དགེ འཕེལ་གླིང་དུ། ཕྱོགས་གཞན་དུ་བྱོན་པ་ལྟ་ཞོག་དགོན་དུའང་ 


མ་ཕེབས ་ཤིང་། དབང་ ཆོས་ཀྱི སྐབས་ ཁ་ཤས་ ལས་བཅད་རྒྱ་ ཁོ ་ནར་བཞུགས་པ་ ཡིན་ ལ། དེ་ ལྟར་བཞུགས་ པའི་ སྐབས་རྣམས་སུ་སྒྲབ་ པའི་ རྟགས་མཚོན་བསམ་ གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་ཡོད་པར་གོར་ ནཾ 


རིག་ འཛིན གོང་མའི་ཕྱག་ཿ བཞེས་ ལྟར་དུས་གྲངས་ མཚན ་མའེ འེ་བསྟེན ་པ་ཚད དུ་ཕྱིན པ་གནང་བའང་། རྗེ་ཉིད་ཀྱི ཀྱ་གསུང་ལས། བདག་འདྲ་ཡུལ་དུས་བསྐལ་པ་ ཆེས་ དམན་ཡང་། །སངས་རྒྱས་ དངོས 
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ཆགས་ཀྱང་སྔོན་གྱི་བཀའ་གདམས་པའི་རྣམ་ཐར་བཞེན། དམན་མོའི་ས་བཟུང་། ཧུལ་པོའི་གོས་གྱོན་གསུངས་པའི་དཔེ་ལྟར་ངེད་ནས་ཅིའང་མི་ཤེས་མི་གོ་ཅེས་ཐུགས་གཏིང་ནས་མི་མཁྱེན། མི་ 
སྨ རྟོགས་པའི་ཚུལ་ཁོ་ན་གནང་བ་ལས། འགའ་ཞིག་གིས་ཁ་ནས་མི་ཤེས་ཟེར་ཡང་དོན་ལ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པར་ཞལ་གྱིས་འཆེས་པའི་རིགས་དེ་འདྲ་གཤིས་ལ་མི་གནས་པས་ནང་གི་ལམ་རྟགས་ཀྱི་ 
སྤ སྒྲོས་ཙམ་ཡང་ཕྱི་ནང་སུ་ལའང་མི་གསུངས་ཤིང་བུམ་ནང་གི་མར་མེ་ལྟར་སྦས་ཤིང་རྒྱུན་བསྣམས་ལི་ཐོ་འགའ་ཞེག་ཏུ་དྷརྨ་གུ་ཌ་སོགས་རེ་ཟུང་ཕྱག་བྲིས་གནང་འདུག་པ་འདི་ཅི་ལགས་ཞེས་ཀོང་སྤྲལ་ 
-ཾ ཡང་སྲིད་ནས་བཀའ་འདྲི་ཞུས་པས་བླ་མ་སོགས་རྨི་ལམ་དུ་མཇལ་བ་རེད་གསུངས་ཀྱང་འདེ་ཞེས་སོ་སོར་ངེས་དཀྲིགས་ཅན་དུ་འོལ་ཚོད་ཀྱིས་ཡི་གེར་འགོད་མ་ནུས་ལ། དམིགས་བསལ་རྗེ་ཉིད་ནས་ ཙོ 
4 ཕྱག་ཐོར་བཏབ་པའང་འོག་ཏུ་འཁོ ད་པ་འདི་ཙམ་ལས་ཅིའང་མི་འདུག་ཤིང་། ངག་རྒྱུན་ཁུངས་མར། རྗེ་མི་ཕམ་རིན་པོ་ཆེ་ནས། ཁྱེད་ཕུར་པའི་གྲུབ་བརྙེས་ཀྱི་སྐྱེ་རྒྱུད་ལ་འདི་ནས་ཕར་བྱོན་ནས་ཕུར་ 
པ་རྟགས་མ་རྫོགས་བར་སྒྲབ་དགོས་རྟགས་ནམ་རྫོགས་ན་སྦྱིན་སྲེག་གྱིས་ཞེས་ཕེབས་བཞིན་བསྟེན་སྒྲབ་གནང་བས་ལོ་གཅིག་ནས་རྟགས་མཚན་རྫོགས་ཏེ་སྦྱིན་སྲེག་གནང་ཞིང་། དེ་སྐབས་ཀྱི་ཕྱག་ 


༨ 
2 


བ ༄༅། །བྲིས་ ཐོ་ ་བཀོད་ པར་ཤེ གནས་ པས་ གོའ མཇལ་བྲྱུང་བར། རྡོ རྲེ གཞོན ནུའེ་ད དཀྱིལ་ འཁོར་ ཡོངས་ རྫོགས་ ཀྱི་ཞལ་ བསྟུན ཚུལ་ དང་། ཤེ་ གནས་ པའི་ རུས་པ་བརྡུངས་སྤྱད་ ཀྱི་རྡོ་ཞིག་ཡོ ཡེད་པ 

_ ཤབས་ ཀྱིས་འདམས་ལྟར་བརྫིས་པ་ཉེ་གནས་པས་བསྐུངས་ནས། ད་ལྟ་སྒྲབ་། ཁང་པདྨ་འོད་གླིང་གི་ གྱང་ལོག་ སྦྱར་ བའི་ ཞབས་ རྗེས་ འདི་ རྗེ་ཉིད་ ཀྱི་འཁྲུལ་ མེད་ཡིན་པ་ ལ་སྦས་མ་ཐུབ་པར་ མངོན་པ པར་ 
གྱུར་ ཀྱང་བླ་མ་གཞན་ ཞིག་གི་རེད་ཅེས་ ནན གྱིས་གསུངས་པ་དང་། སྐྱབས་ རྡེ་རབ་ འབྱམས་ལྔ་ པ་དང་སྐུ་རྩེད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་སྨུག་ལ་མདུད་པ་ མཛད་ པ་དང་། ལྡུམ་བུ་གྲངས་ བཀྱེ་མཛད་ པ་ དང་རྗེ་འདིས་ རི 

་རིལ་ ་ཞིག་ ཕྱག་ གིས་དྲ་ དེལ་ ནས་ཆངས་བུ་བཅངས ་ཏེ་ འདི་ འདྲ་། ཁྱེར་ ཤོག་ གསུངས་ པ་ སོགས རླུང་སེམས་ ལ་རང་ དབང་ ཐོབ་པའི་ གྲུབ་ པའི་རྟགས་ མཚན་ མངོན་ སུམ་ གྱུར་ པ་ དང་། དད་ལྡན་དག་ གིས་ ཤོ 

ས་པའི གང་ཟག ་སོཾ་སོལ གནང་ བའ ་ཞལ་ གདམས་ ཀུང་མ་འོངས་པར་ཆོས་མཐར་ ཕྱིན མིན ་སོགས ་ཐམས ཅད ལྐོག གྱུར་ མངོན་ སུམ་ ༈་གཟིགས་ པའི་ ལུང་ བསྟན་ཊ འབའ་ འ་ཞིག་ ཏུ་སོང་ བས། གནང་ཡུལ་ 

འི་རྒྱུད་ཐོ: ཐག་ ཏུཆད་ མས་བབ་ ཕྱིར་ ཕྱིས་ ངེས་ཤེས་ ལྷག་པར་ ྐེབའི་རྒྱར སོང་བས ་མཚོན་ དུས་གསུམ་ སྒྲིབ་ མེད་ དུ་གཟིགས ་ཤིང་། ཕྱིས་ བེམས་ ཧན་ སྤྱི མཐུན་ གྱི་བསྲོད་ ནམས་དམན་པ་ 'དང་། ལྷག་ 





༡). ].༦ྱཅིང༦ི 


པར་རྙིང་བསྟན་ལ་གེགས་ཆགས་ཆེ་བས་ཟས་དུག་གི་བསྟུན་གྱིས་ཐེབས་པ་ན། རྩ་རླུང་འབྱོངས་པའི་ནུས་པས་སྐུ་དངོས་ལ་གནོད་པར་མ་ནུས་ཀྱང་སྙུན་རོ་ལྟ་བུས་འཕར་ལྡང་སྐབས། མི་ཕལ་པ་ཡིན་ 
སུ ན་མལ་སར་ལྟུང་བ་ལས་ཐབས་མེད་གྱུར་ངེས་ནའང་། བསྟུན་གྱི་རྣམ་པ་ཡེ་མི ་མངའ་བའི་ཚུལ་གྱིས་ཞལ་ཏ་དང་སྐུ་རྩེད་བཞེས་པ་ལྟ་བུ་ཐུགས་སྤྲོ་སྤྲོ་ལྟར་མཛད་ནས་བཞུགས་ཤིང་། བསྟུན་དྲིས་ཞུས་ 
ཏཾ པ་ན་དེ་ཙམ་གྲགས། ངེད་སྔོན་ལས་ཀྱི་ནད་སྨན་དཔྱད་ཀྱིས་བཅོས་རྒྱུ་མེད་འདྲ་ཞེས་བསྟུན་གཟུགས་ཡོད་པའི་ཚུལ་བསྟན། རང་ཉིད་གཅིག་པུར་བཞུགས་པ་ན་ཕལ་ཆེར་སྐུ་གཅེར་བུར་ལུས་གནད་ 
¦ དང་ལྡན་པར་བཞུགས་པ་དང་། བསམ་གཏན་གྱི་ཟས་ཀྱིས་འཚོ་བས་དཀར་སྤྱད་ཀྱི་གསོལ་ཆས་ཉུང་ཟད་ཙམ་ལས་མི་བཞེས་ཀྱང་སྐུ་མདོག་དཀར་ཞིང་སྐུ་ཤ་རྒྱས་པ། གཉེར་མ་མེད་ཅིང་། གཟི་ 
མདངས་དང་ལྡན་པར་ཕྱིས་སྐུ་ན་སྨིན་པའི་དུས་སུའང་ཡོ་ ད་ཅིང་གང་དུ་བཞུགས་ཀྱང་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་དྲི་བསུང་འཐུལ་བས་སྣོམ་ན་དགའ་བ་དང་། བཀའ་བཀྱོན་སོགས་གཏན་ནས་མི་གནང་ཡང་མཆོག་ 
དམན་སུ་ཡང་ཟིལ་གྱིས་གནོན་ཏིང་འགྲོགས་ན་བདེ་བ་དང་། དབང་དུས་ཡེ་ཤེས་འབེབས་པ་དང་ཁྱད་པར་རིག་པ་རྩལ་དབང་ལྟ་བུའི་སྐབས་དགོངས་པ་ལ་བཞུགས་པས་སྐུ་གནས་འགྱུར་ཅིང་སྐུ་ཟིལ་ 
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བ ༄༅། །ལྟག་ པར་ བརྗིད་ང པས་བཐམས ཅད་ ཀི མའ ལ་སྣང་ཤེས་ རང་ འགགས སུ་འགྲོ་ བ་བཅས་ ཡུ གྱི་མཐུན་སྣང་དུ་གྲུབ་ པ་ ་སྟ། འདི་ དག་ གང་ ནང གི ཐུབ: པའི་ ཡོན་ ཏན་ ལས་ བྱུང་བའི་ རྟགས་ མཆན་ 
ཡང་ དག་ པའོ། །དེ ་ཡང་རྗེ་ རི ་མ ་ཉིད་སྔར སྔར་ ཤེ ་ཆེན ་རི་ཁྲོད་ དུ་དཔལ་ ཆེན ་བཛྲ་ ཀམ་ རའ རྡགས བསྟེན བཞུགས སྐབས་ཐུན་མེན་གྱི་རྣམ་ཐར་ཕྱག་ བྲིས་ སུ་བཀོད་ པ་ཚོམས་ བ ཤས་ ཉེ་ གནས་ པས་མཐོང་ 
ྫ ཡང་རིང་པོར་མ་ཐོག་ པར ་གོས་ དཀར མོའི་ཀློང་དུ་རྒྱས་ བཏབ་ པ་ ལས། གསངརྣམ འདི་སྐོར་ མག ཀོ་ཚེམས་ གཅིག་ ཆབཔ་བསང་ བྱོན ཤུལ་ ཉེ གནས་ པས་ བརྐུས་ ཏེ་ཊ སྤས་པ་ལས་ འབྱུང་བར རྗེ ཉིད་ ཀྱི་གསུང་ 
་ ཉམས་ པ་ མེད་ པ ཿབཀོད་པ་ལྭ་བླ་མ་ཕེ ་ཤེས་ མཁའ འགྲོས་ གནང་པ་ རྩལ་ དུ་གསོལ། དེ་ཡང་ འདི རྟུར འབྱུང་སྟེ། བླྲ་ས་ དང གཉིས་སུ་མེད་ པའི་ དཔལ་ རྡོ རྡེ རྗེ་གཞོན་ ཅུ ཕྱག་ འཚལ་ ལོ། །རིག་ པ་ཡེ་ 
ཤེས་ ཀྱི་ཕུར་པ་ ཆོས་ ཀྱི་དབྱིངས་ལ་ཐེབས་ པར་བྱིན་ ་གྱིས་རླབས་ དུ་གསོལ། །དེ་ ཡང་དགའང བ་ཡི་ལོ་ སྨིན་དྲུག་ གི་ ཉཱ བའི་ དམར་ ཕྱོགས་ ཀི་ ་རྫོགས་ པ་ དྭང པོར་ལྷ་ ཡི་ ཏཱ ་ར རྒྱལ་ སར་ལེབས་ པའི་ འཕྲོད་ 


 ༦༤༽ ༨ ༨ ༨ ༡ ༨༨ ༨༤ 


ོྦ སྦྱོར་ དག བའ ་ཉན་སྒྲབ་སྡེ ་པདྨ་འོད་གླིང་དུ་ཁོ་ 'བ་ཨོཾ་ རྒྱན་ བུགས ་མཆོག་ རྡོ ་རྗེས་ བརྟན ་འགྲོ་ སྤྱིའེ་ཞབས་ འདེགར ་སུ་དམིགས ནས རྒྱལ་ ཀུན་ཕྲིན་ལས་ གཅིག་ཏུ་བསྔོམས་པ དཔལ་ ཆེན ་པ རྡ ཇོ གཞན ་ནུའི་ 










བསྟེན་སྒྲབ་ཀྱི་མཚམས་ལ་ཞུགས། ཚེས་༢༤ཉིན་བླ་ཡ་རྐྱང་འབོད་བྱས། ཚེས་ ༢༦ཉི་གྲོས་སུ་བསྡོམ། འདི་སྐབས་ཕྱི་ཡི་འདུ་བ། ནང་གི་རྣམ་རྟོག །གསང་བའི་ཉམས་སྣང་ཀུན་ཧུང་འཚུབ། ཉེར་ 
ལཱ དགུའི་ནུབ་རྨི་ལམ་དུ། ཕྱོགས་ཀུན་ནས་སྦྱང་ཀི་མང་པོས་ངུང་མོ་དྲག་ཏུ་སྒྲོགས་ཤིང་། དེའི་ནང་ནས་སྦྱང་ཀི་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་ཞིག་ཁང་སྟེང་དུ་འཕྱོང་ནས་རེས་ངུང་མོ་དྲག་ཏུ་བྱེད། རེས་ང་རོ་སྒྲོགས། 

ཕཱ རེས་ཁྱི་ཟུག་བྱེད། རེས་གར་བྱེད། རེས་མཁའ་ལ་འཕྱོ། རེས་ལུས་ས་ལ་བརྡེག །རེས་ས་འབྲད་པ་སོགས་འཇིགས་པའི་ མ་འགྱུར་སྣ་ཚོགས་བྱས་མཐར་ཁང་པའི་ནང་དུ་ཡོང་གྲབ་བྱེད་པ་ལ་ _ 
ྲ དགག་སྒྲབ་འཇིགས་སྣང་གང་ཡང་མ་བྱས་པར་ལྟོད་ཀྱི་གློད་ནས་བལྟས་པས་ཡལ་སོང་། ཡང་ཐོ་རེངས་ཁར་སྔར་གྱི་མཆོད་རྟེན་རྙིང་པ་ཞིག་པོ་ཞིག་སླར་ཁོ་བོས་ཞལ་གསོ་འདུག་པར་བུད་མེད་ཞིག་ 2 
ྭ བྱུང་ནས་བརྩིགས་པའི་གྲོགས་དན་ལེགས་པོ་བྱས་ནས་བུམ་ལྟོ་ ་བར་བརྩིག་དེ་ནས་ཁྱེད་རང་གིས་བརྩིགས་དང་རིང་པོར་མི་ཐོག་པར་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ་ཟེར་བ་རྨིས། མགོ་ཟླའི་ཚེས་གསུམ་ནས། 
རིག་འཛིན་བླ་མའི་བྱིན་རླབས། ཆོས་ཉིད་བདེན་པའི་ནུས་མཐུ། གསང་སྔགས་ཟབ་མོའི་བྱིན་འབྲས་བསླྲ་མེད་ཀྱིས་ཕྱི་ནང་གི་རྐྱེན་དང་འཚུབ་སྐོ། ང་རྣམས་དབྱིངས་སུ་ཞི་སྒོ་གསུམ་ཆོས་ཕྱོགས་ལ་ཅུང་ 


བ ོད །བཀོལ་ བུབ་པས་ དགེ་སྦྱོུར་ ཞན ཕུན: བུ་འཕར་ རོ། །འདི་ ཡར་ཆམར་ ཉམས༔ རླིས་ འད་ མིན་ ཉཱ ཚོགས ་བུང་ཡང་འདེར་ མ་ བྲིས་ ས་སོ། །འདིའི་བྱཅ་ བཞེ་ ནུབ་རྗེ་བླ་མ་ཀུན་ གཟིགས་ བློ གྲོས་ མཐའ་ཡས་ 
མཇལ། ཨ་ཏི་རང་བྱུང་ཆེན་པོའེ་ཉམས་ ལེན ལག་ ཁྲིད་ ཟབཔ་ མོ། རིག་ པྲ ཙུལ ་ཧིི དབང་བ བཅས་ཐོབ་པ རྨེས། པར ་འདིར་ མཆོག་ སྤྲལ་ རིན་པ ་པོ་ཆེར་ བཞྟུན ་གཞེ འབྱུང་ཚུལ་ དང་ ། ཁྱིམ་ ནས་ ཁུ་རྒན་ མ་ 







¦ འཚོ་བ་སོ སོགས་ ཀྱི་སེམས་ཚོར་ཟ་ཟི་བན་བུན རྣམས་ཀྱང་ བྱུང ཡང་སོར་མོའི་རྩེ ནས རྟཀའ རྒྱུན་ ་བབ་པས་ཐང་ཐམས་ཅད་འཇིམ་པ་འབའ་ ཞིག་ ཏུ་སོང་། ཡང་རྗེ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ མཇལ། བླང་ 
› དོར་བསླབ་ སྟོན་མང་། ཡང་ཚཾགས་སུ་བཅད་པ་ འགའ་ ་ཞེག་ཀྱང་ཐོས། ཆུ་སྦྲལ་ གོ བཞིན་ཅན་གྱི་ཉེར་དྲུག་ནུབ་དམ་ པ་རྒྱ་གར་ཡིན་ཟེར་ བའི་སྐྱེ་བོ་ཕོ་མོ་མང་པོ° ལོའ་ དབུས་ན་ཨ་ཙ་ར་ནག་པོ་ པོ་རས་ རྐྱང་ 


ཤཿ ནུབ་དཔལ་ ཆེན་ཡང་དག་ཧེ་རུ་ཀའི་སྒྲབ་པ་བྱས་ན་བསྟན་འགྲོ་ སྤྱི་སྒེར་ལན་ པའི་ཡཾ གེ་ཞིག་ དང་། གཞན་བཀའ་ཤོག་ གཅིག་ བཅས་འབྱོར། ཞབས་ དྲང་རིན་པོ་ཆེའི་ མདུན་ནས་ རེད། དགོན་ལ་ཅུང་ 


ཀྐ འཕྲག་ ལ་ བཀུལ་ པ ་ཞེག་ དང་ མཇལ། དབུརལ་ ཐོར་ཅོག་ ཊུ་འདུག་ སྨིན ཐུག ཟླ བའི་ཆེས་ བསུམ ནུབ་རྗེ་བླ་མ་གུ་ཌ་ས་ར་དང མཇལ། བཐུགས་ བ ཤིན་། ཏུ གཤིན་ཿ པའི་ གསུང་གླེང་མང་། ཚེས་ བཞི་ 


471 






འཆུབ་ པའི རྟས དང་རིམ ་གོ་ འགའ་ ཞིག་ཐོ་ ཐས། ཡང་ཁོ བོས་དམག་ དཔོན བྱས་ ཏེ། བྱང་ཕྱོགས་ཀ ་ཀིཾ མུལགྲུ་ཐམས་ཅད་ ་བཅོམ། རྫོང་མཁར་ ཐམས ས་ཅད་ ཤུལ་ མེད་ དུ་བཤེགས། སུལ་ འཁོར་ བྲུང་ཡིནོ 
ྒ སུ ཟེར་ བའི་ མི་ དཀར པོ ་ཞེག་ གིས་ ཞུམ་ པའི་ སྟབས; ཀྱིས་ བཀའ་ནོད་ཿ པྲ ་རྨིས། ཡང་ཁྱི་སྨྱོན་ ཞག ཕོ་ང་རོ་ འབྲུག་ ལྟར་ སྒྲོགས་ པ། མཆེ་བ་ གངས་ རི་ ལྟར་ གཅིག་ པ། ཞནམ་ མཁའི་ ཏེ ནག ལས་བཔང་ 
རྤ མགྱོགས ་པ ཞིག་གི གས་ སྔར ཡང་ཡལ་ཁམས་ མང་པོ་ བླག ་ཟེར་བ་ཞིག་ འཇིགས ་པའི་གཟུགས ་ཀྱིས་ ང་ཡི ཟུར་དུ་བུང་པས་ ང་ཡི ་གྲོགས་ ་ཕལ་ཆེར་ བྲོས། ལ་ལ་ སྡངས་ཤིང་འགའ་ ཞིག་ གིས་རྡོ་ ཡིས་ །བརྡེག་ 
དཱ པར་རྡོ་རྣམས་ ་སེལ་ བུར་ འཐོར་ཏེ་ཐམས་ཅད་ཅ བྱ་ གཏོལ་ མེད་ དུ་གྱུར་པས་ཁོ ་བས་མ་ འཇིགས་ཤིག་ཅེས་ དབུགས ཕྱུང་སྟེ། ཁྱི་ སྨྱོན དེ་ ཁོ་ ་བོ ་རང་གིས་ བསད་ སྙིང་དེ ་བཏོན་ ཏེ ལག་པ པ་ གཡོན ་དུ་ཐོག་ ་སྟེ་ ° 
གར་ བྱིད་པ རྨིས། ཡང་ཡིད་ དུ་མི འོང་བའི་ཡུལ་ །བམས་ ཞེག་ན་འབྲོག་ དུད་ རྐྱག་ བྲོ ་བ་ དུ་མའི་ནང་དུ་ཁོ་ ་བོ་ འདུག་ པ་ དེ་ལ ཡིད་སྐྱོ་ནས་ ་གཅིག་ པུར་ སོང་བས བྲག་ ངོ་ཁུང་དོག་ པ་ ལྕོང་རོང་དང་ངམ་ འབྲོག་ 
| སོགས་ཤིན་ཏུ་བགྲོད་དཀའ་བ་འ ༢བའ་ ཞེག་ བརྒྱུད་ ནས་ མཐར་ལ་ བགནམ་ དུ་ཟུག་ པ་ ཞེག་ ལ་ འཛེག་ པས། ལམ་བཔར་ དྲུ་ཡུལ་ དང་ སྤང་ལྗོང་སོགས་ མཆོག་ དམན་ སྣ ་ཚོགས་ འདུག་ པའི་རྩེ་ མོར། ཅཱུ་རྣམང་ 


” ༄༅། །རིན་ཆེན་བེཌུནྨ་ལྟར་སྔོ་བ་སྲིད་དུ་སོར་ལྔ་ཙམ་ཡོད་པ། ཕལ་གྱི་རྩྭ་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་པ། འཇམ་ཞིང་མཉེན་པ། རེག་པ་ཙམ་གྱིས་བདེ་བ་སྟེར་ནུས་པ། མེ་ཏོག་རྣམས་རིན་པོ་ཆེ་གསེར་ལས་ 
བྱས་པ་སོགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་གནས་ཞིག་ཏུ་ཕྱིན་པ་སོགས་ཉམས་རྨིས་སྣ་ཚོགས་བྱུང་ངོ་། | །མགོ་ཟླའེ་ཚེས་བཅུ་ནས་སྟན་བརྒྱུད་ཡང་ཕུར་སྦྲགས་མའི་སྔོན་འགྲོ་ཁུག་ཙམ་བཏང་ནས་ཚེས་ 
པ བྱང་བཞི་ནས་བསྟེན་པའི་དབུ་བཙུག་པས་དེ་ཉིན་ནས་བཟུང་རིམ་གྱིས་མགོ་ལོག་གི་ཡུལ་དུ་ཕྱིན་དུས་ཀྱི་བར་ཆད་གློ་བུར་བགེགས་ཆེན་གྱི་གཙོས་ཐམས་ཅད་རིམ་གྱིས་དྭངས། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡང་ 
› མཆོག་ཏུ་འཕེལ་ཚེ་རབས་ནས་ལས་འབྲས་ཡོད་པའི་ལྟ་ཞིག་ཡིན་སྟམ་སྤྲོ་བ་འཕེལ། ཉེར་ལྔའི་ཐོ་རེངས་ཀུན་གཟིགས་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་དང་མཇལ། ཡང་ཕུར་སྦྲགས་མའི་དབང་བཞི་སྔར་ཡོད་ * 
འདི་ཉིད་ལན་གསུམ་བར་བསྐྱར་ནས་གནང་། ཐུན་མིན་རྫོགས་རིམ་གྱི་སྐོར་ངོ་མཚར་བ་སྔར་མེད་པའང་མང་པོ་གནང་། དྲེ་རྣམས་འདིར་ཡོད་པ་ཡིན་གསུངས་ནས་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་བྲིས་ཤོག་དྲིལ་ཆགས་ 
' གང་དང་། མགོ་ཚེམས་ཆུང་དུཁ་ཤས། སམ་ཊ་ཞེག་གི་གང་ཕྱག་བྲིས་མཛད་པ་བཅས་གནང་བ་རྨིས། རྒྱལ་ཟླའེ་བཅོ་བརྒྱད་ནུབ་ཀུན་གཟིགས་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་དང་། ཛར་སྤྲལ་མཁན་སློབ་སྐུ་ 









སྔར་བས་གཟི་བརྗིད་ཆེ་བ་ཞིག་མཛད་ནས། དགྱེས་པའི་ཉམས་འགྱུར་དུ་མ་དང་བཅས་ཤེལ་དཀར་གྱི་ཕྲེང་བ་བརྒྱ་རྩ་རིན་ཐང་དང་བྲལ་བའི་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱིས་སྤུད་པ་ཞིག་སྩལ་ནས། བླང་དོར་ 
གྱི་བསླབ་བྱ་མང་པོ་མཛད་པ་སེམས་ལ་ཆོངས་ཤིག །འདིའི་ཉེར་དྲུག་ནུབ་ཀུན་མཁྱེན་འཇིགས་མེད་གླིང་པ་ཡིན་གསུངས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་སྐུ་མདོག་དམར་སྨུག །རལ་པའི་ཐོར་ཅོག་གླེགས་བམ་ 
གྱིས་མཛེས་པ། སྙན་གོང་དུང་གིས་བརྒྱན་པ་ནང་གོས་དཀར་པོ་ཕུ་དུང་ཅན་སྟེང་གཟན་དཀར་དང་ཤམ་དཀར་ཅན། སྒོམ་ཐག་གསོལ་བ་ཞིག་དང་མཇལ། ཕྱག་གཉིས་ཁོ་བོའི་མགོར་བཞག་ནས་ 
ྣ སྨོན་ལམ་དང་ཞལ་ཏ་མང་པོ་མཛད་པ་རྨེས། ཉེར་དགུའི་ནུབ་ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ་དང་མཇལ། རྒྱུད་ སྡེའི་དབང་མོ་ཆེ་ཐོབ། ཀུན་གཟིགས་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ 
མཇལ། རྡོར་སེམས་དབང་སྟོང་ཐོབ། རྗེ་བླ་མ་རྣམ་པ་གཉིས་ཀས་དགྱེས་པའི་རྣམ་འགྱུར་དང་བཅས་སེམས་དོན་སྐོར་གྱི་ཞལ་འཕྲོས་མང་པོ་མཛད་པ་རྨིས། ཤིང་རྟ་ཆོ་འཕྲུལ་ཟླ་བའི་ཚེས་གཉིས་ 
ནུབ་ཀུན་གཟིགས་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་མཇལ། བཞེས་དཀར་ཞིག་གི་ནང་གསོལ་འབྲས་ཞིག་གསོལ་ཞིང་འདུག་པའི་ལྷག་མ་རྣམས་མཆོག་སྤྲལ་རབ་འབྱམས་ཚང་ངེད་དཔོན་སློབ་གཉིས་ལ་གནང་ 
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༩༢༣༧ 





༄))., £>.) 


༄༅། །ནས་རྟེན་འབྲེལ་ཞིག་ཡོད་པ་ཡིན་གསུང་གཞན་དགྱེས་པའི་གསུང་གླེང་མང་པོ་གནང་། རང་གི་དོགས་གནས་ཀྱི་བཀའ་འདྲི་འགའ་ཞིག་ཞུས་མཐར་ཁྱེད་དད་དམ་རྣམ་པར་དག་ཅིང་བདག་ལ་ 


མོས་པའི་མི་ཡི ན་པས་སྐྱེ་བ་འདི་ནས་བཟུང་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ་འབྲལ་བ་མེད་པ་ཡིན་པས་ད་དུང་དད་མོས་དང་གསོལ་འདེབས་ལ་རེམ་མཛོད་གསུངས་པ་རྨིས། བྱང་བདུན་ནུབ་དེ་དང་ལྟན་དུ་ 
པཱི་ཏ་ཚ་བྱད་འདི་གཉིས་དང་མཐུན་པ་ཕྱག་ན་དུང་དཀར་བཟུང་བ་ཞིག་འདུག །ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པའི་ཕྱག་ན་གླེགས་བམ་དང་། ཕྱོགས་གླང་ཕྱག་ན་རྨ་བྱའི་གདུགས་གཅིག་བསྣམ་འདུག་གོ །བཅོ་ 
བརྒྱད་ནུབ་དཔལ་ཆོས་གྲགས་དང་ཕྱོགས་ཀྱི་གླང་པོ་ཡིན་ཟེར་བའི་པའཱི་ཏ་མཁན་ཞུ་དམར་པོ་དང་ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་གསོལ་བ་དབང་པོ་ཞི་ཞིང་དུལ་བ་མཇལ་བ་ཙམ་གྱིས་དད་པ་སྐྱེ་བ་གཉིས་དང་ 
མཇལ་བ་རྲིས། ཉེར་དགུའི་ནུབ་མོ་ཡང་མཇལ་བ་རྨིས། ཚེས་གཅིག་ནུབ་དཔལ་སྤྲལ་ཨོ་རྒྱན་འཇིགས་མེད་ཆོས་ཀྱི་དབང་པོ་སྐུ་གཟི་བྱིན་འོད་དུ་འབར་བ་ཞིག་མཇལ། བཅུ་བདུན་ནུབ་རྗེ་བློ་གྲོས་ 
མཐའ་ཡས་ཡབ་སྲས་མཇལ་བ་རྨིས། བཅོ་བརྒྱད་ཉིན། མཉམ་བཞག་དྭངས་པའི་ནམ་མཁའ་ལ། །སྣ་ཚོགས་སྒུ་མའི་གཟའ་སྐར་བཀྲ། །ཡིན་ཀྱང་ཆོག་ལ་མིན་ཀྱང་ཆོག །མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཀློང་ 
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ཐཱ 


| དཔལ་ལྡན་འབྲུག་པའི་བུ་བརྒྱུད་བཞིན། །དྲག་སྔགས་གསུམ་གྱིས་ཨར་ལ་གཏད། །ཇོ་བོ་བཀའ་གདམས་དགེ་བཤེས་བཞིན། །གང་བྱུང་ལམ་དུ་ཁྱེར་བར་བྱས། །ཨ་མ་ཇཾ་མེའེ་ཆེས་ལུགས་ 





| །ད་ དུ་ཨ། །ཉེར་བཞིའི་ནུབ་སྟན་བརྒྱུད་ཡང་ཕུར་སྦྲག་མ་འདི་ཉིད་ཀྱི་རྩ་བའི་སྒྲབ་གཞུང་ཆེན་པོ་ལྡེབ་ལྔ་བཅུ་ནང་སྐོར་དང་། ཚེ་སྒྲབ་སོགས་ལས་ཚོགས་ཀྱི་དཔེ་ཆ་ལྡེབ་ལྔ་བཅུ་ནང་སྐོར། ཡང་གསང་ 
: 


° 


ཐེམ་མེད་གུད་སྦས་ཚན་བཅས་མཇལ་བ་རྨིས། ནང་པར་ཡང་ཚིག་རྐང་འགའ་ཞིག་བློ་ལ་ཟིན་པ་ལྟ་བུར་འདུག །ཡིག་འབྲུ་རྣམས་འོད་ཟེར་དཔལ་དུ་འབར་བར་འདུག ༈ །ནག་པ་ཟླ་བའི་ཚེས་ 
བཞི་ལ། ཚེ་སྒྲབ་ཀྱི་ཐུན་མགོ་བཟུང་། འདི་ནུབ་ཉམས་རྨིས་ཀུན་ལ་འཚུབ་ཆ་ཤིན་ཏུ་ཆེ། ཁྱད་པར་ཚེ་འཕྲང་དང་ཚེ་སྐེགས་ཀྱི་མཚན་མ། ལྷག་པར་མཐུ་བྱད་ཀྱི་ངོ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བར་སྣུང་ནའང་། ། 


བཞིན། །སྐྱེ་མེད་དབྱིངས་སུ་ཕཊ་ཀྱིས་བཅད། །ཀུན་བཟང་པདྨའི་བུ་རྒྱུད་བཞིན། །གང་ཤར་རིག་པའི་ཀློང་དུ་ཨ། །སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ངང་དུ་བཤིག །ཧ་ཧ་ཧ། ཚེས་བརྒྱད་ནུབ། ཉམས་ཀྱི་སྣང་ 
བར། ལྕགས་ཧོམ་འབར་བའི་ནང་དུ་ཚུད། །བྱད་ངོ་སྣ་ཚོགས་སྣང་ནའང་། །སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ངང་དུ་བཤིག །ཧེ་ཧེ། ཚེས་བྱཅུ་ནུབ། རྨ་ལམ་དུ། །སྣུམ་ཟད་མར་མེ་ཆེར་རྒས་ཀྱང་། །སྤར་ཡང་ 
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” ༄༅། །སྣང་གསལ་སྒོན་པ་རྨིས། བཅོ ་ལྔའི་ནུབ། །ཅི་ནའི་ལྡོངས་ཀྱི་གྲུབ་པའི་དབང་། །རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཅན། །མཐོང་བས་ཡིད་འཕྲོག་དཔའ་བོ་དང་། ཛོ ལ་ཐ 
བསྡུར་རྨིས། ཉེར་གསུམ་ནུབ་མོའི་རྨི་ལམ་དུ། རྐེན་སྣ་ཚོགས་མཐོང་བ་ལ་བརྟེན་ནས་གླུ་འདི་འདྲ་ཞིག་བླང་བ་རྨིས་སོ། མཛེས་ལྡན་མེ་ཏོག་ནི་མང་ཡང་། །ཨུ་དུམ་ལཱ་ར་ནི་མི་སྣང་། །གངས་ 


ཱ ལྡོས་སྐྱེ་བོ་ནི་མང་ཡང་། །དལ་འབྱོར་དོན་ལྡན་ནི་དཀོན་བྱུང་། །གློ་བུར་སེར་རླུང་གིས་གཏོར་བའི། །པད་རྫིང་སྟོང་པ་འདི་མཐོང་བས། །མི་རྟག་སྒྱུ་ལུས་ཀྱི་ཕུང་པོ། །ནམ་ཡང་བསླུ་མེད་ དུ་གོ་ 
£› བྱུང་། །ཞང་པས་དཔྱད་བཏབ་ཀྱ་ས་བན། །སྟན་འབྲས་འཚལ་མད་དུ་སྨན་སྣང་། །དཀར་ནག དག སྡག་ག་འབྲས་བུ། །ནམ་ཡང་བསླུ་མད་དུ་ག་བྱུང་། །མཛེས་ལྡན་མེ་ཏོག་གི་འདབ་མས། ། 
ཀྐ སྦྲང་ཆུང་སྲག་གཤད་དུ་ཕབ་སང་། །བམས་གསུམ་འཁབར་པ་ཡ གྲང་བྱར། །སྡུག་བསྔལ་རང་བཞན་དུ་ག་བྱུང་། །མཁའ་ལ་གསལ་བྱད་འདྲ་མང་ཡང་། །ཉེ་གཞོན་གཉེས་པ་ཞིག་མི་འདུག །དག་ 





ཧཾ བའི་བཤེས་གཉེན་ནི་མང་ཡང་། །གུ་ཁ་དང་མཚུངས་ཞེག་མི་སྣང་། །རཏྣ་མཆིང་བུ་ནི་མང་ཡ 


ང་། །དགོས་འབྱུང་ཡིད་ནོར་ནི་མི་སྣང་། །གདམས་ངག་ཟབ་ཟབ་ནི་མང་ཡང་། །རྫོགས་ཆེན་དང་ 








བ 


རྟོག་འཆར་སྒོ་ནི་མང་ཡང་། །སྒོམ་ལ་གནོད་སྟམ་ཞིག་མི་འདུག །ཧེ་ཧེ་སྒྲོ་གཏམ་ནི་དེའོ། །ཞེས་བློ་ལ་ཕལ་ཆེར་ནང་སྔ་དྲན་ཞིང་འགའ་ཞིག་ 
¦ བརྗེད་པཕྱགས་འདྲར་བྲིས་པའོ། །ཉེར་དྲགནུབ་གཏེར་སྲས་དབང་མཆོག་རྡ་རྡེ་དང་མཇལ་ཐུགས་དགྱེས་པའི་གསུང་གླེང་མངཔོ་བྱུང་། མཛོད་བཏགས་དཀར་པོའི་སྨུ་ཤམས་དང་བཟང་གོས་དམར་ ¿ 
ཤྲ སྲེར་གྱི་འགན་སྦྱར་མནབས་འདུག །སྔར་བས་གཟི་བརྗིད་བརྒྱ་གྱུར་གྱིས་ཆེ་བ་ཞིག་རྨིས། ཚེས་བདུན་ནུབ་རྗེ་བླ་མ་གུ་ན་ས་ར་དམ་གཙང་རྡོ་རྗེའི་མཆེད་གྲོགས་རྣམས་དང་བཅས་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ པོ 
ྨ ལོའི་འདུ་བ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པ་དང་མཇལ་ཞིང་། རང་ལའང་ཚོགས་སྐལ་མང་དུ་གནང་བྱུང་། གཞན་ཡ ང་གླ་བྲོ་སོགས་དགྱེས་ཉམས་མང་དུ་མཛད ། ཁུད་པར་ཁོ་བོས་དབྱངས་དྲངས་ཏེ་དཔོན་སློ་ བ་ 
ལྷན་གྱིས་དབྱངས་སྙན་པོས། སྲེད་པའི་མཚོ་ལས་སྒྲོལ་བར་ཤོག །ཅེས་ལན་མང་ དོ 


མཚུངས་ནི་དཀའ་སྟམ། །མཁའ་ལ་ཆར་སྤྲིན་ནི་གཡོ་ཡང་། །རང་ངོ་འགྱུར་བ་ནི་མི་སྣང་། །གཟུང་འཛིན་སྒྲིབ་ཚོགས་ནི་མང་ཡང་། །ཡེ་གཞིའི་རང་ངོ་ནི་མ་སྒྲིབ། །ཆུ་ལ་རླབས་ཕྲེང་ནི་གཡོ་ 
སྟྭ ཡང་། །ཕན་མེད་གནོད་མེད་དུ་སྣང་བས། །རྣམ་རྟོ་ 


འ 


དོན་པ་རྨིས། ས་ག་ ཟླ་བའི་ཚེས་ བཅོ་ལྔ་ཉིན་སྒྲབ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་བདེ་གཤེ གས་འདུས་ པའི་ཞི་སྒྲབ་ ཀྱི་ཐུན་ 


” ༄༅། །མགོ་བཟུང་། དེ་ནུབ་ཐོ་རེངས་ཀུན་གཟིགས་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་དང་མཇལ། ཧཱུཾ་ནག་སྟིང་ཏིག་ ་ཞལ་ཁྲིད་ངོ་སྤྲོད་རྒྱས་པ་དང་། རིག་འཛིན་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་སོགས་སྔར་མེད་ 
པ་མང་པོ་གནང་། དེ་རྗེས་རྗེ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས། ཛར་སྤྲལ། ཁོ་བོ་གསུམ་གྱིས་རྗེ་མཁྱེན་བརྩེ་རིན་པོ་ཆེར་ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོས་མཆོད་མཐར་ཞབས་བརྟན་དང་མངའ་དབུལ་རིགས་ 
: ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པར་ཕུལ་བ་རྨིས་པ་མཆོག་སྤྲལ་ཟླ་བའི་ལང་ཚོ་གསར་དུ་ངོམས་པ་ཡིན་ནམ་སྟམ། ཧོར་ཟླ་བདུན་པའི་ཚེས་བཅུ་དྲུག་ནུབ་གངས་ལྡོངས་ལྷ་འདྲེ་ཆེ་ཕྲ་ཐམས་ཅད་འདུས་པ་ལ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ ྦ 
རླ དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་ཞེང་དམ་ཚིག་ཕོག །གསར་བྱུང་གི་འབྱུང་པོ་རྣམས་ཀྱི་སྲོག་གི་སྟིང་པོ་ཕྲོག་ནས་དམ་ལ་བཏགས་པ་རྨིས། །རྨི་ལམ་འཁྲུལ་རྟོག་ཟ་ཟི་ལ། །སྙིང་པོ་ཡོ ད་པར་ངས་མ་ 
མཐོང་། །གཟའ་གཏད་མེད་པའི་རིག་པའི་ཀློང་། །གང་ ཤར་རང་གྲོལ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །ཏི་ལྟར་སྤྱོད་ཀྱང་བློ་བདེའོ། །ད་འཆི་བདག་བྱུང་ཀྱང་ཡ་མི་ང་། །འདི་གླབ་འབྲས་ཀུན་གྱི་རྒྱལ་པོར་ འདོད། 
རླ ཤིང་ལུག་ཟླ་བ་བདུན་པའི་ཚེས་གཅིག་ལ་དངོས་གྲུབ་ལེན་ཆོག་བྱས་པ་ལགས་སོ། །དེ་འཕྲལ་གྱི་རྫོགས་པ་དང་པོའི་ཉིན། །གཟའ་སྐར་དང་འཕྲོད་སྦྱོར་དགེ་བ་ལ། །ཆོས་ཡང་ཟབ་ཀྱི་བླ་མའི་སྒྲབ་ 


༨ 







“= 





པ་མཆོག _།དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་བསྟེན་དབུ་བཙུགས། །སེམས་ཉམས་སྣང་རྫུན་གྱི་རི་མོ་ལ། །འདི་མ་མཐོང་བྱ་བ་དགུ་གཅིག་མཐོང་། །ཞག་བདུན་ཕྲག་སོང་བའི་ཉིན་མོ་ལ། །སེམས་ 
ཀཾ མེད་སྣང་སྟོང་པའི་མཁའ་དབྱིངས་སུ། །ལྷ་མ་ཧྭ་གུ་རུ་སྦྲལ་པའི་སྐུ། །སྐུ་ཆེ་ཆུང་རང་གི་མཐོ་ཚད་ཙམ། །འཇའ་འོད་ཟེར་སྣ་ལྔའི་དབུས་ན་མཐོང་། །ཡུན་རིང་རབ་ཅིག་ཏུ་མངོན་སུམ་བཞིན། ཕྱི 
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ཡང་སྐབས་ཤིག་བེམ་རིག་བྲལ་གྱུར་ནས། །རང་བར་དོར་སླེབ་པའི་སྣང་ཚུལ་སོགས། །རྨི་ལམ་གྱི་རྫུན་རིས་ཅིར་ཡང་འཆར། །ཕང་རྨི་ལམ་ད་རྡེ་བཙུན་གུ་རུ་རྗེ། །འཁོར་ཐུབ་དྲུག་སྤྲལ་པའི་སྒུ་ *ཾ 
དང་བཅས། །འཇའ་གུར་གྱི་ནང་དུ་བཞུགས་པ་སོགས། །སྣ་ཚོགས་ཀྱི་བཀོད་པ་ཅིར་ཡང་གསལ། །ཡང་གུ་རུནྡོ་རྗེ་གྲོ་བོ་ལོད། །སྐུ་དམར་སྨུག་བཟོད་པར་དཀའ་བའི་ཉམས། །གདན་ཆེ་བཙན་ 
སྟག་གི་སྟེང་ན་འབྱིང་། །རྒྱན་ཆ་ལུགས་སྦྱི་དང་འདྲ་བ་ལ། །ཏཾ་ཟླ་ཡི་དབུ་རྒྱན་བྱས་པ་སོགས། །ངོ་མཚར་ཕྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མཇལ་བ་རྨིས། །ཡང་སྨན་མཆོག་ཨ་རུ་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས། །གཏམ་པ་ཡི་ 





¿| གཟུགས་ཀྱི་ལྷ་སྐུས་ཅི་བྱར་ཡོད། །ནང་རང་རིག་མ་ཧྭ་གུ་རུའི་སྐུ། །ཞལ་མངོན་སུམ་དུ་མཇལ་བ་འདི་ཨ་ལ་ལ། །ནྲི་ལམ་དུ་མཁའ་ལ་འཕུར་བ་སོགས། །ངོ་མཚར་གྱི་སྤྲལ་སྒྱུར་ཅིར་ཡང་རྩེ། ། „ 


༄༅། །བེཌཱརའི་ལྕུང་བཟེད་ མཆོག །ཁོ་བོ་ཾ ་ཡི་ལག་པར་སོན་པ་ རྨིས། །ཡང་ཉི་ ཟླ་ དུས་ གཅིག་ ༈ཤར་༔ བ་དང་། །གསེར ར་གྱི་མེ་ཏོག་ལྡེར་ཆེན ༈་ཙམ། །བཏུ་ ཞིང་བཏུ་ཿ ཞིང་འགྲོ་ བ་ རྨེས། །ཡང་ ཀུན་ 
མཁྱེན་ངག་གི་དབང་པོ་མཇལ། །མོས་ཞུས་ཀྱི་གདུང་བ་བསྙེད་ཙ་ན། །རྒྱུད་བྱིན་རླབས་འཕོ་བའི་དགོངས་གཏད་ལ། །ངོ་སྤྲོད་ཀྱི་གནད་གཟེར་གནང་བ་རྨིས། །སྨེན་ཟླའི་ཚེས་བཅོ་ལྔ་ལ་དངོས་ 
གྲུབ་ ལེན་ཆོག་ བགྱིས་པ་ པ་ལགས་ སོ། །ཟླ་བ་ 'དེའི་ཆེས་ བྱ་བདུན་ལ ཉང་གཏེར་ ཁྲོས་མ་ མ་ནག་ མོའི་བསྟེན ་པའི དབུ་འཛུགས་ ཀྱི་འདིའི དེའི་སྐབ ས་ས་ལུས་ ལ་ཤིན་ སྦྱང་གི བདེ་བ་ བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ པ་དང་། 

སེམས་ལ་བདེ་གསལ་མི རྟོག་ང པའི ་ཉམས་ འཁོར་ཡུག་ཏུ་འབུམས་ ་པ་དང་ ཏིང་ངེ ངེ་འཛིན་གྱི གྱི་འཆར་སྒོ དུ་མ་བྱུང་བ་ རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་ཕག་ མོའི་ བྱིན་ རླབས་ འབར་བ་ བ་གསུམ་ གྱི་ཡོན་ ཏན་ ཆ་ཤས་ ཙམ་ ཡིན་པ པར་ 
སེམས་སོ ས་སོ། །གཞན་ཡང་སྔ་ སོར་ ༥་ཉེས་ སེལ་ དུ་རྡ་ ་རྗེ་ཕུར་པའི ་བསྟེན་སྒྲབ་ བགྱིས་ སྐབས་ གུ་རུ་རིན ་པོ་ཆེ་ཆོས་ ཀྱི་དབང་ཕྱུག་༔ སྔགས་ པ་དར་ཡོལ་གཟི་བརྗིད་བཟོད་ པར་དཀའ་བ་ བ་ཞིག་གིས་ཕུར་པ་ [སྤུ་གྲིའི་ 
སྨིན་གྲོལ་ཆིག་རྫོགས་སུ་སྩལ་ བའི་ཉམས་ རྨིས་བྱུང་བ་ དང་། སེང་གདོང་མ ་བསྟེན་དུས་ཌ་ཀི ་ཀཾ་མས་ཕྱག་ ག་མཚན་ གསེར་གྱི གྱི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་བརྒྱ་པ་ བྱིན་པ་དང་། མཁའ་འགྲོ་མང་པོའི་ པོའི་ཚོགས་གྲལ་ དུ་ཕྱིན་ ནས་ 


༩༡༣ 
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ཚོགས་ཀྱི་འཁོ་ ར་ལོའི་འདུ་བ་ལ་ལོ ངས་སྤྱོད་པ ་སོགས་ཀྱི་ཉ མས་རྨིས་བྱུང་བ ་རྣམས་དེང་སང་ཡང་མ་བསྟེལ་བར་གསལ་བར་དྲན ་འདུག་པའང་ཉམས་མཚར་དུ་བྲིས་པའོ། །ལར་ཆུང་དུ་ནས་ཀུན་མཁྱེན་ 

ཀུ ཆོས་རྗེའི་གསུང་སོགས་ཐེག་མཆོག་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་བ སྟན་བཅོས་ཀྱི་ཚིག་འདྲ་ཐོས་ཚེ་ཐ ་མལ་གྱི་ཤེ ར་པ་། ད་ཡུད་འགགས་ནས་རིག་པ་སོ་མའི་སྟེང་དུ་གནས་པ་ཞིག་ཡོང་འདུག་ པ་ལ་དཔག་ན་ལམ་ 

རཾ ཟབ་དེར་སྐྱེ་སྔོན་འབྲེ ལ་བ་ཅྒམ་བྲེ བས་པ་ཞིག་གི་སྐྱེ་བ་ཡིན་ནམ་སྟམ ད རྗེ་ླ ་ར། རྣམ་གཉིས་ནས་སྨེན་གྲོལ་གྱི་གདམ ར་པ་ ཞུ་སྐོར་བྱིས་པ་མི་རྒོད་དུ་གྱུར་གཤིས་དབང་གི་བརྡ་དོན་སོགས་ལ་ཡིད་འཇུག་ པུ 

¦ པ་མེད་ཀྱང་། བྱིན་འབེབས་དང་ཆེ ག་དབང་ལྟ་བུའི་སྐབས་སུ་བླ་མ འི་བྱིན་རླབས་འཕོས་པ་འདྲ་བས་ཐ་མལ་གྱི་འཁྲུལ་སྣྩ ང་ཐམས་ཅད་འགག ས་ནས་རང་རིག་སྟོང་ག སལ་སྒྲོས་པ་དང་བྲལ་བའི་ངང་ དུ་ ཙོ 
ཆ་མཆམ་གནས་པ་དང་། བླ་མའི་ཐུགས་དང་རང་སེམས་འདྲེས་སྟམ་པའི་ཉམས་བ རྒྱུད་མར་ཡོང་འདུག་པ་ཕྱིས་ འདིར་ཅུང་ཟད་བསྒོ མ་ལོ་བྱས་པའི་འབྲས་བུས་ཀྱང་སྔར་ དབང་དུས་སོགས་སུ་རྒྱུད་ལ་ 

ཤར་བའི་རིག་པ་སྟོང་གསལ་ཟང་ཐལ་རྟོགས་པ་དེ་ཅུང་ཟད་བརྟན་པ་ཙམ་དུ་གྱུར། ཀོང་པོ་གཏེར་ཆེན་ཀུན་བཟང་བདེ་ཆེན་རྒྱལ་པོ་དེའི་མཚན་ཐོས་པ་ཙམ་གྱིས་སེམས་ལ་དགའ་བདེ་རྒྱུན་ཆགས་སྐྱེ་བ་ 
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” ༄༅། །ཞིག་ ལྷན་ སྐྱེས་ སུ་མཆིས་ཤིང་ཡང་ཏི་ ཏི་གསེར་ འབྲུ་ལ ་མོས་པ་མི འཕྲོག་ པ་ པ་རྒྱུན དུ་མཆཾས་ཤིང་། ཕྱིས་ གཏེར་ཆེན་དེ་ཉ ཉིད་ཀྱིས་ཡང་ཏིའི་སྨིན་ཁྲིད་གསན ་ཚུལ་གྱི་ལོ་ རྒྱུས་དེ དེ་མཐོང་ཚེ་དེ སྐབས་ ཀྱི་ 


གནས ཚུལ་ འལ་འོལ་ དུན རཱ ་ཞེག བྱུང་ཡང་ ཡིད་ བརྟན 'ི་ཡོ ད། གཞན ཡང་ཇྔོ་བོ་རྗེ་གཤེགས ནས ་འབྲོམ་ སྟོན དཔོན ་སྒོབ་ རྭ་བསྒྲེང་ དྭ ་བྱོན སྐོར་ སོགས ་ཀྱི་ལོ་ རྒྱུས་ འགའ་ རེ་མཐོ ཐོང་བས་རྐྱེན་བྱས་ཏེ་སྔོ་ ན་ 

རབས་ཀྱི་ཀུན་རྟོག་འལ་འོལ་འཆར་ བ་ ་འདྲ་ མོ་ཡང་ འདུག རྫུན རྐྱལ་། ་ཀྱེ་འཁུལ་ '་གཏམ་ མཐོལ་ལོ ་བཤགས། ཨོཾ་བཛརྡ་ས་ ཏྭ་ ཧཱུ །མེ་སྤྲེ སྤྲེལ དབོ་ ཟླ་ཿ བའི་ཡར་ཚེས་ དགེ ་བ་ལ་དངོས་ 'གྲུབ་ ལེན་ ཆོག་ང བཀྱིས་ 

པའོ། །འདིའི་དངོས ་གྲུབ་ ལེན་ཆོ། ཆོག་ གི ་སྐབས་༧སྐྱབས་ རྗ ཀོང་ སྤྲལ་ རིན་ པོ་ཆེའི་ མདུན་ནས་ མཚུངས་ བྲལ་ཐུགས་ བརྩེས་རྗེས་ འཛིན་གྱི གྱེ་ ྱི་བཀའ་ གླེགས་ རིན་ཊ པོ་ ཆེ། ཚེ་ རྫས་ འཆེ མེད་ བདུད་ རྩིའི་བུམ་ 
པ། ལྟ་ གོས་ ཚེ་ལྷ་ རིས། བཟང་གོས་ འབྲུག་མ་ དབང་གི ་མདོག ཅན ་བཅས་སྩལ་བ་ བུ་ཆུང་དགེ ་ལེགས་ རྒྱ་ མཚོའི་ ལག་བརྒྱུད་ ཀྱིས་ འཕྲོད་ པའི་ རྟེན་ འབྱུང་གི་ དགི་ ་མཚན་ཤིན་ ཏུ་ལེགས་ པར་གྱུར་ ཏོ། 

༈ །སཱསྟི། རིགས་ཀུན་བདག་པོ་སྨྲ་བའི་སེང་གེ་ཡིས། །ཐུགས་ཀྱི་དགོངས་གཏད་ཐུན་མིན་བསླབ་གནང་མཛད། །རྩ་གསུམ་ལྷ་ཚོགས་ཡུས་དང་གྲིབ་མ་བཞིན། །མི་འབྲལ་ལྟན་ཅིག་འགྲོགས་ 
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པའི་ལྟས་ མཚན་ཤར། །རྒྱལ་བ བ་ གཉིས་པ་གུ་ཌ་ས་ར་ཡིས། །སྡེ་ གསུམ་ དགོངས་ པའི་ གསང་ ཐོདཔ ཕཾ ཕོག་ སྩལ། །འོད་ གསལ་བསམ་ མི་ ཁྱབ་ པའི་ ཡི་ཤེས་ གདངས། །བདེ་ གསལ་ མི ་རྟོག་ ཞག་ 
ལྷུ གསུམ འཁོར་ཡུག་ བརྡ་ལ། །གྲོལ་ བདྲུག་ལྡན རོ་རྗེ་རྩེ་མོའི་སྲོལ། །ཆེས་ཆེར་འཕེལ་ གནས་ ཀརྨའི་ ཡང་དབེན་དུ། །མོས་གུས་རྩལ་ལས་བླ་མའི་ འ་སྒྲབ་པ་ཤར། །བྱིན རླབས་ ཚན་ ། ཅུང་ ཟད་ ཡོད་ 
བྲེ དམ་ སྟམ། །ཀོང་ཡུལ་ ལྟེ་བ ་པ་ ཿ ༡་མཐོན ་པོ་ སྒང་། །མངའ་བདག བརྒྱུད་པ པའི་ ཕྲིན ་ལང་ སྨིན ་པའི སར། །སྒྲབ་པ པ་སྡེ བརྒྱུད་ མཚོ་ལ་ 'གཟའ་ ༢་སྐར་ བཞིན། །ལྔ ལྡན་འཇའ་ ཟེར་ ཐིག་ལེ ལེའི་ དཀྱིལ་° འཁོར་ ` 
: མཛེས། རིན ་ཆེན ་གཉིས་ པའི་ སྒྲོམ ་བཟང་ ཆུ་སྐྱེས རིས། །འཛིན་མའི །ཁོངས་ ནས་ཐོན་པའི ནང་ ཁོངས་སུ། །སྟོང་ཆེན དེ ་བཞིན་ཉིད་དབྱིངས་ ཤིལ་ གྱི་མཆོག །མངོན་སུམ་ལྷུག་པར་སོན་པའི་ཉིང་ དཔ ་ 

འཁྲུལ་མངོན། །གསང་ཆེན་སྨིན་གྲོལ་ཆོས་ཀྱི་དགའ་ཚལ་དུ། །མཁའ་ངོས་དར་དཀར་སྦྲེལ་བའི་ལམ་ཡངས་པོར། །རིག་འཛིན་རྩ་བརྒྱུད་བླ་མའི་ཚོམ་བུ་མཛེས། །ཡེ་ཤེས་ཌཱ་ཀི་ནི་ཡི་རྡེ 
དེར། རྡོ རྗེ་དབང་ མཆོག་ དགའ་ བའི་ གར་ གྱིས་ བྲེལ། །ཧ་ཡ་ གི ་ཝས་གད་ རྒྱང སྒྲོགས ་པ་རུ། །ཨ་ མྲི་ཏ་ཡི་སྒྲབ་ལ་ཞུགས་ པའི་ འི་ཚེ། །གཟུང་ འཛིན་མཚན་མ ་དག་ པའི་མཁའ་ དབྱིངས་ སུ། །དོན་ 
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༄། དམ་ཀུན་བཟང་ཆོས་སྒུའི་རང་ཞལ་མོལ། །གཞན་ཡངཏྷ དང་བླ་མ་དགྱེས་པ་ལྟར། མར་ཕོགོསོ་བོ་བའིམོན་མོ་སོགོས། །ཅིར་ཡང་མཐོང་མོད་རེ་ཞིག་དེ་ཙམ་མོ། །གཏད་ 
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-ཌ ༧ཟ་ 


དྱ སྨྱོན པའི་རྫུན གཏམ་ཨ་ཐམ་རྒྱོ། ། །ས་ཕག་དབོ་ཟླུར་ཤྲི སྦར་ཏར། དིན ་ཆེན་རྗེ་ཡི ་ཞབས་ཊ ཀྱི་ ་པདྨོར་ བཅར། །ཞལ་མཇལ་ ཙམ་གྱིས་གེགས་གོལ་མང་པོ་གྲོལ། །ཕྱི་མཐར་གཟིགས་པའི་ 


གསུང་གི དབུགས ་དབྱུང་ཐོ པ། །བུད་ པར་སྟོན ་པའི ཞལ་ སྐྱིན མུ་ནེ ལ། །གསོལ་ བཏབ་ དབང་ ལླང རྗེ་ཡི བུགས དགོངས་ པབ།ཏད། །བདེ་ ་དོད་ རང་འབར་ སྙན ཀརཿ མ།བའ་འ རྒུར། [བར ཆད་ ཚེ་ འཕྲང་ 


ཡུལ་ཊ ལས་རྒྱལ ཞེས་ གསུངས། །མགོ་ ཟླུའཾཿ འི་ཆེས་༢༧ལ་དྲ ་དྲན ཆེན དགུང་དུ་གཤེགས། །ཉེར་ དགུའི་ ཐུགས དམ་ གོས་ བསྟུན་ས་ གཡོས་ ཀྱི། །རྐྱེན་ གྱིས་ཐ་མལ་ ཤིས་ པ་ གཤིས་ ལ་ ལ་ཕེབས། ལཿ སྒོམ་ 
་པའི་ རྫུན་ཕུག་ དེ་ རུ་རྡིབ། ་ མྨིཏ་ཡཾ ་སྒྲབ་ལ་ ཞུགས ་པའ འི་ཚེ། །སྣང་རིག་ འདྲེས་ པའི ་ཉམས་ མྱོང་ཐུན ་གཅིག ཤར། དེ ་སྐབས་ དལ་ ་འ། འཇའ་ཚོན་ ཟུག་ཅེ ཅེས་ གླིང་། །མྱོང་ གོལ་ སུམ་ ་གཉིས་ ཅམ་ 
་འཕེལ་བར་ སྣང་། །ལྕགས་ བྱི་བ སྐར་ཟླ་བར་ དབེན་ སྤྱིལ་ དུ། ། །རེགར ་འདུས་རྡོ་ ་རྗེ་སེམས་ དཔའི ་བསྟེན ་པར་ བརྩོན། ¡ ་ལར་ལལ་ཆེར་ དགེ ་ལྟས་འབའ་ ཞེག་ ཤར། །རྫོགས་ རིམ་ བདེ་ གསལ་ མི་ 


485 


རྟོག་ཞལ་འདྲིས་ཞུས། མཚན་སྣང་སྲབ་ མོའི་འོད་ གསལ་ ཟིན་། ཙམ་ བྱུང་། །དེ་ལས་མང་ དུ་མ སྲ ་ཨེ་མ་ ཧོ།། །། ༈ གནས་ འོག་མིན་ཆོས་ དབྱིངས་ཊྭ ཀྱི་ཕོ་བྲང་ན། །དཔལ་སྟོན་པ་ཀུན་བཟང་རྡོར་ 
ཀྐ འཆང་ཞེས། །མཚན་ཡོ' ཡོངས་ལ་གྲགས་པའི་གཡེར་པོ་ཆེ། །དོན གཞན་དུ་མ་ དམིགས་དྲི དྲིན ཆེན་རྗེ། །ཕ་ བོ ་གྲོས་མཐའ་ཡས་མ་ ལགས་སམ། །སྐུ་མཐོང་བས་ ཐ་མལ་འཁྲུལ་སྣང་འགགས། །གསུང་ 
ཛཾ ཐོས་པས་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ བསྐྱེད །ཐུགས་དྲན་པས་ གཟུང་འཛིན ་བདེན ན་ཞེན་ཞི ཞིག ། རྗེ ནམ་མཁའ་ལྟ་ཊ བུའི་རྣལ་འབྱོར་པ། །མི་ང་ལ་བསམ་རྒྱུ་ རེ ལས་ མེད། །དབྱིངས་ཆོས་སྒུའི་ཀློང་ནས་རྗེས་ ་ 
བཾ དགོངས་ ལ། །དུས་ད་ལྟ་འ ་འཕོ་ ཆེན་གྱི་ཡ ཐེཤེས་སྐྱེད། །འབྲལ་ མེད་ དུ་འགྲོགས་པའི་དགའ་ འ་སྟོན་ སྩོལ། །མི་ང་རང་ཞན ་ཏེ་ བླ་མ་བཟང་། །སངས་རྒྱས་ རིན་ཆེན་གྱི་ཞབས་ པད་ བརྟེན། །ལྟེམ་རྐྱང་ མེད་ 
པར ་གསོལ་ བ་བཏབ། །བྱིན་ཌ རླབས་སྟིང་གི དབུས་སུ་སད། །ཆོས་དབུ་མ་དང་ ཕྱག་རྒྱ་ རྔོགས་ ཆེན་གྱི། །གྲུབ་ མཐའི་སྤུ་རིས་ དབྱིངས་སུ་ཡལ། །བློ་བྲལ་ཆོས་ ཉིད་ ཀྱི་མལ དུ་སླེབ། །ཐ་སྟད་ ཀུན་ཇི ཇི་ 
ལྟར་དགྱེས་དགྱེས་མཛོད། །ཨི་ནུས་ཀྱིས་སྡུག་བཙིར་མ་བྱས་ ཙྱང། །ལྟན་ སྐྱེ་ཀ ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཁོང་ནས་སད། །གནས་འགྱུ་ཡི་འདམ་ཀ་བདག་ལ་མེད། །སེམས་འཛིན་ཀུན་ཇི་ལྟརཿ །དཔྱད་སྒོམ་གྱི་ 





རྭ 


ཙཾ - ˆ 


༄། །སྤྲོས པམ་བུས ཀྱང་། །སྤྲོས་བྲལ་གྱི་མཚན་ཉིད་ མངོན་ སུམ་ མཐོང་། །དགག་གླབ་ ཀྱ ཌ༼་སྤང་ལེན་ བདག་ལ་ མེད། །ཡིད་ དཔྱོད་ཀུན་ཇི་ལྟརཿ །གཏད་ མེད་ཀྱི་རིག་པ་ཕྱམ་བདལ་ ལ། ། 
འཇུང་དྲན་ གྱི ཞབས་ ཏོག་མ་ བླྲབས་པས། །ཉམས་ སྣང་གི་ སྤུ་རིས་ དཔྱིངས་ སུ་ཞཾ། །བཟང་ རྟོག་ པན ཇི་ རཏ །ཆོས་མདོ་ རྒྱུད་སྒྲུང་བརྒྱུད་མན་ངག་ སྲོག །ཀུན་མཐར་ ཐུག ངེས་དོན་ ཀྲོང་ དུ 
ྲ གཅིག ༈གནད་ བློ་བྲལ་གཞུག་མའི་རང་ངོ་རིག །ཐོས་ བསམ་ཀུན་ཇི་ལྟརཿ །ཁོང་རྟོག་ གི་ཿ ་མཁན གྱི་སྟོ ཆེན ་ཀྱིས། །ཨུ་ནུས་ཀྱིས་ལོ་ བརྒྱར་ འགེགས་ བྱས་ཀྱང་། །མི་ ང་ལ་ཐེ་ཚོམ་འཁུ་འཕྲིགས་ _ 
མེད། །ངོ་བོ་ ་ལ་རྟུག་ཆད་ མི་འདུག་ན། །རང་བཞིན་ལ ་འཛེ ལོ་འགྱུར་མི་འདུག་ ན། །ཆོས་ དབྱིངས་ལ་བྲི་གང་མི་འདུག་ན། །འབྲས་བུ་ལ ཐོབ་ཤོར་མི ་འདུག་ན། །ལམ་ ནོར་ གོལ་བྱ་བ་ཅི་ལ་ཟེར། ། བོ 
སྒོམ་མ་ ཅུད བ་ཅི་ལ་ཟེར། གཞོད མ་ཤིས་ཟེ ཟེར་བཿ །དོན་ མ རྟོགས་ བྱ་བར །ཏྟ དང་སྒོམ་ དང་སྤྱོད་ པ་གསུམ། །ཐམས་ཧད་གཡུག མའི་ཀློང་དུ་གཅིག །གེགས་ དང་ གོལ་ ས་མཚན་ འཛིན་ 
¦ གསུམ། །བློ་ཡིས་བརྟགས་པའི་སྒྲ་རིས་ཏེ། །བློ་བྲལ་གཤིས་ལ་ཕན་གནོད་ཅི། །རང་གྲོལ་རྣལ་འབྱོར་ཨ་ལ་ལ། །འདི་ཡང་དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་དྲིན། །དྲིན་ལན་དུ་རྟོགས་པའི་མཆཱལ་འབུལ། ། 





ད་དུང་ཡང་འབྲལ་ མེད་ཐུགས་རྗེ ་རྗེས་ སྐྱོངས། །དོན ་གཉིས་ མཐར་ ཕྱིན ་ཀྱི ་དགེ ་མཚན་སྩོ' སྩལ། །མངྒ་ལཾ།། ཅེས་ ས་འབྱུང་བ་ འདི རྣམས་ནེ ་གང་ ཟག་ཕ ་ལལ་ གྱི་ སྤྱོད་ ཡུལ་དུ་མ ཤྱུར་ཅིང་ གསང་ཿ བ་ལས་ ཀྱང་ ཆེས་ 
ཤཱ གསང་བའི རྣམ་ ཐར་ངོ་མཚར་རྨད དུ་བྱུང་བ་ དང་། ༧སྐྱུབས་རྗེ རྗཾ་རབ་འབྱམས་ལྔ་པ་ སྐུ་གཤེགས ་པའི སྐབས་ ཀྱི་འདས༔ ་རྡེས་ སྭ་ཀྱང་འདི ་ལྟར། ན་མོ གུ་རུ་རཏྣ ཡཱ། །དཱ་མེད་འོ་ འད་ གསལ་དེ་ བཞིན་ ཉེད། ། 
རུ གློ བར་ སྤུབས རྒྱལས་ གོལ་ བའི། །གདོད་མའེ མགོན་ ་པོ་ ངུ ་མ ལ།་ །༨དུའབྲལ་ མེད་ པར་ ཕྱག །གིས་ འདུད། །མགོན 'ཁྱོད་ གཟོད་ནས་ རྣམ་ གོུལ་ གཞིར། །འཕོ་ ་མེད་ རྟག པའི་ དཔལ་ ལ་བརྙེས་ པས། ! 
ངི སྐྱེ་འཆེའ མཚན ་།་ཿཡྲེ ་དག་ ཀུང་། །གདུལ་ བྱའི་སྣང་ངོར་ཅིར་ཡང་སྟོན། །ཇི་ལྟར་ མ།ཁའ་ཟླ ཆུ་སྣོད་ ལྟར། །འགྲ གོ་སེམས་ སྐལཿ བའི འཁུད པར ་གྱིས། སྐྱེ དང་ འབགས་ པའི་ཚུལ་ ཡང་ སྟོན། ཡང དག་ ཐཾ 
དོན་ལ་སྐྱེ་འབྲི་དབེན། །དེ་སླད་མགོན་པོ་མཆོག་ཉིད་ཀྱང་། །ཞེང་འདིར་སྲིད་པ་ཉེར་བཟུང་ནས། །རླབས་ཆེན་བསྟན་འགྲོའི་དོན་ཟིན་ཏེ། །སླར་ཡང་གཟུགས་སྲུ་བསྡུ་ཚུལ་བསྟན། །དེ་ཚེ་ཉམས་ 
ལ་ འདི རྟར་ཤར། །ཀྱི་མ་ ཕྱོགས འདི ཡུད་ ཀྱིས་ སྟོང་། །ཉམས་ ཐག་ འགྲོ་བ་ སྲ་ལ་ རེ། །བུ་སློབ་ ཚོགས་ པ་ སུ་ཡྲིས་ སྐྱོངས། །དཔང་ ཁྲིད་ གདམས་ པ་ གང་ལ་ ཞུ །ཉམས་ ལེན་ སྤྲོ ་འདོགས་ གང་དུ་ 





༽འ༽ = ༢༨ ༠༦ རྣ ༢༽ ༨༨༤ ༨༤ 


བ ༄། །བཅད། ལོ་སི །བདག་སྙིང་མི་འགས་བདེ་ཅི་ཞེས། །དཱ་ཕྲུག་ཐང་ལ་ལྷུང་བ་བཞིན། །བཟོད་ཐབས་མེད་པའི་མཆཾ་མ་ཤོར། །གདུང་བའ་འ་དད་པུགས་བཅར 
._ བོས། །གསོལ་བ་བཏབ་ལ་དབང་བཞི་བླང་། །རྗེས་ཐོབ་ཉམས་ལ་འདི་ལྟར་ཤར། །ཡ་ཀི་ཐུབ་པ་ཆེན་པོ་ནས། །མ་ཀི་འཇག་མིའི་སྲིན་བུ་ཡན། །གཤིས་ངོར་འཕོ་འགྱུར་མ་དམིགས་ཀྱང་། ། 
སྣང་ངོར་ཆོ་འཕྲུལ་བསམ་མི་ཁུབ། །ཀུན་ཀྱང་མི་རྟག་སྒུ་མའི་དཔེ། །སྔོན་ཆད་རྟག་འཛིན་གདོན་གྱིས་བསླས། །དེ་རིང་བརྡའ་ཆོས་མངོན་དུ་བསྟན། །འགྱུར་མེད་གཏན་སྲིད་མ་ཟིན་ན། །བྱ་བྱེད་ „ 
་ མང་པོའེ་དགོས་པ་སྐུངས། །སྔོན་ཚེ་ཆོས་རྗེ་ཞབས་བརྟན་ནས། །ཚེ་གང་འབྲལ་མེད་འགྲོགས་ལགས་ཀྱང་། །དད་དམ་ངོ་ལྐོག་ཤོར་མ་མྱོང་། །མོས་གུས་ལྟེམ་རྐྱང་བྱས་པ་མེད། །གཅིག་ཕུར་ ཤོ 
སྦ བརྟུགས་ན་རང་ཡིད་ཆེས། །དམ་པས་གཟིགས་ཀྱང་ཁྲེལ་སྟམ་མེད། །བསམ་ཀྱིན་འགྱོད་མེད་བློ་བདེའི་ངང་། །ཐུགས་ཡིད་བསྲེས་ལ་མཉམ་པར་བཞག །དེ་ཚེ་རྨི་ལམ་སྣང་བ་རུ། །ཀུན་མཁྱེན་ 
: རྡོ་རྗེ་གཟི་བརྗེད་དང་། །བླ་སློབ་དགོངས་པ་མཉམ་ཉིད་ཕྱིར། །པཁ་ཆེན་པི་མའི་ཐུགས་ཀློང་དུ། །ཐིམ་མོ་ཞེས་པའི་སྒྲ་ཡང་ཐོས། །རྔ་ཡབ་པདྨ་འོད་གླིང་དུ། །གུ་རུའི་ཚོགས་གྲལ་བཞུགས་སོ་ 










ྦ ཞེས། །མ།བའ་ལ་ འཇའ་སྤྲིན ལྡིང་ཁང་དུ། །རྷ་ རྣམས་ མཆོད་ པ་ འབུལ་ པར་ མཐོང་། །བརྒྱུད་ མར་ དགྱེས་ པའི་ ཉམས་ འསྱུར་ བཅས། །བརྡའ་ ཐབཔས་ རྟེན་ འབྲེལ་ གནང་ བ་ སོགས། །འབྲལ་ མེད་ 





སྣ རྗེས་སུ་སྐྱོངས་བའི་རྟགས། །བྱིན་རླབས་མཚན་མ་ཅིར་ཡང་ཐོབ། །ད་ནི་མྱ་ངན་དབྱིངས་སུ་སངས། །སྡུག་བསྔལ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཀློང་། །བླ་མ་རང་སེམས་འབྲལ་བ་མེད། །དགའ་སྤྲོ་སྐྱིད་པའི་ 


¦ ཉམས་ཤིག་ཤར། །གུ་ཡངས་གཏད་ ཡེད་ ཉའ སྟི ང་འདོད། །བྱ་བྱེད་བྱིས་པའི་རྩེ རྩེད་མོ་འདྲ། །བསྟོད་སྨད་བྲག་ཆའི་སྒྲ་སྟན་བཞིན། །བདེ་སྡུག་རྨི་ལམ་འཇའ་ བསྟོགས་ འདུ། །ཤི་གསོན་ལག་པའི་ 
‡ འདུ་བྱེད་ཙམ། །འཕྲལ་ གྱིབ སྤྱོད་སྣ་ ཚོགས་( ་འདི། །འགྲུབ་ན་བླ་མའཾ ཞབས་ཏོག་སྟེ། །བསྟན་དང་ འགྲོ་ལ་གང་ཕན་ལགས། །མ་གྲུབ་ཀྱང་འདུས་བྱས་མཚན་ མའེ་ གཤི ས། །སྨྲིག་རྒྱུ་ལ་ཆུ་རག་ 
སུ་ཞིག བྱེད། །ཆོས་བརྒྱད་ ད་ཀྱི་གཉེར་ ཁ་བྱེད་དོན་རུང་། །བྱ་བ་བྱས་ཀྱང་ཆོག་ལ་ པ་བཞག ཙུང ཆོག གཅིག ཏུ་བསྡུད་ཀྱང་ཆོག་ལ་སོད་ཀྱང་ཆོག །རིག་པ་ བཞག་ཀྱང་ཆོག་ལ་ བཏང་ཡང་ཆོག །གང་ ` 
བྱས་ཆོག་པའི་རྣལ་ འབྱོར་ བློ་བདེ་ལགས། །བླ་མ་ དང་ རང་སེམས་ དབྱིར་ མེད་ པའི། །ཟང་ཐལ་གྱི་རིག་པ་རྒྱ་ཡན་ ཀོང ད །ཤར་ གྲོལ་གྱི ེ ས་ཉམས་ཕྱད་མ་ཕྱོད། །སྡུག་བསྔལ་ཆོས་ (ཉིད དུ་སངས་ ༤ 
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” ༄༅། །ལགས། །གཅིག་གསུམ་གཉིས་ཀྱིས་དང་པོ་གྱིས། ཞི ཞེས་རྗེ་ཉིད་བླ་བྲང་དུ་སྐུ་མཚམས་ལ་བཞུགས་པའི་སྐབས་ཤིག །གཟིམས་སྐྱིལ་ལ་རྒྱ་སྐར་གྱི་མཐོང་ཁུང་ཕྱེས་ནས་བཞུགས་ ྦ 
ཁྲོ་ཤུལ་མཁན་རིན་པོ་ཆེ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱ་མཚོས་དཔེ་བཤུས་པ་ལས་སླར་ཡི་གེ་མང་དུ་འཕེལ་བ་འདི་ཁོ་ནའང་རྗེ་བླ་མ་ཡབ་སྲས་གཉིས་ཀའི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་རྣམ་ཐར་དུ་འདུག་པ་དང་ཡང་བཀའ་ 
; བརྒྱད་སྒྲབ་ཕུག་ཏུ་བ ཞུགས་སྐབས་ཀོང་སྤྲལ་ཡང་སྲི ད་རིན་པོ་ཆེ་ཞབས་འབྲི ང་དུ་བཅར་བ ཞུགས་ཡོད་པ་དང་པོའི་སྐབ སཾ སུ་སྒྲབ་ཕུག་གི་བྲག་རི་ཞིག་པ་དང་ རྩོད་པ་ འགྱེད་པའི་ ཐུགས་ཉམས་ ཀྱ་སྣང་བ་ ངུ 
དང་དངོས་སུའང་མི་མ་ཡི ན་ཕྱི་རྗེས་མཐོང་རྒྱུ་ཡོད་པ་སོགས་འཚུབ་སློང་ཆེར་བྱུང་ཞེང་མཐར་དེ་དག་ཞི་བའི་རྗེས་ཐུགས་དམ་འཕེལ་བས་སྒྲབ་ཕུག་འདིར་ཤིན་ཏུ་སྐྱིད་པོར་བྱིན་རླབས་ཆེ་བར་འདུག་ 
་རང་ལ་ཕལ་ཆེར་ཐུགས་སྣང་འགྱུར་ནས་གསུང་མགུར་ཤར་གྱིས་གསུངས་པ་དང་། མཆོད་ཆོག་གི་སྐོར་མང་དུ་མཛད་པ་སོགས་ངོ་མཚར་བའི་གཟིགས་སྣང་རྒྱ་ཆེན་ཞིག་བྱུང་ཡོ ད་ 
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ཚོད་ཡིན་ཀྱང་གསང་བ་བསྲུང་བ་ལ་ཐུགས་ཤིན་ཏུ་སྒམ་པས་ཟུར་ཙམ་ཡང་བཀའ་གནང་བར་མི་འདུག་གསུངས། གོང་དུ་ཕྱོགས་ཙམ་བསྟན་པ་ལྟར། འོག་མིན་གསུང་གི་གནས་མཆོག་ཀརྨའི་དགོན་ 
; གྱི་ཀརྨའི་ཡ ང་དབེན་དུ་རྗེ་ཀརྨ་ རང་བྱུང་རྡོ་ རྗེས་ ཞའ ་མངོན་ སུམ་དུ་བ སྟན་པ་ འ།ང།་ བླ་སྒྲབ་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་ རྐང་བ སྐྱེད་རྫོ་ གས་ཡི་གེ ར་བཀོད་པ་དང་། དེའི་ཐོ ག་ མའི་བ རྩམས་གཞེའི་མཛད་ བྱང་གི་ག ཤཾ ཆཾ།་ དུ་ 
; ཕྱི་མའི་མཆོག་སྤྲལ་ཡང་གནས་དེའི་ཕྱོགས་སུ་འབྱོན་པའི་ཚིག་ཟུར་ཞིག་ཡོད་ངེས་དེ་སྐབས་ཞབས་འབྲིང་དུ་མས་ཕྱག་བྲིས་དངོས་ལས་མཇལ་འདུག་ཀྱང་ཕྱིས་རྗེ་ཉིད་ནས་བཅོས་བསྒྱུར་གྱིས་མི་ པུ 
ཾ མངོན་པར་མཛད་པ་སོགས་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་མཛད་བྱང་འགའ་ཞིག་ལས་ཚིག་གི་ཟུར་གྱིས་རྗེས་སུ་དཔག་པས་ཤེས་པར་འགྱུར་བ་དང་། རང་གནས་གདན་སར་སྒུ་མཚམས་ལ་བཞུགས་པའི་སྐབས་ ཙི 
ཤིག་འཇམ་མགོན་བླ་མ་འཆི་མེད་བསྟན་གཉིས་གླིང་པ་ལས་ཉིད་ཀྱི་ཟབ་གཏེར་ཡང་དག་ཧེ་རུ་ཀའི་གསང་བ་ཐུགས་ཀྱི་ཏནྟའི་སྨིན་གྲོལ་རྫོགས་པར་གསན་པའི་དག་སྣང་བྱུང་བ་གཏེར་ཁ་དེ་ཉིད་ཀྱི་རྩ་ 


^ ༨ 


བའི་ཆོས་བདག་ཡིན་འདུག་པས་དེའི་ཆོས་སྐོར་སྐུ་དངོས་ལས་སྨིན་གྲོལ་མ་གསན་ཀྱང་དག་སྣང་ཉེ་བརྒྱུད་དུ་ཐོབ་པར་གསུངས་པ་དང་། འཇམ་མགོན་གཏེར་ཁ་ཚིག་བདུན་བླ་སྒྲབ་ཀྱི་ཆོས་བདག་ 









” ༄༅། །དུའང་ལུང་གིས་ ཟིན་ཿ ་པ་དང་། ཡང་འཆི ་མེད་ བསྟན་ གཉེས་ གླིང་ པའི་ཟབ་ གཏེར་ གོ ལོད་ ད་གསང་ སྒྲབ་གདུག་པ་ཀུན་ འདུལ་ གྱི་ བསྟེན་ སྒྲབ་ ལ་ བཞུགས་༔ ་སྐབས་ གུ་རྡ་རྡོ་རྗེ་ གྲོ་ལོད་ཀྱི ཀྱིས་ མངོན་ ྦ 
སུམ་དུ་ཞལ་ བསྟན པའི་སྐུ་མདོག་ ཕྱག་མཚན་ རྒྱན་ཆ ་ཆར་ ་སོགས་ སྟག ཤུམ་ རྡོ རྡེའི་ཟབ ་གཏེར་ ཀྱི་གྲོ གོ་ལོད་དང་མཚུངས་ པར་འདུག ་ཧེས་ ཀོང་སྤྲལ་ ཡང་ སྲིད་ལ་ བཀའ་ཕེབ་ པ་དང་། དགུང་གྲངས་ བཅོ་ལྔའི་ 
¦ སྟེང་རྩོམ་པའི་སྟན་ངག་གི་དོན་འགྲེལ་། དང་། དཔེ ་བརྗོད་ ཀྱིས་ མཚོན པའི་སྐུ་ཆུང་ ངུའེ་ དུས་ནས་ སྟན་ཏ ངག་ བྱེད་ པ་ལ་ ཐོགས་པ པ་ མེད་ཅ ཅང་སྒྲ་དབྱངས་ལྷ་ མེར་ དངོས་ སུ་རྗེས་ སུ་བཟུང་བ་ དང་། བདེ་ \་ཀུན་༔ ་རྩ་། 
ཤྭ: རླུང་སྦྱངས་ སྐུབས་རྡོ ་རེ་ལུས་ཀྱི་རྩ་ འཁོར་ཤིན་ཏུ་གསལ ་བར ར་དངོས ་སུ་གཟིགས། ཕྲན་ཅག་ལ '་ཆེས་ དབང་ ཕུར་ པ་ སྤུ་ྲཾ གི ༢་དབང་ གནང་ སྐབས ་ཐུགས ་སྣང་ཤིན ་ཏུ་དངས་ ཤིང་རྗེ་བླ་མ་འཇམ་ པ་མགོན་ ཀོང་ ྦ 
སྤྲལ་ ཞབས་། ཀི ]དབུ་ཞཱ་ སྐུ་དྲག ་ཅན ་བཞེས་ ནས་ དབང་གི བསྔོ ་བའི་མཚམས་ སྦྲུར སྐབས་ ་ལྷག་ཿ པའི་ ་ལྟ་ མཆོག་ འདི་ ལར་ཁོ་བོ་ ་ཡན་གྲུབ་ པའི་ རྟགས་མ མཚན་ མངོན་ དུ་མ་གྱུར་པ་ པ་མེད་ དམན་པ་ཁོ་བོ་ཅག་ ་ད 
'* ཁུས་ ཀྱངའདིའི་བསྙེད རྫོགས ༢ ་བརྩོན ་པས་ དངོས ་གྲུབ་ ཀི རྟགས་མཚན ་ཧེ ་རིགས ་པ་ཐོབ་ཅེས་ཕེབས་ཀྱང་ཇི་ ལྟར་བྱུང་ ཞེས་ བཀའ་ འདྲེ ཞུ་བའི་ སྒོབས་པ་བྲལ་བར་ གྱུར་ ཏོ། །བསྟེན་ སྒྲབ་གནང་བའི་ 





རིམ ་པའང་། རྡེ་ཉིད་ ཀྱི་ཙ་བའི་ ཐུགས་དམ་ཕུར་པ་ སྤུ བཾ གི་ནི་ལོ་ རེ ་བཞིན བསྟུར་ ཆགས་སུ་གྲངས་ བསྟེན ་ཚད་ལྡན་དང་ བསྟེན ་གསོས་ ཞག་བདུན་ཕྲག ་གསུམ ་རེའི་མ་མཐའ་བྱས་པ་ གང་ཆད་ མེད་ དུ་གནང་ 
སྨུ ཞིང་། ངེ གཞན་ སྨིན་གླིང་རྡོར་ སེམས་ལན་ ཏ་མང་པོ། སོ་ ལུགས་ཡང་དག །ཆོས་ དབང་ཡང་དག གི ་བསྟེན ་པ་ ལན་ གངས་མང་ པོ། བཀའ་བརྒྱད་ བདེ ་འདུས་ བསྟེན་ ཆེན་ ཟླཱ བ་ བཅུ་དྲུག །ཡང་ ཟླ་དྲུག་ 
ཧཱ མ་སོགས ་བྲེངས་ ཁ་ཤས། རེ་མཁྱིན ་བརེའི་ཟབ ་གཏེར་ ཡང་དག་ཕུར་པ་ཡང་ཕུར་སྦྲགས་མ། བཀའ་ འདུས་ ཆོས་ རྒྱ་མ། མཁའ་ འགྲོ གསང་ འདུས། འཇམ་ མགོན་ རིན་ པོ་ཆེའི་གྲོ་ ་ལོད། གསང། 
¦ ཐིག་ཡབ་ བཀའ་ཡུམ་བཀའ། རྭཏྣའི་ཚེ་ གསང་། ཆོས་ ་དབང་བླ་མ་གསང་འདུས། ཉང་གི་ཁྲོས་ ནག །བོ་ དོངས་ ས་སེང་གདོང་མ བྱད གྲོལ་ གསེར་ལྡེ ལྡེ། འཇམ་དཔལ་སྨྲ ་སེང་། འཇམ་ དཀར་ཿ དབྱངས་ ྦ 
ཅན་དཀར་ མོ རྣམས་ལན་ ཁ་ཤས། སྒྲོལ་ དཀར་ ཡིད་ བཞིན ་འཁོར་ ་ལོ། ན་རོ་ ་མཁའ་ སྤྱོད ཀར་ ལུགས དགྱེས་རྡོར་ སོགས་ ་གསར རྙིང་གི ལྷག པའི་ལྷ ཤིན ་ཏུ་མང་ པོའི་ དུས་ གྲངས་མཚན་ མའི་  བསྟེན་ 
པ་མཐའ་རྒྱས་སུ་གནང་ བའོ། །སྔ ་སོར་ སྐུ་ན ཆུང་དུས་ ཉམས་ སྣང་གི ་རྨི་ལམ་ སྣ་ ཚོགས་ཞི ཞིག་བྱུང་ བའི་ ནང་། མཁའ་ འགྲོའི་ལུང་ བསྟན་ལྟ་བུར་ གཏེར་ ཀྱི་ཁ་བྱང་ སོགས་ ཀེ་ལུང་ བསྟན་ ཉམས་རྨི་ལམ་ 










” ༄༅། །མང་ཞིག་བྱུང་བ་རྣམས་རིགས་བདག་འཇམ་མགོན་རྣམ་གཉིས་མདུན་ཞུས་པར། སྐུ་ན་ཆུང་དུས་མཁའ་འགྲོའི་ལུང་བསྟན་བྱུང་ན་དེ་ལ་མཆོག་འཛིན་བྱས་ནས་དེའི་དབང་དུ་སོང་ན། སྒོ 
བསྐུར་གྱི་གནས་མང་ཞིག་མཐོང་བས། རེ་དོ་ 


དོག་མ་བྱས་ན་ཨི་དགའ་སྟམས། བར་ཆད་འད་ཡིན་ན་བཟློག་རིམ་རྡོ་རྡེ་ཕུར་པའི་བསྟེན་སྒྲབ་ཚད་ལྡན་དང་། གུ་རུ་ཞི་དྲག་གི་བསྟེན་སྒྲབ་མཛད་རྒྱུ་བྱུང་ 
ན་ཞི་འགྲོ་ན་ཅི་ཤེས། ལར་གཏེར་རྙིང་རིག་འཛིན་བརྒྱུད་པ་བར་མ་ཆད་པའི་བྱིན་རླབས་ཚན་ཁ་མཆོག་རྣམས་ཉམས་བཞེས་མཛད་གྲུབ་ན། ཡོ་ 


.‰. ཏེ: 


༡1 ༡1 


ད་ལས་ལྟག་པ་ཅི་ཡོད། དེང་སང་གཏེར་ཆོས་ཟེ 
ང་གཏེར་སྟོན་རྣམས་སྒྲོ་བསྐུར་གྱི་གནས་ལྟ་བུ་ལས་མ་མཐོང་བས་དེ་འདྲ་ལ་ཆེད་གཉེར་མ་མཛད་ན་ཨི་དགའ་གསུང་བ་ལྟར་བཏང་སྟོམས་སུ་བཞག་ཀྱང་། ཉམས་མ་ནོན་པ 
ན 





༥ 


ོང 


>)).£>)‰ 


ང་གཏེར་ཆོས་ཟེར་བ་ 
ས་བྱུང་ཡང་མེ་ལ་བསྲེགས། རེ་དོག་ཅི་ཡང་མ་བྱས་པས་ཕན་གནོད་གང་ཡང་མ་བྱུང་བ་དེ་བླ་མའི་ཐུགས་རྗེ་ཡིན་གསུངས་པའང་། དེང་དུས་ལྷ་མཐོ ང་འདྲེ་མཐོང་། ནག་ཆང་ལ་སྲེད་ནས་གཏེར་ 


སསལ 


་ལྟ་བུའི་ཡི་གེ་མང་ཞིག་བྲི་ ངུ 
་ཡིན་ཞེས་སྒྲོགས་པ་དང་། འགའ་ཞིག་ལ་ལྟ་བདུད་རྒྱལ་པོའི་ཆོ་འཕྲུལ་གྱིས་ཐོལ་བྱུང་ལྟ་བུའི་བྲི་རྒྱུ་མང་པོས་མགོ་འཁོར་ཞིང་། དེ་དག་གཏེར་ཆོས་ཟབ་མོར་རློམ་པ་མང་བས་རྡེ་བླ་མའི་ཞལ 


གདམས་འདེ་ལ་དཔྱད་ན་ གོ་རྒྱུ་ཆེན་པོ ཡོད་དོ། །དེ་ཡང་ཇི་སྐད་ དུ། རྒྱལ་བ་ཐུབ་ པའི་བསྟུན་པ་ ན་པ་ ནི། །ཡུང་དང་རྟོགས་ པའི་བདག་ ཉེད་དེ། །དེ་འཛིན་བྱེ བྱད་པ་སྨྲ་བདང། །སླུབ་ པར་བྱ་བ་ ཁོ་ 
སྒྲ ནའོ།། །ཞེས་ ལུང་གཾ ་ཆོས་ལ་: འཆད་ རྩོམ་མཛད་ཚུལ་འོག ཏུ་འབྱུང་ལ། རྟོགས ་པའི་བསྟན ་པ་ ན་པོ་ ཆེ་སྒོམ་ སྒྲུབ་ུ ཀྱི་འཛིན ་དགོས་པ་ དང་། སྔོན་ བྱོན་ འཕགས་ བོད་ཀྱི་ མཁས་གྲུབ་ རིག་ འཛིན་གོ གོང་མ་ 
 རྣམས་ ཀྱང་། ཕལ་ཆེར་དབེན་པའི་ སྒྲབ་ གནས་ རྣམས་སུ་དཀའ་ ཆེན དང་དུ་བཞེས་ཤིང་སྒྲབ་ བརྒྱུད་ ཀྱི་བསྟན ་པ་ རིན་པོ ་པོ་ཆེར་འཛིན་ཏེ རང་དོན་ ཆོས་སྐུ་མངོན དུ་བརྟེས་ ནས། གཟོད་ གཞན་ཿ དོན་གདུལ་བྱ་ 
¦ དུས་བབ་ཀྱི་འགྲོ་བ་ '་རྣམས་ འབད་རྩོ ་རྩོལ་ཆེ་མ་དགོས་པར་ངང་ གིས་ འདུལ་བས་ དོན་ གཉིས་ ལྷུན་ གྱིས་གྲུབ། འགྲོ དོན་ནམ་ མཁའི་ མཐའ་དང་ མཉམ། ཆོས་བརྒྱུད་ ཆུ་བོའི་རྒྱུན་ལས་ རིང་བ་ ལྟར། 
དཔལ་ ལྡན་བླ་མ ་འདི་ཡང་དམ་ རཾ གོང་མ དྲེ་རྣམས དང་མཛད་ སྤྱོད་ལྟ་ དགོངས་ མཉམས ་ཤིང་། དགོངས་པ་ ལུང་སྟོན་ལས། ཤིན་ཏུ གངས་མེད་ བསྐལ་ངཏ པ་རུ། །སངས་ རྒྱས་རྣམས་ ཀྱིས་གང་མཁྱེན་ 
པ། །སྔགས་པ་རྣམས་ ཀྱིས་དུས་གཅག་ཏུ། །ཚེ་ གཅིག་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ། །ཅེས་ དབང་རྣོན་ཚེ་ གཅིག་ལ་གྲོལ་བའི་ཆོས་མུར་ལམ་མཐར་ཐུག་ གི་མཚན་ དོན་ ཆུད་མ་ཟོས་པ་ ཐུགས་ ཉམས་ སུ་ 





༄༅། །བཞེས་པ པས་ མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ བརྙེས་པའོ། །བྱད་ པར་དུ་འོད་ ་གསལ་ ་རྫོགས་པ་ ཆེན་པོ་ཡང་གསང་བླ་ ན་མེད་པ་མན་ ངག་ ་སྡེའི་སྟིང ་ཐིག་ཆེ ཆེན་མོ་ ་མ་ བུ་དང་ཨ་ཏི་ཟབ་དོ དོན་ སྙིང་པོ་ ལྕེ་བཙུན་ 
ཆེན་པོའི ་ལོའི་བི་མ་ལའི་ཟྲབ ཏིག་ སོགས་ཿ ཉམས་ བཞེས་ ཀྱི་སྟིང་པོར་ གནང་ བས་ ཡིད་དཔྱོད་ བློ འདས་ རིག་ སྟོང་ འོད་ གསལ་ ཆོས་ སྐུ་ཆེན་ པོའི་དགོངས་པ པའི་རྩལ་ པ་རྫོགས ་ཤིང་ཉམས་ ཀྱ་ཤུན་ པ་ དོར། མཉམ་ 
ཱ རྗེས་རོ་གཅིག་ཏུ་གྱུར། བསྒོམ་བྱ་སྒོམ བྱེད་ཀྱི་ཞེན ་འཛིན་ཡལ། སྤྲོས་ པའི བརྫུན་ ཕུག་ རྡིབ། བྱར་ མེད་ནམ་ མཁའ་ལྟ ་བུའི་རྣལ་ འབྱོར་པ་ཆེན་པོ་ ལ་བསྟེན་ ་སྦྲབ་ ཆེད་དུ་གནང་ བའི སྐབས་ ལང་ གཞན་ _ 
དུ་ཐུགས ་དམ་ ཞེས་ པའི་ ལེ ་བོ་ཆེ་ཨ་འཐས་ ཁྲིགས: ཆགས ་འཛིན་ སྟངས་ཅན་ ཕྱིས་སུ་ཅ ་ཡང་མེད་ ཀྱུང་། མ་འཁྲུལ་ པའི་ གནས་ ལུགས་ ཡེ ཤིས་ རང་ སྣང་ཆེན་ ལོ་ཡངས་པ་ལ་ (ཕྱལ་ བཔར་མ་ པ་ཤོར། རྒྱ་ཆད་ ° 
ཕྱོགས་ ལྕུང་ཀུན་བྲལ་བརྡལ་ཁྱབ ་ཐིག་ (ལེ ་ཆེན ན་པོའེ་དབྱིངས་ སུ་དུས་ གསུམ་ ་འདུ་འབྲལ་ མེད་ པར་ བཞུགས ་པ་ལས་ནམ་ ཡང་མི ་གཡེལ་ བ བ་ཉིད་ དདེ། རྗེ་བླ་མ་ མཆོག་ གི ་རྒྱུན་ གྱི་ བསྟེལ་ གསོས་ སྨྲོན་ ལམ་དུ་ 
± འདེབས་ མཛད་པའང་། །ནང་གི་ཡེ་ཤེས་ མངོན་ དུ་མ་གྱུར་ནས། །ཟ་ ཟིའི་ སྤྱོད་ པས་རང་ མགོ་ ་མི ་བསྐོར་ བར། དབེན ་གསུམ ་བདུད་རྩིའི་ གིབ་ བསིལ་ ལ་ བརྟེན ་ནས། །ཟུང་འཇུག་གླབ་ པའི་གོ ་འཕརང་ 





མངོན་བྱེད་ཤོག །ཟ་ཟིའི་ཉམས་ལ་མཆོག་འཛིན་རློམ་སེམས་སོགས། །འདིར་སྣང་བདུད་ཀྱི་དབང་དུ་མི་འགྲོ་ བར། །ནམ་ཞིག་རང་དོན་རྫོགས་ནས་གཞན་གྱི་དོན། །མཁའ་ཁྱབ་ཞིང་དུ་སྲིད་པ་ 
ངུ གནས་ཀྱི་བར། །གང་འདུལ་སྤྲལ་པའི་རོལ་པ་ཚད་མེད་པས། །རྐྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་རྣམ་ཐར་འཛིན་གྱུར་ཅིག །བདག་ནི་རྒྱུ་འབྲས་དབྱེ་བ་ཅུང་ཤེས་ཀྱང་། །སྔོན་ལས་འཕྲལ་རྐྱེན་ངན་པའི་གཟེབ་ཏུ་ 
¦ ཚུད། །སྒོ་གསུམ་བྱ་བ་ཆོས་འགལ་འབའ་ཞིག་སྒྲབ། །དེ་ཚུལ་བསམ་ན་སྟིང་རླུང་ལྡང་ལ་ཉེ། །འོན་ཀྱང་མཚན་ལྡན་བླ་མས་རྗེས་བཟུང་ཞིང་། །ཟབ་རྒྱས་གདམས་པའི་བདུད་རྩི་ཅི་འདོད་ཐོབ། ། 
¦ འགྲོ་དོན་སེམས་བསྐྱེད་བཟང་པོའི་སྨོན་ལམ་བཏབ། །ཐེག་ཆེན་རིགས་ཀྱི་སྐལ་ཆད་མིན་ནམ་སྟམ། །ཚེ་འདིའི་མི་ཚེ་ཡེངས་མ་ལམ་ཟད་ཀྱང་། །ཕྱི་མའི་སྐྱེ་སྲིད་ཉེ་བར་ལེན་གྱུར་གང་། །ཉམས་ ` 
དགའ་རིགས་པ་དྭངས་པའི་དབེན་གནས་སུ། །བག་ཡོད་བདུད་རྩིའི་བཅུད་ཀྱིས་ལུས་འཚོ་བཞིན། །སྒྲབ་པའི་རྒྱལ་མཚན་འཛུག་པའི་སྨོན་ལམ་འཆའ། །ཅི་ལྟར་སྤྱོད་ཀྱང་རང་འདོད་འཁྲི་དང་ ྦ 

བྲལ་། །གང་ལྟར་སྡོད་ཀྱང་གཞན་ཕན་འབའ་ཞིག་གཉེར། །ཇི་ལྟར་བྱས་རུང་ཆོས་ལས་མི་འདའ་བས། །སྲས་བཅས་རྒྱལ་བའི་རྣམ་ཐར་འཛིན་གྱུར་ཅིག །ནམ་མཁའ་ཇི་སྲིད་སེམས་ཅན་མཐའ་དེ་ 





ོ ༄། །སྲིད། །ཇི་སྲིད་ལས་ཉོན་སྟོང་པར་མ་གྱུར་པ། དེ་སྲིད་མི་སྐྱོ་བརྩོན་པའི་གོ་བགོས་ཏེ། །རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཕྲིན་ལས་སྒྲབ་པར་ཤོག །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བས་དབྱིངས་ནས་ཕྱིན་ཤྱིས་ 
རློབས། །སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་དགེ་བའི་གྲོགས་མཛོད་ལ། །ཆོས་མིན་རྟོག་པ་སྐད་ཅིག་མི་སྐྱེ་བར། །སྨོན་ལམ་མཐའ་རུ་ཕྱིན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཅེས་རང་གི་སྒོན་ལམ་དུ་བྱ་བའི་ཚུལ་ 
ྲ ཉུང་ངུ་འདིའང་པདྨ་བི་ཛས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་མཐུན་པའི་ཉམས་བཞེས་སུ་མཛད་ཅིང་། ལས་བྱེད་པ་རྣམས་ལ། གསོན་གཤིན་རྣམས་ཀྱི་དངོས་རྫས་འབུལ་བརྟེན་བཞེང་ལ་འགྲོ་ངེས་དགོས་ 


2༣? 
༩༣ 






རང་རེ་ལ་སྦྱིན་པ་རེད་པས། དེ་ལ་བསམ་ན་དཀོན་མཆོག་གི་དཀོར་ཡང་ཡིན་ལ། ང་དང་ཆོས་འབྲེལ་ཡོད་ལུགས་ལ་དཔག་ན་བླ་མའི་དཀོར་ཡང་རེད་པས་རྫས་ངན་འདེ་འདྲ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་དགོས་རྒྱུ་ ི 
སོ འདི། ཁོ་མེད་ན་མི་འབྱུང་། ཁོ་ཡོད་པ་ལས་རང་གཞན་ལ་གནོད་ཆེན་པོ་འབྱུང་ཁྱད་པར་ཕྱི་མར་ཕན་པའི་རེ་ལྟོས་བྱས་ནས་སྦྱིན་པའི་དངོས་རྫས་འདི་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་སྨིན་ནི། རག་རྐུན་གྱིས་འཕྲོག་པའི་ 
རླ ཟས་ཞིག་ལས་ལྕི་སྟེ། དྲག་ཇག་གིས་ཟོས་པ་ལ་མངོན་སུམ་ཚད་མས་འཕྲོག་བཅོམ་གྱིས་བླང་བ་ཡིན་པས་སེམས་ཅན་བསླས་པའི་ཉེས་ལྟུང་མེད། རང་ལ་ཕྱི་མར་ཕན་ཐོག་ཏུ་རེ་བས་བྱིན་ཀྱང་ཕྱི་མར་ 






དེ་ལ ་ཕན་ ་ཐོག་ སྦྱི པའི་ནུས་པ་ཕྲ ་གཤིས་དད་ ལྡན་ བསླས་ པའི་རྣམ་ སྨིན་ངན་ པ་དེས་ནོན་པ་ ཡིན་གསུངས་ ནས་ ཐུགས་ སྐྱོ་ཚད་མེ མེད་ པ་ དང་། ཁྱེད་ རྣམས་ ནས་ ལས་འབྲས་དང་རྣམ་ སྨིན་ལ་ བསམ་མནོ་ 
སྤ ཞིབ་ པར་ཐོངས་ དང་སྔོན ་བསགས་བཟང་ ལོའི་ལུས་ རྟེན་ཊུ ཁྱད་ འཕགས ་ཐོབ་པ འདི ་འཕིན་བྱེད་ ད་དགེ ་ཁས་འཕང་བ ཡིན ་པས་དོན མེད་དུ་མ་ སོང་བ་ ཞིག་ཊ བྱེད་ དགོས། དཀོར་ཟས་ལ་འཛེམ་མི མ་མེད་ དུསྤྱོད། 
( སྤེམས་ ཅན་ གྱི སྲོག་ བཅད་ ་དུ་འཇུག་ པར 'བྱེད་ ར། རྣམས རྗོགས བྱེད་ མི དགེ ་བས རྫོགས ནས འོག་ ནས་ འོག་ཏུ་ངན་ སོང་མུ་མཐའ་མེད་ པར་ འཁྱམས་ དགོས་ བྱུང་ན་ དེ་འ ་ལྭང་ (ཡུང་ཟ ཚབ་ཆེ ཆེ་ བ་ཅ ཡོད་ཅེས རྒྱུན་ 


ྦ རིརྗེ་བཞི་དངདབེརམད་གྲུབ། །རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོར་གསོལ་བ་འདེབས། །རྙ་གསུམལྟ ཡིས་དགྱེས་ ཞེལ་ རྟག་ཏུ་ངོམ། །ཡི་དམ་ རྲུབ་ པའི་ གདེར་ཚད་ ཡུལ་དུ་བྱུང་། །ཌཱ་ཀི་ཆོས་སྐྱོང་ 
ཕྲིན་ལས་གཡེལ་མེད་སྒྲབ། །གྲུབ་པའི་ཁུ་མཆོག་ཆེན་པོར་གསོལ་བ་འདེབས། །འཁོར་འདས་ཆོས་ཀུན་རང་རིག་གཞུག་མར་རྫོགས། །སྣང་ཤེས་རང་གྲོལ་གཏད་མེད་ཟང་ཐལ་ཆེ། །ལྷུན་གྲུབ་ 








༄༅།། །འོད་གསལ་སྣང་བ་འབྱམས་སུ་ཀླས། །ཆོས་ཟད་བློ་འདས་ཆེན་པོར་གསོལ་བ་འདེབས། །ཅེས་འབྱུང་ངོ་། །དཔལ་ལྡན་བླ་མོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལས། རྗེ་བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་རང་དོན་ 


དུ་ཐོས་བསམ་སྒོམ་པ་ཇི་ལྟར་མཛད་པའི་སྐབས་ཀྱི་གླེང་བའི་སརྒ་སྟེ་གཉིས་པའོ།། །དད་ནཾ་གཞན་དོན་དུ་འཆད་རྩོད་རྩོམ་པའི་ཚུལ་ལས་འཕྲོས་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཞུང་ངུའི་ངག་གིས་འཆད་པ་ལ། 


ྭ དེ་ཡང་མདོ་སྔགས་རིག་གནས་ཀུན་ལ་མཁྱེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས་ཤིང་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་ལ་ཆགས་ཐོག་གི་སྒྲིབ་པ་སྤངས་པས་ངེས་དོན་དུ་རྗེ་བཙུན་འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོ་དང་རྣམ་དབྱེར་མེད་པ་ 
ད ཀུན་གཟིགས་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་མཐའ་ཡས་པའི་འགྲོ་ ཚོགས་རྒྱ་མཚོ་ཡོངས་སུ་སྨིན་པ་དང་གྲོལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར། གནས་སྐབས་ཕན་པ་དང་། མཐར་ཐུག་གི་ངེས་ལེགས་མཆོག་སྦྱིན་པའི་ཆེད་ 
དྲ་སིད་པའི་རིམ་བརྒྱུའི་འཇིགས་འཕྲོག་ཞི་བསིལ་བདུད་རྩིའི་སྨན་ཆེན་འདོད་འབྱུང་ཆོས་ཀྱི་གྲུ་ཆར་ཆེན་པོ་སྐལ་བཟང་གདུལ་བྱའི་ཞིང་སར་རྟག་པར་འབེབས་པས་རྣམ་གྲོལ་སྐུ་བཞིའི་ལོ་ཏོག་རྒྱས་པར་ 
° མཛད་ཅིང་། གང་ཞིག་སྲིད་པའི་རྒྱ་མཚོ་ཆུ་སྲིན་འཇིགས་རུང་གི་གནས་ལས་མ་བརྒལ་བ་རྣམས་བརྒལ། ཐར་པའི་མཆོག་དམ་པར་མ་སྒྲོལ་བ་རྣམས་སྒྲོལ། རྒྱལ་སྲས་སློབ་པ་དབུག་མ་དབྱུང་བ་ 


501 





རྣམས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཆེན་པོ་ ར་དབུག་དབྱུང་བའི་ཕྲི ན་ལས་ཀུན་དགའི་རོལ་མོ་ཕྱོགས་དུས་གནས་སྐབས་མཐའ་ཡས་མུ་མེད་པར་འབྱམས་ཀླས་ཤིང་གསུང་གཅིག་དབྱངས་ཀྱི་བྱེད་ལས་ 
ཾ གདུལ་བྱའི་མོས་པ་དང་མཚམས་པར་འཇུག་ཅིང་སྣང་བས་འགྲོ་ཀུན་དགའ་བར་བྱེད་པའི་གསུང་གི་ཕྲིན་ལས་ཕུན་ཚོགས་དགེ་ལེགས་བྱེ་བའི་འབྱུང་གནས་ཀྱི་གཏེར་ཆེན་པོ ར་བྱིས་བློས་གཞལ་བའི་ཡུལ་ 
་ ལས་འདས་ཀྱང་། རེ་ཞིག་བདག་ཅག་མོས་ལྡན་ངོར་གང་གི་དཔ ལ་གྱི་མགུལ་ནས་ལེགས་པར་བསྒྲགས་པའི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྟེན་སྒྲབ་གནང་བའི་སྐབས་མ་གཏོགས་ཞུ་བ་པོ་མོས་ བུ 


8®=& 


ད ལྡན་སུ་བུང་གིས་གསོལ་བ་གང་བཏབ་པ་ཐམས་ཅད་བརྩེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཟིགས་པས་བསྐྱངས་ཤིང་ཐུགས་རྗེས་ཡལ་བར་མི་འདོར་བས་རྗེ་གུ་ཌའི་ཡང་སྲིད་རིན་པོ་ཆེས་དབུས་བློ་གསལ་ཁ་ཤས་ལ་ པབ 
སུམ་རྟགས། སྟན་ངག་ཐེངས་ཁ་ཤས་ཕྱག་ཁྲིད། སྤྱོད་འཇུག །ཡིད་བཞིན་མཛོད། ཡོན་ཏན་མཛོད། མཁས་འཇུག །སྡོམ་གསུམ་རྣམ་ངེས། ངལ་བསོ་སྐོར་གསུམ། བསྐྱེད་རིམ་ཟུང་འཇུག་ 
སྟེ་མ། གསང་སྟིང་། རྒྱུད་བླ་སོགས་སྔ་ཕྱིར་ཐེངས་ཁ་ཤས་རེ་གསུངས་ཞིང་། ཁུད་པར་བསྟན་པའི་སྟིང་ཕོ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ཡིན་པས། བསྟན་པ་ལ་སྨན་པའི་འཆད་ཞན་གྱི་རྒྱུན་བཟང་མི་ནུབ་པར་བྱ་ 





བ ༄༦། །བའི་ ཐུགས གོངོས རྒྱ་ཆེན ་ལོས་ ས་གསང་ང བའི་ བདག་ པ་བླ་གྲས་མཐའ་ཡས་ ཀྱི་ངོ་མཚར་ བཀའ་མ བསྡུ་བ་ ཟོད ཆོ རྣམ་ པ་ལྔ་ ལར སྔགས མཛོད་མོ གཏོགས གཞན་ རྣམས་། ་ལན་རེ་འཆད་ མཛད་ 
| ཅིང་། ཉང་གུར་བྱང་གསུམ། སངས་གླིང་། རྡོར་གླིང་། པདྨ་ལས་འབྲེལ་རྩལ། ཀུན་མཁྱེན་སྔ་ཕྱི། སྨེན་གླིང་གཏེར་ཆེན། མཁྱེན་བརྩེ་རིན་པོ་ཆེ། རེ་གུ་ཇ་སོགས་ཀྱི་གཏེར་ཆོས་རྣམས་སྔ་ཕྱི་ 
ྨྤ ལན་གྲངས་དང་། སྔ་འགྱུར་བཀའ་མ་འདུས་པ་མདོ་དབང་ཆེན་མོ་དང་། སྒུ་འཕྲུལ་ཞི་ཁྲོ་སོ་ལུགས་ཡང་དག །སེམས་ཀློང་མན་ངག་སྡེ་གསུམ། སྙིང་ཐིག་ཡ་བཞི། བཀའ་དགོངས་སོགས་ཚར་རེ་ 
ྣ ༧ མ་འཆད་པ་མེད་པ་དང་འགའ་ཞེག་ནི་ལན་གྲངས་མང་པོར་འཆད། བཀའ་མ་གཞན་རྣམས་ཀྱང་ཚར་རེ། མདོར་ན་རྗེ་ཉིད་ལ་བཞུགས་པའི་སྨིན་གྲོལ་གསན་པ་རྣམས་ལས་རྒྱལ་བཀའ་རིན་པོ་ཆེ་དང་ 
པཱ; ཆི རྙིང་རྒྱུད་ཕྱེད་ཙམ་གསུངས་མཚམས་བསྟུན་པས་འཕྲོ་ལུས་པ་མ་གཏོགས་གཞན་རྣམས་ཚར་རེ་གསུངས་གྲུབ་པ་དང་། ཕལ་ཆེར་ལན་ གྲངས་སྔ་ཕྱིར་སྩལ་བ་སྟེ། དཀོན་མཆོག་བརྩེགས་པ་ལས། ། 
ཇི ནམ་མཁའ་ཇི་སྟེད་ཁྱབ་གྱུར་པ། །སྐུ་ཡིས་ཀྱང་ནེ་དེ་སྟེད་ཁྱབ། སུ་ལས་ཇི་སྟད་ཁྱབ་གྱུར་པ །འོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནཾ་དེ་སྟེད་ཁྱབ། ། །འོད་ཀྱི་ཇི་སྟད་ཁྱབ་གྱུར་པ །གསང་གིས་ཀྱངནེ་དེསྟེད་ཁྱབ། ། 
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ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། སྐུ་དང་གསུང་གི་མཛད་པ་མཐའ་ཡས་པས་ཞིང་ཁམས་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་པ་ལས་ཞིང་འདིའི་གདུལ་བྱའི་ཆ་ཤས་ཞུང་ངུ་རྣམས་ལའང་གསུང་གི་སྣང་བ་ཆེན་ཕོས་ཁྱབ་པར་མཛད་པ་ 


ྦ ནི། བདག་ཅག་གུས་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་བཀའ་དྲིན་བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོའི་བར་དུ་གཞལ་བར་དཀའ་ཞིང་། འཆད་པའི་གནས་སྐབས་སུ་ཡང་ཚིག་ཉུང་ལ་དོན་ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངག་གིས་འདོམ་པར་ 


མཛད་པ་ལས་དོན་གྱིས་སྟོང་པའི་ཚིག་གྲིམ་ལ་བཤད་རྒྱ་ཆེ་བ། མཛེས་ཁྲིད་ཅན་འབྲེལ་ལ་མ་འབྲེལ་བའི་ཡུང་སྦྱོར་ལྟར་སྣང་རིགས་པ་སད་སུད་མང་པོས་མི་མགོ་རང་མགོ་སྐོར་ནས་སློབ་མའི་རྒྱུད་ཆུད་ 


གསན་པ་དེ་འད་མ་ཡིན་པར་ཟང་ཟིང་དོན་དུ་མི་གཉེར་ཞིང་དད་ལྡན་སློབ་མའི་རྒྱུད་དང་བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་དགོངས་པའི་བྱང་ཆུབ་མཆོག་སེམས་རྒྱ་ཆེན་པོས་འཆད་པར་མཛད་པ་ན། ྦ 


ལྡབ་ལྡིབ་དང་། ཟློས་སྐྱོན་དང་། གོང་འོག་འབྲུག་འཛིང་། དལ་མྱུར་ཆེས་པའི་སྐྱོན་ཐམས་ཅད་སྤང་ཤིང་རྣ་བར་སྟན་པ། བློ་ལ་བཟུང་བདེ་བ། དོན་གྱི་གནད་ལ་ཕིག་པ་ཤ་སྟག་དང་། ཁུྱད་པར་ 


གསང་སྔ གས་སྟོན་པ འི་སྒོ ༡ཤ་ དཔོ ན་གྱི་མ ཚན་ཉིད་ཕྱི་ནང་གི་དེ་ཉིད་བ ཅུ་ལ ་ར། ངའ་དབང་ འབྱོ ར་བས་དཀྱི (༧ འཁོ་ ~'་ གྱི་འ ར་རལ་ འབྱམ ས་སྒྲབ་པ་ལ་དབང་ ཞེང་ཐ ་ན་ རྐྱེན་སེ (ལ' གྱི་ཚེ་དབ ང་ ཧཧ” རྦ སྐུར་ པང་ ྦ 


_ 504 


” ༄༅། །མཛད་ནའང་། བྱ་སླ་སྐམ་ཁྱེར་མི་མཛད་པར་ཆོ་ག་སྦྱོར་དངོས་རྗེས་གསུམ་ཚང་བ་རིག་འཛིན་བརྒྱུད་པའི་ཕྱག་བཞེས་ལྟར་གནང་བར་མཛད་པས་བྱིན་རླབས་ཀྱི་བབ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་ཞིང་ 
° བརྒྱུད་པའི་སྲོལ་ཀ་ཟིན་ངེས་པར་མཛད་པས་བསྟན་པའི་སྲོག་མཐུད་པར་གྱུར། འདོན་ཚིག་གི་གོང་འོག་དང་འཕྲལ་གྱི་ཡོ་བྱད་ཙམ་ལ་ཞེབ་ཚགས་ཡང་ཡང་བྱེད་ཅིང་དོན་གནད་སྐྒོམ་དོན་དང་རྒྱུད་དང་ 
ཾ གྱིས་ཐམས་ཅད་ལ་ངེས་དོན་ཟབ་མོ་འབའ་ཞིག་འཆད་པ་ལས་བློ་སྦྱོངས་སོགས་དམན་ཆོས་སུ་རློམས་པའི་ཞྭ་དཔེ་ལྟམས་འགེབ་དང་། ཡང་ཟབ་དོན་གྱི་ཁྲིད་ཞེས་གླེང་ས་མེད་པའེ་དམན་ལ་མཆོག་ 
རྨ འཛིན་ཀྱང་མ་ཡིན་པ་གང་ཟག་སོ་སོའི་རྒྱུད་ཚོད་དང་མཐུན་པའི་བློ་སྦྱོང་གི་སྐོར་དང་། ཕྱག་རྫོགས་ཀྱི་ཉམས་ཁྲིད་ཀྱང་འདེབས་པར་གནང་ཞིང་། དེ་ཡང་ཚིག་ཁྲིད་ཙམ་མིན་པར། སློབ་མའི་རྒྱུད་ 
± དང་མཚམས་པ་གོ་མྱོང་རྡོ་རུས་འཕྲོད་པ་མ་བྱུང་གི་བར་དུ་སྨིན་ཁྲིད་ཞིབ་བཅའ་ཕྱག་ལེན་དུ་བཏབ་པ་མཛད་པས་རྟོགས་པ་དོན་བརྒྱུད་དང་ལྡན་པའི་ངེས་གསང་སྟིང་པོའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་སྲོག་ 










འཛིན་པ་སྟེ། མདོར་ན་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་ནི་ཕན་ཡོན་ཚད་མེད་པའི་འཇུག་ངོག་དམ་པར་གྱུར་པ་ཡང་། མདོ་ལས། གང་ལ་ཕན་ཕྱིར་ང་ཡི་ཆོས། །ཚུལ་བཞིན་བསྟན་པས་མཆོད་གྱུར་ཏེ། །མེ་ཏོག་ 
བྱུག་པ་མར་མེ་ཡི། །རྒྱལ་བ་ཡང་དག་མཆོད་མ་ཡིན། །ཅེས་རྒྱལ་བ་མཆོད་པའི་མཆོག་ཏུ་བསྔགས་པ་དང་། བྱམས་པ་སེྡེ་སྒྲ་ཡི་མདོ་ལས། གང་ཞིག་གངྷཱའི་ཀླུང་སྟེད་སངས་རྒྱས་ཞིང་། །རིན་ 
ཧཱཾ ཆེན་བདུན་གྱིས་ཡོངས་སུ་བཀང་བྱས་ནས། །རབ་དགའི་སེམས་ཀྱིས་རྒྱལ་ལ་འབུལ་བ་དང་། གང་གིས་སེམས་ཅན་གཅིག་ལ་ཆིགས་བཅད་བྱིན། །རིན་ཆེན་ ན་པ་ཤིན་ཏུ་རྒྱ་ཆེན་དེས། །ཚིགས་ 
ྣ བཅད་སྦྱིན་པ་སྟིང་རྗེས་གྲབ་དེ་ལ། །ཆར་ཡང་མི་ཕོད་གྲངས་སུའང་མ་ཡིན་ན། །གཉེས་དང་གསུམ་དུ་བསམ་དུ་ག་ལ་ཡོད། །ཅེས་སོགས་རྒྱ་ཆེར་བཀའ་སྩལ་པ་ལྟར་བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་ 
རྣམས་་མཛང་པའི་རྣམ་པར་རྒྱ་མཚོའི་སིངཔོཕུལ་དུ་བུང་བའོ། །གང་ཞིག་ལོག་པར་སྒྲ་བ་ཚར་གཅོད་པའང་རང་ཕྱོགས་ལ་ཆགས་ཤིང་། གཞན་ཕྱོགས་ལ་སྡང་བའི་སུན་འབྱིན་གྱི་རིགས་པ་ནི་རང་ 
རྒྱུད་མ་རུང་པར་བྱེད་ཅིང་ཆགས་སྡང་འཕེལ་བའི་རྒྱུ་ལས་མ་མཆིས་ཤིང་། སྟིགས་དུས་འདིར་རྩོད་པས་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་གསལ་བར་ནུས་པ་མཁས་དབང་འགའ་ཞིག་གི་རྣམ་ཐར་ལས་གཞན་རྣམས་ 









_ ཐམས་ཅད་འགལ མེད་དུ་འཛིན་ཅིང་བསྟན ་བཅོས་རྣམས་ཀྱི་སྐབས་ན་དག་ སྣང་གཾ ་ཟོལ་མས་རང་ གཞན་ གྱི་གླབ་མཐའ་གོང་འོག་ཐམས ཅད་བསྲ་ བསྲེའི་ གཏད་ཇ སོ་ གཅིག་༔ ཀུང་མེད་པ་མི་མཛད་པར་རང་ 
༧ ལུགས་ བླ་མ་གོང་མའེ་བཞེད་པ གཙོ་བོར་སྟོན་པ ་ཅམ་ལས་ རང་ལྟ་ལ་ཆགས་ པའི་སྒྲབ་ དང་སུན་ ་འབྱིན་གྱི་ཚེར་མས་གཞན་ རྒྱུད བསྲེག་པར་མི །'མཛད་ ཀུང་། མངོན་རྗེས་ 'ཀྱི་ཚད་མ་ ཡང་དག་དང་། ལྟར་ 
༼ོ སྣང་གི རྣམ་དབྱེ ་ལེགས་པར་ཕྱེད་ཅིང་རྟོག་གེའི ཚིག་དོན རྣམས་མ ནོར་ པ་ མཁྱེན ་པ་ཡང་ཉིད་ཀྱི་ གསུང་རབ་རྣམས་ལས་ དངོས་དང་ཤུགས་ཀྱིས་ གསལ་བ་ དང་། རྒྱ་བོད་མཁས་ གྲུབ་ ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ 


ལྟེགས་ དུས་ཀྱི་ལྟ་སྤྱོད་ངན་པ་དང་འཁྲུལ་པ་ཐམས་ཅད་སེལ་བར་མཛད་ཅིང་། དོན་གསུམ་ཐེ་ཚོམ་མེད་པའི་བློ་ཡང་དག་པ་སྟོན་པར་ ་མཛད ་པས། ཀུན་མཁྱེན་བུ་རམ་ཤིང་པའི་ འ་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་སྤྱི་ 


ྦ བའ ༄༅། །ཀྱི བསྟན་དཀྲུག་ དང ་ཕུང་སྲེལ་གྱི རྒྱུ་ལས་ མི་འོང་པར་ འདུག་པས་རྗེ འདོས་ཀྱང་དུས་ཀུན་སྙིངཐོས་དབེན ་པའི་ཆོས་ 'སྤང་གི ་ས་བོན་གྲབ་ མཐའི་ ཕྱོགས་༩ ཞེན་ གཏན་ ནས་ མི མཛད་ པར་བསྟན་པ་ 


ྦ ལུང་གི ཚད་ཆ རཾ དང་། དཔེ་ ཉེར་མཇལ་ གྱི་ ཚད་ མས་ གཞལ་ ཞེང་ ཆོས་བཟང་ རིག་ པའི ་རྣམ་ དཔྱོད་ བདུད་ ཀྱི་བསླུ་བ་ མེད་ པས་ ས་གཏན་ ལ་དབབ་ པའི་དོན་ ལེགས་ པར་ གསུངས་༔ པའ་ འི་ཚོགས་ རྣམས་ ཀྱིས་ 
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པི ྦ དང ཾ ཁུད་པར་སྔ་ འགྱུར་གྱི་བསྟན་པ་ མར་མེ འཆི་ཀ་མ་ལྟ་བུ་འདི་ འམམགོན་མོ་ཕམ་སྨྲ་བའི་སེདྒེ་དང་། བདུག་ གི ་ཀུན་ མཁྱེན་ བླ་མ་ ་ཡབ་སྲས་ སའི གཉིས་ ཀྱིས་ གསོ་ པོ་བར་མཛོད་ པའོ། དི་ཡ ཡང་ 
རྐ བསྟན ་པ་ཇི་སྲིད་གནས་ཀྱི་བར་ཉམས་པ་མེད་པའི ་ཆེད་དུ་བསྟན ་པའི་བཅཙས་ སུ་བཞག་ པའི་ འ་གསུང་ རབ་རིན་པོ་ཆེའི་མཆོད་སྡོང་འཁྲུལ་པའི་གཡའ་ དྲེས་མ་གོས་པའི་ བསྟན་ བཅོས་ལེགས་པར་ གསུངས་ 


2 པའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱང་། ཇི་སྐད་དུ། དོན་མེད་དོན་ལོག་དོན་དང་ལྡན། །ངན་གཡོ་བརྩེ་བྲལ་སྡུག་བསྔལ་སྤངས། །ཐོས་རྩོད་སྒྲབ་པ་ལྷུར་ལེན་པ། །བསྟན་བཅོས་དྲུག་བྲལ་གསུམ་དུ་འདོད། ། 
| ཅེས་ ངན་ པའི སྐྱོན ་དུག་ དང་ བྲལ་ ་ཞིང་བཟང་ལོའི་ཡོན་། ་ཏན་ གསུམ་དང་ལྡན་པ ་རྒྱུ་སྟིང་རྡེ་ ཆེན་པོས་ ཀུན་ནས་ སློང་བ་ལས་རང་ཆེ་ མཁས་ འདོད་ ཀྱི་ སྟེམས་ པ་དང་ གཞན་ ལ་ཁྱད་ གསོད་ སོགས་ཡེ ་ནས་མི་ ྦ 
མངའ་ཞིང་། ཐུགས ་བརྩེ་བས་ལེགས་པར་ ང་འདོམཔའི ་ཆོར་ རྣམས་ ཀྱང་འདུལ་ བ་ལ་འཇུག །མདོ་སྡེ ˆ སྣང་། མངོན ་པའི་ཆོས་ ་ཉིད་ དང་མི ་འགལ་ ཞིང་ རང་བཟོ་ ་དང་། ཕོ ཕོ་ཚོད། གསར་ བཞག་ གི་ 


བུ མཐའ་དང་ དཔེ ་རྣ བསྡུས་ པ་ རྟ བམ་ ཡིན ་པར་ ཡེམ བྱན ༨༣ པང་ སྐྱེས་ ཆེན མབས གྲུབ་ རྣམས ་ཀིེ ་བཀའ་དྲིན ་རྗེས་ སུ་གསོ་ ་བའི ་ཆེད་ དུ་འཕགས ་ཡུལ་ གྱི་བཀའ་ དང་ བསྟན་ ་བཅྲོས་རང་ ལུགས་ ཀི་ མཁུས་ 








| ༄། །པ་ཆོས་ཀྱི་སྤྱན་ལྡན་གཟུ་བོ་ ར་གནས་པ སོ ་བྱོན གོང་མ རྣམས: ཀྱི་གསུང རྒྱུན་དང་། ཁྱད་པར་ འཇམ་ མགོན་མི་ཕམ་ཆོས་རྗེའི ཞལ་ལུང་དང་ ལེགས ་བཤད་ གསལ་བར་བྱེད་པའི་རྒྱན་དུ་ཐུགས་ 
རྩོམ གནང་བའང་རྩོམ་པ ་པ་པོ་ཆོས་ཉེད་ཀྱི བདེན་ང ་པ་ རྟོགས། ཡི 'དམ་ལྷ ་ཡཾ་ ལུང་བསྟན་ཐྲོ ་ཐོབ། རིག་པའི་གནས་ལྔ་ལ་ པ་མཁས་པ་ སྟེ ་བསྟན་ བཅོས་རྩོམ་པའ་ འེ་རྒྱུ་ཚོགས་ ཚང་བས་ལེགས་པར་ གསུངས་ པའི་ 
ཚོགས རྣམས་ ཀྱང་སྨྲ་བའི་དབང་ 'ཕྱུག་རྣམས་ ཀྱི་མིག་ གི་ཿ དགའ་སྟོན་དང་ ། མགུལ་པའི་ འ་རྒྱན་ དུ་གྱུར་པ་བསྔགས་ པའི་པད་ དཀར་ ཕྱོགས་ བརྒྱར་འཐོར་བའི་འོས་སུ་གྱུར་པ་ཤ་ སྟག་ དང་། ཛཾ འདི་པར་ 
༦་། སྦས་པའི་ཚུལ་ དུ་བཞུགས་པས་ སྔོན་ དུས་རྒྱལ་ཁམས ་ཡོངས་ལ་མཁས་པའི གྲགས་སྒྲ ་མི་ཆེ ཡང་། འཇམ་ ་མགོན་ཿ མི་ཕམ་ཆོས་རྗེས་དགོངས་ གཏད་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་དང་། འདས་ རྡེས་ཞལ་ཆེམ་ མ་དུ། ཞེ་ 
¡ „¿ ཆེན་རྒྱལ་ཚབ་ སློབ་ གཉེར་ཅུང་ཡོད་པས་ དཔེ ཆ་རྣམས་དེ་ལ ་ཕུལ་ཅེས་ གསུང་གི་ ་བསྔགས་པ་དོན དང་ལྡན་ཅིང་རྗེ་དེ་ཉིད་གཤེགས །བར་ཐུགས་རྒྱུད་ དགོངས་ པའི་བྱིན རླབས ་འཕོས་པ་ 'དང་། ཡྲེ ཤིས་ ཀི་ 
སྨུས ཡང་ཡང་རྗེས་སུ་བཟུང་བར མཁྱེན རྟོགས་ཡེ ཤེས་ ཀྱི་རྩལ་ཕྱོགས་མེད་དུ་ཆེས་ཆེར་རྒྱས་པར་གྱུར་པ་ནི་ཀུན་གྱིས་མངོན་སུམ་དུ་གྱུར་པ་དང་། ཕྱིས་ ཉིད་ མདུན་བླ་མ་ རིན་པོ་ ་ཆེའི་ ཡ་བསྟན་ བཅོས་དང་ 
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མན་ངག་གི་སྐོར་གྱི་ཁྲིད་ལུང་སོགས་ཞུས་ཚེ་རྗེ་ཉིད་ནས་འཇམ་མགོན་མི་ཕམ་རིན་པོ་ཆེ་སྐུ་བ ཞུགས་པའི་སྐབས་སུ་མ་གསན་པ་དག་ ཀུང་ ལུང་གནང་སྟེ་འཇམ་མགོན་བླ་མའི་འཕྲོར་ཁོ་བོའི་མིང་བྲིས་ 
སྲ ཞེས་བཀའ་སྩལ་བའི་ཚིག་གི་ཟུར་གྱིས་ཀྱང་ཤེས་ནུས་པའོ། །དེ་ལྟར་ཚིག་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་བསྟན་བཅོས་དཔྱོད་ལྡན་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཡིད༡ཕྲོག་པའི་གསུང་རབས་ཇི་ལྟར་བཞུགས་པའི་ 
£{ མཚན་བྱང་རྒྱས་པ་དཀར་ཆགས་སུ་གསལ་བ་ལྟར་ལ་འདིར་ཡང་གཙོ་ཆེ་བ་རགས་བསྡུས་ཙམ་བཀོད་ན། སྟོན་པ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་དང་རྒྱལ་སྲས་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྒྱ་བོད་ཀྱི་ལོ་པང་མཁས་ _ 
ཤྲ གྲུབ། བླ་མ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་རྣམས་ལ་བསྟོད་ཚོགས་ཤིན་ཏུ་མང་པོ་དང་། སྒྲབ་བརྒྱུད་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱི་ཆོས་འབྱུང་ལེགས་བཤད་པདྨ་དཀར་པོའི་རྫིང་བུ། རིན་ཆེན་གཏེར་གྱི་མཛོད་ ° 
ཆེན་པོ་ལས་འཕྲོས་པའི་གཏམས་དཔག་བསམ་རང་རྒྱས་ལྷ་ཡི་རྔ་སྒྲ། ཡི་གེའི་སྦྱོར་བ། བསྟན་རྩིས་ཉེར་མཁོ་རབ་གསལ་མེ་ལོང་འབྱུང་རྩིས་ཀྱི་རེའུ་མིག་ཉེར་མཁོ་བལྟ་བདེར་སྤེལ་བ་ཀུ་མུད་དྭའི་ 





དེ ལེ །པད་ དཀར་རྫིང་ཐུ། དོན་རྒྱན་སོ་ལྔའི་དཔེར་བརྗོད་བློ་གསལ དགའ་བྱེད། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་བློ་སྦྱོང་དོན་ བདུན་མའི་ (ཁྲིད་ ཡིག་ཟབ་དོན་སྦྲང་རྩིའི་བུམ་བཟང་། སྔོན་ འགོ་ གོ་སྤྱི་ལ་སྦྱོར་ཆོག། 
་ པའི་ཐུན་མོང་གི ་སྔོན་ འགྲོའེ་ གོའི་ཁྲིད་ཡིག་ ཀུན་ མཁྱེན་ ཞལ་ཡུང་རྣམ་ གྲོལ་ཤིང་རྟ། དཀོན་ མཆོག་ རིན་པོ་ ཆེ་དང་ལས་ འབྲས་ལ་ཡིད་ཆེས་ བསྐྱེད་ པའི་གཏམ རྒྱུད མདོ་ ནས་ བཏུས་པ་ཡང་དག་ ཐར་ལྔམ་། 
2 བཟོ་བའ་ཐེ་སས། སྨིན་གླིང་ཐུགས་ཆེན་བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་ཀྱི་སྔོན་འགྲོའིཁྲིད་རབ་གསལ་སྒྲོན་མེ། མཆོག་གླིང་ཐུགས་སྒྲབ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་གྱི་སྔོན་འགྲོ་ལྟ་རྫས་མེ་ཏོག །སྔ་འགྱུར་ _ 
གྷ རྗེ་ཐེག་པའི་བསྐྱེད་རིམ་སྤྱི་ཡི་རྣམ་བཞག་ རབ་ གསལ་ནོར་བུའི་མེ་ལོང་། ལས་དང་པོ་པ་ལ་མཁོ་བའི་བསྐྱེད་རྫོགས་གནད་བསྡུས་ཉུང་གསལ་གོ་བདེ། རྒྱུད་བླ་མའི་སྤྱི་དོན་རྣམ་ པར་བཞུག་པ་དད་ 
སུང པའི་རླབས ཕྲེང་རྣམ་ པར་གཡོ་ བའི་ཆུ་གཏེར། སྤྱོད་འཇུག་ཤེར་ལེའི་མཆན་འགྲེལ་དོ་ དོན་གསལ་མེ་ལོང་། ཐེག་ དགུའི་རྣམ་ བཤད་རིན་ཆེན་ཐེམ་སྐས། ངེས་དོན་སྟིང་པོའཾ་གནད་བསྡུས་པ་ རིན་པོ་ཆེའི་ 
ཟོ ྒན་མེ། དེའི་ས་བཅད། བདེན་གཉིས་བསལ་བཤག་ དང་བྲལ་བའི་དོན་གྱི་དགོངས་བཤད་གློག་ གི་སྒྲན་མེ། བཤེས་སྤྲིང་དང་། ཡིད་ བཞིན་ མཛོད་ཀྱི་མཆན་འགྲེལ་པདྨ་དཀར་པོའི་འཁྲི་ཤིང་། 









ཟུར་ཆུང་བའི་ཞལ་གདམས་བརྒྱད་ཅུ་པ་སོགས་ཀྱི་མཚན་འགྲེལ། ཐེག་དགུའི་ཚོགས་བཤད་ནོར་བུའི་ཏམ་བུ་ར། སྡོམ་གསུམ་ཚོགས་བཤད། གསང་སྙིང་ཚོགས་བཤད། ཚོགས་གཏམ་བྱ་ཚུལ། 
༧ སྔ་འགྱུར་བསྟན་རྒྱས་སྨོན་ལམ་རྣམ་བཤད་བསྟན་པ་མི་ནུབ་པའི་རྒྱལ་མཚན། གུ་རུ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གི་ཕུར་པ་སྤུ་གྲིའི་རྣམ་བཤད་རིག་འཛིན་ཞལ་ཡུང་། མཉྱེན་བརྩེ་རིན་པོ་ཆེའི་སྟན་བརྒྱུད་ཡང་ 
ར་ ཕུར་སྦྲགས་མའི་རྣམ་བཤད་གྲུབ་གཉིས་འདོད་འཇོའི་དགའ་ཚལ། རིང་ལུགས་དབང་གི་སྔོན་འགྲོའི་སྤྱི་བཤད་ཨཱཏཱ་ལའི་ཆུན་པོ། ལྷག་པའི་ལྷ་ཡི་བསྟེན་ཡིག་སྐོར་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ། རྩ་གསུམ་ལྷག་ 
ཟཾ པའི་སྒྲབ་ཐབས་རྒྱུན་ཁྱེར་མང་པོ། ཚེ་ལྷ་རྣམ་གསུམ། སྨན་བླ། སངས་རྒྱས་སྟོང་། ཉེ་སྲས་བརྒྱད། ས་ཡི་སྙིང་པོ། གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག །མཁན་སློབ་ཆོས་གསུམ། རྗེ་འབངས་ཉེར་ལྔ་ 
2 རྣམས་ཀྱི་མཆོད་ཆོག །བསམ་ལྷུན་མཆོད་ཆོག །སྔ་འགྱུར་རྡོ་རྡེ་ཐེག་པའི་ཤིང་རྟ་རྣམས་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་བླ་མཆོད། རྟེན་གསུམ་བཞེངས་པ་ལས་འཕྲོས་པའི་གཏམ་ཚོགས་གཉིས་པད་ཚལ་བཞད་ 
_ བྱེད་ཡིད་ཆེས་ལུང་གི་ཉི་མ། འཇམ་མགོན་མི་ཕམ་ཆོས་རྗེའི་གསུང་གི་དཀར་ཆགས། རྗེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་གདུང་རྟེན་གཉིས་ཀྱི་དཀར་ཆགས་ངོ་མཚར་སྣང་བ། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་དང་། ཞལ་གདམས་ 


༣ 





ཀོ ྒ ལོ ཟི འདེབས་ གསུང མགུར་ གཏམ ཌོག སྐོར་ ནང་གསེས་ཤིན་ཏུ་མང་བ་ དང་། བཅའ་ཡིག་ བླང་དོར་རབ་གསལ། བསང་གསོལ་ སྐོགས༔ ཐོར་ བྭ ཟོ བཀྲ་ཤིས་མཆོད་ ཆོག ྒ ྲཾ ྦ 
_ བསྔོ་སྨོན་ཤིས་བརྗོད་སྐོར་བཅས་ བཞུགས་པ སྟེ དེ་ཡང་ཊ མདོ་ སྡེ་རྒྱན་ལས། གང་ཞིག་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་འབའ་ཞིག་གི །དབང་ བྱས་རྣམ་ གཡེང་མེད་ཡིད་ཅན་གྱིས་བཤད། །ཐར་པ་ཐོབ་པའི་ 
 ལམ་དང་རྗེས་མཐུན ་པ། །དེ་ ་ཡང་དྲང་སྲོང་བཀའ་ བཞིན་ སྤྱི་བོས་ བླངས། །ཞེས་ གསུང་པ་ལྟར་ ལེགས་བཤད་ཁྱད་པར་ དུ་འཕགས་པ་ འདི རྣམས་ བློ་གསལ ཡ་རྣམས་དང་། ཁྱད་པར་སྔ་འགྱུར་ གྱི་ ཿབསྟན་ 


ཌ༡འ།ས 


2, སྒོར་ ཞུགས་ ་པ་རྣམས་ ཀྱི་སྙིང་གཾ ་ནོར་ བུར་བཟུང་བར རིགས ་སོ། །དཔལ་ ལྡན་ བླ་ མའི་ རྣམ་ པར་ཐར་པ་ལས། གཞན་ དོན་ དུ་འཆད་ རྩོད་ ཚྩོམ་ གསུམ་ བགྱིས་ པས་རྒྱལ་ བའི་ བསྟུན་པ་འ པ་ལ་བྱ་བ་ ཤཿ 






༤༽ ༢༧༤ ༢༩ ༩༤ 


སཱ མཛད་ པའི་སྐར་ སྟེ ་གསུམ པའོ།། །།མཁས་ པ་མཁས་པའི རྒྱུ་སྐར ཚོགས་ཀྱི ་ཀྱས་ཉེ་བར་ བསྟེན་ པའི་དབུས་ ན་མཚན་ མོའི་མགོན ་པོ་ ་བཞིན། །གྲུབ་པ་གྲུབ་ པའི་རི་བོ མཐོན་ཊ ལོར་ ར་འཇིགས་ མེད་ མཁའ་ལྡང 
། ༧ གཤིགས རླབས ་ཡངས་པས་ ས་བསྐྱོད། །དོན གཉིསཚུན་གྲབ་ཆས་་རྒྱལ་པེས་ལེགས་ གསུངས་ མ་ ཁིའེ ་ཕེང་བ་སྤེལ་ལེ ལེགས་ མདེས། །ཤེས་ རབ་ གསེར་ གྱི་ཉ་མི ་མག་ལྡན་ པའི་བློ་ གསལ ་བྱེ བྱེ་སྟེད་ དགའ་༩ བའི་ 






བདུད་རྩིར་གྱུར། །ཁྱོད་གསུང་ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་བས། །འཕགས་ཡུལ་ཤིང་རྟ་ཆེ་རྣམས་ནི། །གངས་ལྡོངས་ཐུབ་བསྟན་སྲོལ་འབྱེད་ཚེ། །སྟིགས་དུས་སླར་ཡང་བྱོན་ནམ་ཅི། །ཕྱོགས་ལྷུང་སྡང་བའི་ ད 
ཀླ རླུང་གིས་མ་དཀྲགས་པའི། །བཤད་པའི་ཆུ་ཀླང་གངྒའི་རྒྱུན་བཟང་གི །འགྲོ་རྣམས་སྐོམ་པའི་དབུལ་བ་ཀུན་སེལ་ཞིང་། །ཐུབ་བསྟན་པདྨའི་དགའ་ཚལ་དར་ལ་བབས། །མཁས་པར་གྲགས་པའི་ 
¦ བསྟན་བཅོས་ཕལ་དང་ཕལ། །དོན་བཟང་འབྲས་བུའི་སྟོང་པའི་སྦུན་པ་དང་། །ཆུ་ཤིང་དང་འདྲའི་ཁལ་རྒྱབ་ལོངས་པ་རྣམས། །གང་གསུངས་ཆ་ཤས་ཙམ་གྱིས་མོག་པོར་བྱེད། །འདེ་དང་འདི་ 
ྭ འདྲའི་ལེགས་བཤད་ཁུད་འཕགས་རྣམས། །རིན་ཆེན་དབྱིག་ལྟར་གུས་པས་གཅེས་གཟུངས་ནས། །གཞན་ལ་འཆད་དང་ཉམས་སུ་བླང་བ་རྣམས། །བསྟན་པ་འཛིན་པའི་སྐྱེས་བུ་དམ་པར་ངེས། ། ྦ 
ཅེས་པའང་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ།། །།ད་ནེ་གཉིས་ཀའི་དོན་དུ་མཁས་བཙུན་བཟང་གསུམ་གྱི་རྟོགས་པ་བརྗོད་པ་མདོར་བསྡུས་པའི་གཏམ་གྱི་སྦྱོར་བ་ཞུང་ངུས་བསྟད་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་ 

བདག་ཅག་གི་སྐུབས་གནས་དཔལ་མགོན་བླ་མ་ཉིད་ནི་རྒྱལ་སྲས་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཐུ་བོ་མཁྱེན་རབ་ཀྱི་བདག་པོ་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་དང་དབྱེར་མ་མཆིས་པ་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཤེས་བྱའི་དེ་ 





་ 


” ༄༅། །ཉེད་ རང་དང་ དྤོམཚན་ོད་ོ ཇི་ལྟ་བ་བཞེན་ དུ་གཟིགས་ཤིང་སྒྲིབ་མེ མེད་ཡེ་ཤེས་ ཏྱི་ཆོས་ སྤྱན་ཉེས་ པའི རྡུལ་ཐམས་ཅད་ དང་བྲལ་བས་ ཆོས་ ་དང་ཆོས་ ཉིད་ཐ ཐམས་ ཅད་༢ རོ་མཉམ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་ ྦ 






ངང་ལས་མི ་གཡོ་ '་ཞིང་འདའ་བ་ མེད་ པའི་ཕྱག་ རྒྱས་བཏབ བ་པས། རང་རིག་ བྱང་ཆུབ་སེམས་ ཀྱི་ཀློང་དུ་ཞུབ་ ཆུབ་ཤིང་ཤེས་ད དང་ཤེས་བྱ་རོ་ ་གཅིག་ཏ དབྱེར་མེད་ཆེན་ ཕོའི་ངང་ དུ་རྫོགས་པས་མཐའ་ གཅིག་ ཏུ་ 
སྐྱེ་བ་ འདི་ལ་ སྦྱངས་པ་ཙམ་ལ་མ་ལྟོས་པར་སྐུ་སྐྱེ་གོང་མའེ་གོང་མར་གྱུར་པ་ནས། རྒྱལ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཤིན་ཏུ་གོམ་འདྲིས་བྱས་ པའི་སྟོབས་ ལས་སྒུ་ཚེ་འདིར་འབད་པ་ཆུང་ཇུས་ཆོས་རྣམས་ལན་ 
རེ་ཟུང་རེ་ཐོས་པ་ དང་གཟིགས ་པ་ཅམ་གྱི་ས་ མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རིག པའི་རྩའ ཁ་ཕྱོགས མེད་དུ་རྒྱས་ཤིང་རང་བྱུང་གི ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་ མ།ཁའ་དང་མཉམ་པ་ལ་དབང་འབྱོར་པས་སྤོབས་ པའི་ གཏེར་ “ 
ཆེན་བརྒྱད་གྲོལ་བར་གྱུར་ཏེ། རྒྱ་ཆེར་རོལ་པ་ལས། བརྡེད་པ་མེད་པ་དྲན་པའི་གཏེར་དང་། བློས་རབ་ཏུ་འབྱེད་པས་བློ་གྲོས་ཀྱི་གཏེར་དང་། མདོ་སྡེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་གྱི་རྣམ་པ་ཁོང་དུ་ཆུད་པས་ 
རྟོགས་པའི་གཏེར་དང་། ཐོས་པ་ཐམས་ཅད་ཀུན་ཏུ་འཛིན་པས་གཟུངས་ཀྱི་གཏེར་དང་། ལེགས་པར་བཤད་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚིམ་པར་བྱེད་པས་སྤོབས་པའི་གཏེར་དང་། དམ་པའི་ཆོས་ 


།སེ་ངབིངཨ། 


ཉཱ 
ཌེ 





ཡོངས་སྲ་བ སྲུང་བས་ཆོས་ཀྱི་གཏེར་དང་། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་རིགས་རྒྱུན་མི་གཅོད་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་གཏེར་དང་། མི་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་པས་ སྒྲབ་པའི་གཏེར་ཏེ་གཏེར་ཆེན་པོ་ 
( བརྒྱད་པོ་དེ་དག་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་པ་ལྟར་བླ་མ་དང་ལྷག་པའི་ལྟ་དབྱེར་མེད་པའི་བྱིན་བརླབ་ཐུགས་དབུས་སུ་ཐིམ་པས་ཕྱི་ནང་གི་རིགས་པའི་གནས་མཐའ་དག་ལ་མཁྱེན་རབ་པདྨའི་འདབ་མ་ 
ཱ ལྟར་རྒྱས་ཤིང་། ཤེས་བྱ་རིགས་པའི་གནས་ཆུང་ལྔ་དང་གནས་ཆེན་ལྔ་སྟེ་བཅུ་ཡི་ཡ་གྱལ་ཁྱད་པར་དུ་སྟན་ངག་བྱེད་པ་ལ་རྗེ་འདི་འགྲན་ཟླ་མེད་པ་ སྐུ་ན་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་མོའི་དུས་ནས་བསྟོད་ཚོགས་སོགས་ 
ྭ རྩོམ་པ་ལ་དཔྱོད་ལྡན་མཁས་པའི་ཡིད་དབང་མེད་དུ་འགུགས་པའི་ཚིག་སྦྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་ཏེ་སྒྲ་དབྱངས་ལྷ་མོ་ཐུགས་མ ར་རོལ་ཞིང་དགྱེས་ཞལ་ཡང་ཡང་ངོམ་པས་འཕགས་ 
ྒ ཡུལ་གྱི་སློབ་དཔོན་དཔའ་བོའི་ཞབས་དང་དབྱེར་མ་མཆིས་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་སྙན་ངག་གི་རང་བཞིན་ནི་བརྗོད་བྱ་གང་ཞིག་རྗོད་བྱེད་སྙན་ཅིང་འཇེབས་ལ་ཉམས་འགྱུར་དུ་མ་དང་ལྡན་པས་ཟབ་ 
བརླིང་རྟོགས་པར་དཀའ་བའི་ཚིག་སྦྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་མཚན་ཉིད་དེ། ཇི་སྐད་དུ། དེ་ཕྱིར་མཁས་པས་སྐྱེ་རྒུ་རྣམས། །བྱེ་བྲག་རྟོགས་ལ་མངོན་དགོངས་ནས། །རྣམ་བཀྲ་ལམ་ལྡན་ཚིག་ 





ཡས་ 
་བ༥ན་བ༩ན་ ༡ར༧༠༥༠༧༠༧༨ 


9 ་ .ཡ. (༦8༦༦ 


”" ༽༄༅། །རྣམས་ ཀྱི། བྱ་ བའི་ཆོ་ག་ངེས་པར་ ད་སྦྱར། །ཞེས་པ་ ལྟར་ཧུ གྱི་མཚན་ཉེ ཉད་ དང་ལྡན་ པ་ལྕི་ཡང་གི་སྡེ སྡེབས་ ་ལེགས་ པའི་ རྣམ་ ་གསལ་ ཚིག་གི གཿ ་ཕྲེང་བ་ བེཌུརྱ བསྟར་ལ་ བརྒྱུས་ང པ་ལྟ་ བུའི་དོན་བཟང་ 

་ལྕི་བ བ་རྗེ་བླཱ་མ་འདིའི་གསུང་རབ་ རྣམས ་ཕྱེ་མའི་ དུས་ ན་བསྟན་བཉོས་བྱེད་པ པ་རྣམས་ ཀྱི་ནང་ནས། བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་ ཐོགས་ པའི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ ་ལྟ་བུའོ། །གང་ལ་མཁས་ པའི་ཆོས་ དེ་ ལའང་ སྤྱིར 

ཀི་སྒྲ ཇི་སྐད་དུ ཆོས་ནི་ཤེས་བྱ་ལམ ་དང་ནི། །མྱ་ངན་འདས་དང་ཡིད་ཀྱི་ཡུལ། །གསུངས་ རབ་ བ་ཚེ་དང་ བསོད་ ནམས་དང་། །འབྱུང་འགྱུར་ ངེས་ དང་ཆོ ཆོས་ ལུགས་ ལའོ། །ཞེས་སྐབས་ ཀྱི 
, འདུག་ སྒོ་བཅུ་ལ འཇུག་ ཀྱང་། འདིར་བ བསོད་ནམས དང་། ལམ་ དང་། མྱང་ ང་འདས་ གསུམ་ག གྱི་ བརྗོད་ བྱའི་དོན། བརྗོད་བྱ་དང་ རྗོད་ བྱེད་( ལ་ ལྟོས་ ནས། ལུང་རྟོགས་ གཉིས། ཡུང་གི་ཆོས་གསུང་ 

རབ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉེས། གཉེན་ པོའི་སྒོ་ ནས་ སྡེ སྣོད་གསུམ་ དུ་དབྱེ་ ཞེང་དེ་ལས་ ལུང་གི ་ཆོས་ནི་ རྟོགས་ པའི་ (དོན་ ལ་ ་འཇུག་ང པར་ བྱེད་པ པའི་ བརྗོད་ པ་ཕུན་སུམ་ ཚོགས་ པ་མཐའ་ (དག་ སྟེ། དེ་ལའང་ 

འདས་པ་དང་མ་འདས་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། བརྟག་པ་བརྒྱད་སོགས་འཁོར་ བའི་ཆོས་དང་ལྡན་ པ། གཉིས་པ་ ་ནི་ དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་ཆོས་ཁམས་མཐའ་དག་ངེས་ པའི་དོན་ལ་འབབ་ཅིང་ 


ལོས 
༢༨༩ 
ཆས་ 









གཞོལ་བར་འགྱུར་བ་ལས་འབྲས་བུ་རྟོགས་པའི་དམ་ཆོས་ཞེས་བྱ་བའོ། །དེ་ཡང་ཐུན་མོང་གི་རིག་པའི་གནས་ལ། གངས་ཀྱི་གནས་དང་། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཞིབ་མོར་གཏན་ལ་དབབ་པར་བྱེད་ 
སྒྲ པའི་སྐར་རྩིས་དང་། འབྱུང་རྩིས་ཀྱི་རྣམ་བཞག་དང་། བཾཏྟ་ཛ་ཧིའི་དབྱེ་བའི་སྡེབ་སྦྱར་གྱི་བྱེ་བྲག་མང་པོ། ཟློས་གར་གྱི་ཆར་གཏོགས་དབྱངས་དང་རོལ་མོའི་ཉམས་འགྱུར་དང་མཚན་ཉིད། སྙན་ 
རཾ ངག་ནི་གོང་དུ་སོས་པ་ལྟར་དང་། མངོན་བརྡོད་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་འཚི་མེད་འདོད་འཇོ་དང་། གཞན་ཡང་སྔར་གྱི་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བྱས་པའི་མིང་གི་མངོན་བརྡོད་རྣམས་ཀྱང་ལེགས་པར་མཁྱེན་ 
༢ ཅང་། སྒྲ་ཚད་གཉིས་ལ་སྦྱངས་པ་རྒྱ་ཆེར་མ་མཛད་ཀྱང་། སྒྲ་ཡི་དབྱིངས་རྐྱེན་གྱི་རྣམ་འགྱུར། ཚད་མའི་འགྲོ་ཕྱོགས་རྣམས་ཀྱང་དེང་སང་གི་ལོ་ཟླ་མང་ཕོར་སྦྱངས་པ་རྣམས་ལས་ཀྱང་མཁྱེན་པ་ཟབ་ ི 
ཅིང་། བཟོ་གནས་ཀྱང་བྱ་སྐྲ་ཚེགས་ཆུང་མང་དུ་མཁྱེན་པ་དང་། རྟེན་གསུམ་དང་གཞལ་ཡས་ཀྱི་ཐིག་ཚད་སོགས་ཤིན་ཏུ་ངེས་པ་དང་། གསོ་བ་རིག་པ་ནི་ཕྱག་ལེན་དུ་བཏབ་པར་མི་གནང་ཡང་། 
ཡ་ 


ས་དང་ རྩ་ཡི་ག ནས་ ཚུལ་གསོ་བྱ་གསོ་བྱེད་གསོ་ཐ བས་ཀྱི་མ ཚན་ཉིད་རྣམས་ ཤིན་ཏུ་ག རལ་བ ར་མཁྱེན་ཅིང་དཔ ལ་ ལྡན་ རྒྱུད་བཞི་ལ་ ཐུགས་རྩིས་ ཤི ན་ཏུ་ཆེ་བ ར་མཛད་དོ། ནང་དོན་རིག་ ང། རྒྱུ་མཚན་ 





” ༄༅། །ཉིད་ ཐེག་ པའི མདོ ་ཡི་བསྟན་དོན། ཆོས་ལྔ། རང་བཞེན ་གསུམ། བདག ་མེད་ གཉིས། རྒྱ་ཆེན་མངོན་པའི་ཕྱོགས་ཀྱི་ མོབས་པར་བྱ་བའྲི་ གནས་བཅུ་སྟེ། ཕུང་པོ་དང་། ཁམས་ དང་། 
ྒྐ སྐྱེ་མཆེད་དང་། རྟེན འབྲེལ། གནས་དང་གནས་མ ་ཡིན་པ། དབང་པོ་ པོ་དང་། དུས་དང་། བདེན་པ་དང་། །ཐེག་པ་ ་དང་། འདུས་བྱས་འདུས་མ་བྱས་རྣམས་ལ་མཁས་པ་དང་། གསང་སྔགས་རྡོ་ ྦ 
ྭ རྡེ་ཐེག་པ་ཐུན་མོ་ ང་དང་ཐུན་མིན་ཁྱད་པར་མཆོག་ གསང་ རྗོགས་ཿ ་པ་ཆེན་པོའི་ ཊ་དགོངས་ དོན་ གཏུན་ལ་དབབ་པ་ལ་རྒྱལ་བ་ རིག་ འཛིན་ བརྒྱུད པའི་ཞལ་ལུང་ ངང་བཞིན་སྨྲ་བ་ནི་ཀུན་ མཁྱེན་ བླ་མ 'འདི་ ་ཉིད་ལ་ 

' མཚུངས་བླར་འོས་པ་ འགའ་ཡང་མ་ མཆིས་ཤིང་། རྗེ་འཇམ ་པའི་དབྱངས་ མི་ཕམ་རིན་པོ་ཆེའི་ ཟིན་ཌ བྲིས་ རྣམས་ ཕྱོགས་ གཅིག་ ཏུ་བསྒྲིགས་ པ་གཤུག་མ་ མ་འོད་ གསལ་གྱི་དོན་ གསལ་བར་ ར་སྟོན་ པའི་ བསྟན་ 
བཅོས་ཆེན་པོ་དང་། གཞུག་ཊ སེམས་ཟུར་དཔྱད་སོགས ཀུང་མངོན་དུ་སྣང་བར་ མཛད་པ་ པོ ནི་ རྗེ འདིའི་ མཁྱེན་ར རབ་ཀྱི་ བཀའ་དྲིན་ དུ་གྱུར་པས་ ས་སྟིང་པོའི་དོན་ སྨྲ་བ་རྣམས་ ཀྱི་ཁོག་པའི་ སྙིང་དཔྲལ་ བའི་ 

2 མིག་ལྟར་གྱུར་པ་དང་། རྡེ་ཉིད་ཀྱི་གསུང་། བདེན་གཉིས་རྣམ་དབྱེ། ཐེག་ དགུའི་རྣམ་ དབྱེ་སོགས་ཀྱིས་ཀྱང་རྟོགས་པར་ནུས་ཤིང་སྐུ་ན་ གཞོན་ དུས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་རྩོམ་པ་ཁ་ཤས་ ༥ གཟིགས་མི་ 










ྒ ཕམ་རིན་པོ་ཆེའི་སྤྱན་སྔར་འབུལ་བ རཔ ན། བུགས 'དགྱེས་ པའ འི་ཌེ ར་ སྐོན ་པ་ དང་ ། བསྟན ་བཅོས་ བཙ ཚརྣོམ་ པར་ བཀས བསླུལ ཞིང་། གསུང་བརྩོ་ ཆམས་ རིགས བརྟན ་པའི་ བཅར། ་ས་ ཆེ་ སས་ འཐོར་ ཟག་ སུམ 

ལྒ སོང་བར ཕྱོགས ་གཅིག་ ཏུབསྡ དགོས་ པར་ཡང་ བཀའ་ སྩཱལ་ བའོ། པཔ པར་ ར་དུ་བཀའ་ འཁོར་ ལོ་ ཐྲ ་མའི་ འ་དགོངས་ དོན་ཊ རྒྱལ་ ཚབ་ ས་ བཅུའི་ དཔང་ རྱུག་ གིས་ ལེགས་པར་རྣམ་པར་ཕྱེ་བའི་ བརྟན བཅོས་ 
ཤཱ ཆེན ལོ དང་ཟླ ཀྱི་སེམས་ ་འགྲེལ་ དང་ ྒ བསྟོད་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི ཀྱ་བསྟན་དོན་ངེས་ དོན དབུམ་ ཚེན ་པོ་ ཕྱིར་མི་ ལྡོག་ སའ་ འི་སེང་གེའི་སྒྲ་ བསྒྲགས་ པ་ལ་ ཀརྨ པ་ རང་བྱུང་རྡོ་ རྗེ། ཇོ་ནང་ ཀུན་ མཁྱེན་ ཡག་།་ 
སྲས། ཀུན་མཁྱེན་དྲི་མེད་འོད་ཟེར། སྣྲིན་གླིང་པ་སྐུ་མཆེད། ཀུན་གཟིགས་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས། ཀཿཐོག་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ། པཌ་ཆེན་ཤཀ་མཆོག །མང་ཐོ་ ཐོས་ཀླ་སྒྲབ། སྐུབས་མགོན་དགེ་ 
པབ སོགས ་རར་ མེད་མཁས ཐྲུབ རྒྱ མཚོའི་སྟིང་ནོར་ མདོ་ སྔགས་ ཟུང་འབྲེལ་ ཀྱི་ལྟ བ་ འདི ་ཉེད་ ལ། དེང་སང་གི་སྐབས་ འདིར་ མཁབས་ ཐུབ དབང་ང ོ་ གཞན་ (ལ་ ཕན ་ང ངཔའི་ བློ ཅན་ ཆོས་ཀྱི་ སྤྱན་ ལྡན་ འབགའ་ 
ཞེག་ གིས་ དབུམ་ ཐལ་ འགྱུར་ གྱི་གླུབ་ མཐའ་རླལ དུ་འདོན པལ དང ། དགོས་ དབང་ཁུད་ པར་ཅན་ གྱིས་ འགོགས ་པའི་ཚུལ་ མཛད་པ་ ན་ཅོལ་ ཆུང་གི སྐྱེ་བོ ་ཕཔལ་ ཆེར་དེ དེའི་ ཞལ་ གཡམ་ (ལ་ རྒྱུག་ ནས་ བསྐར་པ པ་ 





༄། །མི་བཟད་པ་བཏབ་ཅིང་ལྟ་བའི་བྱ་ཐན་དུ་རྩི་ནའང་རང་ཉིད་བཟོད་དུ་མེད་པའི་དམྱལ་བའི་སྡུག་བསྔལ་ཉེ་བར་སྒྲབ་པའི་སྔ་ལྟས་ལས་ངེས་དོན་གྱི་རི་མོ་སྦུབ་ཏུ་མེད་ཅིང་། ངེས་དོན་སྟིང་པོའི་ 
མདོ་སྡེ་ཉི་ཤུ་བླ་མེད་སྔགས་རྒྱུད་རྒྱ་མཚོར་དཔང་པོར་བཞུགས་ཤིང་། རྒྱབ་བརྟེན་འཇིགས་མེད་རྡོ་རྗེའི་རི་བོ་ལྟར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱུད་བླ་མ་ངེས་དོན་དུ་ཁས་བླངས་བཞིན་གཞུང་གི་དགོངས་པ་དྲང་ 
དོ དུ་ཀྱོག་པ་སོགས་རྒྱལ་ཚབ་ས་བཅུའི་དབང་ཕྱུག་གི་དགོངས་པ་དཀྲུག་པ་དེ་དག་སེལ་བའི་ཕྱིར་དུ་ཀུན་མཁྱེན་བླ་མ་འདིས་ལེགས་བཤད་ངེས་དོན་སྟིང་པོ་དང་། བདེན་གཉེས་གློགས་ཞགས་སུ། 
རྩ ལ་དུ་བཏོན་ཅིང་འཇིགས་བྲ ལ་ཕྱོགས་ཐྦ མས་ཅད་ལས་རྣམ་པ རྭ་རྒྱལ་བའི་སེང་གེའི་སྒྲ་བསྒྲག་པས་ ལྟ་བ་ངན་པ་ཟི ལ་གྱིས་གནོན་ཅིང་ངེས་དོན་དབུ་མ་ ཆེན་པོ་སྲི ད་ ཞིའི་མ ཐའ་ག ཉིས་ལ་ མི་ག ནས་པའི ད 
རྒྱལ་བའི་དགོངས་བཅུད། འཕགས་པའི་ཉམས་བཞེས། མཁས་པའི་གྲུབ་མཐའ། གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་རྣམས་ཀྱི་རྟོགས་དོན་ཆེས་ཆེར་གསལ་བར་བྱས་པས་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་བསྟན་པ་ལ་ 
མཆོག་ཏུ་བྱ་བ་བྱས་པ་སྟེ། མདོ་ལས། ང་ནི་མྱ་ངན་འདས་ཕྱི་ནས། །མི་ཡི་ནང་ནས་ལ་ལ་ཞིག །སེམས་ཅན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ལ། །བདེ་གཤེགས་སྟིང་པོ་ཡོད་དོ་ཞེས། །མོས་པ་རྣམ་དག་བྱེད་ 
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ནུས་ ན། །སངས རྒྱས་ ་བཀའ་དྲིན ་འཚོབ་པ་ཡིན། །ཞེས་ དང་ མྱང་འདས་ ་ཆེན་པོ ཊལས། །སེམས་ ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དེ་བཞིན གཤེགས ་པའི སྙིང་པོ་ཡོད ལོ་ཡོད་དོ་ དོ་ཞེས་ སྟོན་ པར་བྱེད་པའ་ འི་སེམས་ཅན་དེ དེ་དག་ 
སྨ ནི་ཡོན་ཏན་ དཔག་ ཏུ་མེད་པ་དང་ལྡན་ པ་སྟེ། དམ་ པའི་ཆོས་འདོད་པའི་རིགས་ཀྱི་ཐུ་དེ དག་ནི་ལས་གྲངས་མེད་པ་བྱས་པ་རྣམས་ ཀུད་ པ་ན་བ་དང་། རིམ་གྱིས་ བཏབ་ པ་དང་། ཟུག་རྡུ་དང་བསྐུར་པ་ 
ཏྱ ཛཾ ཅམ ་ཀྱིས་ བྱང་བར་འགྱུར་རོ། ། །ཞེས་དང་། དེ་བཞིན གཤེགས་པ ་ལ་རྟག པའི་ཆོས་ཅན་ དུ་ཡིད་ཆེས་ན་གང་ཟག་ དེ་ནི་མེ་ཏོག་ ཨུ་དུམ་ '་ལཱ་ར་ལྟར་ཤིན་ཏུ་དཀོན་ པའོ། །ང་མྱ་ངན་ལས་ འདས་ནས་ གང་ 
-ཾ གིས་ ཐེག་པ་ ཆེན་པོའི་མད དོ་སྡེ་ཤིན་ཏུ་ཟབ་མོ' ་འདི ཐོས་ནས་ དད་ཿ པའི་སེམས་སྐྱེས་ན། དེ་ན ་མ་འོངས་པའི་ དུས་ སུ་བསྐལ ་པ་ བརྒྱ་སྟོང་གི་ ་ཁར་ དུ་ངན་ སོང་དུ་ ལྷུང་བར་མི ་འགྱུར་བར་ ་རིགས་ པར་ བྱའོ། ། 
ྫུ ཞེས་དང་ ང། རིགས་ཀྱི ་ཀ་བའམ ་རེགས་ ཀི་བུ་མོ་ རྣམས ་ཀྱིས་དེ་བཞིན གཤེགས ་པ་ རྟག་ གོ །དམ་པའི་ཆོས་ནུབ་པར་མི་འགྱུར་ རོ། །དགེ་ འདུན་མེད་པར་ མི་ འགྱུར་རོ། །སྟམ་དུ་ཤེས་པ་ལ་ བརྩོན་ པར་། 

བྱས་ན་ དེ་དག་ ཀུང་ང་དང་འདྲ་བར་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་གནས་ སུ་བལྟ་བར་ བྱའོ། །ཞེས་སོགས ་སྟོན ་པ་ བཀའ་དྲིན ་ཅན་གྱིས་རྒྱ་ཆེར་རྗེས་སུ་གདམས་པར་མཛད་པ་ལ་བདག་ཅག་ གི་ ཀུན་ གཟིགས་ཆོ ཆོས་ཀྱི་ 
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” ༄༅། །སྣང་བ་འདིས་ཐུགས་གཞོལ་ཏེ་རྒྱལ་སྲས་འཇམ་དབྱངས་དང་། བྱམས་པ། འཕགས་པ་ཀླ་ཐོགས་གཉིས་རྣམས་ཀྱི་དགོངས་པའི་གནད་གཅིག་ཏུ་དྲིལ་ཞིང་བཀའ་འཁོར་ལོ་བར་མཐའ་རྒྱབ་ 
འགལ་དུ་མི་འགྱུར་བར་གཅིག་ཏུ་འདུས་པའི་དབྱེན་བཟླམ་མཆོད་རྟེན་ཆེན་པོ་རྩོད་པ་དང་བྲལ་བ་འགྲན་ཟླས་དབེན་པ་ཉིད་དུ་ཤེས་ཤིང་གུས་པར་བྱ་བར་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་བཙུན་ ྦ 
ཞིང་བརྟན་པའི་ཡོན་ཏན་ཀྱང་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་ཉེས་པའི་དྲི་མས་མ་གོས་ཤིང་། ཕྱི་སོ་བྲ ར་གྱི་དབང་དུ་བྱས་ན་བཙུན་པ་འདུལ་བ་འཛིན་པའི་ཁུ་མཆོག་ཉེས་བྱས་ཕྲ་མོ་ཙམ་ལ་བག་ཡ ང་སུ་ཇི་མི་སྟམ་དུ་ 
མི་མཛད་པས་ཉེ་བར་འཁོར་གཉིས་པ་ལྟ་བུ། ྦ དབང་པོ་ཞེ་བ། ཉེ་བར་ཞི་བ། དུལ་བའི་དཔལ་དང་ལྡན་པ། ཀུན་ཤེས་པ། རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ལམ་མངོན་དུ་མཛད་པས་སྲིད་པའི་ཉེས་སྦྱོར་ 
ཐམས་ཅད་ཟད་པར་བྱེད་པ་འཕགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཆེན་པོ། ནང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དབང་དུ་བྱས་ན། གནུབ་ཆེན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་རིན་པོ་ཆེའི་མདོ་འགྲེལ་ལས། འཁོར་ལོས་བསྒུར་བའི་ 
རྒྱལ་པོ་ལ་བརྟེན་པའི་མི་ལ་དཔུང་གཞིའི་བག་ཚ་བ་མེད་པ་ལྟར་ཐེག་པ་ཆེན་པོར་སེམས་སྐྱེས་པས་རིགས་མི་འགྱུར་བ་ལ་ལོག་རྟོགས་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་ཉམས་ང་བ་མེད་དོ་ཅེས་དང་། དཔེར་ན་རྡོ་རྗེ་ 
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རིན་པོ་ཆེ་ཆག་ཀྱང་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་ཅིང་། རྡོ་རྗེ་ཆག་པའི་ཡོན་ཏན་མི་སྟོར་བར་སྦྱོད་པར་དབང་བའི་ལྟོགས་པའི་ སྡུག་བསྔལ་འཇོམས་པ་བཞིན་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་དོན་དང་ ལྡན་པའི་ 
རྣལ ་འབྱོར་པས་ག ཞུང་ཀུན་ནས་མ དོངས་པའི་ཆ་ཉམས་ཀྱང་བསམ་པའི་དོན་དང་མ་བྲལ་པས་རྒྱུའི་ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་གཉིས་ཀ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་ཏེ་དེ་ཏིའི་ཕྱིར་ ཞེ་ན། རྒྱུའི་ཐེག་པ་ ཆུང་ངུ་པ ལྟ་སྒོས་ ཀུང་ 
རཾ མེད་ན། ཐེག་པ་ཆེན་པོའང་བདེན་པ་རེས་འཇོག་གི་སེམས་ལ་གནས་པས་གཉིས་མེད་ཀྱི་མཐའ་མི་མཐོང་སྟེ། དཔེར་ཁབ་མིག་སྐུད་པས་ ནམ་མཁའ་མི་མཐོང་བ་བཞིན་ནོ། །དེ་བས་ན་བདེན་པ་ 
ྣ གཉིས་རིས་མེད་པ་ཡེ་ཤེ ས་ཀྱི་སྟོབས་སོ། །དེ་ནས་དེ་མ་ཐག་ཏུ་དོན་ཟབ་མོ་རིག་པ་ལ་ཤ ར་ནས་འབྲས་བུ་ཆོས་ཀྱི་དབུལ་བ་སེལ་ཏེ། ཅེས་སོགས་རྒྱ་ཆེར་ གསུངས་ པ་ལྟར། བྱམས་ པ་དང་སྟིང་རྗེའི་ 
ས་གཞི་ལ་བྱང་ཆུབ་སེ མས་དཔག་བསམ་གྱི་ལྗོན་པ་རབ་ཏུ་རྒྱས་པས་མཐའ་ཡ ར།་ར།འེ་དེ མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ ཕན་བདེའི་འབྲས་ བུ་སྟེར་ཞིང་རང་འདོད་ཡིད་བྱེད་ ཀི་རྟོག་ ར།(། ཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་ 


༨༤ ༦༽ ༨ 


རིགས་དང་ བློ་ སྟ པར་ ཀྱིས་ཟི ལ་གྱིས་གནོན་པ ས་སེངྒེ་ག ངས་ལ་གནས་པ་ ལྟ ར། འཁོར་བར་མི་ལྡོག་ ཅིང་ སྐྱེ མེད་ ཀྱི་ཆོས་ ལ་བཟོད་ པ་ཐོཔ་ སྟེ་མཐོང་བའི་ ལ།་ ཀྱི་ཡེ་ ཤེ ང་ མངོན་ དུ་ བྱས་ ཟིན་པ་ བརེ་ 





དའ ཇིིཇིིི འཕགས་ མཆོག་ རྩུག ན་པད་དཀར་° འཁང་བ་ དང་ དབྱེར་ ས་ངན་པའི ལའི་འགྲོ་ པ་ ངོ ཁས་ ས་དུབ་ པ པ་རྣམས་བདེ་ནས་བདེ་བར་འདྲེན་ ཞིང་ཐར་པཿ པའི་ ལམ་ མཁན་ མ་ 

རིག་ པའི མུན ་པ་སེལ་ བའི་ཉེ ་ཟཱའེ 'འོད་སྣང་གང་ འབྲེལ་ བམས ཅད་ འཁོར་ པ་ མཐའ་ཅན་ དུ་བྱེད་ པའི་སྟིང་རྡེའི་དབང་ཕྱུག་ ཆེན ་པོ་ དེ་ཊ ཉོན ་མོངས་པའི དུན ཏུ་དཀྲིས་ པ་ རྣམས ་ཀིས་ མ་ གོས་ཤིང་ཚུལ་ ཁྲིམས་ 
རྣམ་ པ་ གསུམ དང་བསླབ་ པ ་རིན ་པོ་ཆེ རྣམ་ པ གསུམཿ ་གྱིས་ ཐུགསརྒྱུད་ ཐུག པ་བྱང་ ཆུབ སེམས་ དཔའ་ཤྭནྟ་རྭཀི ་ཏ་ གཉིས་ པ་ ལྟ་ བུའོ། །གསང་བ་ སྔགས ཀི་ དབང་ བསཿ ན་ སློབ་ དཔོན་ གྱི་མཚན་ ཉིད་ 
མདོར་ བརྡུས པ། བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པ་ལས། །བརྟན་ཤིང་དུལ་ ལ་ བློ ་གྲོས་ ལྡན། །བཟོད་ལྡན་དྲང་ལ གཡོ་ ་སྒྱུ་མེད། །ལྔགས དངུ་རྒྱུད་ ཀི་སྦྱོར བ་ཤེས། །སྙིང་བརྩེར་7 ལྡན་ ཞིང་བསྟན་ བཅོས་ མཁས། ། 
དེ་ཉིད་ བཅུ་ནི ་ཡོངས་ སུ་ཤེས། །དཀྱིལ་ འཁོར་ བྲི ་བའི ལས་ལ་ མཁས། །སྔགས་ བཤད་པ་ཡི་སྦྱོར་བ་ཤེས། །རཔ་ ཊུ དངས་ ཤིང་དབང་ པོ་ པ་དུལ། །ཅེས་ པ་ ལྟར་ གྱི་ མཚན་ ཉིད་ ཐམས་ ཅད་ ཡོངས་སྲུ་ 


× མྱ ཅག 


རྫོགས་ པའི་བཤེས་ གཉེན རྒྱལ བའ འི་གདུང་འཚོབ་ཡོ: ཡན ཏན་ ཀྱི་ ཕུང་པོ་ ཆེན ་པོ་ ་འདི & ་ན། མཉམ་ རྗེས་ གུན་ དུ ་མལ་ མཚན་ འཛིན་ གྱིས་ མ་ ཀོས་ ཤིང་སྣོད་ བཤུད་ ཐམས་ ཅད་ དག་ མཉམ་བདན པ 'དབྱེར་ 


ཟླ༽ 


༣༠༠༠ .&® འྲང་ཅི་ 





མེད། དངས ཟུང་འཇུག་རང་བཞིན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཤར་ཞིང་། གཟུང་འཛིན་ཡིད་དཔྱོད་ལས་འདས་པའི་རང་སྣང་ཀ་དག་རང་བྱུང་གི་ལྟ་བའི་གདན་ཁྲི་ལས་མ་ གཡོས་ཤིང་འོད་ 
ྦ སྨུ གསལ་ལྟུན་གྲུབ་ ཏི ་ཟླའཾ དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་སྣང་བ་ མུམེད་པ ༢ ལ་སྤྱོད་ པས་སྐུ་གསུམ ་རིག་ པ་ ཆད ལ་ལཕེབས ་ཤིང་བསླང་བྱ སྲུང་བྱེད་ ལས་འདས་ པའི་ཡེ་ བསླུང་རྒྱལ་ པོའི་དམ་ པ་ཚིག་ ཉམས ་ཤོར་ མེད་ པའི་ངང་ 

ཐཱ དུ་བཤགས་བྱ་བཤགས་ བྱིད་ ཀྱི་སྤྲོས་ པས་མ ་གོས་ པའི་ཆོས་ ཉིད་ གཤུག་ཿ མའི་ངང་ དུ་འབྲལ་བ་ མེད་ པར་ ་བཞུགས་པཿ ་པས་ བཅུན་། པའི་མཐར་ ཐུག་ པའོ། །བཟང་ ཞེང་ ཕན་ འདོགས་ང པའི་ ཡོན་། ཏན་ ཤུད རྗེ་ _ 
འདི་ལ་ལོག་ པར་སེམས་ཤིང་སྡང་ཞུགས དང་ལྡན་ པའི་སྐྱེས་ བུ་འགའ་ཞེག་ ལའང་ཀུན་ནས་ ༈་ཀུན་ཏུ་ཁོང་ཁྲོ ་བ་ ལྟུ་ཞོག་ སྤྱན ་གྱིས་ གཟིགས ཕྱོགས ་ལོག་པ་ཙམ་ ཡང་མཛད་ མ་ མྱོང་ཞིང་། ལོག་ སྦྲབ་ཀྱ་སྐྱེས་ ེ 
བུ་གདུག་ཅན རྣམས་ ལ་བྱང་ཆུབ་ དེམས་ དཔའ་ སྟིང་རྗེའེ་གཞན་ དབང་དུ་གྱུར་པས་ཐུགས ཕྱི ་ཕྱིར་ ལྷག་ པར་བརེ་བ་ དང་། མ།ཁབསས་ བླན་སྐྱེ་བོ་ཕོ་མོ་འབྱོར་ པ་ ཡོད་མེད་ ཐམས ཅད་ བྱམས་པས་ ཕྱོགས་ རྲིས་ ྦ 
མེད་ པར་ བསྐྱང་ཞེང་ ཀཱན ལ་མ་ལྟར་ མཛའ་བ ་དང་། ཞལ་མཇལ་ ཅམ་ ཞུས་པས་ཀྱང་དད་པ་ དང་མོས་ གུས་ མཆོག་ཏུ་འཕེལ་ ཞེང་དད ་པ་སྔར་ མེད་ རཾ རྣམས ་ལ་གསར་ དུ་རྙེད་ཅིང་ངེས་ འབྱུང་རྒྱུད་ལ་ སྐྱེ་བ་ 
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” ༄། །དང་། གསུང་སྟན་ཅིང་འཇེབས་པས་ཆོས་མཐུན་གྱི་གཏམ་དང་། སྐྱེ་བོ་ཕལ་པ་ལ་དགའ་བའི་གཏམ་སོགས་གང་ལ་གང་འཐད་གནང་བ་ལས་ཆེ་འཇིགས་དང་། ཟོལ་ཟོབ། བཀའ་བཀྱོན་ 
དང་ཕྱག་འབེབ་སོགས་ནི་སྐུ་ཚེ་དེ་ལ་མཛད་མ་མྱོང་ཞིང་གཞན་སེམས་བསྲུང་བ་ལ་གཅིག་ཏུ་བརྩོན་པ་ཁོ་ན་དང་། མཐོན་པོ་ང་རྒྱལ་ཅན་ཁེངས་དྲེག་གིས་རློམ་པ་རྣམས་ལ་མཁོ་བའི་ངོ་བསྲང་ཕྱེ་གཏོར་ 
རྒྱུ་ཟས་ སྦྱིན་པ་སོགས་ཀྱི་ལེ ག་འཚོའི་རིགས་དང་ ཤི་ག སོན་གྱི་ རྒྱུ ཆུད་ཟོས་དོན་མེ ད་ དུ་གཏོང་བ་དེ་འདྲ་ཡ ང་གཏན་ན ས་མི་མ། ཛད་ཅིང་རང་གི་ག ཤིས་ ལུགས་ཆོས་དང་མི་འག ལ་བའི་བ སྡུ་བ་རྣམ་ བཞི་ཀུན་ ྦ 
དང་མཐུན་ཞིང་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཁྲོ་བ་སྤངས་པ་རྟོག་པའི་དྲྭ་བ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སེལ་བའི་འོད་ཟེར་གྱི་ཚོགས་བྱེ་བ་འཐུམ་སྟེད་ཀྱིས་བརྒྱན་པའི་རྒྱལ་སྲས་ཆེན་པོ་དང་རྣམ་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པ་སྟེ། དེ་ 
ལྟར་མཁས་བཅུན་བཟང་པའ་ཡ ན་ཏན་འབུམ་གྱིས་མངོན་པར་མཐོ་ཞིང་འཕགས་པའི་ནོར་བདུན་གྱིས་མངོན་པར་ཕྱུགས་པའི་རྒྱལ་ཐབས་ལ་དབང་བསྒྱུར་བའི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ནི། ལེགས་པར་ 


བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའེ་གཏེར་ལས། མཁས་པ་ཡོན་ཏན་མཛོད་འཛིན་པ། །དེ་དག་ལེགས་བཤད་རིན་ཆེན་སྡུད། །རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ཆུ་བོའི་གཏེར། །ཡིན་ཕྱིར་ཆུ་བོ་ཐམས་ཅད་འབབ། །ཅེས་པ་ 
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རོ མོདོ་ལགས་རིགས་གནས་དོང་བཅས་པའི་ཆ་ཀང་གཅག ཉུ་འིལ་ཞིང། ཆོདཔའླ་སབབྱུད་ཤིངཏོ་བྱཅད་ཀི་གདམསཔ་མདོས་མཚོ་མ་བདག་པོ་གདངཅན་བབའི་གཙགརྗེ་བཀའ་གཏོང་། ] 


ཤཱི སྦས་གྱུར་ཀྱང་། །འཇིག་རྟེན་ཀུན་ལ་ཁྱད་པར་གསལ། །སྣ་མའི་མེ ཏོག་ལེགས་བཀབ་ཀྱང་། །དི་ཞིམ་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་པར་འགྱུར། 


88 
༡3 


།ཅེས་པ་ལྟར། གངས་རིའི་ར་བས་བསྐོར་བའི་འཇིག་རྟེན་དབང་ 
ྭ ཕྱུག་གི་གདུལ་ཞེང་འདིར། དེང་དུས་མཁས་གྲུབ་རྣམས་ཀྱི་དབུས་ན་ལྷམ་མེ 'ལྷང་ངེར་གསལ་བའོ། །མཁས་བཙུན་བཟང་པོའི་ཡོ ན་ཏན་གྱིས་བསྐྲན་པའི་ཐུགས་སྲས་བསྟན་འཛིན་གྱི་སློབ་བུ་ཡང་། 
4ཾ ཇི་སྐད་དུ། ཡོན་ཏན་ལྡན་ན་སྐྱེ་བོ་ཀུན། །མ་བསྡུས་པར་ཡང་རང་ཉིད་འདུ། །དྲི་ལྡན་མེ་ཏོག་རྒྱང་རིང་ཡང་། །བུང་བ་སྤྲིན་གྱི་ཚོགས་བཞིན་འཁོར། །ཅེས་པ་ལྟར་ཕྱོགས་མཐའ་དག་ནས་གདུལ་ 


བྱའི་སློབ་ཚོགས་རྒྱ་ཆེར་བྱུང་བ་སྨོས་ཀྱིས་མི་ལྡང་ལ་རབ་འབྱམས་ལྔ་པས་ཀྱང་དབང་ཆོས་མང་པོ་གསན་ཅིང་། རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་མི་ཕམ་རིན་པོ་ཆེ་ནས་ཚེ་དབང་དང་། ཐོག་སྲུངས་སྐོར་སོགས་ 


༨ 





༡ ༄༅། །གསན་པར་མཛད། ཞལ་སློབ་གཙོ་ཆེ་བ་འགའ་ཞིག་ནི། སྔ་འགྱུར་བསྟན་པའི་ཉི་མ་རབ་འབྱམས་དྲུག་པ་ཀུན་བཟང་བསྟན་པའི་ཉི་མ་བཤད་སྒྲབ་ཆོས་ཀྱི་གོ་ཆ། ཟུར་མང་དྲུང་རིན་པོ་ཆེ་སྐུ་ 
ཕྲེང་བཅུ་པ་ཀརྨ་ཆོས་ཀྱི་ཉིན་བྱེད། འཇམ་མགོན་མཁྱེན་བརྩེའི་ཡེ་ཤེས་སྒྱུ་མའི་རོལ་གར་དུ་ཐར་རྩེ་རྡོ་རྡེ་འཆང་འཇམ་དབྱངས་བློ་གཏེར་དབང་པོ་དང་། རྗེ་ཉིད་བཅས་ཀྱིས་ལུང་གིས་བསྟན་པ་དིལ་ 
མགོ་མཆོག་སྤྲལ་འཇིགས་མེད་མྱེན་བ རྩེའི་འོད་ཟེར། འཇམ་མགོན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཀོང་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེའི་ཡང་སྲིད་ཧཱ་འདྲའི་གདན་བའི་ཁྲི་འཛིན་པ་ཀརྨ་དཔལ་ལྡན་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་བློ་གྲོས་ ཟུ 
' དྲི་མེད་དང་། ཞེ་ཆེན་གདན་སར་བཞུགས་པ་རྗེ་བླ་མ་མཆོག་དང་ཡུས་དང་གྲིབ་བཞིན་འགྲོགས་ཤིང་ཐུགས་ཀྱི་གསང་མཛོད་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་མཆོག་སྤྲལ་པདྨ་དྲི་མེད་ལེགས་པའི་བློ་གྲོས། ་ིཾ་ 
ཉཱ སངས་རྒྱས་མཉན་སྤྲལ་དགུ་པ་ཀརྨ་བཤད་སྒྲབས་བསྟན་པའི་ཉི་མ། རྫོགས་ཆེན་གླིང་བླ་སྤྲལ་སྐུ། ཁྲོ་ཤུལ་མཁན་རིན་པོ་ཆེ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱ་མཚོ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དགེ་མང་མཁན་ 
#ཾ ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། མཁན་ཀུན་བཟང་དཔལ་ལྡན། རྫོ་གས་ཆེན་མཁན་བསོད་ཆོས། མཁན་ལྷ་སྒོང་། མཁན་བློ་གྲོས་སྒྲ་དབྱངས། ཚང་ཚ་སྒྲབ་སྤྲལ། ཉ་འགེ་སྦྲལ་སྐུ། གནམ་མཚོ་སྤྲལ་སྐུ། 






ྒོམེ་དིང་སྐྱ་མཆོག་སྤྲལ། ཕུ་ཁུང་ཞེ་སྦྲུལ། ཆུ་ངོས་ཀརྨ་རྒྱུ་མཚོ། ཁྱུང་སྤྲུལ་ཀར་རྒྱུམ། གཡི་ཁོག་སྤྲུལ་སྐུ། མཁན་འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེ། དཔལ་ལྷུན་འགྲུབ་སྟེང་གི་མཁན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་རྒྱལ་ 
སཱ བསམ་གཏན་བློ་གྲོས། ཞེ་ཆེན་དགོན་ཧྱི་འབར་ཆུང་དབང་རེས་སྤྲལ་སྐུ། འབར་བླའི་སྤྲལ་སྐུ། དགོན་སྟོད་སྐུ་གོང་འོག་སིབ་བཀྲ་ཤིས་ཆོས་གླིང་གི་སྤྲལ་སྐུ་བླ་མ་རྣམས་དང་། གཤང་ནག་སྤྲལ་སྐུ། 
དཱ ཀཿཐོག་མཁན་ནུས་ལྡན། མགོ་ཚའེ་མཁན་ཤིས་ཡུ་དང་ཨུ་རྒྱན་བསྟན་འཕེལ། གླིང་བླ་དབོན་རིག་འཛིན་འོད་ཟེར་སོགས་བསྟན་པ་རིས་མེད་ཀྱི་བླ་སྤྲུལ། མཁན་པོ་རྡོར་འཛིན་མང་པོ་དང་། ༧ང།་ 
 སྐྱེང་སྡེ་དགེ་ཆོས་རྒྱལ་ཡབ་སྲས། བོད་གཞུང་ས་ཆེན་པོའི་སྐུ་དྲག་སྔ་ཕྱི་མང་པོ་སོགས་བསྟན་པ་སྟོབས་ཀྱིས་འདེགས་པའི་རྒྱལ་བློན་ཁྱིམ་བདག་གི་ཚོགས་རབ་ཏུ་མང་པོ་དང་། ཞལ་མཇལ་ཆོས་ 
འབྲེལ་ཐོབ་པ་ནི་གྲངས་ལས་འདས་ཤིང་ཆེས་དམན་པ་བདག་ལྟ་བུའང་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་གཟིགས་པ་ཆེན་པོས་དུས་རྟག་ཏུ་ཁྱབ་པའི་བཀའ་དྲིན་གཞལ་བར་དཀའ་ཞིང་། ཞལ་སློབ་ཀྱི་ཐུ་བོར་གྱུར་པ་ 
རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་། གཞན་ལ་དབང་བསྐུར་ཆོས་བཤད། སྒྲབ་པའི་རྒྱལ་མཚན་འཛུག་པ་སོགས་བདག་དོན་རྟོགས་པ་མངོན་དུ་གྱུར་ཅིང་། གཞན་དོན་ཐུགས་རྗེའི་དཔལ་དང་ལྡན་པས་བསྟན་འགྲོ ར་ 
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སྲི ༄། །ཕན་ བདེ་སྦྱིན་ནུས་པ་ཤ་ 'ཤྭ་སྟག་ གོ །སྙིགས ་མའི་སྐྱེ་བོ་ རྣམས་མ་རིག་པའི་མུན་པས་ ཁེབས་པའི་ སྐྱན གྱིས་རྗེ་ རིན་པོ་ཆེ་ལ་ ཡོན་ ཏན་འདི་ཙམ་མངའ་བ་མ་མཐོང་བ་ བ་ནི། ཇི་སྐད་ དུ། ཉི་མའི་ 


འོད་ ཟེར་ཤུར་བ ན། །འབྱུང་པོའི་བུ རྣམས་ ལོང་བར འགྱུར། །ཅེས་པ་ རྟར་ རང་རང་གི ་ལོག་ པར རྟ་རོག་པ པ་ ཡིན ལལ ལདམ་ པའི འེ་ཡོན །)ཀན་ ནི བཀབ ཏུ་མེད་ཅིང་ཉཾ་ ཟླ སྤར་ མོས་ མི །ཁེབས་ པ་ བཞིན རྣམ་ དཔྱོད་ 
ཀྱི་སྣང་བ་ ཟོལ་ མེད་ དུ་ངོམས་ པར་ མི་ཤེས་ པར་ དཾ ཆེའི་ བློ་གྲོས་ཀྱི གུ། མིག་ལྡོ་ ལྡངས་ ཤིང་ བལྟར་སྣང་རིག་པའི་ལིང་ཐོག་གིས་སྒྲིབས་ པ་ གཞན་ དག་ གིས་ཡིད་ རབ་ ཏུའབྲུགས ་ཤིང་དམ་ པའི་ ཡོན་ ཏན་ གྱིས་ 


,; སེམས་ལ་གདུང་བ་ཆེ ཆེན་པོར་གྱུར་པ་དེ་རྣམས་སྟིང་རྡེའི་ཡུལ་དུ་གྱུར་པ་དང་། དེ་ལྟར་གོང་དུ་བཤད་མ་ཐག་པ་ལྟར། མཁས་བླུན་གྱི་དབྱེ་བ་ཡང་། བསྟོད་འདོད་དང་མོས་ བློས་བཞག་པ་ཙམ་ མིན་ པ་ 
མཁས་ པའི་ལག་ རྡེས་ལེགས བཤད་ཀྱི་ཕུང་པོ་༔ རྣམས་ལ་ རྣམ་ དཔྱོད་ལྡན་ པས་ཤེས་ རབ་ ཀྱི་མིག་ སྒྲབ་ན་ཤེས་པར་ འགྱུར་ཏེ། ཆོས་རྗེ་ས་ སྐྱ་པཱཾ་ཏ་ཆེན་པོའེ པོའཾ་ཞལ་ནས། ནགས་ ཚལ་ཤིན་ཏུ་མང་ན་ 


ཡང་། །རནྡུན་ས་མཆོག་སྐྱེ་བ་ཤུང་། དེ་བཞིན་མཁས་པ་མང་ན་ཡང་། །ལེགས་བཤད་འབྱུང་བ་ཤིན་ཏུ་དཀའ། །རྟ་མཆོག་འགྲོ་བའི་ཚེ་ན་ཤེས། །གསེར་དངུལ་བཞུན་ཤེས་པར་འགྱུར། །གླང་ 
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ཆེན་གཡུལ་ངོར་ཤེས་འགྱུར་ཏེ། །མཁས་པ་ལེགས་བཤད་རྩོམ་ན་ཤེས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ལྟར་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་དང་དེ་ལས་ལྡོག་པའི་ཁྱད་པར་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་དེའང་བ་ གླང་རྫི 
ཟླུ བདག དང་ བདག་ འདྲས་དྱེ བར་མི་ནུས་ཀྱང་འཕགས་ པའི་ སྐྱེས་ བུ་ཚད་མས ་གྲུབ་པ རྣམས་ ཀྱིས་ཀྱང་ རྔེ ་འདི ༢ བསྔགས་ང པའི་མི ་ཏོག་ འཐོར་བའི་ཡུལ་ དུ་གྱུར་ པ་ སྟེ ཀུན ་གཟིགས་ མཁྱེན་༔ བྩཌེ་ རིན་ ལོ་ 
ཏེ ཆེས་ ཀུང་འཕྲིན ཡིག་རྣམས་ སུ། སྔ་འགྱུར་ བསྟུན ་པའི་རྩ་ ལག་: མཚུངས་བྲལ་རྒྱལ་ བའ ་མྱུ་གུ་མཆོག་ གི ་ཞབས་ པད་དུ། ། །ཧེས་ དང་། རྒྱུལ བའི མྱུ་གུའེ་ཞབས་ པད་བརྟན། །རྒྱལ་སྲས་ སྤྱོད་ ང། མཁའ་ 
¦ ཁྱབ་རྒྱས། །རྒྱལ་ ་བསྟན་སྲོག་ ཏུ་ཡོངས་ གྲུབ་ པའི། །རྒྱལ་ རྔ་སྲིད་ན་ སྟན་ གྱུར་ ཅིག །ཅེས་ པའང་ཕྱི་ མཐར་ གཟིགས་ པའི་ གསུང་གི ་བདེན་ ཚིག་ བསླ་བ་ མེད་ པ་དང་། ཡང་། སྔ་ འགྱུར་ བསྟན་ པའི་ 
གསལ་བྱེད་ཆེན་པོ་རྒྱལ་ཚབ་མཆོག་གི་སྤུལ་པའི་སྐུའི་ཞབས་དྲུང་དུ། ཅེས་དང་། སྐུ་ཆེའི་རྒྱལ་མཚན་ཡུན་དུ་བརྟན། །གསན་བསམ་སྒོམ་པའི་ཕ་མཐར་སོན། །ཕན་བདེའི་ཕྲིན་ལས་ཕྱོགས་བརྒྱར་ 
འཛེལ། །ྐ །བདག་ ཀུང་ཡེ ཤི ར། པ་གཟི གས་པས་ སྐྱོང་། །ཅེས་ སོགས་ དེས་ མཚོན་ སྔ་ རྗེས་ གསུང་གི གླེགས ་བུ་དུ་མར་བསྔགས་ འོས་ བསྔགས་ བསྟོད་ དངོས་ ཤུགས་ནས་གནང་བ་དང་། དངོས་ མཇལ་ 









” ༽༅། །སྐབས་ ཀུང་སྔ་ཕྱི་ཐེངས་ །ཁ་ཤས་ ཆོས་ཀྱི་སྐྱེས་ཆེན་སྩོལ་བའི་མཐར་ དངོས་ པོའི་གནང་སྐྱེས་ ཀྱ་ ༡་ནཾམ་ སྩལ་བ་དང་ ང་གོང་ སྨྲོས་ ས་ལྟར་ ཕུར་པའི་ བསྟེན་ ་སྒྲབ་ ཟིན་ རྗེས་ །རྗེ་མཁྱེན་ བརྩེའི་ མདུན་ཡབ་སྲས་ 
_ ཞལ་འཕྲོས་ ཞིབ་པར་ ར་གནང་ རྗེས་ཞེ ་ཆེན རྒྱལ ་ཚབ་ ་མཆོག་ སྤྲལ གྱིས་ཉིན་རེ་ གསེར་ལྷུང་ བཟེད་ གང་རེ རེའི་ དད་ ཟྲས་ལ་ སྤྱད ཀུང་ ང་ལོག་ འཚོའ་སྒི སྒྲིབ་པས་ ས་གོས་ མི་ ནུས་ པའི་ དགོངས་ སྤྱོད་ ཐུགས་ལ་ འཁྲུངས་ 
༦ འགུག ཞེས་ ཞལ 'འཕྲོས་ ཤུན ་གཟིགས ་མཁྱེན ་བརྩེའི་ཞབས་ གྱས གཞན་ ལ་ གནང་བ་ དང་། རྗེ་ ཛེ་ཉིད་ ཀྱི གཏེར་ བྱོན་ གུ་རུ་རིན་ པོ་ཆེའི་ ཕྱག་མཚན་རྡོ་རྡེ་ ཁུད་ འཕགས་ (མགུལ་ བསྲུངས་ དུ་གནང་བ་ སོགས་ ཁུ 
, དགོངས་ གཏད་ཤིན་ ་ཏུ་ཆེ ཞིང་། དེ་བཞན ་འཇམ མགོན་རྣམ ་སྣང་ལོ་ ལོ་ཙཱ་བ་ ཆེན་པོ ་པོས་ཀྱང་སྔ་ རྡེས་ དུ་མར་ ཆོས་དང་ ཟང་ཟིང་གི གིས་གཞན་དང་འགན་དུ་མེད་པར་ དགོངས་གཏད་ བཌེ་བས་ བསྐྱངས་ཤིང་ ༦ 
ཐུན་ མོང་ཐུན མིན ་གྱི་བསླབ་ སྟོན ་སྔ་ རྡེས་བརྒྱུད་ མར་ཕེབས་པ་དང་། གསུང་ཕྲིན་ཡང་ཡང་སྣོལ་བའི་ཁ་གཅིག ་ཏུ་འདི ་ལྟར་ འབྱུང་སྟེ། འཕགས་རྣམས་ཐུགས་ བསྐྱེད ཟབ་མོའི་རྒྱ་མཚོ་ ལས། །མཁྱེན་ 
བརྩེའི་རང་བཞེན བཅདུ་དྲུག་ཆ་ རྫོགས ཤི ང་། །བསྟན འགྲོའི །མུད་ གཞུད་ང པའི ་གཉེན་གྱུར་པ། །མཆོག་གི་སྤྲུལ་ སྐབླབ་གསར་ པའི་ དྲུང་། །མ་སྨད་དགེ་ བའི་ ཐུགས་བསྐྱེད་རླབས་པོ་ ་ཆེའི། །རིན་ 





༣ ཆར .>༦2.12.ཇ 


ཆེན་རྡུལ་མང་བརྩེགས་པའི་རྒྱུ་ཚོགས་ལས། །བསྟན་འཛིན་རི་བྲན་ཚོགས་པའི་མཇིང་དབུས་ན། །ལྷུན་མཐོར་འཕགས་པའི་རི་དབང་བཞིན་དུ་མཛེས། ད རྒྱལ་དབང་པདྨའི་རིང་ལུགས་ཉེར་འཛིན་ 
སྒྲ པའི་། །སྔ་འགྱུར་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་བླ་ནས་བླར། །འདེགས་བཟོད་དེང་གི་དུས་ན་ཉིན་སྐར་བཞེན། །ཁྱོད་ཀྱི་སྟིང་སྟོབས་དཔུང་པ་དར་བར་ངེས། །བསྔགས་འོས་ཡོན་ཏན་དཔལ་དེས་ཉེར་ | 
ཏེ འཁུད་པའི། །སྐུ་དབང་ལྗོན་པ་བཟང་པོ་རིང་བརྟན་ནས། །བསྟན་འགྲོའི་དགེ་མཚན་གྲིབ་མ་སྣུམ་པའི་ཕྱིར། །དོན་དང་བཅས་ལ་འབྲས བུར་བཅས་པ་ལགས། །དེས་ན་མཚན་དཔེའི་དཔལ་འབར་ ྦ 
ངི སྐུ་མཆོག་གི །ཟླ་བའི་མ་མ་མངོན་པར་གསལ་བ་ནས། །དམ་པས་བསླབ་འོས་གནས་ལ་ཉེར་ཞུགས་པའི། །ཕྲིན་ལས་འོད་སྣང་དཀར་པོ་སྤྲོ་བཞིན་ནས། །དད་དང་དམ་ཚིག་དག་པའི་ཉེར་ལེན་ ྒ 


-ཟཟེ 
ཏ3༽ 


4 གྱིས། །བརྗོད་བྱ་རྫོད་བྱེད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡི། །དིའི་གཞུང་གི་ཉམས་འགྱུར་གྱིས་སྤུད་པའི། །གསུང་མཆིད་མཉེན་པར་འོས་པ་དེ་དག་དང་། །བཀྲ་ཤིས་ལྷ་ཡི་རེག་བྱ་ཟླ་མདངས་ཀྱི། །ཅོད་ 
པང་ལྷབ་ལྕུབ་གཡོ་བས་མཛེས་བྱས་པའི། །རིན་ཆེན་མལ་བཀོད་ལེགས་བཟོ་དབྱིབས་ཀྱིས། །ཁྱད་པར་བྱས་པའི་རྟེན་འབྱུང་དགེ་བའི་རྫས། །རིང་དུ་འཚོ་ བའི་ཐབས་ཀྱི་མཆོག་གྱུར་པ། །མི་ 
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༄༅། །འཇིགས་ ་སྲོག་ གི དགའ་སྟོཿ ན་ཉེར་སྟོབས་ནས། བདེ ་བར་རྒྱུ་བའི་ ིསྤྱོད་༩ ལམ བྱིན་ ་པ་ཡི། །བརྒྱ་དང་བཅུ་གསུམ་གྲངས་ལྡན ་སྲོག་ བསླུ་བཅས། །གནང་ རྐྱོ དག་ པའི ༢་དངོས་པོ་ གྱ་ ཉ་ནོམ་ པ། ། 
འདི་དག་ཉེ་བར་ཐོས་པའི་དགའ་ སྲོའེ ་དཔལ། །དབྱར་ སྐྱེས་རྔ་གསང་དར་དེར་ སྒྲོགས ་པའི སྒྲ། །མདོང་མཐའ་ཅན གྱི་རྣ་ཿ བར་ཞུགས་པ་ བཞིན། རྒྱུལ དབང་མཚོ་སྐྱེ ཛ་སྐྱེས རྡོ་རྗེའེ་ ཐུགས རྗེ་ཡེ། །གདུག་ 
དཀར་གྲིབ་བསིལ་ ལ་བརྟེན ་པའི་རིག་འཛིན གྱི། །བཙུན་པ་ པ་བདག ་ཀྱང་བགང་བྱའི་ ང་ཁུར་ ཆེན་པོའ པོའ། །ངལ་ དུབ་སངས་ པ་ མེད་ པས་ནོན་ ན་ཡང་། །མེ་ མེ་ཚོགས་ སྤུ གིས་ གཏམས་ པའི་མཚོ་ཆེན་ ཏ་ལས། 
བརྒལ་ ནས་དམ་ཆོས་བརྩལ་དང་བསླང་ བའི་ ཚུལ། །འདི་ལ་མི འཕྲོག་ དམ་བཅའི་མདུད་པ་ནི། །ལྟོད་པ པཾ མེད་ པའི་སྟིང་སྟོབས་ བསྐྱེད་ བཞེན ལགས། འོན ་ཏེ སྟེགས་ལྔའི་སྨག་རུམ་ཆེར་བདོ་བའི། ། ' 
སྤྱོན གྱིས་ ས་བསླད་ པའེ སྣོད་ བཅུད་ གནས་༔ ཚུལ་གྱིས། །སེམས་ལ་སྐྱོ་བ་ སྟེར་ བའི་ སྐུབས་ བྱུང་ཡང་། །ཐེག་ཆེན་སེམས་ མཆོག་ བདུད་རྩི་ སྤོ བསྲིང་ བཞིན། །བསྟན་འགྲོར་དགེ་ བའི་སྨན་ དུ་འགྱུར་ བ་ 

ཡི། །སྨོན་ལམ་བཟང་པོ་གཡོ་དང་སྒུ་མེད་པས། །མཚམས་སྦྱར་ཕན་དང་བདེ ་བའི་ཆོ་ག་ལ། །རང་ ནུས་དང་མཚམས་བརྩོན་པས་ 'འཇུག་ བཞིན་མཆིས། །འབྱུང་འགྱུར་ རྙང བསྟན་ གསལ་བའི་ ་སྒྲོན་ 
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མེ་མཆོག །གང་ཁྱོད་གསང་གསུམ་མི་གཡོ་བརྟན་པ་ཡི། །དགེ་ལེགས་འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་ལྷ་མཆོག་གིས། །ཕཱོགས་སུ་ལྷུང་བ་བཞིན་དུ་སྦྱིན་གྱུར་ཅིག །དེ་སྲིད་དུས་དང་གནས་སྐབས་ཀུན་ཏུ་ཡང་། ། 
སུ ཐོས་བསམ་སྒོམ་དང་འཚཆད་རྩོད་རྩོམ་པ་ཡི། །ངོ་མཚར་རྣམ་ཐར་མཁས་དང་གྲུབ་པའི་ཁྱུས། །བསྔགས་པའི་དཔལ་གྱིས་རབ་ཏུ་མཛེས་གྱུར་ཅིག །གཞན་གྱིས་གྲག་ཆ་བློ་ལ་མི་སྟེགས་པར། །གྲུབ་ 
ཛཱ པའི་སློབ་དཔོན་རྣམ་གསུམ་དགོངས་པའི་བཅུད། །སོ་ཟུར་གནུབ་དང་དྲེ་མེད་འོད་ཟེར་སོགས། །ཤིང་རྟ་ཆེ་རྣམས་དགོངས་པས་བརྒྱན་གྱུར་ཅིག །མཐའ་བྲལ་ཟབ་གནད་འཕགས་པ་ན་ག་ཛུ། །རྒྱ་ 
ྣ ཆེའེ་གནད་རྣམས་འཕགས་པ་ཐོག་མེད་དེ། །ཤིང་རྟ་རྣམ་གཉིས་ཟབ་དགོངས་མ་ཀྱོགས་པའི། །དང་པོའི་ལྟ་བས་ཁྱེད་ལ་བརྒྱན་གྱུར་ཅིག །དེ་དང་མི་འགལ་དེ་ལས་ཆེས་ལྷག་པའི། །ཟབ་གསང་ 
རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་རྣལ་འབྱོར་ལ། །མ་ནོར་ངེས་པའི་འཇུག་སྒོ་ལ་ཞུགས་ཏེ། །འཁོར་འདས་རོ་མཉམ་གྲོལ་བའི་དཔལ་དུ་ཤོག །ཕྱི་ཚུལ་སོ་ཐར་ཁྲིམས་བཟང་རྩ་བ་བརླིང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
མཆོག་ལྟབ་ལྟུབ་རབ་ཏུ་གྲོལ། །བདེ་སྟོང་ཟུང་འཇུག་ཏོག་གིས་ཉེར་མཛེས་པའི། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཆེན་པོ་ཉིད་གྱུར་ཅིག །ཅེས་བསྔགས་ཤིང་སྒོན་ཤིས་གནང་བ་དང་། ཀུན་གཟིགས་མི་ཕམ་ 





༄༅། །རིན་པོ་ཆེས་ཐུགས་སྲས་བརྒྱུད་འཛིན་གྱི་གཙོ་བོར་དགོངས་གཏད་མངའ་གསོལ་ཡང་ཡང་གནང་བ་ལས་ཕྱག་བྲིས་ཚན་གཅིག་ན་འདི་ལྟར་འབྱུང་སྟེ། ཨོ་སྭ་སྟི་བི་ཛ་ཡན་ཏུ། ཕྱོགས་དུས་ 
རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་ཡི། །མཁྱེན་རབ་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་འཇམ་པའི་དབྱངས། །གང་ཐུགས་པདྨའི་ཟེའུ་འ ར་རྟག་བཞུགས་ནས། །བཤད་པས་རྒྱལ་བསྟན་ཉེ་བཞེན་གསལ་གྱུར་ཅིག །ཞེས་ 
ཤིས་པར་བརྗོད་པའི་ཚིག་གིས་མདུན་བསུས་ཏེ། གང་འདིར་ཤེས་རབ་ཟབ་མོའི་སྣང་བ་ཉི་མ་ལྟར་ལྷམ་པ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་མཆོག ༧ འཇམ་དབྱངས་མཁས་གླབ་རྒྱ་མཚོ་གང་གི་མཁྱེན་རབ་ཀྱི་རླབས་རྒྱ་ _ 
ཆེ་བས། ད་དུང་གསན་བསམ་བསྒོ་ མ་པ་རྒྱ་ཆེར་མཛད་དེ་ཐུབ་བསྟན་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་སྔ་འགྱུར་བའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གསོས་སུ་འཆད་རྩོད་རྩོམ་པའི་ཕྲིན་ལས་བཟང་པོ་ཟླ་བ་ཡར་ངོ་དང་དབྱར་གྱི་ 6 
ཆུ་གཏེར་ལྟར་གོང་ནས་གོང་འཕེལ་གྱི་ཐུགས་དམ་རྡོ་རྗེའི་རི་བོ་སུས་ཀྱང་གཡོ་བ་མེད་པའི་ཁུར་བཞེས་པར་ནན་ཏན་གསོལ་བ་འདེབས་ཤིང་། དེ་ལྟ་བུའི་བཞེད་དོན་གོང་འཕེལ་འགྲུབ་ཕྱིར་བདེན་ཚིག་ 
གི་ཤིས་བརྗོད་ཀྱང་སྨྲས་པ། མཆོག་གསུམ་རྩ་གསུམ་དམ་ཅན་བསྲང་མར་བཅས། །སྐྱབས་འོས་རྒྱ་མཚོའི་མཐུ་བྱིན་རྨད་བྱུང་གིས། །སྦྲལ་པའི་སྐུ་མཆོག་བསྐལ་བརྒྱར་ཞབས་བརྟན་ཞིང་། །ཕྲིན་ 
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ལས་ས་ཆེན་ཡོངས་ལ་ཁྱབ་པར་ཤོག །མཁྱེན་རབ་སྣང་བ་མཁའ་དང་མཉམ་པར་འཕེལ། །འཆད་རྩོད་ཆོས་ཆར་འཇིག་རྟེན་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ། །རྒྱལ་བསྟན་སྙིང་པོའི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་བསྒྲེངས། ། 
སུ རྟགཏུ་དགེ་ལེགས་བཀྲ་ཤིས་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །ཞེས་ཞུ་མཚོན་ལྷ་རེག་རབ་དཀར། །སྐུ་རྟེན་འཆི་མེད་པདྨ་ཀྭ་རའི་སྣང་བརྙན་གསར་པ། གསུང་རྟེན་བཀའ་གདམས་གླེག་བམ། ཐུགས་ཉེན་རྡོརྗེ 
ཧཿ དལ་བུ། འཇམ་དབྱངས་བློ་འཕེལ་རིལ་བུ། མན་ཇུས་བུབ་བཅས་འཇམ་དབབངས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བས་གུས་པས་ཕུལ་བ་དགེ་ལེགས་སུ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་དང་། རྗེ་བླ་མ་འདི་ཞེ་ཆེན་སྒྲབ་སྡེར་སྐུ་ 


ྣ མཚམས་བཞགས་པའི་སྐབས་ཀུན་མཁྱེན་མི་ཕམ་རིན་པོ་ཆེ་ཕེབས་ཏེ་འཇམ་མགོན་བླ་མ་ཡབ་སྲས་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་རྟོགས་པ་འཁྲུངས་ཚུལ་གྱི་ཞལ་འཕྲོས་ཞག་དུ་མར་མཛད་ནས་ཕྱིར་ཕེབས་སྐབས་ཉེ་ 
གནས་བླ་མ་འོད་གསལ་ནས་རྒྱལ་ཚབ་མཆོག་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེ་ཐུགས་དམ་རྟོགས་པ་ཇི་ལྟར་ཞུས་པས་སྐུའ་སྐྱེ་བ་དུ་མར་གོམས་པའི་སྔོན་སྦྱངས་ལས་ཚེ་གཅིག་ཏུ་སྒོམ་པས་ཉམས་རྟོགས་དེ་ཙམ་ སུ་འའང་ 
སྐྱེ་བར་དཀའ་ངེས་ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་རྣམས་རྗེས་ འཇུག་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པའི་སླད་དུ་བཀོད་པ་ཙམ་ལས་རྗེ་འདིའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་མཛད་པ་གང་ལ་བརྟག་ཀྱང་དམ་པའི་སྐྱེས་བུར་གྲགས་ཤིང་གྲུབ་ ། 





” ༄༅། །པ་ཉིད་ལ་མང་དུ་བརྡོད་པས་ཅི་ཞིག་བྱ་སྟེ་རང་ཉིད་ངལ་བའི་རྒྱུ་ཙམ་དུ་ཟད་དོ། །དེ་སྐད་དུའང་གསོལ་འདེབས་ལས། བརྟན་པའི་འཁོར་ལོ་ཐུགས་ཀའི་དབུས་སུ་སྤས། །མཚོ་བྱུང་མགྲིན་ 
པ་ལོངས་སྤྱོད་རྒྱན་དུ་རོལ། །མི་བརྡེད་གཟུངས་ཐོབ་སོ་སོ་རིག་བཞིར་དབང་། །མཁས་པའི་གཙུག་རྒྱན་དམ་པར་གསོལ་བ་འདེབས། །བཅས་དང་རང་བཞིན་ཉེས་པས་མ་གོས་ཤིང་། །ཆོས་ 
བརྒྱད་འཁྲུལ་པའི་འདམ་རྫབ་གཞར་མི་མཛའ། །ཆོས་ཀུན་སྒུ་མའི་འཁྲུལ་འཁོར་ལྟ་བུར་གཟིགས། །བཙུན་པའི་རྗེ་བོ་དམ་པརཿ རྟག་པར་གཞན་དོན་ཁུར་ཆེན་ཁྱེར་བ་དང་། །ཕྲིན་ལས་ཐམས་ 
ཅད་གཞན་ཕན་འབའ་ཞིག་སྣང་། །རྫོགས་སྨིན་སྦྱངས་པས་གཞན་དོན་ཕ་རོལ་ཕྱིན། །རྒྱལ་སྲས་འདྲེན་པ་བཟང་པོརཿ །མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ལམ་ལྟར་ཡངས་ཤིང་། །བརྩེ་བའི་ཐུགས་རྗེ་ཉི་ 
ཟླའེ་འོད་བཞིན་གསལ། །ཞུས་པ་དབང་པོའི་རྡོ་རྗེ་ལྟར་བརྟན་པས། ྦ །རིགས་གསུམ་དངོས་སྣང་བླ་མརཿ །འཆད་ཚེ་ཚིག་དོན་གོང་འོག་འཁྲུགས་པ་དང་། །ཟློས་དང་ཉམས་སོགས་སྐྱོན་ཀུན་སྤང་བ་ 
 ཡེས། །བླ་གསལ་ཀུན་དགའི་རྣ་བའི་རྒྱན་དུ་གྱུར། །དབྱིག་གཉེན་གཉིས་པར་སྟོན་ལ་གསོལཿ །ངན་རྟོག་དུག་ཆུས་རབ་མྱོས་ལོག་རྟོག་མིག །ཀྲག་མདོག་ཁེངས་པའི་དྲེགས་ལྡན་སྡེར་ཅན་ ྦ 





.༩,.ཏེྱེ ཆི 





ཅ*༡.ཛ)=ྔ 


ཚོགས། །ཡང་དག་ལྟ་བའི་གངས་རི་ལ་གནས་པའི། །སྨྲ་བའི་སེངྒེས་བཅོམ་ལཿ །རྩོམ་ཚེ་བླ་མ་ལྷ་ཡི་ལུང་གིས་བསྐུལ། །བརྩེ་བས་ཉེར་དྲངས་སྔ་རབས་བཞེད་གཞུང་གསལ། །སྡེབ་ལེགས་ 
_ སཱ འབྲེལ་ཆགས་ནོར་བུའི་རྒྱན་ཕྲེང་གིས། །ཐུབ་བསྟན་གསལ་བར་མཛད་ལཿ །ལུང་གི་བསྟན་པའི་སྟིང་པོརྡོ་རྗེ་ཐེག །སྒྲབ་བརྒྱད་ཤིང་རྟ་བརྒྱད་ཀྱི་གདམས་པ་དང་། །སྔ་འགྱུར་བཀའ་གཏེར་སྨན་ 
/༔ གྲོལ་འཆད་སྤེལ་གྱིས། །བསྟན་པའི་སྲོག་རྩ་འཐུད་ལཿ །ཆོས་ལྟར་བསྟད་པའི་རྣམ་གཡེང་འདུ་འཛི་དང་། །ཆེན་པོའི་ངོ་བསླུང་ལ་སོགས་ཐག་བསྲིངས་ཤིང་། །འདོད་ཆུང་ཆོག་ཤེས་ཉམས་ཆུང་ཁོ་ 
 ནར་བཞུགས། །བྱ་བྲལ་ཀུན་སྤང་ཆེན་པོརཿ །རྟོགས་པའི་བསྟན་པར་སྒྲབ་པའི་རྒྱལ་མཚན་འཛུག །སྐུ་ཚེ་དེ་ལ་མཆོག་དངོས་མངོན་དུ་མཛད། །སྒོམ་པའི་ཕྱག་རྗེས་ཟབ་གསུང་ཐང་མར་བརྡལ། ། 
2ཾ ཀུན་མཁྱེན་བླ་མ་མཆོག་ལཿ །ཅེས་དོན་བསྡུ་བའོ། །མཁས་མཁས་མདོ་སྔགས་རྒྱ་མཚོའི་གླེགས་བམ་ཆེ། །སྔ་འགྱུར་ངེས་དོན་སྟིང་པོའི་ཤིང་རྟ་མཆོག །མཁས་མཁས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུ་དགེ་ 
བའི་བཤེས། །ངུར་སྒྲིག་གར་རོལ་ཁྱོད་ལས་གཞན་སུ་ཞིག །བཙུན་བཙུན་སྡོམ་གསུམ་ཉེས་དྲིའི་གཡའ་རྣམས་སེལ། །དྲི་མེད་དག་ཅིང་གཙང་བའི་དྭངས་ཤེལ་བཞིན། །བཙུན་བཙུན་བྱང་ཕྱོགས་ 





” ༄༅། །ཐུབ་པའི་རྒྱལ་ཚབ་ཆེ། །འཇམ་དྲབངས་བླ་མ་མཁས་གླུབ་རྒྱ་མཚོའིསྟ །བཟང་བཟང་རྒྱལ་སྲས་འཕགས་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་། །གང་གི་རྣམ་པར་ཐར་པའི་རྗེས་འགྲོ་བ། །སྐྱབས་གཅིག་ 

དཔལ་ལྡན་བླ་མ་རྒྱལ་སྲས་གཙོ། །བཟང་བཟང་བློ་གྲོས་རྒྱ་མ འི་སྤྲིན་དེར་བསྔགས། །ཅེས་པའང་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ། ྦ །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་རྣམ་ཐར་ལས། གཉིས་ཀའི་དོན་དུ་ 
ྭ མཁས་བཙུན་བཟང་གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་ཆ་ཙམ་བསྟད་ཅིང་སློབ་ཚོགས་ཇི་ལྟར་བྱུང་བ་བཅས་གླེང་བའི་སརྐ་སྟེ་བཞི་པའོ།། །དད་ནི་བསྟན་འགྲོའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་མགོན་དུ་བྱ་བ་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་ 
ྦ ཕན་བདེའི་དགེ་ལེགས་སྤེལ་བའི་མཛད་ཕྲིན་ཇི་ལྟར་གནང་ཚུལ་གྱི་ཚུལ་ཅུང་ཟད་བསྟད་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་རང་དོན་དུ་སྤང་རྟོགས་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོར་དབང་ 
ཀྐ འབྱོར་བས་གཞན་དོན་སྒྲབ་པ་ལ་དངོས་སུ་འཇུག་པའི་མཐུ་ནུས་དང་ལྡན་པ་ན་ཇི་ལྟར་དམྱལ་མེ་བཟོད་པར་དཀའ་བའི་གནས་སུའང་ཐེ་ཚོམ་མེ ད་པར་འཛུག་པ་དང་། དབུ་དང་ཡན་ལག་སྦྱིན་པ་ལའང་ 
རཾ ཞུམ་པ་མེད་པའི་སྟིང་སྟོབས་དང་ལྡན་པའི་ཐ བས་མཁས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་རྒྱ་ཆེན་པོས་གདུལ་ བྱ་རྣམས་འདུལ་བར་མཛད་པ་ནི་རྗེ་བླ་མའི་སྐུ་ཡི་སྐྱེ་བའི་ཕྲེང་བ་དག་ དང་མ ་དག་ཅིར་ཡང་འཕྲུལ་ཞིང་སྟོན་པ་ ྦ 





རྣམས་ཀྱི་སྐབས་སུ་འགྲོ་དོན་རླབས་ཆེར་སྤྱད་དང་སྤྱོད་འགྱུར་ལ་བྱིས་བློས་གཞལ་བར་དཀའ། ཚུར་མཐོང་ཕྱོགས་རེའི་ངོར་མཛད་པའི་ཕྲིན་ལས་སྐུ་ཚེ་འདི་ལ་གཙོ་བོར་བསྟན་པའི་སྟིང་པོ་ལུང་རྟོགས་ 
སྟ གཉིས་ལས་ཡུང་གི་ཆོས་ལ་འཆད་ཉན་སྔར་སྨོས་མ་ཐག་པ་དང་། གཙོ་བོར་རྟོགས་པའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་སྤེལ་བ་སྟེ། ཀུན་མཁྱེན་བླ་མས། ལྟ་བའི་ཡང་རྩེ་རྫོགས་ཆེན་ཨ་ཏི་རྟོགས། །སྒོམ་པའི་ 
ངཱ མིང་མེད་ལྟ་བའི་ངང་དུ་གྲོ་ ལ། །སྤྲོད་པའི་རྒྱལ་པོ་སྒྲབ་པའི་རྒྱལ་མཚན་བཙུགས། །ད་ནི་སྦྲང་པོ་ཤི་ཡང་འགྱོད་པ་མེད། །ཅེས་དང་མཁྱེན་བརྩེའི་འོད་ཟེར་གྱི་དོ་ཧ་ལས། བདག་ཅག་ས་ལམ་མཐོན་ 
༢ ཁོ་རུ། །སོན་པའི་ཁས་ལེན་མ་མཆས་ཀྱང་། །མདོ་སྡེ་དྲན་པ་ཉེར་བཞག་ནས། །ཆོས་གཏེར་ཆེན་པོ་བརྒྱད་གསུང་པའི། །དོན་ལ་རྟོན་པ་གང་ཞིག་གི །ལས་དང་དངོས་གླབ་སྒྲབ་པ་ལ། །བསླ་བ་ 


༤ 


ཐཱ 





” ༄༅། །དང་། གདུལ་བྱ་གྲོང་ཆོག་རྟེན་བཞེངས་སྐབས་སོགས་མི་ཕེབས་ཀ་མེད་བྱུང་བ་ལས་ཕལ་ཆེར་སྐུ་མཚམས་ཁོ་ན་བཞུགས་ཤིང་དད་རྫས་ཀྱི་འབྱོར་པ་དང་དཀོར་སྡུད་རིགས་ལ་ཐུགས་འཚེར་ 
ཤིན་ཏུ་ཆེན་པོ་གནང་ཡང་། སེར་སྣ་མེད་ཅིང་འདོད་ཆུང་ཆོག་ཤེས་ཅན་དང་རང་སྣང་དབང་དུ་འདུས་པ་རྣམས་ལ་ཡོ་བྱད་ཕོ: ངས་པ་མེད་པ་འབྱུང་བ་ཆོས་ཉིད་ཡིན་གཤི ས་བྱོན་བཞུགས་གང་གི་སྐབས་ ྦ 
༦ སུའང་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་གྲུ་ཆར་འབད་མེད་དུ་འཇོ་བ་རྣམ་ཐོས་བུའི་བང་མཛོད་ཁ་ཕྱེ་བ་ལྟ་བུ་ཞིག་ཡོད་པ་ལས་རྙེད་པས་རྙེད་ཚོལ། ཁ་བསགས་གཞོག་སློང་སོགས་དང་། བརྒྱ་བཤིག་སྟོང་འགུགས་ཀྱི་ 
ཧཾ ཚོང་དང་གཡོ་སྒུས་འཕྲུལ་འཁོར་གྱི་ཤ་ཐང་ཆད་ཆད་དུ་ཚོལ་དགོས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། འཇམ་དབྱངས་བླ་མས། གང་ཞིག་ཞུང་ངུས་ཆོག་ཤེས་པ། །དེ་ཡི་ལོངས་སྦྱོད་ཟད་མི་ཤེས། །ཅེས་གསུངས་པ་ 
( ལྟར་། སྔོན་བསྐལ་པ་མང་པོའི་གོང་རོལ་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་དགོངས་ནས་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་འབྲས་བུ་ལ་བདག་གིར་སྤྱོད་ནས་བསྡུ་བ་རྣམ་པ་བཞིས་སྒོ་ནས་ 


གཞན་དོན་སྒྲབ་པ་ནི། མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། སྦྱིན་མཚུངས་དེ་སྟོན་ལེན་འཇུག་དང་། །བདག་གི་རྡེས་སུ་འཇུག་རྣམས་ཀྱི། །སྟན་པར་སྨྲ་དང་དོན་སྤྱོད་དང་། །དོན་མཐུན་ཉིད་དུ་འདོད་པ་ཡིན། ། 







ཅེ ས་སྟན་པར་སྨྲ་བ འི་སྦྱིན་པ ས་མགུ་ན ར་སོ་རོའི་ རྒྱུད་ཚོད་དང་མ ཐུན་པའི་ད མ་ཆོས་ སྟོན་པ་ དང་ དྲ ཆོས་ཐོས་ ཀུང་ཐོས་དོན་ཉམས་ སུ་མི་ལེན་པ་ ལ་བབས་ལ་ཆ། ཁས་ པའེ ཁུད་པར་ གྱ སྒོ་ནོས་དེ་ལེན་དུ་ ཿ 
པཱ འཇུག་པ་དང་། གཞན་དགེ་བ་ལ་འཇུག་པའི་ཆེད་དུ་རང་ཉིད་དགེ་བའི་བྱ་བ་ལ་འབད་རྩོལ་གྱིས་འཇུག་པ་དང་བཞི་པོ་འདི་ལ། རྗེ་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་ཕྱག་ལེན་དུ་བཏབ་པ་གནང་ཞིང་། 


ཧཱཾ། དེ་ཡང་མཆོག་གསུམ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་བརྟེན་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ལས་ནི། ཚོགས་བསགས་ཐམས་ཏད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། དགེ་ཚོགས་བྱིན་འཕེལ་རླབས་ཆེ་བ་སྟེ། དེ་ཡང་། ཇི་སྐད་དུ། ཀུན་དགའ་ར་བ་ 


_ གཙུག་ལག་ཁང་། །མལ་སྟན་འཚོ་བ་ནར་མ་དང་། །གློ་བུར་ནད་པ་ལ་སོགས་དང་། །རྫས་ལས་བྱུང་བའི་བསོད་ནམས་བདུན། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཡ་གྱལ་དགེ་འདུན་བཞུགས་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་ རེ 
/ ནི་སྐྱབས་རྗེ་རབ་འབྱམས་ལྔ་པ་ཀུན་བཟང་བསྟན་པའི་ཉི་མ་དང་། སྐྱབས་མཆོག་རྣམ་གཉིས་བཀའ་བགྲོས་ཏེ། ཞེ་ཆེན་བསྟན་གཉིས་དར་རྒྱས་གླིང་གི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཀ་བ་སོ་དྲུག་ 
རྒྱ་མཐོང་ཀ་རིང་དྲུག་གི་མལ་གྱི་སྲ་བརླིང་སྒྲོས་ལེགས་ཅན་ཀ་གདུང་སོགས་ཚོན་རྩི་དང་ནང་འཁོར་རས་གཞི་ལ་ལྡེབ་བྲིས་རྣམས་ཚོན་མདངས། གསེར་འགྲོས་སོགས་ཞིབ་ཚག་དང་། མེ་སྟག་ལོར་ 









༧ ༄། ཛཾ ཚོགས་ཡོ ་ཡངས་ 'འདུས་ཀ་ བ་བརྒྱ་ དང་བཅུ་དགུ་ཐོག་ བརྩེག་ བཞི་པ་ གཟིམ སྐྱིལ་ སོགས ནང་ བཅད ་དཔྱད་ཡུལ་ ཡུན་ སུམ ཚོགས ་རཔ དང་། ཀི ་དབྱིས་ སོགས ་གང་ཅིར་ གཟབ་ཁྱད་ ཐོན་ང ་པ་ འདི་ 
ྣ གའི་སྐབས སུ་སྡ ་དགེ་ཨར་མི་ སུམ ཅུ་གླིང་ཚང་ནས་ ཉི་ཤུ་མངག ་བུང་བ་ ལས། གཞན་གླ་ །རྔན་ ཕོག་; ཆར ་སྤྲོད་ ནས་ བཞེངས་ པ་ལས་མི་སེར་ ཁྲལ་ འདེད་ ཞུ་བསྐུལ་ གཏན་ ནས་མ་ མཛད་ ཀྱང་ ཀུན་ གྱི་ ཡིད་ 
ྦ ༦ སྨོན་དུ་གྱུར་ཅིང་དཔེ་བྱར་འོས་པར་གྲུབ་ཅིང་། བསྟན ་པའི་རྩ་ བ་དམ ་ཆོས་ 'འདུལ་ བ ་གཞེ གསུམ་ གྱི ་དབྱར་ གནས ཐོག་ མར་ མཁན་ ཆེན་ བླ་མ་པདྨ་དམ་ ཆོས་ འོད་ ཟེར་ གྱི་ བཀའ་ ཕེབས་ བཞེན་: མཾ མེ་ཁྱི་ལོ ལར་ 

ར་ར དབུ་འཛུགས ནས མཁན་པོ་བླ་མ་རང་ གྲོལ་ དབུར་ བཞུགས། འཁར་ པ་ དགེ་ འདུན་ གྱིས་ སྦྱིན་ བདག་ བྱས་ནས་ ༈རྟེན་ ཐེབས་ རྡིལ་ ཆད་ དྲུག་ ལྷུག་ང དང་། ཆུ་རྟ་ ལོར་ བཀའ་ མའི་ སྒྲབ་ མཆོད་ དཀྱིལ་6 འཁོར་ 
དུག་ གསར་ འཇུགས ་དང་། ཁྲོ ་བོའི་རྩ་ འཆན། ་སོགས སྔོན ་ནས་ ཡོད་ རང ལས། མཁས་ དབང་རྡོ ་རྗཾ རབ་བརྟན་ གྱིས་ ཐིག རྡུལ་ ཚོན་ དང་ ཆོ་ ་གའི་ ཆིངས་ ཕྱག་ ལེན་འོ་ འག་ མིན་ཿ ཨོ་ 'རྒྱན་ སྨིན་གྲོ' གལ་ གླིང་གི ་ཕྱག་ 
སྲོལ་མ་ ནོར་ བར་ ང་ཁྲིད་ཅིང་། རྟེན་ཐེ ཐེབས་ རྡིལ་ ཆད་ དྲུག་དང་། རྒྱ་སྲང་ཉེར་ ལྔ་ཁལ་ སོ་ བཅུན་ བཅས་སྐྱབས་ མཆོག་ རྣམ་ གཉིས་ ནས་ རྟེན་ བཞུག་ དང་། ས་ 'སྤྲེལ་ ལོའི་ དགུན་ ཀ་སྐྱབས་ མགོན་ རབ 


༦: ® 





འབྱམས་ལྔ་པ འགུ་ལོག་ དབང་ ཆེན་སྟོད་དུ་རིན་ཆེན་གཏེར་ཤུ གྱེ ྱ་མཛོད་ཆེན་པོའི་ཆོས་སྦྱིན་རྒྱ་ཆེར་གནང་ བའི ་རྗེས་ ས་ཐོག་ ཏུ་ས་བྱ་ ཟླ བ་གསུམ་པའ་ འི་ཆེས་ བཅུ གསུམ་ ལ་གཟུགས་ སྐུའི བཀོད་ ། ཆོས་དབྱིངས་ 
སྨ སུ་བསྡུ་བས་ཿ གཤེགས ་རྗེས་སྐུ་ གདུང་འ རིན་ ལོ་ཆེའི་ ཞབས་ འདེགས་ དང་ དགོངས་ རྫོགས་ ཀི་ མཆོད་ སྤྲིན་ རྒྱ ཆེར་སྒོ་ སྤྲོ་བར་གནང་ ཞིང་། ཆུ་གླང་ ལོར་ རྒྱ་མིའི་ ཟིང་ཆ་ བྱུང་སྐབས་ ཞེ་ ཆེན་ བླ བྲང་ལོངས་སྦྱོད་ ྦ 
པཾ རོཿ སོགས གང་ཅིའི་ ཉམས་ཕྲར་ཀྱུར་པ་ རྔེ རང་གི སྐུ་དབོན ་དགེ ་ལེགས ་རྒྱ་མཚོར་ ཕྱག མཛོད་ དུ་བསྐོས་ བཞག གནང་། རབ་ འབྱམས་ ལྔ་པའི་ སྐ མགོ་ ལོག་། ཨ་ ཁྱང་སྦྲ་ རར་ དཔོན་ ཚང་ལ་ སྐུ་བལྟམས་པ་ ྱ 
ཤར་ ཀའི་ལམ ་སྒོལ་ དང་། འཁྲུངས་ གཞེས་ དཔོན ་ཆེ །བག་ གི་འགྲོས་ བསྟུན། ཐོག་ མའི ་སྙན་ ཞུ་བསླྲ་ཡོན། ཁྲ སྟོན་༔ ་སྐབས་ གསོལ་ ཞབས ལེགས ་འབུལ་ སོགས དཔོན ཚང་སྐུ་ཉེ་ སྒུ་འཁོར་ཿ ཚང་ གཏོགས་ ༦ 






ྒ དང་བཅས་ པར་ཁྱོན་དྲིལ། རྟ་ཕོ་རྒོད་བཅུ་ཕྲག་ལྔ་ ལ་གསུམ གྱིས་ལྷག་པ། འབྲི ཁལ་བརྒྱ་སོ་དྲུག །གཅན་ཤུན་སོ་དགུ། རྒྱ་སླང་ལྔ་བཅུང་བདུན། གོས་ ཆེན། ཕྱུག་རེ སོགས་དངོས་རྫས་གྱ་ནོམ་ 
པའི་ལེགས་འབུལ་གནང་བས་ ཐམས་ཅད་ དགྱེས་པའི་ཡང་རྩེར་སོན་པར་མཛད། ཁྲ ་འབུལ་སྩོལ་བ་དང་སྲགས་ཆེས་བཅུའེ་འཆམ་གཟིགས་ལ་རྫོགས་ཆེན་ རིན་པོ་ཆེ་དཔོན་སློབ་ སྤུ་འཁོ ར་བརྒྱ་ཁ་ལྷག་ 


" ༄༅། །ཕེབས་པར་གསོལ་སྟོན་ལེགས་འབུལ་གཟབ་རྒྱས། བཀའམོའི་སྒྲབ སྤྱི་རྐང་ཞན་པས་ ཆེ་ཁལ་ 'སྤུས་ལྡན་སུམ་ཅུ་སོ་བཞི་དང་། དགུ་ཆེན་ལ་ཁལ་ཉེར་ལྔ། ཐུམ་སྒྲབ་སྤྱི་པར་ཁལ་ཉེར་ ལྔ །ོ 
ཚེས་བཅུ་ལ་ཆད་མཐུད་ཁལ་ཉེར་ལྔ་བཞག །གླང་ལོའི་བུམ་སྒྲབ་ཕྱག་འཛུགས་དང་། ཤིང་ཡོས་ས་ཟླུའི་བཀའ་བརྒྱད་སྒྲུབ་མཆོད་སྤྱི་གསར་བརྐོས་ལ་དངུལ་རྡིལ་ཚད་བརྒྱད། ཁལ་ཆེན་ཉེར་བརྒྱུད། 
ཱ མཛོ་བཅུ་གཉིས། ཇ་འབྲུ་འོར་བཅུ། གཞན ་དགོས་ཆས ཕྲན་ ཚེགས་རི ་འགས་རྣམས དང་། མི་ཕམ་ རིན ་པོ་ཆེའི་ ༢་སྐུ་མཆོད་ དཔོན སློབ་ བཞེ བཅུ་ཞེ ལྔས ་བདེ་ ཀུན་རབ་གནས་རྒྱས་ སྤྲོས ་ཅན་ཉིན་ གཉིས་ 
ྦ ལ་བེབས་ དངུལ ་རྡིལ་ ཆད ་བཞིས་གཙོས་ཛ་མར་ འབུདང། སློབ་ གྲ གསར བཞག་ལ་རྒྱ་རྡོ་ལྔ་དང་ ། བཞེ སྭ ཞེ ་ཆེན་ བླེ གཞུང་གཉེར་ ཕྱུག' ་ལ ་ཙཱི་ས་ ཐེབས་ དངུལ་ རྡིལ་ ཆད་ང པད་ གཉིས། །བལ་ བརྒྱད 
ཅུ མཛོ་བཞི་བཅུ། རྟ་དྲེལ་བཅུ་བཞི། ཐུགས་སྒྲབ་ཀྱི་རྟེན་དངུལ་རྡིལ་ཚད་གཉིས། ཚེས་བཅུ་ལ་དངུལ་རྡིལ་ཚད་གཅིག །རི་ཁྲོད་མགོན་བླ་དང་། དགོན་གཞུང་མགོན་བླ་ལ་ཛོག་རྟེན་རྒྱ་རྡོ་རེ་ 
རེ། འདུ་ཁང་ ཐིག་ །བང་ གསར་ འགེབ། དངུལ་ ཀྱི་ ཕུད་ ཕོར་ ར་ཉེར་ ལྔ་རྣམས གསར བཞེངས་ དང་སྨངས་ དག་ ལན་ གཅིག་ མཛད ་པའི་སྐབས་ དམན་ པ་ བདག་ ལྟ བུ་ལའང་ དངུལ་ རྐྱང་རྒྱ་ རྡོ གཉིས་དང་ ། 





ནོར་ནག་སུམ་ཅུ། རྟ་བཞི། ང་འཁོར་བཅོ་ བརྒྱད། མོ་རྒྱ་གཅིག་ བརྒྱ་བརྒྱད་ཏུ། ཟངས་དཀར ་བཞི། ཕྱི་གླིང་མེ་མདའ་སོགས་ཀྱིས་ མགོས་ བཏེག་ པའི་ གནང ྤྱིན་རྒྱ་རྡོ་ ཤུ་ཐམ་ པའི་བབ་ནོན་ 
རྨ ངེས་སྩལ་བ་དང་། ཙྭ་འདྲའི་འཇམ་མགོན་མཆོག་སྤྲཝ་ མདུན་དང་། སྦྱབས་ རེ ་ཀ ཿཐོག་སི་ཏུ་རིན་པོ་ ་ཆེའི་མདུན་ དང་། ཟུར་ མང་དྲུང་རིན་ པོ་ཆེ ཅེ་སོགས་ ལ་ རྟེན་ང བཞེངས་ཞལ་འདེབས་རྒྱ་ཆེར་ཕུལ་ 
ཱ བའྭོ། །ཁུད་པར་དུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ཁར་སྔར་འཇམ ་མགོན་མ མི་ཕམ་རིན་པོ་ཆེའི་ བཀས་བསྐུལ་བ་དང་། ཀཿཿ ཐོག་སི་ཏུ་པང་ཆེན་གྱི་དགོངས་ རྗོགས་ དང་སྔར་ཡོད་སྒྲབ་གྲྭ་བཅུ་ གསུམ་བསྟན་ དྲག་ 
ཀྭ ཉག་ ཟིང་སྐབས་ སྟོངས་པ་ ཉམས་ གསོས་དང་འབྲེལ་ བཤད་ སྒྲུབ་ ཀིག ཚང་མཁན་སློབ་ བཅོ་ལྔ་ ཿམེ་སྟུག་ ཟླ་ པ་དང་པོའི་ཆེས་ བདུན ནས དབུ་འཇུག་པ པའི ༢་བཞུགས་ཤག་ ་བཅས གྲུབ་ པཾ མཁན་ པོ་ གླིང་བླ་ རིག་ 
འཛིན་འོད་ཟེར་དང་། དེ་རྗེས་ དཔལ་ འཚོ་ བླ་རབ་ཐམས ་ཅད་ཞེ་ཆེན་ཁོངས་ གཏོགས། བླ་སློབ་ཆོས་འབྲེལ་ཆེ་བས། ཕྱིན་ཆད་འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེས་མཁན་པོ་མཛད་རྒྱུའི་ཐུགས་ བཀོད་ ཞལ་ཆེམ་གྱི་ 
ཚུལ་དུ་གནང་བ་དང་། མཁན་སློབ་རྣམས་ལོ་གཅིག་གི་ནང་བསྟེན སྒྲབ་ཞག་ བརྒྱ་ཤིན ཏུདམ་པ་ དང་། དེ་ ལས་ ས་གཞན་༢ རང་ ལུགས་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་མདོ་སྔགས་ འཆད་ཉན་གནང་རྒྱུའི་ ཞལ་ འདོམ་ 





༄༅། །དང་། གསོལ་ཕོག་དགེ་རྩེ་ཨ་རིས། དཔོན་བསམ་འཕེལ་གྱིས་ལོ་གསུམ་ལ་རྒྱ་རྡོ་བཅོ་བརྒྱད་སྦྱར་བ་དང་། དེ་རྗེས་ཆད་ཉེར་སྐབས་རབ་འབྱམས་དྲུག་པ་དང་། གུ་ཌའི་སྐྱེ་སྲིད། རྗེ 
དབོན་དགེ་རྒྱམ་དང་། ཞིང་སྐྱོང་། མཁན་པདད་འོད་ཟེར་རྣམས་ནས་བླ་མའེ་དགོངས་རྫོགས་ལ་གལ་གནད་ཆེ་བར་རེམས་ཏེ་ཐབས་ཤེས་གང་དྲག་གིས་རྗེ་དབོན་ནས་རྡིལ་ཚད་ལྔ། མི་ཕམ་རིན་པོ་ ། 
ྨ ཆེའི་རིགས་དབོན་འཇུར་ཆོས་དཔལ་ནས་རྡིལ་ཚད་ཕྱེད་ཉེར་གཉིས། འདན་དིལ་མགོ་མཆོག་སྤྲུལ་སྒུ་མཆེད་ནས་རྒྱ་རྡོ་གཅིག་བཅས་ཇི་སྲིད་བར་ཐེབས་འཇོག་སྦྱར་བས། བསྟན་པ་ཡུན་དུ་གནས་ ྦ 

ཟླ པའི་ཐབས་བླ་ན་མེད་པའང་སྐྱབས་རྡེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཁོ་ནའི་མཐུའོ། །བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་བཞེངས་པ་ཡང་ཕན་ཡོན་ཚད་མེད་པའི་འཇུགས་ངོགས་དང་། ལྟར་བཅས་ 
རྩ འགྲོ་བའི་མཆོད་སྡོང་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཞིང་དམ་པར་གྱུར་པ་སྣོད་བཅུད་ཀྱི་དཔལ་གཡང་མི་ཉམས་ཤིང་བརྟེན་པར་བྱེད་པ་དང་ས་ཡི་རྟེན་ཕུར་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་སྟེ་སྟིང་རྗེ་པད་དཀར་མདོ་ལས། 

ླྭ གུན་དགའ་པ་ང་ལྟ་བུལ་གནས། ང་ལྟ་བུ་ལ་བརྟེན་ཏེ་ཡོན་ཕུལ་ན་དེའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་དཔེར་བྱ་བ་ཡང་སླ་བ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་དང་། དཀོན་མཆོག་ཏྭ་ལའི་མདོ་ལས།- སྐུ་གཟུགས་དང་། 











མཆོད་རྟེན་བྱས་པ་དང་། དེ་མཐོང་བ་དང་། དེ་ལ་མར་མེ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད་པས་འོད་ཟེར་གྱི་ཁྱད་པར་མཐའ་ཡས་པ་འགྲུབ་པའི་རྒྱུར་གསུངས་པ་སོགས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་ཀྱི་བདེན་པའི་ 
སྨྲ ཚིག་གིས་རབ་ཏུ་བསྔགས་པའི་རྟེན་གསུམ་བཞེངས་པར་མཛད་པའང་། འཇམ་མགོན་མི་ཕམ་རིན་པོ་ཆེས་རྙིང་དགོན་ཁག་འགའ་ཞིག་ལ་རྟེན་འབྲེལ་དགོས་གནད་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་ཉེ་བའི་སྲས་ཆེན་ ྦ 
རེ བརྒྱད་ཀྱི་སྐུ་དགོངས་དཔྱད་ཀྱི་བཞེངས་པར་བསྐུལ་བ་ལས་ཞེ་ཆེན་དུ་ས་ཡི་སྟིང་པོའི་སྐུ་བཞེངས་ན་སྣོད་བཅུད་ཀྱི་ཕྱྭ་གཡང་འཕེལ་བ་སོགས་དགོས་གནད་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་བཀའ་ཕེབས་བཞིན་གསེར་ ྦ 
དཾ ཟངས་གི་འཕགས་པ་ས་ཡི་སྟིང་པོ་བྱོན་ལེགས་སྒྲོས་ལྡན་ཐོག་ཚད་ལ་ཕྲ་རྒྱན་མང་ལ་སྤུས་ནམ་ལྡན་པ་ ཤ་སྟག་དང་། འཇམ་མགོན་མི་ཕམ་ཆོས་རྗེའི་ཐུགས་དགོངས་བཞིན་གསེར་ཟངས་གི་རྗེ་བཙུན་ 

ྲ འཇམ་དཔལ་དབྱངས་རྡེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་རྟེན་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔར་བཞུགས་པ་བདག་ཅག་གི་སྟོན་པ་དགུང་ལོ་བཅུ་དྲུག་པའི་སྐུ་ཚད་ཅན་ལ་ཕྲ་རྒྱན་ཁྱད་འཕགས། དེ་ཡི་དཀར་ཆགས་སྐྱབས་རྡེ་ ྦ 
ྒ ཉིད་ཀྱིས་མཛད། དབོན་སྤྲལ་སྐུ་ཕྲེང་གཉིས་པའི་གདུང་རྟེན་སྤྱན་གཟིགས་རྒྱང་མཐོ་བདུན་པ་ཟངས་གསེར་ལས་གྲུབ་པ་བཅས་ཀྱི་འཁོར་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་བརྒྱ་དང་ཉེར་གཉིས། སྒྲོལ་སྐུ་ལི་མ་ །་ 






ཤ༽ 


༄༅། །དང་གསེར་སྐུ་འདྲེས་མ་བཅོ་བརྒྱད། ཙནྡན་གྱི་ཉེ་སྲས་བརྒྱད། གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་སོགས་ཁྱོན་ཟངས་གསེར་དང་ལི་སྐུ་ཉིས་བརྒྱ་བཅུ་གསུམ། གསུང་རྟེན་ལ་བཀའ་འགྱུར། བསྟན་ 
འགྱུར རྙང་རྒྱུད། མཛོད་ཆེན་རྣམ་ལྔ་སོགས་སྡེ་སྤར་ཇི་བཞུགས་རྣམས་ཆ་རེ། དཔེ་རྙིང་གསར་འབྱོར་དང་གསར་བྲིས་སྐོར་པོད་དྲུག་ཅུ་ཙམ། སྤར་དུ་བཞེངས་པ། གསང་སྟིང་འགྲེལ་སྤར་ཁབ་ 
དང་། ཉི་འོད་སེང་གེའི་རྒྱུ་ཆེར་འགྲེལ། ལམ་ཆེན་ལམ་ཆུང་། ཐུགས་ཐིག །དམ་ཚིགས་གསལ་བཀྲ་སོགས་དང་། ལོ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་བདེ་ཀུན་ཆོ་གའི་རྣམ་བཤད། སངས་རྒྱས་མཚན་ 
འབུམ། ལས་སྒྲིབ་རྒྱུན་གཅོད། གཤུག་སེམས་དང་། ཟུར་དཔྱད་སྐོར། སྡེ་དགེ་དགོན་ཆེན་དུ་མི་ཕམ་རིན་པོ་ཆེའི་གསུང་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་རྫས་ཀྱིས་བཞེངས་པ་པོད་གྲངས་བཅུ་གཅིག་སྐོར། རྗེ་ 
ཉེད་ ཀྱི་ག སུང་རྣམས་སྤ ར་བརྐཾ ་བ ཞེ ད་མེད་ཀྱང་། ཀོ ང་སྤྲལ་ཡང་སྦི ད་རིན་པོ་ཆེ་ངེད་ཅག་མཆེད་གྲོགས་ཀྱིས་ཅི་འགྲུབ་ཞིག་བཞེངས་ན་ ལེགས་ཚུལ་གྱི་གྲོས་མོལ་དང་བྲག་ཡབ་བླ་མ་ཞིང་སྐྱོང་ ལ་དོ་ ཁུར་ ྒ 
བགྱིད་རོགས་ཞུས་ཏེ། ཀོང་སྦྲལ་ཡང་སྲིད་རིན་པོ ཆེ་དབྱར་དགུན་གྱི་གདུལ་བྱ་ཐེངས་གཉིས་ལ་བྱོན་པའི་དངོས་རྫས་ཀྱིས་བཞེངས་འཕྲོ ས་གཅུང་དགེ་ལེགས་རྒྱ་མཚོས་ཐུགས་འགན་བཞེས་ནས་སྐྱབས་ ྦ 


རི ི མོ ་ 


༩༩༥༧ 
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རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་རྫས་ཀྱིས་བཞེངས་པར་མཛད་པ་ཁྱོན་པོད་བཅུ་གསུམ་བཞུགས་པ་རྣམས་དང་། ཐུགས་རྟེན་ལ་འཇམ་མགོན་མི་ཕམ་རིན་པོ་ཆེའི་གདུང་རྟེན་མཆོད་སྡོང་བཀྲ་ཤིས་འོད་འབར་རྒྱང་མཐོ་ 
ཀཱ བདུན་པ་གསེར་དང་། ཕྲ་རྒྱན་སྒྲོས་རི་མོ་སོགས་གང་ཅིར་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་ཉིད་མཛད་ཀྱི་དཀར་ཆགས་བཞུགས་པ་རྣམས་དང་། དེ་ལྟར་བཞེངས་པའི་ཕན་ཡོན་ཡང་། དམ་ཆོས་པླད་དཀར་པོ་ལས། ་ 
ཕཱ ལ་ལས་དེ ས། །གང་གིས་དེ་ཕྱིར་བྱས་པ་དེ་དག་ཀྱང་། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཅེས་སོགས། 
¦ དང་། ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱིས་ཞུས་པའི་མདོ་ལས། སྟོང་གསུམ་རིན་པོ་ཆེས་བཀང་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཕུལ་བ་བས། བསྟན་པའི་མཇུག་དེང་སང་ལྟ་བུར་ཆོས་ཚིག་བཞི་པའི་ཚིགས་སུ་ ད 
བཅད་པ་གཅིག་འབྲི་བ་དང་། ཀློག་པ་དང་། གཞན་ལ་འཆད་པ་སོགས་ཕན་ཡོན་ཆེ་བར་གསུངས་པ་དང་། ཐུགས་རྟེན་བཞེངས་པའི་ཕན་ཡོན་འོག་ཏུའབྱུང་བ་ལྟར་རོ། །གཞན་ཡང་བསྟན་འགྲོའི་ 
བདེ་སྐྱིད་འབྱུང་བའི་དོན་དུ་བདུད་རྩི་སྨན་སྒྲབ་དང་། མྱོང་གྲོ་ ལ་རིལ་སྒྲབས་སྔ་ཕྱི་དུ་མ་མཛད་ཅིང་དགོ་ ན་འདིའི་ཚེས་དུས་མཆོད་རྣམས་ལ་སྐུ་མཚམས་སྐབས་ལས་ཕལ་ཆེར་འཚོགས་སུ་བྱོན་པར་མཛད་ 


ར་ནི་རིན་ཆེན་གཟུགས་བྱས་པ། །སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་མཚན་དང་ལྡན་པའི་གཟུགས 






རོ ༄༅།། །ཅང་། རིལ་སྒྲབ་སྐབས་སུ་རིལ་བུ་འཕེལ་བ་དང་འཕུར་བ། སྨན་སྒྲབ་དུས་གཟུངས་ཐག་ལ་འཇའ་རིས་འཁྲིགས་པ་དང་། གཏོར་མ་དང་སྨན་ལས་བདུད་རྩི འབེབས་པ་སོགས་རྟགས་ 
མཚན་ངོ་མཚར་ཅན་ནམ་དུ་ཡང་འབྱུང་། དེ་ཡང་རྒྱུ་ཤེས་པའི་མཚན་ཉིད་སྣང་སྲིད་དག་མཉམ་ཆེན་པོའི་ལྟ་བས་གཏན་ལ་ཕེབས་ནས་རྐྱེན་འཇུག་པའི་མཚན་ཉིད་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལའང་མོས་སྒོམ་དང་ 
( ? ངེས་རྫོགས་ཀྱི་ཚུལ་གཉིས་ལས། མོས་སྒོམ་ཙམ་བྱས་པས་ཀྱང་ཕན་ཡོན་ཚད་མེད་པ་དང་། གསང་སྙིང་ལས། ཞག་ནི་སུམ་ཅུ་ཕྲག་དྲུག་གམ། །བཅུ་གཉིས་བཅུ་བཞི་བཅུ་དྲུག་གིས། །དབང་ 
3 བསྒུར་རིགས་ཀྱི་དམ་པ་འགྲུབ། །ཅེས་དང་། དགོངས་འདུས་ལས། བླ་མེད་ཐེག་མཆོག་སྟིང་པོའི་དོན་རྣམས་དང་། །གང་འབྲེལ་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར། །འདི་གྲོལ་འདི་མ་ 
ཀྐ གོལ་གྱི་རྣམ་དབྱེ་བྲལ། །འབྲེལ་ཚད་དོན་དང་ལྡན་ཞེས་དེ་ལ་བརྗོད། །ཅེས་སོགས་ཕན་ཡོན་རྒྱ་ཆེར་འབྱུང་བ་དང་། དགུངས་གྲངས་ཉེར་བདུན་པར་བྱ་ལོའི་ཟླ་བ་ལྔ་པར་དཔོན་གཡོགས་ཤུང་ 
: འགྲོས་གྱིས་རྫོང་ཤོ་ ད་དུ་འཇམ་མགོན་ཀོང་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེ་མཇལ་ནས་རིམ་བ རྒྱུད་ཀྱིས་ཀརྨ་དགོན་སོགས་མཇལ་དབུས་རི་བར་བསྐོར་དང་། ཆོས་འཁོར་རྣམ་གསུམ་ལ་ཕྱག་མཆོད་སྒོན་ལམ་ཞིབ་རྒྱས་ 












ཙཱིའི་རྩ་བསྐོར་དང་དུར་ཁྲོད་ལྷ་མོའི་བཞུག་གནས་ཀྱི་རི་རྩེ་ནས་བསང་དུད་ལྟ་བུའི་ལྟས་ཡ་མཚན་པ་བྱུང་། ལྷོ་གནས་རྒྱས་པ་མོན་དང་ཐུག་གི་བར་ཞབས་ཀྱིས་བཅག ལོ་ཕྱེད་གཉིས་ཙམ་ལ་གུ་རུ་ པཱ 
སྨྲ པདྨའི་སྒྲུབ་གནས་སོགས་སུ་རྟོགས་པའི་བོག་འདོན་ཕྱིར་ཕལ་ཆེར་ཆིབས་སྤངས་ཏེ་གནས་བསྐོར་ཞིབ་རྒྱས་དང་། རྫོགས་ཆེན་བླ་མ་ཡོན་ཏན་དཔལ་བཟང་གིས་སྦྱིན་བདག་མཛད་དེ་བསམ་ཡས་ཨཱརྱ་ 
པ་ལོའི་གླིང་དུ་བདུད་རྩི་སྨན་སྒྲབ་དང་། གནས་ཆེན་རྣམས་སུ་ཚོགས་བསྐང་བཤགས་སྒྲབ་པ་སོགས་མང་དུ་མཛད། བྱོན་ཚུལ་རྒྱས་པ་རྗེ་བླ་མ་ཉིད་ཀྱི་གསུང་མཛད་འཕྲོ་ལུས་པ་ལམ་ཡིག་ཤེལ་དཀར་ „ 
མེ་ལོང་དུ་གསལ་བ་ལྟར་དང་། འཇམ་མགོན་ཀོང་སྦྲལ་རིན་པོ་ཆེའེ་གནས་ལམ་བཀའ་ཤོག་གནང་བར་རྗེ་འདི་འཕགས་པའི་སྐྱེས་བུ་འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་ཡིན་ཅེས་བཀོད་པར་འདུག །རྒྱུན་དུའང་ 
བབས་ཀྱི་ཆ་ཐམས་ཅད་ཁྱད་དུ་མི་བསད་པར་རྒྱལ་བའི་དུས་ཆེན་རྣམས་དང་སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ་དང་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཐུན་མིན་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་དུས་དྲན་མཆོད་པ་རྣམས་ལ་སྤོས་དང་མར་མེ་ཞལ་ཟས་ཚོགས་ 
ཀྱི་མཆོད་པ་རྣམས་བཟང་ལ་གྱ་ནོམ་མཛད་དེ་རྗེ་ཉིད་དམ་གཞན་ལ་གསུངས་བསྐུལ་གྱིས་མཆོད་ཕྲེང་བསྔོ་སྨོན་སོགས་ཀྱི་ཚོགས་གཉིས་བརླབ་པོ་ཆེ་སྤེལ་བར་མཛད་པ་དང་སྣང་གསལ་གྱི་མཆོད་པ་སྔ་ 


ཐྲ 
ཟར 
2 








” ༄༅། །ཐོག་འབུམ་ཐེར་གཅིག་དང་། རྗེས་སུ་གྲངས་ཆེད་དུ་བརྩི་བར་མ་བྱུང་ཡང་ཤིན་ཏུ་མང་པོ་འབུལ་བར་མཛད་དོ། །བོད་ཕྱོགས་ཕེབས་སྐབས་ལའང་རབ་འབྱམས་གོང་མས་བཀྲ་ནང་ཆིབས་ 
སྐྱེལ་བྱོན་པའི་གཟིགས་སྣ ང་དུ་ལུང་ཁོག་ཐམས་ཅད་མི་དང་མི་མིན་གྱི་སྐྱེལ་མས་གང་གསུང་པ་ རྗེ་འདི་པས་ཀྱང་དེ་ནུབ་གཟིམ་ལ མ་དུ་དེ་བཞིན་བུང་གསུང་། བསམ་ཡས་ སུ་སྐན་སྒྲབ་སྐབས་སྨན་གྱི་ཕོ་ 
ྒ | བཞིན་ཞུལ། ྦ །ཨ ང་ མཁོས་ཆོས་མ ཐུན་བྱ་བ་ཅི་ནུས་བསྒྲབས། །བས མ་དོན་མ བྲ འ་ རུ་ཕྱིན་པ འི་གླྭ་ཞིག་ ལེན། ད རྒྱ་ཟོངས་དབུས་ སུ་བྲིམ་པ འི་ཚོང་སྐོར་དང་། ད འདི ར་སྣ ང་ཆོས་པ རྒྱད་བསྒྲབ་པ འི་ཐོབ་ 
རཾ སྐོར་གཉིས། །རང་གཞན་གཉིས་ཕུང་སྒྲབ་པའི་ཁྲམ་སྐོ་ ར་གསུམ། །མ་ཡིན་བསམ་སྦྱོར་རྣམ་པར་དག་པས་ཕྱིན། །འདུན་མའི་རྩེ་ ་མོར་གྱུར་ པའི་གླ་ཞིག་ལེན། །བྱ་བ་མ ཐའ་རུ་ཕྱིན་པའི་བྲོ་ཞིག་ 






¡ འཁབ། །རྟེན་མཆོག་ཁྱད་འཕགས་ཆོས་འཁོར་རྣམ་གསུམ་གཙོས། །ངོ་མཚར་གནས་རྟེན་གཙུག་ལག བསྒྲངས་ ཡས་ མཇལ། །རླབས་ ཆེན་ ཚོགས་ གཉིས་ འབྲེལ་འཇོག་ཅི ནུས་ ཞུས། །དགེ་ གི་ཚོགས་ 

སྨུ གང་མཆིས་བསྟན་འགྲོའི་དོན་དུ་བསྔོས། །བྱ་བ་མཐའ་རུ་ཕྱིན་པའི་གླུཿ །འདུན་མའི་རྩེ་མོར་གྱུར་པའི པའི་བྲོར །ཁྱད་པར་ཟན་ཡངས་དཔལ་ཤུཾ གྱི་བསམ་ཡས་ སུ། །བདུད་ རྩི་སྨན་གྱི་ སྦྲབ་ པའི་ཆོ་ ངོ་ག་ 
¦ བརྩམས། །བོད་། ཁམས་ཡོངས་ལ་དགེ་བའེ རྟེན ་འབྲེལ་ བསྒྲུགས། །རྟེན འབྱུང་ཤིས་ པའི ་མཚན་མ་ཅིར་ཡང་མཐོང་། །བྱ་བ་མཐའ་རུ་ཕྱིན་ པའི་གླུར་ །འདུན་མའི་རྩེ་ མོར་གྱུརཿ །ས་སྤྱོད་འོག་ མིན་ „ 
ཟཾ ཨོ་རྒྱན་ སྤྲལ་པའེ ཞིང་། སྙིན གྲོལ་འདབ་ སྟོང་བཞད་° ་པའི་ གླིང་མཆོག་ ཏྭ ཡི ཤིས་ འ ཀིས་ ཟབ་རྒྱས་གདམས་པ་སྩལ། །བརྒྱུད་གསུམ་བླ་མའ བྱན་ བླངས དགེ་ མཚན་རྙེ ན་རྙད། །བྱ་བ་མཐའ་ རུ་ ° 
ཕྱིནཿ །འདུན མའི་རྩེ ་མོརཿ །པད་དཀར་འཆང་བ་སྟིགས འགྲོའ སྐྱོབས་པའི ་མགོན། །ཡོངས་ སུ་གྲགས་ པའི རྒྱུལ མཆོག རྣམ་གསུམ ་གཙོས། །གསར་རྙིང་ སྐྱས ཆེན་ ་མང་པོ་ ་གསེར་ ཞལ་མཇལ། ། 
དད་གུས་ མོས་པའི་གསོལ་བ་ཡང་ཡང་བཏབ། །བྱ་བ་མཐའ་རུ་ཕྱིནཿ །འདུན ་མའི་རྩེ་མོར །སྐྱེས་ཆེན་རྣམས་ ཀྱི་དགོངས་པ་ཆོ ཆོས་ །ཀྱིས་ བསྐངས། །དད་ལྡན་ བོ སྣ་ཆོས་ ལ་ཅི་ འགྱུར་བྱས། །སྐལ་ 






རྦ ཧེ ཇིར ང་མཐོངངོ་རྒྱལ་མ་སྐྱེད་གཙོམ་སྦྲུང་བཏང་། །བྱ་བ་མཐའ་རུ་ཕྱིནཿ །འདུན་མའི་རྩེཿ །བློ་གཏད་གཅིག་ཆོག་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཞུས། ། 
དད རྒྱབ་བརྟནཅི་སྒྲབ་དགེ་བའི་ཕྱོགས་སུདྲིལ། །བསགས་སྦྱོང་ཐམས་ཅད་གནད་དུ་གང་འགྲོ་བྱས། །ལྷ་ཁ་འདྲེ་ཁ་མང་པོ་མ་རྩེས་སྐུངས། །བྱ་བཿ །འདུན་མའི་རྩེཿ །ལྷ་དང་བླ་མ་དགྱེས་པའི་དགེ་ 
༩ མཚན་གྱིས། །མ་དང་མཁའ་འགྲོ་ ་ལུས་དང་གྲིབ་བཞིན་འགྲོགས། ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མས་ཕྱི་ནང་འགལ་རྐྱེན་བསལ། །ཆོས་མཐུན་བསམ་སྦྱོར་འབད་མེད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། །བྱབམཐའ་རུ་ །འདུན་ 
ྦ རྦ མའི་རྩེ་ཿ །རྣམ་གཡེངས་འཛད་མེད་ཚོང་ཁྲོམ་མ་ཤུལ་བར། །ཡོ་ བྱད་ལྷག་མ་དགེ་བའི་ཕྱོགས་སུ་གཏོང་། །ཚོགས་སྐོང་མཆོད་འབུལ་བཟང་འབྲེལ་ཀུན་ལ་བཞག །སྒྲབ་གནས་ལྷ་ཁང་སྟོང་བསྐོར་ ༦ 
_ ;¿ མ་བྱས་ཙམ། །བྱ་བ་མཐའ་རུཿ །འདུན་མའི་རྩེཿ །ད་དུང་ཚེ་མཇུག་དམ་པའེ་ཆོས་ལ་དྲིལ། །སྒོ་གསུམ་བྱ་སྤྱོད་བསྟན་འགྲོར་གང་ཕན་བཀྱིད། །སྐྱིད་སྡུག་གང་བྱུང་རོ་སྟོམས་ལམ་དུ་ཁྱེར། །ད་ལྟ་ 
ཡཾ ཤིཡང་མི་འགྱོད་བློ་བདེ་ཡིན། །བྱ་བ་མཐའ་རུཿ །འདུན་མའི་རྩེཿ །དགའ་བདེ་སྟེད་པའི་གླུ་ལེན་བྲོ་འཁྲབ་བཞིན། རྱ་མཚོར་དོན་ཡོངས་གྲུབ་པའ་ཆོང་པ་ལྟར། རྣལ་འབྱོར་དཔོན་སློབ་མདོ་ 







ཁམས་ཡུལ་ དུ་ལྡོག །དོན ་གཉིས་ མཐའ་ རུ་ཕྱིན ་པའི་བྲཀ ཤིས་ཤོག །དེ སྐད་རང་ བྱུང་སངས་ རྒྱས་པདྨ་ སྐྱེས། །གྲུབ་ པའི་ དབང་ ཕྱུག བུདྡ་ ྐ ན་ སོགས། །དམ་ པས་ ས་བྱིན རླབས་ ཊ་སྨྲགས་ ཀྱི་ལུ ལུང་ སྟོད་ སྒ 
་ྲ དུ། །པདྨ་བཾ ་ཛས་མཚར་ གཏམ་ བྲཾས་པ་ དགེ། །ཞེས་ གསུངས་པ་ ལྟར་ རོ། །སྐབས་ འདིར་ འཕགས་༥ ཡུལ་རྒྱ་གར་དང་བལ་ཡུལ་ དུ་ཕེབས་ པར་ བཞེད་ ནའང་ ཡང་ གྲ སློབ་ རྣམས་ ཀྱིས་ བཤོལ་ བས་ རྟེན་ | 
ཐཾ འབྲེལ་འཕྲོ ཕྲོ་ཅན་ དུ་གྱུར། མོས་ ས་ལྡན་ རྣམས་ལ་ ཞལ་ མཇལ་ གསུང་གི་ རྗེས་ སུ་བསྟན་ པ། ཐུགས་ ཀྱི་ ཕྱིན་ བརླབ། ཕྱག དབང་ ང་སྔགས་ མདུད། དམ་རྫ རྫར ཀི་འབྲེལ་པས་ཀྱང་ བཟང་འབྲེལ་ ཆེ་ གཅིག་ 

¦ །ཁངས་རྒྱས་དང་། དམ་ རཾ ་འདི ་ལ་ངན་ སེམས་བགྱིས་པ རྣམས ཀྱང་ངན་ འབྲེལ་ འཁོར་ བ་ བ་མཐའ་ཅན་ དུ་འགྱུར་བར ་གདོན་ཊ ་མི ་ཟའོ། །དེ་ སྐད་: དུ་ཡང་ གསོལ་ འདེབས་ ལས། རྡོ རྡེའི '་གནས་ ཡུལ་ 'ཀུན་ ཏུ་ 
རྒྱུབ་དང་། །དཔའ་བོ་ ༼ ་ཀིའི་ཚོགས་ དང་དགྱིས་ རྒུར་ སྤྱོད། །འཏུལ་ཞུགས རིག་པ པའི་རྩལ་ ཆེན་ ལྤད་པར་ ཿམཛད། །ཧེ་ རུཀཿདཔལ་ མཆོག་ ལཿ །རང་གི་ ཡོན་ཏན་ས་འོག་ གཏེར་° བཞིན་ སྤེད། ། 
གཞན་འ བསྟོད་ བསྔགས་བསྐུར་ བསྟེའི་ རོལ་མོ་ འཁྲོལ། །དད་ པའི་ རྗད རྣམས་ མཆོག་ གསུམ་ ཞེང་ རར་ གཏོང་། །བཤེས་ གཉེན་ གསེར་རི རིའི་ ལྷུན་ ཁོརཿ །དབང་ བསྐུར་ སྒྲབ་ ཆེན་ སྱོང་ གོལ་ སྦྱིན་པ་ པ་ 





” ༄༅། །སོགས། །གྲོལ་བ་བཞི་ལྡན་ཕྲིན་ལས་རླབས་ཆེན་བསྐྱངས། །རྟེན་གསུམ་བཞེངས་པ་འདུས་པའི་སྡེ་ཉམས་གསོས། །སྐྱབས་མཆོག་མཚུངས་མེད་ཞབས་ལཿ །རིས་སུ་མ་ཆད་མཆོག་བར་ 
དམན་པའི་འགྲོ། །བསྡུ་བ་རྣམ་བཞིས་ཡོངས་སུ་ཚིམ་པར་མཛད། །དམ་པའི་ཡོན་ཏན་པདྨའི་དགའ་ཚལ་དེར། །སྐལ་བཟང་རྐང་དྲུག་རོལ་ལཿ །ཧྭ་རིའི་ཙནྡན་ལྗོན་པའི་དྲི་བསུང་བཞིན། ལླེ 
¦ མའི་གསང་གསུམ་སློབ་མའི་རྒྱུད་ལ་བགོ། །བསླབ་གསུམ་ལུང་རྟོགས་དཔལ་གྱིས་མངོན་མཐོ་བའི། །སློབ་ཚོགས་སྨིན་པར་མཛད་ལཿ །ཅེས་པས་དོན་བསྡུ་བ་སྟེ་གསོལ་འདེབས་འདི་ཡི་སྐབས་ཐོབ་ 
༤ ཀྱི་བསྟན་དོན་ཕལ་ཆེར་སྔར་ཡང་བཤད་ལ་ད་ལྟར་ཡང་བཤད་མ་ཐག་པའོ། ྦ །ཐུབ་བསྟན་གསལ་བའི་ཉི་མ་སྐྱེ་རྒུའི་མགོན། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པའི་ཕྲིན་ལས་མཐའ་ཡས་པ། ་།བྱིས་བློས་ཚད་དུ་བཟུང་ | 
སྨ བའང་ངལ་བའི་རྒྱུ། །འོན་ཏེ་མཛུབ་མོས་ནམ་མཁའ་མཚོན་པ་ཙམ། །རྐྱལ་བའི་ཆོས་མཛོད་འཛིན་པའི་རྒྱལ་བ་རྣམས། །མཉེས་པའི་མཆོད་སྤྲིན་འཛད་མེད་བདུད་རྩིའི་བུམ། །རྐྱལ་རྣམས་དགྱེས་ . 
ཟླ པ་བསྐྱེད་ཕྱིར་རྒྱལ་བ་དང་། །མཚུངས་འདྲའི་བླ་མ་མཆོག་གི་ཕྱག་གིས་འབུལ། །མཛད་པའི་རྣམ་ཐར་འདི་འདྲར་མོས་བློ་ལས། །དད་གསུམ་སོར་མོས་བསྐུལ་ན་ཡི་རངས་གི །གླིང་བུ་ཕྱོགས་བྲལ་ 








རྣ་བའི་བཅུད་དུ་སྙན། །ངེས་ལེགས་ཐར་པའི་རི་དྭགས་བདེ་བླག་འགུགས། །དེ་ཕྱིར་འདི་རྗེས་སློབ་ཅིག་བསྟན་འཛིན་ཚོགས། །ཆོས་བརྒྱད་སྣུ་མའི་གྲོང་གིས་མ་བསླུས་པར། །ཞེ་བསིལ་ཐར་པའི་ 
རྐ ཁང་བཟང་ཐེམ་སྐས་ལ། །འཛེགས་ན་སྐུ་གཉིས་གོ་འཕང་མྱུར་དུ་ཐོབ། །ཅེས་པའང་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའཾ་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལས། བསྟན་དང་འགྲོ་ལ་ཕན་པའ་ 
རྐ བྱ་བ་ལས་ཀྱི་ ཁོར་ལོ་ཇི་ལྟར་བ རྩམས་པའི་ཚུལ་གླེང་བའི་སརྒ་སྟེ་ལྔ་པའོ།། །།ད་ནི་ཞིང་འདིའི་གདུལ་བྱ་རེ་ཞིག་རྫོགས་ཏེ་གཟུགས་སྐུ་ཆོས་དབྱིངས་སུ་བསྡུ་བའི་ཚུལ་བསྟན་པ་ཉུང་ཇུའི་ངག་གིས་གླེང་ 
བ་ལ། དེ་ཡ ང་འདྲེན་མཆོག་སྲིད་ཞིའི་ཉི་མ་འདི་ཉིད་རང་དོན་སྤངས་རྟོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་མཐར་ཕྱིན། གཞན་དོན་གདུལ་བྱ་ཡིད་ཅན་རྒྱ་མཚོ་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་ བར་མཛད་ནས ཞང་འདའ་འགྲ་བ ། 
2 རྣམས་ཀྱི་ངོར་ཐ་མའི་མཛད་པ་སྟོན་ལ་ཉེ་བ་ན། སྐུ་ལ་བསྟེལ་བ་མི་མངའ་བའི་འཕགས་པའི་ཆོས་ཉིད་མངོན་དུ་མཛད་ནའང་རྟུག་འཛིན་ཅན་རྣམས་ཆོས་ལ་བསྒུལ་བའེ་ཆེད་ད་རྡ་རྗེ་ལྟ་ཐུའ་གཟུགས་ཀྱ་ 
ྣ སྐུ་བཤིགས་པའི་ཚུལ་བསྟན་པར་བརྩམ་ཏེ། སྒྱུ་འཕྲུལ་ལས། སངས་རྒྱས་མུ་ངན་ཡོངས་མི་འདའ། །ཆོས་ཀྱང་ནུབ་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། །མ་རིག་སྨིན་མཛད་འདུལ་བའེ་ཕྱིར། །བྱུང་ནས་མྱ་ངན་ 





]})› „< 


པ ༄༅། །འདའ་ བར་སྟོན། །ཅེས་ པ་ལྟར་ དེ་ཡང་སེམས་ཅན་བསོད་ ནམས་དམན་ པ་ དང་། བསྟན་ པ་ལ་གེགས་ ཆགས་ཆེ་ཞིང་ཁྱད་པར་རྣིང་བསྟན་ རིན་ པོ་ཆེར་ རསྒོས ཆོགས བཟློག་ མེད་ ཀྱི་སྐབས་ལ་ 
ཁེལ་བས་ཀཿོག་ཏུ་ཀུན་གཟིགས་སི་ཏུ་པཌ་ཆེན་ཞབས་པད་བརྟན་ན་རྗེ་འདི་ཡང་གདན་ས་དེ་ཉིད་དུ་ཕེབས་ནས་ནང་རྒྱུད་སྡེ་གསུམ་གྱི་འཆད་ཉན་རྒྱ་ཆེར་གནང་བའི་ཐུགས་བཞེད་ཡོད་ནའང་། སྔ་ ་ 
ཟྭ འགྱུར་བའི ་བསོོད་ ནམས་ ཀྱི་སྐལ་ བར་མ་ཤོང་ནས་ ཀཿ ཿཐོག་པང་ཆེན་ཞེ ཞང་གཞན་ དུ་དགོངས་ པ་དང་། སྐྱབས་ མཆོག་རྡོ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའང་བདེ་བར་ གཤིགས་ པ་ སོགས་ཤུ ཀྱི་གཏམ ངན་སྟན་ དུ་ 
' དེངས་ པ་ན། ཐུགས སྐོ བ་ལྟར ་མཛད། དེ་ཕྱིན རྡེ་ཉིད་ ཀུང་ ཞལ་རིང་དུ་མི བཞུགས ་པའེ གསུང་འཕྲོས་ སྔ་རྗེས་ཡང་ ཡང་གནང་བ་དང་། ཕྲན་ལྷ་གདན་ནས་སྟག་ ལོར་ཕྱིར་ འབྱོར་ སྐབས་ཟླ་བ་བཞི་ ངོ 
¡#‹ པའི་ ནང་སྐོར་ སྩལ་བའི་ཕྱག་བྲིས་ ཞིག་ །ཏུ་རྗེས་ སུ་བཅེ་ བའི་བསླབ་ སྟོན་ དང་། བན་རྒན་འཆི་བ་བསྒུགས་ནས་ འདུག་ཊ ཡོད་ཅེས་ ཕེབས་པའང་། དགོངས་པ་ གཞན་དུ་གཏད་ང པའི་ གསུང་ དུ་གོ །སྐུ་ ྣ | ་ 
ཀླ 3 གཤིགས ་པའི་སྔ་ ལོར་ཞེ་ཆེན ་མདུན་རིའེ ཀླད་ དུ་གཟིམ་ སྦྲ་ཕུབ་སྟེ་ཟླ་བ་ཕྱེད་ གཉིས་ཙ ཅམ་ བཞུགས ་ནས་སྐུ་མཚམས་གྲོལ་ཏེ་མཆོག་དམན་ཐམས་ཅད་ལ་ཞལ་མཛལ་ཆོས་འབྲེལ་ སོགས་ རེ་བ་ རྡོགས པར་ 
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བསྐང་ནས་ སླར་རི་ཁྲོད་དུ་ཕེབས་ སྔ་ཐོག་ཞེག་ཏུ་གསོལ་བ་མི་འཕྲོད་པ ཞིག ཤུང་རྱན ཀྱི་བསྒྲུང་རོ་ རྒྱུན་ དུ་ཡོད་པའང་འཕར་ ལྡང་དང་། མེ་སྟག་ ལོར་སྡེ་སྣོ སྣོད འཇིན་ པའི ་གཙུག་ རྒྱན་ མཁས་པའེ་དབང་པོ་ 
ལྷུ ཀུན་བཟང་དཔལ་ལྡན ་ཆེད་ དུ་ཕེབས་ པ་དང་ལྷན་ འཛོམ་གྱིས་འཇམ་ པ་མགོན ་མི་ཕམ་ རིན ་པོ ཆེའི་གཞུང་གི ་མཆན་ཊ འགྲེལ་སྐོར་ལ་ ཿལལྡགས་ཞུས་ཐུགས་ བརྩོན: ཆེན་པོ་ རྗེ རང་ ང་གིས་ ཀྱང་མཛད་མཁན་བླ་མར་ 
2 ཡང་ བསྐུལ་ འདེད་ ད་ཞུས་གནང་ གིས་ཕལ་ཆེར་གུབ་ནས ཆོས་མངོན ་རིན་ཆེན མཛོད་ཀྱི ཀྱི་མཆན་འགྲེལ་ མཇུག་མ་ རྫོགས་ ་ཙམ་ལ་སྣོན་ཟླའི་ཚེས་བཅུ་ཆེན་མོའི་དུས་ མཆོད་ ཁེལ་བའི་སྐབས་ དེར་མི་རྡེ་སྡེ་སྤྱ 
བང་ དཔོན་ སྐུ་འཁོར་རྣམས་ མཇལ་དུ་བྱུང་བར་ཚེ་དབང་སོགས་ཀྱི་ཐུགས་བཞེད་བསྐང་། ཚེས་བཅུ གྲུབ་ རྗེས་བྱང་ཕྱོགས་ནས་ ནས་ཞལ་མཇལ་ཞུ་མཁན་རྣམས་ལ་ ཆོས་འབྲེལ་དང་ཕྱག་དབང་སོགས་ སྩལ་ 


འི་དང 





རྣམ་པ་ཅིར་ ཡང་མཛད ་པས་ སྡག་བ བསྔལ་ལས་ དབུགས ་དབྱུང་བ་དང་། ཉེན་གཅིག་རྡེ་ ཉིད་ ཀིཾ ཐུགས་དམ་སྒུ་འདྲ་དང་། བྱིན་རྟེན་རྣམས་རབ་འབྱམས་མཆོག་སྤྲལ་དབུས་ དད་ སློབ་ རྣམས་འ ལ་སོ་སོར་ 


ནས་དེའི་རྐྱེན་གྱིས་སྐུ་གྲིབ་ཀྱི་རྣམ་པ་ལྟ་བུས་སྐུ་ལུས་ཕྱེད་གཡོ་འགུལ་མེད་ཚུལ་བསྟན་ནའང་ཐུགས་རིག་དྭངས་ཤིང་དཀྱེས་སྤྲོའི་ཉམས་དང་བཅས་དྲུང་ན་གནས་པ་རྣམས་ལ་ཞལ་འཛུམ་དང་སྐ་རྩེད་ཀྱི་ ད་ 


” ༄༅། །གནང་། ཡང་ཕྱག་ གཡོན ་གར་སྟབས་དང་བཅས ཏ་བརྐྱང་བ དང་། གསུང་གདངས་ ཆེན་པོས་ཨོཾ་བཛྲ་ བོན ལི་ ཀཱི ལ་ཡའི་ སྔགས་ བརྗོད་ པ་ 'དང་ ཉེ་ གནས་པས་ གཏོར་ སྒྲོམ་ནས་ཕུར་པའི་སྒྲབ་ ྦ 
རྟེན ཕྱག་ ཏུ་འབུལ་བ་ན། ཀྭ་ཡ་ སིདྡྷ་ སོགས་ དང་ སྦྲགས་སྐུ་ ཡི་ གནས་ གསུམ་ དུ་བཞེས་ པར་ མཛད་ ནས་ ཕྱིར་ གནང་། ཆས་ སྐྱོང་ གཏོར་ མ་རྣམས་ ཕྱི རོལ་ དུ་གཤེགས་ པའི་ བརྡའ་མཛད་བྱུང་བའང་ དེ་ 
ངོ བཞིན ཉེ གནས་ པས་ཕུལ། རབ འབྱམས མཆོག་ སྤྲལ་མདུན་ དུ་ཕེབས་ པ་ པ་ན་ ཕྱག དབུར་ བཞག སྟེ ཐུག་ཐུག་ལན་ཁ་ཤས་དང་ གསུང་བརྡ་ གུ་རུལ ་གསོལ་ བ་ཐོབ་ཅེས་ ལན་གསུམ་ དུ་གྒདམས་° པར་མངཛད་ 
¿ ཕའང་ཐུགས་ ཀྱིས་ གཅེས་ པར འཛིན་པ པའི་ བརྡུའ་ ཡིན སྟམས། འཇམ་ མགོན ག་ཁ ཡང་སྲིད་ཊ ཀྱིས་ ཞབས བརྟན་ཕུལ་བ་ན་ ཐུགས་ང ་དགྱེས་ ཉམས་ དང་བཅས་ཆེ་ འདའ་ ཕྱག་ ཏུ་བཞེས་ཤིང་ཚེ་རེ རལ་དྲུང་ན་ 
„( གནས་པ རྣམས་ ལ་གནང་། མཁན་ རིན ་པོ་ཆེ་ ཀུན་ བཟང་དཔལ་ ལྡན ་ལ་རྗེ་ ཉིད་ ཀྱི་ ༡ བསྟུན་ བཅོས་ཀྱི་ཐ་མ་སྔ་འགྱུར་ བསྟན་རྒྱས་ སྒོན་ ལམ་ཆོས་ ་རྒྱལ་ དགྱེས་ པའི་ ཞལ་ ལུང་གི་ འགྲེལ་ ཆེན་ དབུར་ བཞག་ 
ུ ནས་ ཐུགས ་སྨོན་དང་ དབུ་གཏུག་མརད། མདུན་ཅོག་ གི ་གསེབ་ཏུ་ སྨོན་ལམ ་ཤོག ་དེལ་ ཞེག་ འདའ་རྗེས་ནས་རྣེ རྙེད་པ བཀའ་འབུམ་དུ་བཞུགས ་པའོ། །སྐབས་ དེ་ཙམ་ན་ཉེ་བར་གནས་པ་ རྣམས་ ཀྱིས་ཆོས་ 










ཤ༽ 





སྡེ་ཁག རྣམས་ སུ་ཞབས་ བརྟན་ རིམ་གྲོ གོ་རྒྱ་ཆེར་ སྒྲབ་ པའི་ཡོན་ ཕུལ་བ་དང་། ཚོས་སྡེ་ཉིད་ན ནས་ ཉིན་མཚན་ ་བར་མེད་ དུ་ཞབས་ བརྟན་ རྒྱ་ཆེར་ ཅོ ཕྲན་ ཀྱི་ གམ་  དུའང་གྲྭ་ མངག་ ཆེད་ བཏང་སྔ་ རྗེས་ 
འབྱོར་བ་བསྟེན་ '་༡ཚམང་ ཞིག་ ལ་གནས་ པ་ པ་གློ བུར་ དུ་གྲོལ་ ནས་ལམ་ དུ་ཞུགས་ ཀྱང་དངོས་ སུ་མཇལ་བ་དང་ གསུང་གི་ བདུད་ རྩིར་ལོངས་ ྤྱོད་ང པའི་སྐལ་ བ་ཆད་པ་ ་ནི་ རང་ཉིད་འ ལས་ སྒྲིབ ཆེ་བ་ དང་། 
བསོད་ ནམས་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་ བར་གྱུར་པ་ ཉིད་དོ། །དུས་ལ་བབ་ན་ དཔག་ བསམ་ཤིང་ཡང་འགྱེལ་ ཟེར་བ་ལྟར་ཞབས བརྟན་ ཕུལ་བ རྣམས་ ཞལ་ བཞེས་ མ་གཏུབ་པར་ མི་ སྟག་ སྣྲོན་ ཀྱི་ ཟླ་བའ་ འི་ཚེས་བཅུ་དྲུག་ 


ཉཱ 


(3? 
ཐཾ 


ཐཾ ནང་པར་ དགོན ནང་ནས་རྒྱལ མདོས་ སོགས འཕང་བ་དང་ འཚུབས་ ལྟོང་ལྟ་བུས་ ཐོག་ སེར་ ར་དྭག་ ལོའང་ཀྱས བྱས་སྐབས་ རྗེ་བླ་མས་ཕྱག་ ་གཡོན ་པས་ བསྡིག མཛུབ་ 'དང་། སྤྱན་ཟུངས་ལྟ་སྟང་དང་བཅས་ ས་ཏི་ ཡུན་ 
% རིང་པོར་ ར་དགོངས་ པ་གཏད་པ་ ནི ཏ་ནགས་ 'ཕྱོགས་ཀྱི་ལྟ་སྲིན་ཀླ་ཀློ་རྣམས ་དམ་ལ་ འདོགས་ཤིང་བསྟུན ་འགྲོའི་བར་ ཆད ་བསལ་ནས་ རྗེ་ཉིད་ དཔལ་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀའི ཕྱག་རྒྱ་ མངོན་ དུ་མཛད་ པའོ་ ཞེས་ང པའི་ བརྡའ་ 





ཤབ 
2 


སྟོན ་པའི་མཐར་ སྤྱན ་བིན ་བར་ སོང་བ་ ཉེ་གནས་ པ་སེམས་ རྟབས་ པོར་གྱུར་ ནའང་ཡུན ་རིང་ཙམ གྱི་མཐར་ སྔར་ བཞེན གྱུར་ ནས་ སྐུ་རྩེད་ ཞལ་ འཇུམ་ བགནང་། ཚེས་ པྱད་ ཅུ ཀྱི་ ཞནམ་ རྨད བཅོ་ རྒྱུད་ྱ ཀྱི་ 


"” ༄༅། །སྐྱ་རེངས་ དང་པོ་ ཤར་བ་ ཉེ་ཙམ་ལ ་སྐུ་གཅེར་ བུར་ ་བསལ། ཕྱག་ གིས་དབང་ བཞེ ་མངོན་ དུ་མཛད་ པའི་ བརྡའ་ ཐབས་སྣ་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱ་མཐར་སྐུ་རྒྱབ་ཅུང་ བསྟེལ་ ནས་ཕྱག་ གཡོན་ པས་ རྡོ རྡེ རྗེ་ཁུ་ཚུར་ 
ཐུགས ་ཀར གཏད། གཡས་ པའི་ ཁུ་ཚུར་ སྒུ་གཡས ་པར་ བརྟེན ་པའི་ ཚུལ་ གྱི་གསུང་ཤིན ་ཏ་གསལ་བས་ཨ་ གསུམ་ བརྡེད་ པ་དང་། སྒུ་དང་ ཡྲེ ་ཤེས་ ལ་ འཇུག་ པའི་ འོད་ གསལ་ སྦུབས་ འཇུག་ གིས་ གདོད་ 
མའི་ནང་ དབྱིངས་ ཀ་ དག་ ཁུད་ ་ཆོས་ དུག་ ལྡན་ཧུ གྱི གྲོལ་ གཞ་ ཞི་སྐུ་གསུམ་ལྷུན་གྲུབ་རིན་པོ་ཆེའི་སྦུབས་ཤཾ ་ཤན་ཏུ་ཕྲ་ བའི་ཡེ ཤེས་ ནང་ གསུལ་ བྲིམ་ལ་མ་ རྨུགས་ པའི་ཆོས་ སྒུའ དབྱིངས་ སུ་མངོན་ པར་ ང་རྫོགས་ པར་ _ 
སངས་རྒྱས པར་གྱུར་ ཏྭ །ཀྱི་མ་ ཀྱི་ཧུད་ མགོན ་ལོ ་གང་དུ་གཤེགས། །བདག་ ་ཅག །རྣམས་ ཀཾ་སྐྱབས་གནས་སུ་ལ རེ། །ཐར་ པའི་ལམ་ མཁན་ འདྲེན་ ་པ་སྲ་ཡེས་ བྱེད། །བསྟན་ པའི་སྲོག་ ཤིང་ སྟོར་ བར་ ༥ 
(ཧླ། མུ་གྱུར་ རམ། །གླིང་བཞིའི་སྣང་བྱེད་ནུབ་པར་སུ་ཡེ ས་བཟོད། །བསྟན འགྲོའེ་བདེ་སྐྱུད་མུན་པར་གྱུར་པ་ལ། །ཁྱོད་ ཐུགས་ སྟིང་ རྗེས་ བརྷེ་བར་མི འགྱུར་ རམ། །སྙིགས་ ་དུས་ རྒུད་པ པའི་ གདུང་བ་ སྲ་ 
ཡེས་ སེལ། །ཕ་ གཅིག་ མི་མངོན ་དབྱིངས་ སུ་གཤེགས་ལ ་དགྱེས། །ལས་ངན་བདག་ ནི་ཤུལ་ དུ་ལུས་གྱུར་ན། །ཏྱོད་ ཀྱི་ཐུགས ་རྗེས་ འདོར་བ་བཟོད་དམ ་ཅི། །མ་ རིག ་མུན ་སེལ་བླ་མ་ རིན་ ལོ་ ཆེའི། ། 









.@‰.; 8‰ 


༄?›. ༧༤༢ 


ྒུ་ཡི་སྣང་བ་ཡིད་ལ་དྲན་པ་དང། །ཞལ་བཞུགས་ཚེ་ན་གསུང་གི་རྣམ་པ་ཀུན། །ཡིད་ལ་དྲན་པས་བདག་ཡིད་ཤིན་ཏུ་སྐྱོ། །སྡུག་བསྔལ་ཀུན་སེལ་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་ཡི། །ཡེ་ཤེས་སྐུ་མཆོག་ཡང་ཡང་ 





འཱ རྗེ་ཡི་གཟིམ་ཁང་སྟེང་ཉི་མ་ཤར་བ་ལྟ་བུའི་འོད་ཀྱིས་ཁྱབ་པ་དར་གཅིག་ན་མུན་པར་གྱུར་པ་དང་། མཁན་རིན་པོ་ཆེས་ཐུགས་ཡིད་བསྲེ་བའེ་དགོངས་པར་རྒྱུན་རིང་ཙམ་བཞུགས། ཚེས་བྱཅུ་དགུ་ལ 





བཀྲོལ་ཏེ་སྐུ་གདུང་རིན་པོ་ཆེ་མཛལ་ཞིང་རྗེ་བླ་མའང་ ང་དབང་ རབ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པས་གདུལ་བྱ་ གཞན་ དོན་ལ་དགོངས་ནས་སྐུ་ལུས་འོད་གསལ་ཆེན་པོར་དེངས་སུ་མ་བཞེད་ཙམ་ལས་སྐུ་ཚེ་དེ་ཉིད་ལ 


ལྟུ བསྟན་ དུ་གསོལ། །གསུང་གི་ གདམས་ པའི་ཆོས་ཆར་དབབ ཏུ་གསོལ། །ཐུགས །རྒྱུད་ དགོངས་ པའེ བྱུན ་བླརླབས་འཕོ་བར་ ར་གསོལ། །བླ་མ་ ཁྱེད་ དང་ཊ མཉམ་པར་ མཛད་ དུ་གསོལ །ཅེས་ གུས་ཤིང་ 
¦ གདུང་བའི་ དགབྱང་ཐལ་ ལོ། །དེ ཉིད་ དུ་ཉེ་ཐ གནས་པས་བླ་ གོས་ ཀྱིས་སྐུ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་འགེབས་ཅཾ ཅང་། མཁན་ ཆེན་རིན་པོ་ཆེར་སྙན སྒྲོན ཞུ་བར་ཉེ་གནས་པ་གཟིམ་ཁང་ནས་ཕྱིར་འོང་སྐབས་ལ་ 


ྦ ཕྲན་ ཡང་འབྲོར་ པས་ གསང་རྒྱ མ་ གོལ་ པས་ གཟིམ །བང་ཕྱ ཕི་ཚོམ་ དུ་གསོལ་ འདེབས་ དཔང་ བླང་གི དམིགས པ་མང་ཡང་ བུགས ཀློང་དགོངས་ པའི ངང་ བསྐྱངས ནས་ཅེམ ་མེར་ སྡཾད། དེའི་ ཕྱི་ ཉིན་ གསང་ རྒྱ་ 
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བ ༄། །གྲོལ་ བིན་ སྟབས་: ཐུགས དམ་ བཞུགས་མ་ བཞུགས ་སོགས་ ཀྱི་གཉེར་ཁ་མི་ ་དགོས་ཤིང་ལུས་ རྒྱ་གྲོལ་ མ་ ཐག་ གདོད་ཊ མའི་ བཅན་ ར་ ཟིན་ཿ པ་ དཔེར་ན་ བུས་པ་ ཆགས་པ པའི་ ནམ མཁའ་ཕྱི་ ཌ་དབྱིངས་ 
དང་རོ གཅིག་ཏུ་འདྲེས་ པ་བཞིན་བར་དོ་ མེད་ པར་གྲོལ་ བའི་ལྟས་ཊ མངོན་ དུ་གུར་ཅིང་ཐེ ཐེ་ཚོམ་དང་བྲལ་བའི་ངེས་ཤེས་ ཀྱི་གདེང་རྙེད་ ནས་ སླར་ ཡང་མོས་ སྭ་གུས་ ཆེས་ཆེར་འཕེལ་བའི་ གསོས་ སུ་གྱུར་ཏོ། །དེ་ 
ྣ སྐད་དུ་ཡང་ཉེ་ཟླ་། །བ་ སྦྱོར་ ལས། །སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་འཇུག་ ལུགས་ནི། །རིག་ པ་འདི རྟར་ གཏད་པར་བུ། །ཡུང་བ པོ་སེང་གེའི་ཉལ་ ཡུགས ཀྱེས། །རིག་ པ་ ཉིད་ནི་ མིག་ལ་གཏད། །ཡིད་ཙམ་བར་ རྣེང་ 
' ལམ་ ད་བ །དབྱིངས་ དང་རིག་ པ་མ་ 'འགྱུར་ན། །མི་དེ ་བར་དོ་མེད་པ ནི། །འཚང་རྒྱ་བ་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེ པ་མེད། །ཅེས་ དང་ འོད་ གསལ་ རིན་ ་ལོ་ཆེའི་པྲ །ཁྲིད་ ལས། ཇི་ལྟར་ བུམ་པ་ཆག་པ་ ནཿ ནམ་མཁའ་ 

གསུམ་ཉིད་ ད་གཅིག་ པ་བཞིནཿ ནམ་ ཞེག་ འབྱུང་བཞིའེ་ བུམ་ པ་ཆག༔ རིག་ པ་ཉིད་ནི་དབྱིངས་སུ་ཐིམ༔ རང་ ངོ་ཤེས་ པས་གྲོལ་བ་ ་ནིཿ རྡོ རྗེ་ གདན་ ལ་ མངོན་ བྱང་ཆུབ༔ གདོད་: མའི་སར་ཕྱིན་མི་ 
འཁྲུལ་བའོ༔ །ཅེས་ གསུངས་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ ཀྱི་དོན་ ཡིད་ ཐོག་ ཏུ་ཁེལ་ བ་ལ། ཐུགས་དམ་ བཞེངས་བསྐུལ་མ་དགོས་ཀྱང་། སྤྱི འགྲིགས་ཕྱག་ལེན་བཞིན་ ཞུ་བ་གླས་ བསྐུལ་ གྱིས་ ཆོས་སྐུ་ལས། 












ཐྲ 


གཟུགས་སྐུར་བཞེངས་པར་ བསྐུལ་ ཞེང་གསོལ་ འདེབས་ སྨོན་ལམ་ ཡིད་ཚ ཚིམ་པར་ཞུས་ མཐར། འཇམ་ མགོན་གུ་ཌའི་ཡང་ ྲིད་ཐེ ངེད་ཅག་ དཔོན་༔ སློབ་རྣམས་ཀྱིས་སྨེ་ བརྩིགས་ སྐོགས་ ཀྱིས་ སྒྲུབ་པའི པའི 
ལུ 
“( སྨད་ཁེབས་དང་དབུ་ རྒྱུན་དར་དཔྱང་ སོགས་ད ་དང་ཕྱག་ ཏུ་རྡོ་རྗ དང་ དྲལ་ བུ་ཕུལ་ ཏེ ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་ སྐུའི་ཆ བྱད་དུ་བསྒུར་ནས་ ཁྲིའུར་ ང་བཞུགས སུ་གསོལ། མཆོད་ པ་སྣ ་ཚོགས་ཀྱི ཀྱིས་མདུན་བསྟུར། དེ 


དཔའེ་དཀྱིལ་ འཁོར་ ཞལ ་ཕྱེས་ ཏེ་དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་བདག་ པོ་ཆོས་ཀྱི་ རྗཾ ཉིད་ དང་དབྱེར་མེད་ དུ་སྒྲབ་ནས་བདག་ ཉིད་ཀྱི་དོན དུ་དབང་བླང་བ་དང་། སླར་ཡང་མདུན་ རྟེན་ཉིད་ལ་དབང་ཕུལ་བ རྣམས་ 
རིག་འཛིན བརྒྱུད་ པའི་ཕྱག་བཞེས་ལྟར་དང་། བླ་ མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་མཆོད་པ་དང་ འབྲེལ་ བའི་གསོལ་འདེབས་དབང་ བླང་བསྟན་ འགྲོ་ སྤྱ བྱེར་གྱི་དོན་དུ་སྨོན་ལམ་ཀྱང་ཡང་ཡང་བཏབ། འབྲེལ་ཐོབ 


| བཟང་གི ཆུས་ སྐུ་གདུང་རིན པོ་ཆེ ལེགས ་པར་ བཀྲུས་ཤིང་བཏགས་ གྲོལ་ རིགས་ དང་ གནས ཡིག་ རྣམས་ཕུལ། རས་བཟང་པོ་ དུང དར་ གོས་ །བ་ དོག་ ། རེ ཚོགས་ཿ པས་ ལེགས་ པར་ ་དཀྲིས་ སྟོད་ ཁེབས་ དང 


ནས་༢ རབ་ ་འབྱམས་ ས་མཆོག་ སྤྲུལ་ རིན་པོ ་པོ་ཆེ དཔོན སྤྲོབ་རྣམས་ ཀྱིས་ མཆོད་པ པའི་ཕྲེང་བ་ ་དང་། བླ་མ་མཆོད་པ་ དང་འ འབྲེལ་ བའི་ ཐུགས་སྨོན་གནང་། ངེད་ཅག་ དཔོན་སློབ་ བ་རྣམས་ ཀྱིས་དཔལ་ རྡོ རེ་སེམས 
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༧ ༄༅། །རྣམས་ མ་ དམིགས པའི བྱང་ཆོག་ ཀྱུང་བགྱིས། བདུན ཕྲ ་གཅིག་ གི པར་ དུ་དེ་ རྟར མཆོད་ ནས་ སྐུ་གདུང་རིན་ ལོ་ཆེ་ མངཇམ་ལ་།བ་ སྱངུད་ལ་ སྟོན་ཅིང་དེ་ ནྣམས་ ཀིས་ མཆོད་ང པའི་ ཕྲིང་བ་ ཀང། 







རང་རང་གི་དགེ ་བ་ ཁས་ 'བླངས། གསོལ་ འདེབས་ སྨོན་ ལམ་ སོགས་ འགོགས་ པ་ (མེད་ཿ པར་ བྱེད་ དུ་བཅུག་° པས་ ཚོགས་ གཉེས་ གོང་ འཛེལ་ དུ་འགྲོ་བ ་བ་དང་། ཐར་ པའི་ས་ བོན་ ཚད་མེད་ པའི་ ་གཞི་ བེབས་ 
པ པའོ་། །སྐུ་གདུང་རིན་ པོ་ཆེ་ལས་ བྱང་སེམས་ དཀར་དམར་ དང་ སྦྲང་རྩ ་ལྟ་ བུཁ་ དོག་ སེར་ལ་རོ་མངར་པའི་ བདུད་རྩི་ ཀུང་བབས་པ་མྱོང་གྲོལ་ ་མཆོག་ ཏུ་གྱུར་ང པ་དང་། དེ་ལྟར་ སྒུ་གདུང་མཆོད་ པ་ དེའི་ 
ཚུལ་རྒྱུད་° ལས་ ཀྱང་། མཚན་ ཉེད་ ལྡན ་པའི་ རོ ་མ་འདས་པའ འི་ཚེ། །གདུང་བའི་ སེམས་ཀྱི་འཆེ་མ་ ཕྱུང་གྱུར་ན། །ཕྲ རབ་རྡུལ་དང་མཉམ་ པའི་ ༨་གངས་ སྟེད་ ཀྱི། །བསྐལ་པར་ ར་བསགས་ པའི་ སྡིག་ ཆེན་ 
དད བཱ བྱང་གྱུར་ ཏེ། །མ ་འོང་ དུས་སུ རྲ། ་ཞབས་ དང་སྐྱ ་བར་འགྱུར། །གདན ཁྲ ལེགས ་པར་ བཤུམས་ སྟེང་པུར་ བཞག་ནས། །ཆུ་གཙང་ ཨརྒས་ སྐུ་ཁྲུས ལེགས ་གསོལ་ ན། །བསྐལ་: པ་བྱེ་བར་ བསགས ་པའི་ སྡིག 
# བྱང་ནས། །ཟག ་མེད་དྲེ ་བྲལ་ ཆོས་སྐུ་ཐོབ་ པར་འགྱུར། །ཅེས་ གསུངས་ སོ། ཟླ་དེའིཚེས་ཉེ ཉེར་དགུ་ལ་རབ་འབྱམས ་མཆོག་ སྤྲལ་ རིན་ ལོ ཆེས་ཞི་ཁོ། གུ་ཁའ་ འི་ཡང་སྲིད་རི རིན་པོ་ཆེས་ བདེ་ ཀུན། ངེད་ 
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ནས་རྔོར་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་ཕུར་ཁང་དུ་འཇོག་ནས་ སྐུ་གདུང་རིན་པོ་ཆེ་འདོ་ལི ་ལ་དྲངས་ཏེ་པུར་སྒྲོམ་མ ཆོད་རྟེན་གྱི་དབྱིབས་སུ་བཅོས་པའི་བུམ་པ ར་བཞུགས་སུ་གསོལ། དི་བཟང་གི་ཤིང་ 
ྦ སྣ་ཚོགས་ཀྱི་དབུས་ སུ་ཞུགས་འབུལ་བས་ མེ་ལྕེ་ྣ མས་བུམ་སྒོ་ནས་ ཕྱིར་པདྨའི་ འདབ་མ་ལྟར་མ ཆེད་པ་དང་། མདོག་དཀ ར་ཞིང་ སྒྲ་ཡིད་ དུ་འོང་། གཡས་སུ་ འཁྱིལ་ བ་དང་། གདུང་དུད་དྲི་ ཞི མ་པ་ 
£ མདོག་དཀར་གསལ་བཀྲ་ཤིས་པའི་རྟགས་ཀྱི་རི་མོའི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་འཕྲོ་བ་དང་། ཉི་མའི་འོད་ཟེར་ཀྱང་མ་སྒྲིབ་པའི་སྦྲང་ཆར་ཟིམ་བུར་འབེབ་ཅིང་ཞུགས་འབུལ་ཟིན་ནས་ཕྱོ། གས་བཞིའི་སྒོ་ཆུང་རྣམས་ 
ྣ ྦ བསྡོ ཆཾ། ས་ན ས་པུར་ཁང་ཉིན་ག སུམ་རྒྱས་བཏབ་ཅ ང་བླ་ མཆོད་གཟ ༡ཀ་ རྒྱས་སྤྲོས། སྐུ་ག དུང་བ ཞུ་བ འི་ཉིན་ག དན་ས་ན ར།་ གོ 'འ།5། ཙམ་གྱི་ག ནས་ནས་དད་མོས་ ཤི ན་ཏུ་ཆེ ་བའི་ནམ་ མདོ་ བུ་ ཚེ་རིང་དང་ནོ ར་ 
ལྟ་མ་གཉིས་གདུང་མཇལ་མ་སླེབ་པ ས་སེམས་མྱ་ངན་གྱིས་ནོན་ཏེ་སྐུ་གདུང་བཞུགས་པ འི་ཕྱོགས་སུ་ཕྱག་འཚལ་བས་ནམ་མཁའ་ལ་འཇའ་ཁ་དོག་ལྔ་ལྡན་འཁྱིལ་བའི་ནང་ སྤྱན་རས་ གཟིགས་བཅུ་གཅིག་ 
ཞལ་དངོས་ སུ་མཇལ་བས་དད་སྤྲོ་བླ་ལྷག་ཏུ་འཕེལ་བར་ཀྱུར་ཅིང་། སྤུར་གདན་ཞུས་ཀྱི་གླི ང་བུ་འབུད་པས་རོགས་པ་ཡོད་དུ་མི་ཚོར་ནས་གཞན་ཞེག་ནས་ གླིང་བུས་ སྒྲ་གདངས་ ཞེག་ལ་ འཁྲི་དགོས་བྱུང་ 






༤ 
ཐེ 
༣༩༼༽ 


བ ༄༅། །བའང་མཁའ་འགྲོ་ མའ འི་གླིང་བུའི་སྒྲ་ཡིན ་པར་ སེམས། དེ་རྗེས་ བ།དང།བང་ཞལ་ དབྱེ་བ་ ཞ། འརིང་བསྲེལ་ སོགས ་ཡོད་མེད་ ཀྱི་རེ་དོག་ གིས་མ་ བཅིངས་ཤིང་། རྡེ་ཉིད་ མངོན ཚན ཆུང་བ་ ཁོ་ ནར་ 
ཐུགས ་དགྱེས་ པས་ ས་དེ་འདྲ་ རི འཇུང་ལྙམ ཤང་ཐུགས སྣངགས་ སྤྱན གསུམ རྒལ° ཚིག་ཿ ལ་འབྱར་ ཞེང་དེ སྟེང་དབུ་ཐོད་ཿ སཔབཔ་ སྟ ཁུང མེད་ ཅཙམ་བོ༔ ཕྱན ་པ་ དང་ གཞན་ འཕེལ་ གདུང་སོགས་ པྟལ་ རྟོག ཆམ་ འཇུག་ ཅིང་ 
«@ གདུང་རུས་ ཐལ་ སོལ་རྣམས་ ཞིབ་ བཅའ་བ ས་ཏེ་སྣོད་དུ་བཅར་ནས ་ཕྲན་ དཔོན་སློབ་བཅུ་ཐམ པས་རྡོར་སེམས་ཀྱི་རུས་སྦྱོ་ ས་སྦྲོང་ཡིག་ བརྒྱ་འབུམ་ཕྲག་ འགྲོ ་ངེས་བྲས་པ་ དང་། དེ་སྐབས་ གཅིག་ ན་པུར་ཁང་ _ 
༼སྟེང་ནས་ཉེ་གནས་དགེ་སྐོང་ཞིང་སྐྱོང་གིས་རིང་བསྲེལ་མང་ཤས་རྙེད་པ་དང་འུང་སྒྲོགས་ལྟ་ཐུས་དགོན་གྱི་བླ་གྲྭ་ཕལ་མོ་ཆེས་བཙལ་བ་གྲངས་མེད་རྙེད་ཅིང་ཕུར་ཁང་ནང་ལོག་ཀུན་དང་། མགལ་དུམ་ ° 
ྦ གྱི་གསེང་། གདུང་དུད་ ཀྱིས་ གར་ཞ །ཁྱབ་ཕལ་མོ་ཆེར་ གདུང་དང་རིང་བསྲེལ་མུ་ཏིག་ མདོག་ ལྟར དཀར་བ་ཤུས་ཆེ་ཞིང་དབྱིབས་ མ་ངེས་པ་ དུས་ རིང་པོའི་བར་བཙལ་ དུ་ཡོད་ པ་དང་། གདུང་རུས་ དཀྱིལ་ 

ཐུ འཁོར་ གྱི་དབུས་ སུ་འཇོག་ པའི་ཉེ ་སྐོར་དུའང་འཕེལ་ བགདུང་མང་ཤས་ ལེབས་པ་ དང་། རྡོ་རྗེའེ་ གདུང་གི ་རིགས་ རྣམས་ ནེ ་ཤིན་ ཀུ་སྲ་ ཞེང་ མཁྲེག་ པ་ འཇུང་པ་ དངོས་ མཐོང་དང་། དབུང་ཞག་ རྫོགས་ ཀྱི་ 





བར་མཁའ་ལ་འཇའ་སྤྲིན་རྣམ་པ་མི་འདྲ་བ་མང་པོ་དང་། ལོ་གསུམ་ཙམ་ལ་ཟླ་བ་བྱུང་ངོ་ཅོག་གི་ཚེས་བཅོ་བརྒྱད་ནམ་བྱུང་ལ་གདུང་ཁང་གི་ཉེ་ལོག་དུ་འཇའ་གུར་འཁྱིལ་བ་དང་། གཤེགས་པའི་ནང་ 
སཱ པར་ཁ་བ་མེ་ཏོག་གི་དྱིབས་ཅན་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བར་བབ་པ་དང་སྐབས་སུ་ནམ་མཁའ་གཡའ་ཐག་ཆད་པ་སོགས་ངོ་མཚར་བའི་ལྟས་མང་པོར་སྣང་བ་ནི་འོད་གསལ་རྫོགས་ཆེན་གྱི་ལམ་རྟགས་མངོན་དུ་ 
ཀྐ བརྙེས་པ་རྣམས་ལ་ལྟས་འདི་དག་འབྱུང་བ་ཆོས་ཉིད་དེ། རྡོར་སེམས་སྟེང་ཐིག་ལས། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་རྟགས་སུ་ནི། །རང་ལ་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་འཆར། །བྱིན་རླབས་ལུང་བསྟན་བྱེད་པ་འབྱུང་། ། 
རྟགས་སུ་འཇའ་འོད་ས་གཡོ་དང་། །དངོས་གྲུབ་མཁའ་འགྲོའི་གདན་འདྲེན་འབྱུང་། །སྤུལ་པའི་སྒུ་ཡི་ཞིང་དུ་འགྲོ། །གཞན་ཡང་ཕྱི་རྟགས་འཇའ་དང་འོད། །སྒྲ་དང་ས་གཡོ་མེ་ཏོག་འབབ། །ཅེས་ 
ཁང་འཁྱིལ་བ་དང་། ཕྱོགས་གཞན་ཐམས་ཅད་ལ་འཇའ་སྤྲིན་དཀར་བ་རྣམ་འགྱུར་མཐའ་ཡས་པས་ཁེབས་པ་དང་། སྐུ་གདུང་ཞུགས་འབུལ་གྲུབ་པའི་དགོང་ཀ་ཞིག་ཏུ་འབྲུག་གི་སྒྲ་ལྟ་བུའི་ལྡིར་སྒྲ་ 





༄༅། །འཇམ་ལ་རྒྱུན་རིང་ཙམ་ལན་གཉིས་བསྒྲགས་པ་བདག་གིས་དངོས་སུ་ཐོས་ཤིང་དེ་དག་ཀྱང་གདོད་མའི་གྲོལ་གཞི་ཆེན་པོར་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་རྟགས་སུ་འོད་གསལ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་ 
རྒྱུད་དང་མན་ངག་ལས་རྒྱ་ཆེར་འབྱུང་བ་བློ་ཡི་ནེམ་ནུར་མ་དགོས་ཤིང་ཡིད་ཆེས་པའི་རྟགས་མངོན་སུམ་ཚད་མར་གྱུར་པ་དང་། རྙིང་ཕྱོགས་ལ་ཁ་ཟེར་བ་འགའ་ཞིག་ན་རེ། རིགས་ལྔའི་གདུང་དང་ 
རེང་བསྲེལ་སྐུ་གསུམ་གྱི་རྟེན་མཚོན་བྱེད་ཐུགས་ལྡགས་སྤྱན་གསུམ་མེས་མ་སྨས་པར་འབྱུང་བ་སོགས་ལ་བོན་སོགས་ལའང་གདུང་དང་ཐུགས་ལྡགས་སོགས་འབྱུང་བས་ཡ་མཚན་རྒུ་མེད་ཅེས་སྒྲོགས་ཤིང་ 
དེ་དག་གི་རྒྱབ་སྐྱོར་དུ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ས་སྐྱ་པཏཱཾ་ཏའཾ་ལུང་སོགས་དྲང་ནས་སོམ་ཉི་ཟ་བ་དག་ཡོད་དུ་སྲིད་ཀྱང་། བཀའ་གདམས་གླེགས་བམ་ལས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ལ་རིང་བསྲེལ་འཛག ! “` 
སྨ བསྐྱེད་རིམ་ཅན་ལ་ལྷ་སྐུ་འབྱུང་། །འཁོར་བ་མི་སྤོང་སེམས་དཔའ་ལ། །ཐུགས་དང་ལྗགས་ནི་འབྱུང་བ་ཡིན། །ཞེས་དང་། སྤྱི་མདོ་དགོངས་འདུས་ལས། །གང་འདིར་སྣང་བའི་སྒྲོན་མ་དག །མྱ་ 
རླ ངན་འདས་པའི་སྐུ་གདུང་ཡང་། །ཤ་རི་རམ་ཞེས་གྲགས་པ་འབྱུང་། །ཅེས་དང་། རྒྱལ་བའི་སྐུ་གདུང་ཤ་རི་རམ། །ཞེང་ཁམས་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་པ་ནི། །འགར་དང་བཟོས་ནི་བཟླམ་པ་བཞིན། །བྱས་ 





ླ༽ 





་ ཇི ལརྲ། ས་སྣང་བ་ དག །དཀར་ཊ ་འཚེར་ མདོག གསལ་ འཛག་འདྲ་ བ། །ཙན་དམར་མདངས་སྲུ་གསལ་བ་ 'ཡི། །ནམ་ ་མཁའ་གང་བར་ཆར་ བཞིན བབོསོ། །ཅེས་ དང་། གཞན་ཡང་ ང་སྨུ་གདུང་ འབར་ 
` བའི་རྒྱུད་སོགས ་ལྭས་ དབྱེ་བ། ཡོན་ཏུན་ བསམ་ གྱིས་མི་ཁྱབ་ པ་རྒྱ་ཆེར་བསྔགས ་པས་ན་གུས་ལྡན་རྣམས་ ཀྱིས་ངང་སྤྲོའི་པདྨོ་འཛུམ་ པར་ བུས་ན་ ལེགས་ པར་འདུག་ ཤིང་ གུང་དག་༔ སྡིག་ ཅན་ དང་། 
¦ ཀང་ ང་ཟག་ ཕལ་ལ་འབྱུང་བ་ དང་གདོན་ཐུ ་ཀྱིས་ བྱས་ པའི་རིང་བསྲེལ་ ནི མངོན ་རྗེས་ ཀྱི་ཚད་ མར ་བརྟགས་ན་ག གསེར་ དང་ར་གན འབྱེད་ པར་ སཱ ཞེང་། དེས་ན མཁས་ པཾ 'དཔྱོད་ ལྡན་ ཞིག་ ལ་ནོར་ འཁྲུལ་ འོང་མི་ 
ྣ སྲེད་དོ། །ཞར་ བུང་དུ་སྨྲས་ པའོ། །དེ་ལྟ ་བུའི་ རྒྱལ་བ་ དང་རྣམ་ དབྱེར་ མེད་ པའི ་རིག་ པ་འཛིན་པ ་ཆེན་པོ་ ་ཕོ རྣམས་ ཀེ་ །་གདུང་ང དང་ འརིང་ བསྲེལ་ གུས་པ པས་བཅང་བའི་ ༢་ཡོན་ ཏན་ཡང་ སྤྱི་མདོ་ ལས། འདི་ དག་ 

ཕེབས་པའི་ཡོན་ཏན་ ཡང་། །གང་དང་གངདུ་བཅང་ང ་ཡཾ། །ཡུལ་ཁམས་དེ་དག་ཐམས་ ཅད་དུ། །ནད་ དང་མི་ཤིས་ བགེགས རྣམས ཞེ། །གནོད་ སྦྱིན་སྲིན་པོ ་པོ་མ་རུང་པ། །དྲག་པོ་གཏུམ་ པོའང་ལྷན་ 
ནེར་ འགྱུར། །རྒྱལ་ ལོ་ ་འཁྲུགས་དང་ཁམས་འཁྲུགས་དང་། །ཡུལ་ ཁམས་འཁྲུགས ་པའང་ཞི ་བར་ འགྱུར། །འབྲས་བུ་ལོ་ ཐོག་ འཕེལ་ སྙིན ་ཅིང་། །ཡིད་ དུ་འོང་བ་ ཐམས་ཅད་འབྱུང་། །འདི་ དག་སུ་ 





༥ །ླ། །ཡིས་འཆང་བ་རྣམས། །རིག་འཛིན་ས་དང་སྐལ་པ་མཉམ། །ཅེས་སོགས་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཀླས་པར་གསུངས་པས། བདག་ཅག་རྣམས་སྐལ་བ་བཟང་ངོ་སྙམ་ནས་དད་མོས་ལྷག་པར་འཕེལ་ 

ཞེང་ཀུན་མཁྱེན་བླ་མ་ཡང་ཡང་དྲན་པའི་གསོས་སུ་གྱུར་ཏོ། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ས་སྐྱ་པཆཱཾ་ཏས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཞན་དོན་དུ་གཤེགས་པའེ་ཚེ། ས་གཡོ་བ་དང་ལོ་ཉེས་པ་སོགས་འོང་བ་ནི་ 
4 ཆོས་ཉིད་ཡིན་གསུངས་པ་བཞིན། བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་ཆེན་དམ་པ་འདི་རྣམས་གཤེགས་ཕྱིན་ཡུལ་བཅུད་ཉམས་པས་ལོ་ཐོག་ཆེར་མ་བཟང་ཞེང་ས་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་མུ་གེ་འབྱུང་ལ་ཉེ་ཙམ་འདི་ཀའོ། ད 
ཌ དགོངས་རྫོགས་མཆོད་སྤྲིན་གྱི་རི མ་པའང་། རྗེ་ཀུན་གཟིགས་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་དབོན་ལུགས་གཉིས་ ལ་མཁྱེན་རབ་ཡངས་ ཤིང་བསླབ་གསུམ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར་གྱིས་མངོན་པར་མཐོ་བ་དགེ་ལེགས་རྒྱ་ 
ཀཾ མཆོས་གཙོར་མཛད། བླ་མ་སངས་རྒྱས་སུ་མཐོང་བའི་མོས་གུས་ཅན་ཉེ་གནས་དགེ་སྐོང་ཞིང་སྐྱོང་ནས་གྲོགས་དན་གྱིས། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྨོན་ལམ་ལ་ཅོ་འདྲི་བའི་ཚུལ་གྱི་གཏོངས་པའི་སྒོ་འཕར་ 
ཟླ རྒྱ་ཆེར་དབྱེ་བའཾ་ཐོག་མར་༧སྨན་གླང་ཁྲ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ། ༧ ཟུར་མང་དྲུང་རིན་པོ་ཆེ། ༧ དཔལ་སྤུང་སཾ་ཏུ་རིན་པོ་ཆེ། ༧ ཙཱ་འདྲའེ་འཛམ་མགོན་ཡང་སྲིད་རིན་པོ་ཆེ། ༧ བེ་རི་མཁྱེན་སྤྲལ། 
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།།གོསང་སྔགས་སྦྲལ་སྐུ། འཇོ་སྒར་སྤྲལ་སྒྲ། ཤར་ཀཿཐོག་སྤྲལ་སྐྭ། དཔལ་ཡུལ་སྤྲལ་སྒུ། ཝུཁུངམཆོག་སྤྲུལ། ོབཚོ་སབརྒན།བློགས་སྦལ་སོ། ཀཿཛག་པདོ་འཐུར། གདོན་ཚོབ། ཡང་། 


རྦུལ་སྐུ། པད་སྟིང་སྐུ་ཆེ་ཆུང་། བསྟན་འཕེལ། འགྱུར་སྤྲུལ། སྟོན་སྤྲུལ། ཁྲོ་འགབ་དགེ་སྤྲུལ། རོ་བོ་སྤྲལ་སྐུ་རྣམ་གཉེས། ལེ་དགོན་སྤྲུལ་སྐུ། མགོ་ཚ་མཆོག་སྤྲུལ། རྫ་རྒྱལ་མཚམས་སྤྲུལ། 


དྭ རྫོགས་ ཆེན་ སྨྲ་ཞབས། དགེ་ སྤྲལ་ རིན ་པོ་ ཆེ། ཤུན་ བཟང་། འབྲུག་ པ་ སོགས་ མཆོག་ སྤྲལ་ རྣམས་ ཀྱི་ མདུན་ འོས་བབས་ དང་ བསྟུན་ ཕཔའ་ འི་མཛོད་ དར། གཅན་ གཟན་ ལྤགས་པ། པ། ཏྭ མཛོ། མཆོད་ 


ཆུས་སྐོར། རྒྱ་དངུལ་རྡོ་ཚད་གྲངས་མང་སོགས་དངོས་རྫས་གང་ཟབ་རེ་དང་། གཞན་ཡང་ཨོ་རྒྱན་སྨིན་གྲོལ་གླིང་འདུས་སྤྱི་གཙོས། ཀཿཐོག །དཔལ་ཡུལ། དཔལ་སྤུང་། སྡེ་དགོན། རྫོང་ 
སར། རྫོགས་ཆེན། ཡུཁུང། འཇདུུུང། རྫོང་མགོ། སེབ་མདའ། གཤང་ནག །ཞྲོ་གོང་། ལྟ་འབྲང་། ཚབ་ཚ། རྫ་ཀ་ཐོག །བསྟན་འཕེ་ལ། པད་སྟིང་། ཇོ་བོ། ཁྲོ་འགབ། མགོ་ 
ཚ། རྫ་རྒྱལ། ལེ་དགོན། རི་མགུལ། བོན་དགོན་འདུས་སྡེ་སོགས་གོང་སྨོས་ཀྱི་དགོན་སྡེ་ཆེ་ཤོས་རྣམས་དང་འབྲེལ་བའི་སྒྲབ་སྡེ་དང་། བསླབ་གྲྭ་མཁན་པོ་བླ་མ་བཅས་ལ་འབྲེལ་དང་མཐུན་ ྦ 





བ ༄། །པར། དར། གོས་; ཆེན། བིར་ཕྱུག །གཅན་ཤུན། ཇ་དངུལ་ སོགས ནམ་ བཟང་སོ་སོར་ ང་གང་ཟབ་ རེ་ལེགས་པར་ཕུལ་ ཞེང་། གདུང་མཆོད་ ལ། བླ་སྤྲལ་ ཚུར་ གདན་ཞུས་ སྐོར། རྩ 
ཀཿཐོག་དགེ་རྩེ རིན་ང པོ་ཆེ། རྫོགས ཆེན ་རིན ་པོ་ཆེ། རབ་འབྱམས་མཆོག་ སྤྲལ་ རིན་པོ་ ཆེ། དགོན་སྟོད། འབར་ཆུང་། གླང་རྗ ་དུང་རིན་པོ་ ཆེ། ཆབ་ ཚ་ཤུ་ འགེ། དབོན་སྤྲལ། ལེ་དགོན་ཟུངས་ 
. ¿ མཁར། བསྟན་འ ་འཕེལ་ལྕགས་མོ། ཆུ་ངོགས་: ་པད་དཀར། ཀརྨ རྒྱ་མཚོ། རི་འགལ་ ཆོས་གྲགས་སྤྲལ་ སྒུ། མཁན་ རིན་པོ་ཆེ་ཀུན་ དཔལ། ཁྲོ་ བླ་ ཆེ་ གཅེས། མགོ་ཚའི་སྨར་ ཁམས་བླ་མ་རྣམས་ 
) མདུན། ནང་མཛོད། སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་གྱིས་དབུ་བྱས་ཏེ། རས་དང་ཐེ ར་ཕྲུག་བུབ་མང་། བཟང་ གོས་སྣ་ཚོགས། བཟང་ཇ། སྣོད་ སྤྱད་ རིགས་ཆེ་ཆུང་། སྒུ་ཆས་གཟབ་ འཆོལ་འགང་ ཆེན་ ༩ 
( སྐོར་ གཞན ་ཉེར་ མཁོ་ ཕྲན་ ཚེགས མཐའ་ཡས་པ། གཅན་ལྤགས རིགས ས་སྣ ་ཚོགས། འབྲི །བལ། མཛོ་མཛོ་མོ། རྟ་དྲེལ་༔ རྣམས་དང་། གསེར། དངུལ་རྡོ་ཚད་གྲངས་མང་མདོར་ན་ མཚན་ བརྒྱ་ རོ སྟོང 
* གྲངས་མེད་པ་གྱ་ནོམ་པའི་ལེགས་འབུལ་དང་། ༧ རྗེ་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེས་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་བརྩེ་བས གཅེས་པར སྐྱོང་བའེ དམན་པ་ཁོ་བོ་ཅག་ལྟ་ཐུ་ལ་ཡང་ ཡུལ་དམ་པར་བཟུང་ནས་ དགོངས་ རྫོགས་ 






སྨུ བཅས་གསུང་བར་ཉིན་ལྟར། ཚོགས་དང་། མར་མེ། སྤོས། ཞལ་ཟས་ཀྱི་མཆོད་པ་གཟབ་རྒྱས་དང་། སོ་སོར་བསྟེན་ཡོན་རྒྱས་སྤྲོས་སུ་ཕུལ་བ་དང་། ལོ་ལྟར་སྐུ་གཤེགས་པའི་དུས་ཆེན་ལ་བླ་ 
ེ སྤྲལ་མང་ཚོགས་ཀྱིས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཐུགས་ཀྱི་སྒྲབ་པའི་སྒྲབ་ཆེན་དང་ཚོགས་ཁག་ཟུར་དུ་རྩ་གསུམ་དགོངས་འདུས་བདུན་ཕྲག་གཅིག་བར་འཛུགས་རྒྱུའི་རྟེན་ཐེབས་རྡིལ་ཚད་ལྔས་གཙོས་ ཁྱ 
‡ །ྦྱོར་འཇག་དང་། སྐྱབས་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་གདུང་རིང་བསྲེལ་གྱི་ཕུང་པོ་གཙོ་བོར་གྱུར་པས་བལྟམས་པའི་ཟང་གསེར་ལས་བསྒྲན་པའི་མཆོད་སྡོང་བྱིན་རླབས་འོད་འཕྲོ་རྒྱང་མཐོ་བཅུ་གཅིག་པར་སྒྲོས་ལྡན་ ༠ེ 
ཕྲ་རྒྱན་གང་ཡོད་རྩལ་སྤྲགས་བགྱིས་ཤིང་། དམ་ཚིག་པའི་རྟེན་ལ་ཡེ ་ཤེས་སེམས་དཔའ་གཟི་བྱིན་ལྷག་པར་དབབ་ཅིང་བརྟན་པར་བྱ་བའི་རབ་ཏུ་གནས་པའི་ཆོ་ག་བཅས་བསྒྲབས་པས་མཐོང་གྲོལ་ཆེན་ 
པོར་བསྟན་པའི་བཙས་སུ་བཞུགས་པ་དང་། རྒྱན་ཁང་དུ་གསེར་དངུལ་བཀྲ་མའེ་རྒྱ་གླིང་ཕྲ་ལྡན་སྤྲས་ལེགས། བ་སོའི་ཌ་རུ་འཕན་ཚར་ཅན། ཧོར་དྲིལ་ནམ་ལྡན་སོགས་དངོས་རྫས་ཕུན་ཚོགས་ཀྱི་ 






༣ ༨ 


བ ༄༅། །གསར་བཞག་གྲངས་མང་དང་། འཇམ་མགོན་མི་ཕམ་ཆོས་རྗེ་དང་། སྐྱབས་རྗ་རན་ 








རྟེན ་ཀྱི་ལས་བྲས་པས་ཚེ་ཟ ཟད་པ་ཡང་སླར ད་ནུར་ ཏེ། ཚེ་ཡང་རིང་པོར་བྱེད་དོ། །གལ་ ཏེ ་ཤི ་བ་ན་ཡང་ སྦྲལ་ ཀྱི་ ལྤགས་ པ་ བརྗེས་ པ་ བཞེན་ དུ་ལུས་ བོར་ ནས་ བསྐལ་ ལ་ མཉམ་ པས་ འཇིག་ རྟེན་ ཀྱི་ ཁམས་ 
སྲ བདེ་བ་ཅན་ དུ་འགྲོ ་བར་ ༨འགྱུར་ རོ། །འཆི་ བའི་ སྡུག་ བསྔལ་ མྱོང་བར་མི མ་འགྱུར་ རོ། །ཕྱི ཆད་ ནམ་ཡང་ འཆི་བའི་ཚོར་བ་མཐོང་བར་མི ་འགྱུར་ རོ། །ཕྱིན་ ཆད་ སེམས་ ཅན་ དམྱལ་° བ་དང་། དུད་ འགྲོ 
¦ དང་། གཤིན་རྗེའེ་འཇིག་ རྟེན ་དང་། ངན ་འགོར་འགྲོ་ ཞིང་སྐྱེ ་བར་མི ་འགྱུར་རོ། །ཞེས་ སོགས་རྒྱ་ཆེར་བདེན པའི་ཚིག་གི གེས་ བཀའ་སྩལ་ པ་དང་། ཁུད་ པར་དཔལ་ལྡན་བླ་ མ་ནི་རིགས ་ཐམས་ ཅད་ ཀྱི་ 
ངི བདག ་ལོ་ཆ་ གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་སྤྱི ་གཟུགས འདུས་ ཞའ ་ཆེན་ ལོ པོ་ཡིན་ ད་ཏེ། འཇམ་ དཔལ་ ཞལ་ ་ལུང་ལས། མ་ འོང་རྡོ་ ཛྲ འཆང་བ་ སྟེ །དེ་ ལ་ བརྙས་ བྱེད་ སེམས་ ཅན་ གང་། །དེ་ ཡེང་ང་ལ་ 'བརྙས་བྱེད་ ཊ 
པས། །ངས་ནེ་དེ་ སུན དུས་སུ་སྤོངས། །ཅེས་ དང་། ང་ནི་དེ་ཡི་ལུས་གནས ་ཏེ། །སྒྲབ་པོ་གཞན་ལས་མཆོད་པ 'ལེན། །དེ མཉེས་དེ་ཡི ངག རྱུད། །ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དག་ བྱེད་ དོ། །ཅེས་ དང། 
སྒྲོ ་གསལ་ལས། རིགས་ ཀྱ་བུ་སངས་ རྒྱས་བཅོམ ་ལྡན་འདས་ ཕྱོགས ་བཅུ་ན་ ཇི་སྟེད་ བཞུགས ་པ་དང་། སངས་རྒྱས ་བཅོམ ་ལྡན་ འདས་ དེ་རྣམས་ ཀེ་ སྐུ་དང་གསུང་དང་ ཐུགས་རྡོ་ ་རྡེ་ལས་ བྱུང་ བའི་ བསོད་ 





ཤེས་ཀྱི་སྟིང་པོར་གྱུར་པའོ། །ཞེས་མདོ་སྔགས་རྒྱུད་སྡེ་རྒྱ་མཚོ་ལས་ལན་གཅིག་མ་ཡིན་པར་ཡང་ཡང་བསྔགས་པ་དོན་དང་ལྡན་པས་ན་བླ་མའི་དགོངས་རྫོགས་ནི་བླ་མ་བཞུགས་པ་ལ་མཆོད་པ་དང་ 
་པར་མེད་ཅིང་། ཁྱད་པར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཟིགས་པ་ལ་ཆགས་ཐོགས་ཀྱི་སྒྲེབ་པ་སྤངས་པས་རང་ལ་དད་པ་ཡོད་ཅིང་དམ་ཚིག་དང་འགལ་བའི་ནོག་དྲིས་མ་གོས་ན་ཇི་ལྟར་མེ་ཤེལ་དང་། ཉི་མ། སྤྲ 
¦ བ་གསུམ་འཛོམ་པ་ན་མི ཡཾ་ཤུགས་འབར་བ་ལ་ཆེས་མུར་བ་བཞིན་དུ་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་རྡོ་རྡེའི་མེ་འོད་ཆེན་པོས་རང་རྒྱུད་ཀྱི་སྒྲིབ་པའི་ཚང་ཚིང་བསྲེག་ནས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཡེ་ཤེས་རང་བྱུང་གི་མེ་ 
ཆེན་འབར་བས་ཁམས་གསུམ་ཀུན་ནས་ཀུན་ཏུ་སྣང་བའི་འོད་ཆེན་འབྱིན་པ་ལ་ལྷག་པར་ཡང་སྟོབས་མྱུར་བས་འདིར་ཞུགས་འདིར་བརྩོན་པ་རྣམས་ནི་སྐལ་བཟང་གི་ནང་ནས་ཆེས་སྐལ་བ་ལྡན་པ་སྔོན་ 
ད བསགས་ལས་འཕྲོ་བཟང་པོའི་རྣམ་དཀར་རྒྱ་ཆེན་པོ་རང་ཤུགས་ཀྱིས་གྲུབ་པ་ཅན་དུ་ཁོ ་བོས་རྟོགས་སོ། །སྐབས་དོན་དེ་རྣམས་ཀྱི་མདོར་བསྡུས་པའང་གསོལ་འདེབས་ཚིགས་བཅད་ལས། ཞིང་འདིའི་ 


581 


མཛད་པ་རེ་ཞིག་རྫོགས་པ་དང་། །རྟག་འཛིན་ཅན་རྣམས་ཆོས་ལ་བསྐུལ་བའི་ཕྱིར། །མཛད་པ་ཐ་མ་སྟོན་ལ་ཉེ་བ་ན། །སྤྲོས་པའི་དྲྭ་བ་བཅད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །འོད་གསལ་འཁོར་ཡུག་ཏིང་ 
འཛིན་ལ་བཞུགས་ནས། །སྐུ་གསུམ་ནང་དབྱིངས་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་ཀློང་། །རིག་པ་སྐྱེ་འཆིའི་མཚན་མ་ལས་འདས་པ། །ནང་གསལ་ཆེན་པོར་བཞུགས་ལཿ །དེ་ཚེ་འབྱང་བ་ཆེ་རྣམས་མྱ་ངན་ 


| ལྒ 
(3? 


ཛཾ ཀྱིས །ནོན་པར་གྱུར་ན་སེམས་ལྡན་ལྟ་ཅ སྨོས། །མཁའ་སྤྱོད་ཌ་ཀིས་མེ་ཏོག་ཆར་འབེབས་ཤིང་། །ངོ་མཚར་ཆོ་འཕྲུལ་སྟོན་ལཿ །སྤུར་སྦྱངས་ཚེ་ན་མཁའ་ལ་འཇའ་གུར་བབ། །མེ་ལྕེ་ཐམས་ཅད་ ཟུ 


 པདྨ་རིས་སུ་མཆེད། །བྱིན་བརླབས་ཐུགས་རྟེན་ལྷ་མིའི་མཆོད་སྡོང་བྱོན། །དད་ལྡན་ཡིད་ཆེས་བསྐྱེད་ལཿ །ཅེས་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ལྟར་བདག་ཅག་གི་རྣམ་འདྲེན་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ་ཕན་པ་དང་བདེ་བ་སྦྱིན་ ° 
ཅིང་གྲོལ་བའི་དཔལ་སྟེར་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེ་ཉིད་ཀྱི་གཟུགས་སྐུའི་བཀོད་པ་གདུལ་བྱ་ཐུན་མོང་བ་རྣམས་ཀྱི་སྣང་ངོར་མི་མཐོང་བ་ལྟ་བུར་རང་རང་གི་འཁྲུལ་པའི་ཀུན་རྟོག་གི་ཉེར་ལེན་ 
སྤྲིན་རུམ་སྟུག་པོས་སྒྲིབ་པས་དཔེར་ན་ཡི་དྭགས་ཀྱིས་ཆུ་ཀླང་རྣག་མཐོང་གི་བློ་ངན་ཞུགས་པ་ལྟ་བུས་མྱ་ངན་ལས་འདས་པར་སེམས་ན་ཡང་། དོན་དམ་པར་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བ་མེད་ཅིང་། 





” ༄༅། །ཚིགས་དེ་ཡང་བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོར་གཤེགས་པ་ལ་དེ་སྐད་བྱ་ཡི། གང་སྟོང་ཉིད་ཟབ་མོར་རྒྱབ་ཕྱོགས་པའི་བློ་ཆུང་ཉན་ཐོས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ལྟ་བུ་དུ་བ་མེ ་པའི་མེ་བཞེན་མནལ་བ་ལྟ་ག་ལ་ཞིག ། 
གང་དུ་མངོན་པ ར་རྫོགས་སངས་རྒྱས་པའི་གནས་དེ་ཉིད་ལས་འོག་མིན་ཞེས་གཞན་དུ་ཡོད་པའང་མི ་སེམས་ཏེ། ཤིས་པ་རྟག ་ཅིག་རང་དབང་ཅན་ཞིག་གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་འཕོ་བའི་གྲུབ་མཐ འ་ནི་རྫ་ 
" ཆག་བྱེའུ་འཕུར་གྱི་དཔེས་མུ་སྟེགས་པའི་ལྟ་བ་ངན་པར་འཕྱན་པ་ཡིན་ལ། དེས་ན་གང་དུ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་གནས། སྐུ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་པ་དུས་བཞི་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཀློང་གཞོན་ནུ་བུམ་ ཁྱ 
དྷ པ་སྐུ་ཡི་སྦུབས་ལྷུན་གྲུབ་འོད་གསལ་གྱི་སྣང་བ་འབྱམས་ཀླས་ཤིང་མཐའ་དང་མུ་མེད་པའི་དབྱིངས་ན་བླ་མ་ཁྱབ་བདག་གདོད་མའི་མགོན་པོ་འཁོར་ཡེ་ཤེས་རང་སྣང་གི་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོས་ཆོས་སྒྲ་ཚིག་བྱ་ ༩ 
‹ རྩོལ་ལས་འདས་པ་ངེས་གསར་རྡོ་རྡེའི་ཆོས་འཁོར་རྒྱ་ཆད་ཕྱོགས་ལྷུང་ཀུན་བྲལ་མཐའ་དབུས་མེད་པར་འབྱམས་ཀླས་པར་རང་ཤར་རང་སྣང་བའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་པ་ལས་ཕྱིར་གསལ་རང་སྣང་ལོངས་ 
དྲ སྐུའི་ཞིང་རྒྱན་སྙུག་པོ་བཀོད་པ་དང་མངོན་དགའ་སོགས་ཕྱེད་སྦྲལ་དང་། ཐུགས་རྗེ་འགྲོ་བ་འདུལ་བ་སྤྲལ་པའི་ཞིང་ཁམས་སོགས་མདོར་ན་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་ཚད་མེད་པས་དེ་བཞིན་ 





གཤེགས་པ་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། འཕགས་པ་ཉན་ཐོས་དང་། རང་སངས་རྒྱས། སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་ལམ་ལ་ཞུགས་པ་དང་། མ་ཞུགས་པ། གཞན་ཡང་ས་དང་ཆུ་དང་མེ་སོགས་འབྱུང་བ་ཆེ་ 
རཾ དང་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་དང་། དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་སོགས་གདུལ་བྱའི་རེ་སྐོང་གང་ལ་གང་དགོས་པ་འབད་མེད་དུ་སྩོལ་བ་ལ་སྔོན་སློབ་ལམ་གྱི་སྐབས་སུ་དམ་བཅས་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་ཀྱི་གོ་ཆ་ 
ཾ བཙན་པོས་གཞན་དབང་དང་རང་གིས་མངོན་དུ་བྱས་པའི་བྱང་ཆུབ་དང་སེམས་ཅན་གྱི་རང་བཞིན་དག་པའི་དབྱིངས་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་མཁྱེན་པའི་ཕྱིར་ཚད་མེ ད་པའི་ཐུགས་རྗེ་དང་སྒོན་ལམ་གྱི་མཐུ་གྲུབ་ 
ཾ པའི་རྣམ་འཕྲུལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་འགོགས་པ་མེད་ཅིང་ཐ་མལ་གྱི་བསམ་ཡུལ་ལས་འདས་པ་ཇི་སྲིད་ནམ་མཁའ་གནས་ཀྱི་བར་དུ་འབྱུང་བ་སྟེ། རྒྱུད་བླ་མ་ལས། གཞན་གྱི་དབང་གིས་ངེས་འབྱུང་ 

དང་། །བདག་དང་སེམས་ཅན་མཚུངས་གཟིགས་དང་། །མཛད་པ་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་ཕྱིར། །འཁོར་བ་སྲིད་དུ་མཛད་མི་འཆད། །ཅེས་དང་། རྡོ་རྗེ་གུར་ལས། འདུལ་བའི་འཇིག་རྟེན་མཐོང་ 
ནས་ནི། །མི་ཡི་གཟུགས་ནི་དུ་མར་བྱེད། །སངས་རྒྱས་སེམས་ཅན་སྐྱབས་བཞེད་པས། །སངས་རྒྱས་གར་ནི་རོལ་པར་མཛད། །ཅེས་དང་། ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་དགོངས་པའི་གསང་ 





དད །མཛོད་ལས། ངོ་ བ་སྟོང་པ་ར ན་པོ་ཆེ ཆེ་ཆོས་སྐུའི་སྦྲབས་ན༔ རང་བཞེན་གསལ་བ་ལོངས་ ས་སྐུ་དང་༔ ཐུགསརྗེ་མོའགོགས་འིག པའི་སྟིང་པོ་ཅན༔ ནང་གསལ་ དུ་བཞུགས་པ་ནི་མི་སྣང་ལ་ 

རང་ ང་བཞིན ཡོད་ པཿ གནམ་སྟོང་གཾ ླ་བཕྱིར ར་གསལ་དུ་མ་ གྲུབ་ ཀུང་༔ ནང་གསལ་ལ་ བཞུགས ་སོ༔ དུས་ གསུམ སངས་རྒྱས ཐམས་ཅད དབྱིངས་ ཀ་ཕོ་ ཕོ་བྲང་ན་བསམ་ གྱིས་མི་ ཁྱབ་ པར་ བཞུགས་ ཀུང་ 
 གཅིག་ལ་གཅིག་མི ་གཟིགས ཏེ ÷ ས་སྐུ་སྤྲོས་ པ་དང་བྲལ་བའི་ངང་ལ ་བཞུགས་ ་པའོ༔ དེ་ལས་མ་ ་གཡོས་ ༈བཞིན་ དུ་ཕྱོགས ་བཅུའི་ཞིང་ དུ་ལོངས་ ྤྲོད་ རྫོགས་པ་དང་༔ སྤྲལ་པའི་ སྐུ་ནམ་མཁའི་ཟླ་བ་ _ 
ཤཾ། ལྭཔ༔ཿ ཆུ་ཟླུ་ལྟར་སྣང་བས ་འགྲོ་ བའི་དོན་འཁོར་བ་ མ་ སྟོང་གྱི བར་དུ་མཛད་ པ་ན༔ཿ ཐམས་ཅད་ ་མཁྱེན ་པའེ ཐུགས ་རྡེ་དང་༔ ཐབས་ལ་ མཁས་ པའ འི་ཕྲིན་ལས་མ་ བཙལ་ལྷུན་གྲུབ་ ཏུ་བཞུགས ་པ་ལས༔ འོ 
„ འབད ་རྩོལ་ མེད་པ པར་དུས་ ཐམས་ཅད་ དུལྷུན ཀྱིར གྲུབ་ པ་ཡིན ནོཿ །ཅེས་རྡ རྡེའེ་གསང་བ་ ཟབ་མོའི་གནས་ངེས་པར བསྟན་པ་ འདིས་རྒྱལ་ བའི་དགོངས་ པ་ ཕྱོགས་; ་ཙམ་ མཚོན་ པས་ན། རྗེས་འཇུག་གི་ 


བདུལ་ བྱརྣམས་ ཀྱིས་ གསོལ་ པ སྙིང་ག ་དཀྱིལ་ ནས་ འདེབས་ ན ཡཾ ཤིས་ གཟིགས པའི་ཕྱིན རླབས འཇདུག་ པ་ དང་། བདུལ་ བྱའི རང་སྐལ་ དང་ འཆམས་ པའི ་མཆོག་ གི སྦྲལ་ སྐུའི་ ཟླ སྣང་ འཁཆར་ ནས་ བསྟན་ 



















འགྲོའི་དོན་ བརླབས་ པོ་ཆེ་བསྒྲབ་པར་ འགྱུར་བའང་དཔལ་ལྡན་ བླ་མའི་བྱིན་རླབས་ཐུགས་ རྗེའི་རྣམ རོལ་ འགགས་ མེད་དུ་སྣང་བའོ། །དེ་ སྐད་ གསོལ འདེབས་ ལས། གང་དུ་བྱང་ཆུབ་འོག་མིན་ 
ལྷུ གནས ་མཆོག་ དེར། །ཕྱིར་གསལ་ སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་ སྤྲིན ་བཀོད་པས། །སངས་རྒྱས་ ས་ཀུན ་དང་རོ་མཉམ་ སྦྱོད ཡུལ་གཅིག །ཁྱབ་བདག་ རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་ ལ་གསོལ་ བ་ ཿ་འདེབས། །སྒར་ཡང་གང་ འདུལ་སྤྲལ་ 
( པ་ཆུ་ ཆུ་ཟླ་དང་། །ནོར་བུ་དཔག་བསམ ཤིང་ལྟར་ རྒྱུན་མི་ཆད། །བགྲངས་ཡས་ འགྲོ །ཁམས་ཡོངས་སུ་སྙིན་པ་ དང་། །རྣམ་ གོལ་ བྱུང་ཆུབ་ལམ་ལ་ དཀྲི ་མཛད་ གསོལ། །ཅེས་མོས་གུས་ཆེན་པོས་གསོལ་ 
 བ་འདེབས་པའོ། །དཔལ་ ལྡན་བླ་ མའི་ རྣམ་པར་ཐར་པ་ལས་གཟུགས་ སྐུ་ཆོས་དབྱིངས་ པ་སུ་བསྡུ་ ཚུལ་ འདས་ རྗེས་ ས་དང་བཅས་ པའི་ སྐབས་ ཀྱི་སརྒ་སྟེ་དྲུག་པའོ།། །།དེ་ ལྟུར་འཇམ་ དབྱངས་བླ་མ་ ་སྲས་ 
བཅས་རྒྱལ་ཀུན་འདུས་ཞལ་ཿ ་དེ ཉིད་ཀྱི་བཀའ་དྲིན ་བྱང་ཆུབ་ སྙིང་པོའི་བར་། དུ་བདག་ཅག གི་ལུ ལུས་ལོངས་ ས་སྤྱོད་ཀྱི་དངོས་པོ ལོ་ ཀུན ་གྱིས་ མཆོད་ན ནའང་ཆ་ཙམ་ ཡ་གཞལ་བར་དཀའ་ ཞིང་། ཇི་སྲིད་ རང་ རང་གི་ཤ་ 
ཁྲག་གི་རྒྱ་མཚོ་སྐེམ་ཞིང་འཁོར་བའི་མཐའ་སྟོངས་པར་མ གྱུར གྱི་བར་དེ་སྲིད་དུ་དཔལ་མགོན་བླ་མ་རིགས་ཀྱི་བདག་པོར་ཐོབ་ནས མཉེས་ཿ པ་གསུམ་གྱིས་ མཉེས་ཿ པར་བགྱིད་ཅིང་མི་མཉེས་པ་ཕྲ་མོ་ཙམ་ 


༅། །དུའང་མི་བྱེད་པ་དང་། ཟབ་པ་ དང་རྒྱ་ཆེ ་བའི་ཆོས་ ཀི་བདུད་རྩིས་སྤྱི་བོ ནུས དབང་བསྐུར་བ་ནོད་དེ། བདག རྒྱུད་ཡོངས་སུ་སྨིན་ཅིང་སྐུ་བཞི་ གྲུབ་པའི་ལང་ཚོ་ཅིར་ཡང་རྒྱས་པ་ དང་། བུད 
པར་མཆོག་གསང་རྡོ་རྗེ ་རྩེ་མོའི་ཡེ ཤེས་ འཕོ་བའི ་དབང་ བསྐུར་] རིག་ པའི་ ་བཅུད་ དུ་སྨིན་ཿ པ་ལས་ འཁྲུལ་ པ་ པ་གཞི་ དབྱིངས་ སུ་དག་ སྟེ་ཆ མ་འཁྲུལ་ གདོད་། མའི་ གནས་ལུགས་ མངོན ་དུ་གྱུར་ཅིང་ ཚེ་འདི་ཉེ ཉད་ལ་ 
པང ཆེན་དྲི་མེད་བཤེས་གཉེན་དང་། རྒྱལ་དབང་པདྨ་ལས གོལ་ལྟ་ ་བུའེ་འཇའ་ཡུས་རྡོ་ རྗེའི་ སྒུ་བརྙེས་ཏེ་འཐ འགོ་བའི་ དོན་ མཐའ་ཡས་པ་སྐད་ཅིག་རེ་རེ་ལ་སྒྲབ་ནུས་པ་རྒྱལ་སྲས་འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོ་ 
ྨ དང་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྨོན ་ལམ་འལ་ དབང་འབྱོར་ཞིང་། དེ་ལྟ་ བུའི་གོ་ ་འཕང་མངོན་ དུ་མ་གྱུར་གྱི་བར་ དུ་མགོན ་པོ་མཆོག་གི ཞིང་གང་དུ་བཟུང་བ་ དང་། བྱང་ཆུབ་དམ་པ་ བརྙེས་པའི་ འེཚུལ་ བསྟུན་པ་ ཿ་ག་ 

( ལ་བ དེར་ བདག་ཀྱང་ འཁོར་གྱི་ཐོག་མར་སྐྱེས་ནས་ཐེག་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་བདུད་ རྩིའི་དགའ་ སྟོན་ལ་ལོངས་ སྤྱོད པ་དང་། གནས་སྐབས་ སུ་འཇིག་ རྟིན་ གྱི་ཁམས་ཀུན་ཏུ་དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ཐུགས་རྡེའི་བྱིན་ 
ཨཾ བླརབ་ ཀི་སྣང་བས །ཁྱབ་པ་དེ་སྲིད་དུ་བསྟན་པ་དང་བསྟན་འཛིན་གྱི་དབུ་འཕང་མཐོ་ཞིང་། སྣོད་བཅུད་ཀྱི་རྒུད་པ་ཞི་ནས རྡོགས ་ལྡན་གསར་པའེ་དཔལ་ཡོན་རྒྱས་པ་དང་། ཁྱད་པར་གངས་ཅན་ བསྟན་ ྦ 










པའེ པོ་རྒྱུལ་དབང་པདྨུ་ཀ་རའི་རིང་ལུགས་ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་ཅིང་བཤད་དང་སྒྲབ་པས་ཉམས་སུ་བླང་བས་རིག་འཛིན་མཁས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོས་ས་སྟེང་ཡོ ངས་སུ་ཁྱབ་པའི་སྨོན་ལམ་དང་འབྲེལ་ 
འེ གས་སུ་བྱ་བ་སྟེ། གསོལ་འདེབས་ལས། བདག་གི་དུས་གསུམ་བསགས་པའི་དགེ་བ་དང་། །ལུས་དང་ལོངས་སྤྱོད་འཁོར་གཡོག་དང་བཅས་པ། །རིགས་ཀྱི་བདག་ 
བཱ ་མཆོག་ལ་འབུལ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཉམས་ཆག་བཤགས། །འདི་ནས་བཟུང་སྟེ་སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་དུ། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་། །ལེགས་གསུངས་ཆོས་ཀྱི་བདུད་ 
ས་འཚོ་བ་དང་། །དགོངས་པ་ཟབ་མོ་ཡོངས་སུ་སྐོང་ནུས་ཤོག །མདོར་ན་སྐྱིད་སྡུག་ལེགས་ཉེས་ཅཾ་བྱུང་ཡང་། །ཕ་གཅིག་བླ་མ་འབོད་ལས་གཞན་མེད་པས། །ཐུགས་རྗེའི་ཕྱག་གིས་ནམ་ཡང་མཾ་ ' 
འི། །སྨོན་ལམ་ཁྱད་འཕགས་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་རྣམས་ཞབས་བརྟན་བཤད་སྒྲབ་འཕེལ། །དུས་འཁྲུགས་ཀུན་ཞི་འཇིག་རྟེན་བདེ་ཞིང་སྐྱེད། །བདག་ཅག་ཚེ་མཐར་ 


སྟིང 
ཤི ས་པའི་ཚིག་གིས་དགེ ་ལེ 
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” ༄༅། །ཕྱིན་ཅིང་བསམ་ དོན་འགྲུབ། ། །རྒྱལ་ བསྟུན་དར་ཞིང་རྒྱུས་པར་མཛད་ དུ་གཿ སོལ། །ཁྱད་པར་རྒྱལ་བ་ཀུན ་གྱིས་རབ་ བསྔགས པའ། །པདྨའི་ རིང་ལུ ལུགས་ སྔ་འགྱུར་བཀའ་གཏེར་ ཆོས། །ཉན་ 

བཤད་སྒོམ་ པར ས་ཕྱོགས ་ཀིི ཏི་ཐ་གྲུར་ ཁྱབ། རྡོ་རྗེ་རྩེ་ མོའི་བྲཀ ་ཤིས་ དཔལ་ འབར་ཤོག །ཅེས་པས་ མཐའ་ འ་བརྒྱུན་ པའོ། །དེ་རྣམས་ ཀྱིས་ ས་དཔལ་ ལྡན་བླ་ མའི་ རྣམ་པར་ཐར་པ་ལས། རང་བློས་ ་གང་ 
ྦ དཔོག་ཙམ་ དུ་སྨོས་ པ་རེ ཞིག་རྗ རྫོགས་སོ། །སླར་ཡང་ཚིགས་ སུ་བཅད་ པའི་ཕེང་བར ་མཇུག་ བསྡུ་བ་ ནི། ཨོ་སྭ སྟི་སིནྡྷ། རྒྱལ་བ་ བ་ཀུན ་གྱི་ཡེ ཡེ་ཤེས་ གསང་བའི འི་མཛོད་ འཛིན པ། །དཔལ་ ལྡན་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་ „ 
ྭ གསུམ་གྱི གྱི་རྩམ་ རོལ་གར། །རྩོད་ ་དུས་ གངས་ཅན་མཁས་ དང་ གྲུབ་ པའི ་གཙུག་ རྒྱན་ཆེའེ། །ཞབས་ ཀྱི་པདྨོར་སླར་ཡ ང་གུས་པས་སྤྱི་བོས་མཆོད། ༡ །གང་གི་ཿ རང་ བཞིན་ རྡོ་རྗེ་ནམ་ མཁའི་དཀྱིལ། ། “ 
སྐ བྱི བྲིས་ བཱོ ་ལག་ ་གིས་ འཇལ་བར་བྱེད་པ པ་ནི། །ནམ ་མཁའ་སྟོང་པར་སྦར་མོས་བསྟབས་ རཾ ་བཞིན། །འཛིན་པར་བྱ་བ་རྡུལ་ཙམ་མ དམིགས ་ཀྱང་། ༢ །གང་གི་ བཀའ་ དུན ་སུང་ལ་ གཞལ གྱུར་ ན། ། 
ཆཾ་ སྐྱེ་ རྒུའི་བདག་ པོ་ཡིས་ཀྱང་གཞལ དུ་ཅཾ། །དངོས་པོར་གྱུར་ པའེ ་སྐབས་ ཞིག་མ མཆིད ་གྱུར་ན། །སྟོང་གསུམ་ སྣོད་དུ་བྱས་ ཀྱང་ཤོང་མི ་སྲེད། ༣ །བདག་གཞན་ རྣམས་ཀྱི་རྒྱད་ལ་ཡེ་ཤེས ཀྱི། །ཆོས་ 









།ཁྲམས་ མདམ པ་ སྒྲབ བྱེད་ཆུ་འཛིན་གྱི གྱ། །ཉེས་ང པའི་དྲེ མ་ འཁྱུད པར་བྱེད་ པ ༥ལ་། །ཐབསཿ མཆོག་ བླ མའི་ བདུད ་འདི རྨད རྦུང་། € གཔ ཀི་ཚོགས་རི རན ན་ཆེན་རྡུལ་ གྱི་ཕུང་པོ ནི། །གཅིག་ ཊུ སྨངས་ པས་ 


' སྐུ་བཞིའི་ལྷུན་པོ་བརྗིད། །འོད་གསལ་རྡོ་རྡེའི་བ་གམ་མངོན་པར་མཐོ། །ཡིད་བཞིན་རིན་ཆེན་ཏོག་གིས་རྣམ་པར་མཛེས། ༥ ཤིན ཏུརྟོགས་དཀའི་གསང་བའི་སྟིང་པོ་འདི། །སྒོ་འབྱེད་གནད་ཀྱི་ 
་ེ ལྡེའུམིག་ གཞན་༔ གྱིས་ ་མིན། །འཁོར་ འདས་མེས་པོ་ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་དེས། །ཟབ་མྱུར་བླ་ མའི་ཐབས་ མཆོག་ བསྟན ་འདིར་ སློབ། ༦ །བླ་ མ་ འདི་ ནི་ བདེ ་ཆེན་ ན་གཙོ་མཆོག་ གར། །གཅིག་ པུའི་ ཉམས་ 
ྣ ཀྱི་ཡེ་ཤེ ཤིས་ རོས་ སྒེག ཅིང་། །ས་གསུམ་ཀུན ན་ ཁུབ་ པར་འཕྲོ་བ་ ཡི། །བླ་མ་ལས་གཞན་ འཁོར་ ང་ཞདས་ ཆོས་མ་ ༈་དམིགས། ༧ །དེ་ ཕྱིར་ བདག་ ལ་ ་དགྱེས་པའི་ཞལ་ངོམ་ཟབ་མོའེ་གདམས་ཿ པ་རྗེས་སུ་ 

བསྟན། ོ །རིག་ པ་ 'དང་ནེ རྐང པར་ རྡན བྱས ་ཆེས་ [ཀྱི་སྲས་ སུ་བུདག་ དཔང་བསྐུར། །བྱང་ཆུབ་ རྡོ ་རེཾ ་སྙིང་ལ ་བསྟིམ བྱས ་རང་རིག་ ཆས་ སྐུའི་ནོར་ བུ་ བུརྙེད། །རྣམ་ གྲོལ་ ཞེ་ ག་ མཆོག་ གི་ཿ ་རང་བཞིན་ བདུག་ 
གྱུར་ དམ་ རལ འའ ་མ་ ཧོཿ ༨ །དེ སྒད་ ཉིད་དུ་བླ ་མའི་རྣམ་ ཐར་ནི། །ས་ དང་ནམ་ མ།བའ་རྒྱ་ མཚོ་ཆེན་པོ་ ར་ ་བཞིན། །བསམ་ཡ ཡས་ འཕགས་ ༢ །བོ་ ནའི སྤྱོད་ ཡུལ་ ལ། །པདག འདས་ སོར་ མོས་ སལ་བ་ འདེ ་ི་ 
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” ༄༅། །ཞིག (༩ །དེ་ལྟ་ན་ཡང་ཚུ་རོལ་མཐོང་བའི་བློས། །ཆ་ཤས་ཙམ་ཞིག་གུས་པས་བླང་བྱས་ཏེ། །བཀོད་པའི་ལེགས་བྱས་དགེ་ཚོགས་ནོར་བུ་འདི། །བླ་མ་དགྱེས་པའི་མཆོད་སྤྲིན་དམ་པར་ 

འབུལ། ༡༠ །མཐའ་ཀླས་འགྲོ་བ་ཀུན་ཀྱང་སྒྲིབ་གསུམ་དག །རང་རིག་དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་རང་ཞལ་མཇལ། །ཡེ་ཤེས་བླ་མའི་ས་ལ་ཕྱིན་པ་དང་། །ཀུན་བཟང་གདོད་མའི་ཀློང་དུ་བྱང་ཆུབ་ཤོག 
༡ །བདག་ཀྱང་ཚེ་རབས་ཀུན་ཏུ་བླ་མ་རྗེའེ། །ཞབས་མཐཾལ་རྡུལ་འོད་དམར་པོར་བཏུད་བྱས་ཏེ། །གསུང་གསང་གདམས་པའི་གཏེར་མཛོད་རྙེད་པ་དང་། །བླ་མའི་ལམ་གྱིས་གྲོལ་བ་རྙེད་གྱུར་ 
ཅིག ༡༢ །བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་རྣམས་ཞབས་པད་རབ་བརྟན་བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག་དབུ་འཕང་མཐོ། །བསྟན་ལ་གནོད་པའི་མི་མཐུན་ཀུན་ཞི་བསྟན་པའི་མངའ་ཐང་ཕྱོགས་བཅུར་རྒྱས། །བསྟན་ ¿¥ ་ 
པའི་སྟིང་པོ་བཤད་སྒྲབ་ལ་བརྩོན་བསྟན་ལ་བྱ་བ་བྱེད་པ་དང་། །བསྟན་པ་རབ་སྤེལ་ཚེ་བསོད་འབྱོར་ལྡན་བསྟན་པ་དར་རྒྱས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག། ད། ༡༣། །ཅེས་པའང་དཔལ་མགོན་བླ་མ་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ 


ཞལ་སྐྱིན་འགྱུར་མེད་པདྨ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་རྟོགས་བརྡོད་མདོར་བསྡུས་དད་པའི་འཇུག་ངོགས་ཅེས་བྱ་བ་འདི་ཡང་དབོན་མཁྱེན་རབ་མཆོག་རྒྱས་དགེ་ལེགས་རྒྱ་མཚོ་དང་བྲག་ཡབ་ཞིང་ སྐྱོང་བཅས་ནས་རྗེ་བླ་མའི་བསྟན་བཅོས་རྩོམ་གཞིའི་ཕྱག་གམ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་གཟི་འོད་འཕྲོ་བའི་ 






ཇེ 25 ` ཁྱི 





༄)1. ®) 


གནང་སྐྱེས་དང་བཅས་བྲི ་བར་བསྐུལ་ཞིང་རྡོ་རྗེའི་མཆེད་པོ་འཇམ་མགོན་གུ་ཌ་ས་ག་རའི་མཆོག་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་སྔ་ནས་ཀྱང་གྲུབ་ན་ལེགས་པའི་གསུངས་བསྐུལ་མཛད་ཀྱང་། བདག་ཉིད་རྡེ་བླ་མ་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་པད་བརྟེན་ཡུན་ཐུང་བ་དང་། གསང་བ་བསྲུང་བ་ལ་ 

ཉཱ ཐུགས་ཤིན་ཏུ་སྒམ་པས་ཐུན་མིན་གྱི་རྟོགས་བརྗོད་སུ་ལའང་བཀའ་སྩལ་མེད་པས་རྣམ་ཐར་འབྲི་རྒྱུས་ཕོངས་པ་དང་། ཐུན་མོང་གི་རྟོགས་བརྗོད་ཀྱང་ཕྱག་ཐོ་སོགས་གསལ་པོར་མེད་པས་རྒྱས་པར་འབྲི་བ་རྔོ་མ་ཐོགས་ཀྱང་། རང་གིས་སྔར་བྲིས་པའི་དམ་པའི་རྣམ་ཐར་སྤྱིར་ 

ཾཿ བསྔགས་པའི་རྣམ་ཐར་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་དོན་འགྲེལ་མདོར་བསྡུས་སུ་སྐྱབས་མཆོག་འཁོར་ལོའེ་མགོན་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་བཀའ་འབང་གི་གྲལ་མཐར་འཁོད་ཅིང་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཆ་ཤས་ཙམ་ཐོ བ་པ་འཇམ་དབྱངས་བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ་དཔལ་བཟང་ 

ྣ པོས་སྨོས་རིམ་བཞིན་ཡི་གེའི་བྱེད་པོ་རང་སློབ་མཆོག་སྤྲལ་འགྱུར་མེད་བསྟན་འཛིན་གྱིས་བགྱིས་པ་འདི་ལ་སྒྲོ་བསྐུར་གྱི་སྐྱོན་མཆིས་ན་དཔལ་མགོན་ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་ཅན་ལ་བཟོད་པར་གསོལ་ཞིང་ལེགས་པའི་དགེ་བས་བདག་གཞན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་ ༠ 
པའི་བྱིན་རླབས་མྱུར་དུ་འཇུག་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག། ཤུ་བྷམ་སྟུ་སརྦ་ཛ་ག་ཏྭཾ།། །། ྦ 
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༄༅། །མཁན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ངག་དབང་བསམ་གཏན་བློ་གྲོས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་བཀྲ་ཤིས་འདོད་འཇོ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 
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༡༩༩༤ ་ 
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རོ །ལླམ་དངལ་ ལྡན་རྡོ་ རྡེ་སེམས། །བདེ་ཆེ ཆེན་ཁ་སྦྱོར་བདུན་གྱི་ བདག །དངོས་རྣམས་ཀུན་; གྱི བྱེད་ པོ པོ་དེར། །མི་ འགྱུར་རྟག པར་ཕྱུག་ བཅའོ །སྲིད་ དང་ཞི་ ་བའི་ 


མཁའི་མཐའ་ ཀྲས་ཁྱབ་བདག་ དཔལ་ ལྡན་བླ་མ་ རྡེའི །ཞབས་ ལ་སྒོ་ཊ གསུམ་ དངོས་ ཀུན་ང བཏུད་དོ་ བྱང་ཆུབ་ བར་ དུ་འབྲལ་ མེད་སྐྱོངས། །ཐབས་ ཤིས་ ཟུང་འཇུག་ དང་ ཁོའི 
སངས་རྒྱས་བླ་མ་དཔལ་ལྡན་ ཀྱེ་རྡོ་རྗེ ་རྗེ། །མཁའ་འགྲོ་ སྒུ་ཆ ་བདེ ་བའི་མཆོག ་གར་ས་གསུམ་ རོལ་ མཛད་ཡེ པེ ་ཤེས་ སྐུ། །ཐོག་མ མཐའ་དབུས་ བྲལ་ཤིན་ ཏུ་བརྟག་དཀའ་ཟབ་ ཅིང་རྒྱ་ 


མཐའ་ལས་རབ (འདས་ ཆོར ་དབྱིངས་ དགའ་ མར་ སྟོམས་ ཞུགས་ ཤྱང། །ལོངས་ སྤྱོད་ཡོངས་ རྫོགས་ ་བདེ ་བ ་ཆེན་ ངོ ་མི་ ཟད རྒྱན་ གྱི་ རོལ་མོ་ འཁྲོལ། །གང་ འདུལ་ཕྲིན་ ལས་ ནམ 
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། །ཆེའི་བདག་ཉིད་ཅན། །སྐུ་བཞིའི་བདག་ཉིད་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་བདུད་བཞི་མནན་མཛད་གང་དེ་རྒྱལ། །དུས་རྣམས་ཟ་བྱེད་དུས་དགྲའི་དབང་པོ་རྣོ་དཀར་མཆེ་བ་རབ 
ལྡན་ 


པུན་རྱུ་མྦྱ དཔལ་དམ་པ་གར་དཔུའ་ཉམས་ལྡན་ད་ལ་འདུད། །རབ་འཇགས་དུས་མཐའ་མ་ལྟར་འབར་ཞང་དུག་ཆན་ཧ་ལའ་མདག་ལྟར་གནག །དག་གུལ་སྟབས་ལྡན་ ུ 


དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་མིའུ་ཐུང་གེལ་པའེ་འདུག་སྟངས་ཅན། །རྣམ་འཕྲུལ་མཐའ་ཡས་གཏྟི་འཛིན་པས་བདུད་ཀྱི་གཡུལ་ངོ་ཟློག་བྱེད་པ། །བླ་མ་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོས་འབྲལ་བ་ 





མེད་པར་སྐྱོངས་ཤིག་ཀྱེ། །འཇམ་དཔལ་ དབྱངས་ དངོས་བླ་ཆེན་ས་སྐྱ་པ། །རྒྱལ་ང བས་ལུང་བསྟན་ བརྙིས་ པ་ཀུན་ དགའ བཟང་། །སྟན བརྒྱུད བསྟན་པའི་སྲོ སློག་ཤིང་ཚར་པ་རྗེ རྗེ། །མཚུངས་ མེད་བླ་མ་བརྒྱུད་ 
སྨ པར་བཅས་ལ་འདུད། །རྣལ ་འབྱོར་མ་དཔལ་རྗེ་བཙུན་ རིགས་ བྱེད་མ། །ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོ་འདོད་པའི རྒྱུལ་ པོ་དང་། །ཞེང་སྐྱོང་སྟོབས་འཕྲོག དབང་པོ་ ་ལ་སོགས་པ། །མཁའ་འགྲོ་ [སྲུང་ མར་བཅས་པས་ 
ཀཱུ ཤིས་ པ་སྙོལ། །དཔལ་ ལྡན་བླ་མ་ ཡོན་ ཏན རྒྱ་མཚོའི གཏེར། །སྟན་བ རྒྱུད་། རྒྱ་མཚོའི་ ཆུ་ཀླུང་འབུམ་ ཕྲག་ འཁྱིལ། །རྣམ་ ་ཐར་ དཔག་° ཡས་བདག་འདྲའི་ སྤྱོད་ཡ ཡུལ་ལས། །བརྒལ་ ཡང་མོས་གུས་ས་བོན་ཙམ་ 


ཾ དུ་སྤེལ། །འདི་ལ་ ཁུབ་ བདག་བླ་མ་ ཡིས། །ཐོག་མཐའ་བར་ གསུམ་དགེ་° ་ལེགས་ཀྱི། །བྱིན་རླ རླབས་ བཀྲ་ཤིས་མེ ཏོག་གི །ཆར་ཆེན་རྒྱས་པར་དབབ ཏུ་གསོལ། །ཞེས་ཤིས་པའེ ཚིག གིས ་ལམ་ཡངས་པོར་ 


ཊཾ ཤྱེན་ ནས། དེ་ལ་ འདེར་བདག ་ཅག་ གི་དཔལ ་ལྡན་བླ་མ་ དམ་ ་པ་མཚོན ་བརྡོད་པར་དཀའ་ ཡང་དོན་ ཀྱི་སླད་ དུ་མཚན་ ནས་ སྨོས་ན་ ༧ངག་ དབང་ བསམ་ མ་གཏན་ བློ གྲོས་ སྟྙན་བརྒྱུད་ བསྟན་ པའི་ རྒྱལ་མཆོན་དཔལ་ 
བཟང་པོ་ཞེས་སྲིད་པ ་གསུམ་ན་མཚན་ གྱི་གྲགས་ སྙན་ དངར་པོས་ཁྱབ་ རཾ དེ ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་ ཐར་ཞུང་དུ་འཆད་པ་ལ་ དོན་ གསུམ་སྟེ། སྐུའ་སྐྱེ་བ་སྔོན་མ་ ཇི་ལྟར་ བྱུང་ཚུལ་ དང་། ད་ལྟའི་རྣམ་ ཐར་ ཅུང་ཟད་ རྒྱས་པར་ 
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” ༄༅། །བཤད་པ་དང་། འདས་རྗེས་ཀྱི་རྣམ་ ཐར་མདོ་ཙམ་ སྨོས་ནས་མཇུག་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། དཔལ་ ལ་བླ་མ་མཐུ་སྟོབས་ ཀྱི་དབང་ཕྱུག་འདི ་ཉིད་ངེས་པའི་ དོན་དུ་གདོད་མ་ ོས་སྐྱེའཆའི་སོས པ་ 
ལས་འདས་ པའི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་ པོའི་གོ་ འཕང་དམ་པ་མངོན་དུ་མཛད་ཟིན་ནའང་། དངས་  རྒྱས་རྣམས་ ཀྱི་ཕྲིན་ལས་འགོག་པ་མེད་པ་ནི་ཆོས་ཉིད་ཅན་ཡིན་ ན་པས་གང་འདུལ་གཟུགས་ སྐུའི་རོལ་མོ་ མཐའ་ཡས་པ་ 
ཌྷ ཞིང་འདི ་དང་ ཞིང་ཁམས་ གཞན་ དག་ཏུ་འབྱམས་ ཀླས་ པར་བྱོན་པ་ ལས། རེ་ཞིག གླིང་བཞི པའི་འཇིག་ རྟེན གྱི་ཁམས ་ལ་ ཛམྦུའི་ཤིང་གིས་ བརྒྱུན ་པའི་ལྷོ་ ཕྱོགས་ ཀྱི་ / དབུས་བསྐལ་ བཟང་གི་ སངས་རྒྱས་རྣམས་ 

ཌ མངོན་ པར་བྱང་ཆུབ་ །བརྙེས་ པའི ་གནས་འཕགས ་པའི་ཡུལ་ དུའང་ པརཱཾ་ཏ་དང་གྲུབ་ ཐོབ་རྣལ་ འབྱོར་ཕོ་ ་མོ་ སོགས་སྐྱེ་བའི་ཕྲེང་བ་ མང་པོ་དང་། རྡོ རྗེ་གདན་གྱི་བྱང་ ང་ཕྱོགས་ སྤུར་རྒྱལ་ བོད་ ད་ཀྱི་ལྡོངས་ འཕགས་པ་ 

ྷ' སྤྱན་ རས་གཟིགས་ 'ཀྱིས་བསྲུང་བའེ ཞིང་འདིར་ཡང་རྒྱལ་པོ་ ་དང་། ལོ་པང མཁས་གྲུབ་ མང་པོའི་སྐུ་ཡི ་ཕྲེང་བ་གངས་ མེད་ སྟོན་ པར་ མཛད་ པ་གོར་མ་ ་ཆག་ཀྱང་ རེ་རེ་ནས་བརྗོད་ པའི་སྤོབས་ པ་ཟད་པར་གྱུར་ 

‡ ཏོ། དེ་ཅིཞིག་ཅེ་ན། ྗ་བ་མ་དེ་ཉད་དུས་ཀུན་ཊུ་དམན་ས་ཁོ་ན་འཛིན་པ་ལས་སྟེ སྐྱེ་བའི་ཕྲེང་བ་མཐོན་པོར་རློམ་པ་སོགས་ཀྱི་ང་རྒྱལ་མི་མངའ་བས་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་བུམ་ ནང་གི་མར་མེ་ ལྟར་སྦྲ་ཞིང་། 





སྐྱེ་བའི་ཕྲེང་བ་འདིའོ་ཞེས་ཞལ་ནས་དངོས་སུ་ཐོས་པ་མེད་ཅིང་གསང་བ་སྲུང་བ་ལ་ཐུགས་ཤི ན་ཏུ་སྒམ་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟ་ནའང་ཁམས་སྟོན་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོའི་བག་ཆགས་རང་ 
སྨྱ ཤུགས་ཀྱིས་ཤིན་ཏུ་མཐུག་པོ་རྗེས་སུ་དྲན་པར་མངའ་བ་ཡིན་ཞེས་ཐོས་ལ། དེ་ནི་རྗེ་ཚར་ཆེན་གྱི་རྣམ་འཕྲུལ་ཡིན་པ་དང་། ཡང་ལ་ལས་སྡེ་དགེ ་ས་དབང་བླ་ཆེན་བྱམས་པ་སངས་རྒྱས་ཀུན་དགའ་བསྟན་པའི་ 
ཌཱ རྒྱལ་མཚན་གྱི་སྐྱེ་བ་དྲན་པར་གསུངས་ཞེས་བཤད་ལ། དེ་ལྟར་ན་ཤིན་ཏུ་འབྲེལ་ཆགས་ཤིང་བླ་ཆེན་དེ་ཉིད་སངས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོའི་སྐྱེ་བར་གྲགས་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་འཆང་མཁྱེན་རབ་བྱམས་པའི་སྤྲལ་པར་ཡང་ 
། གཤིན་རྗེ་དང་ཆོས་སྐྱོང་ལ་རྩལ་འདོན་གནང་ བ་དང་། དབང་ 


÷ བླ་མ་དག་གསུངས་སོ། །འདི་ལའང་གཏན་ཚིགས་ཤིག་འདུག་སྟེ། ས་སྐྱ་པའི་སྙན་བརྒྱུད་ལ་ཐུགས་རྩིས་ཆེ་ཞིང་ཕྱག་བཞེས་མཁས་པ་དང་ 
4 དག་གི་ལས་ལ་རྣོ་མྱུར་ཆེ་ལུགས། དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་བག་ཆགས་ཆེ་བ། སྡེ་དགེ་ཡབ་ཆེན་གྱི་གསུངས་ལ་ཐུགས་གཙིགས་གནང་ཚུལ། ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་ལ་གཟིགས་བསྐྱངས་རྩལ་དྲག་པ། ནག་ 
 ཟླའི་ཆེས་༡༩ལ་ཞིང་གཤེགས་པ་སོགས་སྔོན་གྱི་རྣམ་ཐར་དང་ཆོས་མཚུངས་པས་སོ། །དོན་ལ་མཁས་གྲུབ་མང་པོའི་སྐུ་ཡི་སྐྱེ་བ་བརྒྱུད་མར་བཞེས་པ་ནི་ཚར་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་རྣམ་ཐར་དང་། སྐྱེས་རབས་ 





༢ ༽༦༅། །ལས་འབྱུང་བ་ལྟར་ཡིན་ཏེ། འཕགས་ཡུལ་དུ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་བིརླ་པ། སྦྲ་ལཱི་རའི་གནས་བརྟན་རིགས་སྔགས་འཛིན། ཁ་ཆེ་དྷརྨ་པཱ་ལ། པ་ཆེན་ག་ཡ་དྷ་ར། མཁས་གྲུབ་ཁྱུང་པོ་ 
ྦ ` རྣལ་འབྱོར། མ་བྱོན་སངས་རྒྱས་རབ་གསལ་གྱི་རྣམ་འཕྲུལ་ཁ་ཆེ་པར་ཆེན་ཤཱཀྱ་ཤྲཱི་བྷ་དྲ། སངས་རྒྱས་གཉན་སྟོན། ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་སྐུ་འོད་ཟེར། བུ་སྟོན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། ཡར་ཀླང་པ་སེངྒེ་རྒྱལ་ 
།མཚན། ཤངས་ཆོས་པ་བསོད་ནམས་བཟང་པོ། གྲུབ་ཆེན་རྣལ་འབྱོར་དབང་མོ། ཚར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཉིད་ཀྱི་སྤྲལ་པ་བཀའ་འགྱུར་བ་མགོན་པོ་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། མཐུ་ཆེན་སྦས་པའི་རྣལ་ 
ུ འབྱོར་ཁམས་སྟོན་སངས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་གནས་གསར་རྡོ་རྡེ་འཆང་གི་བླ་མར་བསྟེན་ཅིང་ལུང་རྟོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་ལྡན་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་སྐྱེས་རབས་ཨུ་དུ???- རའི་ཕྲེང་མཛེས་ལྟར་བྱོན་ 
པས་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་བཤད་སྒྲབ་ལས་གསུམ་གྱིས་སྐུ་ཚེ་སྔ་མ་རྣམས་སུའང་སྤེལ་བར་མཛད་པའོ། །དེ་ལྟ་བུའི་སྐྱེས་རབས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་བྱོན་པའང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་དམིགས་པ་མེད་པའི་ 


༤ ༨༤ ༨༧༤ 


ད སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་གཞན་དབང་དུ་གྱུར་པ་དང་། སྨོན་ལམ་གྱི་མཐུ་བཙན་པས་གཟུགས་སྐུའི་སྒྱུ་འཕྲུལ་གྱི་རོལ་མོ་འབྱམས་ཀླས་པས་བསྟན་འགྲོའི་དོན་མཐའ་ཡས་པ་སྒྲབ་པ་ལ་སུས་ཀྱང་འགོག་པ་མེད་པའི་ 






ཆོས་ཉིད་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ཡིན་ཏེ། ཆོ་འཕྲུལ་བསྟན་པའི་མདོ་ལས། ཀྱེ་རྒྱལ་བའི་སྲས་དག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཐབས་མཁས་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྙིན་པར་བྱ་བ་ནི་མང་ངོ་། ྦ །སེམས་ཅན་ 


{ སྲེམས་དཔས་འདུལ། ཁ་ཅིག་ནི་ཉན་ཐོས་ཀྱིས་འདུལ། ཁ་ཅིག་ནི་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་འདུལ། ཁ་ཅིག་ནི་ལྷས་འདུལ། ཁ་ཅིག་ནི་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་འདུལ། ཁ་ཅིག་ནི་ཚངས་པས་འདུལ། ཁ་ཅིག་ནི་ 


རྭ 


¦ ཀླས་འདུལ། ཁ་ཅིག་ནི་རྫུ་འཕྲུལ་ཆེན་པོས་འདུལ། ཁ་ཅིག་ནི་རྒྱལ་པོས་འདུལ། ཁ་ཅིག་ནི ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་འདུལ། ཁ་ཅ ག་ནི་ཆོས་སྟོན་པས་འདུལ། ཁ་ཅིག་ནི་ཆོ་འཕྲུལ་ གྱིས་འདུལ། ཁ་ཅིག་ནི་ 
ྦ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པས་འདུལ། ྒ ཁ་ཅིག་ནི་རིང་བསྲེལ་གྱིས་འདུལ། ཞེས་སོགས་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །ཀྱེ་མ་སྐྱེ་སོགས་སྤྲོས་པ་རབ་ཞི་ཡང་། །སྐྱེ་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྤྲལ་པའི་ 


རྩེད་འཇོ་ནི། །མཐའ་ཀླས་མིག་འཕྲུལ་ལྟ་བུར་སྟོན་པ་ལ། །ངལ་བ་མེད་པའི་སྟིང་སྟོབས་ཆེན་པོ་གང་། །ཆགས་མེད་རྡུལ་དང་བྲལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །རང་གཟུགས་སྲིད་པར་འཕོས་པས་འགྲོ་བ་ 









་ 





༢ད༅། །རྒམཐ་ ཐུགས་རྗེ་ཐབས་མཁས་མཛོད་པ་ནམ་མང་གིས། བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ས་བོན་ཐེབ་པར་བྱས། ཨ་མ་འདི་ནི་ལར་བཅས་དགའ་བའི་གཏེར། །འགོ་བའི་ཉེར་འཚོ་དཔག་བསམ་ལྗོན་པ་ 
བཟང་། །སྣ་ཚོགས་འབྲས་བུ་དུས་སུ་སྨིན་པ་ལ། །སྟེན་པར་མི་བྱེད་སེམས་ལྡན་སུ་ཞིག་ཡོད། །ཅེས་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ། །གཉིས་པ་སྐུ་ཚེ་འདི་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཅུང་ཟད་རྒྱས་ 
པར་བཤད་པ་ལྷགུ ་བ་བཞེས་པའི་ཚུལ། རང་གཞན་གྱི་དོན་གཉིས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཚུལ། མྱ་ངན་ལས་འདས་ཀྱང་མཛད་པ་རྒྱུན་མི་འཆད་པའི་ཚུལ་དང་གསུམ། དང་པོ་ནི། འདྲེན་པ་དམ་པ་ཆོས་ 
།ད ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་འདི་ནི་དོན་དམ་པར་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་རྡོ་རྡེའི་ངོ་བོ ར་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་རྒྱལ་ཐབས་ལས་མ་གཡོ། ས་ཤིང་ཚུ་རོལ་མཐོང་བའི་བློ་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ངོར། མདོ་སྡེ་ 
སེ རྒྱུན་ལས། །དེ་ཡིས་ཆོས་ཀུན་སྒུ་མ་ལྟ་བུ་དང་། །སྐྱེ་བ་སྐྱེད་མོས་ཚལ་འགྲོ་ལྟར་རྟོགས་ཏེ། །ཞེས་པ་ལྟར་གཞན་གྱིས་མ་བསྐུལ་བར་རང་ཉིད་ཀྱིས་བསམ་བཞིན་དུ་ཀུན་མཁྱེན་ཉི་མའི་གཉེན་གྱི་བསྟན་པ་ 
: རིན་པོ་ཆེ་སྤྱི་དང་། བྱི་བྲག་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་དངོས་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་མཐའ་དག་དང་། ཡང་སྒོས་ཚར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་སྟན་བརྒྱུད་ཀྱི་བསྟན་པ་སྤེལ་བ་ལ་དེ་ཉིད་དངོས་ 


601 


སུ་འབྱོན་པ་ལྟ་བུའི་རྣམ་ཐར་གཙང་མ་ཆུ་དང་འོ་མ་མ་འདྲེས་པ་སོ་སོར་འབྱེད་པ་ངང་པའི་རྒྱལ་ཕོ་ལྟ་ཐུ་མཁྱེན་རབ་ཀྱི་རྣམ་དཔྱོད་མཚུངས་ཟླ་མ་མཆིས་ཤི ང་། མི་འཕྲོག་པའི་སྤོབས་པ་བསྟན་པ་ཆོས་ཐམས་ 
ཅད་ ཀྱི་ཉིང་ ཁུ་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ འི་ཟབ་དོན་རྒྱ་ མཚོའི་གཏེ ར་མཛོད་ཆེན་པོར་གྱུར་པ་ འདི་ཉི ད་ ཀྱི སྐུའི་སྐྱེ་བ་བ ཞེས་པ འི་ཡུལ་ནི་ འཛམ་གླིང་ གི་ལྟེ་བ་རྡོ་ རྗེ་གདན་ གྱི་བྱང་ཕྱོགས་ཁ་ བའི་ རྡུལ་ གྱིས་ 
དཀྲིགས་པའི་ལྡོངས་འདིར་སྟོད་མངའ་རིས་སྐོ་ ར་གསུམ། བར་དབུས་གཙང་རུ་བཞེ། སྨད་མདོ་ཁམས་སྒང་དྲུག་ཏུ་གྲགས་པ་ལས་མདོ་ཁམས་ཀྱི་ལྡོངས་འབྲི་ཀླང་དམ་པ་ཆོས་ཀྱི་འབྱོར་པས་ཕྱུག་པའི་འབྲི་རྫ་ པུ 
¦ སྒང་གི་ས་ཡི་ཆར། སྡེ་བཞི་དགེ་བཅུའི་དཔལ་གྱི་འབྱོར་པ་ཆེན་པོས་མངོན་པར་གཏམས་པའི་རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོ་ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་དང་ཉེ་བའི་ཆབ་འབངས། ཟིལ་ལྷ་སྡེ་དཀར་པོའི་ནང་གསེས་དངུལ་ཕུ་ནང་ ཅེ 
ཞེས་པར། རུས་ནི་སི་ཏུ་ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ཀྱི་ཐུགས་སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོ་མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་འབེ་ལོ་ཙྭ་བ་ཚེ་དབང་ཀུན་ཁྱབ་ཅེས་འབེ་རྫ་ཉིན་དམ་ཐོག་སྒང་དུ་ཨ་ལྕགས་འཐུའི་རུས་ལས་འབེ་སྡོ་རུ་ 
བྱམས་ཆོས་པ་ཞེས། དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ཐུགས་སྲས་འཇམ་དབྱངས་གོང་མ་ཆེན་པོའི་བཀའ་ལུང་གིས་མངོན་པར་མཐོ་བ་དེ་ཉིད་སོགས་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་མང་དུ་བྱོན་པའི་ཕྱི་ 


༨ 
¿ 
ཌཱ 
༡༨ 









' བྱང་ཆུབ་པ། ཀར་ཤོད་རྫ་སྟོད་ལྷ་བྲིས་པ་དབུ་མཛད་བསོད་ནམས་དབང་ཁྱུག་ཅེས་པ་ལྷ་སྐུ་བྲིས་འབུར་གང་ལའང་མཁྱེན་དཔྱོད་འགྲན་ཟླ་མེད་པ་དེ་ཉིད། སྡེ་དགེ་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོས་ལྷ་བྲིས་རྟེན་བཞེངས་ 


ཀྐ འབྲིང་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་རབ་བྱུང་བཅོ་ལྔ་པའི་སྟོད་འགྲེལ་བའི་བི་རྟ་བ་སྟེ་རྣམ་བྱུང་ཞེས་པ་ས་ཕོ་འབྲུག་གི་ལོར་སྐུ་བལྟམས་པ་དང་། ཡུམ་གྱི་མངལ་དུ་བཞུགས་པ་ནའང་ཡུམ་ལ་གནོད་པ་མེད་ཅིང་ཡབ་ 


” ༄༅། །མ། འབེ་སྒྲོལ་མ་མགོན་དང་། ཐོན་མི་སཾ་བྷོ་ཊའི་གདུང་རིགས་བསོད་ནམས་སྒྲོན་མའི་སྲས་སུ་སྐུ་འཁྲུངས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་དབོན་རབས་མི་བརྒྱུད་བར་མ་ཆད་པ་ལས་བཟོ་གནས་རྒྱ་མཚོའི་གནས་ལ་ 


སྐབས་གདན་དྲངས་པ་ན་སྐུ་ཚེ་མཐར་མ་ཕྱིན་ཏེ། གེགས་ཆག་ཏུ་གྱུར་པ་ན། ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོས་རྫོང་སྒོ་གཅིག་བརླག་པ་ལས་ཀྱང་གྱོང་ཆེ་ཞེས་ཐུགས་སྐྱོ་ཆེན་པོ་མཛད་པར་གྲགས་པ་དེ་ཉིད་ནི་རྗེ་འདིའི་ 
| ཡབ་དང་། ཡུམ་ནི་བོ་ཆུང་ཟེར་བ་གཤིས་བཟང་ཞིང་སྟིང་རྗེ་དང་ལྡན་པ། དཀོན་མཆོག་ལ་གུས་ཤིང་གཏོང་ཕོད་ཅན་དགེ་བའི་ཕྱོགས་ལ་འདུན་པ་དེ་ཉིད་ལ་སྲས་མིང་སྲིང་གསུམ་ལས་རྗེ་བླ་མ་འདི་སྲས་ 


*ཾ ཡུམ་གཉིས་ཆར་ལ་མཚན་ལྟས་རྨི་ལམ་བཟང་ཞིང་སྐུ་ལུས་བདེ་ལ་ཟོ་མདོག་བཟང་བ་དང་། སྐུའེ་ཆུ་འཛིན་མངལ་སྦུབས་ལས་གྲོལ་བ་ནའང་ཉེས་སྐྱོན་གྱིས་མ་གོས་ཤི ང་ཧ་ཅང་འབྱོར་པ་དང་རྒུད་པའི་མཐའ་ 


603 






གཉིས་སུ་མ ལྷུང་བ། བྱང་ཆུབ་ སྒྲབ་ པ་ལ་ '་འགལ་ཊ ་རྟེན་ དང་བྲལ་ བའི་བར་མའི་ རིགས རྣམ་པར་དག་པ་ལས ་མཚན ་དཔེའེ་ཉིན་བྱེ བྱད་ དབང་ ལོ བཞད་ པར་གྱུར་ ཏོ། སྐུ་ན་ཕྲ ་མོའི་ དྲུས དེར་ ཡུང་ དམ་ པའི་ རིགས་ 

ྦ སྒྲ སད་པས་བྱིས་པ ལི་ཐལ་ རྩེད་ཕལ་གྱིས་མ་རྣོགས་ཤིང། དབང་ སྐུར་ ཆོར ་འཆད་ ཀྱི་རྣམ་ པ་དང་། འདོན་ རྟ་གདངས དབྱངས་ ལྷ ཡི ་མཆོད་ཆ་ སོགས་ དང་། བླ་མ་ གྲྭ པར་ དགའ་ བའི་ རྣམ་ འགྱུར་དང་། རང་ 
ཏི ཉིད་ཀྱི་ན ་བཟའ་ཡང་ དམར་མདོག་ཿ ་ལ་ ཟླ ་ཞིང་། སེམས་ །ཅན་ ལ་སྟིང་རྡེ་ རང་ཤུགས་ ཀྱིས་ །ལྡན་ང པ་ཕལ་པའི་ སྤྲོད་ཡུལ་' ལས་ཁྱད་པར་དུ་གྱུར་པ་ ཞིག ་ཡིན་ པར་གྲགས་ཤིང་། སྨུ་ཤིན་ཏུ་གཞོན་ དུས་ཞབས་ གཉིས་ 
ཀྭ ཀྱི་མཐིལ་ ལ་ ཡིག 'འབྲུ་ལྟ་ བུའི རི་མོ་ ཁུད་ འཕགས ས་ཤིག་ཡོ ཡོད་ཀྱང་ཕྱིས་སུ་གྲིབ་རྐྱེན་ལས ་མི མངོན་པར་གྱུར་ཅེས་ཐོ ཐོས་སོ། །མགོན་པོ་ཤར་རིའི་ཕྲག་ནས་ལེགས་འོ ་འངས་ པའི། །བླ་ གཞོན་ བྱ དྲག་གསར་ པའི་ ཙཾ 
ལང་ ཚོ་ཅན། །རྒྱལ ་དཱས་ སྟིང་རྡེས་ཡོངས་ གང་མེག ་མི འཛུམ། །ས་ འདིར་སྣང་བའེ སྐལ ་བཟང་ཐོག ་མར་འཆར། །མཐོང་ན་ མི མཐུན་ མེད་ པ་ དག་ ་ཧིང་ གཅང་། །རྒྱུ་མཐུན་འ འབྲས་ བུ་སྙིན་ པ་ མཚན་ དཔེའི་ 

_ རྐྱུན། །ཆ་ཤས རྫོགས་ ༼།ར། ལྟར་བཅས་ དགའ་ བའི ་དཔྱིད། །གཟུགས སྐུའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་སྒྲེབ་ མེད་མངོན་ སུམ་སྣང་། །གཉིས་ པ་རང་གཞན་ ཀྱི་དོན་ གཉིས་ ལྷུན་ གྱིས ་གྲུབ་ པའི་ ཚུལ་ལ་གསུམ། རང་ དོན་ 


” ༽༄༅། །ཚུལ་གནས་ཐོས་བསམ་སྒོམ་པའི་མཐར་སོན་པ་དང་། གཞན་དོན་འཆད་རྩོད་རྩོམ་པས་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་རྒྱས་པར་མཛད་པ་དང་། གཉིས་ཀའི་དོན་དུ་མཁས་བཙུན་བཟང་གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་ 
རྐྱ་མཚོར་དབང་འབྱོར་བའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལའང་། འཕགས་པ་དབྱིག་གཉེན་གྱིས། ཚུལ་གནས་ཐོས་དང་བསམ་ལྡན་པས། །སྒོམ་པ་ལ་ནི་རབ་ཏུ་སྦྱོར། ཞེས་པ་ལྟར། གཞི་ཆོས་འདུལ་རིན་པོ་ཆེའི་ 
སྙིང་པོ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བསླབ་པས་ཐུགས་རྒྱུད་སྡོམ་པའི་ཚུལ་ནི། སྐུ་འཁྲུངས་ནས་རཾམ་གྱིས་ནར་སོན་པ་ན་དད་དང་ངེས་འབྱུང་སྟིང་རྗེ་སོགས་དམ་པའི་རིགས་ཡོངས་སུ་གསལ་བར་སད་པའི་མཐུ་ལས། 
ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་གི་གྲྭ་སར་ཞུགས་ནས་དགུང་གྲངས་བརྒྱད་པའི་དུས་ཀློ་ ག་སློབ་པ་ན། སློབ་དཔོན་གྱིས་ངལ་བ་ཆེར་མ་དགོས་ཤིང་། རྡེ་འདིས་ཀྱང་སྐུ་ལ་དཀའ་སྤྱད་མ་བཞེས་པར་ 
ཐེ ཡིག་དཀར་ནག་ཐམས་ཅད་ལེགས་པར་ཀློག་པ་ལ་དཀའ་ཚེགས་མེད་པར་མཁྱེན། དགོན་པའི་བསྒྲགས་ཀྱ་ཚོགས་འདོན་སྐོར་རྣམས་ཐུགས་འཛིན་གནང་བ་ནའང་ཚར་ཁ་ཤས་རེ་བཀླགས་པས་ཐུགས་སུ་ཆུབ་ 
# པ་ན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཙུན་ཆུང་འདེ་ནི་སྔོན་སྦྱངས་ཅན་ཞིག་ཡིན་པར་འདུག །འདི་འདྲའི་ཤེས་རབ་ཆེ་ལུགས་ལ་དཔག་ན་གཞན་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཞིག་འབྱུང་བར་འདུག་ཅེས་གླེངས། ཆོ་གའི་ 
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ཕྱག་བཞེས་དང་འདོན་རྟ་དབྱངས་འབུད་བརྡུང་དཀྲོལ་གསུམ། དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་ཐིག་རྣམས་སྔོ་གནའ་བླ་མ་དོན་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན་ལས་གསན་པས་མཁས་པའི་ཕུལ་དུ་ཕྱིན། དགུང་གྲངས་ཉེར་གསུམ་སོན་ 
་ྲ པ་ལྕགས་སྟག་ལོར་ཡོན་ཏན་རིན་པོ་ཆེ་དུ་མའི་འབྱུང་གནས་དཔལ་ཨེ་ལཾ་ཆོས་ལྡན་དུ་གྲྭ་སར་ཕེབས། སྙིགས་དུས་ཀྱི་རྒྱལ་བ་གཉིས་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོའི་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་ལ་བཞུགས་པའི་ཆོས་ 
¦ འདུལ་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་ཏུ་སོན་པ་ཁང་གསར་མཁན་ཆེན་ངག་དཔང་བློ་གྲོས་སྟེང་པོ་དང་། ལས་སློབ་སོགས་གྲངས་ཚང་བ་ལས་ཚིག་གསུམ་བར་མ་ཆད་དུ་བཞེས་པས་ཐུབ་པའི་རྒྱལ་མཚན་ཉམས་པ་མེད་ འུ 
| པར་བཟུང་། མཚན་ངག་དབང་བསམ་གཏན་བློ་གྲོས་གསོལ། དེ་ཕྱིན་ཉམས་པ་དང་། བཅོམ་པ་དང་། ཕམ་པར་གྱུར་པའི་ལྟུང་བའི་རྡུལ་དང་དྲི་མ་ལས་འདས་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་སྟིང་འཐུང་དཀར་པོ་ལས་ ཅེ 
@ བྱུང་བའི་བསྔགས་འོས་ཀྱི་དྲི་བསུང་ཞེམ་ཕོས་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་པར་གྱུར་ཅིང་རྒྱལ་བ་དགྱེས་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་མཆོག་ལ་རྟག་ཏུ་གནས་ཤི ང་། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་ནས་ཀྱང་ངོར་ནས་བསྟེན་རྫོགས་ཐོབ་ 


ཕྱིན་ ཆད་སྡོམ་པ་ལ་གནོང་ འགྱོད་གཏན་ནས་མེད་ཅེས་གསུང་ པའོ། །དད་ དང་མོས་ གུས་ཆུ་མཚོ་ དྭངས་ པ་ལ། ྦ །དང་སྲོང་ཐུབ་པའི་གཟུགས་བརྙན་ འཆར་བ་ན། མོར་ གུས་ཟླ་བ་གསར་པའི་བདུད་རྩི་ 





” ༄༅། །ཡང་། །ལྷན་ཅིག་ཆུ་གཏེར་ཆེ་ལ་རོལ་པར་བྱེད། །མི་གཙང་འདམ་གྱི་དྲི་མས་མ་སྦགས་པར། །ཤིན་ཏུ་དངར་བའི་མ་ལ་ཡ་ཡི་དྲིས། །གང་གི་ལུས་ལ་རེག་པ་དེ་ཡི་མོད། བརྒྱ་བྱིན་ངུར་སྒྲིག་ 
སྟོབས་ལ་རེངས་པར་ཆས། །དམར་སེར་མཚམས་སྤྲིན་གསར་པས་བཀླབས་པ་དང་། །དབང་པོ་ཀུན་ཞི་དུལ་བར་གནས་པ་ཡི། །སྤྱོད་པ་ཁོ་ནས་དགྲ་བཅོམ་གནས་བརྟན་ཆེ། །མངོན་སུམ་སྣང་བས་ཐུབ་ 
བསྟན་མཛེས་པར་བྱས། །ཞེས་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ། །གཉིས་པ་ཐོས་པ་རྒྱ་མཚོའི་མཐར་སོན་པའི་ཚུལ་ནི། དེའང་སྐུ་ན་གཞོན་དུས་བྱང་ཕྱོགས་ཐུབ་པའི་རྒྱལ་ཚབ་ཡོངས་རྫོགས་བསྟན་པ་ 
ཾ རྒྱ་མཚོའི་མངའ་བདག་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་དངོས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕོ་མཇལ་བར་རྫོང་སར་བཀྲ་ཤིས་ལྷ་རྩེར་ཕེབས་ནས། རྗེ་འཇམ་པའི་དབྱངས་དེ་ཉིད་ཀྱིས་བསོད་ནམས་བརྒྱ་ལས་གྲུབ་པའི་ཕྱག་ 
རྨ མཐོང་ན་མི་མཐུན་པ་མེད་པ་གླང་པོ་ཆེའི་སྣ་ལྟར་བརྐྱངས་ནས་རྗེ་འདིའི་དབུ་ལ་བཀོད་དེ་ཞལ་ནས་ཧྲིཿཧྟི་དང་། བཞད་པ་བརྒྱད་ཀྱི་སྔགས་གསུངས་ཤིང་ཐུགས་དགྱེས་པ་ཆེན་ པོའི་མདངས་ཕྱུང་བ་དང་ 
རླ བཅས། འདི་ཉིད་ཀྱིས་བསྟན་པ་ལ་ཕན་པ་རྒྱ་ཆེན་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་ལུང་བསྟན་སྩལ་བ་དང་། བང་རྒྱལ་ལུགས་ཀྱི་ཚེ་དབང་དང་། གང་བློ་མའི་རིག་གཏད་དང་ལུང་གསན་ཅིང་ྱིན་རླབས་ 
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བཀའ་བསྒོ་དང་སྨོན་ལམ་རྒྱས་པར་ཐོབ་པས་རྟེན་འབྲེལ་ ཤིན་ཏུ་དགེ་བར་གྱུར། ལྔ་རིག་སྨྲ་བ་མཁས་དབང་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་རབ་མཐའ་ཡས་ལས། སུམ་ཅུ་པ་དང་རྟུགས་ཀྱི་འཇུག་པའི་གཞུང་གི་ | 
བཤད་པ་ཞེབ་མོ། བརྡ་དག་གསལ་བར་བྱེད་པའི་བསྟན་བཅོས་ངག་གི་སྒྲོན་མེ། ནག་རྩིས་དང་། སྐར་རྩིས་ཀྱི་དགུ་མཐའ། སྒྲ་ཀྭ་ལ་པའི་མཚམས་སྦྱོར་མང་ལེ་བཅས་ཀྱི་ར་མ། སྡོམ་གསུམ་འཇམ 
དབྱངས་བླ་མའི་དགོངས་རྒྱན། ངོར་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་ཚུལ་གསུམ་མཛེས་རྒྱན་དང་། ལྡོན་ཤིང་མཛེས་རྒྱན། དབུམ་འདུདཔ། དབུ་མརྒྱན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
ད་པ་ལ་འཇུག་པ། རྒྱུད་བླ་མ། བཤེས་པའི་སྤྲིང་ཡིག་སོགས་ཀྱི་བཤད་པ་ཞིབ་མོ་གནང་བ་རྣམས་ལ་གསན་སྦྱངས་ཀྱིས་བརྩོན་པ་ཆེར་བསྐེད་པས་སློབ་གཉེར་རྱ་གཞེ་ཐངས་པར་གྱུར། གངས་ཁྲོད་སྨྲ་ 
འི་སྒེངྒེ་མི་ཕམ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ལས། མདོ་སྡུད་འགྲེལ་པ་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་བཤད་ཡུང་། འབྱེད་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་བཤད་པ་རྣམས་གསན། སྔོ་གནའ་བླ་མ་དོན་རྒྱལ་ལས། དཀར་ནག་རྩེས་ཀྱ་ལག་ 
ན། གོ་ལའི་རྣམ་བཞག །གསོ་དཔྱད་ཀྱི་སྐོར་ཕལ་ཆེར་དང་། འཚེ་བྱེད་མཁས་པའི་དབང་པོ་ཞ་ཆེན་བླ་སྨན་པ་དང་། བློ་གྲོས་ཕུན་ཚོགས་གཉིས་ལས། རྩ་མདོ་ཆུ་མདོ་དང་། ལྡུམ་བུ་ངོ་སྤྲད། སྨན 
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ྦ ༡ ༄༅། །གྱི བསྡུ་སྦྱོར་ སོགས་ གསན་ནས་ལག་ ལེན་ ཡང་ མངད། ཀུན་ ་གཟིགས་ མཁན་ ཆེན་ གཞན་ ཕན་ ཆས་ རླིད སྣང་བ ལས་ ས་སྤྱོད་ འཛོག དང་། རིགས་ ཚོགས་ ལྔ་ དང་། དབུ་མ་འཇུག་ པའི་ བཤད་ པ། 
རྟགས་ ལྡན་ ལྷག་བསམ་ལས། སུམ་ རྟུགས་ བཤུད་ང པ་ ་དང་ ད སྡེབ་ སྦྱོར་ རིན་ འབྱུང་ཀྭ་ལ་ པའི་རི་མོ་ འགྲོ ལུགས རྣམས་དང་། མཁས་ དབང་དབྱངས ་ཅན་ སྟེམས་ པའི་ལང་ཚོ་ ལས། དབྱངས་ ཅན་སྒྲ་ མདོ། 
སྟན་ངག་ ལེ་བར། སྤྱོད་འཇུག་ཤེར་ལེ་ ་བཅས་ ཀྱི་གོ་ །ཁྲིད་གསན། དགུང་གྲངས་ བྱཅུ་གསུམ་ ་པར་སྡེ་སྣོད་འཛིན་ པ་ རྒྱ་མཚོའི་གཙུག 'རྒྱན་ས་ ཡི སྟེང་ན་ཡོངས་སུ་གྲགས་ པའི་མཁས་པ ཆེན་ ལོ་ ཀུན་བཟང་ བསྲོད་ 
པཔ ནམས་ མདུན་ ནས། རྡོར འཆང་བློ་ །གཏེར་ ཞབས ་དང་ལྷན་ཅིག རྒྱལ ་བའི་ བཀའ་ འགྱུར་ རིན་ ལོ་ཆེ་ཚང་མའི་ བཀླག་ ཡུང་གསན སྐབས བཞུགས་ ཆུགས སོགས་ཤིན་ཏུ་ལེགས་ པར རྡོ རྔེ ་འཆང་དང་། ཁཾ མ་ རིན་ 
 ང་ཆེཐུགས་ཤིན་ུ་དགེས དེའི་ཉེ གནས ་མཁས་དབང་ཨ་དཔལ་ལས། ཚུལ་ ཁྲིམས་ རྣམ་དག་ གི མདོ་འགྲེལ་དང་། སྤྱོད་ ྲིཀཾ། གང་བློའི་འགྲེལ་ པ།་ སོགས་ ཀྱི་ བཤད་ ཡུང་རྣམས་ གསན། མི་ཕམ་ རིན་ 
ང། པོ་ཆེའེ་ཉེ ་གནས་བླ་མ་ ཆོས་ དབྱིངས་ འོད་ གསལ་ལས། ཚིག་ བདུན་བླ་ མའི་ རྣལ་ འབྱོར། ཆོགས་ མཆོད། རྣམ་བཤད་པདྨ་དཀར་ པོ། དབུ་མ་ རྒྱན་ གྱི་ འགེལ་ ཆེན། བསྟོད་ ཚོགས་སྐོ་ སྐར་དང་། འཇམ་ 










དབྱངས མཆོད་ཆོག ་སོགས་ ཀི ཡུང་དང་ ད རིགས ་བརྒྱའི་ཁྱབ་ བདག་མཁན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ ངག་ དབང་ ཏཾ བླ་གྲོས་སྙང་པོ་ངོར་གྱི་ ཁྲི་ཐོ: ་ཐག་མཛད་སྐབས འདུལ་སྡོམ་ སྔར་བཤད་པ་ལྟར་ དང་ ། ལམ་འབྲས་ ཡུགས་ 
(ཀྱེ་སེམས་ བསྐྱེད། དཔལ་ ཀྱིརྡ་རྗ ་རྗེའེ འ་རྒྱུ་ལམ་ ཀྱི ་དབང་དང་། ལམ་འབྲས་ ཚོགས ་བཤད་ ཀི བྱིན་ རླབས་རྗེས ༈གནང་ཁྲིད། པོད་ ལུང་རྣམས་བཅས་ ཤིན་ ཏུ་རྒྱས་པ་ དང་། ཕན་ཁང་ རིན་ པོ་ཆེ་དཔལ་ ལྡན་ བློ 
¦ གྲོས་ རྒྱལ ་མཚན ་ལས། དཔལ་རྡོ་ རྗ ་འཇིགས་ ་བྱེད་ རྭ་ལུགས་ལྷ ་བཅུ་གསུམ་ མའེ་དབང་ ལུང་ཁྲིད་གསུམ། དཱ་མེད་རྣམ ་གཉིས་ཀྱི་དབང་ ལུང་བཅས་དང་། སླྲབ་ ཐབས་ རིན་ པོ་ཆེ་ ཀུན་༩ ལས་བཏུས་པ་ ཉིན་ ལྔ་ 

དྲུག ་རྗེས་མ་ ཟིན་ པས་ ཆད་པ་། ་ལང་ ས་དེ འཕྲོས་ཡོངས་ རྫོགས་གསན། ཕན་ བདེ་མཁན་ ངག་ང དབང་ ཀུན་ དགའ་བསྟུན་ པའི་རྒྱལ མཚན་ ལས། ངོར་ 'ལུགས་ ་འཇིགས་ བྱེད་ལྷ་ ་དགུའི་ དབང་ཁྲིད་ ལུང་། རྒྱལ་བས་ ° 
ལུང་བསྟན་བརྙེ བརྙེས་པ་འཛམ་ གླིང་ཆོས་ ཀི་འཁོར་ལོས་ སྒྱུར་བ་འཇམ་ མགོན་མ་ ཧྭ་པའླཾ་ ཏ་ བོ གྲོས་ མཐའ་ཡས་པའི་ ཞལ་ སྔ་ ནས་ སྨིན་ གླིང་ཐུགས་ རྔེ ཆེན་ པོ་གར་དབང་བདེ་ གཤེགས་ཀུན་ འདུས་ ཀྱི་ དབང་ལུང་ 
དང་། གསང་མཚན་པདྨ་ བདེ་བ་རྩལ་ འདོགས་ པར་མཛད། འབུག་ ལུགས་གྲུབ་ བརྒྱའི་ བྱིན་ རླབས། བླ་མ་ ནོར་ ལྷའི དབང་ལུང་ལྷ་ མོ་ དཔལ་ གྱི་ སྒོམ་ ལུང་། འཇམ་དབྱངས་དང་། སྒྲོལ་དཀར་ རྗེས་ 


ྦ ༤༠༤༠ ཆེརི༦༠ཆ་ 


” ༄༅། །གནང་། གང་བློ་མའཾ་ལྕགས་བཤད་བཅས་གསན་པར་མཛད། ལྡགས་མི་བདེ་ཙམ་ཡོད་པ་འཇམ་མགོན་རིན་པོ་ཆེའི་གསང་ཆབ་བཞེས་པས་ལྡགས་ཇེ་བདེར་གྱུར་གསུང་། ཁུད་པར་དུ་ཚེ་རབས་ 
ཀྱི་ཕྲེང་བ་མང་པོ་ནས་འབྲེལ་བ་ཐོབ་པའི་རྩ་བའི་བླ་མ་ཐུབ་བསྟན་རྒྱ་མཚོ་གསལ་བའི་ཉི་མ། སྲས་བཅས་རྒྱལ་བའི་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་གསུམ་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པའི་རང་གཟུགས་རྒྱུད་སྡེ་རྒྱ་མཚོའི་གསང་མཛོད་ 
འཛིན་ཅིང་བཀའ་ཡི་སྡུད་པོ་རྡོ་རྡེ་ཆོས་དང་རྣམ་དབྱེར་མེད་པ། བར་རྩེ་ཞབས་དྲུང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ འཇམ་དབྱངས་བློ་གཏེར་དབང་པོ་བཀྲ་ ཤིས་གྲགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔ ལ་བཟང་པོའི་ཞབས་པད་མཉེས་པ་ ྦ 
ད གསུམ་གྱིས་བསྟེན་པ་ལས་སྒྲབ་ཐབས་རིན་པོ་ཆེ་ཀུན་ལས་བཏུས་པའི་གཞུང་རྩ་བ་དང་། ཁ་སྐོང་བཅས་ཀྱི་དབང་རྗེས་གནང་། རིག་གཏད། སྒོམ་ལུང་། བྱིན་རླབས་བཅས་ཤིན་ཏུ་གྲངས་མང་བ་སོ་སོའི་ 
སྲ སྒྲབ་ཐབས་ལས་ཚོགས་མན་ངག་བཅས་པའི་ལུང་དང་ཁྲིད་བཅས་རྒྱས་པ་བུམ་པ་གང་བྱོའི་ཚུལ་དུ་སྩལ། རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་ཀུན་ལས་བཏུས་པར་ རྒྱུད་སྡེ་བཞི་དང་འབྲེལ་བའི་དབང་ཁྲིད། ལུང་བཅས་རྡོ་རྡེ་ 


རླ འཆང་དེ་ཉིད་ལས་བྱ་སྤྱོད་སྐོར་ཕལ་ཆེར་དང་། བདེ་མཆོག་སྐ ར་ཡོངས་རྫོགས། དུས་འཁོར། ཀྱེ་རྡོར་སྐོར་སོགས་གསན་པ་དང་། རྗེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་སྲས་བེ་ཚང་ཆོས་རྗེ་མཁས་གླུབ་རྒྱ་མཚོ་ ལས་དབང་ 






ཆེན་དཀའ་གྲས་རྗེ་གསང་བའི་བདག་པོའི་མདུན་ནས་གནང་མ་གྲུབ་པ་རྣམས་གསན་ཏེ་མདོར་ན་ཡབ་སྲས་གཉིས་ཀ་ལས་རྒྱུད་བཏུས་སྨིན་གྲོལ་ཡོངས་རྫོགས་ཀཿཐོག་སི་ཏུ་པར་ཆེན། མཁས་དབང་འཇམ་ 

སྨྲ དབྱངས་མཁྱེན་རབ་སོགས་དང་ལྷན་ཅིག་གསན་པར་མཛད། རྡེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི་གདམས་ངག་གི་ཉིང་ཁུ་ཆེ་བ་བཅུ་གཅིག་དང་ལྡན་པའི་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ཐུན་མོང་བ་རྣམས་ལས་ཁྱད་པར་དུ་གྱུར་པ། 

རེ བརྒྱུད་པ་གསུམ་འདུས་ཁའུ་བྲག་རྫོང་པའི་ཁྱད་ཆོས་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་སྨིན་གྲོལ་དབང་གི་ཆུ་བོ་མ་ནུབ་པ། བྱིན་རླབས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་མ་ཉམས་པ་གདམས་ངག་གི་སརྒ་མ་ལོག་པ། མོས་གུས་ཀྱི་ 

ྣ བསམ་པ་ཚིམ་པར་ནུས་པ་སྟེ། ཚད་མ་སྙན་བརྒྱུད་བཞིའི་སྒོ་ནས་མན་ངག་སློབ་བཤད་ཟབ་མོའི་སྐོར་སྔོན་འགྲོ་སྣང་གསུམ་གྱི་སྐབས་འདི་པའི་ལུགས་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད། ྦ སློབ་མ་རྗེས་འཛིན་སྔོན་དུ་འགྲོ་ © 
བའི་། རྒྱུ་ལམ་གྱི་དབང་། བདག་མེད་མའི་དབང་དང་བྱིན་རླབས། གཞན་ལམ་ཟབ་སོགས་བྱིན་རླབས་སྐོར་ཡོངས་རྫོགས། རྒྱུད་གསུམ་གྱི་ཁྲིད་ཀྱི་སྐབས་འཁོར་འདས་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ལྟ་ཁྲིད་རིག་ཐོག་ 
ནས་གདར་ཤ་ཆོད་ངེས་པ་སོགས་ཉམས་ཁྲིད་ཤིན་ཏུ་སྨིན་པ། རྒྱབ་རྟེན་བླ་མའི་རྣམ་ཐར་དང་། པོད་ལུང་ཡོ ངས་རྫོགས་རྗེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པའི་འཆད་ཐབས་ལྟར་རྒྱས་པ་དང་། ཀྱེ་རྡོར་རྒྱུད་ 









༡ ༄༅། །གསུམ་ ཀྱི་ བཤད ་པ་སྒྲོ་ འདོགས་ཆོད་པར་ཞིབ་རྒྱས་གསན།: གཞན་ ཡང་དཔལ་ མ་ 'ཧཱ་ཀཱ། ལ་ གུར་ གྱི་མགོན་པོའི་ བཀའ་བབ་བཞེའེ་དབང་། རྗེས་ གནང་ཕྱི ནང་གསང་ ཁྲིད་བཅས དང་། ནཱ་༢ རོ་མཁའ་། 
ྦ སྤྱོད་ མའི་བྱིན་རླབས་ །ཁྲིད་ བཅས། དབུ་མ་ ལུགས་ དང་། རྒྱ་ཆེན་ སྤྱོད་ བརྒྱུད་ ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་ སྡོམ་ཆོག །བློ་ བློ་སྦྱོང་གི་ཁྲིད་ལེགས ་བཤད་ ཀུན་ བཏུས། སྟན བརྒྱུད་ཞེ ཆེན་ མོ་སོགས་བློ་ སྦྱོང་སྐོར་ མང་པོ་དང་། 

ས་སྐྱ་གོང་མ མ་རྣམ་ ལྔའི གསུང་འབུམ་ ལུང་། རྗེ་ ེཉིད་ཀུཾ ཀྱི་ གསུང་རབ་ རྣམས་ ཀུ ཀྱི་ལུང་སོགས་ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ཚུལ་རྒྱ་མཚོ་གསན ་པས་ ༈་རིགས་ བརྒྱའི་ཁྱབ་ བདག་ཿ 'འགྲན་གྱི་དོ་ མེད་ སྐྱབས་ གནས་ གཅིག་ ཆོག་ ཏུ བཟུང་ 

བཱུ བར་མཛད་དོ་ དོ། །མང་དུ་ཐོས་པ་རྒྱ་ མཚོའི་ཕ་རོལ་སོན་པ་ཐུབ་ བ་བསྟན་ ལེགས་ བཤད་བཟང་པོ་ལས། ཇོ་ནང་རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོས་ བཀའ་ བསྡུ་གནང་བའི་ སྒྲབ་ཿ ཐབས་རིན་ འབྱུང་དེའི་ཁ ་སྐོང་བླ་མ་ ཉིད་ ཀྱིས་ 

བསྒྲེགས་ པའི་ རྡེས གནང་ ལུང་བཅས། ཁང་སར་ཞབས་དྲུང་ རིན་ པོ་ཆེ་བཀྲ ་ཤིས་ རྒྱ་མཚོའི་ མདུན་ནས་ཆག་མེད་རྣམ་བཞིའེ་ དབང་། བྱིན་ རླབས། དམར་པོ ་སྐོར་ གསུམ་ གྱི་པོད་ལུང་ བཀའ་གདམས་གླེགས་ 

' ཁམ་རིན་པོ་ཆེའི་ ཡུང་སོགས མང་དུ་གསན། མཁན་ཆེན་བཀྲ་ཤེས་འོད་ཟེར་ལས་ཀར་ལུགས་ཕྱོགས་ཀྱི་བདེ་མཆོག་དབང་རྗེས་ གནང་། ཕྱག་ཆེན་ཁྲིད ་སོགས་མང་པོ་གསན་པར་མཛད། ཤར་ཆེན་འཇམ་ 





དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ་ལས་ཚེ་དཔག་ལྷ་དགུའི་དབང་། རྫོགས་སྤྲལ་ལྔ་པ་ལས། དཀོན་སྤྱིའི་ཚེ་དབང་དང་། ཉི་གྲགས་ཐུགས་ཆེན་དང་། བདུད་རྩི་སྨན་གྱི་སྒྲབ་དབང་། དགེ་མང་སྐུ་ཞབས་ལས། 
སྣུ) གཞན་ཕན་མཐའ་ཡ ས་གྱི་ཞལ་གདམས་གསུང་མགུར་སོགས་ཀྱི་ལུང་། སེམས་ཁྲིད་རྣམས་གསན། ཀཿཐོག་སི་ཏུ་རིན་པོ་ཆེ་ལས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོའི་དགོ ངས་གཏེར་རྩ་གསུམ་འོད་གསལ་སྟིང་ཐིག ། 
¦ འཁོན་ལུགས་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་ཇོ་ནང་ནས་བརྒྱུད་པའི་སྨིན་གྲོལ། སྔ་འགྱུར་བཀའ་མིའི་སྒུ་འཕྲུལ་ཞི་ཁྲོ། ཐུགས་སྒྲབ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་སོགས་ཆོས་བཀའ་རྒྱ་ཆེ་ཙམ་གསན། ཞེ་ཆེན་རྒྱལ་ཚབ་འགྱུར་མེད་ 
° པདྨ་རྣམ་རྒྱལ་ལས། ཕུར་པ་ཡང་གསང་སྤུ་གྲིའི་དབང་ལུང་། རྒྱལ་ཐང་པའི་གཅོད་དབང་ཁྲིད། པོད་ལུང། ཀར་གླིང་ཞི་ཁྲོ་འགྲོ་དྲུག་རང་གྲོལ་གྱི་དབང་། བར་དོ་དྲུག་ཁྲིད། རྗེ་མཁྱེན་བརྩེའི་སྟན་ 
5 །རྒྱུད་ཡང་དག་ཕུར་པ། གྲུབ་ཐོབ་ཐུགས་ཐི ག་ཡང་ཕུར་སྦྲགས་མ་རྣམས་ཀྱི་དབང་། རྗེ་ཉིད་མཛད་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེའི་བླ་སྒྲབ་ལུང་དང་ཁྲིད་བཅས་གསན། ཀུན་གཟིགས་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ངག་དབང་ལེགས་ 
པ་ལས། ས་འཇམ་སྦག་སྒྲབ་ཀྱི་བྱིན་རླབས། ཚ་ཆུ་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ཤྲི་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་དང་། འཕགས་མ་སྒྲོལ་མས་རྗེས་སུ་བཟུང་བ། འཇམ་དབྱངས་བསྟན་འཕེལ་ལས། མཁའ་སྤྱོད་མའི་བྱིན་རླབས། ཡེ་ 





༡ ༄། །ན་ ཀོམ སངས་རྒྱས་བསྟན་ འཛིན་ལས། སྒྲབ་ ཐབས་ཀུན་ བཏུས་ པོད་ དགུའེ་ ལུང་དང་། དཀོན་ མཆོག་ལྷུན་ གྲུབ་ དང་། ཞུ་ཆེན་མ་ཧྭ་པརྡཾ་ ཏ་རྣམས་ ཀྱི་ བཀའ་ཊ འབུམ་ལུང་མང་པོ། བླ་མ་དཀོན་ 
མཆོག་རྒྱལ་མཚན་ལས་ངོར་ཆེན་བཀའ་ འབུམ། རྒྱུད སྡེ ཀུན་བཏུས་ ཀྱི་ལུང་ཡོངས་རྫོགས། བླ་མ་ །དོན་ རྒྱལ་ལས། མགོན་ ལོའི་རྗེས་ གནང་ པྨ མཁའ་ ྤྱོད་ བྱིན་རླབས་ སོགས་ དབང་ བཀའ་མང་བ་དང་། 

¿ླ ཤར་བླ་མ་ངག་དབང་བློ གྲོས་ལས། གུར་མགོན་ གྱི་གཞུང་བོད་ཡོངས་ རྔོགས་དང་། ཞལ་ པོད་གཉིས་ དང་། ལས་ གཤིན་དང་། བེག་རྩེའི་ཁོད་བཅས་ཀྱི་ ལུང་། མཐུ་ སྟོབས་ ཀི་ དབང་ཕྱུག་དཔལ་ལྡན་ „ 

° འཇམ་དབྱངས་ ལས། དཔལ་ མགོན་ ཞལ་གྱི་རྗེས་ ས་གནང་ཡོངས་ རྫོགས། ཁྲིད་པོད་ ལུང་། ངོར་ ལུགས་° རྭ་པོད་ཀྱི ཡུང་། བླ་མ་ངག་དབང་བསྟན་པ་ལས། དཔལ་བདེ་ མཆོག་ཿ མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོའེ་ 'དབང་ ཅེ 
ཀྐ ཆེན་དང་། མཁའ་སྤྱོད་བེ ་བུམ་གྱི་ལུང་། རྗེ་དབོན་གཞན་ཕན་ ཀུན་ དགའ་ལས། ཆོས་ སྤྱོད་པོད་ཆུང་སོགས་ཅ ་རིགས་ གསན་ང དང་། འབྲུ་འཇམ་དབྱངས་གྲགས་པ་ལས། ཇོ་ལུགས་དུས་འཁོར་གྱི་ཁྲིད་ 

+ ལུང་དང་། མི་ཕམ་རིན་པོ་ཆེའི་འགྲེལ་ཆེན་བཤད་ལུང་། ལམ་རིམ་ཡེ་ཤེས་ སྟིང་པོའི་ལུང་སོགས་དང་། རྫོགས་ཆེན་མཁན་བློ་ གསལ་ལས་དཔལ་སྤྲལ་བཀའ་འབུམ་ལུང་། མཁས་བཙུན་བླ་མ་འཇམ་ 






དངས་རྒྱལ་མཚན་ལས་དབུ་མ་བཞི་བརྒྱ་པ། རྒྱུད་སྡེ་སྤྱིའི་རྣམ་བཞག །མངོན་རྟོགས་རྗོན་ཤིང་ཆེན་མོ་སོགས་གསན། གཏེར་སྟོན་དྲི་མེད་འོད་ཟེར་ལས། རང་གཏེར་མཁན་ཆེན་ཞི་འཚོའི་བྱིན་རླབས། 
(དུས་ཆེན་སྟོན་པའི་མཆོད་ཐབས་ཀྱི་ལུང་སོགས། ཀཿོག་རྨོག་སྤྲུལ་ལས། རང་གཏེར་ཕག་དཀར་དབང་ཁྲིད་སོགས་མདོར་ན་རྗེ་བླ་མ་འདི་ཆོས་ཚོལ་བ་ལ་ཤིན་ཏུ་བརྩོན་པས་གང་ཟག་མཆོག་དམན་ལ་མ་ 
( ལྟོས་པར་བརྒྱུད་པ་ལ་ངེས་འདྲོངས་ཡོ ད་ན་གུས་པས་བཏུད་དེ་གསན་པར་མཛད་ཅིང་། ཤིན་ཏུ་དམན་པ་བདག་ལྟ་བུ་ལས་ཀྱང་། མཁའ་འགྲོ་གསང་འདུས་ཀྱི་དབང་ཁྲིད་ལུང་། གྲུབ་ཐོབ་ཐུགས་ཏིག་གི་རྩ་ ཁུ 
3 དབང་། ཐུགས་སྒྲབ་རྣམ་གཉིས་སོགས་མང་དུ་བཞེས་པར་མཛད་པས་མཚོན་གསར་རྙིང་རིས་མེད་ཀྱི་དབང་ཁྲིད་གདམས་པ་ཡུང་གི་རྣམ་གྲངས་སོགས་ཆེས་མང་བ་གསན་ཀྱང་ཆེ་ལོང་ཙམ་ལས་ཞིབ་ཏུ་ ༦ 
__ £ འགོད་པར་མ་ནུས་ལ། མདོར་ན། ཕྱི་སོ་ཐར། ནང་བྱང་སེམས། གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལ་རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་བཞི་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བ་གངས་རིའི་ཁྲོད་འདིར་རྒྱུན་བཞུགས་པ་ཕལ་མོ་ཆེ་ལ་ 
- ཐུགས་གཉེར་གནང་བས་མང་དུ་ཐོས་པའི་ཆུ་གཏེར་ཆེན་པོར་གནས་བཅས་པ་ཡིན་ནོ། །ཤེས་བྱ་མུ་མེད་བརྗོད་པའི་ཡུལ་ལས་འདས། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་སྦྱོད་ཡུལ་ཁོ་ན་ལས། །བློ་གྲོས་ཁང་བུར་ 





༄༅། །དཀྲིགས་པ་མིན་ན་ཡང་། །རྣམ་པ་ཀུན་མཁྱེན་བྱེད་པའི་ཉེ་རྒྱུ་མཆོག །ཕྱི་ནང་ཤེས་བྱར་སློབ་ལ་རྟག་ཏུ་བརྩོན། བསླབ་པར་མ་བྱས་ཀུན་མཁྱེན་འགྱུར་བ་ནི། །སྲེད་པའི་ཁོངས་འདིར་མཁའ་ཡི་ 

པདྨོ་མཚུངས། །རྒྱུ་འབྲས་མི་བསླྲ་ཚད་མར་རྒྱལ་བས་གསུངས། །དེས་ན་དམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་བརྩོན་བྱ་ནི། །མཐའ་ཀླས་ཆོས་ཚུལ་རྒྱ་མཚོར་འཇུག་འདི་ལགས། དེ་ཕྱིར་དམ་པ་རྒྱུ་སྐར་མགོན་འདིས་ 
; ཀྱང་། །བློ་གྲོས་གཏེར་ཆེན་འཕེལ་བའི་ཐབས་མཆོག་བསྒྲན། །ཞེས་ཀྱང་སྨྲས་སོ། །གསུམ་པ་བསམ་བྱུང་རིག་པས་སྒྲོ་འདོགས་ཇི་ལྟར་བཅད་པའི་ཚུལ་ནི། དེ་ལྟར་སྨོས་མ་ཐག་པའི་ཡོ: ངས་འཛིན་བཤེས་ 
ལཱ དོན་དང་ཚིག་གི་ཆ་ལ་བསམ་བྱུང་གི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཉི་མ་སྟོང་ཕྲག་འབར་བས་མ་རྟོགས་ལོག་རྟོག་ཕྱོགས་རྟོགས་དང་ ཡང་དག་པར་མ་རྟོགས་པའི་མི་ཤེས་པའི་མུན་པ་དྲུང་ནས་ཕྱུང་སྟེ། ཕྱི་ནང་རིག་གནས་ 
# དང་བཅས་པའི་པད་ཚལ་གྱི་ཁ་ཡོངས་སུ་འབྱེད་པས་མདོ་སྔགས་གཞུང་ཡུགས་ཀུན་གྱི་རང་དང་སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་དོན། མངོན་སུམ་དང་། ལྐོག་གྱུར། ཤིན་ཏུ་ལྐོག་གྱུར་གྱི་གཞལ་བྱའི་ཡུལ་ལ། འཇལ་ 









བྱེད་མངོན་སུམ་དང་། རིགས་པ་ཚད་མ་དང་། ལུངནམ་དག་གི་ཚད་མ་གསུམ་གྱིས་འཇལ་བས་འགལ་འབྲེལ་གཅོད་པ་ལ་བློ་གྲོས་ཀྱི་སྒོ་བརྒྱ་དབང་མེད་དུ་འབྱེད་པའི་སྤོབས་པ་མི་ཟད་པའི་གཏེར་ཆེན་ 
ལྷ བརྡེལ་བ་ནི་དབྱོད་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་ཉེ་བར་བརྟགས་ན་གསུང་གི་སྣང་བ་དང་། ལེགས་བཤད་ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་ལས་ཤེས་པར་འགྱུར་ཞིང་། དེའང་ཆིག་གི་ལྡུ་བ་དང་གཞན་ཟེར་ཅལ་སྒྲོགས་ཀྱ་རྗེས་རྒུག་ཙམ་ 
¦ མིན་པར་རང་ལུགས་ས་སྐྱའི་རྗེ་བཙུན་གོང་མ་འཇམ་པའི་དབྱངས་དང་ཞལ་མི ་གཉིས་པ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་རབ་དྲི་མ་མེད་པའི་དགོངས་དོན་ཇི་ལྟར་གནས་པ་ལ་ག ཞན་གྱིས་འཕྲོག་ཏུ་མེད་པའི་ངེས་ཤེས་ཐེ་ཚོམ་ 
ྣ དང་བྲལ་བ་ཡང་དག་པར་བརྙེས་པའོ། །འདབ་སྟོང་བཞད་པའི་ལྷ་ཡི་སྐྱེད་ཚལ་དུ། །སྐལ་བཟང་བུང་བ་གཞོན་ནུ་རོལ་པ་ལས། །ངེས་དོན་སྦྲང་རྩིའི་བཅུད་ཀྱིས་མྱོས་པ་ན། །ལེགས་བཤད་དབྱངས་སུ་ 
སྒྲོགས་ལ་འགོག་པ་མེད། །ལོག་རྟོག་དུག་ཆུའི་བསམ་པས་རྣོགས་པ་རྣམས། །མཁྱེན་དཔྱོད་ཀེ་ཏ་ཀ་ཡིས་བགྲུངས་པ་ན། །ཐོས་བསམ་མཆོད་ཡོན་གཙང་མའི་ལྡུ་ཕྲེང་གཡོ ། །སྲས་བཅས་རྒྱལ་རྣམས་ 

དགྱེས་ཕྱིར་གུས་པས་འབུལ། །དཀར་འཇམ་ཤོག་བུའི་ངོགས་སུ་འཆར་བ་རྣམས། །མཁྱེན་རབ་མེ་ལོང་གཙང་མའི་དབྱིངས་སུ་སྡུད། །བསྟེལ་བ་མེད་ཅིང་མ་འདྲེས་ས་ལེར་བཀྲ། །གང་དེ་རྗེ་བཙུན་ 





པྲ ༄།་ །བརྟན་ ་པའི་འཁོར་ལོ་དངོས། །ཞེས ་བར་སྐབས་ ཀྱི་ཚིགས ་སུ་བཅད་པའོ། །བཞི་པ་མཐར་ ར་ཐུག བསྒོམས་ཿ པས་ ཡེ་ཤེས་བརྙེ བརྲེས་པའི ཚུལ་ ལ། བསྒོམ་ང པ་ཇི་ལྟར་མཛད་ཚུལ་དང་ ། དེ ལས་བརྩམ་ སེ 
བུན་མོང་ནང་གི་རྣམ་ཐར་དང་། ཐུན་ མིན་ གསང་ང བའི རྣམ་ ཐར་འཆད་པ་དང་གསུམ། དང་པོ་ ནི། དེའང་ མཆོག་ ཏུ་མི་ འགྱུར་ བ རྡོ་རྗེ་སེམས་ ཊ་དཔའ་ཁ་ སྦྱོར ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་ གྱི་ ཉེ་དངོས་ གྲུབ་ནི་ལམ་ 
བསྒོམས་ པས་སྦང་བྱ་སྤངས་ རིམ་དང་། རྟོགས་བྱ་རྟོགས་འ རིམ་ལས་ཐོབ་པ་ཡིན་ལ ལ་རྟོགས་པ་ དེ་མེད་ན་ མི་འབྱུང་བའེ ་ཐབས་ཀྱིས་མཐར་ ཐུག་རྩེ ་གཅིག སྒྲབ་ཿ པ་ཁོ་ན་ལ་ གཞོལ་དགོས། དེའང་ངེས་ འབྱུང་། ¬ 
མི བྱང་སེམས། སྤྲོས བལ་གྱི་ལྟ་བ་རྣམས་ གཅིག་ གོགས་ གཅིག ་གིས་བྱས་ཤིང་། སྣོད་ བཅུད་ལྷར་ཤར་ བའི བསྐྱེད་ རིམ་དང་ ། རྡོ་རྗེའི་ལུས་ཀྱི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་རྟེན་དང་བརྟེན་པ་ ལ་གནད་དུ་བསྡུན་ པའི ངེ 
ཀེ རྫོགས་རིམ་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མིན་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ལམ་ཟབ་མོ་དག་ལ་རྩེ་ གཅིག་ ཏུ་གཞོལ་བས་མཆོག་ དངོས་༔ རྙེད་པར་ འགྱུར་ལ། དེ་རྙེད་པས་ཐུན་མོང་གི་དངོས་ གྲུབ་ཞར་ལ་འབྱུང་བ་ ཡིན་པར་ 
དགོངས་ཏེ་ངོར་ནས ཕྱིར་ཕེབས་པ་ན། དཔལ་ ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་པོ་འདུལ་བྱེད། བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེའི་གཞིའི་བསྟེན་ཆེན། ངན་སོ ་སོང་ཐམས ་ཅད་ ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
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ཀུན་ཏུ་རིག་པའི་བསྟེན་ཆེན་རྣམས་བརྒྱུད་པའི་ཕྱག་བཞེས་བཞིན་ཚད་ལྡན་བཅུ་ཆའི་སྦྱིན་སྲེག་བཅས་མཐར་ཕྱིན་པ་མཛད། དེ་ལས་ཀྱང་རི་ཁྲོད་དབེན་པར་བསྟེན་ན་འདོད་ཡོན་གྱི་གཡེང་བ་ཆུང་ཞིང་། 

སྨྲ སེམས་འདུལ་བ་ལ་གནས་དབེན་པ་ཉིད་རྒྱལ་བས་བསྔགས་པ་དང་། སེམས་འདུལ་བ་ནི་ཆོས་ཀྱི་སྟིང་པོ་སྟེ། འཕགས་པ་ཀླུས། ཉིད་ཀྱིས་ཐུགས་དུལ་མཛོད་ཅིག་བཅོམ་ལྡན་གྱིས། །སེམས་ནི་ཆོས་ཀྱི་རྩ་ 

¦ བ་ལགས་པར་གསུངས། །ཞེས་པ་ལྟར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཆོས་བསྟན་པ་ཐམས་ཅད་གདུལ་བྱའི་སེམས་ཀྱི་ཐ་བ་འདུལ་བའི་ཐབས་ཟབ་མོ་ཁོ་ན་སྟེ། ཐོས་པས་ནི་སྒོ་གསུམ་ཞི་དུལ། བསམ་པས་ནི་ 
ཧྲ ཉོན་མོངས་མགོ་གནོན། བསྒོམ་པས་ནི་ཉོན་མོངས་པ་དྲུང་ནས་འབྱིན་པར་བྱེད་ལ། ཐོས་བསམ་བྱས་ཀྱང་བསྒོམ་པ་མ་བྱས་ན་འཆི་ཁ་ཐ་མལ་དུ་ལུས་ནས་ཉམས་ཉེས་སུ་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། ཕལ་པོ་ཆེ་ ° 
ལས། ཇི་ལྟར་མཉན་པ་མཁས་པ་ཞིག །སྐྱེ་བོ་མང་པོ་སྒྲོལ་བྱེད་ཀྱང་། །རང་ཉིད་ཀྱིས་ནི་མ་ཐོས་ལྟར། །མ་བསྒོམ་ཆོས་ཀྱང་དེ་དང་འདྲ། །ཇི་ལྟར་འོན་པ་རོལ་མོ་མཁན། །སྐྱེ་བོ་མང་པོ་མགུ་བྱེད་ 
ཀྱང་། །རང་ཉིད་ཀྱིས་ནཾ་མ་ཐོས་ལྟར། །མ་བསྐོམ་ཆོས་ཀྱང་དེ་དང་འདྲ། །ཇི་ལྟར་སྐྱེ་བོ་སྐོམ་པ་དག །ཆུ་ནི་མཐོང་དང་ཐོས་པ་ཡིས། །སྐོམ་པའི་སྡུག་བསྔལ་མི་སེལ་ལྟར། །མ་བསྒོམ་ཆོས་ཀྱང་དེ་དང་ 





༢ དའད། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། རྩ་བའི་བླ་མ་རྣམས་ལས་ཇི་ལྟར་ཐོས་ཤིང་དབང་དུས་སུགཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་གདམས་པ་ཁས་བླང་གི་གནས་ལས་མོ་འདོའ་བ་དངོ། བྱས་ཤེས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་རྗེས་སུ་ 

གསོབ་པའི་ཆེད་དུ་རྡོ་རྗེའི་གནས་ཡུལ་ཆེན་པོ་ཨ་ལོ་བཀྲ་ཤིས་གནས་སུ་ཕེབས་ནས་ཟབ་པའི་མཐར་ཐུག་དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྡེའི་སྔོན་འགྲོ་རེ་རེ་བཞིན་བསགས་སྦྱོང་སོ་སོར་འབུམ་ཕྲག་ཐོན་པ་དང་། སྒར་ཡང་ཡི་ 
དྲ པས་སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སེམས་ལས་བྱུང་ཞིང་། དེའང་སྟོང་ཉིད་བརྗོད་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་ངང་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རོ་མཉམ་ཞིང་དེ་ལས་འདའ་བ་མེད་པའི་གནས་ལུགས་ཟབ་ 
ཀེ མོ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་བླ་མ་དང་ལྷག་པའི་ལྟའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་རྟོགས་པར་གྱུར་ནས། བཀའ་ལས་ཀྱང་དེ་ཕྱིན་གནས་ཡུགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ལ་ཡིན་མིན་གྱི་ཐེ་ཚོམ་ཙམ་ཡང་མི་འདུག་རྟོགས་པའི་ངོ་བོ་ལ་ འཕོ་འགྱུར་ 
_ ༡ མེད་ཅེས་གསུངས་སོ། །གཞན་ཡང་སྔ་རྗེས་རྣམས་སུརགས་གསུམ་སྤྱ། རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་། རྡོར་དབྱིངས། གསང་བདེ། རྣལ་འབྱོར་མ། ཁྱད་པར་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ངོར་ཚར་གཉིས་ཀྱི་བཀའ 










སྲོལ་སོ་སོར་བསྟེན་ཆེན་རྒྱས་པར་གནང་སྟེ་རྒྱུན་དུ་ཐུགས་དམ་གྱི་སྟིང་པོར་མཛད། ལྷ་འདི་དང་མགོན་པོ་གཉིས་ལས་མཐུ་སྟོབས་ནུས་པའི་དབང་ཕྱུག་ཏུ་གྱུར། དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་ 
སྟ རོགས་རྒྱུད་སྡེ་མང་པོའི་བསྟེན་པ་དང་། མི་འཁྲུགས། ཚེ་དཔག་ལྷ་དགུ། སྒྲོལ་མ་དཀར་དམར། རྣམ་རྒྱལ་འཇོམས། རྟ་མགྲིན། འཇམ་དཀར། དབྱངས་ཅན་མ། རིགས་བྱེད་ལྷ་མོ། ཐང་ལུགས་ 
སྤ ཚེ་སྒྲུབ གྲུབ་རྒྱལ་ཚེ་སྒྲབ་སོགས་ལྷག་པའི་ལྷ་ཡི་བསྟེན་པ་མང་པོ། མགོན་པོ་ཆེ་ཆུང་། རྙིང་ལུགས་འཇའ་ཚོན་ཟབ་གཏེར་དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུས་ཀྱི་བསྟེན་སྒྲབ་ལས་གསུམ་ཚད་ལྡན། མཁྱེན་བརྩེའེ་ ཕྲ 
༠ ཟབ་གཏེར་འཆི་མེད་འཕགས་མའི་སྟིང་ཏིག་གི་བསྟེན་སྒྲབ་གནང་བས་མཚོན། རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་གསུང་ལས། ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་གཅིག་འགྲུབ་ན་གཞན་ཀུན་འགྲུབ་པ་ཡིན་ཀྱང་བླ་མ་ལས་དབང་ཐོབ་པའི་དོན་གོ་ ཅི 
རེད་པས་གསར་རྙིང་གི 'ལྷག་པའི་ལྷ་མང་ཕོར་བསྟེ ན་ཚད་རེ་མ་འཇོག་པ་མེད་གསུང་། དུས་རྒྱུན་དུའང་ལྟ་བ་འཁོ་ ར་འདས་དབྱེར་མེ ད་ཀྱི་ཉམས་ལེན་དང་མ་བྲལ་བའི་ངང་། ལམ་ཟབ་ཕྱི་ནང་། རྣལ་འབྱོར་ 
དབང་ཕྱུག་གི་སྲང་བ་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མིན། དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་མངོན་རྟོགས་ལམ་དུས་ཀྱི་དབང་རྒྱས་པ་བླང་བ་དང་། འཁོར་ལོ་བཞི་ལ་བརྟེན་པའི་རྫོགས་རིམ་ རྒྱུན་རིང་ཕོར་མཛད་ནས་བཟླས་པ་བརྒྱ་རྩ་ 


བ ༄། །རེ་ཤུང་མཐའ་བྱས་པ་དང་། རྣལ་འབྱོར་མའི་བཟླས་སྣོམ་བཅས་ཐུགས་དལ་དུས་ཐུན་གསུམ།  ཐུགས་བྲེལ་ཆེ་དུས་ཐུན་གཉིས་རེ་དང་། ལམ་དུས་ཐུན་གཅིག་ལ་བསྡུས་པ་མཛད། དཔལ་རྡོ་རྗེ 
འཇིགས་བྱེད། མགོན་པོ་ཆེ་བ་ནམས་ཆག་མེད་དང་། ཡི་དམ་ཆོས་སྐྱོང་ལ་གཏོར་བསྔོ་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པ་ཁོམ་ལྕོགས་མེད་དུས་ངོར་ ལུགས་དང་། ཕལ་ཆེར་ཚར་ཡུགས་ལྟར་གསུང་། དུས་བཞི་ལ་བསྐང་བ་ 


ཤིན་ཏུ་རྒྱུས་པ་དང་། དཀར་ཆ བཞེ། གཏོར་མ བརྒྱུ སོགས་ཤིན་ ༈རྒྱས་ པ། རེ བགསུར། བསྔོ་ སྒོན་ སོགས ཆག་ མེད་མཛད་ པ་ སྟེ ་འདི་ རིགས་ཕྱོགས་ཙམ :ལས་ ཕྱག་ བོ ་སོགས་ ཞིབ་ ཆྱ་ མེད་ པས་ ཇི་ བཞེན་ 





༢ སྨྲ་བ་མ་སྤོབས་ཀྱང་མདོར་ན་སྒོ་གསུམ་ཐ་མལ་དུ་སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡང་མི་བཞུགས་པར་དབང་བསྐུར་ཆོས་འཆད། བསྟན་བཅོས་བརྩམ་པ། དེ་མིན་ཐུགས་དམ་ཁོ་ནར་བཞུགས་པས་དེ་ལས་ཐོབ་པའི་ནང་གི་ 
ཡོན་ཏུན་དཀར་པོའི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཟླ་བ་བཞིན་འཕེལ་བ་ལས་གྲུབ་གཉིས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་གཏེར་གྱིས་གཏམས་པ་ཡིན་ནོ། །ཨ་ཧོ། ཏང་འཛིན་སྒེག་མོའི་འགྲམ་ཆང་གིས་མྱོས་པས། །སྒོ་གསུམ་ཐ་མལ་འཁྲུལ་ 
པ་དབྱིངས་སུ་ཐིམ། །ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྡེ་འབར་བའི་མེ་འོད་ཀྱིས། །བདག་རྟོག་བག་ཆགས་རུ་སྲུར་བཞིན་དུ་བསྲེགས། །དོ་རྗེ་གསུམ་གྱ་དཔད་ཀྱེཐིག་ལེ་ཆེ། །རྣལ་འབྱོར་ནང་གི་ཉི་མས་དྲོས་པ་ལས། །རྒྱུ་ 
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(3 
ཤྲ 


|). 


རེ་བྱུང་གསུང་། ངོར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་འདྲ་ཞལ་མདུན་གསོ 


ངཱ འཕྲད་ཚེ་རང་མཚང་གསལ་སྟོན་པ། །དེ་ཀོ་རྣམས་ལས་ འཱ རཱ ངཱ 
¦ ལ་རབ་དགའ་བས། །འདུས་པ་གསུམ་གྱི་འཕྲང་ལས་བརྒལ་བར་བྱས། །སྒྲོ་འདོགས་ཆོད་པའི་ལྟ་བ་སྤྲོས་བྲལ་དང་། །ཏིང་འཛིན་ 
ཡིས། །འབྲས་བུ་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་གོ་འཕང་བརྙེས། །ཞེས་ཀྱང་ཆེད་དུ་བརྗོད་དོ། །གཉིས་པ་བསྒོམས་པ་ལས་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པའི་ཚུལ་ལས་བརྩམས་ཏེ་ཐུན་མོང་གི་རྟགས་མཚན་དང་འབྲེལ་བའི་ནང་གི་ 
དེས་མཚོན་ལམ་འབྲས་ཀྱི་དབང་བྱིན་རླབས་ཐམས་ཅད་ལ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་བབ་ 


|དིིཝཿ མི་རྒྱུ་ ཏིའི་དབྱིངས་སུ་འཆིང་། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་བཅོམ་ ལྡན་གྲུབ་པའི་གཙོ། །ཁ་ཅིག་འདོད་ལྡན་རྨོངས་ པ་བསྒོམ་བྱས་པས། །སེམས་རྟོག་བག་ 
ཆེས་ཆེར་མཆོག་ཏུ་འཕགས། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ནི། །ཕྱི་རུ་ཉན་ཐོས་སྤྱོད་ མ ལི མ་་ 
ན་མེད་སྒོམ་པ་རྒྱུན་ཆད་མེད། །སྤྱོད་པའི་རྒྱལ་པོ་འཆིང་ཞེན་མེད་པ་ 


༨༧༧ ལ་ 


རྣམ་ཐར་ནི། ངོར་དུ་རྒྱུ་དབང་གསན་སྐབས་དབང་གི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་མཆོག་ཏུ་འབར་བས་བདེ་སྟོང་གི་ཉམས་སྐྱེས། 
ྒ སོལ་བཏབ་མཛད་པས་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ་ཐུགས་རྗེས་འཛིན་ པའི་མཚན་མ་ 


པ་བསྐྱངས་བྱས་ཤིང་། །ནང་དུ་འདུས་པའི་དོན་ 


རེར་འགགས་པས་ཁེངས་བྱེད་ཀྱང་། །རྐྱེན་དང་ 
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༦ ཝིད དབང་ཁང་སྦུག་གི་མགོན་པོ་རླུང་ཞོན་མ་ཡེ་ཤེས་པ་དངོས་སུ་མཐོང་། ངོར་གྱི་གླིང་གསེབ་ཅིག་ལ་མི་རྣན་སྨ་ར་སེ་ཁུག་གེ་བ་ཞིག་འགྲོ་བ་མཐོང་བས་རྡེས་སོར་དཔྱད་ 
པས་གནས་སྲུང་ཞལ་ བཞེ་པ་ ཡིན་ འད་ གསུང། ས་སྐྱར་རྗེ་བཙུན་མ་རྟ་མགྲིན་དབང་མོ མོ་མཇལ་ཚེ་ཞལ་ རྭས་བྱེ་ རུ་ལྟར་ དམར་ང་ ལ་ སྤྱན་ གསུམ་ ཧྲིག་ གིར་ གཡོ ་བ་ མངལ། དགོན་; ཆེན་ དུ་ཀྱི་རྡོར་ གཞ་ ཞི་བསྟེན་ 


དྲ པ་གནམ་མཐོང་ཅན་ ཞིག་ཏུ་མགོན་ པོའི་གསང ་སྒྲབ་ བསྟེན་སྐབས། ། ཁང་སྟེང་ཕྱོགས་ནས་སྒ་ཆེན་ཞེ ཞག་གྲགས། ཡར་བལྟས་པས། མེ་དཔུང་འབར་ བའི་ ནང་དུ་གུར་མགོན་ཆ་བྱད་ དཀྱུས་ ལྟར་ལ་ཧ་ཅང་ཁྲོ་ ° 
ངེ བ་མིན་པ་ཁྲུ་གང་ཙམ་ མཐོང་བ་དང་། ཤིས་པ་བརྒྱལ་ བའི་རྣམ་པ་བྱུང་། དེ་ནས་གསོལ་འདེབས་བྱས་ པས། སུ་དེ་མེ་དཔུང་དང་བཅས་པ་ཧཱུཾ་མཐིང་ནག ཏུ་གྱུར་ནས་རང་ལ་ཐཾམ། ཐུན་ གོལ་ སྐབས་ བསྐྱེད་ 
` རེིམ་ །གསལ་བརྟན་འབྱམས་ཀླས་པས་ ས་བསྡུམ ནུས ་པ་ལྟ་ བུའི་ང་ རྒྱལ་བརྟན ་པོ་ ་བུང་གསུང་། རྗེ་བཙུན་ གྲགས ་པའི སྐུ་ བསྟོད་ ཆོས་ རྣམས་མ་འབུམ་ཐེར་ལྔ་ (བསགས་ སྐབས་ དངོས་ཉམས་ ཀི་ ལམ་དུ་ཞལ་ མཐོང་ 





་ྐ བཞུགས་སྐབས། ཐུན་བཅད་བཞིན་པའི་སྐབས་གཟིམས་སྟོ་ྱེ་བུང་བ་མི་ནག་པོ་མིའུ་ཐུང་ཨང་རག་གྱོན་པ་ཞིག་བྱུང་ནས་ཁྱོད་ཀྱི་མཐུན་རྐྱེན་ངས་སྒྲབ། པར་ཆད་ཀྱང་ངས་སེལ་ཞེས་སྨྲས་ནས་ཡལ། །ཁང་ ུ 


ཀྐ པའི་མོས་གུས་ཆེས་ཆེར་མཛད། ས་སྒྱ་པའི་སྔགས་ཀྱི་ཉམས་ལེན་ལ་བརྩོན་པ་ཞིག་ཡིན་ན་འདིའི་གསུང་ལ་ཡང་ཡང་ལྟ་བ་དང་འདི་ཁོ་ནར་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ཟབ་ཅེས་ཡང་ཡང་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །བླ་མ་ 


༧ 
: 


ག སུང་གི་ད བུག ས་ད བྱུང་ཐོབ། དེ འང་སྐུ་ན་སྨི ན་ ༼།' སྔག ར་བ ན་ ཆ་ལུགས་ཅ ན་ཞིག་མ ཇལ་ན ས་བུ་ཁྱོད་དང་ང་ དུས་རྟག་ ཏུ་ འབྲལ་བ ་མེད་པ ་ཡོད་ག སུངས་ པ་ཐོས། རྗེ ༨ ཙུན་ རིན་པོ་ ཆེ་ འདི་ (འ།་ ཐུན་ མོང་ མིན་ 






 ད ཏཾ ཉིད་ཡི་དམ་དུ་དངོས་སུ་མཇལ་ཏེ། དེའང་རྡོ་རྗེ་འཆང་བློ་གཏེར་ཞབས་ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་དབྱར་གནས་ཁང་དུ་བཞུགས་སྐབས་ཉིན་གཅིག་སྐུ་བཅར་ཞུས་པ་གཟིམ་ཁྲི་ནང་མིའུ་ཐུང་མདོག་ནག་ཁྲོ་གཏུམ་ཉམས་ 
པ ལྡན་ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་འཕྱར། གཡོན་སྡིག་མཛུབ་མཛད་པ་མེ་འོད་འཕྲོ་བ་མཐོང་བས་མཇལ་མ་ཕོད་པར་ཕྱིར་ལོག །དེ་ཕྱིན་བླ་མ་གསང་བའི་བདག་པོར་དངོས་སུ་ཐག་བཅད། འཇིགས་རུང་ལག་ན་རྡོ་ 
རྗེའི་ མ་པར་འཕྲུལ། ཞེས་སོགས་བ རྒྱུད་འདེབས་གསར་རྩོམ་ལ་བྱུང་བའང་གནད་དེ་ཡིན་གསུང་། ཚར་འཇིགས་བསྟེན་སྐབས་དུས་དགྲའི་དབང་པོ་མ་ཧེའི་གདོང་ཅན་གྱི་ཞལ་བསྟན་སྐབས་དེར་བསྟོད་ 
པའང་མཛད། དེ་ཕྱིན་ཆོས་རྣམས་མི་བརྡེད་པ་དང་། ཁྱད་པར་རྨི་ལམ་གྱི་སྐབས་སུ་རླུང་སེམས་ལྷ་སྐུར་ལྡང་བ་དང་། རྫོགས་རིམ་གྱི་འོད་གསལ་ལ་ཉིན་མཚན་འབྱམས་པའང་བྱུང་། བསྟོད་པ་འདིའང་ 





| ༄༅། །རང་བཞིན་རྩོམ་པ་མིན་པས་བྱིན་རླབས་ཡོད་ཅེས་གསུང་། རྒྱ་མིའི་འབྲུགས་འཛིངས་སྐབས། དུག་ཅུ་ཉིན་བཅུ་བཞིར་གནང་བའི་ཟོར་གཏོར་ལས་སྒྲོན་མེ་ལྟར་གསལ་བའི་མེ་འབར་བ་མངོན་སུམ་ 
_བྱུང་། ཟོར་འཕེན་སྐབས་ཅུང་ཟད་མ་ཐེབ་པ་ནི་རྒྱ་མི་ཡུན་རིང་ཙམ་གནས་པའི་ལྟས་སུ་མངོན། ཡང་སྐབས་དེར་མི་བསྒུན་པ་འགའ་ཞིག་གིས་བ་སྟན་དགོན་ལ་འཚེ་བ་ན་ཐང་རྒྱལ་ཁང་ དུ་གསོལ་བསྐང་དང་ 
ཀ; དྲག་བསྐུལ་མཛད་པས་ལྷ་ཁང་གི་ཆོས་སྐྱོང་ལྡེབ་བྲིས་ཀྱི་མགོན་པོའི་ཞལ་དང་ཐོད་པ་ནས་རཀྟའི་ཞམ་ཆུ་འབེབས་ཕ་རོལ་པོ་དེའང་ལྔ་པའི་ལམ་དུ་གྱུར་སྐད། ལྕགས་རའི་མགོན་ཁང་དུ་བཤགས་པ་ཕྲིན་ 
| བཅོལ་མཛད། ཕྱག་གིས་ནས་བཤར་རྒྱབ་སྐབས་མགོན་སྐུ་ལས་མེ་སྟག་འཕྲོ་བ་ཀུན་གྱིས་མཐོང་། སྡེ་དགེས་མགོན་ཁང་གསར་བཞེངས་དུས། པུ་ཊའི་ལྕགས་སྟིང་སྒྲབ་སྐབས་དེ་སྟེང་བྱ་ནག་བབ་པར་ ལེ 
ཀུན་གྱིས་མཐོང་། བྱ་ནག་རབ་གསལ་ནང་ནས་ཕྱིར་འཕུར། ལྕགས་སྟིང་ལ་དྲོད་ཆེན་པོ་འབར་བ་དེ་འཕྲལ་ནང་རྟེན་དུ་བཞུགས། སྡེ་སྲས་ཨ་ཇ་གཉན་ལྡང་ལྷ་གསོལ་བྱོན་སྐབས། རྗེ་བླ་མ་གདན་འདྲེན་ 
དྲ ཞུས་པ་ལམ་བར་ཆིབས་འབྲོགས་བྱུང་བ་སྐུ་ས་ལ་མ་ཡལ་བར་བར་སྣང་དུ་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་བསྐྱོད་ནས་ཕ་བོང་ཞིག་གི་སྟེང་བྱ་བབ་པ་ལྟར་བཞུགས། ཚེ་ཐར་རྣམས་ལ་ཕྱག་ནས་འཐོར་སྐབས་ཕྱག་ནས་ལས་མེ་ 










སྟག་འཕྲོ་བ་མཐོང་། གཉན་ལྡང་དབུ་རྩེའི་ལ་བཙས་ཉེ་ཆར་ནས་གནམ་ལྟགས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུ་ཞིག་བཞེས་པ་ཕྱིས་དཔལ་མཆོག་མཆོད་རྟེན་ནང་བཞུགས་མཛད། བསམ་འགྲུབ་མཐོང་གྲོལ་ཆེན་མོའི་ངོར་ཆེན་ 


དད ་ ྐ འདྲ་ཞལ་ནམ་མཇལ་དུས་ཕལ་ཆེར་སྤྱན་གསུམ་ཁྲོ་འཛུམ་ཅན་སོགས་མཐོང་ཚུལ་མི་འདྲ་བ་མཇལ་གསུང་། 


_ ༤ ལུགས་མཐོང་བ་ན ཆོས་ཅན་ལྷ་ཡི་འཁོར་ལོ་འཆར་བ་ཞིག་ངང་གིས་འོང་རྒྱུ་རེད་འདུག་ཕེབས་པའང་ རྗེ་བླ་མ་ཉིད་ལ་དེ་ལྟར 






2 ཐེག་ཆེན་སྦྱོར་ལམ་ཐོབ་པའི་རྟགས་སྒུ་ལུས་ལ་ཤིག་སྲོ་མི་འབྱུང་བ་དང། ཆོས་ཉིད་ཀྱི་གནས་ 
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ྦ ་འབྱུང་བ་ཤུགས་ཀྱིས་གོ །ལྕགས་རར་དབྱར་གནས་ཀྱི་མཁན་པོ་མཛད་སྐབས་ 
¦ མནལ་ལམ་དུ། རླུང་འཚུབ་ཀྱི་ནང་མི་དམར་མདུང་ཐོགས་པ་ཞིག་གིས་དཔལ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ཉམས་པས་གསོ་བར་བསྐུལ་མ་བྱུང་བཞིན། ཕྱི་ཉིན་མཁར་རྒུལ་དུ་ཕེབས་ནས་ལྟ་ཐོ་བརྩིག ། ° 
ྦ བཙན་རྒོད་ལ་གསོལ་མཆོད་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བས་དགྱེས་པའི་རྟགས་མཚན་མངོན་དུ་བྱུང་། དེའི་ནུབ་མོ་མནལ་ལམ་དུ་བཙན་རྒོད་ཨ་བསེབ་དང་། བཀྟེའི་ལས་མཁན་སྲོག་བདག་དམར་པོ། ཕྲིན་ལས་ 


རྒྱལ་པོའེ་ཨ་ཙ་ར་སོགས་བྱུང་སྟེ། ྦ ཁོང་རྣམས་སློབ་དཔོན་པདྨའི་བཀའ་དང་དམ་ལ་གནས་པ་ཞིག་ཡིན་ཟེར། མི་གཞོན་གོས་དཀར་ཅན་ཞིག་འོངས་ནས་མི་སྣང་བར་གྱུར་ཏོ་གསུང་། འཇིགས་བྱེད་ལྷ་ཁང་ 





༄༅། །རབ་གནས་སྐབས་ འབྲུག་ཿ ལྡིར་བ་ལྟ ལྟ་བུའི་སྒྲ ཆེན་ ལོ་བྱུང་བས་ཡེ་ཤེས་པ་ དངོས་ ་སུ་བསྟེམ་ པར་ ང་མཛད། ལྟ་ཁང་གསར་བཞེངས་ 'ཕྱོགས་ འདེར་འཇམ་ དཔལ ་གཤིན་ རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་གནས་ ཁུད་ པར་ཅན་ 
ཡིན་ཞིང་ལས་ ་དག་ པ་ཡིན་ན་ དུར་ཁྲོད་ཆེན་ ལོ་བརྒྱད་ ཀྱི་དབུས་ན ་འཇམ པ་དཔལ་ གཤིན་རྗེའེ་དཀྱིལ་ ་འཁོར་རང་བྱུང་དུ་ཡོད་པ་ན ་མཇལ་ །རྒྱུཡོད་དོ་ གསུང་། ཡང་ཕྱོགས་ དེར་ དབྱར་ བཞུགས་ སྐབས་ཤིག །རྡུལ་ 
འཕྱག་སྐབས་ གོས་ཁ་ དོག་སྣ་ཚོགས་ པའི་ཟེགས་མ་ མང་པོ་འདུག་ པར་ཅ ཡིན་ཞུས་པས། དགྲ་བཅོམ་ གནས་བརྟན་རྣམས་ཊ བྱོན་ པའི་ན་བཟའ་ཟག་ པ་ 'ཡིན་ གསུང་།  ལོ་དེར་སྔར་ཡེ ་ནྣ མ་སྐྱེ་བའི་མེ་ཏོག་ དམར་ 


༤༽ 


༩ ཁོས་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད ཁྱབ་ པར་སྐྱེ་བ བྱུང་། འཇིགས་བྱེད་ལྷ །ཁང་དུ་གཞུང་གི ཞབས བརྟན ་འཇམ་དཔལ་ཁྲོ་བོའི་ལས་ ས་སྦྱོར་སྐ སྐབས་ གཏོར་མ་ དང་ ལྒིངད་ལས་ ཁྲག་ གི་ ཞམ་ ཆུའི་རྒྱུན་ཆེན་པོ་འབབ་པ་ དང་། 
ལས་གཏད་ གཏར་ མཾ ཕྱག་ གིས་ བསྐུལ་མ ༈དགོས་ པར་དགྲ་ཡུལ་ དུ་ཐེགས། དྲྭ་སྒང་ སྒྲུབ་ སྡེར་ གཏོར་སྒྲབ་ སྐབས་ མགོན་ ཆེན་ གཏོར་མ ་ལྭར ས་རླངས་ པ་འཛྱུར་ཞེང་གཏོར་མ་ ་སྣོད་དང་བཅས་ པར་ ལྕགས་ བསྲེག་ ཌལ་ 


ཾ བུའི་དྲོད་ འབར་ ར་ཞིང་རེག ་ཏུ་མི བཏུབ་ རང ་ཉིན་ རམང་ལོར་ གནས་པ གུན་ གྱིས་ཤེས། ཞལ གྱི བསྐང་པ་ རྒྱས་ རྲེས ་ཉིན་ དེ རིང་རྒས་ཿ པོ་ཕེབས་ ས་ཡོད་པ འཛུག གསུང། བྲག རྔངམའི་ཁྲད་གནང་སྐ སྒབས་ སྒོ ་མ་ ཿབཞིའ་ 


629 


| ཞལྷལ་ གཟིགས་ དང་ལུང་བསྟན་བྱུང་ནའང་ ཞེབ་པར་མ་ གསུངས། ཐང་ སྟོང རྒྱལ་ པོས་ལན་ གཉིས་ ཙམ་ཞལ་བསྟན་ ནས་ བྱིན ཀྱིས་བརླབས། གྲུབ་༔ རྗེར་བསྟོད་པ་དང་ཉམས་མགུར་ དཔྱིད་ཀྱི་རྒྱལ་ མོའི་ གླ 
རྨ དབྱངས་ ཀྱིས་ ཀྱང་བསྔགས་ པ་ མཛད། ལྷུན་ གྲུབ་ ཡང་རྩེའི་དབེན་ ཁྲོད་ དུ་བཞུགས་ སྐབས ནུབ་ གཅིག་ཤིང་ལེབ་ལྟ་ བུ་ཞིག་གི་ གི་སྟེང་རྗ རྗེ བཙུན་ ན་དཀར་ ལོ་རྣམ་ གསུམ་ འཛུམ་མུ་ལེ་ བཞུགས་ པ་མཇལ་ གསུང་། 

་ ཕྱིར་ཉིན་ བླ་མ་ས་ཆེན་གྱི་བླ་མའེ་རྣལ་ འབྱོར་ མཛད། དངུལ་སྲིབ་ ཕྱོགས་ ཀྱི་སྤངས་ ལྡོངས་( ལ་ སྐྱོ་བསངས སྐབས་ མནལ་ ལམ་ དུ་ཕ་ རིལ་སེ མགོར་རྡོ་ རྡེ་འཆང་བློ་ གཏེར་ཞབས་ 'སྐུ་ཚོད་༢ རི་དེལ་ཙམ་ངུར་ སྨྲིག་ གྲིས། 
¡ བཀླུབས་པ། གཡས་སུ་ཞལ་རྒྱན་ཅན་གྱི་བླ་མ་སྐུ་ན་སྨིན་པ། གཡོན་དུ་ཞལ་རྒྱུན་ཅུང་ཡོད་པའི་བླ་མ་གཞོན་ནུ་ཞིག་ལ་ལྷ་མི་མང་པོས་ཕྱག་མཆོད་བྱེད་འདུག་པ་ངོ་ཤེས་པའི་མི་གཅིག་འདུག་པར། གཡས་ ° 
གཡོན་གཉིས་སུ་རེད་དྲེས་པས་གཡས་ཕྱོགས་དེ་ཡོངས་འཛིན་ ་དཔལ་ ལྡན་ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། གཡོན་དེ་ དཔོན་ སློབ ངག་ དབང་ ལེགས གྲུབ་ རེད་ ད་ཟེར། འཇམ་ མ་དབྱངས་ ཀྱི་སྤྲལ་པ་ གསུམ་ གྱི་ཞལ་མཇལ་ 
སྐལ་བ་བཟང་སྟམ་ནས། འཇམ་དབྱངས་བླ་མ་གསུམ་ལ གསོལ་བ འདེབས། །འཇམ དབྱངས་ བླ་མ་གསུམ་གྱིས་བྱིན་ གྱིས་རློབས། །བརྗོད་བཞིན་ཕྱག་མང་པོ་འཚལ་བས་གསུམ་ ཀྱི་ ཞལ་ ནས་ སྒྲ མཐུན་ 





༡ ༄༅། །པར་གསུང་ངག་རྒྱུད་གསུམ་གྱི་ཁྲིད་གནང་། སེམས་ལ་སྔར་མ་གོ་བའེ་ངེས་ཤེས་དུ་མ་སྐྱེས་ངང་མནལ་སད། ཞེ་ཆེན་དུ་ཕེབས་ནས་མི་ཕམ་རིན་པོ་ཆེའི་གདུང་རྟེན་མདུན་ཞག་གཅིག་བཞུགས་པའི་ 
ཕྱིར་ནང་མདང་ངས་མི་ཕམ་རིན་པོ་ཆེ་དངོས་སུ་མཇལ་གསུང་། དེ་དུས་ཀྱི་རྒྱུས་ཡོད་ཞིག་གིས་གླེང་། ཡང་དད་ལྡན་གྱི་སློབ་མས་རྣམ་ཐར་ཞུས་པ་ན། ང་དཀོར་ནག་གིས་ཕོ་བ་བརྒྱགས་རབས། རྟ་རྔམ་ 
, གོས་རྔམ་ཆེ་རབས། བདུད་ཀྱི་ཕྱེ་གཏོར་སྙན་གྲགས་ཆེ་རབས་སོགས་བྲིས་ན་ལས། ཕྱི་མ་དམྱལ་ཟངས་སུ་འཚེད་ངེས་ཤིང་ང་དང་ལས་ངན་དུ་རྒྱུ་འདུག་གསུང་མཉམ་བཞག་མཛད་ཅིང་ཕཊ་མང་པོ་ 
_ ༩ གསུངས། ཡང་སྐབས་ཤེག་ན། བླ་མ་ལས་དབང་དང་གདམས་ངག་ཞུས་ཕྱིན་དེ་ལ་ཡོན་ཏན་མེད་ནའང་སངས་རྒྱས་སུ་ཤེས་ན་དེའི་གོ་འཕང་མངོན་དུ་བྱེད། བླ་མ་ཐ་མལ་པར་མཐོང་ན་རང་ཉིད་འཁོར་ 
བའི་སྡུག་བསྡལ་ལས་ཐར་དུས་མེད་པས་དེས་ན་སངས་རྒྱས་དངོས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་བསྐྱེད་ན། རྡོ་རྡེ་འཆང་ནས་བརྩམས་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱིན་རླབས་བླ་མའི་ཐུགས་ལ་འདུས། བླ་མའི་ཐུགས་དེ་ 


ྦ རང་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་རིག་པ་གསལ་ལ་མ་འགགས་པ་དེའེ་རང་ངོ་སྐྱོང་ནས་ལམ་གྱི་ཐུན་ བཞི ་ལ་དབང་བླངས་པ་མ་ཆག་པར་ གྱིས དང་གསུངས་ནས་ བྱིན གྱིས་ བརླབས་ པར་མཛད་ ཕྱག གས་མེ ཏོག ་གཏོར་ནས། 






།བླམ་དམ་པའི་ཡོན་ཏན་ལ། །ལོག་ལྟ་སྐད་ཅིག་མི' པི ྱིན་རླབས་གཅིག་བསྡུས་བླ་མ་དེ། །རང་སེམས་ཤེས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཨཿ གསུངས་ནས་སྒུ་ཆུང་དུས་ནས་བརྩམས་སྔོན་གྱི་རིགས་སད་ 
` རྨླ་ ཁྲགསདང། སྡོམ་པ་སུམ་ལྡན་མཛད་ཚུལ་སོགས་རག་རིམ་གསུང་ཞིང་སྒྲོལ་དཀར་གྱི་བསྟེན་སྒྲབ་ཟླ་བ་ པ་བཅུ་གསུམ་ མཛད་པ་ན མནལ་ལམ་ དུ་ཐུད་མེད་ གཅེར་བུ་རྒྱན་མེ མེད་པ་ཞིག་ གིས་ དཔའ་བོ་ཁྱོད་ཀྱི་བློ་ 
་ རི གོས་ རྒྱས་ པར་འགྱུར་ ཞེས ་གསུངས་ པ་དང་མནལ་སད། དེ་ཕྱིན་ནས་ཤེར་ཕྱིན་མངོན་རྟོ རྟོགས་རྒྱན་རྩ ་འགྲེལ་ལ་ ཐུགས ལེགས '་པར་ སྦྱོང་ཞིང་ཡུམ་ཊ རྒྱས་པ་དང་ མདོ་ སྦྱར་ མཛད་ང ངཔརས་ཕར་ ཕྱིན་ ཐེག་ པའི་ ལྟ་བ་ ཕྱིན་། 
རར  ཅི་མ་ལོག་ པ།་ ལེགས་ པར་གོ་ ་གསུངས། དེ་སྐབས་སྒྲོ' སྒྲོལ དཀར་ཊ བཅུད་ལེན་ རིལ་ཐུ་སྒྲབ་ པ་ཉིས་འགྱུར་དུ་འཕེལ་བ་ ལས་ཁ་ དོག་དྲི་བསུང་ བདུད་རྩིའི་ཟི ཟེལ་དངར་ དང་ལྡན་ པའི་རོ་ནུས་ ཕུན་སུམ་ ཚོགས་ང ང་ གང་ པི 
ྦ ཀིས་ ཀུང་མཚོན་ དུ་མེད་ ར། 'བྱུང་བ་ དང་། ཡང་སྐབས ་ཤིག་ཿ ་ན ་ཤི ་མ་ཧྭ་ཀ ལའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ནུབ་བླ་མ་དཀོན་ མཆོག ་རྒྱལ ་མཚན་ གྱིས་ མདུན་ དུ་ཤོག གསུངས་ ནར ་བྱོན་ པ་ ན། ཁྱེད་ བསྟན་པ་ལ་ཕན་ ལའི་ སྐྱེས 
བུ་དམ་པར་འདུག་ །སྐུ་ཚེའི་བར་ཆད་ཡོད་ཤས་ ཆེ། ང་ཡི མྨི་ལམ་ན་ ནམ་མཁའ་དངས་ པར་ཉེ ་རྲ ་བཞེ་ཤར་བ ་ཆུ་ཚོད་རེ་༢ེ རེའི་ཡུན་ གྱིས་འགེབ་སོང་བ་ ཞེག་ བྱུང་བས། ྱེད་ལ་ ཞལ་དཀར་ པོའི་ཚེ་དབང་ཞེག་ 











་ ༥ ༣ །ཕུལ་ དགོས་གསུང་ ནས་ གནང་བར་ མཇད་པས་ ས་སྐུ་ཚེའི་ བར་ཆད་ གྱི་འཕྲང་ལས་ ས་གྲོལ། མཁན་ཆེན་དཔལ་ ལྡན་ བོ གྲོས རྒྱལ་མཚན་ ྱི མདུན་ དུ་བྱན་ པ་ ཿ་ན་ ཁྱད་ཊྭ ཀྱ་ ཏོ རབས་ལས་ སོ་ལྷ འཇམ་ དཔལོ། ། 

གཤིན་ རྡེའི་གཤེད་ཡིན་ ནོ་གསུངས། དཔེ ཁྲོད་ནས་ 'པུསྟ གཅིག །བྱེར་ཤོག་གསུང་པ་ བཞིན་ བསྣམས་ནས་ཕུལ་བས་ ས་འཇིགས་ བྱིད་ ལྷ་བཅུ་གསུམ་མའི་ དཀྱིལ་ཆོག་ ནག་ཊ འགྲོས་ཅན་ ཞིག་ རེད་ འདུག་པར་ངས་ 
 ཀྲུས་པ དེ ་བཞེན་ རེད་འདུག གསུངས་ནས ་འཇཾགས་ བྱེད་ དབང་། ཁྲིད རྒྱས་པ་གནང་། རྡོརྗེ་འཆང་བློ ་གཏེར་ ཞབས་ཀྱུ ཀྱིས་ འཇིགས བྱེད་ད དབང་གནང་སྐབས། རལ་ གི གི གུག །ཐོད་པ་ཁྲག་གིས་ བཀང་ བ་ 
སོགས་ རྡེ་འདི་ལ་ སྩུལ། ལས ་གཤིན་ ཐུན་ མོང་དང་ ་། ཐུན་ མོང་མིན་ པའི་རྗེས་ གནང་སྐོར་ཚང་བར་ གནང་ནས་འཇིགས བྱེད་ ཆེན་པོའི་ཉམས་ལེན་ ལ་བརྩོན་ པར་ གྱིས་ཤིག་ཅེས་ གདམས་པར་མཛད་པ་ བཞིན་ 
བརྩོན་པས་གྲུབ་པའི་འབྲས་བུ་མངོན་དུ་གྱུར། རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་བསྟེན་སྒྲབ་ཚད་ལྡན་དང་། ཡི་གེ་བདུན་པ་དུང་ཕྱུར་གཅིག་བགྲང་ཚུལ་སོགས་བཀའ་སྩལ་བ་ན་དད་ལྡན་སློབ་ 
མས་འདི་སྐོར་རྣམ་ཐར་དུ་བྲིས་ན་ཞུས་པས་ཕོ་རྒོད་ལས་དག་པ་རྣམས་ ཀྱ་རྣམ་ ཐར་ལ་བསམ་ན་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་ཤེས་མེད་ས་རྡོ་ཡིན་ཡང་དད་ གུས སྐྱེད་ཐུབ་ པ་ཡོད་རྒྱུ་ལས་ འདི་ དི་འདྲའི་ཚིག་གི གིས་དད་གུས་ 
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ྦ སྐྱད ཐུབ་པ་ཅིའང་ མེད་ཅེས་ གསུངས། ནག་ ཕྱོགས་( འཆབ འགྱུར་ ལྡང་ སྐྲབས། རྗེ་བཙུན་ བཅོམ་ལྡན ་འདས་མ་ རིགས་ བྱེད་དབང་ མོའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས། རྒྱ་མིའི་ དཔོན་ ཆེན་ ཁ་ཤྭས་ཡིད་ ཀྱི་བརྟན་ པ་ པ་དབང་ 







ྭ འབར་བྱུང་བར་གྲྭ ་འཁོར་རྣམས་ ངོ་མཚར་སྐྱེས། ཤིང་གླང་ཟླ་བ་དགུ་པའི་ཚེས་བཅུ་དགུའེ་ནང་མོར་དངུལ་ཕུར་སྨན་ ལུམ་མཛད་སྐབས། ཆབ་བསེལ་ཕེབས་ པར་ཤུར་ ཕྱོགས་ནས་གོ་བོ་ཞིག་འཕུར་བྱུང་བ། 
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_ མ་ལ་དཔལ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་བླ་ བྱུ ཞི་ ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ ལས་ཀྱི་རྣམ་ ཐར་རྣམས་དྲན་ནས་ངེས་འབྱུང་སྐྱེ་འདུག །སྨན་ ཡུམ་གྱི་འགེབས་ བསལ་ ཞང་སྒུ་རྔུལ བ་ཕྱིས་པ་ན། 


སྨྲ མེད་དུ་ཕྲོགས ནས་ གུས་ཤིང་འདུད་པར་བྱས། རྒྱ་ཡི ་དམག་ མི ་གཅིག ་གིས་ཁྱོད་ཀྱི་ལུ ལར་ལ་མེ་འབར་ ད་འདུག་ཅེས་རྒྱ་ཡི ་སྐད་ ཀྱིས་ ཟེར་ནས་ ་གུས་ པས་ བཏུད་ པར་ ང་བྱུང་། མཁར་ མདོ་ དགོན་ པར་ བོན་པོ པོའེ་ བྱད་ 
ཏི ཁ་ ལྡང་བར་རྡེ་ཉིད་ཀྱིས སྲུང་བཟློག ་མཛད་ཅིང་སེང་གདོང་བཟློག་ པ་རེ་མ ་བཅད་གསུངས་ ནས་མི ་འཇིགས་པ་ སྦྱིན་ པར་མཛད། མདའ་དཔོན་ བཀས ་མཐོང་པའི་ཞབས་༢ རིམ་ དབང་གི སྦྱིན སྲེག་ སྐབས་ མེ་རང་ ཟུ 


ྒ རྡེ་བླ་ མའི་ དབུ་ཀླད ཧམ དུ་སླེབས་ པ་དང་། སྡེགས མཇུབ་ མཛད་ ནས་ཕཊ དྲག་ ལོ གསུང་པ་ དང་ཐང་ལ་ ལྷུང་། དེ་ནས་སྨན་ལུམ་ཁར་ཕེབས་ ནས་ད་སྐར་རྱྱ་ གླང མོ་ཅི་ཡང་ མི་ གསུངས་ ཤིང་། དེ་ རིང་གི་ ཉི་ 
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༄། །སྐུ་ལུས་ལས་ཚག་ཚག་གི་སྒྲ་དང་བཅས་དམར་འོད་འཁྱུག་པ་ན། འཚོ་བྱེད་པ་སྟིང་འདར་ཞིང་ཅུང་ཟད་དྲན་མེད་དུ་བརྒྱལ། བརྒྱལ་བ་སངས་པ་ན། བླ་མས་སྤྱན་མའི་སྔགས་གསུང་བཞེན་ 
བཞུགས་འདུག་ཟེར། དེ་ནས་གཟིམ་ཁང་དུ་ཕེབས་ནས་དེའི་མཚན་ཧྲིལ་པོར་གྲུབ་ཆེན་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁྱེད་བདག་གི་སྟིང་དབུས་སུ་དྲན་ནོ་སོགས་བླ་མ་མང་པོའི་མཚན་གསུང་མགུར་གྱི་རྟ་ལ་དྲངས་ཏེ་ 
བཞུགས། དེའི་ནང་མོ་གོ་བོ་ཤི་ཚར་འདུག་ཞུས་པས། དམ་སྲི་གདུག་པ་ཅན་རྣམས་བྱ་ཁྱི་ལ་རྫུས་པ་རེད། ཁ་སང་ངས་ལས་ཤིན་ཏུ་སྡུག་པོ་རེད་སོང་གཞན་སུ་ལ་མ་སྨྲ་བཀའ་ཆད་འོང་གསུངས། ཅི་ 
ལགས་ཞུས་པས། ད་ལྟའི་ཡུས་འདི་ཁྱི་རྒན་འཁྱམས་འདྲ་སྟེ། །སྔོན་གྱི་ལས་འཕྲོ་སེངྒེ་དཀར་མོ་འདྲ། ཟེར་བ་ཡོད་དམ་གསུངས། ཀུ་སེ་གྱེ་རང་གཞུང་ནས་བྱོན་སྐབས། གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་གསལ་ 
སྣང་ལ་གནས་བཞིན་བྱོན་པས་ཆུ་བྲག་འཐབ་པའི་སྒྲ་ཐམས་ཅད། ཧཱུཾ་དང་། ཧཱིཿིའི་སྒྲ་གྲགས་པར་ཐོས་པས་དེར་གཤིན་རྗེའི་གནས་ཁྱད་པར་ཅན་ཞིག་ཡིན་འདུག་ཕེབས། དགོན་ཆེན་འདུ་བའི་དབུ་ 
བཞུགས་མཛད་སྐབས་ལན་གཅིག་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་དབྱིངས་སུ་ཐིམ་པའི་སྟོང་ཆེན་གྱི་ཉམས་ཤར། ཡང་ལན་གཅིག་འཇིགས་བྱེད་སྒྲབ་པའི་སྐབས་བཙན་རག་པ་མེ་ལེན་བྱུང་བར་ཅུང་ཟད་སྐྲག་ནས་ཧྲིཿཱི་ 
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༄། །ནས། དེ་ནུབ་སེར་བ་དྲག་པོ་བྱུང་བ་གདོང་རྫོགས་མཛད་སྐབས་སྒུ་ལས་མེ་སྟག་འཕྲོ་བ་ཉེ་གནས་པས་མཐོང་། སྒྲུབ་གྲུར་ཞལ་གྱི་གསང་ཁྲིད་གནང་སྐབས་ཁ་བ་འདབ་མ་བཞི་པའི་དབྱིབས་ཅན་ 
བབ། དབྱར་ལྡོངས་ཀྱི་ཚེ་དབང་གནང་སྐབས་ནུབ་གཅིག་ཆར་རྒྱུན་ཐུང་ཙམ་བབས་པ་འཆི་མེད་ཚེའི་ཆུ་རྒྱུན་ཡིན་ཞེས་ཞལ་རྩེད་ལྟ་བུ་མཛད། སྨན་ཤོད་ཛཾ་ནང་གནས་འདུས་སྐབས་སྒྲབ་ཕུག་ནང་ཅུང་ཟད་ 
) མནལ་བཞིན་པའི་ངང་ད་ལྟའི་མི་མང་པོ་དེ་རྣམས་སུ་རེད་གསུང་བྱུང་བས་དེ་མ་ཐག་གཟིམ་སད་པ་དང་། ཉེ་གནས་ཀྱིས་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཨི་རེད་ཞུས་པས་ཡོང་ཡོང་གསུང་། རིགས་གསུམ་སྒྲབ་ཕུག་ _ 
; མཇལ་དུ་ཕེབས་པས་ཨ་ཙཾ་ངོ་མཚར་ཆེན་པོ་ཞེས་གསུང་པ་འདེ་རྣམས་ལ་དཔག་ན་དག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་གཟིགས་སྣང་རྒྱུན་དུ་ཡོད་པ་དང་། ལྐོག་གྱུར་མཁྱེན་པའི་མངོན་ཤེས་སོགས་དགོས་མི་ ° 
རྩ དགོས་ཐམས་ཅད་ལ་ནམ་རྒྱུན་གསུང་བར་མི་མཛད་ཀྱི་སྐབས་རེར་ཤུགས་འབྱུང་དུ་ཐལ་བ་ན་དེ་བཞིན་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ནི། དཔེར་ན་ལྷ་སར་བྱོན་སྐབས་བྱང་ལམ་བརྒྱུད་ནས་བྱོན་པ་དེ་རིང་ངེད་ཅག་ འགྲོ་མི་ 
ླ ཉན་གསུང་། བཅག་མལ་མཛད་ནས་ཉིན་གསུམ་ལ་བཞུགས་པ་སྐབས་དེར་འགྲོ་ན་ཇག་པ་དང་ཐུག་རྒྱུ་འདུག་ཀྱང་འཚེ་མ་ནུས་པ་དང་། བླ་མ་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་སོག་ཡུལ་ནས་ཚུར་འབྱོན་མི་ཐུབ་ 









གསུངས་ པའང་ད་ཿ དེ་བཞིན 'གྱུར་པ་ སོགས་ ་ཆེས་མང ཞིང་ ། དེ་ལྟར་ མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པའི་ཡ ཡོན་ཏན་ཚད་མེད་ཀྱང་སྟེམས་ པ་དང་ དེགས་ པ་ཅུང་ཟད་ ཀུང་ མི་ མཛད་ པར་སོ་ སོ་ས ཐ་མལ་ པའི་ ངང་ ཚུལ་ལྟར་ སྟོན་ ནས་ 
ཀཱ བཞུགས་ པ་ སྔོན་ གྱི ་བཀའ་ གདམས་ པའི་ བཤེས ་གཉེན་ ཆེན་པོ་ པ་རྣམས་དང་ རེས་པར་ཆོས མཚུངས་པ པ་ ཞིག ཏུ་བཞུགས ་སོ། །ཡང་སྨྲས་ པ། ལཱ བརྒྱ་ཐ་ མར་གནས ་པའི་སེམས ས་ཅན་ རྣམས། །མགུ་བར་སླ་བས་ 


ཿ{ བདུད་ཀྱིས་བྱིན་ བླཟབས་ པའཾ། །སྤྲལ་པ་རེས ་འགའ་རྫུ་བ་ཉི་ཚེ་ལས། །ང་ ངོ་མཚར་བསྟོད་ པའི་རོལ་མོ་འཁྲོལ་བར་ བྱེད། །ཀ ་མ་དེ་འདྲའི་མི ་ཤེས་ རྨོངས་ ལྡན རྣམས། །ངོ་ ངོ་མཚར་བྱེད་ཀྱང་དམ་པས་བརྟུག་ 
གྱུར་ཚེ། །བྲག་ཆ་བཞིན་དུ་སྟོང་ལ་བརྫུན་ཕུག་རྡིབ། །ཆུ་ཤིང་བཞིན་དུ་སྟིང་པོ་མེད་པར་གྱུར། །དེ་ལྟར་མ་ཡིན་བསྒོམ་པའི་ལག་རྗེས་ལས། །ནང་གི་ཡོན་ཏན་ཕྱི་རུ་འཆར་བ་ལ། །ནམ་མཁའ་སྤར་མོས་ 


ཀུས་ཀྱང་། །ཐུན་ མོང་ 'ཕྱོགས་རེར་སྣང་བ་འདི་ཙམ་ཞིག །དད་ པའི གསོས་ སུ་སྣང་བའང་བླ་ མའི ་དྲེན། །རྟོགས་ པའི་ ཡོན་ཏན་ འཛད་ པ་མེད་ པའི་ གཏེར། །འཕགས་ ཆེན་རྣམས་ཀྱང་ བརྗོད་ ལ་ངལ་ གྱུར་ 





[རེ ༄༅། །ན། །བདག་འདྲས་བསྐལ་པར་བརྗོད་ཀྱང་ག་ལ་ལྡང་། །ཞེས་སྨྲས་སོ། །གསུམ་པ་གཞན་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་གསང་བའི་རྣམ་ཐར་ལས་ཆ་ཤས་ཙམ་ཞིག་བཤད་པ་ནི། དེའང་སྒྲེལ་ལོའེ་ 
_ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་པའི་ཆེས་བརྒྱད་ལ་ཉམས་ཀྱི་སྣང་ཆར། ཡུལ་རྐྱེན་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་སྣང་བས་བསྐུལ་བ་ལས་ཐ་མལ་གྱི་སྣང་བ་དབྱིངས་སུ་ཐིམ་སྟེ། ཡུལ་ཤིན་ཏུ་ཉམས་དགའ་ལ་བྱིན་ཆགས་པར་མཚོ་ཤིན་ཏུ་ 
± དུངས་ལ་སྔོ་བ་ཞེག་གི་ཁར་སླེབས་པ་ན། མཚོ་དེའི་ནང་དུ་རིགས་དྲུག་གི་སྣང་བ་མུ་མེད་པ་ཞིག་ཤར་བ་ལ་སྟིང་རྗེ་བཟོད་མེད་སྐྱེས་ནས་མཚོ་ནང་དུ་ཚམ་ཚོམ་མེད་པར་འཇུག་སྟེ། དེ་ནང་གི་སེམས་ཅན་ 
| རྣམས་ལ་ཕན་པ་རྒྱ་ཆེར་མཛད་དེ་སླར་གསལ་སྣང་དེ་འགག །ད་རེས་ཀྱི་ལུས་རྟེན་གཅིག་ལ་དེ་བས་དོན་ཆེ་བ་འོང་ རྒྱུ་མེད་གསུང་། ས་རྟ་ལོར་ཉམས་ཀྱི་སྣང་ཆར་རྒྱ་གར་ཡུལ་གྱི་བྱེ་བྲག་བྷ་ཊ་ཏ་ཞེས་བྱ་ 2 
བར་སླེབས་པས་ཡུལ་ཉམས་དགའ་བར་ཡུང་པ་རི་སྣ་སྣོལ་བའི་འདབ་ཞིག་ཏུ་ཕེབས། དེ་ནས་ལམ་སྐྱ་ཐལ་ལེ་འདུག་པས་ཡར་ཕྱིན་པ་ན། ལྡོན་ཤིང་དང་བྲག་རི་སོགས་ཡོད་པ་དེ་ན་རྣལ་འབྱོར་པ་བགྲེས་ 






༨ 


-*ཾ ཉམས་ཅན་སྤུ་བོང་ཐུང་ལ་སྐུ་ཤ་རྒྱས་པ་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བས་ཐོད་བཅིངས་པ་ཞིག་དང་འཕྲད། ཁྱེད་སུ་ལགས་ཞུས་པས། ང་ནི་ཁྱེད་ཚོའི་བརྒྱུད་པའི་གྲལ་མགོ་ན་ཡོད་པའི་གནས་བརྟན་རྒན་པོ་དེ་ཡིན་ 


རཾ 
-= 






| གནསུངས་པ་དང་། རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་པི ་རྭ་པ་ཡིན་པར་ཤེས་ཏེ་ཞབས་ལ་བཏུད་ཅིང་གསོལ་བ་བཏབ་པས་དགྱེས་རྡོར་རྩ་རྒྱུད་ལམ་འབྲས་རྡོ་རྗེའི་ཆིག་རྐང་། དེའི་མན་ངག་དམར་ཁྲིད། བརྟུལ་ཞུགས་ 
སྨྲ ལམ་ཁྱེར་སོགས་བོད་ལ་ གྲ གས་པ ་དང་མ་གྲ གས་པའི་ཟབ་ཆོས་དུ་མ་ག སུང་། པཾ རླའི ཞལ་ནས་ཁྱོད་ངེད་ཀྱི་རྗེས་སུ་སློབ་པ ར་འདོད་ན་ འདི་ནས་བྱང་ ཤཾ རྭ་གྱི་མ ཚམས་སུ་ང་ཡི་བསྟེ་གནས་སོ་ལཝ་ ན་ བྲ་ ཞེས་ བྱ་ 
རེ བ་ཡོད་པས་དེར་སོངས་ལ་བརྟུལ་ཞུགས་ལམ་ཁྱེར་གྱི་གདམས་ངག་འདི་ཉིད་ཉམས་སུ་ལོངས་ལ་ཚོགས་ཀྱི་འདུ་བར་སྤྱོད་ཅིག་གསུང་། དེ་བཞིན་བྱགྱིས་ཏེ་སོ་རྭཿར་ཕྱིན་ནས་དཔའ་བོའེ་ཚོགས་དང་དགྱེས་ _ 
ཐཾ རྒུར་སྤྱོད་དེ་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་སྐྱོང་བས་ས་ལམ་བཙན་ཐབས་སུ་བགྲོད་ཆོག་པའི་མངོན་རྟགས་བརྙེས། ཡང་ལྕགས་སྤྲེལ་ལོར་ལྕགས་ར་ཐུབ་བསྟན་ནོར་བུའི་གླིང་ དུ་བཞུགས་པའི་གསལ་སྣང་ལ། ྩ 
ནམ་མཁའ་ལ་བྱ་ལྟར་འཕུར་ཏེ་བྱོན་པས་རི་ཐང་མཚོ་གླི ང་དུ་མ་བརྒལ་བ་ན་ལྡོངས་ཤིན་ཏུ་ཡངས་པར་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོ་ཡིད་དུ་འོང་བ་དུ་མ་མཐོང་ཙ་ན་ང་རང་ བུ་སྟོན་ རིན་ཆེན་གྲུབ་ ཀྱི་སྐྱེ་བ་བཞེས་སྐབས་ཀྱི་ 
མཐོང་སྣང་དེ་འདི་རེད་འདུག་སྟམ་པའི་ངང་ནས་གྲོང་ཁྱེར་དེར་ཞུགས་ཤིང་རྒྱུ་བ་ན། རང་གི་བསྟེ་གནས་ཡིན་སྟམ་པའི་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོ་ཐོག་རིམ་དགུ་བརྩེགས་ལྕགས་རི་མུ་ཁྱུད་སྒོ་བཞི་ཅན་ཞིག་གི་ཤར་སྒོ་ 


༡ ༄༅། །ནས་ཞུགས་པས་དེར་རྣལ་འབྱོར་པ་དབྱུག་པ་ཐོགས་པ་ཞིག་གིས་ཁྱོད་འདི་ནས་མ་འོང་། ཤར་ལྟོནུབ་གསུམ་གྱིསྒོ་གསུམ་བགྲོད་ཟིན་ཚོར་བས། ད་རེས་བྱང་སྒོ་ནས་ཞུགས་ཤིག་ཟེར་བས་ཕྱིར་ 






ལོག་སྟེ་དེ་བཞིན་ འཇུག་པས། དེ་ན་རྡོ་རྗེ་འཆང་བློ གཏེར་དབང་པོ པོ་འདྲ་བའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཞིག་ འདུག་པ་ ལ། ད་ང་གང་དུ་འགྲོ སྤྲས་ པས་ ཁྱོད་ཀྱི་ལམ་ སྣ་ངས་ བྱེད་ ་གསུངས་ ནས་ ལག་ པ་ ལ་བཟུང་སྟེ་ ཁྲིད་ 
» པས་སྒོ་ཊ ཁུམས་ཤིན་ཏུ་ཡངས་ པ་ཞེག་ཏུ་སླེབས། རྣལ འབྱོར་པ་དེ་ལ་ད་ལྟའི་ གོང་ཁྱེར་དེ ་གང་རེད ་དྲེས་ པས། འདི བྱང་ཤམ་ བྷ་ལའཾ་ གོང་ཁྱེར་ཀ་' ལྭ་པ་ རྟེ ་ཆ་ བསྲགས་ བྱེ་བ་འབུམ་ སྡེ་ཟེར། ཕོ་བྲང་ འདི་ དུས་ 
' འཁོར་བློས་ བསླངས་ 'རེད་ཟེར་མ ་ཐག་ཏ སྔར་ལས་ ཀུང་དགའ་བ 'ཞིག་བྱུང་། བཅོམ་ ལྡན ་འདས་ ནམ་ མཇལ སྟམ་ཊ ་ནས་ ་ཕྱིན་པཿ པའི ངང་དེར་ལྟ་ མོ་མང་ལོ་ པོ་འདུས་ ནས་མི་ ཏོག་ དོར་ ཟེར་བས་སེམས་ཀྱིས་ དོར་ན་ ལོས་ 
རྔག་བྱས་པས་ ་ཆོག་ ་ཡོང་ཟེར་བས་མེ ཏོག ལྡང་གུ་ཞིག་དོར་བའི་མོས་པ་ བགྱིས་པའི་ འི་དེ མ་ཐག་ ཕྲིན ལས་དུས་ ཀི་ འཁོར་ ལོའི་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ བཀོད་པ་ བཀ་ ལམ་མེར་མཐོང་། གཙོ་འཁོར་ ཀུན་ དགྱེས་ པའི་ 
ྦ མཾ གར་དང་ང བཅས་པའི་ ཞལ་ནས། སྣང་སྟོང་དུས་ ཀྱི་དབང་། གྲགས་ སྟོང་འཁོར་ལོའི་དབང་། རིག་ སྟོང་མཉམ་ ཉིད་ཀྱི ་དབང་། མཐར་ཐུག་དྲན་པ་ མཁའ་ཡི རྡོ རྡོ་རྗེའེ་དབང་ཞེས་ བྱ་བ་རྣམས་བརྡ་དང་སྤྲོས་པ་ 
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( མང་པོས་མཆོད་འདུག་པ་ལྷ་མོ་གཅིག་ལ་འདི་སུའི་ཁྲི་རེད་སྨྲས་པས། བོད་ཡུལ་དུ་མི་ཕམ་ཞེས་པ་དེ་ད་ལྟ་ཆོས་རྒྱལ་ཀ་ལཱ་པའི་སྲས་སུ་འཁྲུངས་ཡོད་པས་ད་ཕན་ལོ་བརྒྱད་ ཙམ་ན་དེ་རྒྱལ་ཐབས་ལ་དབང་ 
རེ བསྐུར་བའི་ཁྲི་ཡིན་ཟེར། དེ་ལ་མཚན་ཅི་ལགས་དྲིས་པས། གོ་ཤམ་བྷ་ལའི་སྐད་དུ་གསང་འཛིན་གོ་གསུང་། མཆན། རི་མ་འགགས་པ་མཚན་ཟེར་བ་དེ་འདྲ་ཞིག་གི་ངང་གསལ་སྣང་དེ་འགགས། ཡང་དུས་གཅིག་ 
¦ ནམ་མཁའ་ནས་ཨེ་ལཾ་ཞེས་པའི་སྒྲ་གྲགས་པ་དང་། ཉམས་སྣང་ལ་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྟེན་དང་བརྟེན་པ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་མཐོང་། བུ་སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ་ཏུ་སྐྱེ་བ་བཞེས་པ་ཡང་ 
དན། གཙོ་བའི་ཞལ་ནས་སྔགས་བཏུ་ཞིག་ལ་ཨ་བྷི་ཏེས་བརྒྱན་པ་ཨེ་ཝཾ་མཱ་ཡཱ་ཞེས་བྱ་བའི་གདམས་པ་ཐོབ་པ་དང་། ཡང་མནལ་ལམ་གྱི་ཚུལ་དུ། ཐོད་པ་ཕྱི་དཀར་ལ་ནང་དམར་བ་ཡངས་ཤང་རྒྱ་ཆེ་བའེ་ 
ནང་དུ་མི་མགོ་སྐམ་རློན་རྙིང་གསུམ་གྱི་བརེ གས་པ་བྱས་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ནང་ལྷ་ངོ་མི་ཤེས་པའི་ཞི་བ་དང་ཁྲོ་བོ ་ཉམས་མཚར་བ་མང་པོའི་ཞལ་ནས། ཀྭ་ལ་ཙཀྲ་ཨེ་ཝཾ་སོགས་ལེགས་སྒྱར་གྱཾ་སྐད་དུ་རྒྱུད་ 


དུ་མ་དང་བཅས་ཏེ་སྩོལ་བའི་མཐར། རྟེན་དང་བརྟེན་པ་འོད་ཀྱི་རྣམ་པར་རང་ལ་ཐིམ་པའི་ངང་ནས་ཕྱིར་འོང་བས་ཀུན་དགའ་ར་བ་མཛེས་པ་ཞིག་ཏུ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་པའི་ཁྲི་སྟོང་པ་ཞིག་ལ་ལྷ་མོ་ 
2 


€༽ 
༥ ༤ 
༦© 


༄ ༣༨ 


ྷ རངས་ཁར་རྗེ་བཙུན་ཨེ་ཝཾ་པ་ཆེན་པོ་ཉིད་ཧ་ཅང་མི་གསལ་བ་མི་ཚད་ ཙམ་ཞིག་བར་སྣང་དུ་བཞུགས་པ་མཐོང་མ་ཐག་གསོལ་འདེབས་རབ་དཀར་མ་དབྱངས་རྟ་སྟན་པར་དྲངས་ཏེ། རྩེ་གཅིག་གུས་པས་ 
ད གསོལ་བ་བཏབ་པ་ན། ངོར་ཆེན་ཉིད་དཔལ་དགྱེས་རྡོར་ཡབ་ཡུམ་དུ་གྱུར་ཏེ། དབང་གི་སྣོད་རུང་ངོ་ཞེས་པའི་སྒྲ་ཞིག་ནམ་མཁའ་ནས་གྲགས་པ་དང་། ནམ་མཁར་དབང་ལྷ་རྣམས་འདུས་ཏེ་དབང་བཞི་ 





སཿ ཅིག་ཅར་དུ་བསྐུར། དབང་གསུམ་པའི་སྐབས། རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ་ལས་གཉིས་པ་ཞིག་ཆད་དེ་རང་ལ་འཁྲིལ་བ་དང་། དབང་ལྷ་རྣམས་ནས། རྡོ་རྗེ་སྟེམས་མའི་བདག་པོར་དབང་། །ཞེས་པའི་སྒྲ་དང་ 





ཟླ བཅས་བདེ་སྟོང་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ངང་དུ་ཡུན་རིང་པོར་འབྱམས་ཀླས་པའི་ངང་ཉམས་སད་པ་ན་གཙོ་བོ་དབང་ལྷ་དང་བཅས་པ་ཡལ། དེ་ཕྱིན་བདེ་སྟོང་གི་ཉམས་སྔར་ལས་ཀྱང་ཆེ་བ་བྱུང་གསུངས། དེ་ 


༄༅། །ཀྱི་ཚིག་འདྲ་བ ་མང་པོ་གསུངས་པའི་ཉམས་དེ་ལས་སད་པ་ན་སྔར་དང་མི་འདྲ་བ འི་གསལ་སྟོང་གི་ཉམས་སྐྱེས། གང་ཅིར་ ཟབ་ལམ་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་ཚེ་སྔོན་མའི་བ ག་ཆགས་ཤིན་ཏུ་མཐུག་པ་ 
ཞིག་ཡོད་པ ར་ཚེ་ འདི ར་དུས་ འཁོར་ ལ་ཉམས་ ལེན་ མཐའ་འཁྱོལ་ བྱེད་ རྒྱུ་བྱུང་ན་ལ མ་ག ཞན་ལ་འབད་པ་བས་ འདི ས་མུར་སྟམ་གསུང་། ཀུ་ སེ་ག སེར་ ལྗོངས་ དགོན་ དུ་བཞུགས་སྐབས། ནུབ་གཅིག་གི་ཐོ་ 
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སྐབས་ངོར་ཆེན་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཁྱད་པར་འཕགས་པའང་རྩོམ་པར་མཛད་དོ། །ཆུ་ཁྱི་ཟླ་བ་བདུན་པའི་ཚེས་བཅུ་གསུམ་གྱི་ནུབ་མོ་རྨི་ལམ་འོད་ག སལ་གྱི་སྣང་ཆར། ལྷ་མོ་རྡོ་རྗེ་རབ་བརྟན་མ་བྱུང་ནས། 

སྨ ད་རེས་བྱང་ཕྱོགས་ལྕུང་ལོ་ཅན་དུ་ཕེབས་ན་དུས་ལ་བབ་ཟེར། ང་ལ་ཁྱོད་ཀྱིས་གྲོགས་བྱས་ན་འགྲོའོ་སྨྲས་པས། ད་ཕེབས་ཟེར་ནས་དེའུ་ཞིག་ཆིབས་ཏེ་ལྷ་མོའི་པང་ཐོག་ཏུ་བཞག་ནས་བར་སྣང་ནས་ཕར་ 
¦ ཕྱིན་པས་མུན་པ་འཁྲིགས་པའི་ནང་ཞེག་ཏུ་སོང་བ་དང་། གནོད་སྦྱིན་འཇིགས་སུ་རུང་བ་བགྲང་ལས་འདས་པས་ཤ་ཁྲག་ལ་རོལ་ཞིང་འཇིགས་པའི་རྐན་སྒྲ་རྡེབ་ཅིང་འདུག་པ་འཇིགས་དངངས་ཆེར་མ་སྐྱེས་ 
ྦ པའི་ངང་ཉི་མ་ཤར་བ་ལྟ་བུའི་འོད་ཀྱིས་ཁྱབ་པར་གྱུར་པས་སྤྲོ་བ་ཆེར་བརྟས་པའི་ངང་། ཤིན་ཏུ་འཇིགས་ཤིང་སྐྱི་གཡ འ་བའི་ཕོ་བྲང་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་བློས་བསླངས་ལྟ་བུ་ཞིག་མཐོང་། དེ་ཡི་ནུབ་སྒོ་ནས་ 
ཞུགས་ཏེ་རིམ་གྱིས་བགྲོད་པས་དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་ཁྲོ་བོའི་གཟུགས་ཅན་མཇལ་བས་ཤེས་པ་བརྒྱལ་ཐབས་སུ་ཀྱུར། དེ་ལས་སད་པ་ན་གསོལ་བ་རྩེ་གཅིག་བཏབ་པས། ཞལ་ནས་ཧཱུཾ་ཞེས་པའི་ 
སྒྲ་འབྲུག་ལྟར་སྒྲོགས་པས་གནོད་སྦྱིན་སྲིན་པོ་ཕྲ་མེན་མང་པོ་འདུས་ནས་རོལ་ཅི ག་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི་ཞེས་ཟེར་བ་དང་མཉམ་དུ་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྐུ་ལུས་ཟོས་སོང་བས་ཅུང་ཟད་འཇིགས་པའི་ངང་། ཡང་གཙོ་བོའི་ 
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” ༄༅། །ཞལ་ནས་ཧུུ་སྒྲ་སྒྲོགས་པ་དང་མཉམ་དུ་སེམས་གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པས་ཐུགས་ཡིད་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་འབྱམས་ཀླས་པའི་ངང་མནལ་སད། ས་འབྲུག་ལོར་དྲྭ་སྒང་ 
བཞུགས་སྐབས་ཟླ་བ་དྲུག་པའི་ཚེས་བཅུའི་ཐོ་རངས་ཁར། མཁའ་འགྲོ་སྡེ་བཞི་རེད་སྟམ་པའི་བུད་མེད་དཀར་སེར་དམར་ལྡྗང་བཞི་ལྷག་གིས་ཐོན་ནས་ད་འགྲོ་ཟེར་བས། གར་འགྲོ་སྨྲས་པས་རྔ་ཡབ་གླིང་དུ་ 
འགྲོ་ཟེར་བ་དང་འདུན་པ་གཏད་པ་ཙམ་ ས་རྔ་ཡབ་གླིང་ཡིན་སྟམ་པའི་ཟངས་རི་མང་པོ་ཡོད་པ་ཞིག་ཏུ་མཁའ་འགྲོ་བཞི་དང་བཅས་ཏེ་སླེབས། ཨོ་རྒྱན་དཔལ་རི་གར་ཡོད་བྱས་པས་འདི་རེད་ཟེར། འདིར་ 
གཞལ་ཡས་ཁང་སོགས་མི་འདུག་བྱས་པས་ཁྱེད་ནས་ཨོ་རྒྱན་གྱི་ཆོས་དང་། བརྒྱུད་འཛིན་ལ་སྐུར་འདེབས་བྱས་པས་སྒྲིབ་ཟེར། སེམས་ལ་གནོང་རྣམས་དྲན་ཏེ་བཤགས་སྡོམ་དང་གསོལ་འདེབས་དྲག་ཏུ་ 
བྱས་པ་དང་། སྐད་ཅ ག་དེར་པདྨ་འོད་ཀྱི་གཞལ་མེད་ཁང་རྟེན་དང་བརྟེན་པ་མཇལ་དགའ་སྤྲོ་དད་གུས་ཚད་མེད་པ་སྐྱེས་པའི་ངང་ནས་ཕོ་བྲང་གི་ལྕགས་རིའི་སྒོ་བརྒྱུད་དེ་ནང་སྒོར་སླེབས་པ་དང་། ཕོ་བྲང་གི་ 
དབུས་སུ། ཨོ་རྒྱན་མ་ཧྭ་གུ་རུ། མཐའ་སྐོར་དུ་རིག་འཛིན་བརྒྱད། རྡེ་འབངས་ཉེར་ལྔ། ཆོས་རྒྱལ་ཡབ་སྲས། གཏེར་སྟོན་བན་སྔགས་ཀྱི་ཆ་བྱད་ཅན་དུ་མ་དང་། མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། རྗེ་གུ་ཌ་ 
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རམས་ཀྱང་བཞུགས་འདུག །སློབ་དཔོན་ཆེན་པོར་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་ནས། འཁོར་འདས་དབྱེར་མེད་ལྟ་བའི་གཞི་ཀློང་དུ། །སྣང་སྟོང་ཟུང་འཇུག་སྒོམ་པ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། ། 
ད གང་ཤར་རང་བྱུང་སྤྱོད་པ་སྐྱོང་བྱས་ན། །འབྲས་བུ་མངོན་རྫོགས་རྒྱལ་པོ་ཨེ་མ་ཧོཿ ཞེས་པ་དེ་གཟིགས་སྣང་འདི་མ་བྱུང་བའི་སྔོན་དུ་ཨོ་རྒྱན་མ་ཧྭ་གུ་རུ་ཐེངས་གཅིག་མཇལ་བ་ན་གསུངས་པ་དེ་སླར་ཡང་ ྦ 
་ཱ གསུངས་མཛད་པས་ལྟ་སྐོམ་སྤྱོད་འབྲས་ཀྱི་གནད་ལ་སྔར་བས་ཀྱང་ངེས་ཤེ ས་གཏིང་ཚུགས་པ་སྐྱེས་ཤི ང་ཐུགས་ཡིད་བསྲེས་ཏེ་མཉམ་པར་བཞག །ཡང་གུ་རུའི་ཞལ་ནས་ཁྱོད་ཀྱིས་ང་ལ་བརྙས་པའི་ ཀུན་སློང་ ཁུ 


རྭ 


ྦ མ་བྱེད་ཅིག །ཁྱོད་གཏེར་སྟོན་རྒྱ་ ཞང་ཁྲོམ་གྱི་ལུས་བླངས་སྐབས་དཔལ་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ་བཅུག་པ་པོ་དེ་ང་ཡིན། སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྲུང་དགོས་སོགས་ཀྱི་ཞལ་ ༣ 
གདམས་མང་པོ་གནང་བའི་མུར། ཁོད་མ་འོངས་པ་ན་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་རྣམ་པར་སྣང་བ་འོད་ཀྱིས་ཀུན་ནས་འགེངས་པའི་ཞིང་དུ་སངས་རྒྱས་དྲི་མེད་གྲགས་པའི་རྒྱལ་པོར་འཚང་ རྒྱ་བའི་གྲོགས་སུ་ངས་ 
ཀུང་བགྱིའོ་ཞེས་པའི་ལུང་གིས་དབུགས་དབྱུང་ཐོབ་པའི་ངང་གསལ་སྣང་དེ་ལས་སད། དེ་རྗེས་ཟླ་བ་གཅིག་ཙམ་ལ་གཉིས་སྣང་གི་རྟོག་པ་ཡེ་མ་སྐྱེས་གསུངས། ཡང་སྔ་མོ་ཞིག་ཨོ་རྒྱན་གསོལ་འདེབས་དུས་ 









འུག །ཡངརྨུགས་ སངས་ སུགཞམ ་ཆོས་མི 'འགྱུར་རྡོ་ རྡེའི ཀླུགདུང་ལ ཞབས་ སྐོར་ ་བསོགས་སྐབས། འོད་ ཕུང་གི་ ཀློང་དུ་སྟོན་ པ་སངས་ རྒྱས བཅོམ་ མྡྣན་ འདས་ 'གཙོ་འབོར་ གསུམ ཞལ་ 'གཟིགས་ པ་ ན། 


ཤྭ ཚུལ་ཁྲིམས་ ཀྱ་ཝུང་པོ་ ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ པའི ཐུགས ་འདུན་རྩེ ་གཅིག ་མཛད་ ད་མཐར། སྟོན་ པ་གཙོ་འཁོར་གསུམ་རྗེ་ ཉིད་ལ་ཐིམ་ ཞེས་ ཞལ་སློབ་ འགའ་ཿ ཡེ ་ངག་ལས་ཐོས་ སོ། །འདི རྣམས་ ནི་ འཕགས་ ཆེན་ཡེ ཡེ་ 
རཾ ཤིས ་གཟིགས་ པའི སྤྱོད་ ཡུལ་ཅན་ རྣམས་ ཀྱི་གཟིགས སྣང་དང་མཉམ་ ལ་ཤིན་ཏུ་ངོ་མཚར་ཆེ ཞིང་གཞན ་ལས་ཁྱད་ པར་འཕགས པ་ཤིན་ཏུ་གསང་ བར་ འྲོས་ན ་ཡང་དད ལྡན་] སློབ་མ་ རྣམས་ སྤྲོ བ་ བསྐྱེད་ པའི་ ཆེད་ 
དུ་བཀོད་པ ་ལ་བླ་མ་ 'དང་ཡེ་ཤིས་མཁའ་འགྲོ རྣམས་ བཟོད་པར་མཛོད་ཅིག རྡོ རྡེའེ་ལམ ནས་རྡོཌ ་རྡེའི་སྦས་པ་ མངོན་ མཛད་བླ་ མརྡོ་ རྡེ་འཆང་། །རྒྱལ་ བ་རྣམས་ དང་དགོངས་ པ་རོ་ གཅིག་ རྒྱལ་ བའི་ མཛད་པ་ 
3' མཐའ་ཀྲས་པ། །ཉ་ ཉེ་ཚེའི་བློ་ བློ ཡིས་ དཔག་པར་དཀའ་ ཞིང་ཡེ་ཤེ ་ཤིས་དག་ཿ པའི་ འེ་གཟིགས་ མོ ་ལ། །ཉིན་ མཚན་ དབྱེར་ མེད་འོ། འཾད་གསལ་ ཆེན་ པོར་ ང་དགོངས་ པ་རབ་འབྱམས་གང་ དེར་ འདུད། ན་ཙ ཏུ་གསང་བ་ 


བ ༄༅། །གསུམ་ སངས་ རྒྱས་ འབུམ་ བྲེར་ ཌྷཱ བསོགས་ སྐབས་ (ཨོ་ རྒྱན་ རྡོ རྗེ འཆང་གི་ གསང་ གསུམ་ བྱིན་༔ རླབས་ དངོས་ སུ་ཐོབ་ པ་ དང་ གོང་དུ་བསྟན་ པའི་ལྟ་ སྒོམ་ སྤྱོད་ འབྲས་ བཞད ་དེལ་ དེ་ གསུངས་ པ་ ཡིན་ 
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མཆོག་གི་རྣམ་པར་ཐར། །དཀྱིལ་འཁོར་ཁྱབ་བདག་ཉིད་ཀྱིས་དགོངས་པ་སྟེ། །གསང་གསུམ་མི་ཟད་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོ་ཡི། །ཡོན་ཏན་རིན་ཆེན་ཚོམ་བུ་རྣམ་པར་བཀྲ། །སྐལ་མེད་སྲིན་བྱའི་ཚོགས་ལ་ 
རླ མུན་པར་སྣང། །སྐལ་བཟང་བློ་གྲོས་ཅན་ལ་དད་པའི་གཉེན། །འདི་ལ་དཔྱད་ན་རྒྱལ་སྲས་འཕགས་ཆེན་དང་། །མི་ཕྱེད་དགོངས་པ་རོ་གཅིག་ཉིད་དུ་ངེས། །གང་ཞིག་ལྷུན་པོའི་རྩེ་མོར་ཕྱིན་པ་དང་། ། 
2 མཚུངས་པའི་གཟིགས་སྣང་ཆུ་ཟླའི་རོལ་གར་འདི། །རྡུལ་དང་མ་འདྲེས་དངུལ་ཆུའི་ཁྱད་པར་བཞིན། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ཁོ་ནའི་སྤྱོད་ཡུལ་ལགས། །གང་ཞིག་རྗེས་སུ་བརྩེ་བའི་ཏམྤུ་ར། །སྐལ་བཟང་རྣ་ ། 
ཀྱ འོ། །གཉིས་པ་གཞན་དོན་དུ་འཆད་རྩོད་རྩོམ་པའི་ཕྲིན་ “ 






ངཱ བའི་བཅུད་དུ་ལྟུང་བ་ན། །དད་གུས་སྤྲོ་བའི་སྨྲ་ལོང་ཆེར་གཡོ' ས་ཤིང་། །ད་ལྟ་མཇལ་དུ་ཡོ ད་ན་ཅི་མ་རུང་། །ཞེས་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ། །ག 
ལས་ལ་མངའ་བརྙེས་པའི་ཚུལ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་འཆད་པ་ཉི་མའི་འོད་ཀྱིས་དཔྱོད་ལྡན་བློ་ཡི་པདྨོ་རྒྱས་པར་མཛད་པ འི་ཚུལ་ནི། དེ་ཡང་རྗེ་བླ་མ་གསང་བདག རྡོ ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་འཇམ་དབྱངས་བློ་ 
གཏེར་དབང་པོའི་ཐུགས་སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོར་གྱུར་པ་མ་ཟད་རྗེ་དེ་ཉིད་སྡེ་དགེ་ནས་སྒ་སྟོད་དུ་ཕེབས་ཁར་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ཚབ་ཏུ་འཇོག་པར་མཛད་པ་དང་། རྗེ་བླ་མའེ་བཀའ་ལས་མཁན་བསམ་བློ་འདི་སྦྱངས་སྟོབས་ 


༡ ༄། །ཀྱ་ཤེ ས་རབ རྒྱ་མ་ཆེ་རུང་སྒོམ་ བྱུང་གི་ཤེས་རབ བརྡོལ་བ་ཡིན་ཞེས་ཞལ་ནས་དངོས་སུ་ཐོས། ཀཿཐོག་སྐྱབས་མགོ་ ན་སི་ཏུ་མ་ཧཱ་པའཱཾ་ཏས་ཀྱང་མཁན་བསམ་བློ་འདི་དེང་ སང་ས་སྐྱའི་བསྟན་པའི་སྲོ་ ག་ 
ཤིང་ལྟ་ བུ་རེད་ འདུག །འདི ་ལྲ་ ཡོན་ ཏན ལྷག ་པ་གདན་ས་གོང་འོག ནའང་དཀོན་ ན་ཅི་ཤེས་ཁོང་གིས་ ཀྱང་ལམ ་འབྲས་ཞུ་སམ། ཁྱེད་ ནས་ ཀྱང་དབང་ཊ ལུང་ཇི་ཐོབ་ གྱིས། ཁྱད་པར་ཀྱེ་རྡོར་རྒྱུད་ གསུམ་( ལ་ 
› གོ་བ བཟང་ཞེས་ ལེབས་པས་མཚོན་རིས་མེད་ ཀི་ བསྟན་ འཛིན་ ཆེན་པོ་རྣམས་ ཀྱིས་ '་བསྔགས་ པའི་མེ་ མི་ཏོག་ པུཌྲ་ ཏཱ་ཧཱི་ཀ་ འཐོར་བ་ཡང་ དོན་ ལ་ པ་གནས་ ཤིང་མདོ་ སྔགས་ ཀྱི་ ཏི་གཞུང་ གང་ འཆད་པ་ པ་ ནའང་ ཚིག་ །ུང་ དོན་ 
དེ འདུས་བརྗོད་པ ་གསལ་བ་སྐབས་སུ་བབ་ པའི་ཚིག་དོ་ དོན་ འབྲེལ་ ཆགས་པས་ འཆད་ཅིང་གཞན རྒྱུད ཀི་ཐེ་ཚོམ་ཆོ། ཆད་ ངེས་མཛད། ཁྱད པར་རྡོ་རྗེ་ཐེག ་པའི རྒྱུད་སྡེ ་རིན་ པོ་ ་ཆེ་རྣམ་ པ་ པ་བཞི ་ལ་སོ་སོའེ་བབ་ཀྱི་ཆོ་ གའི་ 






འགྲོས ་ཕྱག་ བཞེས་ ཐམས ཅད ་མ ་ནོར་མ ་འཁྲུགས་ཤིང་། ལོ་ ཕོ་ཚོད་ དང་སླ་ ཆོས། དེས་ ཆོག་ མི ་མཛད་ པར་རྡོ་ ཛཾ འཆང་ཀུན་ དགའ་ང བཟང་པོའི་ ༨་ཕྱག་ བཞེས་ རྣམ་པར་ དག་པ་ཇི་ལྟུ་བ་བཞིན་ མཇད་པ པ་དང་ ། 


'* བཀའ་ལས་ཆོས་སྐྱོང་སོགས སྟན བརྒྱུད་ལ་ ཚར་ལུགས་གནད་ཆེ་ཡང་རྒྱུད་སྡེའི་ཕྱག་བཞེས་ངོར་པ་འདྲ་མེད་པས་དེ་རྗེས་འབྲངས་དགོས་ གསུངས། དེ་ལྟར་འཆད་པ་དེ་ཡང་རང་ཉིད་མཁྱེན་སྟོབས་རྫོགས་པའི་ 
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(སྨ བརྡུངས་དཀྲོལ། དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་ཐིག་རྣམས་ལེགས་པར་མཁྱེན་ཞིང་། ཉིན་རེ་ཤོག་ལྡེབ་མདའ་ཚད་ལྔ་དྲུག་རེ་རྟག་པར་འཛིན་ནུས་ཤིང་གཞུང་རིག་གནས་སོགས་ཀྱི་རྩྭ་བ་འགའ་རེ་ཡང་ཐུགས་ལ་ 


བཟུང་། ག ཞུང་གི་བཀའ་གནད། བླ་མའི་རྣམ་ ཐར་ལྟ་ བུ་དྲིས་ན་དེ་དང་དེའི་ཐད་ ནས་ཚིག་དོན་ མ་འཁྲུལ་པ་ཤར་ གྱིས་ཐོན་ པ་དང་མཁས་པའི་བཞེད་པ་རྣམས་ འདི་དང་ འདི་ ལྟར་ ཡིན་ ཞེས་མ་འདྲེས་པ་ 
ཐ ལེགས་པར་བཤད་པར་མཛད། དབང་བསྐུར་གྱི་དུས་སུའང་ཕལ་ཆེར་ཐུགས་ཐོག་ནས་གསུང་། ཕལ་ཆེར་དབང་བཤད་དང་ཁྲིད་དཔེ་ཡོད་པ་ཙམ་ལ་མ་ལྟོས་པའི་གསུང་བཤད་ཟུར་རྒྱན་གྱིས་ངོ་སྤྲོད་གནད་ 

དུ་ཐེབས་པར་མཛད་པ་དང་། ཁུད་པར་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཚར་པ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་སྙན་བརྒྱུད་ཟབ་དོན་སྐོར་གྱི་ཕྱག་བཞེས་ལ་རྗེ་འདི་ལྟ་བུའི་མཁྱེན་དཔྱོད་ཅན་འབྱུང་བར་དཀའ་ཞིང་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་སྔོན་གོམས་ ཀྱི་བག་ 
ཆགས་སྟོབས་སུ་ཀྱུར་པ་དང་། སྙན་བརྒྱུད་ཀྱི་དཔེ ་ལ་དཔྱད་དོན་རྫོགས་ཤིང་། བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་མན་ངག་ཟབ་མོས་ལེགས་པར་བརྒྱན་པས་རྗེ་འདིའི་ཕྱག་བཞེས་ལ་ཡིད་རྟོན་གྱིས་མི་ཉམས་པར་གཟུང་ ྦ 
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བ ༄༅། །བ་ གཅེས་ སོ། དེ  ལྟར་ མཁྱེན་རླབས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ རྒྱས ་པ་ལས ་བུང་བའེ ་འཆད་ པའི་རྣམ་ གུངས་ ཀུང་། རྩ་ བའི་བླ་མ་བློ་ གཏེར་ ཞབས་ཀྱིས་ གཟ བདག་ མཛད་ ནས་ ལྷུན་གྲབ་ སྟེང་ དབྱར་ ་གནས་ 
ལྟ་ཁང་དུ་ཨ་མདོ་ ཤེ ཕུ་ཆོས་རྗེ་ སོགས ་འདུས་པ་ བརྒྱ་ ཕྲག་ འ། པ་རྒྱལ ་བཀའ་ རིན་པོ་ཆེའི་ བཀླག་ ལུང་ལན་ གཅིག །བྲག་ར་ཞབས་ དྲུང་བཀྲ ཤིས་ རིན་པོ་ཆེ་སོ ་སོགས་ལ་ཚར་ ང་གཅིག་ གསུངས་པས་བྲག་ར་ རིན་པོ་ཆེས་ 
ཚར་གསུམ་ གནང་བས་ ཕྲིན་ ལས་ཆེ་བར་བྱུང་། དེའི་སྔ་ རྗེས་ དུས་ ཚོད་ གང་ ཡིན་ མ་ངེས་ཀྱང་ རྒྱལ་ བཀའ་ བཀླག་ལུང་ཚར་ གཅིག་སྟེ་སྔ་ཕྱི་ཆར་ གསུམ་ 'གནང་། ཁོ་བོས་ སྒྲུབ་ཐབས་ཀུན་ལས་ །བཏུས་ པ་བློ་ _ 

' གཏེར་ཞབས་ལ་ གསོལ་བ བ ་བཏབ་ ཀུང་ཞལ་ནས་མཁན་པོ ་ཉེད མཁྱེན་ང བརྩེ་ནུས་གསུམ་འགྲན་ཟླ་ མེད་ཅིང་ཐུམ་ པ་ གང་བྱོའ་ ཚུལ་དུ་ཡོད་པས་དེར་ ཞུས་ན །བོང་ལས་ཐོབ་པ་དང་ 'ཁྱད་ པར་མེད་ངེས་ ཡིན་ གསུངས་ ༦ 
པཾ པ་དང་། སྔར་ ལ་རེ ་མགོར་ ཐོག་མར་མཇལ་ ཞིང་བླ་ མ་ས་ཆེན་གྱི ཾ་བསྟོད་ང པ་ཚངས་དབང་གཙུག་ནོ་ ནོར་ མའི་ཆོས་ འབྲེལ་སྩོལ་ བ་ནས་བརྩམས་ཐུགས་བརྩེ་བ ཆེན་པོ པོས་དྱགྱེས ་བཞིན་ དྲ་རྗེས སུ་བཟུང་ལྷག་པར་ ཆུ 
' ཡོས་ལོར་རྫོང་སར་དུ་ཕེབས། སྒུབ ཐབབས་ རིན་པོ་ཆེ་ཟླ་བ་བཞིའེ་ བར་ཤིན་ ཏུ རྒྱས་པ། དབང་ རྗེས་ བྱིན་ རླབས་ ཁྲིད་ ལུང་བཅས་གནང་བར་མཛད། གཞན་ ཡང་། མ།ཁའ་ སྤྱོད་ བྱིན་ རླབས། དམར་པོ་ 






སྐོར་གསུམ་གྱི་རྗེས་གནང་ཐུན་མིན། མགོན་པོ་ཆེ་ཆུང་གི་རྗེས་གནང་ཐུན་མོང་ཐུན་མིན་ཁ་ཤས། མཁའ་སྤྱོད་བེ་བུམ་ལུང་། དམར་པོ་སྐོར་གསུམ་གཞུང་ཧྲག་བསྡུས་དང་། གཅེས་བཏུས་པོད་རྫོང་སར་ 
སྨྲ འདུས་སྡེ་ལས་ངོར་གྱི་འདོན་ཆོག་སྐོར་ཡོ ངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་། ཆོས་སྤྱོད་པོད་ཆུང་ལུང་། སྔ་ རྗེས་འགའ་ཞེག་ཏུ་ཀྱེ་རྡོར་ལམ་དབང་སོགས་མང་དུ་མནོས་པའི་མཐར་ཇེ་ཏཱ་རའི་ཚེ་དཔག་ལྷ་དགུའི་དབང་ 
རྫ ཐོབ་པ་གསུང་གི་བདུད་རྩི་དངོས་ཀྱིས་ཐོབ་པའི་ཐ་མའོ། །ལྟུན་གྲུབ་སྟེང་དུ་ས་ལུག་ལོར་སྒྲབ་བཏུས་ཕྱེད་ཙམ་དང་། འཕྲོས་ལྕགས་བྱར་གནང་། ཤིང་བྱི་ཟླ་བ་དགུ་པའི་ཡར་ཚེས་ལ་ཡེ་ན་དགོན་པས་ཆེད་ ཟུ 
ཟླ དུ་གདན་འདྲེན་ཞུས་ཏེ་དབང་ལུང་མང་དུ་གསུངས་ཤིང་དེ་སྐོར་གྱི་དངོས་རྫས་བྱུང་བ་རྣམས་དགོན་དེར་མི་འཁྲུགས་པའི་སྟོང་སྐུ་བརྒྱ་ཕྲག་ལྷག་ལྡེབས་བྲིས་གནང་བར་མཛད། མེ་སྟག་ཟླ་བ་བདུན་པའི་ནང་ ༦ 
གསེར་ལྡོངས་སུ་ཕེབས། ངོར་དཀྱིལ་བདུན། མཁའ་སྤྱོད་སོགས་དབང་ཆོས་མང་དུ་སྩལ། འདིའི་རྣལ་འབྱོར་མའི་བྱིན་རླབས་སྐབས་བདུད་རྩི་མདོག་དམར་པོ་འཕྱུར་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཐོང་། འདུ་ 
ཁང་དུ་བྱོན་པ་ན་དཔལ་སྤུངས་དཀོར་བདག་ཞིག་ལོགས་བྲིས་ཡོ། ད་པ་སྔོན་དུ་དེ་འདྲ་ཡོད་རྒྱུ་དགོངས་པར་མི་མངའ་ཡང་ཕེབས་འཕྲལ་དུ་བསུབ་པར་མཛད་དེ་ཤུལ་དུ་ཛཾ་དམར་ བྲི་བར་མཛད། དེ་སྐབས་ཀྱི་ 





” ༄༅། །དངོས་རྫས་ ཕལ་ཆེར་ ཀྱིས དགོན་ དེར་ཆོ་ ་འཕྲུལ་ ཟླ་ ་བའི་ཆེས་ གཅིག་ནས་བཅོ་ལྔའི་བར་བསྟན་ཿ པ་རྒྱས་ཆོག་གི་ཐེབས་ སོགས ་གནང་ ། མེ་ཡོས་ལོར་ཐར་རྩེ་མཁན་ཆུང་ རིན་ང པོ་ཆེ་ ཿ་སོགས་ ལ་མགོན་པོ་ 
བཀའ་བབ་ བཞིའེ་དབང་རྗེས། བྲག་ རྗོང་ཕྱི་ཁྲིད ཞལ་གྱི་རྗེས་ ས་གནང་དང་། གསང་ཁྲིད། ཞལ པོད་བཅས་ དང་། ལོ་དེའི་ཟླ་༔ ་བ་ལྔ་ པའི་ནང་དྲྭ་སྒང་དུ་ཕེབས། འཇམ་རྒྱལ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། སྒ་བ ཐྲར་ 
ལཾ ལམ་སྡེ་གཞུང་མཆོག་སྤྲལ་སོགས། བླ་སྤྲལ་དགེ་འདུན་དྲུག་ཅུ་སྐོར་ལ་ས་སྐྱ་བཀའ་འབུམ་གྱི་ལྡགས་ལུང་། ཚར་ལུགས་འཇིགས་བྱེད་དབང་ཁྲིད། རྭ་ཕོད་བཅས ་གནང་། སྔ་མོ་ཞེག་ཏུ་བྲག་ར་རིན་པོ་ཆེ་ 






རླ སོགས་ལ་ས་སྐྱ་བཀའ་འབུམ་ཚར་གཅིག་གསུངས། ལྕགས་རྟུ་ལོར་ཟླ་བ་བདུན་པའི་ཚེས་སྐོར་ཡེ་ན་དགེ་སློང་ཤེས་རབ་ཕུན་ཚོགས་གཙོས་བདུན་ལ་ཚར་ལུགས་འཇིགས་བྱེད་དབང་ཁྲིད་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པ། རྗེ 
_ ¶¿ ཉེད་ཀྱི་གསུང་རྩོམ་ཕལ་ཆེར་གྱི་ལུང་གནང་། དེའི་སྔ་རྗེས་ཞིག་ཏུ་ཀྱིརྡོར་རྒྱད་ཀྱི་བཤད་པ་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པ་རབ་བརྟན་མཁན་པོ་སོགས་ཉུང་བསྡུས་ལ་གནང་། སྔ་ཐོག་ཞིག་ཏུ་སྐྱབས་རྗེ་སི་ཏུ་པཌྟཾ་ཏས་ 
རླ ཀཿབོག་ཏུ་གདན་འདྲེན་མཛད་དེ་སྦྲབ་བཏུས་སྔར་མཐེན་བརྩེརན་པོ་ཆེའི་མདུན་ནས་མ་གསན་པའི་ཁ་སྐོང་སྐོར་དང་། ཀིརྡོར་རྒྱུད་བཤད་གསན་པར་མཛད། རྗེ་བླ་མ་འདི་གཉིས་ཐུགས་ཡིད་གཅིག་འདྲེས་ 


.$ 









སུ་གུར་ཅིང་རྗེ་འདེས་ཀྱང་། དེང་དུས་རྒྱལ་བ སྟན་རིས་མེ ད་ལ་ཆོས་ཀྱི་སྤྱན་རས་ཡངས་ཤིང་མདོ་སྔགས་གང་ལའང་གཟིགས་རྒྱ་དང་མཁྱེན་དཔྱོད་འདི་དང་མཚུངས་པ་སུའང་མེད་ཅི ང་ངེས་པར་མ་ཧཱ་པཏྟི་ཏ་ 
སྨྲ ཡིན་འདུག་ཅེས་བསྔགས་པའི་གླིང་བུ་འཁྲོལ། རྗེས་སོར་སི་ཏུ་པང་ཆེན་སྐུ་གཤེགས་པ་ན འང་རྒྱལ་ཁམས་མུན་རུབ། དགུང་ལོ་ཞུང་བ་སྐུ་ཚེ་མཐར་མ་ཕྱིན་པ་དེ་འདྲ་གྱོང་ཆེ་བ་འོངས་ རྒྱུ་མེད་ཅེས་སྤྱན་ཆབ་ 
ྦ 2 བསིལ་བ་ཙམ་གྱི་ཐུགས་ངལ་ཆེན་པོ་མཛད་དོ། །ཞེ་ཆེན་དུ་མཁས་གྲབ་གཉིས་ལྡན་རྒྱལ་ཚབ་རིན་པོ་ཆེ་འགྱུར་མེ ད་པདྨ་རྣམ་རྒྱལ་མཇལ་བར་ཕེབས་སྐབས་གོང་དུ་སྨོས་པའི་དབང་ཆོས་རྣམས་ཚུར་གསན་པ་ 

(དང་། ཕར་ལའང་ཀླ་དབང་རྒྱལ་པོའི་རྗེས་གནང་ཡུང་། ཉེ་སྲས་བརྒྱད་ཀྱི་སྒོམ་ལུང་། ས་འཇམ་སྦག་སྒྲབ། ཐོགས་མེད་བཀའ་འབུམ་གྱི་ལུང་རྣམས་ཕུལ། ཟླ་བ་གཅིག་ལྷག་བཞུགས། ཆོས་དང་མན་ 
ངག་གི་བགྲོ་གླེང་མང་པོ་མཛད་པས་དེ་ལས་སྐྱིད་པ་མ་བྱུང་། རྒྱལ་ཚབ་རིན་པོ་ཆེ་ཆོས་ཀྱི་གཏམ་ཅི་ཙམ་གསུངས་ཀྱང་མཐར་རྫོགས་ཆེན་གྱི་ནང་དུ་འགྲོ་བ་ཞིག་འདུག་ངོ་མཚར་གསུངས། རྒྱལ་ཚབ་ཀྱི་ 
བསྟན་བཅོ་ སྣ་ནམས་ལའང་ཤི ན་ཏུ་བསྔགས་ཤིང་གཅེས་སྨྲས་ཆེན་པོ་མཛད། དཔལ་སུངས་སུ་སྒུ་ཞབས་སེ་ཏུ་རིན་པོ་ཆེས་སྔ་རྗེས་གཉིས་ལ་གདན་འདྲེན་ཚེ་དབང་སོགས་དང་ཞབས་བརྟན་གསུང་སྒྲབ་དང་། 


ཿ 
༣༩ 
༦ 


” ༽༄༅། །ལན་རྗེས་མའི་སྐབས་རྟེན་བརྟེན་པ་གསར་བཞེངས་ལ་རབ་གནས་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པ་མཛད། དྲྭ་སྐང་མཚམས་གྲྭ་སྒྲབ་ཐེངས་གཉིས་ཀྱི་རིང་དབང་ཁྲིད་མན་ངག་ཕྱག་བཞེས་རྣམས་སྐུ་ངལ་ཁྱད་ དུ་ 
བསད་དེ་གནང་ཞེང་སྒྲབ་མཆོད་སོགས་ཀྱི་དབུར་ཕེབས་པས་བསྒྲེགས་ལམ་ཚགས་སུ་ཚུད་པ་དང་། ལྕགས་རར་ཞབས་བརྟན་འཇིགས་བྱེད་སྒྲབ་གྲྭ་ལའང་དེ་མཚུངས་གནང་བས་སྒྲབ་ གྲྭ་འདི་གཉིས་ལ་ 
ྭ ལུགས་གཉིས་ཀྱི་སྐོ་ནས་བཀའ་དྲིན་གཞལ་བར་དཀའ་བའོ། །དེ་ལྟར་འཆད་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ཐུགས་བརྩེ་བ་ཆེན་པོས་བར་མེད་དུ་གནང་བས་གསུང་ལས་སྐྱེས་པའི་སློབ་མ་ཡང་། རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ 
སཱ ཕྱུག་ཆེན་པོ་བྲག་ར་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་བཀྲ་ཤིས་རྒྱ་མཚོ། བར་རྩེའི་མཁན་པོ་རྣམ་གཉིས། ཁང་སར་གྱི་མཁན་པོ་དོན་དཔལ། མཁས་ཤིང་གྲུབ་པ་བརྙེས་པའི་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ངག་དབང་ ལེགས་པར་ཡང་ 
ཏེ མགོན་པོད་སོགས་ཀྱི་ལུང་གནང་། ཨ་མདོ་རྡི་ཕུ་སྤྲལ་སྐུ་རྣམ་གཉིས། སི་ཏུ་གོང་འོག་གཉེས། སྡོམ་བརྩོན་སྡེ་སྣོད་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་བླ་མ་འཇམ་རྒྱལ་རིན་པོ་ཆེ། ཞེ་ཆེན་རྒྱལ་ཚབ་རིན་པོ་ཆེ། ཀཿཐོག་ 
ྦ རྨོག་ཚ། རྒྱ་གར་ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱུད་དུ་བྱུང་བ་མཁས་པ་བསྟན་འཛིན་རྒྱལ་མཚན། ཨ་མདོ་དགེ་བཤེས་མཁས་པ་ཆེན་པོ་འཇམ་དཔལ་རོལ་པའི་བློ་གྲོས། ཟུར་མང་མཁས་གྲུབ་པདྨ་རྣམ་རྒྱལ། ས་ཕུར་ 


༼༽ 
༣༼༽ 
© 









ད གྱང་གསུམ་ ཀྱི་ཆོས་རྗེ་སྔ་རྗེས་བྱོན་པ རྣམས དང་། ཆོས་སྡེ་ཁག་ དོར སློབ་འདུས་ གས་ལ མཁས་ པའི་རྣམ་ དཔྱོད། གྲུབ་ པའི རྟགས་མ མཚན་ ན་ལྡན ་པ་ བསྟན་ པར་ བྱ་བ ་རླབས་ཆེན་ སྒྲབ ་ནུས་པ་ དུ་མ དང་། 
བྷ ཆེས་བླན་ རྨོངས་བདག་ལྟ་བུའང་ བཀའ་ འབངས་ཀྱི་གྲལ་མཐར་ཚུད་པས་མཚོན། གསར་ རྙིང་གི ་སྤྲལ་སྐུ། མཁན་ པོ། ཆོས་རྗེ། སློབ་ དཔོན་སོགས་གྲངས་མེད་པ་དང་། བསྟན་ པའི སྦྱིན་ བདག་ཆེན་པོ་ པ་སེ 


ཐཱ པོ། ཁྱིམ་བདག་སོགས་དད་སྦྱེན་གྱི་འཁོར་ཚད་མེད་པ་ལ་སོ་སོའི་འདོད་ཆོས་བྱིན་རླབས་བཀའ་བསྒོ་གནང་བས་རེ་བ་རྫོགས་པར་མཛད་པའོ། ། །འཆད་མཁས་བློ་གསལ་རྣ་བར་འཇེབ་པ་དང་། །དོན 


མཁས་པ་ཡི། །སྐལ་ལྡན་སྒུ་བཞིའི་ས་བོན་འདེབས་མཛད་ཅིང་། ོ་རེ་འཆང་གྲིཕིན་ལས་སྤེལ་བའི་བདག །གངཁོདསྙང་ལ་ར་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཞུགས། ། །ལག་ན་ཐབས་ཤེས་རྡོར་དྲིལ་རྟགས་འཆང་ 


དགེ་ས་སྐྱོང་པ་ཡབ་སྲས། གཞུང་གི་སྐུ་དྲག་ཁྱུང་རམ། བཀྲས་མཐོང་། ཐར་དཔན་སོགས་སྔ་རེས་ཕེབས་པྷ་ནམས་ལའང་དབང་ཆོས་བད་ཏྲོལསོགས་ཀྱས་ཐུགས་བཞེད་སྐང་བས་མཚོན་རྒྱལཔོ། དཔོན་ 


བཟང་ ཡིད་། ཀྱི་ སྒྲོ ་འདོགས་ བཅད ་པ ༥ལ། །རབ མཁས་ སྨྲ་ པ ཟླ ་མེད་ངག་ གི དབང་ ། །སྟིང་དང་ མགྲིན་ པར་རོལ་པ་ མིན་ ནམ ་ཅཾ། ཕྱི ནང་ གསང་བའི་དེ་ཉིད་བཅུ་ལྡན་ཞིང་། །སྨེན གོལ་ཆོ་ གའི་ ཐབས་ལ 
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^" ༄༅། །ཞིང་། །འཇིགས་རུང་ཉམས་དང་ཅུང་ཟད་ལྡན་གྱུར་ན། །གསང་བའི་བདག་པོ་གཞན་དུ་འགའ་མ་མཆིས། །ཞེས་བསྔགས་སོ། །གཉིས་པ་རྩོད་པ་རྡོ་རྡེའི 






བཅོམ་པའི་ཚུལ་ནི། ཡིད་ཆེས་ཀྱི་ལུང་ཚད་མ་དང་། ཡུང་དོན་འདྲེན་བྱེད་ཀྱི་དངོས་སྟོབས་རིག་པ་ཚད་མའི་ལམ་ནས་དྲངས་ཏེ་འཆད་རྩོམ་གང་གི་སྐབས་སུའང་ཕ་རོལ་གྱི་རྒོལ་བའི་སྤོབས་པ་འཕྲོག་ཅིང་ 
ཁེངས་པའི་རུ་མཚོན་བསྟིལ་ནས་རང་ལུགས་ཡང་དག་པའི་ཚད་མར་སྒྲབ་ནུས་པ་དང་། སློབ་གཉེར་ཅུང་ཤེས་པ་ཞིག་སྐུ་མདུན་དུ་ཕྱིན་ནའང་དགྱེས་ཉམས་ཆེན་པོས་སློབ་གཉེར་གྱི་དྲི་བ་ལ་ཞུགས་ཤིང་སྐབས་ 
རེར་རྩོད་པའང་མཛད་པ་ན་རང་ཉིད་ཀྱི་དམ་བཅས་པ་ལ་ཕྱིར་རྒོལ་གྱིས་ཇི་ཙམ་ཟློག་ཀྱང་གཏིང་ཇེ་ཟབ་ཏུ་འགྲོ་བ་ལས་རྒོལ་བའི་ནུས་པ་ཟད་པ་དང་། དངོས་སུའང་རྩོད་པའི་ལན་ཐོར་བུ་མཛད་ཡོད་པར་ 
གགས་སོ། །སྨྲ་བ་ངན་པའི་ལྕེ་བརྒྱ་གཅོད་པ་ལ། །རིག་པའི་རྣོ་ངར་ཚད་མའི་རལ་གྲི་ནི། །ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་སྤོབས་པ་ཡི། །དཔུང་ཤིད་བཙན་པོས་དགུང་སྔོན་མཐོན་པོར་འཕྱར། །གསུམ་ 
པ་རྩོམ་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་མཛེས་ཀྱིས་ཐུབ་བསྟན་མཆོད་སྡོང་ཆེན་པོར་བརྒྱན་པའི་ཚུལ་ནི། དེའང་བསྟན་བཅོས་རྩོམ་པའི་རྒྱུ་ཚོགས་མཐའ་དག་ནི་ཚང་། བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་དགོངས་དོན་ནི་ཡང་ 
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རྡོ་རྡེའ་མཚོན་ཆས་ཕས་རྒོ་ ལ་གྱི་ལོག་རྟོག་ 
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དག་པར་ མཁྱེན། ཕྱི་རིག་ པའི ༥་གནསྣ་ནམས་ ལའང་བྱང་བར་བྱས་པས་ ལྡེབ ལེགས་ མཁས་པ་ དགྱེས་ པའི་ བསྟན་ བཅོས་ པོད་ ཚོགས་ མང་ པོར་སྤེལ་ནའང་ཐོ ཐོགས་པ་ མེད་ ཀུང་ སྔོན་ བྱོན་ བླ་མ་ ཀོང་ མའི་ གསུང་ 
ྒ སཱ རྣམས་ ཀྱང་རྡུལ་ ཁྲོད་དུ་དོར་ བའི་ དུས་ངན འདི ་ལ།་ གསར་ དུ་རྩོམ་ པས་ཅི་ཞེ ཞག་ བྱ། སྔར་ ཡོད་རྣམས་ ལ་ལྟ་ རྟོགས་བྱེ བྱེད་ ཐུབ་ན་ ཆོག ་ཧེར ་རྒྱུན་དུ་གསུངས་ ལ། ཞུ་བ་ ཁོའི་ངོར་ གསུངས་ པ་ པ་རྣམས་ ཀུང་སོ་སོར་ 
རཱ གཏོད་པ་ ་ལཱར་ རང་ཉིད་ཀྱི་བཀའ་ འབུམ་ དུ་རློམ་ པའི་ཚགས་ སྡུད་གཏན་ ནས་མི ་མཛད་ པར ཕྱོགས་ཐ བམང ས་ཅད་ དུ་འཐོར་བས ད་ལྟུ་ ཆེར་མ ་བཞུགས་ ཀུང་། འདི ་ཕོོ 
མདོ་ འགྲེལ་པད་ དཀར་ ཕྲིང་མཛེས། འཕགས་ང པ་འཇཛམ་ ་དཔལ དབྱངས་ སོགས་; ཀི རྟགས བརྗོད་སྒོ་ ་བཞ་ པ། དབྱངས་ཅན་ མའི་ བསྟུད་ པ། སྤྱོད་ འཇུག ་ཤེར་ འགྲེལ་ 
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ཕྱོགས་དཔེ་ཡོད་པ་ནི ་ནི། དཀོན་མཆོག་རྗེས་དྲན་ 
ཚིགས་བཅད་ཅན། སྡེ་སྣོད་གསུམ་གྱི་ 
ཚགས བཅད་ ཀྱི་བཤད་ སྦྱར། ས་ཆེན་ གྱི་ླ མའི་རྣལ་ འབྱོར། ངོར་ཆེན་ རིན་ ལོ ཆེའི་བླ་ མའི་རྣལ་འབྱོར། བསྟོད་པ། རྗེ བཅུན རིན་ པ་ ལོ་ཆེའི་ བི རྣམ། ཡུན མཁྱེན་ གོ ་རབཉས་ ར།འི་ འི་བསྟོད་ པ། གཏོར་ རའི་ 
།དན་ འགྲེལ། ཚོགས་ གླ་ཚན ་གསུམ། འོད་ཟིར་ཅན་ མའི་བསྟོད་པ། : ཐང་རྒྱལ་ བསྟོད་པ ་དང་། ཀུན་ འཁོར། གསོལ་ འདེབས་ ཀི་མགུར་མ། བླ་མ་ རིན་ འབྱུང་དང་། མགོན་ པོའི་བསང་། རྭ་ལོའི་ འ་གྲུབ་ 
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བ ༄༅། །རྟགས་ཉེར་གསུམ་གྱི་བསྟོད་པའི་ཁ་སྐོང། བླ་མ་ལེགས་པའེ་བླ་སྒྲབ། རྩབའི་བླ་མ་སྤྱིའི་རྒྱང་འབོད་གསོལ་འདེབས། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་: ཚན་ བཞི། རྡོ་རྗེ་འཆང་བློ་ གཉེར་དབང་པོའི 
རྣམ་ཐར། ཞལ་གྱི་གསང་ཁྲིད་ཐུན་མེན་ཟུར་འདེབས། ལས་གཤིན་བསྟེན་ཐབས། ར་ལོའི་སྦྱུན་སྲེག་ཞལ་ཤེས་ཐུན་མིན་སྦྱར་བའི་ངག་འདོན། གླིང་མགུ་ཟིའི་མགོན་པོ་དང་། ཞལ་ལ་བསྟོད་པ། རྭ་ 
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ཁྲིད་མཁའ་ འགྲོ་ སྙན་ བརྒྱུད་ཀྱ ཀི བཱ མའི་རྣལ་ འབྱོར། _མཁན་ ཆེན་གཞན་ ཕན་ སྣང་ བ། ཕན་བདེ་མཁན་ ན་པོ བླ་མ་འཇམ་ ༈་དབྱངས་ རྒྱལ་མཚན རྣམས་ ཀྱི ཞབས་བརྟན། རྲིས་ ་མེད་ བསྟན་ འཛིན་ རྣམས་ལ 
བསྟོད་ པའི་གླ་མཆོད། བླ་ ་མ་ རིན་ འབྱུང་གི་ མཆོད་ཆོག་ ཚིགས་ཿ བཅད། ཟིལ་ ལ་ཕྲོམ། གཉན་ ལྡང་། རྡོ རྗེ ཐོག སྲས། རྒོད འབྲང་། སྐར་ རྒྱལ ཞི་ ར། ནགས་ ཚལ་ ལྷ་ མོ་ སོགས་ ཀི་བསང་ ང་ཡིག་ མང་པོ་ 
དང་། བཙན་ རྒོད་ཇག་ཊ ལེན་ མཆོད་ཤབས་རྒྱས་ བསྡུས། ཁོ་བོ ཕྲིན་ སྤྲལ་ པའི་བླ་མའེ་ རྣལ་ འབྱོར། སེམས་ངོར་གསོལ་འདེབས། མཁྱེན་ཿ བརྩེ་དབང་ ལོའེ་ དགོངས་ གཏེར་ གྲུབ་ ཐོབ་ ཐུགས་ ཐིག་ ལ་མདུན་ 
བསྐྱེད་བདག་འཇུག །འོད་ཟེ ར་ཅན་མའི་སྒྲབ་ཐབས། ཆོར སྲུང་སྤྱི་ ལ་གསོལ་ མཆོད་ བཅས་ བཞུགས་ པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ངག་ དང་ཡིད་ ལ་དབྱངས་ཅན་ ཞུགས་ཤིང་མགྲིན་° པའ་ འི་རོལ་མཚོ་བརྡོལ་བ་ ྦ 
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ལས་བྱུང་བའི་ཚིག་དོན་སྡེབ་ལེགས་སྙན་བརྗིད་གཞན་ཡིད་འཕྲོག་པ་མཁས་རྣམས་དགྱེས་པའི་ལེགས་བཤད་རྨད་དུ་བྱུང་བ་ཤ་སྟག་གོ །ཆེ་འདོད་གྲགས་སེམས་གཡའ་ཡིས་མ་གོས་ཤིང་། །ཀུན་མཁྱེན་མེ་ 
སྒ ལོང་གཙང་མའི་ངོགས་ཉིད་ལ། །ཇི་ལྟར་འཆར་བ་བརྩེ་བས་ལེགས་སྟོན་པ། །སྨྲ་བའི་སེང་གེ་ཉིད་དུ་ངེས་པར་གྲབ། །འཆད་རྩོད་རྩོམ་པའི་གཡུ་རལ་བསིག་པ་ན། །བསྟན་ལ་འཁུ་བའི་ཝ་སྐྱེས་ཁུང་བུར་ 
¦ ཞུགས། །དེགས་ལྡན་སྡེར་བཅས་ཕྱེ་མར་འཐག་མཛད་པ། །ཀུན་མཁྱེན་སྟོབས་ལྡན་གདོང་ལྔའི་དབང་པོ་རྒྱལ། །ཚིག་ཚོགས་མང་ཡང་ཆུ་བུར་ལྟ་བུ་ཡི། །སྟིང་ཕོ་མེད་ལ་འགལ་འདུས་ལྕི་གྱུར་པའི། ད 
ྭ སྟེགས་དུས་མཁས་གྲགས་ཕལ་གྱི་བསྟན་བཅོས་དང་། །མཚུངས་མིན་མཁས་རྣམས་ལེགས་པར་དཔྱོད་དང་ཤེས། །ཞེས་ཚིགས་སུ་བཅད་པས་དོན་བསྡུ་བའོ། །གསུམ་པ་གཉིས་ཀའི་དོན་དུ་མཁས་བཙུན་ 
བཟང་པོའི་ཡོན་ཏན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཚུལ་ནི། མཁས་པའི་རྣམ་དཔྱོད་གོང་དུ་སྨོས་མ་ཐག་པ་དེ་རྣམས་ལས་ཀྱང་ཤེས་ཤིང་། དེ་ཡང་གང་ཟག་ལ་མི་རྟོན་ཆོས་ལ་རྟོན། ཚིག་ལ་མི་རྟོན་དོན་ལ་རྟོན། 


དང་དོན་ལ་མི་རྟོན་ངེས་དོན་ལ་རྟོན། རྣམ་ཤེས་ལ་མི་རྟོན་ཡེ་ཤེས་ལ་རྟོན་པ་སྟེ་བཞི་པོ་ཚང་བ་ལ་མཁས་པ་ཟེར་ཞིང་། དེ་ཡང་ནང་དུ་ཡེ་ཤེས་ལ་རང་དབང་འབྱོར་ཞིང་ཆོས་ཉིད་སྐྱེ་མེད་ཀྱི་དོན་ལ་མཁས་ 






” ༄༅། །པའི་རང་རྩལ་' ལས་ སྒུ་ཚེ་འདིར་ལོ་ ཟླ མང་པོའི་སྡུག་ཡུས་ ཀྱིས་ ས་སྦྱངས་ བརྩོན་ བྱས་པ་ ནད བུ་མིན་ཀྱང་མཁྱེན་རབ་ ཀྱིཀློང་བརྡོལ། ཆོས་ཐམས་ །ཅད་ རང་གྲོལ་དུ་ཤེས་ པའི་མཁས་པ ཆེན་པོ ལོ་དོན་དང་ 
ལྡན་པ། ཕྱི་འདུལ་ མངོན་མདོ་ ལེ ་གསུམ་དང་། ནང་བྱ་ སྤྱོད་རྣལ ་འབྱོར་བླ་ མེད་དེ (རྒྱུད་སྡེ ཝེ་བཞེའེ་ཚིག་དོན་ཐམས ཅད་ ལ་བསྟེལ་བ་ མི་མངའ་ ཞིང་མི ་འཕྲོག་པའི་མཁྱེན་རབ་ དང་ ཐུགས་ རྔ གཉིས་འཛོམ་པས་ 





ཤཱ རང་ གཞན་ གྱ་དོན་ ཐམས་ ཅད་ བདེ་བླག་ཏུ་སྒྲབ་ནུས་ཤིང་། ཆོས་ཐམས་ ཅད་ཿ ་མི 'བརྗེད་ པའི་ གཟུངས་ དང་ མངོན་ པར་ཤེས་ པ་མངའ་བས་སློབ་མའི་ རྒྱུད་ དང་མཚམས་པར་འདོམས་པའི་ འི་སྟོན་ པ་སྨྲ་བའི་ 'དབང་ 
༧ ཕྱུག་ཟླ་མེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་སྐད་དུ་ཡང་།, མཁས་མཁས་ཡང་དག་རིག་པའི་དོན་ལ་མཁས། །ཇི་ལྟ་ཇི་སྟེད་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན། །ཀུན་མཁྱེན་བླ་མ་གངས་ཅན་འཛིན་མའི་ཁྲོད། །མང་ཐོས་བློ་ 
„( གསལ་དབུས་ན ་ཆེས་མཁས་མཁས། །གཉིས་ པ་བཙུན་པའི་ངང་ཚུལ་འགྲན་ཟླས་ དབེན་པ པ་ནི། ཕྱི་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པའི་དབང་དུ་ན། དགེ་ཚུལ་སློང་གི་སྡོམ་པའི་གནས་དྲ ཕྲ་རགས་ཐམས་ཅད་ལ་ འཇུག་ ལྡོག་ 
.&ཾ ཤིན་ཏུ་གཟབས་པ་དང་། རྒྱུན་དུ་ངུར་སྒྲིག་གི་རྟགས་འཆང་ཞེང་སྐུ་ཆེ་དེར་དགུང་བཅད་ཁོ་ན་མཛད་པས་དུས་འདའ། ནང་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའི་དབང་དུ་བྱས་ན་ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པ་གསུམ་ལ་ཉེས་པའི་དྲི་ 
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¦ ངང་ཚུལ་ཅན་དང་། གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་དབང་དུ་བྱས་ན་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་དམ་ཆིག་གི་གནས་ལས་མི་འདའ་ཞིང་རྟག་ཏུ་རྡོར་དྲིལ་གླེགས་བམ་འབྲལ་མེད་དང་། བདུད་རྩི་རིལ་བུ་བསྟེན་པ་ སོགས་ 
ཧཿ རྒྱུན་ དུ་མཛད། ཞལ་ནས་ ཀྱང་དེང་དུས ་སྔགས་ལ་ ཞུགས་ ལ་ རྣམས་ འདུལ་ བའི་ དབང་ དུ་བྱས་ ན ་ཆོས ་གོས་རྣམ་ གསུམ་ འབྲལ་ མེད་བྱེ བྱེད་པ་ མང་པོ་ ་འདུག་ ཀྱང ལཕལ་ཆེར་ ཚུལ་འཆོས་ཤས་ཆེ ཆ་ ཞིང་། ལསྔགས་ ཀྱི་ 

¦ ལུགས་ལ་ རྡོར་ དེལ་ ཅམ་ཡང་འབྲལ་ མེད་ བཅངས་མཁན་ མི འདུག 'ཧྲེས་ ཐུགས ་གཅོང་ཿ བའི་ ཚུལ་བསྟུན། རྒྱུན དུ་ཆོས་ཿ ་གསུང་པའི སྐབས་མ་ གཏོགས་ ཐུན་ བཞིར་ བཞུགས་ ནས་ མཚན་ བཅས་ མཚན་མ མེད་ ཀྱི་ ཏིང་ 
ངེ་འཛིན་ཁོ་ནར་བརྩོན། ཞལ་ཏ་གནང་ནའང་བླ་ མནྣམས་ ཀི་ལོ་རྒྱུས་རྣམ་ བར། ཆོས་ཀྱི་བགྲོ་ གླེང་ལས་དོན་ མེད་ཀྱི་རྩེད་མོ་ མོ་ཀུ་རེ་ངག་ འབྱལ་ཚགས་ ་སྡང་གི་རི དགས་གཏན་ ནས་མི་ གསུང་པས་ མཚོན་ བཙུན་ 
པའི་ཁུ་མཆོག ་ཆེན་པོ་ པར་བཞུགས་ པའོ། །གང་ཐུགས་ ཉེས་ པའི་དྲེ མ་རྣམས་ དང་མི་ མཛའ་ ཞིང་། །གང་ ཞིག་ སྒོ ་གསུམ་ བག་ མེད་ འཆོལ་བར་ སྤྱོད་ པ་ ནི། །གང་གི་ སྤྱན་སྔར་དགྲ་ བོ་ ར་གྱུར མངོན་ མཐོང་ 


མས་མ ་གོས་ཤིང་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོའི པོའ་གཞན་ དབང་དུ་གྱུར་ པས་གསོལ་ བ་ཤ གཏན་ ནས་མི ་བཞེས ནའང་སྐུ་ཉམས་༔ རྒྱས་ ཤིང་ གཟི་བརྗིད་དང་ལྡན་ལ། སྐྱེ་བོ་ངན་པ་གཞན་ གྱི་ལོག་ སྒྲུབ་ ཐམས་ ཅད་ བཟོད་ པའི་ 


” ༄༅། །བས། །གང་ཁྱོད་ཐ་མལ་ཡན་པར་ཤོར་བའི་གཏམ་གྱིས་དབེན། །རྟག་ཏུ་དྲན་ཤེས་ནོར་དང་མི་འབྲལ་ཞིང་། །དགོངས་སྤྱོད་ཟབ་མོ་རྒྱ་མཚོའི་འཇིང་ཇི་བཞེན། །ཇི་ཙམ་བརྟགས་ཀྱང་ཁྱེད་ཀྱི་ 


གཏིང་མི་དཔོག །ཡོན་ཏན་རིན་ཆེན་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་དང་མཚུངས། །གསུམ་པ་བཟང་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་བྱ་བ་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་མཛད་པའི་ཚུལ་ནི། སྡེ་དགེ་ཡབ་ཆེན་བོད་ཕྱོགས་བྱོན་ཤུལ་དངུལ་ 


ཌཱ ག དུང་ བླ་མ་ཟླ་བ ་བཅོ་བ རྒྱད་ ཀྱི་བ = དུ་མ ཛད་ནས་ ཞབས་བ རྟན་ སྒྲབ་ པ་ད ང་། རྒྱལ་བའི་བ སྟན་ ང།" འཇིག་རྟེན་ གྱི་ཁ རམང་ སུ་ཡོད་མེ ད་ནི་ འ དུལ་བ་ག ཞི་ག སུམ་ གྱི་ཆོ་ག་ཡོད་མེད་ ལྔ །་ ལྟོས་ ལ་ཧ ན་ ཡིན་ པར་ ལྷུན་ 
44' གྲུབ་སྟེང་དུ་དབྱར་གནས་ཀྱི་མཁན་པོར་རྗེ་འདི་ཉིད་ལྕགས་གླང་ལོར་མངའ་གསོལ་ནས་ས་རྟ་ལོའི་བར་དུ་ལོ་བཅོ་བརྒྱད་ལ་མཁན་པོའི་འགན་བཞེས་ནས་འདུལ་བའི་ཕྱག་བཞེས་ཞིབ་ཐེར་དང་། དབྱར་ 
སྒ གནས་པའི་དགེ་འདུན་ཞལ་གྲངས་བརྒྱ་ཕྲག་ཐལ་བར་འཕེལ་ཞིང་སྒྲིག་ལམ་ཤིན་ཏུ་དམ་པ་དང་། གསུང་ཆོག་རིགས་ཀྱང་སྦྱིན་བདག་གི་ཚོགས་རྫོ་གས་ངེས་མཛད་ཅིང་དབྱར་གནས་ཀྱི་དེབ་ཡིག་གསར་ 
.® བཀོད་དང་གཏན་བཞག་སོགས་རྒྱ་ཆེར་མཛད། རྐྱ་ཟིང་གི་འཚུབས་ཆེ་སྐབས་ཀྱང་ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོའི་སྲོ་ ག་ཤིང་མཁན་ཆེན་འདི ་ཉད་ཀྱིས་བཟུང་སྟེ་དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་མོ་བཅའ་ཆང་ཁྲིམས་སྡོམ་པས་རྒྱུད་ཆུད་ 
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ྦ མ་ཟོས་པ་དང་། དགོན་པའི་བཅའ་སྒྲིག་མ་ཉམས་ཤིང་ཚེས་དུས་སྒྲབ་མཆོད་མ་ཆག་པ་དང་། བླ་མ་ལྷ་སྲུང་གི་ཐུགས་དམ་ རྒྱུད་བསྐུལ་ཁོ་ནར་བརྩོན་པའི་བྱིན་མཐུས་འཚུབ་འགྱུར་ཞི་ཞིང་སྡེ་དགེའི་ཆབ་སྲིད་ 
ཀྐ རང་འཇགས་དང་། གཞུང་ས་ཆེན་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་འཇུག་པས་ཅི་བདེ་བར་ཁྱབ། བསྟན་དགོན་ཡང་སྔར་ལས་སེ་རྒྱས་སུ་གྱུར་པ་ཡང་རྗེ་འདི་ཁོ་ནའི་བཀའ་དྲིན་ཡིན་པ་ནི་དྲང་པོར་གནས་པ་རྣམས་ཀྱི་ 
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ཧཾ ཐུགས་ལ་གསལ་བ་དང་། བླ་མ་རིན་འབྱུང་མཆོད་ཆོག་དབྱར་གནས་སྐབས་འཛུགས་པར་མཛད། དགོན་འདིར་ལོངས་སྤྱོད་འཕེལ་བ་བླ་མ་རིན་འབྱུང་གི་བྱིན་རླབས་ཡིན་པའི་རྨི་ལམ་བྱུང་གསུང་། འགའ་ ¬ 
- ཞིག་གིས་འདུལ་འཛིན་གསེར་ཐེབས་ཅན་མཆོད་པའི་འབྲས་བུ་ཡིན་པར་སེམས་པ་མཆིས་ཀྱང་། དགེ་འདུན་སྤྱི་ནས་སྒྲོལ་མ་གསུང་ཆེས་པ་དང་། བླ་མ་རིན་འབྱུང་གི་བྱིན་རླབས་ཡིན་པར་ཐེ་ཚོམ་བྲལ། ༦ 
ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོར་འདུ་བ་ཆེན་མོའི་དབུ་བཞུགས་རྒྱ་དུས་སུ་ལོ་ནར་བཞིན་མཛད་པ་དང་། ཕྱིས་སུའང་ལན་གཉིས་ཙམ་མཛད་ཅིང་ལོ་བསྟར་བཞིན་འདུས་པ་རྒྱ་མཚོར་གསུང་ཆོག་དང་འབྲེ ལ་བའེ་སྒུ་ཡོ ན་ཕྱག་ 
འགྱེད་དང་། མང་ཇའེ་བསྟེན་བཀུར། གཙུག་ལག་ཁང་དུ་འཕན་དང་ཡོ་བྱད་སོགས་རྒྱ་ཆེར་བཞེངས། ས་དཀར་དགོན་དང་ལྕགས་ར་དགོན་སོགས་ལའང་དབྱར་གནས་ཀྱི་མཁན་པོ་མཛད་ཐོག་ཕྱག་ 





,)[. 2. 


¬ ༽ པ་ར 






ཕྱག་རྫས་བཅས་ཀྱིས་ གཏན་ བཞག་ཤིན་ཏུ་རྒྱ་ཆེན་ མཛད། མདོར་ན དད་རྫས་ཐམས་ཅད་གནས་ མིན་དུ་མ་ཤོར་བ་ དཀོན་མཆོག་གི ་ཞེང་སར་འགྲོ་ངེས་གནང་བ་ལས་ ལོག ལོག་འཚའི་གཟི་ བྱིན མི་སྒྲབ། གས་པ 
ཤྱངསྐུཆས་ ངན་ ངོན་ཙམ་ གྱིས ཆོག་ཤེས་ པར་ མཛད། སྟཏག་ ཏུརང་གི དོན་ དུ་འདོད་ ཆུང་ཆོག་ཤེས་ ཁོ་ནར་ མཛད་ ཅིང་། གཞན་ལ་ཕན་པ་དངོས་དང་བརྒྱུད་ནས་ཅི་འགྱུར་ མཛད་དོ། དུ། །གཞན་ཡང་ སྡ 
དགེ ་སྲས་ ཆུང་གི ་མགོན་ཁང་ ང་གསར་ བཞེངས་ལ ལ་ཕྱི ་ནང་གསང་ བའི་རྟེན་རྣམས་ ཕྱག་ བཞེས་དང་། ཐོག་མཐའ་བར་ གི འགན ་བཞེས་རབ་གནས་དཀར་ ཆག་བཅས་མཛད། དཔལ་ མཆོག་རིགས་ལྔ་མཆོད་རྟེན་ 
འཇིག་ལ་ཉེ་བ་ཉམས་པ་གསོས། ལྕགས་རའི་འཇིགས་བྱེད་ལྷ་ཁང་ གསར་ བཞེངས་ལ་མཐུན་འགྱུར་གནང་། ཆུ་ཁྱི་ལོར། སྤར་དཔོན་ངག་དབང་ འཇིགས ་མེད་མཆོག་ནས་བསྟན་དང་འགྲོ་བའི་དཔལ་གྱུར་ 
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བསྔགས་འོས་ཟངས་གསེར་ཀྱི་མགོན་པོ་བཞེངས་སྐབས་དམ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་རྟེན་བཞུགས་མཛད་པས་མགོན་པོའི་སྐུ་ལ་གཟི་འོད་ཀྱི་བྱིན་ཆགས། ཡེ་ཤེས་པ་མངོན་སུམ་ཐིམ་པའི་རྣམ་འགྱུར་ས་གཡོ་བའི་སྒྲ་ 
སྨྲ ཆེར་བྱུང་བར་མཁས་བླན་ཀུན་གྱི་རྣ་བར་ཐོས། ལྷག་པར་ཞལ་དང་ལྷ་མོའི་གསང་འཁོར་བྲི་སྐབས་རས་གཞི་ལ་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་བྱང་སེམས་བྱུགས་པ་ཙམ་གྱིས་འཁོར་ལོའི་རི་མོ་ལྟ་བྲིས་ལས་གསལ་བར་ཡིད་ 
ཏོ ཆེས་པའི་གནས་སུ་གྱུར་ཅིང་ཕྱིས་སུ་གཟུངས་འབུལ་མཁན་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་མངོན་སུམ་མཇལ་ རྒྱུ་ཡོ ད་པ་བྱུང་བས་ད་ལྟ་ཞལ་གྱི་སྐུ་ནང་བ ཞུགས། མགོན་པོའི་གཟུངས་ཆས་ཉེར་མཁོ་གྲི ་རྐང་གྲི་རུས་ཕྱོགས་ 
ུ ཀུན་བཙལ་ཡང་མ་རྙེད་ཅིང་དེ་ལྟར་རྒྱུ་མཚན་ཞུ་འཕྲལ་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་གྱིས་ཉེ་བར་གཟིགས་ཏེ་སྤར་ཁང་དུ་ཡོད་པའི་མངོན་སུམ་ཡུང་དུ་སྟོན་པ་ལྟར་གྲུབ་པ་མ་ཟད། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ངག་དབང་འཇིགས་ 
མེད་ལ་གཞན་ཡང་ཞལ། ཡུམ་ཆེན། ལྟ་མོ། དམག་ཟོར་མ། དུར་ཁྲོད་བདག་པོ། པུ་ཏྲ་ལྷ་ལྔ་བཅས་བཞེངས་ལུགས་ཞལ་བཀོད་གནང་བ་བཞིན་ཆུ་སྤྲེལ་ལོར་འདི་བཞིན་གྲུབ་པས་དུས་གསུམ་མངོན་ 
པར་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་སྒྲིབ་པའི་དྲི་མ་ཙམ་གྱིས་མ་གོས་པ་ཚད་མས་གྲུབ་པ་དང་། ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་གི་ལྷ་ཁང་ཐམས་ཅད་ལ་ཉམས་གསོས་རྗེ་ཉིད་དང་གཞན་ལ་བསྐུལ་བས་མཚོན་གནད་དུ་སྨིན་པ་དང་། 






ཅན་ཆ་ འཕར་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་ སྤྲོས་ གནང་། ེ་དགེའི་རྡོ་ཁོ ཁོར་རྣམ་ རྒྱལ་ མཆོད་ རྟེན་འ ལའང་ཞལ་ 'འདེབས་ རྒྱ་ཆེར་གནང་ཞིང་རྟེན་ རྩ་ ཆེན་སྣེ སྣེ་མང་ འཇོག་ པར་མཛད། ངོས་ཀྱི་ མཁྱེན་ བརྩེའི་ བཀའ་འབུམ་སྤར་ནང་ 


ཉཱ 


” ༄༅། །གཟིམ་ ཁང་དུ་འང་སྐུ་འདྲ་གསར་རྣ རྙིང་མང་པོ་དང་། གསུང་རབ་ ཚོགས ་མང་པོ། རྒྱུད སྡེའི་ཙཀ་དཀྱིལ་དབང་ཆས་ སོགས ་བཞེངས་ པར་མཛད། ཚོགས་ དང་། མཆོད་ ་པ། བསྐང་བ་རྣམས་ཆ་ 


¦ ལའང་ ཞལ ་འདེབས་ གནང་ བས་ ཡ་མཚོན་ ན་གཞན དགེ་ང ་བ ་བྱེད་ པ་དག་ལའང་ གནང་ སྦྱིན་ ཞལ་ འདེ བས་ དང་ ད ཆོས དོན་ གཉེར་ བ་རྣམས་ལའང་ གསོལ་ར རྲས་ སོགས་ཆད་མེ ད་སྦྱིན་པར་མཛད་ པས་བྱང་ ང་ཆུབ་ སེམས་ 
¿ དཔའ ་གཏོང་བ་ འ། དགའ་ཞིང་སྦྱིན་པའེ་ཕར་ཕྱིན་རྫོགས་ པར་མཛད་པ ་འདི་ །བོ་ ནས་ ཀྱང་ཐུབ་བསྟན་སྤྱ སྱ ྤི་དང་བྱེ བེ་ བྲག་ ཐམས་ཅད་གསལ་བར་ བྱེད་ པའི་ 'དཔལ་ ཡོན་ ཆེན་ ལོར་ བཞུགས་པས་བཟང་ ལོའི་ ཕྲིན་ ལས་། 
སྲིད་ མཐར་ཁྱུབ་པར་ ་མཛད་ པའོ། །རང་ འདོད་ སྦྲུལ་ གདུག་ངཿ ་ངན་པ་ ཿ་ཀུན་ བཅོམ་ ཞེང་། །གཞན་ ཕན་ སྤོས་ ཀི གླང་པོཊ པོས་ཁུར་ ཆེན་ཁྱེ ཁྱེར། །ཕྱིན་ དྲུག གསེར་ གྱི དྲ བས་ ལེགས་ པར་ མཛེས། །འཕགས་པ་ཀུན་ ཏུ 
3 བཟང་ པོའི་རྣམ་ ཐར་སྟོགས། །ཆོས་ བརྒྱད་བདུད་ ཀྱི་སྒེག ་མོའི་བཞེན་ རས་ལ། །ཐལ་བས་བྱུག 'ཧིང་ བསྟན་ འགོའེ་ མཆོད་ སྡོང་ ཆེར། །ཛམ་ བུའི་ གསེར་ གྱིས་ ལན་ སྟོང་ བྱུག་པ་ལ། །ངལ་ངུབ་སྤངས་ པའི་ 


༠༠7 






ཚངས་པ་ཆེན་པོ་གང་། །འགྲོ་ཁམས་རྒྱ་མཚོར་བརྩེ་བའི་གྲྭ་ཆར་འབེབས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཀླ་དབང་རོལ་པ་ལས། །གནས་སྐབས་མཐར་ཐུག་ཕན་བདེའེ་ནོར་བུ་སྦྱིན། །སྦྱིན་མཁས་དཔལ་ལྡན་བླ་ 
ལྷུ: མ་ཁོ་ནར་ངེས། །དམ་པ་མང་ཡང་གཞན་ལ་ཕན་པ་དཀོན། །ནོར་བུ་མང་ཡང་ཕོངས་པ་སེལ་བ་དཀོན། །བདག་གི་འདྲེན་མཆོག་དཔལ་ལྡན་སྲིད་ཞིའི་མགོན། །དེ་ནི་གཞན་དོན་གཉེར་བས་དུས་ 


ཧཱ འདའོ། །བསྟན་པ་རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོའི་མཐའ་ཁྱབ་པའི། །ཕྲེན་ལས་བཟང་པོ་དང་ལྡན་བླ་མ་རྗེའི། །སྐུ་ཡི་སྣང་བ་གསུང་གི་ཟེར་ཕྲེང་ནི། །ཡང་ཡང་དྲན་པས་ཡིད་ལ་གདུང་བ་སྟེར། །དེ་ལྟ་ན་ཡང་དྲན་ _ 
¦ ཕའི་མཆོག་རབ་ནི། །བླ་མ་དྲན་པས་སྲིད་ཞེའི་འཇིགས་པ་འཕྲོག །དགེ་ལེགས་སྣང་སྟེར་མུན་སེལ་སྒྲོན་མེ་ཆེར། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ཕྱག་མཆོད་སྟོབ་པར་བཀགྱི། །བཅས་རང་ཉེས་ལྟུང་གངྒའི་ཆབ་ཀྱིས་ 
བཀྲུས། །གཞན་གྱི་དགེ་ལ་ཕྲག་པ་མི་དོག་ཅིང་། །མྩ་ངན་མི་འདའ་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་ལ་བཞུགས། །དགེ་ཚོགས་གྲུབ་པ་བསྟན་འགྲོའི་དོན་དུ་བསྔོ། །ཞེས་བཀའ་དྲིན་དྲན་ཞིང་ཡན་ལག་བདུན་པའི་མཆོད་སྤྲིན་ . 


ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ། །སྤྱི་དོན་གསུམ་པ་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བའི་མཛད་པ་ཐ་མ་སྟོན་པའི་ཚུལ་ནི། དེ་ཡང་རྟག་འཛིན་ཅན་རྣམས་བཟློག་པའི་ཆེད་དུ་ཞེང་འདིའི་གདུལ་བྱ་རེ་ཞིག་རྫོགས་པ་ 





།ི༅། །དང་། ཞིང་གཞན་དྲ་ཚོགས་ྨན་སྦྱོང་བ་མཛད་པའི་དགོངས་པ་ལྭ་བུགས་ཉོ་བརོགཞོལ་བོ་གཟུགས་སྒུའི་བཀོད་པ བསྡུ་བའི་ཚུལ་བསྟན་པར་བཞེད་ནོས་ཉྕགས་རྟ་ལོར་ འཇིགས་བྱེད་སྒྲུབ་མཆོད་ 
གནང་སྐབས་ཉེན་ གཅིག་ཤེར་དབང་མཐར་ དབྱངས་གསལ་ བཟླ་བ་ན་སྐུ་འཕར་ གཡོ་མང་ དུ་མཛད ་པ་དང་། དེའི་ཕྱི་ཉིན་ དབང་ བཞི་པའི་མཐར་མཉམ [བཞག་ ཡུན་རིང་ཆེས་པས་འགའ་ཞིག་ གིས་ ས་གཟིམ་ འགྲོ 
བ་ རེད་སྟམ་ཟེ ཟེར། དེ་ལོ་ སྒྲབ མཆོད་དེས་ཐུགས་ལ་ པ་འགྱུར་བ་ ཆེན་པོ་བྱུང་གསུངས། ཉིན་ གཅིག་ཞབས་ཉུང་ཟད་ སྐྲངས་ པས་དེ་སྔ ་ཡན་ཆད་བད་སྨུག ཞིག ་གིས་ཅུང་ཟད་མནར་བ་ལས་ན་ཚ་མ་ྱོ, མྱོང དེ་མི་ 
ཚེ་གཅིག་ལ་༔ མི་ན་མི་ཚ་བ་མི འོངས། ལོའང་ ་ཆེན་ཿ པོ་ཡིན་ན་ཚོད་ཤི ཚོད་ཡིན་ གསུང་པ་ དེ་ནས་བརྩམས་བསྟུང་གཞེའི་ མགོ་ ཟུག །སྟོན་རྒྱབ་བསྟུང་ གཞི་ ཡར་ དངས་ སྐབས་ད་ཕྱིན་འཕར་ ལྡང་གཅིག ་བུང་ན་ 
„( སང་ ང་ཕོད་ དཔྱེད་ཀ་ཊ ཙམ་ཡིན་ འདུག་ཅེས ་དེར་ཡོད་ཞིག་ལ་ གསུངས་ པ་ ཐོས། ལོ་གཅིག ལྷུག ་ཙམ་ [སྙུང་ ཚུལ་ 'བསྟན་ ཀུང་སྐུ་ལྩི་ཉམས་ཙམ་ལས་ བསྟུན་ཟུག་ཅི་ཡང་མེད་པར་ཐུགས་ དམ་ རྒྱུན་ལྟར་དང་། མཛད་ 
.# འཕྲིན་མཐའ་སྡུད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་འཆད་རྩོམ་རྒྱུན་མར་གནང་། འཇིགས་བྱེད་ རྭ་ལུགས་ཐུན་མོང་མ་ཡེ ན་པའི་སྨེན་གྲལ ཟབ་རྒྱས་ལན་ གཉིས་ བསྩལ། སྡེ་སྣོད་འཛིན་པ་ཐུབ་བསྟན་འཕེལ་རྒྱས་ལ། ཀྱེ་རྡོ་ རྡོར་རྩ་ 






ཌཱ 
- 






]) 


རྒྱུད་བརྟག་གཉིས་གསུང་བཤད་འཕྲོ་རྒྱས་སྤྲོས་ཀྱིས་གསུངས། བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག་ཆོས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་སྲས་ཐའི་ཇི་༢ཚེ་དབང་བདུད་འདུལ། རྒྱ་གར་ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱུད་དུ་བྱུང་བ་ལྔ་རིག་སྨྲ་བའི་སློབ་ 
ྨཱ དཔོན་བསྟན་འཛིན་རྒྱལ་མཚན། ཡོངས་འཛིན་བླ་མ་ཀུན་དགའ་སེང་གེ ྦ །འཚོ་བྱེད་མཁས་དབང་བླ་མ་ཨ་ཚངས་སོགས་རྒྱལ་སྲིད་རིན་པོ་ཆེའི་གྲངས་ལ། འཇིགས་བྱེད་རྭ་ལུགས་ཐུན་མིན་སྨིན་གྲོལ་ལུང་ 
ཧཱཾ བཅས་ཟབ་རྒྱས་ཕུལ་གནང་མཛད། གཞན་ཡང་སྐལ་ལྡན་གྱི་སློབ་ཚོགས་རྣམས་ལ། གསུང་ཆོས་སྐོར་དང་མདོ་སྔགས་གང་ལ་གང་འདོད་ཀྱི་ཁྲིད་ཡུང་རྒྱ་ཆེར་གནང་བས་དུས་འདའ། དེ་སྐོར་བརྩེ་བ་ཆེན་ 
ཾ པོའི་རིང་ལུགས་འཛིན་པ་ས་དགོན་ཉེར་བདུན་ལ་ཞབས་བརྟན་དགེ་བསྐུལ་འབྲེལ་འཇོག་རྟེན་དངོས་རྫས་གྱ་ནོམ་པ་རྒྱ་མ་ཆུང་བ་ཕུལ་བས། བྱ་རྒྱུད་ཆེ་དཔག་ལྷ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཚེ་ཆོག་ཁྲི་ཚར་མ་ ྒ 
ལོང་ཙམ་དང་། དཔོན་ཁག་སོ་སོས་ཞབས་བརྟན་རྒྱ་ཆེར་ཕུལ་ ༢རྐྱལ་བཀའ་རིན་པོ་ཆེ་དག་ཚར་གསུམ་ཡང་སྒྲབ། དེ་ནས་དགུང་གྲངས་རེ་བཞིར་ཕེབས་པའི་ལྕགས་ཡུག་ཟླ་བ་གསུམ་པའི་ནང་གཞུང་གི་ ( 
རིམ་གྲོ་དྲུག་ཅུ་ཉིན་དྲུག་བ སྙུན་བཞིན་པའི་ངང་ན ས་གནང་བས་དུས་ འགྱུར་ཕྱི ར་བསྲིངས་ འདི་ཁོ་ནའི་ སྐུ་དྲིན ཀུང་གཞལ་བར་དཀའ། ཞལ་ནས་ཀྱང་ང་ ཡི་ལུས་ སྲོག་ འདི་བསྟན་དོན་ དུ་བསྔོས་ཟིན་པས། 





༄༅། །མངོན་སྤྱོད་ཀྱི་ལས་ཇི་ལྟར་བརྩམ་དགོས་ན་དོགས་པ་ཅིའང་མེད་ཅེས་ཕེབས། ཡང་སློབ་མ་འགའ་རེ་སྐུ་མདུན་ཕྱིན་ནས་བསྟུན་དྲིས་ཞུས་པ་ན། ནད་ཟུག་གཟེར་ཆེར་མེད་ན་བ་འདེས་ཉམས་ལེན་ 
ལ་བོགས་ཆེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་འཁོར་འདས་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ངང་ལས་མི་འདའ་བར་འདུག་སྣང་བ་ཤིན་ཏུ་སྐྱིད་དོ་གསུངས། སྐབས་དེའི་སྔ་རྗེས་ཐམས་ཅད་དུ་དབོན་རྣམ་གཉིས་ཀྱིས་འཚོ་བྱེད་བོས་ཏེ། སྨན་ 
, དཔྱད་དང་ཞབས་རིམ་ས་དགོན་རྣམས་ཀྱིས་གཙོས་ཐམས་ཅད་ལ་རྒྱ་ཆེར་སྒྲབ་པ་དང་། དགོན་ཆེན་དུའའང་སྤྱི་སྒེར་སོ་སོ་ནས་ཞབས་བརྟན་ཤིན་ཏུ་རྒྱ་ཆེན་དང་། བླ་མ་འཇམ་དབྱངས་རྒྱལ་མཚན་གདན་ཞུས་ 
ཀྱིས་ཚེ་དབང་སྐུ་ཁྲུས་སོགས་ཉིན་མང་པོར་གསུང་པ་དེ་རྣམས་དོན་ཡོད་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་བསྙུང་གཞི་སེང་དྭངས་ལྟ་བུར་ཉིན་མང་པོར་སྟོན་པར་མཛད། བླ་མ་འཇམ་རྒྱལ་ལ། ནད་འདི་ཕོག་ནས་རྣམ་ 
ཀཀ རྟོག་ཡེ་མེད་པ་ལྟ་བུ་ཞིག་རེད། ནད་འདིས་སྒྲིབ་པའི་ལྷག་མ་ཐམས་ཅད་བྱང་བ་ཡིན་པ་འདྲ། ང་ཤི་ནའང་དོན་མ་འགྲུབ་པ་གསུམ་ཡོད་དེ། དགོན་འདིར་སློབ་གྲྭ་ཞིག་འཛུགས་རྒྱུ། དྲྭ་སྒང་སྒྲབ་གྲྭ་ལྔ་བཅུ་ 
± བར་ཁ་འགེངས་རྒྱུ། དགོན་ཆེན་གྲྭ་རྐྱུན་རྣམས་དང་པོར་ལམ་བསྐོམ་ཤེས་ཀྱི་ཐོས་བསམ་ཞིག་བྱས། དེ་ནས་བསྟེན་པ་ཚད་ལྡན་རེ་སློབ་དཔོན་མཁས་པ་ཞིག་གིས་མགོ་འཛིན་དང་འབྲེལ་མཚམས་གྲུ་ལྟ་བུ་ 





,„  སྟསསསསན 


འའ 
༦ 








ཞིག་འཇོག་དགོས་པ་གསུམ་ཡིན། དོ ལོས་གཞནདུ འགྱོད་པཅི་ཡོང་མེད་གསུང་པི་རྗ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོའི་འདའ་ཀའི་ཞལ་ཆེམས་དང་མཚུངས་པར་སྣང་། ཧོར་ཟླ་༣ཚེས་༢༣ཉིན་སྡུང་ 
ཁམས་ཆེར་འཁྲུགས་པའི་ཚུལ་སྟོན་པ་ན། ཉེ་གནས་རྣམས་ཀྱིས་དུས་འཁོར་ཆོག་གྲྭར་ཞབས་རིམ་སྒྲབ་རྟེན་ཕུལ། མཁན་ཆེན་ལ་དགོངས་བརྟག་དང་འཚོ་བྱེད་དྲངས་རྒྱུ་སོགས་བྲེལ་རྟབ་རྩ་ངན་གྱེས་ཉམ་ 


ཛཿ བག་པ་ན་ཉེ་འཕྲེལ་ལྟོས་བཅས་སྡུག་བསྔལ་གྱི་དབུགས་དབྱུང་ཕྱིར་ཉིན་གུང་སྙུང་ཁམས་དྭངས་ཚུལ་བསྟན་ནས་བུ་སློབ་སྦྲབ་བརྩོན་དམ་ཆོས་བསྟན་པས་བསྐུལ་བའི་ངོར་འཇམ་མགོན་བློ་གཏེར་དབང་པོའི་ 


གསུང་པོད་སྤར་བྱང་ཚན་གཉིས་སམ་བཀྲ་ངོས་གསུང་རྩོམ་གནང་། དཔལ་སྤུངས་སྐྱབས་མགོན་སི་ཏུ་རིན་པོ་ཆེའི་མདུན་ཕུལ་རྒྱུར། གུར་མགོན་སྤར་སྒུ་བརྒྱད་ཕྱག་སྦྱར་མཛད། སྙུང་ཁམས་ཤི ན་ཏུ་དྭངས་ 
ཀ ཞིང་དགྱེས་ཉམས་ཀྱིས་འཇམ་མགོན་རིན་པོ་ཆེའི་རྣམ་ཐར་སོ གས་དང་། ཆོས་ཀྱི་འབེལ་གཏམ་མང་པོ་དབོན་ཚུལ་དཔལ་ལ་གསུངས། ཚེས་ ༢༤ནམ་ལང་ཁར་བསྟུན་འདྲི་ཞུས་པས་ད་ནང་ཤིས་པ་ཡེ་དང་ 
མེད་ལུས་ཅི་འདྲ་མ་ངེས་རླུང་ཁམས་ཅུང་ཟད་འཁྲུག་འདུག་གསུང་། ཞལ་ཟས་ཕུལ་བས་བཞེས་ཏེ་ཕྱེད་དབོན་ཆེ་བ་ལ་གནང་། ཅུང་ཞིག་ནས་དུས་རྒྱུན་དང་མ་འདྲ་བར་སྐུ་བཞེངས་ཏེ། དེ་རཾང་གཟའ་ཅ 
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༢” ༢༦ླ། །ཡིན་ གསུང་། རྲེས་ གཟའ་ཟླ་བ 'ལགས་ ཞུས་ པས་ དབུལ་ ཉེ ་རེད་ ཀུང་། ཕལ་པས་བཟང་ ལོར་བཌི་བྲས་ སྐྱན མེད་དེ་ འིང་ འདེར་ ཆེར་མ་འོང་ གསུང་ ནས། གི་ ལྕགས་ ལང་ སྭ་གྲུབ་ར སོར་ གདུ་བ་ཊ ཆུང་ ངུ་ 
ཞིག་ཡོ ་ཡོད་པ་ཚུལ་དཔལ་ལ་ གནང་ ནས་སྐུ་ཆིངས་གསོལ་ གཟན་ཤམ་ མནབ་ ནས་ལམ་ པ་དུས། ཆབ ་གཏོར། གཏོར་ བསྔོ་བཅད གྲུབ་ང པར་ མཛད། ཉེ་ གནས་ ཁས་ ཉི མ་སྔ་གྲོ་ རེད་ གཏོར་ བསྔོས་ མཛད་༔ མི་ རན་ 
ཞུས་ པར། ང་འཁྲུལ་ འདུག་། ་སྔ་ཕྱི ནམ་ འདོན་ ན་འདྲ་ གསུངས། དེ ་ནས་ རྟེན་ སྒམ་། ཁྱེར་ཤོག གསུང་ནས ་འཕེལ་ གདུང་ཁག་དང་། བྱིན་ རྟེན སྐོར་ཡོངས་ རྫོགས་ བཞེས། རྔ་རོལ་མང་པོ་ བྱེད་ གྲགས་ ཆོས་ ཉེད _ 
མའི་སྒྲབ་ མཆོད་གྲོལ་བ་ཨ རེད་གསུང་། ཉེར་གནས་ ཀྱིས་ཁར་སེང་སྔ་མོ་ ནས་གྲོལ་ ཚར་ངེད་ནས་ཅི་ཡང་མི་གོ་ འདུག་ ཞུས་པས་ ཅའང་མི་ གསུང་། ཞལ་ ནུབ་ ཏུ་ཕྱོགས་ དགོས་ གསུང་ནས་ རྡོ རྗེ་འཆང་བློ་ ° 
གཏེར་ ཞབས་ ཀྱིས ་གནང་བའི་དབུ་རྒྱན། རྡོར དེལ་ དང་ ཆོས་ གོས་ སྣམ་སྦྱར་ ཁྱེར་ཤོག གསུངས་ པས་ དྲེ་རྣམས་ བླངས་ ཏེ་མདུན ་ཅོག །བར་བཞག །དབོན་ ཚུལ་ དཔལ་ ནས་ ཕན་ བདེ་ མཁན་ ཆེན་སོ སོགས་ལ་སྟན་ 
3 གསན་ཕུལ་ སོང་འཕྲལ་དེ་རྣམས་བྱོ, བྱོན་པ་ ན་ཅིའང་མི ་གསུང་བར་བཞུགས། ཉིན་ ཕྱེད་ཡོལ་ཅམ་ ན། ཕཊ་དྲག་ ལོ་ གསུམ་གསུང་པ་དང་སྒུ་དྲང་ ལོར་བསྲངས་ ཏེ་བླ་མ་ རིན་ ཆེན་ འབྱུང་ལྡན་ གྱི་ ཕྱག་སྟབས་དང་ 
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བཅས་དགོངས་པ་ཆོས་དབྱིངས་སུ་བསྡུ་བའི་ཚུལ་བསྟན་ནས་རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་གྱི་སྟོང་ཉིད་དང་། མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བའི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་གཉིས་ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་འོད་གསལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ངང་དུ་ 
སྨ མཉམ་པར་བཞག་པར་གྱུར་ཏོ། །དེར་བཞུགས་པའི་ཕྱི་ནང་གི་རྟགས་རྣམས་ཀྱང་གསལ་བར་བྱུང་ཞིང་ཐུགས་དམ་གསལ་འདེབས་དང་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་གཟུགས་སྐུར་བཞེངས་བསྐུལ་ཕན་བདེ་མཁན་ 
ཌོ ཆེན་རིན་པོ་ཆེས་མཛད། ཐུགས་དམ་གྲོལ་བའི་རྟགས་གསལ་བར་བྱུང་བ་ན་སྐུ་གདུང་གི་ཞབས་འདེགས་ཞུས་སྐབས་འདོམས་ཀྱི་སྦ་བ་སྦུབས་སུ་ཚུད་པ་སོགས་མི་སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་མངོན་དུ་མཛད་པ་ལ་ 
ཐཱ ོམ་ཉི་མ་མཆིས་སོ། །ཀྱེ་མ་བསྟན་པའི་ཉི་མ་ནུབ་རིར་གཤེགས་པ་ཡཾ ། །གཏམ་འདི་ཐོས་པས་བདག་སྟིང་འགས་སམ་སྟམ། །འདི་ཚུལ་བརྗོད་པས་གདུང་བ་འཕེལ་བྱེད་ན། །དངོས་སུ་མཐོང་བ་སེམས་ 
ལྡན་སུ་ཞིག་བཟོད། །འཇིག་རྟེན་སྒྲོན་མེ་གང་དུ་གཤིགས་པར་གྱུར། །བསྟན་པ་རིན་ཆེན་འདམ་རྫབ་ཁྲོད་དུ་བྱིངས། །ཐར་འདོད་རྣམས་ཀྱི་དཔྲལ་བའི་མིག་སྟོར་ཞིང་། །གླིང་འདིར་མུན་པ་ཆེན་པོས་ཁྱབ་ 

པར་གྱུར། །ཀྱེ་མ་ཀྱི་ཧུད་མགོན་པོ་དབྱིངས་སུ་གཤེགས། །བདག་ཅག་སློབ་འབངས་ཚོགས་རྣམས་ཤུལ་དུ་ལུས། །འདི་འདྲའི་སྡུག་བསྔལ་ཁྲོད་དུ་འདོར་ཕོད་དམ། །བསྟན་པའི་སྣང་བྱེད་མྱུར་དུ་བཞེངས་ 





” ༄༅། སུ་གསོལ། །སྐྱབས་ པ་གཅིག་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་གི །ཐུགས་ རྡེ རྗ་ཆེན་པོ་ ལོས་ངེས་པར་ དགོངས་ ནས་ སུ། །འདི་ ནས་ བཟུང་སྟེ་ བྱང་ ཆུབ་ མ་ཐོབ་ བར། །ཁྱེད་ཀྱི ཀྱཾས་བདག་ །ཅག་ ནམ་ ཡང་མ་ གཏོང་ 
ཞིག །ཉིན་མཚན་ ( ཀུན་ཏུ་གསོལ་བ འདེབས་བྱེ བྱུདན། ། །བུ་གཅིག་མ་ ཡིས་བརྩེ་བ བ་ཇི་བཞེན་ ཧྭ །ལེགས ཉེས་ སྐྱད སྡུག་ཅ དང་ཅཾ་བྱུང་ཡང་། རྡོ་རྗེ འཆང་དངོས་བླ་མ ཁྱེད་ རང་ ང་མྱེན། །ཞེས་པའི་གདུང་ 








དཱ དབྱངས་ ཀུང་ཐལ་ལོ། དེ ནས་ཊེ ་ཆེས་ ཀྱི་དབྱིངས་ སྟོང་པ་ ཆེན་པོ་ལས་ལོངས་ སྤྱོད་རྫེགས་ པའི སྐུར་ བཞེངས་ ཏེ། དེ་ཡང་། སྒྲབ་ཐབས་ རིན་ཆེན་འབར་བ་ ལས། །རང་ ཉེད་ལྷ ཡི རྣལ་ འབྱོར་ལས། །བདུད་ 
ཤཿ རྩི་འཁྱིལ་པ་ བཟླས་ཿ པ་ ཡི །དེ་ ཞིམ་ཆུ་ཡིས་དང་པོར་ བཀྲུ། །རྣམ སྣང་མཛད་: དུ་དེ་བསམས་ནས། །ཞེས་དང་། ཀྱིརྡོར་རྒྱས ་པ་ ་ལས། སྒུ་གསུང་ ཐུགས་ ཀི ་རིག ་སྔགས་ གདགས། །རང་ གི་ ལྷུའམ་ གཞན་ 
#( ཡང་རུང་། །སྙིང་པོ་ སྙིང་གར་ཿ གདགས་པར་ བྱ། །བྲུས་ ཀྱིར དག ་བྱས་ བདུད་རྩི བྱུགས། ཞེས འབྱུང་བ་ལྟ ལྟར་རྣམ་ སེའི་ཁྲུས་ སྒྲུབ་ སྟེ སྐུ་ཁྲུས གསོལ། གནས་ ཡིག་ཿ ཕུལ། ལོངས་ ས་སྤྱོད་ རྫོགས་ ལའི་ ཆས་ཀྱིས་ 
± བཞུགས་སུ་གསོལ་ནས་བླ་མཆོད་དང་འབྲེལ་ བའི་མཆོད་པ་རྒྱ་ཆེར་ ཕུལ། ཧོར་ཟླ་བཞེ་པའི་ཚེས་ གཅིག་ལ་ སྐུ་གདུང་རིན་ པོ་ཆེ་དཀྱིལ་འཁོར་ བཞི་ལ་ བརྟེན་ མཁན་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་ དབུས་བྱས་པ་རྣམས་ ཀྱིས་ 
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ཞུགས་འབུལ བྱས། གདུང་ཞལ་ དབྱེ་བ ན། ཤིལ་ལྟར་དག་ པ་དང་། ནམ་མཁའ་ལྟར་ སྔོ་བའི་ ཞུན་ ཐིགས་ ཆེ་ཕྲ་མང་པོ་ དང་། རིང་བསྲེལ་གྱི་ཚོགས་མང་ དུ་བྱུང་ ཞེང་ གདུང་རྣམས་ དགུང་ཞག་། མ་ ་རྗོགས་ ྦ 

¦ བར་སྤྱི་བྱེ་ནས ཀུནཏུ་བཟང་པོའ་མཆོད་ སྤྲིན་ རྒྱ་ཆེར་སྟོབས། །རྡེ་དབོན་རྣམ་ གཉིས་ནས དགོངས་ རྫོགས་ཀྱི་མཆོད་ སྤྲིན་རྒྱ་ཆེར་སྤྲོ་བ་ལ་ ཞུགས་ཏེ་གདན་ ས་ཆེན་པོ་དཔལ ལྡན་ ས་སྐྱར་ཁྲི ་ཆེན་ རིན་ ལོ་ཆེ་དང་། 
ུ དུང་སྲས། ཕུན་ ཚོགས་ཕོ་བྲང་གི གདུང་སྲས་རྣམ ་གཉིས། གཞན་ ན་སྐུའོ་ ཁག་རྣམས་ དང་། ཨེ་ཝཾ་བླ་ གཞུང་མཁན་  ཆེན། བླ་ཁག་ མཁན ་ཤབས་ཐམས་ཅད་དང་། སྡ ཁུལ་ཀ ཿདཔལ་ཞེ་རྫོགས་དཔལ་ < 
¦ སྤུངས་ སོགས་ བླ་ཆེན་ །ཁག་རྣམས་ལ་ མཆོད་བསྔོ་སྤུས་ནོ ནོམ་ལྡན་པ། ངོས་ལའང་ཆེབས་འགྲོས་ ལྡན་ སོགས ་མཆོད་ བསྔོ རྟེན་རྒྱ་ཆེར་སྩོལ་ཞེང་། བླ་མ་འཇམ་རྒྱལ། བྲག་ ར་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་ སོགས་པ་རིན་པོ་ཆེ་ ༦ 
རྣམས་ཀྱི་མདུན་དུ་དགོངས་རྫོགས་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་ཆེར་སྟོབ། ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་རང་དུ། ཕན་བདེ་མཁན་ཆེན་དབུས། དབྱར་མཁན། ཤར་ནུབ། རྒྱལ་མཚན། དབུ་ཟུར་ཁག་རྣམས་དབུས་བྱས། ཆོག་གྲྭ 
མང་བ་ རེ་དང་ བཅས་དགུང་ཚིགས་བདུན་ཕྲག་གསུམ་ལ་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ཐུགས་དམ་ སྟིང་པོ་འཇིགས་བྱེད་ལྷ་བཅུ་གསུམ་ མའི་ སྒྲབ་ མཆོད་དང་། དེ་རྗེས་མཁའ་སྤྱོད། ཀུན་ རིག་དགུང་བདུན་རིང་ ང་རྒྱུན་ 





༄༅། །འདོན། མི འཁྲུགས་ སྤྲ་ མཆོད་བདུན་ ཕྲག་ གཅིག །དགུང་ ཚེགས་ བདུན་པར་ངོས་དབུས་བྱས་པས་ཀྱི་ རྡོར་ སྒྲུབ་ མཆོད་ དང་། རྔོགས་: པའི་ ཉིན་ གཙུག་ །ལག་ ཁང་ བསམ་ འགྲུབ་ མཐོང་གྲོལ་ཆེན 
མོར་ཚོགས་པ་ཞི ཞེབ་ རྒྱས་ ཀྱིས་ ཀུན་ རིག་ཆོ་ ཆོ་ག་ དང་འབྲེལ་ བར་ཡོན་ 'འབུལ་རྒྱ་ཆེར་སྟོབ། ངོས་ 'འདུས་ཿ པར་བཅས་པས་ ས་དགེ ་རྩ་ རྫོགས་ བྱང་དུ་བསྔོ་ བའི་ཁུལ་ བྱས། དེ་ དག་ གི ་སྐབས་སུ། སྤོས་མར་མེ་ ཞལ་ 
ཟས་རྣམས་ཤིན་ ཏུ རྒྱ་ཆེ་བར་ ང་ཡུལ། མདོར་ན་དངོས་རྫས་བམས་ རུད ་ཡོད་དགུ་རྩལ་ སྤུགས་ ཀྱས་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི ་དགོངས་པ་ རྔོགས་ ཐབས་ལ་འབད་པ་ ལྷུར་ བླངས་ཤེང་། གདུང་རུས་ རྣམས་ ལྭ་ རུས་སྦྱོང་ 
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མ༩༅ 


རྟེན བཞེངས་རྒྱུ་སོགས་རྗེ་དབོན་ཟུང་ནས་མཛད་ དང་མཛད་ འགྱུར་ཡིན་ ལ་འདི་སོར་རྒྱུ་འགྲོས་ཞིབ་བ བཅའ་བརྡོད་ན་དགེ་བ་ངོམ་པའེ་སྐྱོན་ དུ་འགྱུར་བས་མ་བྲིས་སོ། །དེ ་ལྟར་ཟག་མེད་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་ཐིམ 
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གི་ཆོ་ ་ག་གྲུབ་ རྗེས་དྲེ ་བཟང་གི་ཆུ ་ཆུས་བཏུལ་ནས་ སྐུ་དང་སྭ །ཙྩགྲངས་ མེད་ བཏབ། ནང་རྟེན་དུ་གཙུག ལག་ ཁང་ཆེན་ པོར་བཞུགས ་རྒྱུའ་ འཇམ་ པ་དཔལ དབྱངས གསེར་ ཟངས་ ལས་གྲུབ་ པཾ རྒྱང་མཐོ ་བརྒྱད་པར་ བྱོན་ 
ལེགསྐ་རྟེ རྟིན་ ཁུད་པ ་པར་ འཕགས་པ་དུ་མ་དང་། རིང་བསྲེལ་རྣམ་ བཞེས ་ཕུར་ བུར་ གཏམས་ པ་ པ་དང་། འཇིགས་ཊ བྱེད་ ཀེ སྣང་ བརྙན། བླ མ་ རྡོ རྗེ་འཆང་ ཉིད་༔ ཀི་ འདྲ ཞལ། ཕྱི་ ཕྱི་རྟེན ཁང་ བུ་བརྩེགས་ པའི་ མཆོད་ 
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ཡང་བརྩེ ཆོན ཐུགས་ རྡེའི་ཤུགས་ ཀྱིས་ ས་བསྐུལ་ བྲས ཞིང་འདི ་དང་ གཞན་ ་དག་ཏུ་ ་སྤྲལ་ པའི་ རོལ་གར་ ངེས་པ་ དང་ མ་ངེས་པ་ སྣ ཚོགས་ པས གདུལ་བྱ་ རྒྱ་མཚོར་གང་ལ་ གང་འདུལ་ གྱི་ཐབས་མཁས་ཟབ་མོས་འདུལ་ 
སྨྲ བར་མཛད་ པ་ནི། གཞན་ དོན་རྒྱུན མི 'འཆད་ པ་ཐེག ཆེན་ འཕགས་པ པའི་ ཁུད་ ཆོས་བླ་ན་མེད་པ་ ཡིན་ ཏེ། སྤྱོད་ འཇུག་ ལས། ཡིད་ བཞིན་ནོར་བུ་དཔག་བསམ ་ཤང་། །ཇི་ ལྟར་རེ་བ་ ཡོངས་སྐོང་བ། །དེ་ 
ཧཱ བཞིན་ གདུལ་ བྱར་སྨོན་འ ལམ་ ཀྱི། །དབང་གིས ་རྐྱལ བའེ་སྐུར་སྣང་ངོ་། །ཞེས་དང་། རྒྱུད་བླ་མ་ལས། གཞན་གྱི་དབང་གིས་ངེས་འབྱུང་དང་། །བདག་ དང་སེམས་ཅན་མཚོངས་ གཟིགས་ དང་། །མཛད་ 
ཧཾ ཕ་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས ཕྱིར། །འཁོར་བ་སྲིད་ དུ་མཛད ་མི འཆད། །ཅེས་དང་། རྒྱུད་རྡོ་ རྗེ གུར་ལས། འདུལ་ བའི་འཇིག ་རྟེན་ སྣང་ནས་ན། ། །འདེ་ ་ཡེས་ གཟུགས་ནི དུ་མར་བྱེད། །སངས་ རྒྱས་ སེམས་ཅན་ 
བསྐྱབ་ བཞེད་པས། །སངས་ རྒྱས་ གུར་ ནི་རོལ་པར་མཛད། ཅེས་ག གསུངས་ པ་ལྟར་རྣམ་རོལ་མཐའ་ཡས་པ་འབྱུང་བ་ ནི་ཡང་དག་ པའི་ ་ཚད་ མས་ངེས་པའོ། །གང་ ཞིག་ དད་པ པས་བླ་མ་མཆོད་བྱེད་ན། རཱ 
ཕྱོགས ་བཅུའི་རྒྱལ་བ ་བ་མཆོད་དང་བསོད་ ནམས་ མཉམ། ། །དེ་ཡི ་ཕན་ཡོན་ བརྗོད་ ལས་ འདས་པ་ ཞེག་ །བདེན་པར་སྒྲ་བས་བཀའ་སྩལ་དེ ་ཡེ་ཕྱིར། །དད་གུས་ལྷག་བསམ་དྲག་ པོས་བརྩོན་པ་རྣམས། །འདི་ ྦ 





” ༄༅། །ཕྱིའེ་དོན་ཆེན་ད་ལྟ་ཉིད་ནས་འགྲུབ། །བླ་མ་མཆོག་ཉིད་མངོན་འཚང་རྒྱ་བའི་ཚེ། །འདུས་པ་དང་པོར་སྐྱེ་བར་གདོན་མི་ཟ། །དྭང་དོན་གཟུགས་སྐུ་སྣང་བར་མ་གྱུར་ཀྱང་། །ངེས་པའི་དོན་ལ་སྐྱེ་ 
འཕོའི་ཆོས་ལས་འདས། །ད་ནི་རང་སེམས་བླ་མ་ཧེ་རུ་ཀར། །ཤེས་པའི་ངང་ནས་འབྲལ་མེད་རྟག་ཏུ་མཇལ། །འོག་མིན་ཞེང་ཞེས་རིང་བར་མི་སེམས་ཤིང་། །རང་སྣང་གར་ཁྱབ་འོག་མིན་གཞལ་མེད་ 
ཁང་། །དེ་ན་བླ་མ་བཞུགས་པས་བདག་ཡིད་སྤྲོ། །ཅིར་སྣང་ཐམས་ཅད་བླ་མའི་རོལ་པར་བལྟ། །ཞེས་རང་གིས་རང་ལ་དབུགས་དབྱུང་བས་ཉམས་དགའ་བར་བྱས་སོ། །དེ་རྣམས་ཀྱིས་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ 
གྷི་རམ་ཐར་དོན་གྱི་སྟིང་པོར་དྲེལ་བ་ལས། གཞན་བྱོན་བཞུགས་དང་འགྲོ་དོན་མཛད་ཚུལ་གྱི་ཟླ་ཚོད་ཆེས་གྲངས་སོགས་ཞིབ་ཆ་ཕྱག་ཐོ་འཁོད་མེད་པར་མ་ཟད་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་ཞལ་ནས། བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་ 
ཐར་ནང་། རྟ་མཛོ་སོགས་འབུལ་བ་བྱུང་རབས། ཕར་བཤད་ཚུར་བཤད་བྱས་ཚུལ་སོགས་བྲི་བར་འདུག་པ་དགོས་པ་མེད་ཅེས་ཡང་ཡང་ཕེབས་པས་དེ་འདྲའི་ངལ་བ་ལ་ཞུགས་པར་མ་བྱས་སོ། །སྐར་ སྨྲས་ 
པ། བདག་བློ་སྐྱེས་སྦྱངས་པད་སྣལ་ལྟ་བུར་ཆེས་ཕྲ་ཡང་། །དད་དང་མོས་གུས་དབྱར་རྔས་བསྐུལ་བའི་མདོང་མཐའ་བཞེན། །ཤིན་ཏུ་དད་སྤྲོའི་ཚུལ་འདི་འབྲི་བར་བརྩོན་པ་ལས། །བྱུང་བའི་དགེ་བ་རྒྱ་ 
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མཚོའི་རྡུལ་སྟེད་ཐོབ་པ་རྣམས། ༡ །ཀུན་མཉྱེན་ཀུན་དགའི་རྒྱལ་ཚབ་བླ་མ་རྗེའི། །ཟག་མེད་ཐུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་རྫོགས་ཕྱིར་འབུལ། །བླ་མའི་བྱིན་རླབས་སེམས་ལ་ཞུགས་པ་དང་། །རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ 
གོ་འཕང་མྱུར་ཐོབ་ཤོག ༢ །སྐྱེ་བའི་ཕྲེང་བ་ཀུན་ཏུ་བླ་མ་རྡེའི། །ཞབས་མཐིལ་བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོར་བཀོད་བྱས་ནས། །གསུང་གསང་གདམས་པའི་ཀེ་ལ་ཤ་ཡི་རྒྱུན། །སྤྱུཾ་བོ་ནས་ཞུགས་བདག་རྒྱུད 
ུ སྨིན་པར་ཤོག ༣ །མཐའ་ཡས་འགྲོ་བའི་སྡིག་ལྟུང་ཚང་ཚིང་མ་ལུས་སྲེག །ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེས་བདག་ཏུ་རྟོག་པའི་བྲག་རི་བཅོམ། །ལུས་ཀྱི་དལ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་པོ་རབ་ ན་ནས། །སྐུ་བཞིའི་རྒྱལ་ 
ཱུ ཐབས་དཀའ་བ་མེད་པར་རྙེད་གྱུར་ཅིག ༤ །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་ཀུན་འདུས་བླ་མ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་སྤྲིན་ཆེན་ལས། །བྱུང་བའི་གྲུ་ཆར་དལ་གྱིས་འབེབས་པས་འཛམ་གླིང་ཡངས་པའི་ཁྱོན་ཀུན་ཁྱབ། ། པ 
ཌཱུ ཕན་བདེའི་སྣང་བ་བརྒྱ་ཕྲག་གསར་པ་བདོ་བས་མི་མཐུན་རྒུད་པ་ཞི། །བསྟན་དང་བསྟན་འཛིན་དར་ཞིང་རྒྱས་ལ་ཕུན་ཚོགས་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ཤོག ༥ །ཅེས་མཁན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ངག་དབང་བསམ་ 
ད གཏན་བློ་གྲོས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་སྟི ང་པོར་དེལ་བ་བ ཀ་ཤིས་འདོད་འཇོ་ཞེས་བྱ་བ་འདིའང་རྗེ་དེ་ཉེད་ལ་དད་པ་དང་ དམ་ཚིག་འགྱུར་ བ་མེད་པ་གུས་སློབ་ཡེ ་ན་དགེ་སློང་ཤེས་རབ་ཕུན་ ཚོགས་ནས་བཀྲ་ཤིས་ 





” ༄༅། །པའི་ལྟ་རྫས། ལི་མེ་སྤུས་ལྡན་གྱི གི་སྐྱེས དང་བཅས་ འདི་ ལྟར་ བྲིས 'ཞེས་ བསྐུལ་བ་ན རྣམ ་ཐར་ ར་ཐོ ་བུང་ན་ དེ་ (་བཞིན་ བཀྱི་བར་ ཁྲས་ བླངས་ པ།་ བཞིན་ ན་སྐུལ་བ བཔ་པོ་ 'ཉེད་ ནས་དཀའ་ ཚེགས་ ཆེན་པོ་ ཕོས་ ཞིབ་ ྦ 
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མོར་བྲིས་ཏེ་རྩ་ཐོ་ བྱུང་བ་རྣམས་ དང་ ། མཁན ་ཆེན་ ཉེད་ཀྱི་ཞ ཞའ "འདྲོ ལཱ གནང་བ་ དང་། གསང་ བའི་རྣམ་ ཐར་བཀའ་དྲིན་ ཆེན་པོས་ སྩལ་བའེ་ཤོག་དྲེལ་ ཉིད་དོན་ གྱི་སྟིང་ ལོར་བཟུང་ སྟེ། འཇམ་ དབྱངས་ བླ་ མ་ 
མཁྱིན་ བརེའི་དབང་པོའ་ ཕྱིན རླབས་ ཀྱི་ཟེགས་མ་ཙཿ ་ཅམ་ཐོབ་ བ་ཅིང་འཁོར་ལ ལོའི་ གན་ ངོ འདི ཉིད་ལས་ ཟབ བ་རྒྱས་ ཆོས་ ས་ཚུལ་ རྒྱ་མཚོ་ཙམ་ཐོ་ ཐོབ་ པའ བཀའ་ དཱུན་ གྱིས འཚོ་ཞིང་སློ སློབ་ འབངས་ ས་ཀྱི བ་ ཆུང་ཚ ཆོས་ ས་མེད་ སྙོམ་ 
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ཆེན་ཆོས་སྐུའེ་དབྱིངས་སུ་གཤེ གས་པར་མཛད། །ཁུ་བོ་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ་ནུབ་པ་ནི། །དམུས་ལོང་ཁང་པ་ཆེན་པོའི་གཡང་དུ་ ལྕུང་། །འོན་ཀྱང་ཟབ་དགོངས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཕྱིར། །བདོག་པའི་དངོས་ 
སཱ པོས་བླ་མ་དམ་པ་ལ། །རྣམ་དག་མཆོད་པའི་ཚུལ་ལ་བརྩོན་པར་བྱས། །རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་མཉམ་པ་གྲོལ་མཚམས་སུ། །རྒྱུད་སྡེ་རྣམ་བཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་ཏེ། །སྐུ་གདུང་རིན་ཆེན་ཞུགས་ལ་ 
སྔ ཕུལ་བའི་སྐབས། །མཁའ་ལ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་འོད་འཕྲོ་ཞིང་། །འཁོར་ལོ་དཔལ་བེའུལ་སོགས་སྣ་ཚོགས་མཐོང་། །སྒལ་ཚིགས་སོ་གཉིས་དཀྱིལ་འཁོར་སྣ་ཚོགས་བྱོན། །གདུང་རུས་རིན་པོ་ཆེ་ཡི་སྟིང་པོར་ 
གྱུར་། །དེར་ཡང་གཅིག་ལས་གཉིས་ཆད་བསམ་མི་ཁྱབ། །བདག་ཅག་དད་པའི་ཞིང་དུ་ངོ་མཚར་རྨད། །དེ་ལྟའིདྲིན་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལ། །མི་ཕྱེད་སྙིང་ནས་དད་པས་ཕྱག་བརྱིས་ཏེ། །རྣམ་དག་ ° 
འདུས་པའི་བྱེ་བྲག་སྡེ་གསུམ་གྱིས། །རྣམ་གསུམ་བསོད་ནམས་ཞིང་ལ་སྐྱན་འདྲེན་ནས། །རྣམ་དཀར་བླ་མ་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་དང་། །རྣམ་མང་ཐུགས་དམ་གཙོ་བོའི་སྒྲབ་མཆོད་བསྐོ ར། །རྣམ་འདྲེན་ཐམས་ 
། ཅད་རིག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེར། །རྣམ་ཀུན་དགུང་བདུན་བར་དུ་སྒྲབ་ཅིང་མཆོད། །རྣམ་མཁྱེན་བླ་མའེ་དགུང་ཞག་མ་རྫོགས་བར། །རྣམ་གྲོལ་སྒྲབ་ཁག་ལྔ་ལ་མཆོད་བསྟེན་དང་། །བྱད་པར་ཚོགས་མང་ ྦ 
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གཞན་ཡང་གསར་རྙིང་དགོན་གནས་སོ་དྲུག་དང་། །སྒྲབ་བརྩོན་དབེན་རིར་བཞུགས་པའི་བླ་མ་སོགས། །ཀུན་ལ་དངོས་ཕོའི་འབྱོར་པ་གྱ་ནོམ་ཕུལཾ། །འགྲོ་བོ་ 
ཀུན་གྱི་བསོད་ནམས་ཞིང་མཆོག་ཏུ། །འཇམ་དཔལ་ཞི་ཁྲོ་གསང་བའི་བདག་པོ་དང་། །རྡོར་སེམས་ཡབ་ཡུམ་ཚེ་སྦྱིན་མགོན་པོ་དང་། །འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་ས་སྐྱ་པང་ཆེན་ཞབས། །གསེར་ཟངས་ལས་ 
གྲུ རིང་བསྲེལ་སྟིང་ཕོ་ཅན། །རྣམ་རྒྱལ་མཆོད་སྡོང་དམ་པའི་འདྲ་ཞལ་སོགས། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་ཕྲ་རགས་དུ་མ་ཡང་། །བྱིན་རླབས་གཟི་འོད་འབར་བའི་རྟེན་དུ་བཞུགས། །མདོ་ཙམ་སྨོས་པའི་ 
དགེ་བའི་མཆོད་སྤྲིན་དང་། །ཚོགས་གཉིས་རིན་ཆེན་དུས་གསུམ་བསགས་པའི་དགེས། །དྲིན་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྡེ་ཡི་སྤྱན་ལམ་དུ། །རྣམ་དག་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོར་འགྱུར་བར་ཤོག །སླར་ཡང་རབ་འབྱམས་ ° 
ཞིང་ན་སྐུ་སྤྲལ་སྟེ། །བསྟན་འགྲོའི་དོན་ཀུན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་དང་། །བདག་ཀྱང་འཁོར་གྱི་ཐོག་མར་རྗེས་བཟུང་ཞིང་། །མགོན་པོ་ཁྱེད་དང་འབྲལ་བ་མེད་པར་ཤོག །ཅེས་ཁུ་བོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་སྤྱན་སྔར་ 
དགེ་བའི་མཆོད་སྤྲིན་འབུལ་བའི་བར་གྱི་ཤོ་ལོ་ཀ་བཅུ་གཉིས་འདི་རྣམས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་སྨོན་པའོ།། །། 


1 ))))‹⁄ཛ‰©®£ 95: ཇི ༦ 


༣༠༡༡ 


|” ༄༅། །མངའ་བདག་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་རྒྱལ་ཕུན་ཚོགས་རིག་འཛིན་ནི། ལ་སྟོད་ཀྱི་ལ་ཐང་དུ། ཁྲི་སྲོང་ལྡེ་བཙན་ནས་རྒྱལ་རབས་སོ་དྲུག་པ་ཡབ་བཀྲ་ཤིས་ཁྲི་བཙན་དང་། ཡུམ་ཟངས་ 
དཀར་རྒྱལ་མོ་བསོད་ནམས་སྒྲོལ་མ་གཉིས་ཀྱི་སྲས་སུ་སྐུ་འཁྲུངས། རྒྱལ་མཆོག་སྟག་ཤམ་ཅན་གྱིས་སྐྱེས་བུ་དམ་པར་ལུང་བསྟན། དགུང་ལོ་ཉེར་གཅིག་ལ་དབུས་གཙང་དུ་ཕེབས། སྟག་ཤམ་ལ་ 
„ གཙུག་ཕུད་ཕུལ། སྨིན་གྲོལ་གྱི་གདམ་པ་གནང་། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ཚབ་ཏུ་དབང་བསྐུར། མི་ལོ་བཅུ་གཉིས་ཙམ་ལ་རས་རྐྱང་དང་རླུང་ཟས་ཁོ་ནས་སྒྲབ་པ་མཛད་པས་གྲུབ་པའི་གོ་འཕང་མཐོན་པོར་ ཁུ 
ཤུ གཤེགས། ཏིང་པོ་དཀའ་མེད་དུ་རྒྱལ་པོའི་མཆོད་གནས་ཐོགས་ཅིག་བཞུགས་ནས་ཆུ་རྟ་ལོར་འབྲས་ལྡོངས་ཡོབ་བསམ་དུ་ཕེབས། འབྲས་ལྡོངས་ཆོས་རྒྱལ་ཕུན་ཚོགས་རྣམ་རྒྱལ་དང་མཇལ། རྣལ་ ༦ 
འབྱོར་མཆེད་བཞེ་འཛོམ་སྟེ་བཀའ་མོལ་གྱིས། ཆུ་ལུག་ལོར་རིན་ཆེན་ཐར་པ་གླིང་དུ་ལྷ་ཁང་བཞེངས། ཁྱི་ལོར་བཀྲ་ཤིས་སྡིང་དུ་མ་ཌི་སྒྲབ་པ་འཛུགས། བཀྲ་ཤིས་སྡིང་དུ་བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་ 
བཏབ་། གླང་ལོར་ཟིལ་གནོན་དགོན་བཏབ། མ་ཌི་ལྷ་ཁང་དུ་མ་ཁི་དུང་ཕྱུར་གཅིག །དུང་གཉིས་པ་རིན་ཆེན་སྤྲངས་པ་དང་། གསུམ་པ་སྦར་སྦངས་ཀརྨ་གྲོལ་འཛོམས་དུ་འཛུགས་གྲུབ་ནས། དུང་ 









| ཕྱུར་བཞི་པ་ལྔ་པ་བཀྲ་ཤིས་སྡིངས་གི་གཟི 
ྦ ཧཱ ཚེས་བཅུ་ལ་འདའ་ཚུལ་བསྟན་པ་ན་སློབ་བུ་རྣ 





| བཏགས་། སྒིན་གཏེར་རིན་པོ་ཆེར་གཙུག་ཕུད་ཕུལ་བར་ཨོ་རྒྱན་ཆོས་འཕེལ་བཏགས། ལྔ་པ་ཆེན་པོ་དང་། གནས་ཆུང་ཆོས་སྐྱོངས་སོགས་ཀྱིས་ལྷ་བ 


མ་ཁ ང་དུ་གྲུབ་པ་ན་ དུང་སོ་སྐྱེས་པ་དང་། བུམ་ ཆུ་མི་ རུལ་མི་བསྐ མ་པ་བྱུང་། སྦྲས་གནས་ ཆེན་པོ ~' བསྟན་ འགྲོའེ་དོན་ རྒྱ་ ཆེན་མཛད་ ནས་ སྲེ ལ་ལོ་སྦྲེ (2! ཟླའེ་ 
མས་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ངོར་ཞག་ལྔ་བསྲིངས་ནས་ཚེས་བཅོ་ལྔ་ལ་གཤེགས། དད་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་མཁའ་ལ་སྐྱིལ་ཀྲུང་དུ་གཤེགས་པ་དང་། འོད་ 
དཀར་པོ་མཆོད་རྟེན་དབྱིབས་ཅན་དུ་གཤེགས་པ་དང་། ཟིལ་གནོན་ནས་བྱུང་བའི་བུ་མོ་ཞིག་གིས་ཆགས་ཕྱི་བྱས་ཏེ་མཁའ་སྤྱོད་དུ་གཤེགས་པ་སོགས་མཐོང་སྣང་བྱུང་། ལྟ་བཙུན་ནམ་མཁའ་འཇིགས་ 
མེད་ཀྱི་སྐྲ་ཕྲེང་གཉིས་པ་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེ་འམ། ཀུན་བཟང་འཇིགས་མེད་དབང་པོ། སྐུ་ཕྲེང་གསུམ་པ་འཇིགས་མེད་དཔའ་བོ་གཙང་གི་ཤངས་མདར་གུར་ལྕོགས་ཞེས་པར། ཡབ་གཉོས་རྒྱལ་བ་ལྷ་ 
ཚེས་བཅོ་ལྔ་ལ་འཁྲུངས། ཕ་མ་གཉིས་ཀྱིས་ལེགས་པའི་རྡོ་རྗེ་ 
ཙུན་འཇིགས་མེད་དབང་པོའི་སྐྱེ་བར་ ལུང་བ 





/” ༄༅། །སྟན། དཔལ་རི་སྤྲུལ་སྐུ་ཀུན་བཟང་ཚེ་དབང་རྩར་བཞུགས་ནས་ཀློག་སོགས་སྦྱངས། དབང་ཆོས་ཁ་ཤས་ཡང་ནོས། ཏེའོ་ཆོས་དབང་ལྷུན་འགྲུབ། སྨིན་གླིང་དུ་ཕེབས་ནས་རྒྱུན་རིང་ 
¡| བཞུགས་ཏེ། གཏེར་ཆེན་རིན་ཆེན་མཆེད་ལྕམ་སྲས་རྣམས་ལས་སྔ་རྗེས་བཀའ་གཏེར་གྱི་ཆོས་རྒྱ་མཚོ་ཙམ་གསན། རིག་འཛིན་ཕྲིན་ལས་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ། དཔལ་རི་མཚོ་རྒྱལ་སྤྲལ་སྐུ་སོགས་དམ་པ་ 
| པ མང་པོ་ལས་བཀའ་ཆོས་གསན། འབྲས་ལྡོངས་སུ་པདྨ་ཡང་རྩེ་དང་། གསང་སྔགས་ཆོས་གླིང་གཉིས་བཏབ། འགྲོ་དོན་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་ཆེ་ཞིང་། དགུང་གྲངས་ང་གསུམ་པར་མཛོད་ལྔ་རང་བྱུང་མཆོད་ པུ 

' རྟེན་འབྲས་དཀར་ཡང་སྟེང་དུ་སྐུ་གཤེགས་སོ། །སྐུ་ཕྲེང་བཞི་པ་ཀུན་བཟང་འཇིགས་མེད་རྒྱ་མཚོ། ཞེས་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་བློ་ གྲོས་ལྡགས་རྩོམ་ཕྱག་བྲིས་ཕྱག་བསྟར་མ་ལས་ཞལ་བཤུས་པའོ།། ད། ཙཾ 


༤‹ ༡༥༧༧.) ༤༧ 
༄༠སམ་ཉབ་རབ་ས༢་ བ༡༦༤༠༩༤༨ 
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དྷརྨ་པཱ་ལ་ཞེས་པ་བྷདྒ་ལ་ནས་རྒྱ་ནག་ཏུ་བྱོན། ནག་གྲུ་ཕྱོགས་ཀྱི་བྷ་ཏ་ཧོར་གྱི་སྒོམ་གྲར་བཞུགས་པ་ལས་བརྒྱུད་དེ། དྷརྨ་པཱ་ལ་ཕྱི་མ་ཞིག་མཁན་སློབ་ཆོས་གསུམ་གྱི་དུས་མེ་ཉག་ནས་ཁྲིད་དེ་བསམ་ 
ཟེ རབ་ཉེར་ལྔ་བར་རྒྱལ་སྲིད་བསྐྱངས་བཞེས་དང་། རྒྱལ་རབས་ལྔ་ཟེར་བའང་ཡོད། འཇམ་དབྱངས་ས་པར་སྐབས་མཆོད་ཡོན་འབྲེ ལ་ཏེ་ས་པཌཱཾ་ཏས་གུར་དྲག་བསྒྲབས་ཏེ་རྒྱལ་པོས་ཕྱག་ཐམ་སྡིག་པ་ 
ཞིག་གཏེར་ནས་བཞེས་ཏེ་རྒྱལ་པོར་གནང་སྐད། དེ་རྗེས་རྒྱལ་པོ་ཞིག་ལ་གུར་དྲག་གིས་ལུང་བསྟན། འབྲས་ལྡོངས་སུ་སོང་གསུངས་པས་རྒྱལ་པོ་ཡབ་སྲས་འབངས་བཅོ་བརྒྱད་བཅས་ལྷ་ལྡན་ཇོ་ཤག་ 
' མཇལ ཇོ་བོས་གསུང་འབྱོན། དེ་ནས་ས་སྐྱར་ཕེབས། ས་སྐྱའི་ལྷ་ཁང་ཆེན་མོའི་ཀ་ཆེན་རྣམས་སྲས་བསྒྲེས་པས་སློངས། ཆོས་འཕགས་ཀྱིས་ཁོངས་ལ་མི་འབུམ་གྱི་དོད་འདུག་འབུམ་བསགས་ ྦ 
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ཐོགས གསུངས། ས་སྐྲུའི་རྗ ཐོ གུབྱུནཿ ་མོར་བཞེས། དེ་ནས ་མར་ཕེབས་ཏེ་གམ་པ་ རྫོང་གི ་བྱང་སྤག ཤིང་དགོན ་བཞེངས། གྲྭ་བཞི་བརྒྱ་ཙམ། སྐུ་མཆེད་ གཅིག རབ་ཏུ་བྱུང་། དེ་ཡི ་ ་མར་ 
སྣཱ། བཞག །ལཁོ་རང་ཕག་རིར་བཞུགས་ནས་བསམ་འགྲུབ་ལྷ་ཁང་སོགས་བཞེངས། ཡབ་གཤེགས། སྲུ་མཆེད་སེ་ཤིང་མཚན་སྟོང་། དཀར་འཚོགས་རྣམས་ལྷོ་ཕྱོགས་ཧཱ་ཟེར་བར་སོང་། གུད་ཤྱིས་གྲོ་ 
༣ མོ །བར ཆུང་དང་ཆུ་མོ་ གཤ ཤོངས་ ནས་ བཙུན ་མོ ་ཆུ་འབིས་ཕེབས་ ནས་གཟིམ་ཁང་བརྩིགས། འབྱུག་ པའི ་ངག་དབང་གྱད་པ་ དཔལ་ འབར་ གྱིས་ གྱད་ འབུམ་ ལྲ་ འགྲན་ པར་ ང་ཆས། གྱད་འབུམ་ གྱིས་ཡུངས་ 
ཌྷ དཀར་ བྲ གསུམ གྱི སྣུམ ་ལག་ པས་བཅར། གྱད་དཔལ་འབར་ ར་གྱིས་ཡུངས་ཀར་དེ་ཙམ་ ཁྱེར་ཤོག་ ཟེར་ ནས་བཙིར་བ བས་སྣུམ་མ ་ཐོན། ཀྱད་འབུམ ་གྱིས་གྱད་རྡོ་ ་ཞེག་ གོ་མོ་ [ཆུའི་ཕར་ ཀར་འཕངས། གྱད་ 
ཤཱ དཔལ་ འབར་གྱིས་ གོམ་ང བདུན་ཙམ་ འཕངས། གྱད་ འབུམ་གྱི་ལག་ གཡས་ འབྲུག་ ཀྱད་ཀྱིས་འཛིན་ཏེ་ གཡུག་ པ་ ཁོས་ ལག་ཤོར་སྟེ་ གན་རྐྱལ་ དུ་བརྡབ། འབྲུག་གྱད་ ཀྱི་ ལག་ གཡས་གྱད་ འབུམ་ མ་ནས་ 
_ འཛིན་ཏེ་གཡུག་པ་ སྤུང་སོག་ ནས་ བཀོག གོམ ་དུག་བདུན་ཙམ་ལ་འཕང་། ཁོའི་ལག་སོག་གྱད་འབུམ གྱི་ཕྱག་ ཏུ་ཡོད་པ་བསྟན། ཁོ་ ངུར་སྒྲ དང་བཅས་ཡུལ་དུ་ལོགས་སོང་། ཁོས་མ་ སང་གི་མཐུ་ 


༄༅། །བསྒྲབ་པའང་། གྱད་འབུམ་ལྟ་འདྲེ་མི་གསུམ་ལ་དབང་བསྒྱུར་སྟུབས་མ་སངས་མི་སྔོན། རྟ་སྔོན། ཁྱི་སྔོན་དུ་བྱས་ནས་གྱད་འབུམ་རྩར་བྱུང་། གྲུགས་ལྟ་མ་ནས། ང་ལ་མཆོད་འབུལ་ 

ཞིག་ཞུ་ཞུས་པས། ང་ལ་མཆོད་སྦྱེད་མེད་གསུངས་པས། སྟོད་ཆེན་ཞིག་གི་ནང་དུ་ནས་དང་ཆུ་བླུགས་ནས་མཆོད་ཟེར། གཡག་གཱ་པ་རྙིང་དཀར་བསད་ནས་མཆོད། མ་སངས་གང་གི་མཆོད་མགོ་ 

„ ཚུགས། ཆུ་འབིར་ལ་སྲས་མེད་པར་མོན་ནས་གུ་རུའི་སྦྲལ་པ་ཐེ་ཀོང་། ཉོ་ཀོང་གཉིས། ཐེ་ཀོང་ལྭ་སྲས་གསུམ་འཁྲུངས། སྲས་ཆུང་བས་རྒྱལ་ས་མཛད། ས་སྐྱའི་སྲས་མོ་ཞིག་ཁབ་ཏུ་བཞེས། 

¦ སྲས་ཞང་མོ་དར་ཚེས་བཅུ་དར། ཉི་མ་རྒྱལ་པོ། གུ་རུ་བཀྲ་ཤིས། གུར་བཀྲའི་སྲས་ཇོ་བོ་ནག་པོ། དྲེ་སྲས་ལ་ཕག །དེ་སྲས་གུ་རུ་བསྟན་འཛིན། དྲེ་སྲས་ཆོས་རྒྱལ་ཕུན་ཚོགས་རྣམ་རྒྱལ། ལྷ་ $ 
#( བཙུན་ནམ་མཁའ་འཇིགས་མེད། མངའ་བདག་རིག་འཛིན་ཕུན་ཚོགས། ཀཿཐོག་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་གོང་ས་ལྔ་པ་ཆེན་པོ་རྣམས་བླ་མར་བསྟེན། ལྔ་པ་ཆེན་པོས་རྒྱལ་པོ་ཛའི་ྲོག་ཞུ་སོགས་གནང་། 
ླཾ དེ་སྲས་བསྟན་སྲུང་རྣམ་རྒྱལ། དེ་ཡི་བཙུན་མོ་འབྲས་ལྡོངས་ནུབ་བྱང་རྟིང་སྐྱེས་རྫོངས་གི་ཉེ་འདབས་སྡེ་པ་ཟམ་གསར་བའི་སྲས་མོ་པདྨ་བུ་ཁྲིད་ཀྱི་སྲས་ཕྱག་རྡོར་རྣམ་རྒྱལ། ལྷ་བཙུན་གསུམ་པ་ 





པ འཇིགས་མེད་དཔའ་བོ་སོགས་བསྟེན། ལྷ་ལྕམ་གློ་ ་བོ་རྒྱལ་པོའི་སྲས་མོའི་བུ་ཆོས་རྒྱལ་འགྱུར་མེད་རྣམ་རྒྱལ། འདི་དུས་སྨིན་གླིང་མི་འགྱུར་དཔལ་འབྲས་ལྡོངས་སུ་བྲོས་སྐབས་མཆོད་ཡོན་དུ་གྱུར། སྐུ 
སྨྲ མཆེད་མི་འགྱུར་སྒྲོལ་མ་བཙུན་མོར་བླངས་ཀྱང་མཐར་མ་འཁྱོལ་སྙིན་གླིང་དུ་ཕྱིར་ཕེབས། ཟམ་གསར་སྐྱིད་སྡེ་ཕུག་པའི་སྲས་མོ་མིག་བབ་སྐྱི་ལྕམ་དུ་བཞེས་པའི་སྲས། བསྟན་འཛིན་རྣམ་རྒྱལ། 

ཛཾ མཛོད་པ་གར་དབང་གི་བུ་མོ་ལྷ་ལྕམ་བཞེས་པའི་སྲས་ཆོས་རྒྱལ་གཅུག་ཕུད་རྣམ་རྒྱལ། འདིའི་སྐུ་རིང་གྲུབ་ཐོབ་དཀར་པོ་དང་། ཀརྨ་ཤེས་རབ་ཞེས་པ་བྱུང་འདུག །སྨོན་སྐྱིད་ལྷ་ལྕམ་སྲས་ཆོས་ རྒྱལ་ 
ྭ མཐུ་སྟོབས་རྣམ་རྒྱལ། ལྷ་མོའི་ལྷ་ལྕམ་དང་པོའི་སྲས་བླ་བྲང་སྐྱབས་མགོན་ཞེས་པ། འདི་སི་ཏུའི་དབོན་ཀླར་ངེས་ལེགས་བསྟན་འཛིན་སྐ་སྐྱེ་ཀརྨ་རིན་ཆེན། དེའི་སྐུ་ ཌེ འི་ལྷ་ལྕམ་གཉིས་པའི་ ཅེ 


སྲས་སྲིད་སྐྱོངས་རྣམ་རྒྱལ། དེ་འོག་ལྷ་སྲུང་སྲིད་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ། སྲིད་སྐྱོང་གི་མཚན་གཞན་ཀརྨ་སྒྲབ་རྒྱུད་བསྟན་འཛིན་དར་རྒྱས་ ལྷུན་གྲུབ་ངེས་དོན་དབང་པོ། ཀརྨ་པ་བཅུ་བཞི་པ་ལས་རབ་བྱུང་ 


བསྒྲབ་། ཆོས་རྒྱལ་བརྒྱད་པ་མཐུ་སྟོབས་རྣམ་རྒྱལ། བཀྲས་ལྷུན་དཔལ་ལྡིང་ལྕམ་སྲས་གཙོ་དྲག་རྣམ་རྒྱལ་འཁྲུངས། འདྲི་ཁྲ་རིང་གཞིས་སུ་ཕེབས། སྐུ་མཆེད་སྲིད་སྐྱོངས་རྣམ་རྒྱལ་འབྲས་ལྡོངས་ 





” ༄༅། །རྒྱལ་ཁྲི། ལྕམ་ལྷ་ལྡིངས་པའི་སྲས་མོ་ཡེ་ཤེས་སྒྲོན་མར་བཀྲ་ཤིས་རྣམ་རྒྱལ་ད་ལྟ་བཞུགས་པ་དང་། ལྕམ་སྲིང་ཆོས་ཉིད་དབང་མོ་ཀ་ལོན་སྦུག་ཏུ་བཞུགས། འདིའི་ལྕམ་ར་དཀར་གཤག་གི་ 

ས་དབང་ལྕམ་སྲིང་ཀུན་བཟང་བདེ་ཆེན་ལ་སྲས་གསུམ། སྲས་མོ་གསུམ་ལས། སྒྲེས་པ་གནམ་གྲུར་དབུ་ཉེས། ད་ལྟ་འབྲིང་བ་དཔལ་ལྡན་དོན་གྲུབ་རྣམ་རྒྱལ། ཆུང་བ་འཇིགས་བྲལ་ཚེ་དབང་རྣམ་ 
ཤླ རྒྱལ་རྣམས་བྱོན་པའོ། །སྲས་མོ་ཆེ་བ་ཀོ་ཀོ་ལ་ཕུན་ཁང་དུ་བྱོན། འབྲིང་བ་ཀུའི་ལ་གཡུ་ཐོག་ཏུ་བྱོན། ཆུང་བ་ད་ལྟ་བཞུགས། ཡབ་མི་གཅིག་པའི་སྲས་མོ་ཕྲིན་ལས་དབང་མོ། ཞེས་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་བློ་ 
རྨ གྲོས་ལྔགས་རྩོམ་ཕྱག་བྲིས་ཕྱག་བསྟར་མ་ལས་ཞལ་བཤུས་པའོ།། ད། ྦ 





༄༅། །ཨོཾ་སྭསྟི། ཆོས་རྒྱལ་སྡེ་དགེའི་གདུང་རབས་ནི་འོད་གསལ་གྱི་ལྷ་ཞིག་བཞག་ར་ལྷ་རྩེའི་དབུར་བབས་པ་ལ་མི་རྣམས་ཀྱི་མགར་གནམ་ཚ་འབྲུག་དེའི་བརྒྱུད་པར་མགར་བླ་མཁྱེན་ཆེན་པོ། དེ་ 
ྭ མགར་ཨ་མྱེ་དགེ་བ་དཔལ་༥། དྲེ་པྲས་ལྷ་རྗེ་བྱམས་པ་དཔལཿ། འདི་ཉིད་ཁམས་སུ་ཕེབས་ནས་འདན་བྲག་ར་གླིང་ཆེན་དུ་བཞུགས། དྲེ་སྲས་མགར་དཔལ་གྱི་ཡོན་ཏན༧། དྲེ་སྲས་དཔལ་གྱི་ཕུར་བུ༨། དྲེ་སྲས་ 
' རགར་དཔལ་གྱི་འབྱུང་གནསཊ། དེ་སྲས་དཔལ་གྱི་ཤེས་རབ༡༠། དྲེ་སྲས་མགར་དཔལ་གྱི་བཀྲ་ཤིས༡༡། དེ་སྲས་དཔལ་གྱི་བླ་མ༡༢། དྲེ་སྲས་དཔལ་བཀྲ་ཤིས་བླ་མ༡༣། དེ་སྲས་ཡོན་ཏན་བླ་ ° 
མ༡༤། དེ་སྲས་ཤེས་རབ་བླ་མ༡༥། དེ་སྲས་བྱང་ཆུབ་བླ་མ༡༦། དེ་སྲས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན༡༧། དེ་སྲས་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན༡༨། དྲེ་སས་དགེ་འདུན་རྒྱལ་༡༩མཚན། དེ་སྲས་བྱམས་པ་ 


ང་༥་ 


¦ རྒྱལ་༢༠མཚན། དེ་སྲས་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་༢༡མཚན། དེ་སྲས་དཔལ་གྱི་བྱམས་༢༢པ། དེ་སྲས་དཔལ་འབུམ༢ན། དེ་སྲས་དཔལ་གྲགས་༢༦། དྲེ་སྲས་དཔལ་གྱི་རྡོ་རྗེ་༢༥། དྲེ་སྲས་དཔལ་གྱི་བསོད་ 





ནམསཤཿ། དེ་སྲས་དཔལ་གྱི་རྩེ་མོ་༢༧། འདི་ནས་བཟུང་དེམ་ཤོད་དེམ་མདོར་བཞུགས། ས་དམར་ཕྱོགས་ཡིན་འདྲ། དེ་སྲས་མགར་ཡེ་ཤེས་བཟང་ཕོ༢༨། འདི་ལ་སྲས་གཉིས་ཀྱི་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན་ཆོས་འཕགས་ཀྱི་གསོལ་དཔོན་གོང་ 
མ་སེ་ཆེན་གྱིས་ཐམ་ཀ་གོ་གནས་གནང་ངོ་། །དེ་སྲས་དངུལ་སྒུ་རུ༢༩། འདི་ནས་རུལ་སྟོང་དཔོན་ དུ་གྲགས། འདི་ལ་སྲས་དགུ་ཡོད་སྐད། དྲེ་སྲས་སྟོང་དཔོན་ཟླ་བ་བཟང་ ༣༠པོ། དེ་སྲས་རྒྱལ་བ་བཟང་ ༣༡པོ། དྲེ་སྲས་པདྨ་ ྦ 
¦ བསྟན་སྲུངས༣༢། དེ་སྲས་དཀར་ཆེན་བྱང་ཆུབ་འབུམ༣༣། འདི་ལ་སྲས་གཉིས་ཀྱི་རྔུ་ཆོས་རྡོར་ཀ་ཐོག་པས་གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པོ། མཆེད་ཡ་བདེ་ཆེན་བསོད་ནམས་བཟང་ ༣༦ པོ་ཡུམ་འདས་མའི་ 
དག་ངས་ྫོགས་སུ་ཀཐོག་བྱོན་པ། གཅེན་གྲུབཐོབ་ཆསརྡར་གྱིལུང་བསྟན་བཞན་ཆུ་གྱེན་དེད་ལྕགས་རར་ཕེབས། གླིང་ཆེནཔོ་བདག་དུང་གིནང་བྫོན་སྟེདང་བསྟནསྲད་ལ་དགེ་བར་གྱུར་པས་སྡེ 

དགེ་ཞེས་མིང་འདོགས་སྐད། དེ་སྲས་བོ་ཐར་བཀྲ་ཤིས་ཞ༥སེངྒེ། ཐང་རྒྱལ་དང་མཆོད་ཡོན། དྲེ་སྲས་བླ་མ་དཔལ་ལྡན་སེང་གེ་དང་། རྒྱལ་མཚན་འབུམ་༣༦། ཕྱི་མ་ལ་སྲས་བཞི་བྱུང་བའི་ཨ་སྔ་ཟེར་བར་ 
ཇོ་གདན་ནམ་མཁའ་ལྷུན་བཟང་ཞེས་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་གྲུབ་པ་ཐོབ། མཆེད་ཡ་རྒྱལ་འཕེལ་སྲས་གསུམ་གྱིས་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་གྱིས་ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་ལྷ་ཁང་བླ་བྲང་བཞེངས། གཅུང་ནམ་མཁའ་ 


༦ 
༧ེ 
༦ 





^ ༄༅། །༣༧དང་། རྡོ་རྡེ་ལྷུན་གྲུབ། སྔ་མའི་སྲས་ལྷུན་ཐུབ། དེ་ལ་སྲས་དྲུག་གི་དང་པོ་རིག་འཛིན་རྒོད་ལྡེམ་སྦྲལ་པ་གྲུབ་ཐོབ་ ཀུན་དགའ་རྒྱ་མཚོས་རྙིང་མའི་བླ་མ་སོག་བཟློག་པ། འཇའ་འཚོན་ 
སོགས་བསྟེན། སྲས་གསུམ་པ་བླ་ཆེན་བྱམས་པ་ཕུན་ཚོགས། གཙུག་ལག་ཁང་བསམ་འགྲུབ་མཐོང་གྲོལ་ཆེན་པོ་བཞེངས། ལྔ་པ་བླ་མ་ལྟ་སྲུངས། ཟུགབླམ་ཀྲམ ་བསམ་འགྲུབ་ཀམ་ཚང་གྲུབ་མཐའ་འཇིན་དཔོན་ 
རི་ རྒྱན་བཀྲ་ཤིས༤༠། ཀླུ་འཕེལ་གྱི་ཟུར་སྲས་ཀམ་བཟའ་ལུ་གུ་ཞེས་པ་ལས་འབྲུངས་པ་ཅོག་རོ་ཀླུ་ཡི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་སྤུལ་པ་ཁྲི་ཆེན་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ། འདི་ལ་ཡི་གེ་མགར་ཨོ་རྒྱུན་བཀྲ་ཤཾ ར་ཀྱི་སྲས ྦ 
ིནརྱུའང་བྱས་འདུག །ཨོ་རྒྱནབཀྲཤས་ཀྱ་སྲསབླ་མ་བསོད་ནམས་ཕུན་ཚོགས་དང་། དབང་ཆེན་མགོན་ཕོ༡། ཕྱི་མའི་སས་ཆོསརྒྱལ་བསྟནཔ་ཚེ་རིང་༦༢། དེ་སྲས་ཁྲི་ཆན་བླ་མ་ཕུན་ཚོགས་ 
བསྟན་པའམ་ཀུན་དགའ་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོ་དང་། བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན༤༣། ཕྱི་མའི་སྲས་ས་དབང་བཟང་པོ༤༤། དེ་སྲས་ཚེ་དབང་རྡོ་རྗེ་རིག་འཛིན༦༥། ཕབ་ཆེན་སེར་དུང། དེ་སྲས་ཆོས་རྒྱལ་འདིའི་སྐྭ། 






༨ ༨ ༨ 


མཆེད་སྲས་བླ་མ་སྲས་གཅུང་། དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེ༤༦། དྲེ་སྲས་དཔལ་ལྡན་འཆི་མེད་རྟག་༤༧པའི་རྡོ་རྗེ། སྐུ་མཆེད་སྲས་བ་རྒན། དྲེ་སྲས་རྡོ་རྡེ་སེང་གེ །སྐུ་མཆེད་ངག་དབང་འཇམ་དཔལ་རིན་ཆེན། དེ་སྲས་ཚེ་དབང་བདུད་ 

; འདུལ་འཇིགས་བྲལ་མི་ཡི་སྣེདེ་དྭ་ལྟ་བཞུགས་བཞིན་པ་ལགས་སོ། །དེ་ལས་མགར་བློན་རིག་པ་ཅན་ནས་ད་ལྟའི་བར་གདུང་རབ་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ན་གོང་གི་ཨང་ཀེའི་གྲངས་ལྟར་དང་། སྡེ་དགེའི་ཁྲི་ 

ཾ རབ་དང་པོ་བླ་ཆེན་བྱམས་པ་ཕུན་ཚོགས། གཉིས་པ་ཀླ་འཕེལ། གསུམ་པ་དཔོན་ཆེན་ཀརྨ། བཞི་པ་ཁྲི་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ། ལྔ་པ་བླ་མ་བསོད་ནམས་ཕུན་ཚོགས། དྲུག་པ་བསྟན་པ་ཚེ་རིང་། 

¬ བདུན་པ་ཕུན་ཚོགས་བསྟན་པ། བརྒྱད་པ་བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ། དགུ་པ་ས་དབང་བཟང་པོ། བཅུ་པ་རྡོ་རྗེ་ཚེ་དབང་། རྡོ་རྗེ་རིག་འཛིན། བཅུ་གཅིག་པ་རྟུག་པའི་རྡོ་རྗེ། བྱཅུ་གཉིས་པ་རྡོ་རྗེ་སེངྒེ། ° 

_ @ བཇུ་གསུམ་པ་ད་ལྟའི་ལྷ་སྲས་རིན་པོ་ཆེ་ལགས་སོ།། །།༈ སྡེ་དགེ་ལྷ་སྲས་རིན་པོ་ཆེའི་མཚན་འབུལ་དང་འབྲེལ་བའི་ཡི་གེ་སྲིད་ཞིའི་དོན་ཀུན་གྲུབ་པའི་དབྱངས་སྙན་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །ཨོཾ་ 
། སྭསྟེ། རྐང་གཉིས་གཙོ་བོ་ཟླ་མེད་ ཤཱཀྱའི་ཏོག །འཇམ་དབྱངས་ལ་སོགས་ཉེ་སྲས་སེམས་དཔའ་དང་། །ཨཱརྨ་ཏཱ་རེ་རིགས་བྱེད་ལྷ་མོ་སོགས། །དབང་རྒྱས་ལྷ་རྣམས་རྟག་ཏུ་ཤིས་པ་སྙོལ། ༡ །རྒྱལ་ 





ར་ཐ 


༄༅། །རྣམས་ བྱམས་པའི འི་ཆུ་འཛིན འཁྲིགས ་པ་ ་ལས། །བྲ ། ཤིས བདུད་ རྩིའི་ གྲུ་ཆར་ སྡེ་བཞིའི་ ལྗོངས། །སངས་རྒྱས་ ཀྱིས་ བསྲུངས་དགེ་ བཅུའི མཚན་པ་ པ་འདིར། །དལ་ གྱིས་ འབེབས་པའི་ སྐལ 
བཟང་གསར་ དུ་ཚེས། ༢ །བསྟན པཱའི་བདག་ པོ་མི་ཡཾ ཡི་སྒདེ་ཡི། །ལུང་ རྟོགས་ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ མཚུན་ མངོན་ཿ པར་བསྒྲེང་། །མཁས་ཀུན་ དགའ་བ བའི་ མཛད་ ཕྲིན་བཟང་པོས་ཁྱབ། །ཕུན་ ཚོགས་སྲི ་སྲིད་ 
ཞེའི་དབང་ཕྱུག་ཁྱོ ཁྱོད་ འགྱུར་སྨྲོན། རྣ །ཆོས་དང་སྲིད་ ཀྱི་ཁྲི་ལ ་རང་དབང་ བསྒུར། །ལུགས་ ཟུང་ཁྲིམས་ སྦྱོད་གཙང་ མས་རྣམ་པར་ གནོན། །ཕྱི་ ནང་མི ་མཐུན་ བདུད་ ལས་རྒྱལ་བ་ དང་། །སྨ་ཚེརྡོ རོ 
€ རྣེའི་ཁམས་ལྟར་བརྟན གྱུར་ཅིག ༤ །གླིང་བཞིར་ དབང་བསྒྱུར་རྩིབ་སྟོང་འཁོར་ལོ་བཀྲ། །དགོས་ འབུང་ནར་བུཡིད་འོང་བཙུན་མོ་མཛེས། །བཟོད་ ལྡན་ནོར་མང་ བློན་པོའི་ཚོགས་ཀྱི ཀྱིས་བསྐོར། ད 

ལྨཱཿ གླངས ་ཅན་རི་འདྲའི་སྤོས་ཀྱི་ གླང་པོ་ 'འཁྲུངས། པེ . ཅུའྱས། ཤུགས ཡའ མྨུ་སྡུག ཅང་ཤིས་རྟ། །དཔའ་ ཞིང་བརྟུལ་ཕོ ཕོད་དམག་ ་དཔོན་ ་རིན་ཆེན བདུན། །དགེ་ ལེགས ་ཤིས་ པའི་ འརྔས་ རྟགས་ འདི་ དག་ 
ཤི གིས། །རྒྱལ ་སྲས་ གཞནནུ་ཁྱོདལ་ཤིས་གྱུར་ཅིག “ །ལྷ་ དབང་ལྷ་ ཡི་རྒྱལ་པོ པོ་སྐྱེ་རྒུའི་ བདག་ །མི་ དབང་ མི་རྗེ་སྲོང་བཙན་ཆོས་ཀྱི་ རྒྱལ། །ཀླ་དབང་ ཀླ་ཡི ་འབྱོར་པས་ མངོན་ པར་མཐོ། །བཀྲ་ 








ཤིས་དེས་ཀྱང་ཁྱོད་ལ་བདེ་ལེགས་ཤོ། གཾ རོ །ཅེས་སྨོན་ཤིས་ཀྱི་མེ་ཏོག་ཅུང་ཟད་འཐོར་བས་དགེ་ལེགས་སུ་བྱས་པ་དང་འབྲེལ་དཔལ་གནམ་སའི་དབང་ཕྱུག་སྡེ་དགེ་ལྷ་ཡི་རིགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ལས་ལེགས་པར་འཁྲུངས་པའི་རྒྱལ་སྲས་ཉི་མ་གཞོན་ནུ་གང་ཉིད་ཀྱི་ 
ཞལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐོག་མར་མཇལ་བ་དང་སྨད་ནས་ཆབ་སྲི ད་དབྱར་གྱི་པད་མཚོ་ལྟར་རྒྱས་པའི་རྟེན་འབྱུང་དུ་མཚན་གྱི་དྲིལ་ཆེན་བསྒྲགས་པ་དང་ཆབ་གཅི ག་དགེ་མ ཚན་བ ཀ་ཤིས་པའི་རྫས་རྟགས། རྒྱལ་སྲིད་ རིན་པོ་ཆེ་ སྣ་བདུན་པོ་རྣམས་ ཀཱི་གཟུགས་ཀྱིས་ལེགས་པར་དྲངས་ 


(¦ ནས། བཀྲ་ཤིས་པའི་མགུལ་དར་ཟླ་བའི་མདངས་ཉན་སྲིད་དུ་རིང་བ། སྐུ་གསུང་ ཐུགས་རྡོ་རྗེའེ་སྣང་བརྙན་བཅས། འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་སྐྱེ་བར་སྒྲོ་བཏགས་པ་ཆོས་སྨྲ་བའི་གཟུགས་བརྙན་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་བྷོ ་གྲོས་རིས་མེད་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་དུ་འབོད་ པས་ 
བསམ་པ་དག་ཅིང་སྦྱོར་བ་ གུས་པས་རྩེ ་གཅིག་ག སོལ་བ་བ ཏབ་ན་སྨོན་པའི་གནས་མཐའ་དག་ཡིད་བཞིན་དུ་འགྲུབ་ཅི ང་ས་གསུམ་དགེ་ལེ གས་ཀྱི་སྣང་བས་ཡོ་ ངས་སུ་ཁྱབ་པ་ད ང་དེ་དེ་བཞི ན་དུ་འགྲུབ་པར་བླ་མ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀྱིས་བྱིན་ གྱི་ས་ བརླབ་ཏུ་གསོལ། །སརྦ་ དྭ་ཤྲཱི་ཡོ་ ་ཱ 


བྷ་བནྟཾ།། །། 
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